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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านตะเพินคี่ 
ในการบริหารจัดการข้าวไร่ของชุมชมในรูปแบบธนาคารข้าว ตามหลักการทฤษฎีใหม่ โดยยึดหลัก 5 ร่วม 
อาทิ ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมดําเนินงาน ร่วมรับประโยชน์ และร่วมติดตามประเมินผล ทั้งน้ี  
จากการดําเนินงานวิจัยที่ผ่านมาสามารถสรุปผลการวิจัยอภิปรายผลและข้อเสนอแนะได้ ดังน้ี 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 1.  สภาพพ้ืนที่และสภาพการณ์ที่เก่ียวข้องกับการผลิตข้าวไร่ของชุมชน 
  จากการศึกษาสภาพพ้ืนที่และสภาพการณ์ของชุมชนชาวกะเหรี่ยง หมู่บ้านตะเพินคี่  
อําเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี เก่ียวกับการผลิตข้าวไร่ พบว่า ประชากรท้ังหมดในชุมชนมีจํานวน 
50 ครัวเรือน เช้ือชาติกะเหรี่ยงและถือสัญชาติไทย พ้ืนที่ชุมชนต้ังอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติพุเตย 
อําเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบอาชีพการเกษตรเป็นหลัก โดยการปลูกข้าวในครัวเรือน
เพ่ือการบริโภคซึ่งสามารถปลูกได้เพียง 1 ครั้งต่อปี ส่วนการปลูกพืชไร่อ่ืน ๆ ได้แก่ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 
มันสําปะหลัง และสับปะรด ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาลและราคาของผลผลิตทางการเกษตร  
  สําหรับการปลูกข้าวภายในชุมชนชาวกะเหรี่ยง หมู่บ้านตะเพินคี่ พบว่า เกษตรแต่ละ
ครัวเรือนมีพ้ืนที่ปลูกข้าวโดยเฉล่ีย 6 ไร่ต่อครัวเรือน และเป็นเจ้าของกรรมสิทธ์ิในที่ดินโดยการจัดสรร
จากอุทยานแห่งชาติพุเตย รวมพ้ืนที่ทั้งหมดโดยประมาณ 1,424 ไร่ 2 งาน 96 ตารางวา ในส่วนของ
การใช้ที่ดินเพ่ือปลูกข้าวจะหมุนเวียนกับการปลูกพืชไร่ชนิดอ่ืน ซึ่งปัญหาที่พบ คือ ดินเสื่อมโทรม 
เน่ืองจากขาดมาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า และการบํารุงรักษาดินที่ถูกต้อง ประกอบการมีการใช้ปุ๋ย
และสารเคมีทางการเกษตรติดต่อมาเป็นระยะเวลานาน 
  พันธ์ุข้าวที่ใช้ภายในชุมชนมีหลากหลายสายพันธ์ุ แต่ไม่มีระบบการอนุรักษ์พันธ์ุข้าวที่
ถูกต้อง นอกจากน้ี เกษตรกรยังมีความเช่ือว่า แต่ละครอบครัวมีความเหมาะสมในการปลูกข้าวแต่ละ
สายพันธ์ุแตกต่างกันออกไป ซึ่งพันธ์ุข้าวสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ข้าวอายุสั้น ระยะการเก็บเก่ียว  
3 เดือน และข้าวอายุยาว ระยะการเก็บเก่ียว 6 เดือน สําหรับฤดูการปลูกข้าวของชุมชน จะเริ่มในช่วง
เดือนมิถุนายนของทุกปี ผลผลิตข้าวที่ได้โดยเฉล่ีย 128 ถังต่อครังเรือน ซึ่งโดยส่วนใหญ่มีปริมาณ
ผลผลิตเพียงพอต่อการบริโภค 
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 2. ปัจจัยภายในและภายนอกของชุมชนในการบริหารจัดการข้าวไร่ในรูปแบบธนานาคารข้าว 
  จากการวิเคราะห์ปัจจัยภายในและภายนอกของชุมชนโดยใช้วิธีการวิเคราะห์จุดแข็ง 
จุดอ่อน อุปสรรค และโอกาส (SWOT Analysis) ในประเด็นต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการบริหารจัดการข้าวไร ่
ในรูปแบบธนาคารข้าว พบว่า ชุมชนมีความโดดเด่นทางด้านวัฒนธรรมการปลูกข้าวที่ยาวนาน มีความ
หลากหลายของสายพันธ์ุข้าว แต่เกษตรกรไม่มีระบบการจัดการองค์ความรู้ และการรักษาภูมิปัญญา
ด้ังเดิมไว้ให้กับเยาวชนรุ่นต่อ ๆ ไป นอกจากน้ี ยังพบปัญหาต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเทคโนโลยี มีการนําเคร่ืองจักรเข้ามาใช้ในการผลิต ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ผลผลิตตกตํ่า 
เกษตรกรจึงต้องใช้ปุ๋ยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต แต่เน่ืองจากการใช้ที่ไม่ถูกต้อง การปลูกพืชที่ติดต่อกันเป็น
ระยะเวลานาน จึงทําให้ผลผลิตข้าวมีปริมาณลดลงและไม่แน่นอน ประกอบกับความไม่แน่นอนทาง
สภาพภูมิอากาศ ซึ่งหากในฤดูการผลิตใดมีปริมาณนํ้าฝนน้อย ก็จะส่งผลให้ผลผลิตข้าวน้อยลงเช่นกัน 
  อย่างไรก็ตาม ด้วยวัฒนธรรมของชุมชนชาวกะเหรี่ยง มีผู้นําชุมชนซึ่งเป็นแกนนําใน 
การดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ หากมีการส่งเสริมโครงการธนาคารข้าว ผู้นําชุมชนสามารถทําหน้าที่ใน 
การรวมกลุ่มเกษตรกร ต้ังคณะกรรมการ และดําเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่การดําเนิน
กิจกรรมน้ันต้องอาศัยการร่วมมือของชุมชน โดยการร่วมวางแผน ร่วมดําเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ 
และร่วมติดตามตรวจสอบ   
 3. การส่งเสริมการร่วมกลุ่มของชุมชนเพ่ือการบริหารจัดการข้าวไร่ในรูปแบบธนาคารข้าว 
      การส่งเสริมการร่วมกลุ่มของชุมชนในการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
ข้าวไร่ในรูปแบบธนาคารข้าว โดยการให้ชาวบ้านในชุมชนเป็นผู้วางกรอบในการดําเนินงานธนาคารข้าว  
และสร้างระเบียบข้อบังคับในการควบคุมการดําเนินงานให้เหมาะสมกับความต้องการ และรูปแบบ
วัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งจากการจัดประชุมจํานวน 2 ครั้ง เพ่ือรับฟังความคิดเห็น และสร้างความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับโครงการธนาคารข้าว โดยในการจัดประชุมครั้งแรก พบว่า ชาวบ้านส่วนใหญ่ยังไม่
มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโครงการธนาคารข้าว จึงทําให้เกิดความไม่แน่ใจเก่ียวกับข้อดีข้อเสียและ
ผลประโยชน์ที่จะได้รับ หากมีการดําเนินโครงการธนาคารข้าวของชุมชน ซึ่งหลังจากที่คณะผู้วิจัยได้
ทําความเข้าใจเบ้ืองต้นกับกลุ่มผู้นําชุมชนเก่ียวกับรายละเอียดต่าง ๆ ของโครงการธนาคารข้าว และ
ให้ผู้นําชุมชนสร้างความเข้าใจกับชาวบ้านภายในชุมชน พบว่า ชาวบ้านมีความเข้าใจมากข้ึน และได้
ร่างระเบียบข้อบังคับกลุ่มธนาคารข้าวของชุมชนบ้านตะเพินคี่ จํานวน 9 ข้อ ดังน้ี  

1) สมาชิกกลุ่มสามารถเข้าหุ้นได้ โดยใช้อัตราหุ้นละ 3 ถัง 
2) สมาชิกสามารถยืมข้าวได้ทุกวันทําการ 
3) สมาชิกสามารถซื้อข้าวได้ในราคาที่กําหนด แต่สําหรับผู้ที่ไม่ใช่สมาชิกจะซื้อข้าวในราคา

ที่สูงกว่าสมาชิก 
4) สมาชิกสามารถนําข้าวมาขายกับธนาคารข้าวได้ทุกวันทําการ 
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5) สมาชิกที่ยืมข้าวสามารถคืนข้าวในปีต่อไป 
6) สมาชิกสามารถออกจากหุ้นได้ทุกเมื่อ 
7) โรงสีข้าวของกลุ่มธนาคารข้าวเปิดให้บริการอาทิตย์ละครั้ง (ยกเว้นวันอาทิตย์และวันพระ) 
8) สมาชิกที่ใช้บริการเคร่ืองสีข้าวต้องเสียค่าบริการ 8 บาทต่อการสีข้าว 1 ถัง หรือเสียเป็น

ข้าวคร่ึงกิโลกรัม แต่สําหรับผู้ที่ไม่ใช่สมาชิกต้องเสียค่าบริการ 10 บาทต่อการสีข้าว 1 ถัง หรือเสียเป็น
ข้าว 1 กิโลกรัม  

9) ทุกวันทําการของกลุ่มธนาคารข้าวของชุมชนจะต้องมีคณะกรรมการอย่างน้อย 3 คนขึ้นไป 
    คณะผู้วิจัยได้นําร่างระเบียบข้อบังคับดังกล่าว มาศึกษาประกอบกับระเบียบข้อบังคับของ
การจัดต้ังกลุ่มในรูปแบบสหกรณ์การเกษตร และธนาคารข้าว เพ่ือนํามาปรับใช้กับโครงการธนาคาร
ข้าวชุมชนบ้านตะเพินคี่ โดยได้มีการจัดประชุมครั้งที่ 2 เพ่ือรับฟังข้อคิดเห็นเก่ียวกับ (ร่าง) ระเบียบ
ข้อบังคับ โครงการธนาคารข้าวชุมชนบ้านตะเพินคี่ พร้อมกับการลงมติต่าง ๆ เก่ียวกับ (ร่าง) ระเบียบ
ข้อบังคับ เพ่ือปรับให้ระเบียบข้อบังคับมีเหมาะสมกับชุมชนมากท่ีสุด ทั้งน้ี จากการประชุมได้มีการเสนอแนะ
ปรับเปลี่ยน (ร่าง) ระเบียบข้อบังคับในหลายประเด็น เช่น ในการเข้าเป็นสมาชิกของโครงการธนาคารข้าว 
สมาชิกต้องถือหุ้นเมื่อแรกเข้าเป็นสมาชิกอย่างน้อยคนละ 1 หุ้น และสามารถถือหุ้นเพ่ิมขึ้นอีกเมื่อใดก็ได้ 
นอกจากน้ี ได้มีการเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับการโอนหุ้นของสมาชิก โดยผู้รับโอนต้องเป็นสมาชิก
ภายในครอบครัวเท่าน้ัน เป็นต้น 
  จากการร่วมรับฟังความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการบริหารจัดการข้าวไร่ในรูปแบบ
ธนาคารข้าว ซึ่งได้มีการจัดทําระเบียบข้อบังคับกลุ่มธนาคารข้าวชุมชนบ้านตะเพินคี่ ประกอบด้วย
เน้ือหาสําคัญ 4 หมวด ได้แก่ หมวดที่ 1 ช่ือ ประเภทและที่ต้ังโครงการ หมวดที่ 2 ทุน หมวดที่ 3  
การดําเนินงาน และหมวดที่ 4 สมาชิก  
  สําหรับเน้ือหาสําคัญเก่ียวกับหุ้น ได้มีการเสนอการออกหุ้นกลุ่ม โดยมีมูลค่าหุ้นละ 3 ถัง ซึ่ง
สมาชิกต้องถือหุ้นอย่างน้อยคนละ 1 หุ้น และสามารถจะขอเพ่ิมขึ้นอีกเมื่อใดก็ได้ ทั้งน้ี การดําเนินงาน
ของกลุ่มธนาคารข้าว ประกอบด้วย 5 ส่วน ได้แก่ รับฝาก ยืม คืน จําหน่าย และสีข้าว โดยการดําเนินงาน
ทั้งหมดน้ีต้องมีคณะกรรมการอย่างน้อย 3 คนขึ้นไป 
  การรับฝากข้าว สมาชิกจะได้อัตราดอกเบ้ียเพ่ิมในรูปของข้าวในอัตรา 10 : 1 (ฝากข้าว  
10 กิโลกรัม ให้ดอกเบ้ีย 1 กิโลกรัม) ต่อปี ส่วนการยืมผู้ยืมจะต้องคืนข้าวในอัตราส่วน10 : 1 (ยืม  
10 กิโลกรัมให้คืนเพ่ิมอีก 1 กิโลกรัม เป็น 11 กิโลกรัม) และในส่วนของการสีข้าวสมาชิกต้องเสีย
ค่าบริการค่าสีข้าวเป็นจํานวนเงิน 8 บาท หรือข้าวคร่ึงกิโลกรัมต่อการสีข้าว 1 ถัง แต่สําหรับท่าน 
ที่ไม่ใช่สมาชิกต้องเสียค่าบริการ เป็นจํานวนเงิน 10 บาท หรือข้าว 1 กิโลกรัมต่อการสีข้าว 1 ถัง 
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อภิปรายผล 
 
 1.  สภาพพ้ืนที่และสภาพการณ์ที่เก่ียวข้องกับการผลิตข้าวไร่ของชุมชน 
 จากการศึกษาสภาพพื้นที่และสภาพการณ์ของชุมชนชาวกะเหรี่ยง หมู่บ้านตะเพินคี่ พบว่า 
มีความโดดเด่นทางด้านวัฒนธรรมการปลูกข้าว และความหลากหลายของสายพันธ์ุข้าว ซึ่งจาก
รายงานของของอุไรวรรณ ตันกิมยง (2536) ได้กล่าวไว้เก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน
เกษตรกรรมกับระบบนิเวศน์ไว้ว่า ระบบความสัมพันธ์ของชุมชนในการจัดการ และการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติในระบบนิเวศน์ หรือภาวะแวดล้อมที่มีความหลากหลายแสดงให้เห็นถึง 
ภูมิปัญญาทางนิเวศน์ของชาวบ้านในการเลือกใช้ทรัพยากรอย่างเหมาะสมเพ่ือการยังชีพ ระบบการจัดการ
ทรัพยากรที่มีความหลากหลายและแตกต่างขึ้นอยู่กับแบบแผนในการยังชีพ และลักษณะเฉพาะของ
ระบบนิเวศน์ ได้แก่ การจัดการป่าระหว่างชุมชนที่ทํานาและชุมชนที่ทําไร่ย่อมมีความแตกต่างกัน  
และให้ความสําคัญกับป่าแต่ละประเภทไม่เหมือนกัน นอกจากน้ี ความเช่ือ และข้อห้ามต่าง ๆ ที่ชาว
กะเหร่ียงต่างยึดถือปฏิบัติน้ัน สามารถสะท้อนถึงระบบวิธีคิดของชาวกะเหร่ียงที่มีส่วนในการกําหนด
บทบาทการใช้และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ของชุมชนให้เป็นไปอย่างสอดคล้องเหมาะสม 
เพ่ือรักษาสมดุลให้กับธรรมชาติที่ตนเองต้องพ่ึงพา (ระวีวรรณ ศรีทอง, 2540 อ้างถึงใน ฟ้อน เปรมพันธ์ุ,  
จักกฤช โพธ์ิแพงพุ่ม, สพุรรณี โพธ์ิแพงพุ่ม และจุไรรัตน์ เพียงโงก, 2560) 
 ในส่วนของการปลูกข้าวไร่ของชาวกะเหรี่ยงที่มีความหลากหลาย YOS (2004) ได้กล่าวไว้ว่า 
ระบบการปลูกพืช (Cropping System) ในไร่ข้าวของชาวกะเหร่ียง จะมีความผสมผสานอย่างสูงของ
ชนิดและพันธ์ุพืชที่ปลูก ซึ่งความหลากหลายของพืชน้ัน จะช่วยรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินสร้าง
ความมั่นคงและพ่ึงพาตนเองทางอาหารของชุมชน นอกเหนือไปจากข้าวชนิดต่าง ๆ ทั้งข้าวเจ้าและ
ข้าวเหนียว ชาวกะเหร่ียงจะปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ ที่ใช้เป็นอาหารและมีความสําคัญในด้านประเพณีและ
วัฒนธรรม เพ่ือให้พอกินพอใช้ตลอดปีโดยไม่ต้องพ่ึงพาภายนอก พืชหลายชนิดที่เหลือจากการบริโภค
จะนําไปขายหรือใช้แลกเปลี่ยนสิ่งอื่น ๆ กับชุมชนใกล้เคียง 
 สําหรับการปลูกข้าวไร่ของชาวกะเหร่ียง หมู่บ้านบ้านตะเพินคี่ พบว่า มีความสอดคล้อง
กับวัฒธรรมการปลูกข้าวของชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งฟ้อน เปรมพันธ์ุ, จักกฤช โพธ์ิแพงพุ่ม, 
สุพรรณี โพธ์ิแพงพุ่ม และจุไรรัตน์ เพียงโงก (2560) ได้ศึกษาการปลูกข้าวของชาวกะเหร่ียงในอําเภอทองผา
ภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี โดยพันธ์ุข้าวที่ใช้เป็นพันธ์ุพ้ืนเมืองมีถิ่นกําเนิดและคัดพันธ์ุในทุ่งใหญ่นเรศวร  
ซึ่งพันธ์ุข้าวที่สําคัญและใช้เป็นแม่ข้าว (บือมู) ได้แก่ บือหย่องไห้ บือบ่อง เบือเทอ บือบ่องยู บือบ่องมู่
ละบือบ่องทุพล่าย บืออ่องเจ่ย บืออิหวุง ซึ่งสอดคล้องกับที่กรมวิชาการเกษตร (2543) ได้รายงานไว้ 
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 2.  ปัจจัยภายในและภายนอกของชุมชนในการบริหารจัดการข้าวไร่ในรูปแบบธนานาคารข้าว 
 จากการศึกษาปัจจัยภายในและภายนอกของชุมชนชาวกะเหรี่ยง หมู่บ้านตะเพินคี่ พบว่า 
การเปลี่ยนแปลงทางด้านวัฒนธรรมส่วนใหญ่เกิดจากความเจริญทางด้านต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของดรัณ ยุทธวงษ์สุข (2557) ที่ได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของชาวกะเหร่ียง
บ้านทิพุเย ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า ความเจริญทางด้านเทคโนโลยี
และวัฒนธรรมจากภายนอกชุมชน ที่ได้แพร่กระจายเข้าไปยังหมู่ บ้านและชุมชน ทําให้เกิด 
การผสมผสานและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เช่นเดียวกับการศึกษาของฟ้อน เปรมพันธ์ุ, จักกฤช  
โพธ์ิแพงพุ่ม, สุพรรณี โพธ์ิแพงพุ่ม และจุไรรัตน์ เพียงโงก (2560) ที่พบว่า สถานการณ์ปัจจุบันชุมชน
ชาวกะเหร่ียงมีความเปลี่ยนแปลงตามการพัฒนาประเทศผ่านระบบราชการ ตลอดจนวัฒนธรรบริโภคนิยม
เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชุมชนอย่างรวดเร็ว จนก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชนหลายด้าน เช่น 
ความเสื่อมโทรมของป่าและสภาพแวดล้อม การเพ่ิมของประชากร การสูญเสียที่ดินทํากิน และการขยาย
พ้ืนที่ทํากินตามระบบไร่หมุนเวียนไม่ได้ เน่ืองจากอํานาจรัฐเข้ามาควบคุม ทําให้รูปแบบการผลิต
เปลี่ยนไป กับชีวิตความเป็นอยู่ที่สะดวกรวดเร็วพร้อมกับค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้น มีเง่ือนไขของการตลาด
เข้ามาเก่ียวข้องและไม่สามารถใช้ระบบการทําไร่หมุนเวียนแบบด้ังเดิมได้ พ้ืนที่ทําไร่ ปลูกข้าวมีจํากัด 
 จากปัจจัยดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ทั้งปัจจัยภายในและภายนอกของชุมชน 
ชาวกะเหร่ียงมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งชุมชนต้องปรับตัวเป็นอย่างมาก และเพ่ือรักษา
เอกลักษณ์ต่าง ๆ ต้องสร้างความเข้มแข็งของชุมชนให้เกิดความตระหนักในวิถีชีวิตและคุณค่าของชุมชน 
โดยเฉพาะวัฒนธรรมการปลูกข้าว ซึ่งถือเป็นสิ่งที่ทําให้ชุมชนอยู่ได้ด้วยตนเองบนวิถีชีวิตของความพอเพียง 
 3.  การส่งเสริมการรวมกลุ่มของชุมชนเพ่ือการบริหารจัดการข้าวไร่ในรูปแบบธนาคารข้าว 
 จากการส่งเสริมการรวมกลุ่มของชุมชนเพ่ือดําเนินโครงการธนาคารข้าวของชุมชน 
ชาวกะเหร่ียง หมู่บ้านตะเพินคี่ พบว่า การดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายในชุมชนโดยอาศัยกลุ่มผู้นําชุมชน
เป็นผู้ดําเนินการซึ่งประกอบด้วยผู้ใหญ่บ้านและคณะกรรมการหมู่บ้าน โดยจากการสํารวจข้อมูล
เบ้ืองต้นเก่ียวกับความรู้ความเข้าใจของโครงการธนาคารข้าว พบว่า ชาวบ้านยังขาดความรู้ความเข้าใจ 
และทัศนคติที่ดีต่อโครงการ แตกต่างจากพ้ืนที่โครงการที่ได้มีการดําเนินกิจกรรมแล้ว เช่น โครงการ
ธนาคารข้าวบ้านหินปูน ตําบลเขวาใหญ่ อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งนวลละออง อรรถรังสรรค์ 
(2558) ได้ทําการศึกษากระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว และการลดต้นทุนในการผลิต
ข้าวของชุมชนบ้านหินปูน จากการศึกษา พบว่า ชุมชนมีกระบวนการคิดค้นด้วยตนเอง เมื่อมีทีม
นักวิจัยหรือวิทยากรที่มาให้องค์ความรู้หรือให้คําแนะนํา ทีมวิจัยชาวบ้านสามารถนําไปพัฒนาต่อยอด
ได้ด้วยตนเอง ในแง่ของการมีส่วนร่วม มีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมชาวบ้านไม่ค่อยกล้านําเสนอ 
ความคิดเห็นแต่ปัจจุบันน้ีชาวบ้านประมาณ ร้อยละ 70 เข้ามามีส่วนร่วมและสามารถเสนอความคิด
มากขึ้น ทําให้เห็นพัฒนาการด้านความคิดของสมาชิกกลุ่ม 
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 ในส่วนของการดําเนินการธนาคารข้าว คณะกรรมการธนาคารฯ และชาวบ้านได้ร่วมมือกัน
ในการแก้ไข เช่น ปัญหาคุณภาพข้าวที่สมาชิกยืมไปแล้ว นํากลับมาคืนแต่คุณภาพของข้าวที่คืนไม่เหมาะ 
ที่จะใช้ทําพันธ์ุ ทางกลุ่มได้แก้ไขโดยการขายข้าวเก็บเป็นเงินเพ่ือนําไปซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวที่มีคุณภาพ 
มาให้สมาชิกยืม และทําการทดลองเพาะปลูกข้าวพันธ์ุเพ่ือให้ได้เมล็ดพันธ์ุที่มีคุณภาพ ซึ่งจะช่วยทําให้
ข้าวที่ใช้คืนธนาคารฯ กลับมาเป็นข้าวที่มีคุณภาพ 
 ทั้งน้ี ในการรวมกลุ่มของชุมชนโดยใช้หลักการ 5 ร่วม พบว่า การดําเนินงานจําเป็นต้อง
อาศัยระยะเวลา และความต่อเน่ืองของการดําเนินงาน ซึ่งนฤมล พ่ึงกิจ, วัชรินทร์ อินทพรหม, เตชิต 
ตรีชัย และสิริกร ฉัตรภูติ (2559) ได้กล่าวถึง แนวทางการพัฒนากลุ่มที่เก่ียวเน่ืองกับวิสาหกิจชุมชนไว้ 
4 แนวทาง ซึ่งสามารถนํามาประยุกต์ใช้กับการดําเนินโครงการธนาคารข้าวของชุมชนชาวกะเหร่ียง 
หมู่บ้านตะเพินคี่ รายละเอียด ดังน้ี  
 1)  แนวทางด้านการบริหารจัดการมีการวางแผนด้านโครงสร้างและกฎระเบียบ การบริหาร
การเงินการบัญชีบริหาร สวัสดิการสมาชิกกลุ่ม การวางแผนการดําเนินการการตลาด บริหาร 
การจัดการความรู้และข้อมูลร่วม รวมถึงการบริหารสมาชิกกลุ่ม ให้สอดคล้องกับรูปแบบที่ต้องการพัฒนา 
สู่การปฏิบัติไปถึงเป้าหมายน้ัน ๆ 
 2)  แนวทางด้านความตระหนัก เป็นการสร้างความเข้าใจให้กับสมาชิกทุกคนต้องคํานึงถึง
วัตถุประสงค์ในการรวมกลุ่มให้เกิดผลลัพธ์ตามภารกิจของกลุ่ม อาชีพ คุณภาพสินค้าหรือบริการ ที่มี
ประสิทธิภาพของการดําเนินงาน 

3) แนวทางด้านการเรียนรู้ เป็นการเพ่ิมความรู้ความสามารถและทักษะของสมาชิกเพ่ือ 
การพัฒนากลุ่มอาชีพและสามารถถ่ายทอดภูมิปัญญาให้ผู้อ่ืนได้ รวมถึงการวัดความพึงพอใจของ
สมาชิกในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

4) แนวทางด้านการมีส่วนร่วม การมีส่วนร่วมของผู้นําและสมาชิกกลุ่มอาชีพที่ร่วมใจกัน
สร้างสรรค์ผลงานของตนเองมากกว่าการแข่งขัน รวมถึงความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น
เกษตรอําเภอ เกษตรจังหวัด  
 
ข้อเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 
 1. จากการเก็บข้อมูลเก่ียวกับการสนับสนุนของภาครัฐในส่วนของการร่วมกลุ่มของเกษตรกร 
ในพ้ืนที่ พบว่า ที่ผ่านมามีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาดําเนินงานสนับสนุน แต่การดําเนินงานไม่มีความต่อเน่ือง 
และไม่มีจัดทําต้นแบบให้เกษตรกรได้เห็นถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นหากมีการดําเนินงานตามแนวทางที่
เข้าไปสนับสนุน ดังน้ัน การดําเนินโครงการธนาคารข้าวให้ประสบผลสําเร็จ ควรมีการดําเนินงาน 
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อย่างต่อเน่ือง และกลุ่มผู้นําชุมชน คณะกรรมการดําเนินงานควรจัดทําต้นแบบให้ชาวบ้านในชุมชนได้
เห็นถึงความสําคัญของโครงการ  
 2. จากการสํารวจพันธ์ุข้าวไร่ในพ้ืนที่ชุมชนชาวกะเหร่ียง หมู่บ้านตะเพินคี่ พบว่า มีความหลากหลาย
ของสายพันธ์ุ และเป็นพันธ์ุข้าวเฉพาะถิ่น ซึ่งมีความน่าสนใจในการพัฒนาต่อยอดในด้านการเพ่ิม 
มูลค่า ดังน้ัน เพ่ือให้ชุมชนมีรายได้ในส่วนของการจําหน่ายผลผลิตข้าวเพ่ิมขึ้น ควรสนับสนุน 
ให้ภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้าวของชุมชน เช่น การพัฒนาทางด้านอาหาร 
หรือเวชสําอาง เป็นต้น 
 3. เพ่ือให้การดําเนินโครงการธนาคารข้าวของชุมชนเป็นไปอย่างย่ังยืน ผู้นําชุมชน และ
คณะกรรมการดําเนินงาน ควรสร้างกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพ่ือสืบสานองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น 
โดยเฉพาะองค์ความรู้และภูมิปัญญาของชุมชนเก่ียวกับวัฒนธรรมการปลูกข้าว รวมท้ังสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างชาวบ้านในแต่ละช่วงวัย เพ่ือให้ชุมชนได้เข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน  
 
ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
 
 จากการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับสายพันธ์ุข้าวภายในชุมชนชาวกะเหร่ียง หมู่บ้านตะเพินคี่ พบว่า 
มีหลากหลายสายพันธ์ุ ซึ่งแต่ละสายพันธ์ุมีความโดดเด่นแตกต่างกัน ดังน้ัน เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ 
สายพันธ์ุข้าวและการเพ่ิมมูลค่าของข้าวไร่ภายในชุมชน ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมในประเด็น ดังน้ี 

1.  ส่งเสริมการอนุรักษ์พันธ์ุข้าวพ้ืนเมืองโดยการเก็บรวบรวมสายพันธ์ุข้าว และคัดเลือก 
สายพันธ์ุข้าวที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการและชุมชนสามารถดําเนินการได้ด้วยตนเอง 

2.  ศึกษาสาระสําคัญในข้าวไร่เพ่ือส่งเสริมการนําไปใช้ทางด้านเภสัชภัณฑ์ 
3.  สนับสนุนการเพ่ิมผลผลิตข้าวไร่โดยวิธีการจัดการทางเขตกรรม การใช้จุลินทรีย์ที่มี

ประโยชน์ทางการเกษตร และการใช้วัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร 
 


