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บทที่ 1 
 บทน ำ  

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
 

จากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สะท้อนให้เห็นว่าการ
พัฒนาประเทศในช่วงที่ผ่ านมาขาดความสมดุลและไม่ยั่ งยืน ทั้ งนี้ เนื่ องจากมนุษย์น า เอา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ในการประกอบกิจกรรมต่างๆ เกินความจ าเป็น โดยขาดความ
ระมัดระวัง และไม่มีการอนุรักษ์ ดังนั้นในการก าหนดทิศทางยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศภายใต้
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 จึงให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม  ดังนั้นเพ่ือให้สอดคล้องกับประเด็นนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ฉบับที่ 8 
(พ.ศ. 2555-2559) ในยุทธศาสตร์ที่ 3 การอนุรักษ์ เสริมสร้าง และพัฒนาทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการปรับปรุงคุณภาพและการบ ารุง
ฟ้ืนฟูทรัพยากรดินให้เหมาะสมกับการใช้ประโยชน์โดยเฉพาะเขตพ้ืนที่ที่มีการเพาะปลูกมันส าปะหลัง 
ทั้งนี้เนื่องจากมันส าปะหลัง (Cassava: Manihot esculenta Crantz) เป็นสินค้าเกษตรชนิดหนึ่ง   
ที่ประเทศไทยส่งเสริมการผลิต เพราะมันส าปะหลังเป็นพืชเศรษฐกิจหลักที่มีความส าคัญต่อประเทศ 
ถือเป็นหนึ่งในสินค้าเกษตรหลักท่ีไทยสามารถส่งออกเป็นอันดับต้นๆ เนื่องจากมันส าปะหลังเป็นพืชไร่   
ที่ทนแล้ง สามารถเจริญเติบโตง่าย และให้ผลผลิตได้ดี  สามารถแปรรูปได้หลายแบบ เช่น มันอัดเม็ด 
มันเส้น แป้งมันส าปะหลัง และสาคู (Nongnooch Poramacom. et al., 2013, p 44,) แต่ปัญหา
ทางสิ่งแวดล้อมที่มักพบเสมอต่อการเพาะปลูกมันส าปะหลัง คือ ปัญหาการสะสมของสารพิษในดิน
จากการใช้สารเคมีของเกษตรกร ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาดินเสื่อมโทรม (Andreas Duffner. et al., 2012, 
pp 1315-1323; W. Sangchan, et al., 2012, pp 1–14) สร้างความเสียหายต่อระบบนิเวศ และ
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพราะสารเคมีที่ใช้ในการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชนั้นส่วนใหญ่ไม่ได้ถูก
ผลิตออกมาเพ่ือก าจัดแมลงแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถท าลายพชืคลุมดินและความอุดมสมบูรณ์
ของดินด้วย (Biothai briefing, 2558, หน้า 1) อย่างไรก็ตามหากสามารถส่งเสริมให้เกษตรกร
สามารถลดการใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังได้จะสามารถลดผลกระทบที่มีต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะความเสื่อมโทรมของดินรวมถึงสามารถฟ้ืนฟูความอุดมสมบู รณ์ให้กับดินได้ 
(FAO, 2015, p 1) ดังนั้นงานวิจัยครั้งนี้จึงได้เลือกพ้ืนที่จังหวัดสระบุรีเป็นพ้ืนที่ศึกษาวิจัย เนื่องจาก
หากพิจารณายุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดสระบุรีพบว่าจังหวัดสระบุรีให้ความส าคัญกับการฟ้ืนฟู
สิ่งแวดล้อมเช่นเดียวกันโดยเฉพาะการพัฒนาคุณภาพชีวิต ที่มีกลยุทธ์หลักในการลดมลภาวะและ
ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมรวมทั้งรักษาดุลยภาพการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า นอกจากนั้นการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดการดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ในการผลิตมันส าปะหลังยังเป็นพ้ืนฐาน
ส าคัญในการสนับสนุนต่อยุทธศาสตร์ Food Valley ที่ต้องการให้ผลผลิตมันส าปะหลังที่ได้มีคุณภาพ
และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 โดยงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจที่จะท าการศึกษาผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีของเกษตรกรและหาแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการ
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ทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชน ให้กับเกษตรกรใน
เขตพ้ืนที่อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เนื่องจากเป็นอ าเภอที่ถูกก าหนดให้เป็นเขตพ้ืนที่ที่มี
ความเหมาะสมในการเพาะปลูกมันส าปะหลังรายจังหวัดที่มากที่สุดแห่งหนึ่ง (กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์, 2557, หน้า 7) ในเขตกลางกลางตอนล่าง โดยจะเป็นการบริการวิชาการสู่ชุมชนให้กับ
มหาวิทยาลัยสวนดุสิตอีกทางหนึ่งด้วย 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีของ
เกษตรกร 

2. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการ
ผลิตมันส าปะหลังในชุมชน 
 
ขอบเขตกำรวิจัย 
 

ขอบเขตด้ำนกลุ่มตัวอย่ำง คือ ตัวแทนเกษตรกรที่ท าการเพาะปลูกมันส าปะหลังใน อ าเภอ
พระพุทธบาทจังหวัดสระบุรี จ านวน 314 คน (แบบสอบถาม) จากจ านวนเกษตรกรทั้งหมดในจังหวัด
สระบุรี ปี 2557 จ านวน 1,450 คน (ส านักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี , 2558) ด้วยวิธีของ Yamane 
(1973, หน้า 1) ทีร่ะดับความเชื่อม่ัน 95% โดยใช้การสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling)  

ขอบเขตด้ำนพื้นที่ คือ พ้ืนที่เพาะปลูกมันส าปะหลังของเกษตรกรในอ าเภอพระพุทธบาท 
จังหวัดสระบุรี ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีการเพาะปลูกมันส าปะหลังมากแห่งหนึ่งของจังหวัดสระบุรี (ส านักงาน
เกษตรจังหวัดสระบุรี, 2558) 

ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ คือ การศึกษาผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน
จากการใช้สารเคมีของเกษตรกร และการน าแนวคิดทฤษฎีการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการดินและ
ปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน (2550) ในด้านต่างๆ 5 ด้าน มาเป็นแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
จัดการทรัพยากรดินและการฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชน ดังนี้ 

1. การไถพรวน 
2. การปลูกพืชปุ๋ยสดเพ่ือปรับปรุงดิน 
3. การท าร่องปลูก 
4. การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ า 
5. การใส่เชื้อจุลินทรีย์ควบคุมโรคพืชที่ผลิตจากสารเร่งซุปเปอร์ พด.3 
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ค ำจ ำกัดควำมท่ีใช้ในงำนวิจัย 
 

มันส าปะหลัง (Cassava) หมายถึง พืชตระกูล Euphorbiaceae มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า 
Manihot esculenta Crantz. มีชื่อทางการค้าว่า Cassava หรือ Tapioca เป็นไม้พุ่มยืนต้น       
การปลูกส่วนใหญ่ใช้ส่วนของล าต้นตัดเป็นท่อนปักลงไปในดิน จากนั้นจะเจริญเติบโตออกมาเป็นล าต้น
ซึ่งจะสะสมแป้งท าให้มีขนาดโตขึ้น เรียกว่า หัว  

การเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการดิน  (Optimizing soil management) หมายถึง 
ความสามารถในการจัดการทรัพยากรดินที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด โดยลดปัจจัยเสี่ยงที่อาจมี
ผลกระทบต่อความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 

การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน (Soil fertility restoration) หมายถึง กระบวนการในการ
ประยุกต์ใช้วิธีการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการดินและปุ๋ยให้มีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

1.ด้ำนวิชำกำร  
- องค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและ

การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชน 
- เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิจัยโดยตีพิมพ์ลงในวารสารระดับชาติ/นานาชาติ 

2.ด้ำนเศรษฐกิจ/พำณิชย์ 
-  สามารถเพิ่มผลผลิตมันส าปะหลังต่อไร่ให้กับเกษตรกรและลดต้นทุน/สร้างรายได้

จากการจ าหน่ายผลผลิตที่เพิ่มขึ้น 
 3.ด้ำนสังคมและชุมชน 

-   สร ้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการ ฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินและ
สิ่งแวดล้อม 
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บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎี เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ควำมหมำยของดิน 
 
 ดิน (Soil) เป็นทรัพยากรที่ส าคัญต่อการเกษตร เนื่องจากดินเป็นปัจจัยขั้นพ้ืนฐานในการ
ด ารงชีวิตของพืช โดยทั่วไปดินที่มีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช คือ ดินที่อุดมสมบูรณ์ มี
แร่ธาตุอาหารที่จ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตของพืช ขณะเดียวกันก็มีสมบัติทางกายภาพที่เหมาะสม
ส าหรับเป็นที่ยึดเกาะของรากพืช ช่วยยึดล าต้นให้แน่น ไม่ให้ล้มเอียง และยังท าหน้าที่เก็บกักน้ าเพ่ือ
การเจริญเติบโตของพืช ให้อากาศแก่รากพืชเพ่ือการหายใจ ดินในธรรมชาติมีการเรียงตัวเป็นชั้น
ต่อเนื่องกันอย่างกลมกลืน โดยชั้นดินบนเป็นชั้นที่เอ้ืออ านวยต่อการเพาะปลูกอย่างยิ่ง  องค์ประกอบ
และสัดส่วนของดินในอุดมคติต่อการเจริญเติบโตของพืช คือ อนินทรียวัตถุ อินทรียวัตถุ น้ าหรือ
สารละลาย และอากาศ ซึ่งมีสัดส่วนเท่ากับ 45 5 25 และ 25 เปอร์เซ็นต์ โดยปริมาณ หรือปริมาตร 
(กลุ่มวิจัยและพัฒนาการปรับปรุงบ ารุงดิน กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน, 2560) 
 ดินในแต่ละชั้นมีสัดส่วนขององค์ประกอบภายในดินไม่เท่ากัน เช่น อินทรียวัตถุจะพบเป็น
สัดส่วนที่มากในดินบน แต่ที่พบได้น้อยในดินล่าง และน้ าอาจพบเป็นสัดส่วนที่มากในดินล่างมากกว่า
ดินบน อย่างไรก็ตาม องค์ประกอบของดินชั้นบนซึ่งเหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืช ประกอบด้วย 

1. อนินทรียวัตถุ เป็นองค์ประกอบส่วนที่เป็นแร่ในดิน เกิดจากการผุพังสลายตัวของหินและ
แร่ อนินทรียวัตถุในดินเป็นองค์ประกอบหลักที่แสดงถึงลักษณะทางกายภาพของดิน เช่น เนื้อดิน 
(soil texture) นอกจากนี้ อนินทรียวัตถุยังเป็นแหล่งธาตุอาหารพืช แหล่งอาศัยและแหล่งด าเนิน
กิจกรรมของจุลินทรีย์ในดิน โดยอนุภาคดินเหนียว (clay particle) เป็นส่วนส าคัญที่สุดในการเกิด
กระบวนการทางเคมีในดิน ซึ่งจะแตกต่างกันไปตามชนิดและปริมาณของอนุภาคดินเหนียวในดิน 

2. อินทรียวัตถุ เกิดจากการเน่าเปื่อยผุพัง หรือการสลายตัวของเศษซากพืชและสัตว์ 
อินทรียวัตถุเป็นแหล่งธาตุอาหารพืชและแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ในดิน มีความส าคัญต่อสมบัติด้าน
ต่างๆ ของดิน ทั้งทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ ที่ส าคัญได้แก่ การท าให้อนุภาคดินจับตัวกันเป็น  
เม็ดดิน เม็ดดินจับตัวกันเป็นก้อนดิน ท าให้เกิดเป็นโครงสร้างที่ดีและร่วนซุย ถ่ายเทอากาศได้สะดวก
และระบายน้ าได้ดี ท าให้ดินมีความสามารถในการอุ้มน้ า ดูดซับธาตุอาหารพืชได้สูง ช่วยเพ่ิมความ
ต้านทานการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรด-ด่างของดิน ช่วยลดความเป็นพิษของเหล็ก อะลูมินัม และ
แมงกานีสให้น้อยลง 

3. น้ า หรือ สารละลายพบอยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินหรืออนุภาคดิน (pore space) น้ าจึง
เป็นตัวกลางส าหรับท าปฏิกิริยาทางเคมีในดิน ช่วยละลายธาตุอาหารต่างๆ ในดิน รวมทั้งช่วยในการ
ดูดซึมและเคลื่อนย้ายธาตุอาหารพืช ซึ่งปริมาณน้ าในดินเกี่ยวข้องกับปริมาณอินทรียวัตถุในดิน     
เนื้อดิน ขนาดของช่องว่างในดิน และโครงสร้างของดิน เมื่อดินได้รับน้ าจากฝนหรือน้ าชลประทาน 
ช่วงแรกๆน้ าในดินจะอยู่เต็มช่องว่างภายในดิน เมื่อเวลาผ่านไปน้ าในช่องว่างขนาดใหญ่จะระบายออก
จากดิน เหลือเฉพาะน้ าในช่องว่างขนาดเล็กซึ่งเป็นน้ าที่พืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้เต็มที่ แต่หาก
ดินขาดน้ าเป็นเวลานานน้ าในช่องว่างขนาดเล็กถูกใช้หมด จะคงเหลือเฉพาะน้ าที่เคลือบเม็ดดินเป็น
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แผ่นบางๆ และหากรากพืชมีแรงดูดซับน้ าส่วนนี้น้อยกว่าดิน พืชจะไม่สามารถดูดน้ าได้ท าให้พืชแสดง
อาการเหี่ยว 

4. อากาศ พบอยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินหรืออนุภาคดิน ซึ่งโดยทั่วไปประกอบด้วย      
ก๊าซไนโตรเจน ออกซิเจน และคาร์บอนไดออกไซด์ โดยก๊าซไนโตรเจนในดินจะมีความเข้มข้นใกล้เคียง
กับท่ีมีอยู่ในอากาศ ส่วนก๊าซออกซิเจนจะมีน้อยกว่าในบรรยากาศ ขณะที่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จะมี
มากกว่าในบรรยากาศ ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากกระบวนการหายใจของรากพืชและจุลินทรีย์ในดิน 
ส าหรับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในดินเมื่อรวมกับน้ าจะได้กรดคาร์บอนิก (H2CO3) ซึ่งมีความส าคัญต่อ
กระบวนการทางเคมีในดิน และเป็นแหล่งคาร์บอนให้แก่จุลินทรีย์บางชนิดในดิน ส่วนก๊าซไนโตรเจน
จะเป็นแหล่งไนโตรเจนให้แก่จุลินทรีย์บางชนิด อากาศในดินมักจะอยู่ในช่องว่างขนาดใหญ่ระหว่าง
เม็ดดิน ในดินที่มีน้ าขัง ดินจะอยู่ในสภาพไม่มีอากาศ ซึ่งพืชปกติโดยทั่วไปไม่สามารถเจริญเติบโตได้
เนื่องจากรากพืชขาดอากาศ รวมถึงจุลินทรีย์ชนิดที่ต้องการก๊าซออกซิเจนก็ไม่สามารถเจริญเติบโตได้
ด้วยเช่นกัน (กลุ่มวิจัยและพัฒนาการปรับปรุงบ ารุงดิน กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน, 2560) 
 
ดินที่มีปัญหำทำงกำรเกษตร 
 

ดินที่มีปัญหาทางด้านการเกษตร หมายถึง ดินที่มีสมบัติทางกายภาพและเคมีไม่เหมาะสม 
หรือเหมาะสมน้อยส าหรับการเพาะปลูก ท าให้พืชไม่สามารถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตตามปกติได้ 
ส่วนใหญ่เป็นดินที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ได้แก่  ดินเค็ม ดินเปรี้ยวจัด ดินทรายจัด ดินอินทรีย์      
ดินปนกรวด และดินตื้น นอกจากนี้ยังรวมถึงพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูง ซึ่งถ้ามีการใช้ประโยชน์ด้าน
การเกษตรแล้ว จะท าให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและสภาพแวดล้อมอย่างรุนแรง หากว่าจะใช้ดิน
เหล่านี้ในการปลูกพืชแล้ว จ าเป็นต้องมีการจัดการเพ่ือแก้ไขสภาพของดินให้เหมาะสมก่อนการปลูก
พืชตามวิธีการปกติเสียก่อน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2560) 
 จากการใช้ประโยชน์ที่ดินติดต่อกันเป็นเวลานาน และขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน เป็นสาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ลดลง ศักยภาพในการผลิตลดลงไม่เอ้ืออ านวยต่อผลการผลิตทาง
การเกษตร เกิดความเสื่อมโทรมของดิน เนื่องจากมีสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีวภาพไม่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช ส่งผลให้สิ้นเปลืองต้นทุนการเกษตรสูงขึ้น โดยได้ปริมาณผลผลิต
คงท่ีหรือลดลง ซึ่งเป็นปัญหาที่เกษตรกรประสบในปัจจุบัน 

ดินปัญหาทางการเกษตร หมายถึง ดินที่มีสมบัติไม่เหมาะสม (unsuited) หรือ เหมาะสมน้อย 
(poorly suited) ส าหรับการเพาะปลูกทางการเกษตร หากน าดินเหล่านั้นมาใช้ปลูกพืชจะไม่ได้
ผลผลิตหรือได้ผลผลิตต่ า ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีการจัดการดินเป็นกรณีพิเศษกว่าดินทั่วไป จึงจะ
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการเพาะปลูกและให้ผลผลิตดีเท่าที่ควร ดินปัญหาทางการเกษตร 
จ าแนกตามสาเหตุของการเกิด ได้เป็น 2 ประเภทดังนี้  (กลุ่มวิจัยและพัฒนาการปรับปรุงบ ารุงดิน  
กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน, 2560) 

1. ดินปัญหาที่เกิดตามสภาพธรรมชาติ หมายถึง ดินปัญหาที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติอั น
เนื่องมาจากปัจจัยที่ให้ก าเนิดดิน ซึ่งประกอบด้วย วัตถุต้นก าเนิดดิน สภาพพ้ืนที่ สภาพภูมิอากาศ   
พืชพรรณที่ขึ้นปกคลุม และระยะเวลาที่เกิดดิน ดินปัญหาที่เกิดตามสภาพธรรมชาติ ได้แก่ ดินเปรี้ยว
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จัดหรือดินกรดก ามะถัน ดินอินทรีย์ ดินเค็ม ดินทราย และดินตื้น ซึ่งดินที่มีปัญหาบางชนิด การแก้ไข
จัดการเพียงเล็กน้อยสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพของการใช้ที่ดินได้ แต่บางพ้ืนที่อาจมีปัญหาดินมากกว่า
หนึ่งอย่าง เช่น ปัญหาดินทรายหรือปัญหาดินตื้นจะมีปัญหาดินคือมีปฏิกิริยาเป็นกรดร่วมด้วย      
การแก้ไขจ าเป็นต้องแก้ไขร่วมกันทุกปัญหา จึงจะท าให้การใช้ที่ดินเกิดความยั่งยืน 

2. ดินปัญหาที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ที่ดิน หมายถึง ดินที่เกิดจากการปฏิบัติ หรือการใช้
ที่ดินที่ไม่เหมาะสมของมนุษย์ ได้แก่ การปลูกพืชโดยปราศจากการบ ารุงรักษาดิน การปลูกพืชชนิด
เดียวกันติดต่อกันเป็นเวลานาน การท าลายป่าเพ่ือการเกษตร การเผาป่า หรือ ไร่นา การใช้สารเคมี
ทางการเกษตรจนเกิดผลตกค้างในดิน การใช้เครื่องจักรกลการเกษตรขนาดใหญ่ เป็นตัวเร่งท าให้ดิน
เกิดการเสื่อมโรม เกิดการสะสมธาตุอาหาร สารเคมีชนิดต่างๆ จนเป็นพิษต่อพืช โครงสร้างดินอัดแน่น
ทึบ เป็นอุปสรรคต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินปัญหาที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ ได้แก่ ดินดาน 
ดินปนเปื้อน ดินเหมืองแร่ร้าง และดินในพ้ืนที่นากุ้งร้าง 
  
แนวทำงในกำรจัดกำรดินที่มีปัญหำ 
 
  แนวทางในการจัดการดินและการปรับปรุงฟ้ืนฟูดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า และเสื่อม
โทรม มีหลายรูปแบบดังนี้ (สถานีพัฒนาที่ดินอุตรดิตถ,์ 2560) 
            1)  การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้ปุ๋ยพืชสด ได้แก่ ปอเทือง ถั่วพุ่ม โสนอัฟริกัน วิธีการ คือ 
หว่านปุ๋ยพืชสด  ลงในพ้ืนที่และไถกลบเมื่ออายุประมาณ  45-60 วัน เป็นวิธีการปรับปรุงบ ารุงดิน
อย่างได้ผลในพ้ืนที่จ านวนมากและไม่เสียค่าใช้จ่ายสูง 
           2) การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการใช้ปุ๋ยหมัก (ผลิตจากสารเร่ง  พด.1) และปุ๋ยอินทรีย์
น้ า  (ผลิตจากสารเร่ง  พด.2) เป็นวิธีการปรับปรุงบ ารุงดินที่ได้ผลดี  สามารถช่วยเหลือเกษตรกรใน
การเพ่ิมผลผลิต  ลดค่าใช้จ่าย  และลดการใช้ปุ๋ยเคมีโดยมีวิธีการท าที่ ไม่ยุ่งยาก  และมีค่าใช้ 
จ่ายน้อย เกษตรกรสามารถท าใช้เองได้ 

 3)  เลือกชนิดพืชให้เหมาะสมกับคุณสมบัติของดิน โดยต้องเป็นพ้ืนที่ทนแล้งได้ดี ได้แก่ พืช
ตระกูลถั่วต่าง ๆ 
           4) ปรับปรุงโครงสร้างของดิน โดยเฉพาะชั้นดินที่มีเศษหินและก้อนกรวดปะปน โดยการใช้
ปุ๋ยอินทรีย ์ได้แก่ ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยชีวภาพ จะช่วยให้ชั้นดินที่มีกรวดหินมีเนื้อดินเพ่ิมขึ้นเพ่ิม
ความร่วนซุยในชั้นกรวดหิน  และท าให้ดินมีความสามารถในการ อุ้มน้ าที่ เป็นประโยชน์ 
ต่อพืชมากขึ้น 
          5) ป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน โดยการจัดท าระบบอนุรักษ์ดินและน้ าที่เหมาะสม เช่น
การปลูกแถบหญ้าแฝกตามความลาดเทของพ้ืนที ่เช่น ในพ้ืนที่ที่มีความลาดชัน 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ในปัจจุบันปัญหาเรื่องแมลงศัตรูพืชเป็นปัญหาที่ส าคัญของเกษตรกรผู้ปลูกมันส าปะหลัง 
เนื่องจากท าลายผลผลิตของเกษตรกร ตัวอย่างแมลงศัตรูพืชที่มักพบได้บ่อยๆ คือ เพลี้ยแป้ง เพลี้ย
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แป้งลาย เพลี้ยแป้งจุดด า เพลี้ยแป้งหลังสีเขียว และเพลี้ยแป้งสีชมพู เป็นต้น (สุเทพ สหายา, 2558, 
หน้า 1) เพลี้ยแป้งดังกล่าวพบระบาดในหลายจังหวัดของประเทศไทย เช่น จังหวัดก าแพงเพชร 
ระยอง ชลบุรี สระแก้ว ปราจีนบุรี และนครราชสีมา ความเสียหายที่เกิดขึ้น คือ การท าลายโดยการ
ดูดกินน้ าเลี้ยงตามส่วนต่างๆ เช่น ยอด ใบ และตา ในส่วนของต้นที่ยังอ่อนอยู่ท าให้ยอดหงิก แคระ
แกร็น ล าต้นบิดเบี้ยว ถ้ามีระบาดในช่วงที่มันส าปะหลังอายุน้อย อาจท าให้ต้นมันส าปะหลังตาย
หรือไม่สามารถสร้างหัวได้ (กรมวิชาการเกษตร, 2558, หน้า 1, D. N. Enyiukwu, et al., 2014, pp 
30-46) 

ดังนั้นวิธีการแก้ปัญหาของเกษตรกรจึงนิยมใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช โดย
ไม่ค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่เกษตรกรนิยมใช้มีหลายกลุ่ม เช่น 1. กลุ่ม   
คาร์บาเมต (Carbamate) เป็นสารเคมีก าจัดศัครูพืชที่มีฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์โคลิน
เอสเตอเรส (Frederick M. Fishel, 2015, p 1) 2. กลุ่มออร์กาโนคลอรีน (Organochlorine) เป็น
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่สลายตัวยากท าให้ตกค้างในสิ่งแวดล้อมและในห่วงโซ่อาหาร 3. กลุ่มออร์แกน
โนฟอสเฟต (Organophosphate) เป็นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่มีฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์
โคลินเอสเตอเรส เช่นเดียวกัน (Karami-Mohajeri S. and Abdollahi M., 2011, p 1) 4. กลุ่ม    
ไพรีทรัมและสารสังเคราะห์ไพรีทรอยด์ (Pyerthrum and Pyrethroides) มีการออกฤทธิ์โดยตรงต่อ
ระบบประสาท อาจท าให้เกิดการชักกระตุกและเป็นอัมพาต (U.S.EPA, 2015, p 1) 5. พาราควอท 
(P) เป็นพิษอย่างมากต่อผิวหนังและเยื่อบุ (Mucous Membranes) และ 6. ไธโอคาร์บาเมต (TC) 
ส่งผลลักษณะเดียวกันกับไพรีธรอยด์ กล่าวคือ สร้างความระคายเคืองต่อผิวหนังตาและระบบการ
หายใจ  

จากการรายงานของ Fenik et al. (2011, pp 814–816) กล่าวว่า สารก าจัดศัตรูพืชเป็นสาร
ที่มีความเป็นพิษสูง และมีการแพร่กระจายไปสู่สิ่งแวดล้อมได้อย่างรวดเร็วโดยเฉพาะการใช้สารพิษใน
ลักษณะการฉีดพ่นเพ่ือก าจัดแมลงศัตรูพืช นอกจากนั้นสารก าจัดศัตรูพืชยังมีผลกระทบต่อแมลงศัตรู
ธรรมชาติ เช่น ตัวห้ า มวนเขียวดูดไข่ เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล เป็นต้น หากเกษตรกรใช้สารก าจัด
ศัตรูพืชไม่ถูกวิธีอาจส่งผลท าให้แมลงสร้างความต้านทาน อาจเกิดการระบาดรุนแรงมากขึ้น หรือ อาจ
เกิดแมลงศัตรูข้าวชนิดใหม่ได้ (วันทนา ศรีรัตนศักดิ์ และคณะ, 2558, หน้า 25-26)  
 มันส าปะหลัง (Cassava) เป็นพืชที่เก็บสะสมอาหารในรูปของคาร์โบไฮเดรตหรือแป้งไว้ใน
ราก โดยทั่วไปหัวมันที่มีอายุ 12 เดือน ที่ได้รับปริมาณน้ าฝนเพียงพอและไม่มีฝนตกชุกขณะเก็บเกี่ยว
จะมีองค์ประกอบส่วนใหญ่เป็นแป้งถึงร้อยละ 70-80  ดังนั้นมันส าปะหลังจึงเป็นพืชที่ส าคัญชนิดหนึ่ง
ที่เป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตที่ให้พลังงานแก่คนและสัตว์ได้ดีที่สุด ส าหรับด้านความเหมาะสมในการ
เพาะปลูกมันส าปะหลังเป็นพืชที่อยู่ในเขตร้อนเหมาะสมในดินร่วนปนทราย แต่เป็นพืชทนแล้งจึง
สามารถท าการปลูกได้ในดินทุกชนิดแม้แต่ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า โดยมันส าปะหลังที่ปลูกกัน
โดยทั่วไปมีหลายประเภท แต่มันส าปะหลังที่นิยมปลูกเพ่ือการค้ามีเพียง Manihot esculenta 
Crantz ชื่อเดิมคือ  Manihot utilissima Pohl (T. Balamurugan and S. Anbuselvi, 2013, pp 
258-260)   

จากการประเมินคุณภาพการปนเปื้อนสารเคมีของมันส าปะหลังในพ้ืนที่ที่มีการใช้สารเคมีใน
การเพาะปลูกพบว่าส่วนใหญ่มีการสะสมของสารพิษในเนื้อเยื่อมันส าปะหลัง เช่น การตรวจพบสาร
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ไซยาไนด์ในมันส าปะหลัง (Anna Elizabeth Burns. etal., 2012, pp 4946–4956) การตรวจพบ
พาราควอท (paraquat) ในรากพืช  การตรวจพบสารกลุ่มออร์กาโนคลอรีน (Organochlorine)   
เป็นต้น ซึ่งหากมีการบริโภคมันส าปะหลังที่มีการปนเปื้อนของสารเหล่านี้จะก่อให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพ (John S. Gushit., 2015, p 1) 
 การลดใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในการผลิตมันส าปะหลังด้วยวิธีทางชีวภาพเป็นอีกวิธีหนึ่งที่
ได้รับความนิยมเนื่องจากเป็นวิธีที่ปลอดภัย เช่น การใช้จุลินทรีย์ในการควบคุมโรค การใช้สัตว์ในการ
ควบคุมตัวอ่อนของแมลงศัตรูพืช สารสกัดจากพืชธรรมชาติ เช่น สะเดา เป็นต้น (Amanda C.B., et 
al., 2013, p 1,  Nila Wardani., et al., 2014, pp 343-354) 

จากการศึกษาของ วิทวัส  สิ่วหงวน (2553) ที่ท าการศึกษาความอุดมสมบูรณ์ของดินต่อ
ผลผลิตข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ พบว่า ปริมาณอินทรีย์วัตถุที่เพ่ิมขึ้นมีผลท าให้แนวโน้มผลผลิตและจ านวน
เมล็ดต่อฝักของข้าวโพดเพ่ิมขึ้น โดยท าการศึกษาอัตราปุ๋ยต่อผลผลิตและจ านวนเมล็ดต่อฝัก บ่งชี้ว่า
การใส่ปุ๋ยอัตราที่เพ่ิมขึ้นในระดับที่เหมาะสมท าให้ได้ผลผลิตต่อไร่และจ านวนเมล็ดต่อฝักมากขึ้น ซึ่ง
พบว่าการให้อัตราปุ๋ยในระดับที่สูงกับข้าวโพดท าให้ข้าวโพดมีธาตุอาหารที่ใช้ส าหรับการเจริญเติบโต
และให้ผลผลิตเพียงพอ  

กรมพัฒนาที่ดิน (2550) ได้แนะน าการจัดการดินด้วยปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือเพ่ิมผลผลิตข้ าวโพดไว้
ดังนี้ ในกรณีพ้ืนที่ปลูกข้าวโพดมีความลาดชันให้ปลูกหญ้าแฝกในช่วงฤดูฝนเพ่ือการอนุรักษ์ดินและน้ า 
ปลูกเป็นแถวตามแนวระดับขวางความลาดเทของพ้ืนที่ภายหลังจากที่ไถเตรียมดินแล้ว โดยการขุด
หลุมในร่องที่ไถไว้ส าหรับเป็นแนวระดับยาวตามพ้ืนที่ให้แต่ละต้นห่างกัน 5 เซนติเมตร หญ้าแฝกแนว
ต่อไปก็จะปลูกขนานกับแนวแรก โดยมีระยะห่างขึ้นกับสภาพความลาดชันของพ้ืนที่ เช่น ถ้าระยะตาม
แนวดิ่งคือ 2 เมตร แนวรั้วหญ้าแฝก ณ ความลาดเอียง 5 10 และ 15 เปอร์เซ็นต์ แนวรั้วหญ้าแฝกจะ
อยู่ห่างกัน 40 เมตร 15 เมตร และ 10 เมตร ตามล าดับ ระมัดระวังในการไถเตรียมดิน โดยให้รักษา
แนวหญ้าแฝกไว้ นอกจากนี้ควรตัดใบหญ้าแฝกให้อยู่ระดับ 30-50 เซนติเมตร และปลูกหญ้าแฝก
ซ่อมแซมให้หนาแน่น แนวรั้วหญ้าแฝกที่หนาแน่นมีประสิทธิภาพจะช่วยชะลอและกระจายน้ าไหลบ่า
เพ่ิมการแทรกซึมน้ าลงสู่ผิวดินรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน ส าหรับพ้ืนที่ที่ไม่ได้ปลูกหญ้าแฝก 
หลังจากปลูกข้าวโพดได้ 15 วัน ให้ท าการปลูกพืชปุ๋ยสด เช่น ถั่วพุ่มด า หรือถั่วพุ่มแดง อัตรา 8 
กิโลกรัมต่อไร่ โรยเป็นแถวแทรกระหว่างแถวข้าวโพดเพ่ือป้องกันวัชพืช เมื่อพืชปุ๋ยสดมีอายุ 50 วัน ให้
ท าการตัดแล้วน ามาคลุมดิน เพ่ือรักษาความชื้นในดิน ขณะเดียวกันเมื่อพืชปุ๋ยสดย่อยสลายจะให้
อินทรียวัตถุกับดิน ให้ท าการฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ าให้กับพืชตระกูลถั่วที่ปลูกแซมพร้อมกันขณะที่ให้ปุ๋ย
อินทรีย์น้ ากับข้าวโพด ซึ่งการใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ า ควรฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ าอัตรา 2 ลิตรต่อไร่ (เจือจาง 
1:1,000) ทางใบ และล าต้น หรือรดลงดินทุก 15 วัน เพ่ือส่งเสริมการเจริญเติบโต การติดดอก และ
การพัฒนาของฝัก หยุดให้ปุ๋ยอินทรีย์น้ าเมื่อข้าวโพดออกดอกช่วงอายุระหว่าง 50-55 วัน และเริ่มให้
ใหม่อีกครั้งในช่วงที่ข้าวโพดติดฝักจนกระท่ังเก็บเกี่ยว โดยท าการเก็บเก่ียวขณะที่ใบข้าวโพดแห้งทั้งต้น
หรืออายุ 110-120 วัน เก็บเกี่ยวโดยหักข้าวโพดทั้งเปลือกจะช่วยป้องกันไม่ให้เกิดแผลหรือเมล็ดร้าว
ในระหว่างท าการเก็บเก่ียวหรือขนย้าย และยังช่วยป้องกันไม่ให้เชื้อราและแมลงสัมผัสเมล็ดโดยตรง 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
1. ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อม
โทรมของทรัพยากรดินจากการใช้
สารเคมีของเกษตรกร  
2. การเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการ
ทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดม
สมบูรณ์ดิน 
 

ตัวแปรตำม 
1. ระดับผลกระทบความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรดินที่เกษตรกรได้รับ 
2. องค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนา 
และเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการ
ทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดม
สมบูรณ์เพื่อการผลิตมันส าปะหลังใน
ชุมชน 
3. การพัฒนาเกษตรกรต้นแบบในการ
ผลิตมันส าปะหลังของชุมชน 
 

ตัวแปรควบคุม 
แนวทางการการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
จัดการดินและปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน 
(2550) 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
ประชำกรและกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
 

กลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัย คือ ตัวแทนเกษตรกรที่ท าการเพาะปลูกมันส าปะหลังในอ าเภอ
พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี จ านวน 314 คน (แบบสอบถาม) จากจ านวนเกษตรกรทั้งหมดที่ขึ้น
ทะเบียนเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ปี 2557 จ านวน 1,450 คน (ส านักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี , 
2558) ด้วยวิธีของ Yamane (1973, หน้า 1) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยใช้การสุ่มแบบง่าย 
(Simple random sampling)   

 
เครื่องมือในกำรวิจัยและกำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ   
 

1. เครื่องมือวิจัยเชิงคุณภาพ: ในครั้งนี้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือ
ในการวิจัยและมีพัฒนาเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือหา
ความตรงเชิงเนื้อหาท าได้โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: 
IOC) ซึ่งเป็นการศึกษาผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีของ
เกษตรกร และความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ การประชุมกลุ่มย่อย  

2. เครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ: ในครั้งนี้ใช้การวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการเพ่ือหาปริมาณ
ความอุดมสมบูรณ์ในดินและ ได้แก่ Organic matter, N, P, K, และปริมาณสารเคมีตกค้างในดินที่
ปลูกมันส าปะหลัง ได้แก่  สารก าจัดศัตรูพืชตกค้าง (Pesticide)  
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1. ศึกษำผลกระทบจำกปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดินจำกกำรใช้สำรเคมีของ
เกษตรกร ดังนี้  

1.1 กำรศึกษำข้อมูลโดยใช้แบบสอบถำม 
การใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวแทน

เกษตรกรที่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังและเกษตรกรที่ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก    
มันส าปะหลัง จ านวน 314 คน ในพื้นท่ี โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี 
ส่วนที่ 2 ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 
ส่วนที่ 3 ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 
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จากข้อมูลที่ได้น ามาวิเคราะห์ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของดินและ
ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน เพ่ือน าไปสังเคราะห์หาแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาต่อไป 

     1.2 กำรศึกษำวิเครำะห์ในห้องปฏิบัติกำร 
 โดยการสุ่มเก็บข้อมูลตัวอย่างดินภาคสนามในอ าเภอพระพุทธบาทจังหวัด

สระบุรี จ านวน 30 ตัวอย่าง แล้วน ามาท าการทดลองในห้องปฏิบัติการ (พ้ืนที่ใช้สารเคมีในการ
เพาะปลูกและพ้ืนที่ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก) น ามาวิเคราะห์หาค่าต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

 กำรวิเครำะห์เพื่อประเมินควำมอุดมสมบูรณ์ในดิน เช่น 
 - Organic matter (OM) 
 -  N, P, K, 
 - Cation exchange capacity (CEC)  
 - Percent base saturation  
 - Available Phosphorus  
 - Available Potassium  

       จากข้อมูลที่ได้ข้างต้นน ามาวิเคราะห์เพ่ือประเมินหาค่าความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินให้กับเกษตรกรในอ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 
  กำรวิเครำะห์สำรตกค้ำงในดินที่ปลูกมันส ำปะหลัง ได้แก่ 
  สารก าจัดศัตรู พืชด้วยเครื่องมือวิ เคราะห์  Gas chromatography 
spectrometer (GC) 

      จากข้อมูลที่ได้ข้างต้นน ามาวิเคราะห์เพื่อประเมินหาค่าปริมาณสารตกค้างในดิน
และมันส าปะหลังที่บ่งบอกถึงการก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของดิน (ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ. 
9002-2556) 

2. กำรประเมินผลกระทบจำกปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดินจำกกำร
ใช้สำรเคมีของเกษตรกร และกำรคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรเข้ำร่วมโครงกำร 

- การประเมินผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้
สารเคมีของเกษตรกร ได้จากการสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาในข้อ 1 ซึ่งจะประเมินผลเป็นระดับ
ผลกระทบความเสื่อมโทรมของดินที่เกษตรกรได้รับตามเกณฑ์ เช่น ระดับผลกระทบความเสื่อมโทรม
ของดินมากที่สุด, ระดับผลกระทบความเสื่อมโทรมของดินมาก, ระดับผลกระทบความเสื่อมโทรมของ
ดินปานกลาง, ระดับผลกระทบความเสื่อมโทรมของดินน้อย และระดับผลกระทบความเสื่อมโทรมของ
ดินน้อยที่สุด 

- การคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรเข้าร่วมโครงการ โดยคัดเลือกตัวแทนเกษตรกร ของ
อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เพ่ือเข้าร่วมโครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดิน
และการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ ทั้งนี้แบ่งการคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1. 
ตัวแทนกลุ่มที่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก และ 2. ตัวแทนกลุ่มที่ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก ดังนี้ 
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2.1 ตัวแทนกลุ่มที่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก โดยประเมินจากผลการ
วิเคราะห์ค่าความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ต่ าที่สุดในต าบล (จากการวิเคราะห์ค่า OM, CEC, % Base 
saturation, Available Phosphorus, Available Potassium) และเป็นตัวแทนเกษตรกรที่พบการ
ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก (จากการวิเคราะห์พบสารตกค้างในดินที่ปลูกมันส าปะหลังที่สูงที่สุด) ด้วย
การสุ่มแบบเฉพาะเจาะจงคัดเลือกตัวแทนเกษตรกร รวมจ านวน 2 ราย เพ่ือเข้าร่วมโครงการ 

2.2 ตัวแทนกลุ่มที่ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก โดยประเมินจากผลการ
วิเคราะห์ค่าความอุดมสมบูรณ์ของดินที่สูงที่สุดในต าบล (จากการวิเคราะห์ค่า OM, CEC, % Base 
saturation, Available Phosphorus, Available Potassium) และเป็นตัวแทนเกษตรกรที่ไม่พบ
การใช้สารเคมีในการเพาะปลูก (จากการวิเคราะห์ไม่พบสารตกค้างในดินที่ปลูกมันส าปะหลัง) ด้วย
การสุ่มแบบเฉพาะเจาะจงคัดเลือกตัวแทนเกษตรกร รวมจ านวน 2 ราย เพ่ือเข้าร่วมโครงการ 

3.  ศึกษำกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรจัดกำรทรัพยำกรดินและกำรฟื้นฟูควำมอุดม
สมบูรณ์เพื่อกำรผลิตมันส ำปะหลังในชุมชน ดังนี้ 

3.1  กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (KM) - การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ครั้งนี้ เป็น
กิจกรรมระหว่างกลุ่มตัวแทนเกษตรกรที่คัดเลือกทั้ง 2 กลุ่มที่เข้าร่วมโครงการ จ านวน 4 ราย คือ 
กลุ่มเกษตรกรทีใ่ช้สารเคมีและกลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช้สารเคมี เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง และคณะผู้วิจัย โดย
ให้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากเกษตรกรที่ประสบความส าเร็จในการเพาะปลูกมันส าปะหลัง
จากการไม่ใช้สารเคมี เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการยอมรับการลดใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลัง
ในชุมชน อีกทั้งคณะผู้วิจัยแสดงให้เห็นถึงข้อมูลที่ได้จากการศึกษาผลกระทบจากปัญหาความเสื่อม
โทรมของดิน และข้อมูลการวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดินและสารก าจัดศัตรูพืชตกค้าง ในดิน
และมันส าปะหลัง และร่วมปรึกษาหารือกับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางร่วมกันในการลดใช้
สารเคมีในชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

3.2  กำรประชุมกลุ่มย่อย (focus group) - การประชุมกลุ่มย่อยครั้งนี้เป็น
กิจกรรมระหว่างผู้วิจัย เกษตรกร 4 ราย ที่ถูกคัดเลือกเข้าร่วมโครงการ และผู้น าชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
เพ่ือส่งเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตมันส าปะหลังปลอดสารพิษที่เหมาะสมของชุมชน และ
ส่งเสริมการผลิตมันส าปะหลังที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยจะพิจารณาคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรที่
ประสบความส าเร็จที่สุดในการจัดการดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ในการเพาะปลูกมัน
ส าปะหลัง เพ่ือจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ของชุมชน 

3.3. กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ (knowledge transfer) ในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดการดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการเพาะปลูกมันส าปะหลัง ใช้การ
ถ่ายทอดองค์ความรู้จากการศึกษาวิจัย ร่วมกับการประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
จัดการดินและปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน (2550) ได้องค์ความรู้ใหม่ต่อการจัดการดิน คือ การจัดการดิน
ใน 6 ด้านต่างๆ ได้แก่ 1) ประเมินดินก่อนปลูก 2) การจัดการดิน ด้วยวิธี “การไถพรวน” 3) การ
จัดการดินและปุ๋ย ด้วยวิธี “การปลูกพืชปุ๋ยสดเพ่ือปรับปรุงดิน” 4) การจัดการดิน ด้วยวิธี “การท า
ร่องปลูก” 5) การเพ่ิมประสิทธิภาพและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน ด้วยวิธี “การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์
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น้ า” และ 6) การเพ่ิมประสิทธิภาพและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน ด้วยวิธี “การใส่เชื้อจุลินทรีย์
ควบคุมโรคพืชที่ผลิตจากสารเร่งซุปเปอร์ พด.3” โดยองค์ความรู้ใหม่นี้เป็น “แนวทางการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดการดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชน”  ซึ่ง
จะถ่ายทอดสู่ตัวแทนเกษตรกร 4 คน  

3.4 กำรพัฒนำเกษตรกรต้นแบบในกำรผลิตมันส ำปะหลังปลอดสำรพิษ ซึ่ง
ใช้วิธีการคัดเลือกโดยคณะผู้วิจัยและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เลือกเกษตรกร 4 รายดังกล่าว คัดให้เหลือ
เกษตรกรจ านวน 1 ราย เพ่ือเป็นเกษตรกรต้นแบบของอ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี และจัดตั้ง
เป็นศูนย์การเรียนรู้ของชุมชนด้านการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความ
อุดมสมบูรณ์ในการผลิตมันส าปะหลัง ให้กับเกษตรกรรายอ่ืนๆ ได้น าไปใช้ประโยชน์ต่อไป    

  3.5 กำรติดตำมผลกำรน ำควำมรู้ไปใช้ประโยชน์ กิจกรรมในส่วนนี้เป็นการ
ติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ จากเกษตรกรที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้จากเกษตรกร
ต้นแบบ โดยพิจารณาจากแบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกร เพ่ือเป็นแนวทางในการขยายผล
และต่อยอดการวิจัยสู่ชุมชนในจังหวีดอ่ืนๆ ต่อไป 

ส าหรับการศึกษาข้อมูลในเชิงคุณภาพ ใช้แบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

- ศึกษาระดับการยอมรับต่อการปฏิบัติใน 6 ด้าน ส าหรับการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดการดินและการฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการเพาะปลูกมันส าปะหลัง 

 - ศึกษาระดับความพึงพอใจและการน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน
การปฏิบัติจริง 

โดยการใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการยอมรับและความพึงพอใจของ
เกษตรกรในครั้งนี้ มีเกณฑ์ที่ใช้ประเมิน คือ 
  เกณฑ์การให้คะแนน 
  คะแนน 5  หมายถึง  มากที่สุด 
  คะแนน 4  หมายถึง  มาก 
  คะแนน 3  หมายถึง  ปานกลาง 
  คะแนน 2  หมายถึง  น้อย 
  คะแนน 1  หมายถึง  น้อยที่สุด 
 เกณฑ์การประเมินมีดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ระดับการยอมรับ/ความพึงพอใจมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ระดับการยอมรับ/ความพึงพอใจมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ระดับการยอมรับ/ความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ระดับการยอมรับ/ความพึงพอใจน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ระดับการยอมรับ/ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 1. ใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Method) โดยการวิเคราะห์ด้วยการ
บรรยาย และน าข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ ซึ่งสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่า
แจกแจงความถี่ (Frequency Distributions) ค่าร้อยละ (Percentage or Percent) ค่าเฉลี่ย 
(Average, Mean) และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
 2. ใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Method) โดยการวิเคราะห์หาค่าความ
อุดมสมบูรณ์ในดิน ได้แก่ Organic matter, Cation exchange capacity, Percent base 
saturation, Available Phosphorus, Available Potassium และวิเคราะห์หาสารก าจัดศัตรูพืช 
(Pesticide) ด้วยเครื่องมือวิเคราะห์ Gas chromatography spectrometer (GC) 
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บทที่ 4  
ผลกำรวิจัย 
  

4.1 กำรศึกษำผลกระทบจำกปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดินจำกกำรใช้สำรเคมีของ
เกษตรกร ดังนี้  

4.1.1 กำรศึกษำข้อมูลโดยใช้แบบสอบถำม 
การศึกษาในส่วนนี้ เป็นการศึกษาโดยการใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการ

เก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวแทนเกษตรกรที่ท าการเพาะปลูกมันส าปะหลังในพ้ืนที่ต าบลพุค าจาน 
อ าเภอพระพุทธบาทจังหวัดสระบุรี จ านวน 314 คน โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี 
 ส่วนที่ 2 ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้ 

     สารเคมีต่อการเพาะปลูกมันส าปะหลัง 
ส่วนที่ 3 ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 
ผลการศึกษาส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี จ านวน 314 

คน พบว่า มีเกษตรกรผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นเพศชาย จ านวน 295 คิดเป็นร้อยละ 93.95 เป็นเพศ
หญิง จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 6.05 ระดับการศึกษาประถมศึกษา จ านวน 152 คิดเป็นร้อยละ 
48.41 สูงกว่าระดับประถมศึกษา จ านวน 162 คน คิดเป็นร้อยละ 51.59 รายได้ครัวเรือนโดยเฉลี่ยต่อ
ปี ต่ ากว่า 50,000 บาท จ านวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 66.88 มากกว่า 50,000 บาท จ านวน 104 
คน คิดเป็นร้อยละ 33.12 เป็นเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีในการปลูกมันส าปะหลัง 304 คน คิดเป็นร้อยละ 
96.82 และเกษตรกรผู้ที่ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 3.18 โดย
เกษตรกรต่างได้รับข้อมูลโฆษณาถึงประสิทธิภาพของสารเคมี จ านวน 314 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
และเคยได้รับการอบรมการใช้สารเคมี จ านวน 141 คน คิดเป็นร้อยละ 44.59 ไม่เคยได้รับการอบรม
การใช้สารเคม ีจ านวน 174 คิดเป็นร้อยละ 55.41 ดังตารางที่ 4.1  

 
ตำรำงท่ี 4.1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี 
 

ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี จ านวน ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 295 93.95 
หญิง 19 6.05 

ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา 152 48.41 
สูงกว่าระดับประถมศึกษา 162 51.59 

รายได้ครัวเรือนโดยเฉลี่ยต่อปี 
ต่ ากว่า 50,000 บาท 210 66.88 
มากกว่า 50,000 บาท  104 33.12 

การใช้สารเคมีในการเพาะปลูก 
(ย้อนหลัง 5 ปี) 

เคย 304 96.82 
ไม่เคย 10 3.18 
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ตำรำงท่ี 4.1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี จ านวน ร้อยละ 
การได้รับข้อมูลโฆษณาถึง
ประสิทธิภาพของสารเคมี 

เคย 314 100 
ไม่เคย 0 0 

การอบรมการใช้สารเคมี 
เคย 140 44.59 
ไม่เคย 174 55.41 

 
ผลการศึกษาส่วนที่ 2 ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้

สารเคมีต่อการเพาะปลูกมันส าปะหลัง พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเกษตรกรผู้ใช้
สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังต่อผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ดิน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.05) ทั้งปัจจัยด้านการเตรียมดินในการ
เพาะปลูก การใช้วัสดุปรับปรุงฟ้ืนฟูดิน การเจริญเติบโตของมันส าปะหลัง และผลผลิตของมัน
ส าปะหลัง ดังตารางที่ 4.2  

 
ตำรำงที่ 4.2 ความแตกต่างระหว่างเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมัน
ส าปะหลังต่อผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของดิน 
 

ปัจจัย เกษตรกร 
 

ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อม
โทรมของดิน 

p-value 

น้อย ปานกลาง มาก 

การเตรียมดินในการเพาะปลูก 

ผู้ใช้สารเคมี 74 
(24.34) 

117 
(38.49) 

113 
(37.17) 

0.02* 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

การใช้วัสดุปรับปรุงฟ้ืนฟูดิน 

ผู้ใช้สารเคมี 68 
(22.37) 

121 
(39.80) 

115 
(37.83) 

0.02* 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

การเจริญเติบโตของมันส าปะหลัง 

ผู้ใช้สารเคมี 62 
(20.39) 

125 
(41.12) 

117 
(38.49) 

0.03* 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

ผลผลิตของมันส าปะหลัง 
ผู้ใช้สารเคมี 79 129 106 0.02* 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

หมายเหตุ: *มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.05) 
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 ผลการศึกษาส่วนที่ 3 ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 
พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก
มันส าปะหลังต่อความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน มีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเพียงปัจจัยเดียวคือการท าร่องปลูก (p-value<0.05) ส่วนปัจจัยการไถ
พรวนดิน การปลูกพืชปุ๋ยสด การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ า และการใส่เชื้อจุลินทรีย์ ไม่แตกต่างกัน 
 
ตำรำงที่ 4.3 ความแตกต่างระหว่างเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมัน
ส าปะหลังต่อความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 
 

ปัจจัย เกษตรกร 
 

ความต้องการในการแก้ไข   
ปัญหาทรัพยากรดิน 

p-value 

น้อย ปานกลาง มาก 

การไถพรวนดิน 

ผู้ใช้สารเคมี 58 
(19.08) 

131 
(43.09) 

115 
(37.83) 

0.05 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

การปลูกพืชปุ๋ยสด 

ผู้ใช้สารเคมี 44 
(14.47) 

142 
(46.71) 

118 
(38.82) 

0.08 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

การท าร่องปลูก 

ผู้ใช้สารเคมี 80 
(26.32) 

118 
(38.82) 

106 
(34.87) 

0.01* 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ า 

ผู้ใช้สารเคมี 43 
(14.14) 

139 
(45.72) 

122 
(40.14) 

0.08 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

การใส่เชื้อจุลินทรีย์ 

ผู้ใช้สารเคมี 51 
(16.78) 

149 
(49.01) 

104 
(34.21) 

0.07 

ผู้ไม่ใช้สารเคมี 10  
(100) 

0  
(0) 

0  
(0) 

หมายเหตุ: *มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.05) 
 
4.2 กำรวิเครำะห์เพื่อประเมินควำมอุดมสมบูรณ์ในดิน 
 ส าหรับการศึกษาวิเคราะห์เพ่ือประเมินความอุดมสมบูรณ์ดินของเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีในการ
เพาะปลูกมันส าปะหลังในพ้ืนที่ต าบลพุค าจาน อ าเภอพระพุทธบาทจังหวัดสระบุรี (ภาพที่ 4.1-4.2) 
จ านวน 10 รายในพ้ืนที่ปลูกมันส าปะหลัง 10 แปลงของเกษตรกรผู้ใช้สารเคมี ครั้งนี้ ได้ผลดังนี้ คือ 
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ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (Organic matter; OM) ดังภาพที่ 4.3, ปริมาณไนโตรเจนรวม (Nitrogen; 
N), ดังภาพที่ 4.4, ปริมาณฟอสฟอรัสรวม (Phosphorus; P) ดังภาพที่ 4.5,, ปริมาณโพแทสเซียมรวม 
(Potassium; K) ดังภาพที ่4.6,, ความจุแลกเปลี่ยนไออนบวกของดิน (Cation exchange capacity; 
CEC) ดังภาพที่ 4.7, ค่า Base saturation (%) ดังภสพที่ 4.8, Available Phosphorus ดังภาพที่ 
4.9 และ Available Potassium ดังภาพที่ 4.10 
 

 
 

ภำพที่ 4.1 พ้ืนที่เพาะปลูกไร่มันส าปะหลัง ต าบลพุค าจาน อ าเภอพระพุทธบาท 
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ภำพที่ 4.2 การสุ่มเก็บตัวอย่างดินในไร่มันส าปะหลังเพ่ือด าเนินการวิเคราะห์ 
 

 
 

ภำพที่ 4.3 ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (Organic matter; OM) 
 

OM (1.5%) 

OM (1.2%)  

OM (1.5%) 

OM (1.1%) 

OM (1.4%) 
OM (1%) 

OM (1.3%) 

OM (1.4%) 

OM (1.6%) 

OM (1.7%) 

Organic Matter (%) 
Soil sample 1

Soil sample 2

Soil sample 3

Soil sample 4

Soil sample 5

Soil sample 6

Soil sample 7

Soil sample 8

Soil sample 9

Soil sample 10
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ภำพที่ 4.4 ปริมาณไนโตรเจนรวม (Nitrogen; N) 
 

 
 

ภำพที่ 4.5 ปริมาณฟอสฟอรัสรวม (Phosphorus; P) 
 

0.05 
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0.05 

0.06 

0.08 

0.09 
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Soil sample 2
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Soil sample 5
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Soil sample 7

Soil sample 8

Soil sample 9

Soil sample 10

N (mg/kg)
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P (mg/kg)
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ภำพที่ 4.6 ปริมาณโพแทสเซียมรวม (Potassium; K) 
 

 
 

ภำพที่ 4.7 ความจุแลกเปลี่ยนไออนบวกของดิน  
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ภำพที่ 4.8 Base saturation (%) 
 
 

 
 

ภำพที่ 4.9 Available Phosphorus (mg/kg) 

Soil sample 1, 

60% 

Soil sample 2, 

48% 

Soil sample 3, 

58% 

Soil sample 4, 

33% 

Soil sample 5, 

57% Soil sample 6, 

30% 

Soil sample 7, 

54% 

Soil sample 8, 

59% 

Soil sample 9, 

63% 

Soil sample 10, 

66% 

Base Saturation (%) Soil sample 1

Soil sample 2

Soil sample 3

Soil sample 4

Soil sample 5

Soil sample 6

Soil sample 7

Soil sample 8

Soil sample 9

Soil sample 10

3.43 

3.14 

3.4 

3.09 

3.38 

3.03 

3.21 

3.37 

3.52 

3.68 

0 1 2 3 4

Soil sample 1

Soil sample 2

Soil sample 3

Soil sample 4

Soil sample 5

Soil sample 6

Soil sample 7

Soil sample 8

Soil sample 9

Soil sample 10

Available Phosphorus (mg/kg)
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ภำพที่ 4.10 Available Potassium (mg/kg) 
 

ผลการศึกษาวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ดินของเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก     
มันส าปะหลังในพื้นทีอ่ าเภอพระพุทธบาทจังหวัดสระบุรี โดยรวม แสดงดังตารางที่ 4.4 
 
ตำรำงท่ี 4.4 การวิเคราะห์คุณสมบัติดิน 
 

ตัวอย่างดิน 
(Soil sample) 

O.M 
(%) 

N 
(mg/kg) 

P 
(mg/kg 

K 
(mg/kg) 

CEC 
(cmol
/kg) 

Percent 
base 

saturation 

Available 
Phosphorus 

(mg/kg) 

Available 
Potassium 

(mg/kg) 
Soil sample 1 1.5 0.05 11.56 26 20 60 3.43 58 
Soil sample 2 1.2 0.03 10.87 17 15 48 3.14 45 
Soil sample 3 1.5 0.04 11.49 22 19 58 3.40 55 
Soil sample 4 1.1 0.01 9.91 16 13 33 3.09 39 
Soil sample 5 1.4 0.05 11.24 23 18 57 3.38 56 
Soil sample 6 1.0 0.01 9.87 16 12 30 3.03 35 
Soil sample 7 1.3 0.05 10.76 22 18 54 3.21 46 
Soil sample 8 1.4 0.06 11.18 25 22 59 3.37 51 
Soil sample 9 1.6 0.08 11.99 27 26 63 3.52 60 
Soil sample 10 1.7 0.09 12.02 28 29 66 3.68 64 

58 
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64 
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Available Potassium (mg/kg)
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4.3 กำรวิเครำะห์สำรตกค้ำงในดินและมันส ำปะหลัง 
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินของเกษตรกรที่มีการใช้สารเคมีและไม่มีการใช้สารเคมีในการ

เพาะปลูกในพ้ืนที่ จ านวน 10 แปลง (10 ตัวอย่างดิน) ภาพที่ 4.11  ดังกล่าว เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณ
สารก าจัดศัตรูพืชตกค้างใน 4 กลุ่ม คือ Organochlorine Organophosphate Pyrethroid และ 
Cabamate ไม่พบสารตกค้างทั้งในดิน 
 

 
 
ภำพที่ 4.11 การสุ่มเก็บตัวอย่างดินเพื่อวิเคราะห์ปริมาณสารก าจัดศัตรูพืชตกค้าง 
 
ส าหรับการสุ่มเก็บตัวอย่างมันส าปะหลังของเกษตรกรที่มีการใช้สารเคมีและไม่มีการใช้

สารเคมีในการเพาะปลูกในพื้นที่ จ านวน 10 แปลง (10 ตัวอย่างมันส าปะหลัง) ดังกล่าว เพ่ือวิเคราะห์
ปริมาณสารก าจัดศัตรูพืชตกค้างใน 4 กลุ่ม (ภาพที่ 4.12) คือ Organochlorine Organophosphate 
Pyrethroid และ Cabamate ไม่พบสารตกค้างในมันส าปะหลังเช่นเดียวกัน 
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ภำพที่ 4.12 การสุ่มเก็บตัวอย่างมันส าปะหลังเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณสารก าจัดศัตรูพืชตกค้าง 
 
4.4 กำรประเมินผลกระทบจำกปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดินจำกกำรใช้สำรเคมีของ
เกษตรกร และกำรคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรเข้ำร่วมโครงกำร 
 4.4.1  กำรประเมินระดับควำมอุดมสมบูรณ์ของดินจำกกำรใช้สำรเคมีของเกษตรกร 

จากการประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยรวม จากตารางที่ 4.4 จ านวน 
10 ตัวอย่าง ได้ผลดังนี้ 

 - ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินต่ ามี 6 พ้ืนที่ตัวอย่าง คือ ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่
แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 6 (Soil sample 6), ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลัง
ของเกษตรกรรายที่ 4 (Soil sample 4) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 
2 (Soil sample 2) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 7 (Soil sample 7) 
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ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 8 (Soil sample 8) และตัวอย่างดินจาก
พ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 5 (Soil sample 5) ดังภาพที่ 4.13 

- ส่วนระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินปานกลางมี 4 พ้ืนที่ตัวอย่าง คือ ตัวอย่างดิน
จากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 3 (Soil sample 3) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมัน
ส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 1 (Soil sample 1) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของ
เกษตรกรรายที่ 9 (Soil sample 9) และตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 
10 (Soil sample 10) ดังภาพที่ 4.13 
 

4.4.2  กำรประเมินผลกระทบจำกปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดินจำกกำรใช้
สำรเคมีของเกษตรกร และกำรคัดเลือกตัวแทนเกษตรกรเข้ำร่วมโครงกำร 

 จากข้อมูลข้างต้นพบว่าเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีของเกษตรกร ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรที่มีระดับความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินต่ า ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกตัวแทนเกษตรกรที่มีปัญหาจากระดับความอุดมสมบูรณ์ต่ าที่สุด 
(จากภาพที ่4.13) จ านวน 2 ราย เข้าร่วมโครงการ (เกษตรกรรายที่ 4 และ 6) เพ่ือศึกษาแนวทางการ
เพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลัง
ในชุมชนต่อไป  

 

 
 
 

ภำพที่ 4.13 ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยรวมของเกษตรกร 
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จากการคัดเลือกเกษตรกร จ านวน 2 รายดังกล่าว คณะผู้วิจัยได้ติดต่อประสานงานไปยัง
ผู้น าชุมชนและเกษตรกร ซึ่งได้รับการตอบรับที่ดีในการเข้าร่วมโครงการ ทั้งนี้คณะผู้วิจัยร่วมกับผู้น า
ชุมชนและเกษตรกร ได้ร่วมกันหาแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการดินและแก้ไขปัญหารวมถึง
การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน โดยอาศัยหลักการประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
จัดการดินและปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน (2550) มาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา รวมทั้งสอดคล้อง
กับผลการศึกษาในส่วนที่ 3 ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินของ
เกษตรกรด้วย (ตารางท่ี 4.3)  

 

4.5 แนวทำงกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรจัดกำรทรัพยำกรดินและกำรฟื้นฟูควำมอุดมสมบูรณ์เพื่อ
กำรผลิตมันส ำปะหลังในชุมชน   

 - กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ เกี่ยวกับการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการดินและการฟ้ืนฟูความ
อุดมสมบูรณ์เพ่ือการเพาะปลูกมันส าปะหลังจากการศึกษาวิจัย ร่วมกับการประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎี
การเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการดินและปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน (2550) ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้ในการ
จัดการดินในครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 6 ด้านต่างๆ ได้แก่ 1) การประเมินดินก่อนปลูก หรือ การวิเคราะห์
คุณสมบัติของดินก่อนปลูก 2) การจัดการดิน ด้วยวิธี “การไถพรวน” 3) การจัดการดินและปุ๋ย ด้วย
วิธี “การปลูกพืชปุ๋ยสดเพ่ือปรับปรุงดิน” 4) การจัดการดิน ด้วยวิธี “การท าร่องปลูก” 5) การเพ่ิม
ประสิทธิภาพและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน ด้วยวิธี “การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ า” 6) การเพ่ิม
ประสิทธิภาพและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน ด้วยวิธี “การใส่เชื้อจุลินทรีย์ควบคุมโรคพืชที่ผลิตจาก
สารเร่งซุปเปอร์ พด.3” เป็นองค์ความรู้ใหม่ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการ
ฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดินในการผลิตมันส าปะหลังของชุมชน และถ่ายทอดความรู้ผ่านสื่อแผ่นพับสู่
ตัวแทนเกษตรกรในกลุ่มเกษตรกรที่มีปัญหาด้านความอุดมสมบูรณ์ของดินต่ า จ านวน 4 คน (จาก
ข้อมูลในข้อ 4.4.1) ดังภาพที่ 4.14 
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ภำพที่ 4.14 สื่อเผยแพร่ความรู้สู่ชุมชน 

 
  - กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (KM) – ระหว่างคณะผู้วิจัย ผู้น าชุมชน และเกษตรกร    
และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการเพาะปลูก และปัญหาระดับความ   
อุดมสมบูรณ์ดินต่ า รวมถึงการยอมรับการลดใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังในชุมชน เพ่ือ
ฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดิน และลดผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ดังภาพที่ 4.15 ซึ่งสามารถ
สรุปประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการป้องกันและลดปัญหาดินที่มีระดับความอุดมสมบูรณ์ต่ า ได้ดังนี้  

- ลดการใช้สารเคมีในขั้นตอนการเตรียมดินในการเพาะปลูก  
- ลดการใช้สารเคมีโดยใช้วัสดุธรรมชาติปรับปรุงฟื้นฟูดิน  
- ลดการใช้สารเคมีในการฉีดพ่นเพื่อเร่งการเจริญเติบโตของมันส าปะหลัง  
- ลดการใช้สารเคมีก่อนและหลังการเก็บเก่ียวผลผลิตของมันส าปะหลัง 
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ภำพที่ 4.15 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเกษตรกรในชุมชน 
 
 

 ส าหรับการศึกษาประสิทธิผลของการทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและ
การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชนในครั้งนี้ คณะผู้วิจัยใช้วิธีการประเมิน
จากแบบสอบถามการยอมรับของตัวแทนเกษตรกรที่คัดเลือก เกษตรกรทั่วไป และผู้น าชุมชน         
ที่เก่ียวข้อง จ านวน 30 คน พบว่า โดยรวมเกษตรกรยอมรับต่อการจัดการดิน ใน 6 ด้าน เฉลี่ยเท่ากับ 
3.82 ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมาก ซึ่งประเด็นการยอมรับมากที่สุด คือ ด้านการไถพรวนดิน 
เฉลี่ยเท่ากับ 4.10 ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านการปลูกพืชปุ๋ยสด เฉลี่ย
เท่ากับ 4.00 ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมาก ส่วนการใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ า เฉลี่ยเท่ากับ 3.80 ซึ่งมี
เกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมาก ด้านการประเมินดินก่อนปลูก เฉลี่ยเท่ากับ 3.70 ซึ่งมีเกณฑ์การ
ประเมินอยู่ในระดับมาก ด้านการท าร่องปลูกและด้านการใช้เชื้อจุลินทรีย์ เฉลี่ยเท่ากัน คือ 3.67 ซึ่ง   
มีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ดังตารางที่ 4.5 
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ตำรำงท่ี 4.5 การประเมินประสิทธิผลของการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟู
ความอุดมสมบูรณดิ์นต่อการยอมรับของเกษตรกรในชุมชน 
 

รายการประเมินการยอมรับของเกษตรกรต่อการ
จัดการดิน ใน 6 ด้าน 

ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ประเมิน 

1) ด้านการประเมินดินก่อนปลูก 3.70 0.65 มาก 
2) ด้านการไถพรวนดิน  4.10 0.55 มาก 
3) ด้านการปลูกพืชปุ๋ยสด 4.00 0.53 มาก 
4) ด้านการท าร่องปลูก 3.67 0.55 มาก 
5) ด้านการใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ า 3.80 0.55 มาก 
6) ด้านการใช้เชื้อจุลินทรีย์ 3.67 0.66 มาก 

รวม 3.82 0.58 มาก 
 

ส าหรับการติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ในส่วนนี้เป็นการติดตามผลการน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ จากเกษตรกรที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้จากเกษตรกรต้นแบบ โดยพิจารณาจาก
แบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกร เพ่ือเป็นแนวทางในการขยายผลและต่อยอดการวิจัยสู่
ชุมชนในจังหวัดอ่ืนๆ ต่อไป ดังตารางที่ 4.6  

 
ตำรำงท่ี 4.6  การประเมินประสิทธิผลด้านความพึงพอใจของเกษตรกร 
 

รายการประเมินความพึงพอใจของเกษตรกร ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ประเมิน 

1) การน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติ
จริง 

3.77 0.80 มาก 

2) การน าองค์ความรู้ไปเผยแพร่และขยายผลสู่
เกษตรกรในชุมชนอ่ืน 

3.53 0.51 มาก 

รวม 3.65 0.66 มาก 
 

จากข้อมูลการประเมินประสิทธิผลด้านความพึงพอใจของเกษตรกร (ตารางที่ 4.6) พบว่า 
จากการประเมินความพึงพอใจโดยรวมของเกษตรกร มีเฉลี่ยเท่ากับ 3.65 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ความพึง
พอใจระดับมาก โดยความพึงพอใจมากที่สุด คือ ความพึงพอใจด้านการน าองค์ความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติจริง เฉลี่ยเท่ากับ 3.77 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับมาก และความพึง
พอใจต่อการน าองค์ความรู้ไปเผยแพร่และขยายผลสู่เกษตรกรในชุมชนอ่ืน เฉลี่ยเท่ากับ 3.53 ซึ่งอยู่ใน
เกณฑ์ความพึงพอใจระดับมากเช่นเดียวกัน 
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บทที่ 5 
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลกำรวิจัย 
 

จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี พบว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ส่วน
ใหญ่ท าการเพาะปลูกมันส าปะหลังแบบใช้สารเคมี มีเพียงส่วนน้อยที่ไม่ใช้สารเคมี โดยส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย มากกว่าเพศหญิง ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา และส่วนใหญ่มีรายได้ครัวเรือน
โดยเฉลี่ยต่อปีต่ ากว่า 50,000 บาท โดยเกษตรกรต่างได้รับข้อมูลโฆษณาถึงประสิทธิภาพของสารเคมี 
อย่างไรก็ตามเกษตรกรส่วนใหญ่ยังไม่เคยได้รับการอบรมการใช้สารเคมี จากการศึกษาผลกระทบจาก
ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีต่อการเพาะปลูกมันส าปะหลัง พบว่า เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติระหว่างเกษตรกรผู้ใช้สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูก  
มันส าปะหลังต่อผลกระทบของปัญหาความเสื่อมโทรมของดินมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ    
(p-value<0.05) ทั้ งปัจจัยด้านการเตรียมดินในการเพาะปลูก การใช้วัสดุปรับปรุงฟ้ืนฟูดิน          
การเจริญเติบโตของมันส าปะหลัง และผลผลิตของมันส าปะหลัง จากการศึกษาความต้องการในการ
แก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติระหว่าง
เกษตรกรผู้ใช้สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังต่อความต้องการในการแก้ไข
ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญเพียงปัจจัยเดียวคือการ
ท าร่องปลูก (p-value<0.05) ส่วนปัจจัยการไถพรวนดิน การปลูกพืชปุ๋ยสด การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ า 
และการใส่เชื้อจุลินทรีย์ ไม่แตกต่างกัน จากการศึกษาวิเคราะห์เพ่ือประเมินความอุดมสมบูรณ์ดินของ
เกษตรกรผู้ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังในพ้ืนที่  อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 
จ านวน 10 แปลง (10 ตัวอย่าง) ครั้งนี้ ได้ผลดังนี้ คือ ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (Organic matter; 
OM) มีค่าระหว่าง 1.0-1.7 ปริมาณไนโตรเจนรวม (Nitrogen; N) มีค่าระหว่าง 0.01-0.09 ปริมาณ
ฟอสฟอรัสรวม (Phosphorus; P) มีค่าระหว่าง 9.87-12.02 ปริมาณโพแทสเซียมรวม (Potassium; 
K) มีค่าระหว่าง 16-28 ความจุแลกเปลี่ยนไออนบวกของดิน (Cation exchange capacity; CEC)   
มีค่าระหว่าง 13-29 Base saturation (%), Available Phosphorus มีค่าระหว่าง 33-66 
Available Potassium มีค่าระหว่าง 3.09-3.68 และ Available Potassium มีค่าระหว่าง 39-64 
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินของเกษตรกรที่มีการใช้สารเคมีและไม่มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูกใน
พ้ืนที่  เ พ่ื อ วิ เ ค ราะห์ ปริ ม าณสารก า จั ดศั ต รู พื ชตกค้ า ง ใน  4 กลุ่ ม  คื อ  Organochlorine 
Organophosphate Pyrethroid และ Cabamate ไม่พบสารตกค้างทั้งในดินส าหรับการสุ่มเก็บ
ตัวอย่างมันส าปะหลังของเกษตรกรที่มีการใช้สารเคมีและไม่มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูกในพ้ืนที่ 
เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณสารก าจัดศัตรูพืชตกค้างใน 4 กลุ่ม คือ Organochlorine Organophosphate 
Pyrethroid และ Cabamate ไม่พบสารตกค้างในมันส าปะหลังเช่นเดียวกันจากการประเมินระดับ
ความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยรวมของเกษตรกรที่มีการใช้สารเคมี จ านวน 10 ตัวอย่าง ได้ผลดังนี้ 
ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินต่ ามี 6 พ้ืนที่ตัวอย่าง คือ ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของ
เกษตรกรราย   ที่ 6 (Soil sample 6), ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 4 
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(Soil sample 4) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 2 (Soil sample 2) 
ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 7 (Soil sample 7) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่
แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 8 (Soil sample 8) และตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมัน
ส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 5 (Soil sample 5) ส่วนระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินปานกลางมี 4 
พ้ืนที่ตัวอย่าง คือ ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 3 (Soil sample 3) 
ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 1 (Soil sample 1) ตัวอย่างดินจากพ้ืนที่
แปลงมันส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 9 (Soil sample 9) และตัวอย่างดินจากพ้ืนที่แปลงมัน
ส าปะหลังของเกษตรกรรายที่ 10 (Soil sample 10) จากข้อมูลข้างต้นพบว่าเกษตรกรที่ได้รับ
ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีของเกษตรกร ส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกรที่มีระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินต่ า ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกตัวแทนเกษตรกร 
จ านวน 2 ราย เพ่ือศึกษาแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความ
อุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชนต่อไป โดยแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการ
ทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลังในชุมชนในครั้งนี้ คณะผู้วิจัย
ได้ใช้หลักการถ่ายทอดองค์ความรู้และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเกษตรกรในชุมชนในการแก้ไขปัญหา 
คือ แนวการทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เพ่ือ
การผลิตมันส าปะหลัง ด้วยหลัก 6 ป ได้แก่ ประเมินดินก่อนปลูก ปรับปรุงดินด้วยการไถพรวนดิน 
ปรับปรุงดินด้วยพืชปุ๋ยสด ปรับปรุงดินด้วยการท าร่องปลูก ปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยอินทรีย์น้ า และ
ปรับปรุงดินด้วยเชื้อจุลินทรีย์ ก่อนปลูกมันส าปะหลังต่อไป อย่างไรก็ตามจากการศึกษาประสิทธิผล
ของการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดินต่อการยอมรับ
ของเกษตรกรในชุมชน พบว่า โดยรวมเกษตรกรยอมรับต่อการจัดการดิน ใน 6 ด้าน เฉลี่ยเท่ากับ 
3.82 ซ่ึงมีเกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมาก และจากการประเมินความพึงพอใจโดยรวมของ
เกษตรกร มีเฉลี่ยเท่ากับ 3.65 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับมากเช่นเดียวกัน 
 
อภิปรำยผลกำรวิจัย 
  

จากการศึกษาการใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังของเกษตรกรย้อนหลัง 5 ปี พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูก คิดเป็นร้อยละ 96.82 มีส่วนน้อยร้อยละ 3.18     
ไม่มีการใช้สารเคมี และเมื่อท าการประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยรวมของเกษตรกรที่มี
การใช้สารเคมี พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินต่ า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
P.A.W.van Hees. et. al. (2003) ที่กล่าวว่า หากดินมีระดับความอุดมสมบูรณ์ต่ าย่อมส่งผลต่อ
ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน โดยเฉพาะดินในพื้นท่ีที่มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูกเป็นระยะเวลานาน
ความอุดมสมบูรณ์ดินย่อมลดลงตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเกษตรกรผู้ใช้
สารเคมีและไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกมันส าปะหลังต่อความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อม
โทรมของทรัพยากรดินมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ดังนั้นแนวทางในการแก้ไขปัญหาดินขาด
ความอุดมสมบูรณ์ในครั้งนี้คือการเพ่ิมระดับปริมาณอินทรีย์วัตถุในดินให้มากขึ้น ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้
คณะผู้วิจัยได้น าแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความ         
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อุดมสมบูรณ์เพ่ือการผลิตมันส าปะหลัง ด้วยหลัก 6 ป มาใช้ในการด าเนินการ ได้แก่ ประเมินดินก่อน
ปลูก ปรับปรุงดินด้วยการไถพรวนดิน ปรับปรุงดินด้วยพืชปุ๋ยสด ปรับปรุงดินด้วยการท าร่องปลูก 
ปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยอินทรีย์น้ า และปรับปรุงดินด้วยเชื้อจุลินทรีย์ ก่อนปลูกมันส าปะหลังต่อไป ซึ่ง
สอดคล้องตามวิธีการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการดินและปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน (2550)  
 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินกำรวิจัยครั้งต่อไป 
 
 ส าหรับข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัยครั้งต่อไป คือ การน าวัสดุปรับปรุงดินจาก
ธรรมชาติมาใช้ในการเพิ่มปริมาณอินทรีย์วัตถุในดินโดยลดการใช้สารเคมีให้มากขึ้น 
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แบบสอบถำม 
โครงกำรวิจัยเรื่องกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรจัดกำรดินและกำรฟื้นฟูควำมอุดมสมบูรณ์เพื่อกำร

ผลิตมันส ำปะหลังในชุมชน 
 

 การศึกษาในส่วนนี้ เป็นการศึกษาโดยการใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากตัวแทนเกษตรกร ที่ท าการเพาะปลูกมันส าปะหลัง อ าเภอพระพุทธบาท         
จังหวัดสระบุรี โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้สารเคมี 
 ส่วนที่ 2 ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้ 

     สารเคมีต่อการเพาะปลูกมันส าปะหลัง 
ส่วนที่ 3 ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 

ค ำชี้แจง: จงตอบค ำถำมตำมควำมเป็นจริงให้มำกที่สุด 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเกี่ยวกับกำรใช้สำรเคมี 
1. เพศ    ชาย   หญิง 
2. ระดับการศึกษา  ประถมศึกษา  สูงกว่าระดับประถมศึกษา 
3. รายได้ครัวเรือนโดยเฉลี่ยต่อปี   ต่ ากว่า 50,000 บาท    มากกว่า 50,000 บาท  
4. การใช้สารเคมีในการเพาะปลูก (ย้อนหลัง 5 ปี)  เคย   ไม่เคย 
5. การได้รับข้อมูลโฆษณาถึงประสิทธิภาพของสารเคมี      เคย  ไม่เคย  
6. การอบรมการใช้สารเคมี         เคย  ไม่เคย  
ส่วนที่ 2 ผลกระทบจำกปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดินจำกกำรใช้สำรเคมีต่อกำร
เพำะปลูกมันส ำปะหลัง 
ตารางที่ ก-1 ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินจากการใช้สารเคมีต่อการ
เพาะปลูกมันส าปะหลัง 

ปัจจัย เกษตรกร 
 

ผลกระทบจากปัญหาความเสื่อมโทรมของดิน 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

การเตรียมดินในการ
เพาะปลูก 

ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

การใช้วัสดุปรับปรุงฟ้ืนฟูดิน 
ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

การเจริญเติบโตของมัน
ส าปะหลัง 

ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

ผลผลิตของมันส าปะหลัง 
ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      
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ส่วนที่ 3 ควำมต้องกำรในกำรแก้ไขปัญหำควำมเสื่อมโทรมของทรัพยำกรดิน 
ตารางที่ ก-2 ความต้องการในการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน 

ปัจจัย เกษตรกร 
 

ความต้องการในการแก้ไขปัญหาทรัพยากรดิน 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

การไถพรวนดิน 
ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

การปลูกพืชปุ๋ยสด 
ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

การท าร่องปลูก 
ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

การฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์
น้ า 

ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      

การใส่เชื้อจุลินทรีย์ 
ผู้ใช้สารเคมี      

ผู้ไม่ใช้สารเคมี      
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แบบสอบถำม 
โครงกำรวิจัยเรื่องกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรจัดกำรดินและกำรฟื้นฟูควำมอุดมสมบูรณ์เพื่อกำร

ผลิตมันส ำปะหลังในชุมชน 
 

การศึกษาในส่วนนี้ เป็นการศึกษาโดยการใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากตัวแทนเกษตรกรที่ท าการเพาะปลูกมันส าปะหลัง  อ าเภอพระพุทธบาท        
จังหวัดสระบุรี โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 

 ส่วนที่ 1 ประสิทธิผลของการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการ 
ฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ดินต่อการยอมรับของเกษตรกรในชุมชน 

 ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจของเกษตรกร 
 

ส่วนที่ 1 ประสิทธิผลของกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรจัดกำรทรัพยำกรดินและกำรฟื้นฟูควำมอุดม
สมบูรณ์ดินต่อกำรยอมรับของเกษตรกรในชุมชน 
ตารางที่ ก-3 ประสิทธิผลของการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรดินและการฟ้ืนฟูความอุดม
สมบูรณ์ดินต่อการยอมรับของเกษตรกรในชุมชน 

รายการประเมินการยอมรับของเกษตรกรต่อการ
จัดการดิน ใน 6 ด้าน 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1) ด้านการประเมินดินก่อนปลูก      
2) ด้านการไถพรวนดิน       
3) ด้านการปลูกพืชปุ๋ยสด      
4) ด้านการท าร่องปลูก      
5) ด้านการใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ า      
6) ด้านการใช้เชื้อจุลินทรีย์      

 
ส่วนที่ 2 ควำมพึงพอใจของเกษตรกร 
ตารางที่ ก-4  ความพึงพอใจของเกษตรกร 

รายการประเมินความพึงพอใจของเกษตรกร มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1) การน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติ
จริง 

     

2) การน าองค์ความรู้ไปเผยแพร่และขยายผลสู่
เกษตรกรในชุมชนอ่ืน 
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ภำคผนวก ข 
ภำพข้อมูลภำคสนำมและห้องปฏิบัติกำร 
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ภาพที่ ข-1 ภาพข้อมูลภาคสนาม 
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ภาพที่ ข-2 ภาพตัวอย่างผลวิเคราะห์ของห้องปฏิบัติการ (1) 
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ภาพที่ ข-3 ภาพตัวอย่างผลวิเคราะห์ของห้องปฏิบัติการ (2) 
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ภาพที่ ข-4 ภาพตัวอย่างผลวิเคราะห์ของห้องปฏิบัติการ (3) 
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ภาพที่ ข-5 ภาพตัวอย่างผลวิเคราะห์ของห้องปฏิบัติการ (4) 
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ประวัติผู้วิจัย  
 
ชื่อ  นางวันปิติ  สกุล  ธรรมศรี 
ต ำแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
สังกัด  หลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ที่อยู่:  สถานที่ท างาน 
 228-228/1-3 ถนนสินธร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 10700 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
กำรศึกษำ  

วิทยาศาสตร์บัณฑิต (ประมง) คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2542 
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (ทรัพยากรการเกษตรและสิ่งแวดล้อม) คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2546 

กำรวิจัย 
 หัวหน้าโครงการวิจัย:  

 -ปริมาณโลหะหนักท่ีปนเปื้อนในผลิตภัณฑ์ OTOP (หมวดอาหาร) ในเขตพ้ืนที่จังหวัดนนทบุรี 
ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2549 
 -การเผยแพร่คุณภาพสินค้า OTOP ในเขตพ้ืนที่จังหวัดนนทบุรี ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2550 
 -การลดปัจจัยการผลิตผักปลอดสารพิษส าหรับเกษตรกรในต าบลวังยาวอ าเภอด่านช้าง
จังหวัดสุพรรณบุรี ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2554 
 -การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนแบบมีส่วนร่วมจากผลกระทบของ
การพัฒนาเมืองโดยเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในการสร้างถนนสายใหม่ ได้รับทุนอุดหนุนการ
วิจัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 
 -แผนการผลิตพืชเศรษฐกิจทางการเกษตรที่เหมาะสมของชุมชนในเขตจัดรูปที่ดินจังหวัด
สระบุรีเพื่อการพ่ึงตนเอง (ระยะท่ี 1) ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 
 -แผนการผลิตพืชเศรษฐกิจทางการเกษตรที่เหมาะสมของชุมชนในเขตจัดรูปที่ดินจังหวัด
สระบุรีเพื่อการพ่ึงตนเอง (ระยะท่ี 2) ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 
 -ผลกระทบจากการขยายตัวของเมืองเข้าสู่พ้ืนที่เกษตรกรรมและการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ทรัพยากรดินของชุมชนได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2557     
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