
 
ก 
 

หัวข้อวิจัย การศึกษาวัฒนธรรมการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัยของชนเผ่าอิ้วเมี่ยน
ผู้ด าเนินการวิจัย นางสาวจันทรา  แซ่ล่ิว และ นางวาสนา  จักร์แก้ว 
ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชลาธิป  สมาหิโต 

หน่วยงาน คณะครุศาสตร์ ศูนย์การศึกษานอกท่ีต้ัง ล าปาง 
 คณะวิทยาการจัดการ ศูนย์การศึกษานอกท่ีต้ัง ล าปาง 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
ปี พ.ศ. 2558 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาวัฒนธรรมการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัยของชนเผ่า         
อิ้วเมี่ยน โดยใช้เทคนิคในการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 65 คน แบ่งเป็น ผู้เช่ียวชาญด้าน
วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัยชนเผ่าอิ้วเมี่ยน จ านวน 20 คน และผู้ปกครอง
เด็กปฐมวัย จ านวน 45 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก แบบสัมภาษณ์
แบบไม่เป็นทางการ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ
ท่ีใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงบรรยายพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 

 
1. ด้านโครงสร้างทางกายภาพและข้อมูลท่ัวไป ชนเผ่าอิ้วเมี่ยนมีการเปล่ียนแปลงท้ังในด้าน

โครงสร้างทางกายภาพ เศรษฐกิจและสังคม ไปตามยุคสมัย สาธารณูปโภค เทคโนโลยี ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก เข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการเล้ียงดูเด็กของชนเผ่าอิ้วเมี่ยน  โดยเฉพาะในด้านขององค์ความรู้
ใหม่ๆ การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยที่เหมาะสมและการแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง 

2. ด้านวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต ชนเผ่าอิ้วเมี่ยนมีการ
วางแผนครอบครัว คือ แต่งงานและมีบุตร เมื่อมีความพร้อมท้ังในด้านสุขภาพและทางด้านเศรษฐกิจ 
ในการด าเนินชีวิตและการอบรมเล้ียงดูเด็กมีส่วนเกี่ยวข้องกับ ประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรมและความ
เช่ือท่ีสืบทอดต่อกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และมีการดูแลบุตรหลังคลอดท่ีปฏิบัติตามข้อห้าม   
ข้อควรปฏิบัติ แต่ไม่เคร่งครัดเช่นในอดีต 

3. ด้านการอบรมเล้ียงดูเด็ก ครอบครัวชนเผ่าอิ้วเมี่ยนจะไม่แบ่งหน้าท่ีในการอบรมเล้ียงดูเด็ก
อย่างชัดเจน นั่นคือ แม่จะเป็นผู้อบรมเล้ียงเด็กและส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ พ่อมีหน้าท่ีในการหา
รายได้จุนเจือครอบครัวและช่วยดูแลลูกร่วมกับแม่ ส่วนสมาชิกในครอบครัวจะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ในการดูแลเด็ก ในด้านรูปแบบการอบรมเล้ียงดูเด็กของชนเผ่าอิ้วเมี่ยน ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอนจะเล้ียงดู
ตามสภาพครอบครัวและชุมชนท่ีเป็นอยู่ แต่ในบางครั้งก็มีรูปแบบการเล้ียงดูท่ีปล่อยอิสระและเข้มงวด
สลับกันไป ส่วนความคาดหวังชนเผ่าอิ้วเมี่ยนคาดหวังท่ีอยากได้ลูกผู้ชายเพื่อมาสืบสกุล เมื่อเติบโต 
คาดหวังให้ลูกเป็นคนดี มีงานท าท่ีดี และสืบทอดวัฒนธรรมความเป็นชนเผ่าอิ้วเมี่ยนต่อไป 

ชนเผ่าอิ้วเมี่ยนมีการเล้ียงดูเด็กและส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ ตามสภาพความเป็นอยู่ของ 
ครอบครัว ชุมชนและองค์ความรู้ท่ีได้รับการถ่ายทอด มุ่งเน้นให้เด็กปฐมวัยเจริญเติบโต มีพัฒนาการท่ี
สมวัย ด้วยการมอบความรัก ความเอาใจใส่รวมท้ังการส่งเสริมการเรียนรู้ วัฒนธรรมประเพณีท่ี
เหมาะสมตามวิถีชีวิตของชนเผ่าอิ้วเมี่ยน 


