
บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลองและวิเคราะห์ผลโดยคณิตศาสตร์ เพ่ือศึกษาขั้นตอน
การตรวจวัดลายน้ิวมือ การใช้เครื่องสแกนลายน้ิวมือชนิดอินฟราเรด และเลือกวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ในการจําแนกภาพของลายน้ิวมือ 
 
ประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ตัวอย่างเด็กในกลุ่มอาการออทิสติกที่ใช้ในงานวิจัยน้ีเป็นเด็กที่ผู้ปกครองพามารับการ
บําบัดหรือฝึก ณ ศูนย์การศึกษาพิเศษ โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยสวนดุสิตในช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ 2559 ถึงกุมภาพันธ์ 2560 และศูนย์การศึกษาพิเศษประจําจังหวัดเพชรบุรีในช่วงเดือน
มีนาคม 2560 จํานวน 21 คน ส่วนตัวอย่างของเด็กปกติเป็นเด็กนักเรียนในช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียน
สาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยสวนดุสิตในช่วงเดือนมีนาคม 2559 ถึงธันวาคม 2559 จํานวน 38 คน 
โดยเป็นเด็กชายทั้งหมด ทั้งน้ีเน่ืองจากอุบัติการณ์ของโรคพบในเด็กชายมากกว่าเด็กหญิง โดยมีเกณฑ์
การรับเข้าร่วมโครงการ เกณฑ์การไม่รับเข้าร่วมโครงการ และเกณฑ์การยุติเข้าร่วมโครงการเป็นดังน้ี 
 
เกณฑ์การรับเข้าร่วมโครงการ 
 1) ผู้ปกครองยินยอมเข้าร่วมโครงการ และยินยอมให้เด็กในปกครองเข้าร่วมโครงการ 
 2) ในกรณีที่เป็นเด็กออทิสติกจะต้องมีผลการตรวจวินิจฉัยของแพทย์ยืนยัน หรือมี

หลักฐานที่แสดงว่าเป็นออทิสติก เช่น บัตรประจําตัวคนพิการประเภทออทิสติกที่
ออกให้โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เป็นต้น และใน
กรณีของเด็กปกติจะต้องไม่มีญาติในครอบครัว (ได้แก่ บิดา มารดา พ่ี หรือน้อง) ที่
มีประวัติเป็นผู้ป่วยทางจิตเวช เช่น ออทิสติก โรคสมาธิสั้น ความแปรปรวนอารมณ์
สองขั้ว จิตเภท เป็นต้น 

 3) อายุของเด็กอยู่ในช่วง 4 ถึง 7 ขวบ 
 4) สามารถทําการตรวจวัดลายน้ิวมือได้ครบทั้ง 10 น้ิว 
 
เกณฑ์การไม่รับเข้าร่วมโครงการ 
 1) ผู้ปกครองไม่ยินยอมเข้าร่วมโครงการ และไม่ยินยอมให้เด็กในปกครองเข้าร่วม

โครงการ 
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 2) ในกรณีเด็กออทิสติกที่จะเข้าร่วมโครงการ แต่กลับไม่มีผลการตรวจวินิจฉัยของ
แพทย์ยืนยัน และ/หรือไม่มีหลักฐานอ่ืนๆ ที่แสดงว่าเป็นออทิสติก เช่น บัตร
ประจําตัวคนพิการประเภทออทิสติกที่ออกให้โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ เป็นต้น และในกรณีของเด็กปกติมีหรือไม่แน่ใจว่ามีญาติใน
ครอบครัว (ได้แก่ บิดา มารดา พ่ี หรือน้อง) ที่มีอาการทางจิตเวชหรือไม่ 

 3) อายุของเด็กน้อยกว่า 4 ขวบ หรือมากกว่า 7 ขวบ 
 4) เด็กไม่ให้ความร่วมมือและมีอาการกลัว ด้ินรน หรือขัดขืนอย่างมากในทําการ

ตรวจวัดลายน้ิวมือ ซึ่งอาจมีความเสี่ยงที่จะก่อให้เกิดอันตรายต่อตัวเด็กได้หากฝืน
ทําการตรวจวัดต่อไป และทําให้ไม่สามารถทําการตรวจวัดลายน้ิวมือจนครบทั้ง 10 
น้ิวได้ 

 
เกณฑ์การยุติเข้าร่วมโครงการ 
 1) ผู้ปกครองที่เคยยินยอมเกิดการเปลี่ยนใจไม่ยินยอมหรือถอนตัวจากการวิจัยไม่ว่า

จะด้วยสาเหตุใดก็ตาม โดยให้ผู้ปกครองคนดังกล่าวลงนามในหนังสือขอยกเลิกการ
เข้าร่วมโครงการวิจัย ในกรณีน้ีคณะผู้วิจัยจะลบข้อมูลทุกอย่างที่เก่ียวกับตัวอย่าง
รายน้ีออก และถือเสมือนว่าไม่เคยเข้าร่วมการวิจัย 

 2) ผู้ปกครองยินยอมให้เด็กในปกครองเข้าร่วมการวิจัย แต่กลับไม่ยอมลงนามใน
หนังสือแสดงความยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

 3) ผู้ปกครองมีความลังเลหรือไม่สบายใจที่จะเข้าร่วมการวิจัย เช่น ผู้ปกครองของเด็ก
มิใช่บิดาหรือมารดาของเด็ก แต่เป็นน้า อา ลุง หรือป้า จึงไม่อาจตัดสินใจแทนได้ 

 4) ผลการตรวจวัดลายน้ิวมือในตัวอย่างเด็กคนใดคนหน่ึงได้ภาพของลายน้ิวมือที่ 
ไม่ชัดเจนหรือไม่สมบูรณ์หรือไม่เพียงพอที่จะทําการวิเคราะห์เชิงคณิตศาสตร์ของ
ภาพลายนิ้วมือน้ันได้ และคณะผู้วิจัยไม่สามารถติดต่อเพ่ือนัดทําการตรวจวัด
ลายน้ิวมือในตัวอย่างเด็กคนดังกล่าวใหม่ได้ 

 
 เน่ืองจากลายน้ิวมือเป็นข้อมูลส่วนบุคคลอย่างหน่ึงที่ใช้ในการพิสูจน์เอกลักษณ์ของ
บุคคล และเพ่ือให้เป็นไปตามข้อกําหนดของจริยธรรมในการทําวิจัยในมนุษย์จึงมิอาจเปิดเผยทั้งช่ือ-
นามสกุลจริงและช่ือเล่นได้ สําหรับในงานวิจัยน้ีจึงใช้รหัสตัวอย่างของเด็กออทิสติกเป็นตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ C ตามด้วยตัวเลข 2 ตัว เช่น C01, C02, C03 เป็นต้น ส่วนตัวอย่างของเด็กปกติใช้รหัส
ตัวอย่างเป็นตัวอักษรภาษาอังกฤษ D ตามด้วยตัวเลข 2 ตัว เช่น D01, D02, D03 เป็นต้น ทั้งน้ีรหัส
ตัวอย่างน้ีไม่จําเป็นต้องเรียงตามตัวเลขไปเร่ือยๆ และคณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบรหัสตัวอย่างกับ
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ลายน้ิวมือของเด็กแต่ละคนเป็นอย่างดี และสอบทวนหลายคร้ังเพ่ือป้องกันมิให้มีการสลับสับเปลี่ยน
กัน 
 
การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 
 
 งานวิจัยน้ีเป็นการตรวจวัดตัวอย่างลายน้ิวมือของเด็กปกติและออทิสติก การดําเนิน 
การวิจัยไม่มีการเจาะหรือดูดเลือด ของเหลว หรือสารคัดหลั่งใด ๆ ออกจากร่างกาย ไม่มีการตรวจ
ปัสสาวะหรืออุจจาระใด ๆ ไม่มีการใช้ยาหรือติดอุปกรณ์ใด ๆ กับตัวเด็ก และไม่ทําให้เกิดบาดแผล 
ใด ๆ จึงไม่เกิดอันตรายร้ายแรงหรือทําให้เกิดผลแทรกซ้อนต่อตัวเด็กที่ทําการตรวจวัดลายน้ิวมือได้ 
อีกทั้งไม่มีการสอบถามหรือติดต่อไปยังโรงพยาบาลเพ่ือขอดูเวชระเบียนแต่อย่างใด โดยคณะผู้วิจัยได้
ทําหนังสือขออนุญาตในการทําวิจัยไปยังผู้อํานวยการโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ และผู้อํานวยการศูนย์
การศึกษาพิเศษประจําจังหวัดเพชรบุรี จากน้ันคณะผู้วิจัยเข้าพบครูประจําช้ันและครูฝึกของศูนย์
การศึกษาพิเศษเพ่ือช้ีแจงและทําความเข้าใจถึงจุดประสงค์และวิธีดําเนินการวิจัย และนัดพบ
ผู้ปกครองของเด็กแต่ละคนเพ่ือช้ีแจงและทําความเข้าใจ ในกรณีที่ผู้ปกครองยินยอมให้เด็กเข้าร่วม
โครงการวิจัยให้ลงนามเป็นลายลักษณ์อักษรในหนังสือแสดงความยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัยดัง
แสดงตัวอย่างไว้ในส่วนของภาคผนวก แล้วจึงสามารถดําเนินการตรวจวัดลายน้ิวมือของเด็กได้ โดย
ข้อมูลในส่วนของช่ือผู้ปกครองและเด็ก ตลอดจนลายนิ้วมือของเด็กจะถูกเก็บเป็นความลับ โดยจะ
เปิดเผยในภาพรวมของการวิจัยเท่าน้ัน และจะไม่มีข้อมูลส่วนใดส่วนหน่ึงที่จะสามารถระบุถึงตัวพ่อ-
แม่หรือผู้ปกครองและเด็กได้ ส่วนภาพถ่ายและ/หรือวิดีโอที่อาจมีการบันทึกที่ปรากฏใบหน้าและ/
หรือเสียงของเด็กจะไม่มีการแบ่งปันหรือนําเข้าสู่สื่ออินเทอร์เน็ต (Internet) หรือสื่อสังคมออนไลน์ 
(Social Network) โดยคณะผู้วิจัย เว้นเสียแต่ว่าได้รับการอนุญาตหรือยินยอมให้ใช้ภาพถ่ายหรือวิดีโอ
จากพ่อแม่หรือผู้ปกครองของเด็กเท่าน้ัน โดยต้องได้รับอนุญาตเป็นราย ๆ ไป โดยภาพลายน้ิวมือ 
ภาพถ่ายและวิดีโอดังกล่าวจะถูกลบหรือทําลายทิ้งภายในเวลา 5 ปีหลังจากสิ้นสุดโครงการวิจัย 
อย่างไรก็ตามหากผู้ปกครองรายใดท่ียินยอมให้เด็กเข้าร่วมโครงการวิจัยน้ีแล้ว ยังสามารถเปลี่ยนใจ
และถอนตัวออกจากโครงการวิจัยได้โดยลงนามในหนังสือขอยกเลิกการเข้าร่วมโครงการวิจัยดังแสดง
ตัวอย่างในภาคผนวกและแจ้งให้หัวหน้าโครงการวิจัยทราบล่วงหน้า ซึ่งคณะผู้วิจัยจะลบข้อมูลต่าง ๆ 
ของเด็กและของผู้ปกครองดังกล่าวออก และถือเสมือนว่าเด็กและผู้ปกครองรายดังกล่าวไม่เคยเข้า
ร่วมโครงการวิจัยน้ีแต่อย่างใด 
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เครื่องมือในการวัจัยและการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 
 
 1) สารเคมีที่ใช้ ได้แก่ 
  1.1 แอซิโทน (Acetone หรือ CH3COCH3) มีระดับความบริสุทธ์ิร้อยละ 99 โดย
ใช้ในการเช็ดทําความสะอาดเคร่ืองสแกนลายน้ิวมือ 
  1.2 สารละลายเอทานอล (Ethanol หรือ C2H5OH) ชนิดเข้มข้นร้อยละ 70 โดย
ปริมาตร สําหรับใช้ในการทําความสะอาดน้ิวมือของเด็ก 
 2) เครื่องสแกนลายน้ิวมือ (Fingerprint Scanner) ชนิดอินฟราเรด (Infrared) ย่ีห้อ 
DigitalPersona รุ่น U.are.U 4000 ที่มีความละเอียดจุดภาพ (Pixel Resolution) เป็น 512 จุด 
ต่อน้ิว และเช่ือมต่อกับเครื่องคอมพิวเตอร์แบบบัสอนุกรมแบบใช้ร่วม (Universal Serial Bus or 
USB) ดังภาพที่ 3.1 
 3) เครื่องโน้ตบุ๊กคอมพิวเตอร์ (Notebook Computer) ซึ่งมีระบบปฏิบัติการเป็น
ไมโครซอฟต์วินโดว์เอ็กซ์พี (Microsoft Windows XP) ดังภาพที่ 3.2 
 

 
 

ภาพท่ี 3.1 เครื่องสแกนลายน้ิวมือชนิดอินฟราเรดที่ใช้ในการตรวจวัดลายน้ิวมือเด็ก 
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 ภาพท่ี 3.2 เครื่องโน้ตบุ๊กคอมพิวเตอร์ซึ่งใช้เช่ือมต่อกับเคร่ืองสแกนลายน้ิวมือและใช้ 
  ประมวลผลภาพของลายน้ิวมือ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 1) คณะผู้ วิจัยโดยอาจารย์กมลวรรณ ต้ังเจริญบํารุงสุขทําหนังสือขออนุญาตใน 
การทําวิจัยไปยังผู้อํานวยการโรงเรียนสาธิตละอออุทิศและผู้อํานวยการศูนย์การศึกษาพิเศษประจํา
จังหวัดเพชรบุร ีเพ่ือช้ีแจงวัตถุประสงค์และกรอบวิธีดําเนินการวิจัยโดยรวม 
 2) คณะผู้วิจัยโดยอาจารย์กมลวรรณ ต้ังเจริญบํารุงสุขและอาจารย์ทยุ บุตรประดิษฐ์
พบครูประจําช้ันของเด็กปกติและครูของศูนย์การศึกษาพิเศษเพ่ือช้ีแจงทําความเข้าใจวัตถุประสงค์
และขั้นตอนวิธีการดําเนินการวิจัย และร่วมกันจัดทํารายช่ือเด็กปกติและออทิสติกที่เข้าร่วมใน
โครงการวิจัยน้ี 
 3) คณะผู้วิจัยโดยอาจารย์กมลวรรณ ต้ังเจริญบํารุงสุข อาจารย์ทยุ บุตรประดิษฐ์ และ 
ดร.อรุณชัย ต้ังเจริญบํารุงสุขนัดพบผู้ปกครองของเด็กแต่ละรายเพ่ือแนะนําตนเอง และช้ีแจงทําความ
เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ ขั้นตอนวิธีการดําเนินการวิจัย ระยะเวลา และอธิบายถึงการพิทักษ์สิทธิของเด็ก
และผู้ปกครอง พร้อมทั้งขอความยินยอมในการเข้าร่วมการทําวิจัย 
 4) คณะผู้วิจัยเตรียมผู้ช่วยวิจัย โดยอธิบายให้ทราบถึงขั้นตอนการดําเนินการวิจัย การ
ซักถามและเก็บข้อมูลเบ้ืองต้น และลําดับขั้นตอนในการตรวจวัดลายน้ิวมือของเด็กปกติและออทิสติก 
อย่างละเอียด โดยลําดับของการสแกนลายน้ิวมือทั้ง 10 น้ิวน้ันเริ่มจากน้ิวโป้งขวา น้ิวช้ีขวา น้ิวกลาง
ขวา น้ิวนางขวา น้ิวก้อยขวา น้ิวโป้งซ้าย น้ิวช้ีซ้าย น้ิวกลางซ้าย น้ิวนางซ้าย และนิ้วก้อยซ้าย
ตามลําดับ 
 5) คณะผู้ วิจัยจดบันทึกข้อมูลและรายละเอียดของเด็กจากผู้ปกครอง  เ ช่น  
ช่ือ-นามสกุล อายุ ประวัติการคลอด ระดับอาการของออทิสติก เป็นต้น ตามแบบสอบถามข้อมูล
เบ้ืองต้น ซึ่งได้แสดงตัวอย่างไว้ในส่วนของภาคผนวก และบันทึกภาพของลายน้ิวมือลงใน 
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สื่อจานบันทึกแบบแข็ง (Hard Disk) ของเครื่องคอมพิวเตอร์ และสําเนาแฟ้มข้อมูล (File) และ
เอกสารต่าง ๆ ไว้อีกอย่างน้อย 2 ชุด 
 6) คณะผู้ วิจัย โดย  ดร .อรุณชัย  ต้ั ง เจริญบํารุ งสุข  และ  รองศาสตราจารย์  
ชูชาติ ธรรมเจริญ ทําการวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์จากแฟ้มข้อมูลของภาพลายน้ิวมือที่บันทึกไว้โดย
ใช้พ้ืนฐานของโปรแกรม MATLAB ซึ่งเป็นลิขสิทธ์ิของ ดร.อรุณชัย ต้ังเจริญบํารุงสุข 
 
ขั้นตอนในการตรวจวัดลายนิ้วมือ 
 
 1) สอบถามผู้ปกครองและจดบันทึกข้อมูลเบ้ืองต้นของเด็กแต่ละคน 
 2) เช็ดทําความสะอาดกระจกของเคร่ืองสแกนลายน้ิวมือ 
 2) ทําความสะอาดน้ิวมือของเด็กทั้ง 10 น้ิว 
 3) จับน้ิวโป้งขวาของเด็กให้วางและกดลงบนกระจกของเครื่องสแกนลายน้ิวมือ 
 4) ทําการสแกนลายนิ้วมือของเด็ก ถ่ายโอนภาพของลายน้ิวมือมายังเครื่อง
คอมพิวเตอร์ และเก็บข้อมูลแบบสเกลสีเทา (Grayscale) ชนิด 8 บิต (Bit) 
 5) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของลายน้ิวมือ ในกรณีที่ได้ภาพของลายนิ้วมือไม่สมบูรณ์
ให้ทําการสแกนลายน้ิวมือใหม่อีกครั้งแต่เปลี่ยนตําแหน่งหรือเปล่ียนท่าในการกดน้ิวมือ หรือในกรณีที่
น้ิวมือของเด็กแห้งมากอาจทําให้การสแกนน้ันทําได้ยาก ให้ใช้น้ิวมือของเด็กถูกับหลังมือ เพ่ือให้เกิด
ความชุ่มช้ืนมากขึ้นและสามารถทําการสแกนได้ 
 6) ก่อนทําการสแกนลายน้ิวมือในนิ้วต่อไปให้เช็ดความสะอาดคราบลายน้ิวมือที่อาจ
ติดค้างบนกระจกของเครื่องสแกนลายน้ิวมือก่อน 
 7) ทําการสแกนลายน้ิวมือของเด็กแต่ละคนจนครบทั้ง 10 น้ิว โดยใช้ลําดับของการ
สแกนลายน้ิวมือเร่ิมจากน้ิวโป้งขวา น้ิวช้ีขวา น้ิวกลางขวา น้ิวนางขวา น้ิวก้อยขวา น้ิวโป้งซ้าย  
น้ิวช้ีซ้าย น้ิวกลางซ้าย น้ิวนางซ้าย และน้ิวก้อยซ้ายตามลําดับ ในกรณีที่มีการสับสนในลําดับของน้ิว 
ที่สแกนให้เริ่มต้นการสแกนลายนิ้วมือใหม่ทั้งหมด 
 8) ทําการบันทึกภาพของลายน้ิวมือลงเป็นไฟล์ภาพชนิดเจเพ็ก (JPEG or Joint 
Photographic Experts Group) โดยกําหนดช่ือของไฟล์ข้อมูลเป็นรหัสตัวอย่างของเด็กแล้วตาม 
ด้วยลําดับของน้ิวมือที่ทําการสแกน คือ R1, R2, R3, R4, R5, L1, L2, L3, L4 และ L5 ตามลําดับ 
เช่น ไฟล์ข้อมูลช่ือ C05R4.jpg หมายถึง ไฟล์ข้อมูลลายน้ิวมือของเด็กในกลุ่มอาการออทิสติกรหัส 
C05 โดยเป็นภาพลายน้ิวมือของน้ิวนางขวา ไฟล์ข้อมูลช่ือ D10L2.jpg หมายถึง ไฟล์ข้อมูลลายน้ิวมือ
ของเด็กปกติรหัส D10 โดยเป็นภาพลายนิ้วมือของน้ิวช้ีซ้าย เป็นต้น โดยไฟล์ข้อมูลน้ีจะใช้ในการ
วิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ต่อไป 



 22

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1) ใช้โปรแกรม MATLAB นําเข้าไฟล์ข้อมูลของภาพลายน้ิวมือของเด็กทั้งหมด 
 2) ทําการแปลงข้อมูลจากภาพเป็นตัวเลข (Conversion of Image to Number) 
 3) จากข้อมูลที่เป็นตัวเลขทําการแปลงอีกคร้ังให้เป็นเวกเตอร์ (Vectorization) 
 4) ทําการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดโดยใช้การวิเคราะห์ส่วนประกอบมุขสําคัญและวิธี
แนวเทียบกลุ่มของแบบจําลองอิสระเปล่ียนได้ตามรายละเอียดในหัวข้อการวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์
ในบทที่ 2 
 5) โมเดลที่ใช้ในการวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์เพ่ือจําแนกลายนิ้วมือน้ันเป็นไฟล์ที่
สร้างจากฐานข้อมูลของลายนิ้วมือของเด็กชายในกลุ่มอาการออทิสติกและเด็กชายปกติอย่างละ  
15 คน โดยไฟล์ดังกล่าวสร้างขึ้นมาโดย ดร.อรุณชัย ต้ังเจริญบํารุงสุข และกําหนดช่ือไฟล์เป็น 
ref030756MA15N15.mat เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2556 โดยใช้เก็บข้อมูลเก่ียวกับพารามิเตอร์ 
(Parameter) ต่าง ๆ ที่คํานวณได้จากวิธีการวิเคราะห์ส่วนประกอบมุขสําคัญและวิธีแนวเทียบกลุ่ม
ของแบบจําลองอิสระเปลี่ยนได้ อาทิเช่น จุดศูนย์กลางของกลุ่ม (Centre of the class) ความ
แปรปรวนตกค้างรวม (Total Residual Variance) ของกลุ่ม จํานวนเวกเตอร์ลักษณะเฉพาะ 
(Eigenvector) ที่ใช้ในการคํานวณ เป็นต้น 


