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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาต้นทุนชีวิตของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  
สาขาล าปาง  ตั้งแต่เดือนธันวาคม 2556 – พฤศจิกายน 2557 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้
จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงในการเลือกผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ 
สาขาล าปาง ช่วงเวลาเดือนสิงหาคม – พฤศจิกายน 2557  จ านวน 96 คน  ใช้วิธีการศึกษาเชิง
ปริมาณและคุณภาพจาก แบบสอบถาม การศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ์เชิงลึก 

 ผลการศึกษาพบว่า  สถานภาพของผู้ปกครองเด็กปฐมวัยมีผลต่อต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัย 
กล่าวคือ ผู้ปกครองที่มีสถานภาพอยู่ร่วมกัน จะส่งผลให้ต้นทุนชีวิตของเด็กปฐมวัยสูง ท าให้มีพลัง
ต้นทุนชีวิตทั้ง 5 ด้านสูง คือ  ด้านตัวตน ด้านครอบครัว  ด้านปัญญา  ด้านเพ่ือนและกิจกรรม และ
ด้านชุมชน ในขณะที่ผู้ปกครองที่อยู่ในสถานภาพอ่ืน จะส่งผลให้ต้นทุนชีวิตของเด็กปฐมวัยต่ า ท าให้มี
พลังต้นทุนชีวิตใน 5 ด้านดังกล่าวต่ า  ซึ่งส่งผลกระทบในเรื่องการได้รับการสนับสนุน ในส่วนของ
ครอบครัวให้การสนับสนุนด้วยความรักและผูกพัน  ฉันมีผู้ปกครองที่ส่งเสริม สนับสนุนช่วยเหลือด้น
การเรียนรู้ สมาชิกในครอบครัวให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน  และปรึกษาได้ทุกเรื่อง  

ในด้านรายได้ของผู้ปกครองเด็กปฐมวัย พบว่าผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มีรายได้เฉลี่ย     
ต่ ากว่า 1,000,000 บาทต่อปี จะจ่ายค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเกี่ยวกับต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัยต่ ากว่า 100,000 
บาทต่อปี และผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มีรายได้เฉลี่ยสูงกว่า 2,600,000 บาทต่อปี จะจ่ายค่าใช้จ่าย
เฉลี่ยเกี่ยวกับต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัยสูงกว่า 400,000 บาทต่อปี แสดงให้เห็นว่ารายได้เฉลี่ยของ
ผู้ปกครองมีผลกระทบกับค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเกี่ยวต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัย คือ ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มี
รายได้เฉลี่ยสูงจะจ่ายค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเกี่ยวกับต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัยสูง  ส่งผลให้ต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัย
ทั้ง 5 ด้านสูง คือ  ด้านตัวตนด้านครอบครัว ด้านปัญญา ด้านเพื่อนและกิจกรรม และด้านชุมชน  และ
ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มีรายได้เฉลี่ยต่ าจะจ่ายค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเกี่ยวกับต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัยต่ า 
ส่งผลให้ต้นทุนชีวิตเด็กปฐมวัยทั้ง 5 ด้านดังกล่าวต่ า  และยังส่งผลกระทบในเรื่อง ฉันมีผู้ปกครองที่
ส่งเสริม สนับสนุนช่วยเหลือด้านการเรียนรู้ และสนับสนุนให้ฉันท าในสิ่งที่ฉันชอบหรืออยากท า 
  และด้านสภาพการเลี้ยงดูของผู้ปกครองต่อเด็กปฐมวัย พบว่า ผู้ปกครองให้ความส าคัญใน
การสร้างเสริมต้นทุนชีวิตของบุตร จากการที่พักอาศัยร่วมกันกับบุตร แสดงให้เห็นถึงการได้รับความ
รัก ความอบอุ่นเอาใจใส่และการสนับสนุนในทางที่ดีจากครอบครัว จึงส่งผลให้ต้นทุนชีวิตของเด็ก
ปฐมวัยสูง ท าให้ให้เด็กมีการพัฒนาในพลังทั้ง 5 ด้านสูง คือ  ด้านตัวตน ด้านครอบครัว  ด้านปัญญา  
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ด้านเพ่ือนและกิจกรรม และด้านชุมชน  ขณะเดียวกันผู้ปกครองที่พักอาศัยในรูปแบบอ่ืนกับบุตร  
ส่งผลให้ต้นทุนชีวิตของเด็กปฐมวัยต่ า ท าให้เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาใน 5 ด้านดังกล่าวต่ า และยัง
ส่งผลกระทบในเรื่องฉันได้รับความรัก ความอบอุ่นเอาใจใส่และการสนับสนุนในทางที่ดีจากครอบครัว 
ฉันปรึกษาหารือและขอค าแนะน าจากผู้ปกครองได้อย่างสบายใจไม่ว่าเรื่องเล็กหรือเรื่องใหญ่  ฉันมี
ผู้ปกครองที่ที่ส่งเสริม สนับสนุนช่วยเหลือด้านการเรียนรู้  ฉันรู้สึกปลอดภัย อบอุ่นและมีความสุขเมื่อ
อยู่ในครอบครัวตัวเอง  ฉันมีผู้ปกครองที่เป็นแบบอย่างที่ดีให้ท าตามและฉันมีผู้ปกครองที่สนับสนุนให้
ฉันท าในสิ่งที่ฉันชอบหรืออยากท า 
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