
บทที่  2 
แนวคิด  ทฤษฎ ี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ธุรกิจ SMEs โดยสวนใหญไมคํานึงถึงตนทุนดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับกิจการ  หรือการผลิต

ผลิตภัณฑ  หรือคํานึงถึงแตไมครบถวน  บางครั้งมิไดนําตนทุนที่ไมเปนตัวเงิน  หรือตนทุนที่เปนการ
ลงทนุเพยีงครัง้แรกครัง้เดียวมาคํานวณ  ทาํการคํานวณตนทนุ  การกาํหนดราคาขาย  การวิเคราะห
ผลตอบแทนของกิจการผิดพลาดการวิจัยครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการวิเคราะหตนทุน  เพื่อดู
ความคุมคาตอการลงทนุ  การคํานวณตนทนุ  การกาํหนดราคาขาย  อตัรากาํไรทีต่องการ  การ
ผลตอบแทนจากการลงทนุ  และจดุคุมทนุ  นํามาใชเปนตนแบบในการคํานวณ  การวิเคราะห  และ
ตัวอยางใหแกธุรกิจ  SMEs การวิจัยในครั้งน้ียังเปนการศึกษาเพื่อเปนแนวทางใหธุรกิจ SMEs เขาใจ
และตระหนักถึงตนทุนที่ตองนํามารวมเพื่อคํานวณตนทุนผลิตภัณฑ  การกําหนดราคาขาย  และยัง
เปนแนวทางในการวิเคราะหและคํานวณผลตอบแทนจากการลงทุนของธุรกิจ SMEs ได 

โดยผูวิจัยไดทําการทบทวนแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังน้ี 
1. แนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑและสวนประกอบของคุกกี้ 
2. แนวคิดเกี่ยวกับตนทุนและการจําแนกตนทุน 
3. แนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน 
4. แนวคิดการคํานวณตนทุนผลิตภัณฑการแปรรูปถ่ัวเหลืองในผลิตภัณฑคุกกี้เนยสด 
5. แนวคิดการศึกษาความเปนไปได 
6. แนวคิดจากงานวิจัยของอาจารยอรรถ  ขันสี  และคณะ 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. แนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑและสวนประกอบของคุกกี้ 

 
ผลิตภัณฑเบเกอรี่อีกประเภทหน่ึงซึ่งเราคอนขางจะคุนเคยกันเปนอยางดีเพราะเปนขนมที่มี

กรรมวิธีการทําที่งายรสชาติอรอย หอม หวานมัน และที่สําคัญคือความกรอบซึ่งเปนลักษณะเฉพาะตัว
ของขนมประเภทน้ี และสามารถเก็บเอาไวไดในระยะยาวนิยมที่จะใชเปนของขวัญในวันปใหม หรือ
เทศกาลตาง ๆ น้ันก็คือ คุกกี้ ( Cookies) น่ันเอง คุกกี้เปนเบเกอรี่ที่มีสวนผสมคลายคลึงกับเคกคือ 
ประกอบดวย แปง, เนย, นม, ไข และสิ่งที่ชวยใหข้ึนฟูอื่น ๆ แตจะมีสวนผสมของของเหลวนอยกวา
และแตกตางกับเคกตรงที่ใชแปงที่มีปริมาณโปรตีนสูงกวาเคกแตนอยกวาขนมปง แปงที่วาก็คือ แปง
สาลีเอนกประสงค 

ชนิดของคุกกี้ 
1. คุกกี้หยอด (Dropped Cookies) เปนคุกกี้ที่ทํางาย  อบงาย รบัประทานสะดวก  แตกหกั

งาย  ผสมไดหลายรสหลายแบบมีช่ือตางกันตามสวนผสมปรุงรสที่เพิ่มเขาไป  เชน คุกกี้เนย  คุกกี้ถ่ัว
คุกกี้ลูกเกด คุกกี้กาแฟ ฯลฯ 
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วิธกีารหยอด  ใชชอนสองคันตักหยอดใหไดรูปทรงกลม  ตักหยอดควรหางกนัเทาตัว  เพราะ
เวลาอบคุกกี้ชนิดน้ีจะแผตัวออก ลักษณะที่ดีเมื่ออบสุกจะกลมนูนตรงกลาง 

 

2. คุกกี้กด  (Pressed   Cookies)  สวนผสมคุกกี้ชนิดน้ีจะขนกวาชนิดหยอดสามารถใช
กระบอกกดคุกกี้เปนลายตางๆไดรูปรางสวยงามไมจําเปนตองแตงหนาเหมือนคุกกี้หยอด ไดแก   คุกกี้
เนย 

วิธีทํา   ใชสวนผสมกรอกลงในกระบอกคุกกี้ เลือกลายตามชอบ เชนรูปหัวใจ รูปดาวรูป
ดอกไม กดลงบนถาดที่ทาเนย นําเขาอบ ลักษณะที่ดีเมื่ออบสุกจะมีลายสวยงาม  ไมมีรอยรวนแตก 

 

3.  คุกกี้ปน  (Molded  Cookies)  เปนคุกกี้ชนิดที่เมื่อผสมแลวนํามาปนเปนรูปทรงตางๆ
ได  เชน เปนรูปตุกตา  รปูดาว  นก  หวัใจ  รปูไก  รปูวงกลม ฯลฯ 

วิธีปน  ใชชอนตักสวนผสมลงบนมือ ปนรูปทรงตามตองการเชนคุกกี้มะพราวปนเปนกอน
กลม ลักษณะที่ดีเมื่ออบสุกรูปทรงและลวดลายในการปนชัดเจน ขนมจะนูนตรงกลาง 
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4.  คุกกี้คลึง   (Rolled  Cookies) คุกกี้ชนิดกรอบรวนนุมนวลคุกกี้ชนิดน้ีสวนผสมจะแหง
สามารถใชไมคลึงแปงคลึงเปนแผนจึงใชพิมพกดคุกกี้รูปตางๆ ตามลายที่ตองการ เชน  คุกกี้ไสครีม
มะนาวคุกกี้ไสสับปะรด 

 วิธีทาํ   นําสวนผสมนวดใหเขากนั วางลงบนกระดาษไข คลงึแปงใหบางตามตองการแลวนํา
พิมพกดคุกกี้รูปแบบตางๆกดลาย นําแปงที่กดได วางลงบนถาดที่ทาเนยนําเขาอบลักษณะที่ดีเมื่ออบ
สุก จะกรอบรวน ไมกรอบกระดาง และไมคอยหวาน 

 

5.  คุกกี้แทง  (Bar  Cookies)  คุกกี้ชนิดน้ีอรอยและอุดมดวยคุณภาพทางอาหาร   เปนคุกกี้
ชนิดที่มีลักษณะออนตัวมีความชุมฉํ่า  ใชเปนของหวานหลังอาหารมื้อตางๆ   หรือเปนของวาง
รับประทานกับนํ้าชา  ไดแก  บราวน่ี 

วิธีทํา  ใชเกลี่ยลงในถาดเปนช้ัน  ระหวางช้ันตกแตงดวยผลไมและถ่ัว   รวมทั้งนํ้าตาลในรูป
ตางๆ  เสร็จแลวจึงนําออกมาตัดเปนช้ินๆ   เหมอืนขนมไทยๆ   เชน  ขนมช้ัน  ขนมหมอแกง   ขนม
สังขยา ลักษณะที่ดีเมื่ออบสุก สวนใหญจะนุมเหมือนเคกบางชนิดจะกรอบ หรือเหนียว 



9 
 

 
6.  คุกกี้แชเย็น   (Refrigerator  Cookies)  หรือคุกกี้แฟนซี   หมายถึงคุกกี้ชนิดที่เมื่อ

ผสมเสร็จแลว   นําไปหอกระดาษไขกระดาษแกว   หรืออะลูมิเนียมฟอยด   และแชในตูเย็นชองแข็ง
สักครูแลวนํามาใชมีดคมๆ  ตัดเปนรปูตางๆ  เชน วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม ผิวนอกอาจจะปรุงรส
ดวยถ่ัว  ถ่ัวอัลมอน ผลไมแหงเมล็ดมะมวงหิมพานต ลักษณะที่ดีเมื่ออบสุก จะกรอบแข็งหรือกรอบ
กระดาง 

 
 

กลาวโดยสรุปจะเห็นวา  คุกกี้เปนขนมประเภทบิสกิต มีลักษณะเปนช้ินขนาดเล็กตกแตงดวย
ผลไม นํ้าตาลสี เน้ือขนมนุมนวล เบา และกรอบรวน มีรสหวานไมจัดสามารถเก็บไวไดนานกวาขนม
อื่นๆเหมาะสําหรับเปนของวางรับประทานกับเครื่องด่ืมชนิดตางๆ   การทําคุกกี้มีสวนผสมและวิธีทําที่
ไมยุงยาก ลงทุนนอยนอกจากจะทําไวเพื่อรับประทานแลว ยังอาจทําเพื่อจําหนายได   รานขนมคุกกี้
ถูกจับตามองวาเปนธุรกิจที่เจริญเติบโตเร็ว ประกอบกับในปจจุบันความนิยมในการบริโภคคุกกี้และสง
คุกกี้เพื่อเปนตัวแทนในการแสดงความยินดีในโอกาสตางๆ เพิ่มมากข้ึน   
 

2. แนวคิดเกี่ยวกับตนทุนและการจําแนกตนทุน 
 

 ตนทุนมีความหมายสําหรับฝายบริหารอยางย่ิงในการตัดสินใจเกี่ยวกับการผลิต  หรือการขาย
สนิคา  การกาํหนดราคาขาย  การยกเลกิผลติภัณฑ  การเลอืกกรรมวิธีการผลติ  และประเภทสนิคา  
ดังน้ันขอมูลเกี่ยวกับตนทุนสินคาจะตองแสดงตนทุนอยางละเอียด  จึงจะชวยผูบริหารใหสามารถ
วิเคราะหทางเลือกตางๆ ไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพสูงสุด  (เฉลมิขวัญ   ครฑุบญุยงค, 2556 : 
72) 
  1.  ความหมายของตนทนุ 
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อนุรักษ  ทองสุโขวงศ (2556)  กลาวถึงตนทุน  ( Cost)  หมายถึง  มูลคาของทรัพยากรที่
สูญเสียไปไปเพื่อใหไดสินคาหรือบริการ  โดยมูลคาน้ันจะตองสามารถวัดไดเปนหนวยเงินตรา  ซึ่งเปน
ลักษณะของการลดลงในสินทรัพยหรือเพิ่มข้ึนในหน้ีสิน  ตนทุนที่เกิดข้ึนอาจจะใหประโยชนในปจจุบัน
หรืออนาคตก็ได  เมื่อตนทุนใดที่เกิดข้ึนแลว  และกิจการไดใชประโยชนไปทั้งสิ้นแลว  ตนทุนน้ันจะถือ
เปน  “คาใชจาย”(Expenses)  ดังน้ัน  คาใชจายจึงหมายถึงตนทุนที่ไดใหประโยชนและกิจการไดใช
ประโยชนทั้งหมดไปแลวในขณะน้ัน  และสําหรับตนทุนที่กิจการสูญเสียไป  แตจะใหประโยชนแก
กจิการในอนาคตเรยีกวา  “สนิทรพัย”  (Assets) 

เฉลิมขวัญ  ครุฑบุญยงค  (2556: 72)  ใหคําจาํกดัความของตนทนุ  ( Cost)  หมายถึง  เงนิ
สดหรือสิ่งทีเทียบเทาเงินสดที่ไดใชไปเพื่อใหไดมาซึ่งสินคาและบริการ  กอใหเกิดรายไดจากสินคาและ
บริการ โดยมีมูลคาที่วัดไดในหนวยเงินตราของสินทรัพยหรือประโยชนอื่นใดที่กิจการไดลงทุนไป
เพื่อใหไดมาซึ่งสินคาและบริการตาง ๆ ตนทุนน้ันอาจกอใหเกิดประโยชนไดในทันทีหรือเกิดภายหลัง  
หากกอใหเกิดประโยชนทันทีจะถือวาตนทุนน้ันเปนคาใชจาย  เชน  เงินเดือนพนักงาน  แตถา
ประโยชนน้ันเกิดข้ึนภายหลังตนทุน  จะถือวาตนทุนเปนสินทรัพย  เชน  อุปกรณ  เครื่องจักร  โดย
สินทรัพยที่ถูกใชไปจะถือวาเปนคาใชจายในรูปแบบของคาเสื่อมราคา 
 ตนทุนน้ันอาจเปนไดทั้งสินทรัพยและคาใชจาย  ในกรณีที่เปนสินทรัพยจะเกิดข้ึนเมื่อกิจการ
จายออกไปเพื่อใหไดสินคาและบริการ  มีไวเพื่อจําหนายหรือมีไวเพื่อใชงาน  เปนตนทุนที่ใชแลวยังมี
ประโยชนตอไปในอนาคต และตัดจายตนทนุในรปูแบบของคาเสือ่มราคาของสนิทรพัย โดยจะนําไป
แสดงไวในงบดุล  สวนกรณีที่เปนคาใชจาย  จะเปนตนทุนของสินคาหรือบริการที่กิจการจายออกไป
เพื่อใหเกิดรายได  และเมื่อใชแลวจะหมดประโยชนทันที  ไมกอใหเกิดรายไดอีกตอไป  เชน  คา
โฆษณา  คาขนสงออก  โดยจะนําไปแสดงไวในงบกาํไรขาดทนุ 

2.  การจําแนกประเภทของตนทุน 
ตนทุนตาง ๆ ที่เกิดข้ึนจะมีความแตกตางกัน  ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการนําตนทุนไปใช

ของฝายบรหิาร  ตนทนุมคีวามหมายกวางและครอบคลมุไปถึงการตัดสนิใจของผูบรหิารในดานตาง ๆ 
และมีมากมายหลายชนิด  และแตละชนิดจะใหความหมายที่แตกตางกันไป  ข้ึนอยูกับลักษณะของ
องคกรธุรกิจและวัตถุประสงคของการใชตนทุน  ซึ่งในแตละลักษณะตางก็มุงที่จะชวยใหผูบริหารใหทํา
การตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังน้ัน  ตนทุนที่เกิดข้ึนสามารถจําแนกประเภทตนทุนตาม
วัตถุประสงคที่จะนําขอมูลไปใชไดหลายประการ  คือ 

 
2.1  การจําแนกตนทุนตามลักษณะสวนประกอบของผลิตภัณฑ 

สวนประกอบของตนทุนที่ใชในการผลิตสินคาหรือผลิตภัณฑแตละชนิด  
(Cost of a Manufactured Product) จะประกอบดวยวัตถุดบิทางตรง  คาแรงงานทางตรง  และ
คาใชจายการผลิต  ถาพิจารณาในดานทรัพยากรที่เปนสวนประกอบของสินคาแลว  ประกอบดวย 

1)  วัตถุดิบ (Materials) 
 วัตถุดิบนับวาเปนสวนประกอบสําคัญของการผลิตสินคา  หรือ
ผลิตภัณฑสําเร็จรูปโดยทั่วไป ซึ่งตนทุนที่เกี่ยวกับการใชวัตถุดิบในการผลิตสินคาอาจจะถูกแบง
ออกเปน 2 ลกัษณะ  คือ 
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  1.1)  วัตถุดบิทางตรง  ( Direct  materials)  หมายถึง  วัตถุดิบหลักที่ใชใน
การผลติ  และสามารถระบไุดอยางชัดเจนวาใชในการผลติสนิคาชนิดใดชนิดหน่ึงในปรมิาณและตนทนุ
เทาใด  รวมทั้งจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญที่ใชในการผลิตสินคาชนิดน้ัน ๆ เชน  ไมแปรรูป  จัดเปน
วัตถุดิบทางตรงของเฟอรนิเจอร  ผาที่ใชในการอุตสาหกรรมเสื้อผา  ยางดิบที่ใชในการผลิตยางรถยนต  
แรเหล็กที่ใชในอุตสาหกรรมถลุงเหล็ก  กระดาษที่ใชในธุรกิจสิ่งพิมพ  เปนตน 

  1.2)  วัตถุดิบทางออม  ( Indirect  materials)  หมายถึง  วัตถุดิบตาง ๆ ที่
เกี่ยวของโดยทางออมกับการผลิตสินคา  แตไมใชวัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบสวนใหญ  เชน  ตะปู  กาว  
กระดาษทรายที่ใชเปนสวนประกอบของการทําเครื่องหนังหรือเฟอรนิเจอร  นํ้ามันหลอลื่น  
เครื่องจักร  เสนดายที่ใชในการตัดเย็บเสื้อผา  เปนตน  โดยปกติแลว  วัตถุดิบทางออมอาจจะถูก
เรยีกวา  “วัสดุโรงงาน”  ซึ่งจะถือเปนคาใชจายการผลิตชนิดหน่ึง 

 2)  คาแรงงาน  (Labor) 
 คาแรงงาน  หมายถึง  คาจางหรือผลตอบแทนที่จายใหแกลูกจาง  
หรือคนงานที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการผลิตสินคา  โดยปกติแลวคาแรงงานจะถูกแบงออกเปน  2  
ชนิด  คือ  คาแรงงานทางตรง  (Direct labor)  และคาแรงงานทางออม  (Indirect  labor) 

 2.1)  คาแรงงานทางตรง  ( Direct labor)  หมายถึงคาแรงงานตาง ๆ  ที่
จายใหแกคนงานหรือลูกจางที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาสําเร็จรูปโดยตรง  รวมทั้งเปน
คาแรงงานที่มีจํานวนมากเมื่อเทียบกับคาแรงงานทางอออมในการผลิตสินคาหนวยหน่ึง ๆ  และ
จัดเปนคาแรงสวนสําคัญในการแปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป  เชน  คนงานที่ทํางานเกี่ยวกับ
การควบคุมเครือ่งจกัรทีใ่ชในการผลติ  กค็วรถือเปนแรงงานทางตรง  พนักงานในสายการประกอบ  
เปนตน 
 2.2)  คาแรงงานทางออม  ( Indirect  labor)  หมายถึง  คาแรงงานที่ไม
เกี่ยวของกับคาแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตสินคา  เชน  เงินเดือนผูควบคุมโรงงาน  เงินเดือน
พนักงานทาํความสะอาดเครือ่งจกัร  และโรงงาน  พนักงานตรวจสอบคุณภาพ  ชางซอมบาํรงุ  
ตลอดจนตนทุนที่เกี่ยวของกับคนงาน  เชน  คาภาษีที่ออกใหลูกจาง  สวัสดิการตาง ๆ  เปนตน  ซึ่ง
คาแรงทางออมเหลาน้ีจะถือเปนสวนหน่ึงของคาใชจายการผลิต 

3)  คาใชจายการผลติ  (Manufacturing  Overhead) 
  คาใชจายการผลติ  หมายถึง  แหลงรวบรวมคาใชจายตาง ๆ  ที่
เกี่ยวของกับการผลิตสินคาซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง  คาแรงงานทางตรง  เชน  วัตถุดิบ
ทางออม  คาแรงงานทางออม  คาใชจายในการผลิตทางออมอื่น ๆ ไดแก  คานํ้า  คาไฟ  คาเชา  คา
เสื่อมราคา  คาประกันภัย  คาภาษี  เปนตน  แตอยางไรก็ตามคาใชจายเหลาน้ีก็จะตองเปนคาใชจาย
ที่เกี่ยวของกับการดําเนินการผลิตในโรงงานเทาน้ัน  ไมรวมถึงเงินเดือน  คาเชา  คาไฟฟา  คาเสื่อม
ราคา  ทีเ่กดิข้ึนจากการดําเนินงานในสาํนักงาน 
 ดังน้ัน  คาใชจายการผลิตจึงถือเปนที่รวมของคาใชจายในการผลิต
ทางออมตางๆ  (Cost  pool  of  manufacturing  costs)  นอกจากน้ี  ยังจะพบวาในบางกรณีก็มี
การเรียกคาใชจายในการผลิตในช่ืออื่น ๆ เชน  โสหุยการผลิต ( Manufacturing Burden)  ตนทุน
ผลติทางออม  (Indirect  Costs)  เปนตน 
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2.2  การจาํแนกตนทนุตามงวดบญัชีจากชวงเวลาทีท่าํกาํไร 
   การจาํแนกตนทนุตามงวดบญัชีจากชวงเวลาทีท่าํกาํไร  เปนการวัดผลการ
ดําเนินงานสําหรับงวดบัญชีหน่ึง  โดยเปรียบเทียบรายไดและคาใชจายของงวดบัญชีเดียวกัน  จึงตอง
มกีารพจิารณาวาตนทนุจาํนวนใดไดประโยชน  และหากหมดประโยชนตองตัดเปนคาใชจายประจาํ
งวด  แตหากจํานวนใดยังไมหมดประโยชนถือเปนสินทรัพยยกไปงวดหนา  จําแนกเปนตนทุน
ผลติภัณฑและตนทนุตามงวดเวลา 
         1)  ตนทุนผลิตภัณฑ  หมายถึง  ตนทุนทั้งหมดที่เกี่ยวของกับการผลิต
ผลิตภัณฑทั้งทางตรงและทางออม  เปนตน  ทุนที่ใชแลวมิไดหมดไปแตจะแสดงอยูในรูปของตนทุน
การผลิตหรือตนทุนผลิตภัณฑ  ประกอบดวยตนทุนวัตถุดิบทางตรง  ตนทุนแรงงานทางตรง  และ
ตนทุนคาใชจายการผลิต 
         2)  ตนทุนตามงวดเวลา  หมายถึง  ตนทุนที่ไมเกี่ยวของกับการผลิต  เปน
ตนทุนหรือคาใชจายที่มิไดเกิดข้ึนโดยตรงทางการผลิตสินคา  เปนตนทุนที่ใชแลวหมดไปในแตละงวด  
ตนทุนสวนน้ีจะถือเปนคาใชจายเพื่อนําไปหักออกจากรายไดใหไดกําไรสุทธิ  เชน  เงินเดือนพนักงาน  
คาโฆษณา  คานายหนา  คาขนสงสินคา  และคาเสื่อมราคา  เปนตน 
  2.3  การจําแนกตนทุนตามความสัมพันธกับการผลิต  
        การจําแนกตนทุนตามวิธีน้ีมีลักษณะคลายกับการจําแนกตนทุนตาม
สวนประกอบของการผลิต  ซึ่งมีวัตถุประสงคในการจําแนกตนทุนเพี่อใชในการวางแผนและการ
ควบคุมมากกวาที่จะจําแนกเพื่อคํานวณตนทุนของสินคา  คือ  ตนทุนข้ันตนกับตนทุนแปรสภาพ 

 1)  ตนทุนข้ันตน หมายถึง ตนทุนที่เปนสวนประกอบสําคัญของการผลิต  
ประกอบดวย  ตนทุนวัตถุดิบทางตรงและตนทุนแรงงานทางตรง  ซึ่งตนทุนข้ันตนจะมีความสัมพันธ
โดยตรงกบัการผลติ 

 2)  ตนทุนแปรสภาพ  หมายถึง  ตนทุนที่เกิดจากการแปรสภาพวัตถุดิบไป
เปนสินคาสําเร็จรูป  ประกอบดวยตนทุนแรงงานทางตรงและคาใชจายในการผลิต 
  2.4  การจําแนกตนทุนตามวัตถุประสงคของหนวยตนทุน  
 การจําแนกตนทุนตามวัตถุประสงคของหนวยตนทุน  เปนการจําแนกโดย
พิจารณาถึงตนทุนที่เกิดข้ึนวาสามารถระบุตนทุนเขาหนวยวัดตนทุนไดชัดเจน  เชน  ผลิตภัณฑหรือ
สายผลิตภัณฑ  หรือคาใชจายในการซอมแซมเครื่องจักรเปนตนทุนของแผนกผลิต  จําแนกไดเปน 
   1)  ตนทุนทางตรง  หมายถึง  ตนทุนที่สามารถระบุตนทุนหรือติดตามเขา
หนวยวัดตนทุนไดงายและชัดเจน  เชน  ตนทุนวัตถุดิบทางตรง  และคาแรงทางตรงที่ใชในการผลิต
งานหนวยใดหนวยหน่ึง  หรือคาใชจายตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในการผลิตของหนวยงานน้ันโดยตรง  อาจวัด
เปนจํานวนหนวยหรือจํานวนเงินได เชน ในการผลิตเสื้อผาสําเร็จรูปสามารถติดตามตนทุนคาผาเปน
ตนทุนทางตรงของเสื้อผาสําเร็จรูป 
   2)  ตนทุนทางออม  หมายถึง  ตนทุนที่ไมสามารถติดตามเขาหนวยวัด
ตนทนุไดงานหรอืไมสามารถระบไุดชัดเจนวาเกดิจากการผลติสนิคาชนิดใด  หนวยใด  เน่ืองจาก
ตนทนุเหลาน้ีเกดิจากหนวยวัดตนทนุหลายหนวย  ใหประโยชนแกสนิคาหลายชนิด  หลายหนวยงาน  
เชน  คาไฟฟาโรงงาน  เงินเดือนผูควบคุมงาน  คาเสื่อมราคาอาคารโรงงาน  คาเบี้ยประกันโรงงาน  
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และคารักษาความปลอดภัยของโรงงาน  ซึ่งเปนคาใชจายรวม  จึงไมสามารถระบุได  กรณีน้ีกิจการ
จะตองหาหลักเกณฑและวิธีการที่เหมาะสมมาปนสวนจัดสรรเขาหนวยวัดตาง ๆ 
  2.5  การจําแนกตนทุนตามความสัมพันธกับระดับของกิจกรรม  
 การจําแนกตนทุนความสัมพันธกับระดับของกิจกรรมน้ี  บางครั้งเราก็เรียกวา 
“การจาํแนกตนทนุตามพฤติกรรมของตนทนุ” (Cost Behavior) ซึ่งมีลักษณะที่สําคัญ คือ เปนการ
วิเคราะหจํานวนของตนทุนที่จะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามปริมาณการผลิตหรือระดับของกิจกรรมที่
เปนตัวผลักดันใหเกิดตนทุน (Cost Driver) ในการผลิตทั้งที่เกี่ยวกับการวางแผน  การควบคุม  การ
ประเมิน  และวัดผลการดําเนินงาน  การจําแนกตนทุนตามความสัมพันธกับระดับของกิจกรรม  เรา
สามารถที่จะจําแนกตนทุนได  3  ชนิด  คือ  ตนทุนผันแปร  ตนทุนคงที่  และตนทุนผสม  อยางไรก็
ตามแนวคิดในการจาํแนกตนทนุใน 3 ชนิดน้ีเปนการจําแนกตนที่ที่อยูในชวงของตนทุนที่มีความหมาย
ตอการตัดสนิใจ (Relevant range) น่ันก็คือ  เปนชวงที่ตนทุนคงที่รวม  และตนทุนผันแปรตอหนวย  
ยังมีลักษณะคงที่หรือไมเปลี่ยนแปลง 
  1)  ตนทนุผนัแปร (Variable Costs) หมายถึง  ตนทุนที่จะมีตนทุนรวม
เปลี่ยนแปลงไปตามสัดสวนของการเปลี่ยนแปลงในระดับกิจกรรมหรือปริมาณการผลิตในขณะที่
ตนทุนตอหนวยจะคงที่เทากันทุก ๆ หนวย  โดยทั่วไปแลวตนทุนผันแปรน้ีจะสามารถควบคุมไดโดย
แผนกหรือหนวยงานที่ทําใหเกิดตนทุนผันแปรน้ัน  ในเชิงการบริหารน้ัน  ตนทุนผันแปรจะเขามามี
บทบาทอยางมากตอการตัดสนิใจของฝายบรหิาร เชน การกาํหนดราคาสนิคาของกจิการกจ็ะตอง
กําหนดใหครอบคลุมทั้งสวนที่เปนตนทุนผันแปร  และตนทุนคงที่ทั้งหมด  ในกรณีที่กิจการจะทําการ
ผลิตและจําหนายสินคาในสวนที่นอกเหนือจากกําหลังการกําลังการผลิตปกติ  แตไมเกินกําลังการผลิต
สูงสุดของกิจการ  การตัดสินใจกําหนดราคาสินคาในใบสั่งซื้อพิเศษน้ีก็ไมควรที่จะตํ่าวาตนทุนผันแปร
ตอหนวย 
  2)  ตนทุนคงที่ (Fixed Costs) หมายถึง  ตนทุนรวมที่มิไดเปลี่ยนแปลงไป
ตามระดับของการผลิตในชวงของการผลิตระดับหน่ึง  แตตนทุนคงที่ตอหนวยก็จะเปลี่ยนแปลงในทาง
ลดลงถาปริมาณการผลิตเพิ่มมากข้ึน  นอกจากน้ีตนทุนคงที่ยังแบงออกเปนตนทุนคงที่อีก 2 ลกัษณะ 
คือ  ตนทุนคงที่ระยะยาว (Committed Fixed Cost) เปนตนทุนคงที่  ที่ไมสามารถเปลี่ยนแปลงได
ในระยะสั้น  เชน  สัญญาเชาระยะยาว  คาเสื่อมราคา  เปนตน  และตนทุนคงที่ระยะสั้น 
(Discretionary Fixed Cost) จัดเปนตนทุนคงที่ที่เกิดข้ึนเปนครั้งคราวจากการประชุมหรือตัดสินใจ
ของผูบริหาร เชน คาโฆษณา  คาใชจายในการคนควาและวิจัย เปนตน  สําหรับในเชิงการบริหารแลว
ตนทุนคงที่สวนใหญมักจะควบคุมไดดวยผูบริหารระดับสูงเทาน้ัน 
  3)  ตนทนุผสม  (Mixed Costs)  หมายถึง  ตนทุนที่มีลักษณะของตนทุน
คงที่และตนทุนผันแปรรวมอยูดวยกัน  ในชวงของการดําเนินกิจกรรมที่มีความหมายตอการตัดสินใจ  
โดยตนทุนผสมน้ีจะแบงออกเปน 2 ชนิด  คือ  ตนทุนกึ่งผันแปร  และตนทุนกึ่งคงที่  หรือตนทุนเชิง
ข้ัน 
   3.1)  ตนทุนกึ่งผันแปร (Semi variable cost) หมายถึง ตนทุนที่
จะมีตนทุนสวนหน่ึงคงที่ทุกระดับของกิจกรรม  และมีตนทุนอีกสวนหน่ึงจะผันแปรไดตามระดับของ
กิจกรรม  เชน  คาโทรศัพท  คาโทรสาร  เปนตน  อยางไรก็ตาม  ในบางครั้งก็เปนการยากที่จะระบุได
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วาตนทุนสวนใดเปนตนทุนผันแปร  ดังน้ัน  จึงจําเปนตองใชเทคนิคในการประมาณตนทุนเขามาชวย
ในการวิเคราะห   
   3.2)  ตนทุนเชิงข้ัน (Step cost) หรือตนทุนกึ่งคงที่ (Semi fixed 
cost) หมายถึง ตนทุนที่จะมีจํานวนคงที่ ณ ระดับกิจกรรมหน่ึง  และจะเปลี่ยนแปลงไปคงที่ในอีก
ระดับกิจกรรมหน่ึง  เชน  เงินเดือนผูควบคุมงาน  คาเชาบางลักษณะ  เปนตน  (อนุรักษ  ทองสุโข
วงศ, 2556) 

 กลาวโดยสรุปจะเห็นวา  ตนทุนเปนสวนสําคัญในการตัดสินใจทางธุรกิจ  ซึ่งตนทุนถือวาเปน
มูลคาของทรัพยากรที่ใชในการผลิต หรือการใหบริการ ตนทุนจึงเปนคาใชจายที่จายไปเพื่อจะใหไดมา
ซึ่งบริการหรือผลผลิตในทางธุรกิจ  หรอืเพื่อใหไดผลตอบแทนหรือรายได ตนทุนมีความจําเปนอยาง
ย่ิงตอการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมทางธุรกิจ  การประมาณตนทุนของผลิตภัณฑ หรือการบริการ
สาํหรบัการต้ังราคาสนิคา หรอืบรกิารอยางสมเหตุสมผล โดยนําขอมลูทางคาใชจายมาทาํการ
วิเคราะหเพือ่กาํหนดราคาทีเ่หมาะสมใหสามารถแขงขันได   หรือเพือ่จดัเตรยีมงบประมาณทางการ
เงนิใหสอดคลองกบัสถานการณ  ตนทุนเปนแหลงขอมูลเพื่อประกอบการตัดสินใจในการดําเนินงาน 
โดยเฉพาะการติดตามความสามารถในการทาํกาํไรของสนิคา หรอืบรกิารวาประเภทใดทีส่ราง
มูลคาเพิ่มใหกับองคกร   และเพื่อเปนขอมูลสําคัญตอการตัดสินใจของผูบริหาร 

3. แนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน 
 

 สิ่งที่ผูลงทุนมุงหวังจะไดจากการลงทุนไมวาจะเปนการลงทุนในธุรกิจ  ในหลักทรัพย  หรือใน
อสังหาริมทรัพย  ก็คือ  ผลตอบแทนหรืออัตราผลตอบแทนจากการลงทุนน้ัน  ซึ่งคําวาอัตรา
ผลตอบแทนน้ีมคีวามหมายกวางขวางมาก  อาจหมายถึงอตัราผลตอบแทนจากสนิทรพัยรวม  อตัรา
ผลตอบแทนจากเงินลงทุนระยะยาว  อัตราผลตอบแทนจากสวนของผูถือหุนสามัญ  และอัตรา
ผลตอบแทนทีก่นิความหมายแคบลงไปอกี  กคื็ออตัราผลตอบแทนจากโครงการลงทนุเฉพาะโครงการ 
ฯลฯ  ซึ่งแตละอยางจะมีรูปแบบการวัดที่แตกตางกันไปบาง  และการใชประโยชนก็แตกตางกัน  ทั้งน้ี
ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการวิเคราะหเปนสําคัญ  อัตราสวนผลตอบแทนนอกจากใชประโยชนใน
การประเมนิผลของโครงการปฏิบตังิาน  ยังใชประโยชนชวยในการตัดสนิใจลงทนุ  วางแผน  ควบคุม  
และปรับปรุงการดําเนินงาน  (เพชร ี ขุมทรพัย. 2556: 279) 

1. อตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุ 

อตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุ (Return  on  Investment  หรือ  ROI)  เปนเกณฑในการ
วัดการปฏิบตังิานทีม่คีวามสาํคัญมาก  เกณฑในการวัดการปฏิบตังิานมหีลายอยาง  เชน  วัดจากการ
เปลี่ยนแปลงในยอดขาย  เปลี่ยนแปลงในกําไร  หรือวัดจากผลผลิตผลที่ได  การวัดแตละอยางมิได
เปนเกณฑวัดที่สมบูรณ  ถายอดขายเพิ่มแสดงวาการปฏิบัติงานทําไดดี  แตการเพิ่มข้ึนของยอดขาย
อาจเปนใหเสียคาใชจายสูง  เชน  เสียสวนลดสูง  หรือเกิดจากการลดราคา  ดังน้ัน  เกณฑการวัดที่ดี
ควรวัดจากกําไร  ซึ่งเปนปญหาอีกวากําไรมากหรือนอย  เปรียบเทียบจากอะไร  ทางหน่ึงที่ทําใหเรา
ทราบถึงภาวะในการหากําไรของบริษัท  ก็คือ  การเปรียบเทียบกําไรที่หาไดกับขนาดของเงินที่ลงทุน  
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ดังน้ันวิธีการวัดการปฏิบัติงานของธุรกิจดวยกําไรสุทธิตอเงินลงทุนในสินทรัพยที่กอใหเกิดรายได  จึง
เปนวิธีที่ใชไดดี  และใชกันอยางกวางขวาง 
 อัตราผลตอบแทนจากเงินลงทุน  ใชประโยชนในการเปรียบเทียบเลือกทางเลือกในการลงทุน  
หากทางเลือกตาง ๆ  ใหผลตอบแทนที่แตกตางกัน  แตมีระดับความเสี่ยงที่เทากัน  กรณีเชนน้ีจะ
เลือกทางเลือกที่ใหอัตราผลตอบแทนจากเงินลงทุนสูงที่สุด  แตตามขอเท็จจริงการลงทุนในสินทรัพย
แตละประเภท  อัตราผลตอบแทนที่ไดไมเทากัน  ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความเสี่ยงในสินทรัพยลงทุนประเภท
น้ัน ๆ เชน  ลงทุนในพันธบัตรรัฐบาล  อัตราผลตอบแทนจะตํ่า  เน่ืองจากความเสี่ยงนอยมากหรือ
กลาวไดวาไมมีความเสี่ยงเลย  ผิดกับการลงทุนในสินทรัพยประเภทอื่น ๆ  โดยเฉพาะอยางย่ิง
สินทรัพยประเภทที่มีอายุการใชงานมากกวาหน่ึงป  ความเสี่ยงจะสูงและอัตราผลตอบแทนที่ตองการ
เพื่อใหคุมกับความเสี่ยงจึงสูงดวย  ดังน้ันอัตราผลตอบแทนจึงใชประโยชนในการประเมินผลการ
ดําเนินงานวาผลตอบแทนทีไ่ดเปนไปตามเปาหมายทีต่องการหรอืไม 
 สตูรในการคํานวณหาอตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุม ีดังน้ี  (เพชร ี ขุมทรพัย, 2557: 282) 

 
เงินลงทุนในที่น้ีมีไดหลายความหมาย  การวัดผลตอบแทนจึงข้ึนอยูกับจุดมุงหมายในการวัด  

เปนตนวา  วัดผลตอบแทนจากสนิทรพัยรวม  ผลตอบแทนจากเงนิลงทนุระยะยาว (หน้ีสนิระยะยาว 
+ สวนของผูถือหุน)  หรือผลตอบแทนจากสวนของผูถือหุน  เปนตน 
 1.1  สินทรัพยรวม  อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพยรวมเปนวิธีวัดประสิทธิภาพการ
ดําเนินงานที่ดีที่สุดของธุรกิจ  เปนการวัดผลตอบแทนจากสินทรัพยทั้งหมดที่มีอยูในธุรกิจ  อยางไรก็
ตามการวัดผลตอบแทนน้ี  ผูวิเคราะหอาจใหความสนใจหรือเนนวัดเงินทุนเฉพาะสวน  หรือคาดคะเน
การดําเนินงาน  สําหรับสินทรัพยรวมน้ันอาจมีสินทรัพยบางสวนที่มิไดใชในการดําเนินงานตามปกติ
ของธุรกิจ  เชน  โรงงานที่ไมไดใชประโยชน  สิ่งอํานวยความสะดวกที่อยูระหวางกอสราง  ของ
คงเหลือที่มากเกินความจําเปน  เงินสดถือไวมากเกินความจําเปน  สินทรัพยที่ไมมีตัวตน  และ
รายจายรอการตัดบัญชี  ตามแนวคิดน้ีในการคํานวณจะใชสินทรัพยดําเนินงาน  จะไมรวมสินทรัพย
ตามที่กลาว  ทั้งน้ีโดยมีแนวคิดวา  ผูบริหารไมควรตองรับผิดชอบในการหาผลตอบแทนใหกับ
สินทรัพยสวนที่มิไดนํามาใชประโยชนเพื่อหารายไดโดยตรง  แตแนวคิดอีกลักษณะหน่ึงกลับเห็นวา
สินคาที่ลงทุนมากเกินความจําเปน  หรือลงทุนในสินทรัพยถาวรมากเกินความจําเปน  ย่ิงแสดงใหเห็น
ถึงการใชสินทรัพยข้ันขาดประสิทธิภาพ  กรณีเชนน้ีควรที่จะนําสินทรัพยดังกลาวรวมอยูในสินทรัพย
ดําเนินงานดวย  อยางไรกต็ามกม็สีนิทรพัยบางรายการทีม่ใิชการลงทนุเพือ่การดําเนินงานตามปกติ
ของธุรกิจน้ันโดยตรง  แตลงทุนไวเน่ืองจากมีเงินมากเกินความจําเปนหรือเพื่อตองการควบคุมกิจการ
อื่น  รายการเหลาน้ี  ไดแก  เงินลงทุนระยะยาว  อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพยดําเนินงาน  จึงมิ
ควรรวมสินทรัพยดังกลาว  
 ในแงของการใชอตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุเพือ่การบรหิารภายใน  ควรประเมนิการ
ดําเนินงานดวยสินทรัพยกอนหักคาเสื่อมราคาสะสมดวยเหตุผลดังน้ี 
 (ก)  สนิทรพัยเมือ่ถูกใชงานผานไป  ยังคงสามารถใชงานตอไปได  การคิดคาเสือ่มราคาในแต
ละปเปนเพียงการจัดสรรสินทรัพยถือเปนคาใชจาย  เพื่อคํานวณกําไรเทาน้ัน 
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 (ข)  ถาสินทรัพยที่ใชเปนสินทรัพยสุทธิ  ในปตอ ๆ ไป สินทรัพยสุทธิจะลดลงทั้ง ๆ ที่กําไรป
ตอไปยังคงเหมือนเดิม  อัตราผลตอบแทนจากเงินลงทุนสุทธิน้ีจะเพิ่มข้ึน ๆ โดยไมตองใชความ
พยายามมากกวาเดิม  ซึง่อาจทาํใหเกดิความเขาใจผดิได 
 1.2  เงนิลงทนุระยะยาว  (หน้ีสนิระยะยาว +  สวนของผูถือหุน)  อตัราผลตอบแทนจาก
เงินทุนระยะยาว  ผูที่สนใจในอัตราผลตอบแทนน้ีมีอยู  2  ฝาย  ซึ่งตางก็เปนผูใหเงินทุนระยะยาว  
ไดแก  เจาหน้ีระยะยาว  และผูถือหุน 

1.3  สวนของผูถือหุน  เปนอัตราผลตอบแทนจากสวนของผูถือหุน  ซึ่งอัตราสวนน้ีผูที่ใช
ประโยชนก็คือผูถือหุน  เปนเครื่องวัดวาผูลงทุนจะไดผลตอบแทนจากเงินลงทุนสวนน้ีเทาไหร 

1.4  กาํไรทีน่าํมาใชในการคํานวณควรเปนกาํไรจากการดําเนินงาน  กาํไรกอนภาษี  หรอื
กําไรสุทธิซึ่งจะใชกําไรตัวใดน้ันข้ึนอยูกับอัตราผลตอบแทนที่ตองการคํานวณหา  ซึ่งแบงเปนกรณีดังน้ี
  ก)  ถาตองการคํานวณหาอัตราผลตอบแทนจากสินทรัพยรวม  หรือเงินลงทุนระยะ
ยาว  กําไรที่ใชควรเปนกําไรกอนดอกเบี้ยและภาษี  ทั้งน้ีมองในแงผลตอบแทนใหแกเจาของเงินทุน  
คือ  เจาหน้ี  สวนเงินปนผลถือเปนผลตอบแทนที่ใหแกทุนสวนของผูถือหุน 
  ข)  การคํานวณอัตราผลตอบแทนสวนของผูถือหุนสามัญ  กําไรที่จะตองเปนเปน
กําไรหลังหักดอกเบี้ยและหลังหักภาษีเงินได  นอกจากน้ีหากเปนบริษัทที่มีหุนบุริมสิทธ์ิ  เงินปนผลหุน
บุริมสิทธ์ิ  จะตองนําหักออกดวย  เพื่อหากําไรสวนของผูถือหุนสามัญ 

1.5  เปาหมายในการใชอตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุ 

การปฏิบัติงานอยางประหยัด  เปนเปาหมายแรกของธุรกิจที่จะตองถือปฏิบัติ  ประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติงานและดําเนินงานจะเปนตัวกําหนดความอยูรอดทางการเงินของธุรกิจน้ัน  จึงเปนตัว
ดึงดูดใจเจาของเงินทุนจากแหลงตาง ๆ และใหผลตอบแทนแกเจาของเงินลงทุนเหลาน้ันอยาง
เพียงพอ  อัตราผลตอบแทนจากเงินลงทุน   จึงเปนเครื่องวัดการดําเนินงานของธุรกิจและยังใช
ประโยชนที่สําคัญที่สุด 2 ประการ  คือ 

  ก)  ใชเปนเครื่องมือช้ีความมีประสิทธิภาพในการบริหารงานของฝายบริหาร  กําไรที่
ไดเพียงพอหรือมากกวาคาของทุนในเงินที่จายลงทุนในธุรกิจหรือไม  สิ่งสําคัญที่สุดข้ึนอยูกับสินทรัพย
ที่มีอยู  ความชํานาญ  ความซื่อสัตย  และแรงกระตุนจากฝายบริหาร  ดังน้ันการลงทุนที่ให
ผลตอบแทนจากเงินลงทุนเปนระยะเวลายาว  เปนสิ่งที่ผูวิเคราะหตองใหความสนใจและให
ความสําคัญอยางมาก  จึงตองประมาณถึงประสิทธิภาพในการดําเนินงานของธุรกิจน้ัน  และตัวที่
สําคัญก็คือ  คุณภาพของฝายบริหาร 

  ข)  ใชเปนเครื่องมือในการคาดคะเนกําไร  หนาที่สําคัญประการที่สอง  ของอัตรา
ผลตอบแทนจากเงินลงทุน  ก็คือ  เปนสื่อกลางในการคาดคะเนกําไร  กรณีน้ีจะไดใชประโยชนจาก
ความสัมพันธระหวางกําไรกับเงินลงทุน  ทั้งในอดีตและปจจุบัน  เพื่อเปนตัวเช่ือมโยงหาอัตรา
ผลตอบแทนจากเงนิลงทนุในอนาคตได  ตามวิธีนีน้อกจากใชเปนเครือ่งมอืเบือ้งตนในการคาดคะเน
กําไรแลว  ยังใชเปนเครื่องมือทดสอบกําไรที่คาดคะเนไดจากวิธีอื่นอีกสวนหน่ึง 
 2.  อตัราผลตอบแทนจากสนิทรพัยรวม 
      อตัราผลตอบแทนจากสนิทรพัยรวม  ( Return  on  Assets  หรือ  ROA)  ในหมวดของ
การวัดประสทิธิภาพในการบรหิารงานของฝายบรหิาร  เรยีกอกีช่ือหน่ึงวา  อตัราความสามารถในการ
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หากาํไร (Earning  Power)  เปนการวัดการใชประโยชนจากสินทรัพยที่มีอยูวาใชไดมากนอยเพียงใด  
ซึ่งคํานวณจากสูตร  ดังน้ี  (เพชร ี ขุมทรพัย.  2556:  283) 

 
 

การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน 
 1.  การวิเคราะหตนทุน 
     การวิเคราะหพฤติกรรมตนทนุ ( Cost  behavior  analysis)  เปนการวิเคราะหผลที่
ตนทุนตอบสนองการเปลี่ยนแปลงปริมาณกิจกรรมการผลิต  ณ  ระดับตาง ๆ เน่ืองจากตนทุนตอ
หนวยจะมีการผันแปรไปไดเมื่อปริมาณการผลิตเปลี่ยนแปลง  เพราะตนทุนบางสวนที่เปนตนทุนคงที่  
ไมวาปริมาณการผลิตจะมากหรือนอยเพียงใด  ทําใหตนทุนตอหนวยเปลี่ยนแปลงไป  ในที่น้ีตอง
พิจารณาที่ตนทุนผันแปร  (variable  cost)  ตนทุนคงที่  (fixed  cost)  ตนทุนกึ่งคงที่  (semi-fixed  
cost)  (อดิศร  เลาหวณิช,  2556:  77) 
  1.1  ตนทนุผนัแปร  (Variable  cost)  หมายถึง  ตนทุนที่แปรเปลี่ยนโดยตรงหรือ
เกือบโดยตรงกับระดับการผลิตที่แปรเปลี่ยนไป  ในกิจการที่ผลิตสินคา  ตนทุนผันแปรจะไดแก
วัตถุดิบทางตรง  คาแรงทางตรง  เพราะปรมิาณการใชวัตถุดบิทางตรง  และคาแรงทางตรงจะผนัแปร
ตามปริมาณการผลิตอยางแนนอน  สําหรับในกิจการที่ซื้อสินคามาจําหนายตนทุนผันแปรจะไดแก
ตนทุนขาย  ซึ่งเกี่ยวของโดยตรงกับตนทุนของสินคาที่กิจการขายออกไป 
  1.2  ตนทุนคงที่  ( Fixed  cost)  หมายถึง  ตนทุนที่ไมเปลี่ยนแปลงตามยอดผลิต
โดยตรง  ไมวาปริมาณการผลิตจะมากหรือนอย  เชน  การที่กิจการเชาโรงงานและตองเสียคาเชา  ไม
วาการผลิตจะมากหรือนอยกิจการก็ตองเสียคาเชาเทาเดิม  ดังน้ัน  ย่ิงผลิตสินคามากเทาใด  ตนทุน
คงที่ของสินคาตอหนวยก็จะตํ่าลง  ในทางตรงกันขาม  ถาผลิตนอยลงตนทุนตอหนวยก็จะย่ิงสูงข้ึน 
  1.3  ตนทุนกึ่งคงที่  ( semi-fixed  cost)  ตนทุนคงที่น้ัน  แมจะไมผันแปรตาม
ปริมาณการผลิต  แตก็เพียงระดับการผลิตชวงหน่ึงเทาน้ัน  ถากิจการตองเพิ่มกําลังการผลิตมากข้ึน  
กิจการอาจตองเชาโรงงานเพิ่ม  มีคาใชจายเพิ่ม  โดยที่ปริมาณการผลิตในโรงงานแหงที่สองอาจไม
มากนัก  ทําใหตนทุนตอหนวยเพิ่มข้ึนได 
  1.4  ตนทนุรวม  (Total  cost)  หมายถึง  ตนทุนผันแปรกับตนทุนคงที่เปนตนทุน
ทั้งหมดที่เกิดข้ึนจริง 
 2.การวิเคราะหตนทุน  ปริมาณ  และกําไร 
      การวิเคราะหตนทนุ  ปรมิาณ  และกาํไร  หมายถึง  การวิเคราะหความสมัพนัธของ
ตนทุน  ปริมาณ  และกําไร  ที่ไดจากการดําเนินงาน  การวิเคราะหมีประโยชนในแงของการนําผลที่
ไดมาใชในการพจิารณาผลการดําเนินงาน  ทราบราคาขาย  ทราบจดุคุมทนุของการผลติสนิคาเพือ่
จาํหนายแตละครัง้  และทราบแนวทางในการกาํหนดราคา  ปรมิาณจาํหนายเพือ่ใหไดกาํไรตามที่
ตองการสิ่งเหลาน้ีผูวิเคราะหจะตองพิจารณาความสัมพันธของตนทุนที่ผันแปรตามยอดขาย  ตนทุน
คงที่  ซึ่งแปรเปลี่ยนตามยอดขาย  และปริมาณขาย  โดยมีปจจัยสําคัญที่ควรทราบดังน้ี 
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  2.1  กําไรข้ันตน  (Contribution  margin)  หมายถึง  ผลตางของยอดขายสทิธิกบั
ตนทนุผนัแปร 
  2.2  กําไรข้ันตนตอหนวย  ( Contribution margin per unit)  หมายถึง  การ
พจิารณาผลตางของยอดขายสทุธิกบัตนทนุผนัแปร  แตคิดบนอตัราอตัราตอหนวย 
 3.  การวิเคราะหจุดคุมทุน 
      จดุคุมทนุ  ( Break  even  point)  หมายถึง  จดุขายแสดงในรปูปรมิาณหนวยขายหรอื
ราคาขายรวม  ณ  จุดที่ไมเกิดกําไรหรือขาดทุน  หากพิจารณาจะพบวา  ณ จุดคุมทุนคือการที่กิจการ
จะตองขายเพื่อใหยอดขาย  ณ จุดดังกลาวครอบคลุมทั้งตนทุนผันแปรที่เกิดข้ึนทุก ๆ  หนวยที่ขาย  
และขายดวยปริมาณมากพอที่กําไรที่เกิดข้ึนแตละหนวยเมื่อรวมกันแลวมีมูลคาเทากับตนทุนคงที่
ทั้งหมดจึงทําใหเกิดการเสมอตัว  ไมขาดทุนหรือกําไร 
 การวิเคราะหโดยใชกําไรข้ันตนตอหนวย  เปนการวิเคราะหโดยใชแนวคิดที่วาจะตองขายกี่
หนวยเพื่อใหกําไรข้ันตนตอหนวยครอบคลุมตนทุนคงที่ทั้งหมด  จะทําใหเขาใจงายที่สุด  ทั้งน้ีเพราะ
กําไรตอหนวยหลังหักตนทุนผันแปร  เหลือเทาใดก็นําไปหารตนทุนคงที่ทั้งหมดที่เกิดข้ึน  ก็จะเปน
ปริมาณขาย  ณ  จุดคุมคาตนทุนคงที่  และไมเกิดกําไรหรือขาดทุน 
 การคํานวณหาจดุคุมทนุสามารถคํานวณไดจากสตูร  ดังน้ี  (เฉลิมขวัญ  ครุฑบุญยงค, 2556:  
259)  

 
 4.  การวิเคราะหผลตอบแทน 

งบกําไรขาดทุนเปนงบแสดงผลการดําเนินงานของธุรกิจสําหรับชวงเวลาหนึ่ง  การวิเคราะห
รายละเอียดของแตละรายการที่สําคัญ ๆ ในงบกําไรขาดทุนเปนสิ่งสําคัญย่ิง  เน่ืองจากความสําเร็จ
ของธุรกิจในระยะยาวข้ึนอยูกับกําไรที่ธุรกิจน้ันทํามาหาได 
 รายการสาํคัญในงบกาํไรขาดทนุ  ถาเรายอนกลบัไปดูงบกาํไรขาดทนุ  จะสงัเกตเหน็วามี
รายการสาํคัญ ๆ  ดังน้ี  คือ  ยอดขาย  ตนทนุขาย  กาํไรขาดทนุ  คาใชจายในการดําเนินงาน  กาํไร
จากการดําเนินงาน  และกาํไรสทุธิ  (เพชร ี ขุมทรพัย,  2556:  307) 
 ยอดขายทีป่รากฏในงบกาํไรขาดทนุ  เปนรายการแสดงรายไดของธุรกจิทีเ่กดิข้ึนในชวงเวลา
น้ัน  สะทอนใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวข้ันพื้นฐานของธุรกิจ  จากงบกําไรขาดทน  ผลตางระหวาง
ยอดขายกบัตนทนุขายและคาใชจายดําเนินงาน  กคื็อกาํไรจากการดําเนินงาน  ( EBIT)  โดยปกติเมื่อ
ยอดขายเพิ่มข้ึนกําไรจากการดําเนินงานมักจะเพิ่มข้ึนดวย  อยางไรก็ตามการที่ยอดขายของธุรกิจ
เพิ่มข้ึนก็มิไดหมายความวาธุรกิจน้ันจะตองมีกําไรจากการดําเนินงานเพิ่มข้ึนเสมอไป  ถาอัตราการ
เพิ่มข้ึนของตนทุนและคาใชจายดําเนินงานน้ันเพิ่มข้ึนในอัตราเร็วกวาอัตราเพิ่มของยอดขายแลวกําไร
จากการดําเนินงานแทนที่จะเพิ่มข้ึนกลับลดลง  นอกจากน้ีกําไรจากการดําเนินงานที่ไดอาจไมสามารถ
ชดเชยดอกเบี้ยจายในชวงเวลาน้ัน  ถาเปนเชนน้ีบริษัทก็จะเกิดผลขาดทุน  ในทางตรงกันขามเมื่อ
ยอดขายธุรกจิลดลง  กไ็มไดหมายความวากาํไรจากการดําเนินงานจะลดลงเสมอไป  อยางไรกต็าม
ยอดขายก็ยังเปนตัววัดสถานภาพของธุรกิจน้ันในอุตสาหกรรมน้ัน ๆ วามีพลังมากนอยเพียงใด 
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 อัตราสวนตนทุนขายตอขายสุทธิ  สะทอนใหเห็นวายอดขายสุทธิ  100  บาท  เปนตนทนุ
สนิคาขายทีเ่ทาใด  (เพชร ี ขุมทรพัย,  2556:  309) 

 
 5.  การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของกําไรข้ันตน 
 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของกําไรข้ันตน  เปนการเนนวิเคราะหเฉพาะชวงกอนกําไร
ข้ันตน  ไดแก  ยอดขาย  และตนทุนขาย  ซึ่งปจจัยที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกําไรข้ันตนน้ันอาจ
เน่ืองมาจากราคาขายตอหนวย  จํานวนหนวยและตนทุนตอหนวย  เปนตน  ถาบริษัทมีสินคาเพียง
ชนิดเดียว  งบกําไรขาดทุนเฉพาะสวนกําไรข้ันตนจะแสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจาก
ยอดขาย  ราคาขาย  และตนทุนสินคาที่ขายของสินคาน้ัน  หรือกลาวยอ ๆ วา 
  5.1  ยอดขายเปลีย่นแปลงเน่ืองมาจาก  การเปลีย่นแปลงจาํนวนหนวยขายและ
ราคาขายของสนิคาน้ัน 
  5.2  ตนทนุขายเปลีย่นแปลงเน่ืองมาจากจาํนวนหนวยขาย  และตนทนุของสนิคา
น้ัน 
 6.  การวิเคราะหกาํไรจากการดําเนินงาน 
      เปนการวิเคราะหกําไรข้ันตนกับกําไรจากการดําเนินงาน  รายการที่วิเคราะหระหวางชวง
น้ีก็คือ  คาใชจายดําเนินงาน  ซึ่งคาใชจายดําเนินงานน้ีประกอบดวยคาใชจายในการขาย  คาใชจายใน
การบริหาร  และคาใชจายทั่วไป  เมื่อนํากําไรข้ันตนหักดวยคาใชจายดําเนินงานดังกลาวก็จะไดกําไร
จากการดําเนินงาน  การวิเคราะหในชวงน้ี สิ่งที่ผูวิเคราะหตองการทราบก็คือ  กําไรจากการ
ดําเนินงานปน้ีเปนเทาไร  เพิ่มข้ึนหรือลดลงจากปกอน ๆ มากนอยเพียงใด  และการที่กําไรจากการ
ดําเนินงานเพิ่มหรือลดเปนสาเหตุอะไร 
 อตัราสวนกาํไรจากการดําเนินงานตอขายสทุธิ  อตัราสวนน้ีแสดงใหเหน็ถึงความสามารถใน
การหากาํไรเมือ่เทยีบกบัยอดขาย  (เพชร ี ขุมทรพัย,  2556:  310) 
 สตูรทีใ่ชในการคํานวณอตัราสวนกาํไรจากการดําเนินงานตอขายสทุธิ  มดีงัน้ี  

 
 7.  การวิเคราะหความสามารถในการทาํกาํไร 
      อตัราสวนวัดความสามารถในการทาํกาํไร  เปนอตัราสวนทีใ่ชประเมนิประสทิธิภาพใน
การหารายไดใหกับธุรกิจ  ประกอบดวยอัตราสวนสําคัญดังน้ี(เฉลมิขวัญ  ครธุบญุยงค,  2556:  93) 
  7.1  อัตราสวนกําไรข้ันตน  (Gross  Profit  Margin)  เปนอัตราสวนที่เปรียบเทียบ
กําไรข้ันตนกับยอดขาย  เปนการประเมินถึงความสามารถข้ันตนของธุรกิจวามีความสามารถทํากําไร
เบือ้งตนมากนอยเพยีงใด  สตูรทีใ่ชในการคํานวณอตัราสวนกาํไรจากการดําเนินงานตอขายสทุธิ  มี
ดังน้ี   
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7.2  อัตราสวนกําไรสุทธิ  ( Net  Profit  Margin)  เปนการเปรียบเทียบระหวาง
ยอดขายกับกําไรสุทธิ  เพื่อประเมินผลกําไรที่หักคาใชจายทุกรายการแลว 

 
 
 
 
 
4. แนวคิดการคํานวณตนทุนผลิตภัณฑการแปรรูปถั่วเหลืองในผลิตภัณฑคุกกี้เนยสด 
 

การวิเคราะหตนทุน  และผลตอบแทนการแปรรูปถ่ัวเหลืองในผลิตภัณฑคุกกี้เนยสด  ในการ

วิจัยน้ีตนทุนที่นํามาวิเคราะห และพิจารณาตามข้ันตอนผลิตภัณฑแปงถ่ัวเหลืองและกรรมวิธีการผลิต

คุกกี้เนยสดไดแก 

ตนทุนที่ใชในการแปรรูปถั่วเหลืองในผลิตภัณฑคุกกี้เนยสด ประกอบดวยตนทุน3สวน คอื 

1.  การคํานวณวัตถุดบิ ( Materials)  หมายถึง  สวนประกอบสําคัญของการผลิต

สินคา  หรือผลิตภัณฑสําเร็จรูปโดยทั่วไป    ซึ่งตนทุนที่เกี่ยวกับการใชวัตถุดิบในการผลิตสินคาอาจจะ

ถูกแบงออกเปน 2 ลกัษณะ  คือ 

1.1)  วัตถุดบิทางตรง  (Direct  materials)  หมายถึง  วัตถุดิบหลักที่ใชใน
การผลติ  และสามารถระบไุดอยางชัดเจนวาใชในการผลติสนิคาชนิดใดชนิดหน่ึงในปรมิาณและตนทนุ
เทาใด  รวมทั้งจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญที่ใชในการผลิตสินคาชนิดน้ัน ๆ เชน  แปงสาลี นํ้าตาลไอซิ่ง 
เนยสด ไขไก  เปนตน 

 1.2)  วัตถุดิบทางออม  ( Indirect  materials)  หมายถึง  วัตถุดิบตาง ๆ ที่
เกี่ยวของโดยทางออมกับการผลิตสินคา  แตไมใชวัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบสวนใหญ  เชน  ผงฟู วนิลา 
เกลือปน  ซึ่งจะถือเปนคาใชจายการผลิต 

2.  การคํานวณคาแรงงาน  (Labor)  หมายถึง  คาจางหรือผลตอบแทนที่จายใหแก
ลูกจาง  หรือคนงานที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการผลิตสินคา  โดยปกติแลวคาแรงงานจะถูกแบง
ออกเปน  2  ชนิด  คือ   

 2.1)  คาแรงงานทางตรง  ( Direct labor)  หมายถึง  คาแรงงานตาง ๆ  ที่
จายใหแกคนงานหรือลูกจางที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาสําเร็จรูปโดยตรง  และจัดเปนคาแรง
สวนสําคัญในการแปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป  เชน  คนงานผลิตคุกกี้  เปนตน 
 2.2)  คาแรงงานทางออม  ( Indirect  labor)  หมายถึง  คาแรงงานที่ไม
เกี่ยวของกับคาแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตสินคา  เชน  เงินเดือนผูควบคุมโรงงาน  เงินเดือน
พนักงานทําความสะอาดเครื่องจักร  ซึ่งคาแรงทางออมเหลาน้ีจะถือเปนสวนหน่ึงของคาใชจายการ
ผลิต 
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3.  การคํานวณคาใชจายการผลติ  ( Manufacturing  Overhead)  หมายถึง  
แหลงรวบรวมคาใชจายตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการผลิตสินคาซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง  
คาแรงงานทางตรง  เชน  วัตถุดบิทางออม  คาแรงงานทางออม  คาใชจายในการผลติทางออมอืน่ ๆ 
ไดแก  คานํ้า  คาไฟ  คาเสื่อมราคา  คาภาษี  เปนตน   
 

ตนทุนที่ใชในการแปรรูปถั่วเหลืองในผลิตภัณฑคุกกี้เนยสด ยังสามารถจําแนกตามลักษณะ

หรือพฤติกรรมของตนทุน  ประกอบดวยตนทุน 2 ตัว คือ 

 1.  การคํานวณตนทุนคงที่  (Fixed Costs) หมายถึง  ตนทุนรวมที่มิไดเปลี่ยนแปลง
ไปตามระดับของการผลิตในชวงของการผลิตระดับหน่ึง  แตตนทุนคงที่ตอหนวยก็จะเปลี่ยนแปลง
ในทางลดลงถาปริมาณการผลิตเพิ่มมากข้ึน  เชน เงินเดือน  คาเสื่อมราคา  คาใชจายในการวิจัย  เปน
ตน 
 2.  การคํานวณตนทนุผนัแปร (Variable Costs)  หมายถึง  ตนทุนที่จะมีตนทุนรวม
เปลี่ยนแปลงไปตามสัดสวนของการเปลี่ยนแปลงปริมาณการผลิต     ในขณะที่ตนทุนตอหนวยจะคงที่
เทากนัทกุ ๆ หนวย เชน  คาวัตถุดบิทางตรง  คาแรงงานคํานวณตามปรมิาณการผลติ 
 ในการวิจัยนี้ผลตอบแทนที่นํามาวิเคราะหและใชในการคํานวณ  ไดแก 

1.  การคํานวณหาอตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุ ( Return on Investment หรือ 
ROI) เปนเกณฑในการวัดการปฏิบัติงานที่มีความสําคัญ  เปนการเปรียบเทียบกําไรที่หาไดกับขนาด
ของเงินที่ลงทุน  ดังน้ันวิธีการวัดการปฏิบัติงานของธุรกิจดวยกําไรสุทธิตอเงินลงทุนในสินทรัพยที่
กอใหเกิดรายได  จึงเปนวิธีที่ใชไดดี  และใชกันอยางกวางขวาง 

 
  กาํไรสทุธิ  หมายถึง  ยอดขายทีห่กัตนทนุขาย  และคาใชจายในการดําเนินการของ
กิจการทุกตัวแลว 
  เงินลงทุน  หมายถึง  เงินลงทุนในสินทรัพยที่กอใหเกิดรายได  
  2.  การคํานวณหาอตัราผลตอบแทนจากสนิทรพัยรวม  ( Return  on  Assets  
หรือ  ROA)  หมายถึง  การวัดการใชประโยชนจากสินทรัพยที่มีอยูวาใชไดมากนอยเพียงใด   

 
  กาํไรสทุธิ  หมายถึง  ยอดขายทีห่กัตนทนุขาย  และคาใชจายในการดําเนินการของ
กิจการทุกตัวแลว 
  สินทรัพยรวม  หมายถึง  สินทรัพยที่ใชในการดําเนินงานตามปกติของธุรกิจ 

3.  การคํานวณหาจุดคุมทุน  ( Break-even  point)  หมายถึง  จุดที่ไมเกิดกําไร
หรือขาดทุน  เปน ณ จุดที่ครอบคลุมตนทุนผันแปรที่เกิดข้ึนทุก ๆ  หนวยที่ขาย  และขายดวยปริมาณ
มากพอที่กําไรที่เกิดข้ึนแตละหนวยเมื่อรวมกันแลวมีมูลคาเทากับตนทุนคงที่ทั้งหมด  จึงทําใหเกิดการ
เสมอตัว  ไมขาดทุนหรือกําไร 
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  ตนทุนคงที่  (Fixed Costs) หมายถึง  ตนทุนรวมที่มิไดเปลี่ยนแปลงไปตามระดับ
ของการผลิตในชวงของการผลิตระดับหน่ึง  แตตนทุนคงที่ตอหนวยก็จะเปลี่ยนแปลงในทางลดลงถา
ปริมาณการผลิตเพิ่มมากข้ึน  เชน เงินเดือน  คาเสื่อมราคา  คาใชจายในการวิจัย  เปนตน 
  ราคาตอหนวย – ตนทุนผันแปรตอหนวย  หมายถึง  กําไรข้ันตนตอหนวย   

การวิเคราะหเปนการวิเคราะหโดยใชแนวคิดที่วา  กิจการจะตองขายกี่หนวยเพื่อให
กําไรข้ันตนตอหนวยครอบคลุมตนทุนคงที่ทั้งหมด  จะเปนปริมาณขาย  ณ  จุดคุมคาตนทุนคงที่  และ
ไมเกิดกําไรหรือขาดทุน 

4.  การคํานวณหาอตัราสวนตนทนุขายตอขายสทุธิ  หมายถึง  ยอดขายสทุธิ  100  
บาท  เปนตนทุนสินคาขายที่เทาใด 

 
  ตนทุนขาย  หมายถึง  ตนทุนที่ใชในการผลิตสินคาหรือผลิตภัณฑแตละชนิด  ( Cost 
of a Manufactured Product)   ประกอบดวยวัตถุดบิทางตรง  คาแรงงานทางตรง  และคาใชจาย
ในการผลติ 
  ขายสุทธิ  หมายถึง  ยอดขายที่หักรับคืน  และสวนลดจาย  ที่ใหแกลูกคาแลว  

5.  การคํานวณหาอตัราสวนกาํไรจากการดําเนินงานตอขายสทุธิ  หมายถึง  
ความสามารถในการหากาํไรเมือ่เทยีบกบัยอดขาย   

 
  กาํไรจากการดําเนินงาน  หมายถึง ผลตางระหวางยอดขายกบัตนทนุขายและ
คาใชจายดําเนินงาน (EBIT) หรือนํากําไรข้ันตนหักดวยคาใชจายดําเนินงาน 
  คาใชจายดําเนินงาน  หมายถึง  คาใชจายในการขาย  คาใชจายในการบรหิาร  และ
คาใชจายทั่วไปอื่น 
  ขายสุทธิ  หมายถึง  ยอดขายที่หักรับคืน  และสวนลดจาย  ที่ใหแกลูกคาแลว 
  6.  การคํานวณหาอตัราสวนกาํไรข้ันตน  ( Gross  Profit  Margin)  หมายถึง  การ
ประเมินความสามารถข้ันตนของธุรกิจวาสามารถทํากําไรเบื้องตนไดมากนอยเพียงใด   

 
  กาํไรข้ันตน  หมายถึง ผลตางระหวางยอดขายกบัตนทนุขาย  
  ขายสุทธิ  หมายถึง  ยอดขายที่หักรับคืน  และสวนลดจาย  ที่ใหแกลูกคาแลว 

7.  การคํานวณหาอตัราสวนกาํไรสทุธิ  ( Net  Profit  Margin)  หมายถึง การ
เปรียบเทียบระหวางยอดขายกับกําไรสุทธิ  เพื่อประเมินผลกําไรที่หักคาใชจายทุกรายการแลว 
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กาํไรสทุธิ  หมายถึง  ยอดขายทีห่กัตนทนุขาย  และคาใชจายในการดําเนินการของ

กิจการทุกตัวแลว 
ขายสุทธิ  หมายถึง  ยอดขายที่หักรับคืน  และสวนลดจาย  ที่ใหแกลูกคาแลว 
 

5. แนวคิดการศึกษาความเปนได 
 

 การศึกษาความเปนไปไดคอืกระบวนการควบคุมของ การระบปุญหาและโอกา สการกาํหนด
เปาหมาย, การอธิบายถึงสถานการณของธุรกิจ, การระบุผลลัพธของความสําเร็จใหชัดเจน และการ
ประเมินชวงของตนทุนและผลประโยชนที่ไดรับจากทางเลือกตางๆที่มีการศึกษาจะชวยสนับสนุน
กระบวนการตัดสินใจของการทําธุรกิจและพัฒนาโครงการ ดวยการวิเคราะหตนทุนและผลประโยชน 
โดยการศึกษาจะทําในชวงแรกของวงรอบการพัฒนาแผนธุรกิจทําใหทราบถึงขอจํากัดและไดถึง
ขอแนะนําในการตัดสินใจวาธุรกิจควรที่จะเริ่มทําและพัฒนาตอไป เน่ืองจากธุรกิจมีทรัพยากรที่จํากัด 
และในขณะที่แนวคิดเกี่ยวกับธุรกิจใหมที่สามารถนําไปพัฒนาเปนธุรกิจไดจริงมีโอกา สเพียงไมกี่
เปอรเซ็นต ดังน้ันกอนจะนําสินทรัพย เวลา และเงินทุนไปใชในการพัฒนาธุรกิจ หรือสรางแผนธุรกิจ 
การศึกษาความเปนไปไดจะชวยใหธุรกิจมีขอมูลที่เปนประโยชนตอไปมิติการการศึกษาความเปนไปได 

 กดูแมนและเลฟิ ( Goodman & Love 1980) ใหความหมายวาเอกสารที่ประกอบดวยขอมูล
ตาง ๆ ที่จําเปนเพื่อการแสดงถึงเหตุผลที่จะสนับสนุน ( justification) ถึงความเหมาะสม 
(soundness) ของโครงการและเมื่อโครงการสําเร็จจะใหผลประโยชนตอบแทนคุมคาตอการลงทุน  

 ชูชพี   พิพัฒนศิถิ  (2544) ใหความหมายวาเปนการวิเคราะหโครงการ  (Project  Analysis) 
โดยการจัดทําโครงการเมื่อถึงข้ันตอน  การออกแบบและกะประมาณตนทุนในรายละเอียดเมื่อนําไป
ปฏิบตัโิดยแสดงออกมาในรปูของการวิเคราะหทางดานเทคนิค วิชาการ การเงนิ เศรษฐกจิ สงัคม 
สถาบัน และสิ่งแวดลอม  เหตุผลที่จําเปนในการตัดสินใจวาจะรับหรือปฏิเสธโครงการเพื่อการลงทุน 

 ดังน้ันการศึกษาความเปนไปไดของโครงการ   คือการศึกษาวิเคราะหและจดัทาํเอกสาร
ประกอบดวย ขอมูลตาง ๆที่จําเปนเพื่อเปนการแสดงถึงเหตุผลที่จะสนับสนุนถึงความเหมาะสมของ
โครงการ สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริงใหผลประโยชนตอบแทนคุมคาตอการลงทุน ขอบขายของ
การศึกษาความเปนไปไดของโครงการ  จะมีความแตกตางกันออกไปตามประเภทและลักษณะของ
โครงการดังน้ี (ปกรณ ปรียากร 2542)    1. โครงการเดิมหรือเปนโครงการประเภทเดียวกันที่ไมเคย
ทาํมากอน  ไมมคีวามจาํเปนตองศึกษาในรายละเอยีดทกุดาน  2. โครงการใหมหรือโครงการบุกเบิก
นํารอง (pilot project) ควรศึกษารายละเอยีดทกุดาน  3. โครงการภาครัฐจุดสนใจของการวิเคราะห
จะอยูที่ความอยูดีมีสุขของประชาชน  4. โครงการภาคเอกชน จุดสนใจจะอยูท่ีผลกําไรจากการลงทุน
จงึอาจเนนความสาํคัญไปทีก่ารวิเคราะหดานการตลาด  
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 การศึกษาดานเทคนิคเปนการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับข้ันตอนตาง ๆเปนในเชิงเทคนิคหรือวิชา
ความรู อันจําเปนตอการทํางานในแตละกิจกรรมใหสมบูรณ  

 การศึกษาดานการจดัการ เปนการศึกษาความเหมาะสม และความพรอมดานองคการและ
การจดัการในประเด็นสาํคัญของโครงการ การพจิารณากฎเกณฑ เงื่อนไข การวิเคราะหศักยภาพ การ
วางแนวทางในการจดัองคการ  และการจัดวางระบบบริหารงานบุคคล 

 การศึกษาดานการตลาด   เปนการศึกษาความเหมาะสมในอนัทีจ่ะตอบสนองความตองการ
ของลกูคา และผูรบับรกิารโดยอาศัยหลกัการวิเคราะหดานการตลาดมาประยุกต 

 การศึกษาและวิเคราะหการเงิน ถือเปนเรื่องที่มีความสําคัญเปนอยางย่ิง   เพราะโครงการโดย
แทที่จริง คือการลงทุน โดยโครงการตองใชงบประมาณหรือตนทุน ตองมีแหลงที่มาของงบประมาณ มี
การจัดวิเคราะหโครงการกําหนดแบบแผนที่ เหมาะสม และการวิเคราะหรายไดและผลประโยชน 

 การศึกษาและวิเคราะหทางเศรษฐกิจ เปนการวิเคราะหที่กระทําพรอมกับการวิเคราะหทาง
การเงิน คือ เปนการวิเคราะหตามความเหมาะสม ของการลงทุนและผลทางเศรษฐกิจที่จะมีตอ
องคการในการวิเคราะหที่ดีจะครอบคลุมทุกประเด็น 

 การวิเคราะหโครงการที่ไมใชมูลคาปจจุบัน โดยวิธีการคํานวณแบบไมปรับคาเวลา 1. 
ระยะเวลาคืนทนุ (Payback Period : PB) 2.อตัราผลตอบแทนจากการลงทนุ (Rate of return on : 
Investment : ROI) 3. จุดคุมทุน (Break Even Analysis) 

 การวิเคราะหโครงการที่ใชมูลคาปจจุบัน   โดยวิธีการคํานวณ แบบปรับคาเวลา 1.มูลคา
ปจจุบันของโครงการ เปนการปรับคาของเงิน เรียกวา อัตราสวนลด (Discountrate) 2.อตัราสวนของ
ผลประโยชนตอตนทุน (Beuefit Cost Rattio) 3. อตัราผลตอบแทนภายในของโครงการ (Inurternal 
Rate of Retn) 

 การวิเคราะหโครงการที่มีความเสี่ยงหรือความไมแนนอน (เยาวเรศ ทบัพนัธ 2541) การ
วิเคราะหโครงการในอนาคตมกีารเปลีย่นแปลงอยูตลอดเวลา  การวิเคราะหโครงการจะเกี่ยวของกับ
การวิเคราะหความเสี่ยงและความไมแนนอน ความหมายของความเสี่ยงคือความไมแนนอน  (เจริญ
วิชญ  สมพงษธรรม) 

สรุป จากการศึกษาการวิเคราะหโครงการที่กลาวมา ผูวิจัยจะศึกษาในสวนของอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทนุ   เนนในเรื่องที่สําคัญที่ผูรับผิดชอบโครงการจะตองจัดทําข้ึน   เพื่อใหได
โครงการที่ดีมีประสิทธิภาพสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง   บรรลวัุตถุประสงคภายใตขอจาํกดัในดาน
งบประมาณ เวลา และลักษณะของผลผลิตของโครงการที่ตองการ   โดยมขีอบขายการศึกษาความ
เปนไปไดของโครงการในดานเทคนิค  ดานการจดัการ   ดานการตลาด   ดานการเงนิ   ดานเศรษฐกิจ  
และดานสงัคม 

 
6. แนวคิดจากงานวิจัยของอาจารยอรรถ  ขันสี  และคณะ 
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กรรมวิธีการแปรรูปถั่วเหลืองสําหรับผลิตภัณฑคุกกี้เนยสด 
การแปรรูปถ่ัวเหลืองใหไดผลิตภัณฑอาหารที่หลากหลายข้ึนและเปนที่นิยมของผูบริโภค

ผลิตภัณฑจากถ่ัวเหลืองที่จําหนายในทองตลาดแบงไดเปนกลุมใหญดังน้ี นํ้ามันถ่ัวเหลือง ถ่ัวเหลือง
เปนพืชนํ้ามันที่สําคัญในหลายประเทศ  อาหารที่ทําจากถ่ัวเหลือง ประเทศในแถบเอเชีย เชน ไทย จีน 
ญี่ปุน และประเทศอื่นในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต แบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก ผลิตภัณฑจากถ่ัว
เหลืองที่ไมผานการหมักและผานการหมักกอน ผลิตภัณฑจากถ่ัวเหลืองที่ไมผานการหมัก เชน นํ้านม
ถ่ัวเหลือง เตาหู ถ่ัวงอกที่เพาะจากถ่ัวเหลือง เปนตน  สวนผลิตภัณฑที่ไดจากการหมักถ่ัวเหลือง เชน 
ถ่ัวเนา เทมเป ซอสถ่ัวเหลือง เตาเจี้ยว เปนตนโปรตีนจากถ่ัวเหลือง  หลังจากการสกัดนํ้ามันถ่ัวเหลือง
ดวยตัวทําละลายแลว สวนที่เหลือจะเปนเน้ือถ่ัวทีอุดมดวยโปรตีน สามารถแปรรูปเปนอาหารหลาย
ชนิด เชน เน้ือเทียม (โปรตีนเกษตร) แปง เบเกอรี่ ทําโปรตีนเขมขน หรือผานกรรมวิธีเพื่อแยกเอา
โปรตีนบริสุทธ์ิ ผลิตภัณฑใหมที่ไดจากการแปรรูปถ่ัวเหลือง    

ธัญพืชทิพย ที่ทั่วโลกตางใหการยอมรับวาเปนแหลงของ โปรตีน จากพืชที่ดีที่สุดเหมาะสม
สําหรับคนทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะอยางย่ิงในผูหญิง เน่ืองจาก ถ่ัวเหลือง มีคุณสมบัติพิเศษเฉพาะตัว
ที่ทําหนาที่คลายคลึงกับฮอรโมนเพศหญิงที่ออนโยน ในถ่ัวเหลืองมีเสนใยอาหาร ( Fiber ) และไฟโต
เอสโทรเจน            (Phytoestogen) สูง โดยเฉพาะ ไอโซฟลาโวน (Isoflavones) ที่สําคัญ คือ เจนี
สทีน และ เดดซีน ซึ่งชวยปรับสมดุล และควบคุมการทํางานของฮอรโมนเพศ   ไอโซฟลาโวนเปน
ฮอรโมนเอสโตรเจนจากพืชธรรมชาติ (Phytoestrogen) นอกจากชวยในการดูดซึมแคลเซียม บรรเทา
ภาวะกระดูกพรุนแลว การไดรับแตเน่ินๆ ยังชวยปองกันมะเร็งเตานมในหญิง และมะเร็งตอมลูกหมาก
ในชาย ซึ่งแตกตางอยางสิ้นเชิงกับการฉีดหรือกินฮอรโมนสังเคราะห และถ่ัวเหลืองยังมีโปรตีนครบ
สมบูรณ และ มีสัดสวนของกรดอะมิโนที่สําคัญตอรางกาย ทั้ง 8 ชนิด อยางสมดุล ถ่ัวเหลืองมีทั้งคาร
โบไฮยเดรทเชิงซอน และโปรตีนที่ไมปนไขมันอิ่มตัวสายโมเลกุลยาวแบบเน้ือสัตว    มีแคลเซียมใน
สัดสวนที่ไมลนเกินแมกนีเซียมแบบนมวัว มีวิตามินแรธาตุมากหลาย  ในสวนประกอบของถ่ัวเหลืองที่
มีสารอาหารที่สําคัญชนิดตางๆ ประกอบอยูดวยน้ัน ไดแกคารโบไฮยเดรทเชิงซอน เปนอาหารสมบูรณ
แบบสําหรับผูตองการลดนํ้าหนัก เพราะใหความรูสึกอิ่มเร็วข้ึน ใหพลังงานที่เผาผลาญชาๆแตทนนาน
สม่ําเสมอ เสนใยชนิดไมละลายนํ้า ชวยปองกันอาการทองผูก ชวยใหอาหารผานระบบทางเดินอาหาร
ไดเร็วข้ึน เมื่อของเสียไมหมักหมก การดูดซึมสารพิษไมเกิด ลดความระคายเคืองตอเย่ือบุลําไส จึงลด
ความเสี่ยงตอมะเร็งลําไสใหญ  เสนใยชนิดละลายนํ้า เปนตัวแปรสําคัญในการผลิตโคเลสเตอรอลดี 
ชวยลดความเสี่ยงตอโรคหัวใจ ลดระดับกลูโคสในเลือด จัดเปนอาหารทางเลือกสําหรับผูปวย
เบาหวาน ซาโปนินมีโฟเลทที่จําเปนตอการพัฒนาตัวออน เสริมสรางการทํางานของระบบประสาทที่
เกี่ยวของกับความทรงจํา    สวนประกอบที่สําคัญอื่นๆ   ในเมล็ดถ่ัวเหลืองจะมีสารยับย้ังเอนไซมโป
รติเอส (protease) การยอยของโปรตีน ซึง่สามารถขจดัใหหมดไดโดยการนําไปผานความรอน กอน
นําไปแปรรูปถ่ัวเหลือง เปนอาหารกอภูมิแพ (food allergen) อาหารที่มีถ่ัวเหลืองและผลิตภัณฑจาก
ถ่ัวเหลือง เปนสวนประกอบจะตองระบุอยูในฉลากอาหาร (food labelling) 

ถ่ัวเหลืองประกอบไปดวยสวนประกอบดังตอไปน้ีโปรตีน 38%, ไขมนั 18% (เปน lecithin 
5%), ความช้ืน 5%,คารโบไฮเดรตทีไ่มละลายในนํ้า 15%, คารโบไฮเดรตที่ละลายนํ้า  (เชน sucrose 
starchyose) สําหรับแปงถ่ัวเหลืองไดจากการโมเมล็ดถ่ัวเหลืองกับนํ้า แลวนํานํ้าแปงมากรองปนแยก
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เอาแปงออกจากนํ้า แลวทําใหแหง แปงถ่ัวเหลือง ( soybean flour) ใชเปนสวนผสมในอาหารเสริม
สําหรับทารก ผสมแปงสาลีในการทําขนมอบซึ่งการนําถ่ัวเหลืองไปอบและบดเปนผงซึ่งจะมีโปรตีน
เปนสวนผสมรอยละ 50 แปงถ่ัวเหลืองมี 3 ชนิดไดแก แปงถ่ัวเหลืองชนิดครบถวน , แปงถ่ัวเหลือง
ไขมันตํ่า โดยการนําถ่ัวเหลืองไปสกัดไขมันออกกอน , แปงถ่ัวเหลืองผสม lecithin ขอดีของโปรตีน
ชนิดน้ีคือไมมีสาร glutean ทําใหเกิดการแพนอย สําหรับแปงแปงถ่ัวเหลืองชนิดโปรตีนครบถวนทํา
โดยการนํากากถ่ัวที่ไดจากการสกัดนํ้ามันแลวมาแยกเอาโปรตีนออกจะไดแปงที่มีสวนผสมของโปรตีน 
90% และมกีรด amino acid ที่จําเปนสําหรับรางกาย เปนโปรตีนที่ยอยงาย 

ปจจุบันไดมีการพัฒนาผลิตภัณฑใหม ๆ ข้ึนเพื่อใหไดผลิตภัณฑที่เปนที่ยอมรับของผูบริโภค
ในหลายๆ ประเทศ เพื่อเปนการขยายตลาดและเพิ่มความนิยมในการบริโภคถ่ัวเหลือง ผลิตภัณฑที่มี
การพัฒนาข้ึนใหม เชน ไอศกรีม โยเกิรตถ่ัวเหลือง เนยถ่ัวเหลือง เปนตนอาหารเสริมจากถ่ัวเหลือง 
เน่ืองจากถ่ัวเหลืองมีสารเคมี ที่เปนประโยชนหลายชนิด เชน เลซิติน โอลิโกแซคคาไรด วิตามินอี 
สเตอรอล ไฟเตทเปนตน สามารถใชถ่ัวเหลืองเพื่อชวยเพิ่มเย่ือใยและคุณคาทางอาหาร สําหรับคุกกี้
จัดเปนผลิตภัณฑเบเกอรี่ที่มีลักษณะเฉพาะคือมีลักษณะกลมแบนช้ินเล็กกรอบรวนหวานมันและมี
กลิ่นหอมขนาดพอดีคําหยิบรับประทานสะดวกสามารถเก็บไวไดนานมีสวนผสมคลายกับเคกคือแปง 
เนย นํ้าตาล ทราย นมไข และสารที่ชวยทําใหข้ึนฟูแตปริมาณของเหลวนอยกวาเคกคุกกี้แบงตาม
วัตถุดิบหลักที่ใชผลิตออกเปน 2 ชนิดคือคุกกี้ไข และคุกกี้เนยหรือแบงตามกรรมวิธีการผลิตออกเปน 
6 ชนิดคือ คุกกี้กด คุกกี้คลึง คุกกี้แทง คุกกี้หยอด คุกกี้ปนและ คุกกี้แชเย็น ทําใหคุกกี้มีรูปรางและ
รสชาติที่หลากหลายในการทําคุกกี้มีข้ันตอนที่สําคัญคือการผสมการทํารูปรางการอบการทําใหเย็นซึ่ง
มีความแตกตางกันไปในแตละชนิด สําหรับนิยามของคุกกี้น้ัน คุกกี้เปนเคกหวานช้ินเล็กหรือเปนขนม
จําพวกบิสกิตที่กรอบ  หยิบจับสะดวก  แบน  มีรูปรางและกลิ่นรสตาง ๆ กัน  มีความช้ืนตํ่า  สะดวก
ตอการบรรจเุพราะนํ้าหนักเบา  มอีายุการเกบ็รกัษาคอนขางยาวนาน อาจเกบ็ได  6  เดือนถึง 1 ½ ป  
ทั้งน้ีข้ึนอยูกับภาชนะและวิธีการบรรจุ 
 

ขั้นตอนและกรรมวิธีการผลิตคุกกี้เนยสด  ไดแก 
1. การคัดเลือกเมล็ดถั่วเหลือง 
ถ่ัวเหลืองเปนเมล็ดพืชที่มีคุณคาทางโภชนาการเปนแหลงที่ดีของไขมันและโปรตีนที่มี

ประโยชนตอสุขภาพ เมล็ดถ่ัวเหลืองมีหลายขนาดและหลากหลายสีรวมถึงสีดํา สีนํ้าตาล สีฟา สี
เหลืองเปลือกถ่ัวเหลืองที่แกแลวจะแข็งแรงทนตอนํ้า    ถาสวนหอหุมเมล็ดแตก  ถ่ัวเหลืองที่นํามา
ทดสอบในครั้งน้ีมี  ช่ือทางวิทยาศาสตร Glycine max (L.) Merrill  สําหรับพันธุที่ใชทดลองคือ ถ่ัว
เหลืองพันธุเชียงใหม 60 ลักษณะของถ่ัวเหลืองพันธุเชียงใหม 60 จะมีใบสีเขียว กวางหนา ลําตน ที่
สวนโคนสีเขียว มีขนสีนํ้าตาล ไมทอดยอด ความสูงของตนเฉลี่ยประมาณ 61 ซม. ลักษณะทรงตน 
แตกกิ่งนอย ดอกสีขาว ฝก เมื่อแกจัดมีสีนํ้าตาลเขม เมล็ดสีเหลือง กลม ตาสีนํ้าตาล นํ้าหนัก 100 
เมลด็ 14.5 กรัม อายุถึงวันออกดอก 35 วัน อายุถึงวันเก็บเกี่ยว 97 วัน ใหผลผลิตเฉลี่ยทั้งป 2545 
กก.ตอไร และมีนํ้ามัน 20.0% โปรตีน 43.8% และกรดไขมนั ปาลมติดิ 12.75%   สเตริค 3.78% 
โอเลอิค 19.57%  ซึ่งมีสวนประกอบที่สําคัญสูงกวาพันธุอื่นๆ  

2. วิธีการทําแปงจากถั่วเหลือง 
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1. นําถ่ัวเหลืองพันธุเชียงใหม  60  ปรมิาณ 1 กิโลกรัม มาค่ัวไฟออนจนถ่ัวเหลืองสุก 
ประมาณ 45-50 นาทพีกัไวใหเย็นในภาชนะ 

2. นําถ่ัวเหลืองที่ค่ัวเย็นแลวมาบดดวยเครื่องบดอาหาร จนกลายเปนแปงโดยละเอียด 
นําไปช่ังนํ้าหนักบันทึกเก็บไว 

3. นําแปงถ่ัวเหลืองที่บดละเอียดแลวแบงออกมารอนดวยกระชอนแลวนําแปงถ่ัวเหลือง
ที่รอนไดไปทําคุกกี้เนยตอไป 

 
3. วิธีผสมแปงถั่วเหลืองกับแปงสาลี 
นําแปงถ่ัวเหลืองที่รอนเสร็จมาทําการผสมกับแปงสาลีบัวแดงใน 4 อัตราสวนของแปงสาลีบัว

แดง :แปงถัวเหลืองดังน้ี  ตํารับที่ 1  (90:10), ตํารับที่ 2 (80:20), ตํารับที่ 3 ( 70:30), ตํารับที่ 4 
(50:50) ซึ่งจะคํานวณออกมาในอัตราสวนที่นํามาผสมทําคุกกี้จากสูตรผสมดังกลาวตอไป  

4. วิธีการทําคุกกี้เนย 
สวนผสม 

แปงสาลีบัวแดง    440     กรมั      

นํ้าตาลไอซิง่     240   กรมั   

เนยสด    280  กรมั  

ไขไก                2        ฟอง   

ผงฟ ู                2    ชอนชา   

วานิลา       2 ชอนชา  

เกลอืปน           1/2      ชอนชา 

วิธีทํา 
รอนแปงในแตละอัตราสวนดังกลาวขางตนทั้ง 4 อัตราสวน กับผงฟูจํานวน 1 – 2  ครัง้พกัไว 
1. ตีเนยเมื่อเนยพอออนตัวใสเกลือ   ใสนํ้าตาลไอซิ่ง ที่ละนอย คนจนละลายหมดนํ้าตาล 
2. ใสไขคนใหเขากันใสวานิลา 
3. แบงแปงที่ผสมแลวทั้ง4 อัตราสวนซึ่งจะตองนําแตละอัตราสวนมาแบงออกเปน 3 สวนใส

ลงอางผสมที่ละสวนดวยความเร็วตํ่า จนแปงแตละสวนของทั้ง 4 อัตราสวนน้ันหมด 
4. ตักสวนผสมของคุกกี้เรียงในถาด อบไฟ 180 องศาเซล   ประมาณ 15 นาที หรือจนสุก

เหลือง ซึ่งเราจะไดคุกกี้เนยจากแปงถ่ัวเหลืองทั้งหมด 4 สูตรตามอัตราสวนของแปง ซึ่งจะ
นําไปทดสอบดานประสาทสมัผสัตอไป 

ผลการศึกษา 
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑคุกกี้เนยสดจากสว นผสมของแปงถ่ัวเหลือง  

ซึ่งใชถ่ัวเหลืองที่มีคุณคาทางโภชนาการมาเปนสวนผสมทดแทนแปงสาลีเพื่อใหไดผลิตภัณฑคุกกี้เนย
สดที่มีมาตรฐาน และไดมีการพัฒนาตํารับที่มีรสชาติเปนที่ยอมรับและเพื่อใหตรงกับความตองการของ
ผูบริโภค โดยผูวิจัยไดทําการศึกษาทดลอง และทําการสํารวจการยอมรับของผูบริโภค 



28 
 

 การศึกษาและการทดลองงานวิจัยครั้งน้ีเพื่อศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑคุกกี้เนยถ่ัวเหลือง ที่ใหมี
ความหลากหลาย และมีการใชประโยชนจากถ่ัวเหลืองมาเปนสวนผสมในตํารับคุกกี้เนย ซึ่งการ
ทดลองครั้งน้ีไดผลิตภัณฑคุกกี้เนยถ่ัวเหลือง ที่มีสวนผสมที่มาจากถ่ัวเหลืองที่มีประโยชน โดยนําตํารับ
พัฒนาทั้ง 4 ตํารับไปทําการทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัสของผูบริโภค เพื่อใหผูบริโภคใหการ
ยอมรับในผลิตภัณฑคุกกี้เนยถ่ัวเหลือง โดยสรุปดังน้ี 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดนําตํารับมาตรฐาน 4  ตํารบั มาทดสอบการยอมรบัดานประสาท
สัมผัสโดยกลุมผูบริโภคบริเวณมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต ศูนยลําปาง จํานวน 100  ทาน โดยการ
พจิารณาคุณลกัษณะทางประสาทสมัผสั ดานตางๆ ไดแก ส,ี กลิ่น, รสชาติ, เน้ือสัมผัส, และความชอบ
โดยรวม ดวยวิธกีาร Hedonic scaling test ใหคะแนนความชอบ 1-9 คะแนน จากการเปรียบเทียบ
การนําคุกกี้เนยสดตํารับพื้นฐาน 4 ตํารบั มาพจิารณาการยอมรบัคุณลกัษณะดานประสาทสมัผสัโดย
กลุมผูบริโภคบริเวณมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต ศูนยลําปาง จํานวน 100 ทาน พบวา ตํารับที่ 1 
ไดรับการยอมรับถึงคุณลักษณะดานสี , กลิ่น, รสชาติ , เน้ือสัมผัส , และดานความชอบโดยรวม อยูใน
ระดับความชอบมากที่สุด ไดคะแนนเฉลี่ยแตละดานเทากับ 7.64+0.81 , 7.70 +0.68 , 7.56+1.83 , 
7.35+0.70และ 7.40+0.77 ตามลาํดับ ตํารบัที ่2 ไดรับการยอมรับถึงคุณลักษณะดานสี , กลิ่น , 
รสชาติ, เน้ือสัมผัส, และดานความชอบโดยรวม อยูในระดับความชอบมากทีส่ดุ ไดคะแนนเฉลีย่แตละ
ดานเทากบั 7.90+0.89, 7.55 +0.89, 7.20+1.62, 7.45+0.85 และ 7.38+1.26 ตามลาํดับ ตํารบัที ่
3 ไดรับการยอมรับถึงคุณลักษณะดานสี, กลิ่น, รสชาติ, เน้ือสัมผัส, และดานความชอบโดยรวม อยูใน
ระดับความชอบปานกลาง ไดคะแนนเฉลีย่แตละดานเทากบั 6.52+1.04,6.44+1.36 , 6.78+1.67 , 
6.88+1.30 และ 7.06+1.33 ตามลาํดับ ตํารบัที ่4 ไดรับการยอมรับถึงคุณลักษณะดานสี , กลิ่น, 
รสชาติ, เน้ือสัมผัส, และดานความชอบโดยรวม อยูในระดับความชอบปานกลาง ไดคะแนนเฉลีย่แต
ละดานเทากบั 6.86+1.04 , 6.54+1.37 , 6.78+1.39 , 6.72+1.19 และ 6.14+1.14 ตามลาํดับ  ซึง่
จากผลการทดลองพบวาตํารบัที ่1 และตํารับที่ 2 น้ันสามารถนําตํารับทั้ง 2 ตํารับจากผลิตภัณฑที่ได
จากถ่ัวเหลืองในรูปแบบคุกกี้เนยสดที่มีสูตรและตํารับที่เปนที่ยอมรับอยางเหมาะสมนําออกไปสู
ทองตลาด โดยถือเปนอีกแนวทางเลือกหน่ึงเพื่อการดูแลสุขภาพของผูบริโภค รวมทั้งผูบริโภคสามารถ
ไดรับประโยชนจากตัวผลิตภัณฑที่มีคุณคาและมุงเนนสุขภาพของผูบริโภคเปนสําคัญ 
 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ธนภร    โชคศิรวิชัร (2554) ไดทาํการศึกษาเปรยีบเทยีบตนทนุ  รายได  และผลตอบแทน
จากการผลิตผักปลอดสารพิษ  กับการผลิตผักโดยใชสารเคมีของกลุมเกษตรกร  หมู  8  ตําบลลําพร  
จงัหวัดพษิณุโลก การเกบ็ขอมลูจากการสมัภาษณตามแบบสอบถามตนทนุและผลตอบแทนในการ
ผลิตผักปลอดสารพิษ  กับการผลิตผักโดยใชสารเคมีจํานวนทั้งสิ้น  24  ราย  ทาํการวิเคราะหตนทนุ  
รายได  และผลตอบแทนในการผลติผกั 3 ชนิด คือ ผักคะนา ผักกวางตุง ผักกาดหอม  คาสถิติที่ใชคือ  
คาความถ่ี รอยละ  และคาเฉลี่ย  โดยใชการวิเคราะหผลตอบแทน 3 อัตราสวน คือ อัตรา
ผลตอบแทนเงนิลงทนุ อตัราผลตอบแทนจากสนิทรพัยและอตัราผลตอบแทนจากสวนของเจาของ  
ผลการศึกษาพบวาตนทนุทัง้หมดจากการผลติผกัคะนา  ผกักวางตุง  และผกักาดหมอของเกษตรกรที่
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ผลิตผักปลอดสารพิษสูงกวาเกษตรกรที่ผลิตผักโดยใชสารเคมีเทากับ  51,242.41 บาท  และ 
8,724.03 บาทตามลาํดับ  และรายไดตอปจากการผลติผกัปลอดสารพษิของผกั 3 ชนิด สงูกวาการ
ผลติผกัโดยใชสารเคม ีจาํนวน 479,250.00 บาท และ 180,000.00 บาทตามลาํดับ สวนการ
วิเคราะหผลตอบแทนจากการลงทนุพบวาอตัราผลตอบแทนจากการผลติผกัปลอดสารพษิสงูกวาการ
ผลติผกัโดยใชสารเคม ีโดยมอีตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุ (ROI) เทากับ รอยละ 17.63 และ 16.09 
ตามลาํดับ  อตัราผลตอบแทนจากสนิทรพัย ( ROA) เทากับ รอยละ 17.63 และ 16.09 ตามลาํดับ 
อตัราผลตอบแทนจากสวนของเจาของ (ROE) เทากับ รอยละ 17.63 และ 16.09 ตามลาํดับ 

นฤมล ภูหนองโอง และศศิธร ครองยุทธ (2555) ไดทําการศึกษาการรวิเคราะหหาจุดคุมทุน
และระยะเวลาคืนทนุ ของการปลกูยางพาราขนาด 10 ไร เพื่อหาจุดคุมทุนและระยะเวลาคืนทุนของ
กิจการ  ซึ่งสามารถเปนขอมูลและแนวทางสําหรับผูที่สนใจในการลงทุนปลูกยางพาราในการพิจารณา
การลงทนุ  สาํหรบัการศึกษาผูศกึษาไดทาํการศึกษาสวนยางของ  นางบงัเหมอืน  มาสอน   โดยนํา
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ คือขอมูลตนทุนของการปลูก การดูแลรักษา ตนทุนการกรีด และตนทุน
การทาํยางแผน นํามาวิเคราะหหาจดุคุมทนุและระยะเวลาคืนทนุจากตารางกระแสเงนิสด และจาก
สูตรจุดคุมทุน โดยการศึกษาตนทุนต้ังแตเตรียมดินจนกระทั่งนําน้ํายางมาแปรรูปเปนแผนยางดิบ แยก
ตนทุนออกเปนตนทุนประเภทคงที่ และตนทุนแปรผัน   ผลการศึกษาพบวา มีตนทุนคงที่ 
2,924,365.25 บาท ตนทนุการดูแลรกัษาผนัแปร 534,260 บาท ตนทนุการกรดียางผนัแปร 
437,950 บาท และตนทนุการทาํยางแผนดิบผนัแปร 338,350 บาท จากตารางกระแสเงนิสด โดยมี
ความคุมทุนที่  54,120.36  กิโลกรัม (น้ํายางดิบ)  และระยะเวลาคืนทนุใน 11.6 ป และผลการ
วิเคราะหจากสูตรจุดคุมทุนมีความคุมทุนที่ 45,850.82 กิโลกรัม (น้ํายางดิบ) และระยะเวลาคืนทุนที่ 
16.7 ป 
 ไพโรจน นะเทยีง (2557) ไดทําการศึกษาการนําเทคโนโลยีเครื่องหยอดเมล็ดพันธุขาวสําหรับ
นานํ้าตมไปใชกบัแปลงนาสาธิตในฤดูการทาํนาป 2555 ผลการศึกษาพบวา สามารถทาํใหเกษตรกร
ชาวนาประหยัดเมลด็พนัธุขาวไดเปนอยางมาก มผีลทาํใหเกษตรกรสามารถลดตนทนุการผลติไดไรละ 
1,200-1,400 บาท เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกขาวแบบนาดํา และเมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกขาว
แบบนาหวาน สามารถลดตนทนุไดไรละ 800-1,000 บาท บทความน้ีเปนการศึกษาถึงตนทนุในการใช
งานรวมถึงวิเคราะหจุดคุมทุนและระยะเวลาคืนทุน เพื่อใหไดขอมูลในเชิงเศรษฐศาสตรวิศวกรรม
สําหรับนําไปใชประกอบการตัดสินใจสําหรับเกษตรกรเมื่อมีการนําเครื่องหยอดเมล็ดพันธุขาวสําหรับ
การปลกูขาวแบบนานาตมไปใชงานจรงิ ผลจากการศึกษาดวยการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรโดยการ
ใชหลักการคิดคาเสื่อมราคาเปนแบบเสนตรงเพื่อคํานวณตนทุนการใชงานพบวาจุดคุมทุนของการใช
งานเครื่องหยอดเมล็ดพันธุขาวสําหรับนานํ้าตมมีคาเทากับ 745.47 ไร/ป เมื่อเปรียบเทียบกับการ
หวานดวยแรงงานคน ซึ่งเมื่อเกษตรกรที่นําเครื่องหยอดเมล็ดพันธุขาวสําหรับนานาตมจะมีระยะเวลา
การคืนทุนเทากับ 2.08 เดือน หรืออาจกลาวไดวาระยะเวลาเพียง 1 ฤดูกาลทาํนาจะสามารถถึง
จุดคุมทุนเมื่อเทียบกับราคาเครื่องหยอดขาวที่มีราคาเทากับ 120,000 บาท  
 สขุใจ  ตอนปญญา (2554) ไดทําการคนควาอิสระ  มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาตนทุนและ
ผลตอบแทนในการลงทนุปลกูขาว  ของเกษตรกรหมู 5 ตําบลหัวดง อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  2) 
วิเคราะหโครงสรางตนทุนและผลตอบแทนในการลงทุนปลูกขาวของเกษตรกรหมู 5 ตําบลหวัดง  
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อาํเภอเมอืง  จงัหวัดพจิติร   การศึกษาใชวิธีรวบรวมขอมลูโดยการออกแบบสอบถาม  สอบถาม
เกษตรกรหมู 5 ตําบลหัวดง อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  ที่ประกอบอาชีพปลูกขาว  ซึ่งเปนเกษตรกร
รายยอยที่มีขนาดพื้นที่การปลูกขาว 10 – 30 ไร  จาํนวน  10  คน  โดยการเลอืกแบบเจาะจง  
เนื่องจากพิจารณาเห็นวาเกษตรกรมีวิธีการหมู 5 ตําบลหัวดง อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตจัดการเกี่ยวกับ
การปลูกขาวไมแตกตางกัน  โดยเก็บขอมูลสําหรับชวงเวลาการเพาะปลูกเดือนมิถุนายน – กนัยายน  
2554  ผลการศึกษาพบวามีตนทุนเฉลี่ย 5,083.27 บาทตอไร  มีกําไรสุทธิเฉลี่ย  614 บาทตอไร  
อัตรากําไรสุทธิตอตนทุน  12.08%  อตัรากาํไรสุทฺธิตอยอดขาย  10.40%  อตัราผลตอบแทนจากการ
ลงทนุ (ROI) 9.16%  อัตราผลตอบแทนสินทรัพย (ROA) 34.80%  และมีจุดคุมทุนอยูที่  0.55  ตัน  
ตนทุนการปลูกขาวประกอบดวย  3  สวนที่สําคัญ  ไดแก  ตนทุนคาวัตถุดิบรอยละ  13  ตนทนุ
คาแรงงานรอยละ  24  และตนทุนคาใชจายการผลิตรอยละ  63 

ณัฐวณี  ยมโชติ (2557) ไดทาํการศึกษาตนทนุและผลตอบแทนของผาทอเกาะยอ โดยมี
วัตถุประสงค เพื่อวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของผาทอเกาะยอ  โดยขอมูลที่ใชศึกษาไดจาก
แหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ ขอมูลปฐมภูมิไดจากการเก็บรวบรวมจากแบบสอบถาม โดยการสุม
ตัวอยางแบบเจาะจง ( Purposive sampling) ในการเลอืกผูผลติผาทอเกาะยอในตําบลเกาะยอ 
อาํเภอเมอืง จงัหวัดสงขลา จาํนวน 18 ราย ซึ่งแบงเปน กลุมผูผลิต 3 กลุม คือ กลุมดอกพิกุล , กลุม
รมไทร , กลุมราชวัตร และผูทออิสระอีก 15 ราย ซึง่ในการศึกษาไดใชอตัราสวนทางการเงนิในการ
วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน  

ตนทนุการผลติผาทอเกาะยอ  จากการศึกษาพบวาตนทนุการผลติผาเกาะยอ พบวาสวนใหญ
ของตนทุนการผลิตเปนคาวัตถุดิบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.85 ของตนทุนการผลิตทั้งหมด ซึ่งเปน
ปจจัยการผลิตที่ตองซื้อจากภายนอก ทําใหเกิดปญหาบางประการ คือ ราคาวัตถุดิบสูง คุณภาพไม
ตรงตามทีต่องการ ตนทุนการผลิตที่รองลงมา ไดแก คาแรงงาน คิดเปนรอยละ 44.22 ของตนทนุการ
ผลิตทั้งหมด ซึ่งประกอบดวยคาแรงงานต้ังแตกอนเริ่มทอผา คือ คาแรงในกระบวนการเตรียมเสนดาย
เพื่อเตรียมไวใชในการทอผา  แรงงานในการทอผา  และแรงงานในการเกบ็ดอก  

ผลตอบแทนจากการผลติผาทอเกาะยอ   ผลจากการศึกษาพบวา 
- อตัราผลตอบแทนข้ันตน  28.06 เปอรเซ็นต (เปรียบเทียบกําไรข้ันตนกับยอดขาย)  
- อตัราผลตอบแทนตอยอดขายหรอือตัรากาํไรสทุธิ 23.83 เปอรเซ็นต (เปรียบเทียบกําไร

สุทธิกับยอดขาย) 
- อัตราผลตอบแทนตอสินทรัพย 83.27 เปอรเซ็นต  (เปรียบเทียบกําไรสุทธิกับสินทรัพย

รวม) 
- จุดคุมทุน*  (จุดที่รายไดเทากับคาใชจาย) ยอดขาย 399,533 บาท ปรมิาณ 2,900 หลา 

ระยะเวลาคืนทนุ 8 เดือน 1 วัน 
* การคํานวณจุดคุมทุน คํานวณโดยมีตนทุนคงที่เทากับ 129,169 บาท ตนทุนผันแปรเทากับ 

1,027,705 บาท กําไรสวนเกินตอหนวยเทากับ 44.54 บาท   
ดังน้ันในภาพรวมแลวอุตสาหกรรมการทอผาเกาะยอ นับวาเปนอุตสาหกรรมที่มี

ความสามารถในการทํากําไร และมีอัตราผลตอบแทนที่ยอมรับได จํานวนเงินลงทุนไมสูงนัก 
กระบวนการผลิตสินคาที่รวดเร็ว ใชเทคโนโลยีในการผลิตที่ไมซับซอน และมีระยะเวลาคืนทุนสั้น 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตาม 
ตนทนุ (cost)  /  ราคาขาย  (Sales) 

ตัวแปรตาม 
ผลตอบแทน 

อตัราผลตอบแทนจากเงนิลงทนุ (ROI) 
ผลตอบแทนจากสนิทรพัยรวม (ROA) 

จุดคุมทุน  (Break even point) 
อตัราสวนตนทนุขายตอขายสทุธิ 

อตัราสวนกาํไรจากการดำเนินงาน (Operating 
Profit Margin) 

อัตรากําไรข้ันตน  (Gross Profit Margin) 
อัตรากําไรสุทธิ  (Net Profit Margin) 

ตัวแปรตน 
วัตถุดบิทางตรง  (Direct  Materials) 
คาแรงงงานทางตรง  (Direct  Labor) 

คาใชจายในการผลติ  (Manufacturing  Overhead) 


