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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดเหงือกปลาหมอดวยเอทานอล  
และเฮกเซน ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย S. aurues, P. aeruginosa, C. albicans, B. cereus และ      
E. coli ดวยวิธี Disc diffusion technique พบวาสารสกัดลําตนเหงือกปลาหมอดวยเฮกเซนแสดงบริเวณ
การยับยั้งจะยับยั้งตอเชื้อยีสต C. albicans ไดบริเวณยับยั้งเชื้อท่ีความเขมขน 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
เทากับ 4.08±0.11 เซนติเมตร และสารสกัดใบเหงือกปลาหมอดวยเฮกเซนจะยับยั้งตอเชื้อ S. cereus      
ท่ีความเขมขน 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ไดบริเวณยับยั้งเชื้อเทากับ 4.01±0.12 เซนติเมตร การหาคา    
ความเขมขนตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย (Minimal Inhibitory Concentration, MIC) 
และคาความเขมขนต่ําสุดในการฆาเชื้อแบคทีเรีย (Minimum Bactericidal Concentration, MBC) ของ
สารสกัดหยาบลําตนเหงือกปลาหมอดวยเฮกเซน พบวาสารสกัดหยาบลําตนเหงือกปลาหมอดวยเฮกเซน
สามารถยับยั้งเชื้อ P. aeruginosa  ท่ีสุดโดยใหคา MIC และ MBC เทากับ 6.25 มิลลิกรัม/มิลลิลิตรและ 
12.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลําดับ สารสกัดหยาบใบเหงือกปลาหมอดวยเอทานอล จะสามารถยับยั้งเชื้อ  
E. coli ท่ีสุดโดยใหคา MIC และ MBC เทากันคือ 12.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามลําดับ พบวาผลการตรวจ
วิเคราะหชนิดของจุลินทรียตามมาตรฐาน S. aureus, P. aeruginosa, C. albicans, B. cereus และ   
E. coli  ในของสารสกัดหยาบเหงือกปลาหมอ แชมพูสระผม ครีมนวดผม สบูเหลวลางมือ สบูเหลวและ 
น้ํายาลางมือท่ีผสมของสารสกัดหยาบใบเหงือกปลาหมอ ดวยวิธี Microbial limit test จะเห็นไดวา      
ในทุกตัวอยางมีจํานวนโคโลนีนอยกวา 30 โคโลนี ไมพบเชื้อจุลินทรียปนเปอนนอกจากนั้นยังพบปริมาณ
สารประกอบฟโนลิกสูงสุดพบในสารสกัดใบเหงือกปลาหมอดวยเอทานอลมีคา 1.99±0.12   mg GAE/g 
dry extract และพบสารประกอบฟลาโวนอยด จากสารสกัดหยาบในปริมาณ 31.46±0.50 - 1.98±0.04 
mg QE/g dry extract พบวาสารสกัดใบเหงือกปลาหมอดวยเอทานอลใหคาสารประกอบฟลาโวนอยด 
สูงสุด จากผลการทดลองพบวา สารสกัดลําตนเหงือกปลาหมอดวยเอทานอลจะใหคา IC 50 เทากับ 0.39 
เม่ือเทียบกับปริมาณสารแกลลิคมาตรฐาน เม่ือวิเคราะหดวย DPPH assay จากผลการทดลองเห็นไดวา
สารสกัดใบเหงือกปลาหมอมีประสิทธิภาพท่ีจะเปนสารตานอนุมูลอิสระและตานจุลินทรียจึงเหมาะท่ีจะนํา 
ไปพัฒนาเปนเครื่องสําอางตอไปได  
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 This research has an objective which to study on efficacy of ethanol and hexane 
extracts to inhibit S. aureus, P. aeruginosa, C. albicans, B. cereus and E. coli bacteria by 
disc diffusion technique. With hexane, the inhibitory sites inhibit C. albicans yeast 
infection. The concentration of 100 mg / ml was 4.08 ± 0.11 centimeters and the leaf 
extract extracted with hexane was inhibited at 100 mg / ml of S. cereus. The inhibition 
zone was 4.01 ± 0.12 cm. The lowest concentration of inhibitor concentration (MIC) and 
lowest  Bactericidal Concentration (MBC) of the substance. The hexane extract with 
hexane was the most effective against P. aeruginosa, with MIC and MBC values of 6.25 
mg / ml. and 12.5 mg / ml, respectively. Rough leaves, gum leaves, ethanol the highest 
MICs and MBC were 12.5 mg / ml, respectively. The results showed that S. aureus,         
P. aeruginosa, C. albicans, B. cereus and E. coli in crude extracts, gums, shampoos, hair 
conditioners, liquid soaps, skin gels and hand sanitizers of the coarse-leaf extract by the 
Microbial limit test. In all samples the number of colonies was less than 30 colony the 
no microorganisms contaminated. In addition, the highest phenolic content was found in 
the leaf extract. Ethanol was found to contain 1.99 ± 0.12 mg GAE/g dry extract and 
found flavonoid compounds 31.46 ± 0.50 - 1.98 ± 0.04 mg QE / g dry extract were 
extracted from coarse extracts give the highest flavonoid Compounds. Based on the 
results, the ethanol extracts gave an IC50 of 0.39 compared to standard gallic.           
When analyzed with DPPH assay, the results showed that the leaf extract was effective 
as an antioxidant. And anti-microbial, it is suitable to be developed into cosmetics. 
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