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งานวิจัยเรื่องเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการอนรุักษ 

ความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร มีวัตถุประสงค คือ 1) ศึกษาบริบทของภูมิปญญา

วัฒนธรรมขาวไร 2) ศึกษาแบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิตและการอนุรักษ

ความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรในจังหวัดชุมพร และ 3) เพ่ือสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรม

ขาวไรในจังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบวา  

1) การปลูกขาวไรมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน ไมแทงสัก กระบอกหนํา

ขาว และ แกะเก็บขาว ภูมิปญญาการปลูกมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูก

ขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืน ๆ กอนและหลังการเก็บขาว ผูปลูกขาวมีวัฒนธรรมความเชื่อเก่ียวกับ

ประเพณีการผูกขาวเพ่ือการบูชาพระแมโพสพ และการลงแขกปลูกขาวและเก็บขาวท่ีแสดงใหเห็นถึง

ความมีน้ําใจในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

2) แบบแผนการผลิตการปลูกขาวไร เริ่มดวยการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-

ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม ข้ึนอยูกับสภาพอากาศของแตละป การปลูกขาว

ไรสวนใหญในปจจุบันปลูกในพ้ืนท่ีสวนยางพาราและปาลมน้ํามันท่ีปลูกใหม มีการจัดตั้งกลุมผูผลิต

และแปรรูปผลิตภัณฑจากขาว มีการอนุรักษขาวไรพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวสาม

เดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ   

3) การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร มีเครือขายแลกเปลี่ยนความรู โดยมีกลุม

เกษตรกรผูปลูกขาวไรบานสระขาวเปนแหลงเรียนรูและเปนแกนนําเครือขาย จากเครือขายผูปลูกขาว

ไรกลุมอ่ืน และมีการขยายผลการเรียนรูแกเยาวชนโดยมีการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไรไปสูโรงเรียน  
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The objectives of this research were to: 1) Study of the indigenous knowledge 
context of upland rice culture 2) Study of production pattern, area management, 
managing yield and biodiversity conserving of Upland Rice and 3) To build the 
indigenous knowledge network of upland rice culture in chumphon province. The 
results of this research were as follows:  

1. The rice cultivation is using local wisdom tools is “Mai Taeng Sak” (Stick for 
soil drill), “Kra Bok Nam” (Bamboo tube for seeds collect), and “Kae” (Sickle), Rice 
planting wisdom with rice seeds and varieties of vegetable seeds in rice field to harvest 
the vegetables before and after rice harvesting. The faith of the farmers is “Phuk 
Kaow” is respect the goddess of rice (Mae Posop) and harvest traditions are traditions 
that demonstrate the kindness of the people had joined one another. 

2. The production pattern of upland rice, the preparation of plantations in 
September to October, and harvest in February to March. Currently, the rice planting 
area of new planting rubber and new oil palm planting. The group has established of 
producers and processing products from rice, and conservation of genetic rice (Oryza 
sativa L.) is “Samduen” “Phukaotong” “Lebnok” “Dokkham” and “Nangkruan” 

3. The indigenous knowledge network of upland rice culture, Ban Sa Kaew 
farmer group is the learning resources and core networking and extended learning for 
youth by local curriculum at school. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยเรื่อง เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร ไดดําเนินการสําเร็จลุลวงไดดวยดีดวยความ

กรุณาของท่ีปรึกษาในการวิจัย ผูชวยศาสตราจารย ดร.เขมภัทท เย็นเปยม และผูชวยศาสตราจารย.

ดร. เสรี  วรพงษ ท่ีไดใหขอคิดเห็น ขอชี้แนะ และแนวทางในการทําวิจัยในครั้งนี้ใหสําเร็จลุลวงไป

ดวยดี 

คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ธวัชชัย บุญโชติ ผูทรงคุณวุฒิ ท่ีให

ขอเสนอแนะในการวิจัย ผูชวยศาสตราจารย ดร. รวมจิตร นกเขา  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา

เจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร ท่ีไดใหขอมูลในการวิจัย 

ตลอดจนการประสานงานกับกลุมชุมชน และใหคําปรึกษาในการวิจัยในครั้งนี้เปนอยางดี 

คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยเฉิดฉิน  สุกปลั่ง ประธานคณะกรรมการ

สงเสริมกิจการมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ท่ีไดใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะในการ

วิจัยในครั้งนี้ 

คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณในความกรุณาของ คุณอุทัย เครือสาย คุณสมเกียรติ วรรณขาว 

วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม คุณอําพรรณ คธา

ชาติ และ คุณสุเทพ ซินเฮง วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว คุณสุข

วันลา สังขกล่ํา และ คุณบุญนํา สินลาลับ กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหิน

แกว อําเภอทาแซะ ท่ีสละเวลาในการใหขอมูลและรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู จนกระท่ังงานวิจัยสําเร็จ

ลุลวงดวยดี  

ขอขอบคุณผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา และบุคลากรของสถาบันวิจัยฯ ทุกทานท่ีได

ใหขอชี้แนะและความชวยเหลือจนกระท่ังงานวิจัยในครั้งนี้สําเร็จไดดวยดี 

งานวิจัยนี้ ไดรับการสนับสนุนจากโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนา

มหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา คณะผูวิจัยขอขอบคุณมา ณ 

ท่ีนี้ 

  

คณะผูวิจัย 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

 

ความเปนมาและความสําคัญ 

 

ขาวถือวาเปนอาหารหลักท่ีสําคัญของไทย และเปนสินคาอาหารท่ีไทยสงออกมากท่ีสุดดวย

โดยประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกขาวท้ังหมด 110,955 ตารางกิโลเมตร ซ่ึงคิดเปนรอยละ 50 ของพ้ืนท่ี

การเกษตรท้ังหมด โดยผลิตขาวได 20.64 ลานตัน และในป พ .ศ. 2555 มีปริมาณการสงออก

ประมาณ 6.5 ลานตัน (นนทกานต จันทรออน, 2557) ขาวจึงเปนทรัพยากรท่ีมีสวนสําคัญอยางยิ่งใน

การกําหนดพฤติกรรม และแบบแผนวัฒนธรรมของมนุษย โดยเฉพาะในฐานะเปนพืชอาหารในการ

บริโภคมาชานาน จนขาวกลายเปนสิ่งท่ีกอใหเกิดลักษณะตางๆ ทางเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรม 

วิวัฒนาการผลิตขาวท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมาในทองถ่ินตาง ๆ ในชวงเวลาท่ีตางกัน มีความหลากหลาย

เชนเดียวกับวิวัฒนาการของสรรพสิ่ง กลาวคือเริ่มจากวิธีการไดมาซ่ึงอาหารเชิงเดียว มาสูการแสวงหา

อาหารเชิงซอน คือการเก็บรวบรวมขาวปามาเปนอาหาร มาสูการปลูกขาวแบบไรเลื่อนลอย การปลูก

ขาวแบบนาหวาน การปลูกขาวแบบนาดํา และการปลูกขาวหลายครั้งในรอบป โดยการเปลี่ยนแปลง

แบบคอยเปนคอยไป (เอ่ียม ทองดี. 2536) การปลูกขาวจึงเปนมีความสําคัญตอการสรางความม่ันคง

ดานอาหาร (นนทกานต จันทรออน, 2557) ท้ังนี้วิถีชีวิตดั้งเดิมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ ในประเทศ

ไทยสวนใหญปลูกขาวไวเพ่ือบริโภคท้ังขาวไร และขาวนา ผลผลิตท่ีไดจากการปลูกแบบขาวไรจะนอย

กวาขาวนา เพราะการควบคุมสภาพแวดลอมในการเพาะปลูกแบบนาจะดีกวาแบบไร และขาวนาจะมี

นักวิชาการดําเนินการพัฒนาสายพันธุอยางตอเนื่องเพ่ือใหไดผลผลิตสูง สวนขาวไรนั้น พันธุขาวจะอยู

ในมือเกษตรกรเปนหลัก และมีการสืบทอดสายพันธุอยูในพ้ืนท่ีซ่ึงคอนขางจํากัด พันธุขาวท่ีปลูกแบบ

ขาวไรจะเปนพันธุขาวท่ีทนแลงและไมชอบอยูในพ้ืนท่ีซ่ึงมีน้ําขัง การเพาะปลูกจะอาศัยน้ําฝนเปนหลัก 

และในชวงของการเพาะปลูกจะมีความเสี่ยงจากความแปรปรวนของภูมิอากาศ ปญหาศัตรูพืช และ

ความสมบูรณของดินทําใหเกษตรกรตองเรียนรูวิธีการเลือกและการจัดการพ้ืนท่ีเพาะปลูกใหเหมาะสม

กับพ้ืนท่ีท่ีตนมีอยู (วราพร  ศรีสุพรรณและคณะ, 2550) ขาวไร เปนขาวท่ีสามารถปลูกไดในสภาพท่ี

ไมตองมีน้ําขัง ท่ีดอนในสภาพไร หรือบริเวณท่ีสูงตาม ไหลเขา อาศัยเพียงน้ําฝน น้ําคาง และความชื้น

ในดินก็สามารถเจริญเติบโตใหผลผลิตได ซ่ึงกระบวนการในการผลิตขาวแตกตางกันไปตามแตละ

สภาพภูมิศาสตรและวัฒนธรรม การปลูกขาวไรใน พ้ืนท่ีภาคเหนือจะเปนการปลูกตามไหลเขา สวน

ภาคใตจะพบเห็นโดยท่ัวไปในลักษณะเปนพืชแซมในพืชหลัก คือ เปนขาวไรแซมยางพารา และปาลม

น้ํามัน ซ่ึงแปลงท่ีปลูกจะเปนแปลงท่ีเริ่มปลูกใหมในชวง 1-3 ป ในขณะท่ีตนยางพาราหรือปาลมน้ํามัน
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ยังไมมีรมเงาและบังแสงแดดคลุมพ้ืนท่ีท้ังหมด ขาวไรนับเปนพืชทางเลือกอีกทางหนึ่ง ขาวไรท่ีปลูกกัน

สวนใหญเปนขาวพันธุพ้ืนเมืองมีจุดเดนคือ ทนแลง ไมตองการน้ํามาก ขณะท่ีการปลูกขาวในนาตองมี

น้ําหลอเลี้ยง แตขาวไรปลูกไดในพ้ืนท่ีแหง ไดผลผลิตโดยเฉลี่ยกวา 200 กิโลกรัมตอไร นอกจากการ

เปนแหลงอาหารแลว ขาวไรยังมีความสําคัญตอการปรับปรุงพันธุขาวซ่ึงยังมีความจําเปนตองใชพันธุ

ขาวพ้ืนเมืองหรือพันธุขาวไรเปนแมพันธุในการปรับปรุงพันธุ  ท้ังนี้เพราะขาวไรมีความโดดเดนในการ

ตานทานโรค ตานทานแมลง (วัฒนา โพธิ์ศิริ วรัญญา ดานทวีศิลป และ รวมจิตร นกเขา, 2557) 

วัฒนธรรมการปลูกขาวไร จึงเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ โดย

ในทางนิเวศวทิยาความหลากหลายทางชีวภาพถือเปนปจจัยสําคัญของการสรางสมดุลธรรมชาติ และ

ความหลากหลายทางชีวภาพมีบทบาทในทางสังคมและวัฒนธรรมในฐานะเปนฐานะของทรัพยากรใน

การดํารงชีวิต กลาวไดวา การอนุรักษพันธุกรรมพืชพ้ืนบานและควบคุมการใชประโยชนจากปา เปน

พ้ืนฐานสําคัญของการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ นอกจากพ้ืนท่ีปลูกขาวไรมีความสําคัญตอ

การสรางความม่ันคงดานอาหารและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพแลว พันธุพืชพ้ืนบาน

ดังกลาวแลว พ้ืนท่ีเหลานี้ยังมีความสําคัญตอการอนุรักษระบบนิเวศในลุมน้ํา เพราะหากพ้ืนท่ีเหลานี้มี

การจัดการท่ีไมเหมาะสมจะทําใหเกิดการสูญเสียหนาดินลงสูแหลงน้ํา และทําใหศักยภาพในการอุมน้ํา

ของพ้ืนท่ีสูงซ่ึงเปนพ้ืนท่ีตนน้ําลดลง สงผลใหเกิดความแหงแลงยาวนานบนพ้ืนท่ีตนน้ํา ดินและแหลง

น้ําจะเสื่อมคุณภาพ รวมท้ังเกิดผลกระทบตอเนื่องลงไปยังพ้ืนท่ีตอนลางไดอีกดวย นั่นคือ การดูแล

รักษาพ้ืนท่ีปลูกขาวไรจะมีผลโดยรวมตอคุณภาพชีวิตของคนท้ังลุมน้ํา การผลิตขาวไร มีความ

เก่ียวของเชื่อมโยงกับการสรางความม่ันคงทางอาหารของชุมชน ผานระบบความคิดความเชื่อ และ

การจัดการความสัมพันธ 3 มิติ (สามารถ จันทรสูรย, 2534) ดังนี้ คือ 1) ความสัมพันธระหวางคนกับ

คน 2) ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ 3) ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ อัน

สงผลตอการหลอมรวมพลังของชุมชนในการดํารงวิถีชีวิตรวมกัน วัฒนธรรมการปลูกขาวไรจึงเปนภูมิ

ปญญาและเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมเกษตรกรรมท่ีไดมีการสืบสานความรู ความสามารถและ

ความชํานาญตาง ๆ มายังคนรุนปจจุบัน  

ขอมูลจากกรมการขาว (2556) พบวา ปจจุบันท่ัวประเทศมีพ้ืนท่ีปลูกขาวไรท่ีใชประโยชน

ทางการคาและความม่ันคงทางอาหารท้ังหมด 668,486 ไร สําหรับภาคใตเหลือเพียง 38,370 ไร และ

มีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ จากการท่ีเกษตรกรหันไปปลูกยางพารา ปาลมน้ํามัน กาแฟ และสวนไมผล 

สงผลใหขาว ซ่ึงเปนแหลงอาหารหลักมีไมเพียงพอตอการบริโภค จะตองซ้ือขาวเพ่ือบริโภคจากภาค

กลางหรือภาคอ่ืนๆ ในราคาสูง (ASTV ผูจัดการออนไลน, 2556) โดยจังหวัดชุมพร เปนอีกพ้ืนท่ีหนึ่งท่ี

ยังมีการปลูกขาวไร ซ่ึงมีขาวไรพ้ืนเมืองท่ีใชปลูกในทองท่ีของจังหวัดชุมพรมาเปนเวลายาวนาน  ไดแก 

ขาวพันธุนางเขียน พันธุนางครวญ พันธุนางดํา พันธุแม พันธุสามเดือน พันธุภูเขาทอง พันธุกาตนดํา 

พันธุกาตนเขียว พันธุเล็บนกไร พันธุเล็บมือนาง เปนตน (วัฒนา โพธิ์ศิริ วรัญญา ดานทวีศิลป และ 
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รวมจิตร นกเขา. 2557) ซ่ึงถือวามีความหลากหลายของพันธุกรรมขาวด้ังเดิม ความหลากหลายของ

พันธุขาวพ้ืนเมืองไทยนับวาเปนความหลากหลายทางดานพันธุกรรม(Genetic diversity) ลักษณะดี

บางอยางในพันธุขาวพ้ืนเมือง เชน ความตานทานโรคและแมลงศัตรูพืช คุณภาพเมล็ดหรือความ

ทนทานตอสภาพแวดลอม เปนตน เปนฐานพันธุกรรมท่ีเปนประโยชนอยางยิ่งในการปรับปรุงพันธุขาว

ใหไดพันธุดีในอนาคต ถาพันธุขาวพ้ืนเมืองท่ีมีคุณภาพดีหรือทนทานตอสภาพแวดลอมดีได สูญพันธุไป 

ก็จะไมสามารถสรางพันธุขาวมีคุณภาพดีตรงตามความตองการของตลาดตอไปได (สํานักคุมครองพันธุ

พืชแหงชาติ. 2543)  

วัฒนธรรมขาวไรยังทําใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมอีกมากมาย เชน การทําขวัญขาว การ

ลงแขก เปนตน ขาวไรไมไดเปนเพียง “พืชเกษตร” ท่ีมีประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยเพียง

เทานั้น คุณคาของ “ขาวไร” ของชาวบานมีความตอชีวิต จึงมีวิถีปฏิบัติผานพิธีกรรม ความเชื่อ ใน

การทําไรหมุนเวียน และการดํารงชีวิตของชุมชน ซ่ึงกลาวไดวา ขาวไร คือ สัญลักษณของวัฒนธรรม

แหงความอุตสาหะ ขยัน อดทน เปนสัญลักษณของวัฒนธรรมแหงความสมถะ พออยูพอกิน ไมละโมบ

โลภมาก เปนสัญลักษณแหงความเสียสละ การชวยเหลือเก้ือกูลกัน เพ่ือสรางความอุดมสมบูรณและ

ยังเปนสัญลักษณของวัฒนธรรมแหงความโอบออมอารี และการเคารพธรรมชาติ ผานความเชื่อเรื่อง

ขวัญขาว ตองรักษาขวัญขาวเปนอยางดีไมใหหลนหาย เพ่ือคุมครองตนเองและชุมชน  การสืบสาน

วัฒนธรรมขาวไรจึงเปนสรางความสามัคคี สรางความม่ันคงดานอาหาร ปกปองท่ีดินทํากิน  เพ่ือการ

บริโภคและใชในการทําเกษตร ปลูกพืช เลี้ยงสัตว ฟนฟูปา เพ่ือรักษาแหลงกําเนิดดินดี น้ําอุดม และ

แหลงความหลากหลายทางพันธุกรรม ท่ีมีคุณคาทางอาหารและยา  อนุรักษและสืบสานวัฒนธรรม

ชุมชน เพ่ือการอยูรวมกันอยางยั่งยืน และกระบวนการนี้จําเปนตองดําเนินการโดยชุมชนทองถ่ิน 

จําเปนตองใหชุมชนมีการเรียนรูรวมกันสามารถปรับตัวเองในลักษณะการสรางกระบวนการเรียนรูจะ

นําไปสูการปรับเปลี่ยน (Transformation) คือ การเปลี่ยนแปลงวิธีคิด (Conceptualization) การ

เปลี่ยนแปลงระบบคุณคา (Values) และนํามาสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม (Behavior) (อรศรี งาม

วิทยาพงศ, 2549: 109-112) การเรียนรูในชุมชนจึงมีบทบาทสําคัญในการสรางความเขมแข็งของ

ชุมชน  

นอกจากนี้การสรางความเขมแข็งของชุมชน เกิดจากการสรางเครือขาย (Network) การ

รวมตัวของประชาชนในเขตพ้ืนท่ีตาง ๆ ซ่ึงเปนการรวมตัวกันตามกิจกรรมหรือประเด็นท่ีเกิดข้ึนใน

สังคม เพ่ือรวมแกไขปญหาของชุมชนและการเสริมสรางพลังอํานาจในการจัดการทรัพยากรชุมชน ใน

รูปของ“กลุมชาวบาน” “องคกรภาคประชาชน” “องคกรชุมชน”  “เครือขายภาคประชาชน” และ 

“เครือขายทางสังคม” เปนตน ซ่ึงการรวมกลุมเปนเครือขายทําให เกิดประโยชน คือ 1) เกิด

กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูและมีการทํางานรวมกัน ซ่ึงจะชวยใหบุคคลและองคกรไดมีการปรับตัว

ในการแสวงหาความรูใหม วิธีการใหม และแนวรวมใหมอยางตอเนื่อง 2) สามารถแกไขปญหาของ
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องคกรชุมชนและเครือขาย 3) เกิดการ พ่ึงพาตนเอง ท้ังในดานการพ่ึงพาทุน ทรัพยากร ความรู และ

การจัดการ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาสังคมและการพัฒนาศักยภาพขององคกรชุมชนและเครือขายท่ี

ตอเนื่อง อาจกลาวไดวา การรวมกลุมเปนเครือขาย จึงถือไดวา เปนความสําเร็จของเครือขายในการท่ี

จะรวมกันพัฒนาและจัดการกับทรัพยากรในทองถ่ินนั่นเอง ดังนั้น การพัฒนาเครือขายภูมิปญญา

วฒันธรรมขาวไร จึงเปนกระบวนการเรียนรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน ท่ีกระตุนใหชุมชนทองถ่ินตระหนัก

ถึงความสําคัญของกระบวนการถายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันโดยอยูบนพ้ืนฐานของการ

ผสมผสานรวมกับภูมิปญญาทองถ่ินอันจะนําไปสูการเปนชุมชนแหงการเรียนรู  

 คณะผูวิจัยเห็นวาควรมีการพัฒนาเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร เพ่ือปรับปรุงแบบ

แผนการผลิต ปรับปรุงพันธุขาว บริหารจัดการปจจัยการผลิต การจัดการพ้ืนท่ีเพาะปลูกเพ่ือรักษา

ระบบนิเวศ ตลอดจนกระบวนการปรับตัวของชุมชนท่ีมีตอภูมิปญญาวัฒนธรรมควรไดรับการศึกษา

คนควาและรวบรวมถึงวิธีการทําและกระบวนการตาง ๆ เพ่ือสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน อันจะ

เปนยังเปนแนวทางในการสรางอาชีพและยังเปนการสืบทอดภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ซ่ึงจะสงผลให

ชุมชนมีความม่ันคงทางอาหารและสามารถอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพและสืบสาน

วัฒนธรรมภูมิปญญาของทองถ่ินใหดํารงอยูไดตอไป ผลจากการวิจัยนี้จะเปนสวนหนึ่งในภารกิจของ

การพัฒนาคน พัฒนาองคความรูของภูมิปญญาทองถ่ิน ไดอยางสอดรับ เชื่อมโยงกับสภาพปญหา 

ความเปนจริงและตอบสนองตอความจําเปนในการแกปญหาเพ่ือพัฒนาชุมชนและเปนกลไกท่ีจะ

นําไปสูการพัฒนาทองถ่ินอยางยั่งยืนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 1. เพ่ือศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

 2. เพ่ือศึกษาแบบแผนการผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรในจังหวัด

ชุมพร  

 3. เพ่ือศึกษาเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

 1. ขอบเขตดานเนื้อหา ในการวิจัยครั้งนี้ ตองการวิเคราะหศึกษาบริบทของวัฒนธรรมขาวไร

ในพ้ืนท่ีจังหวัดชุมพร การสรางความม่ันคงและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ ดวย

การศึกษาแบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ีและการจัดการผลผลิต และการสรางเครือขายการ

จัดการความรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 
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 2. ขอบเขตดานประชากร ในการวิจัยครั้งนี้ทําการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

  2.1 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เก่ียวกับองคความรูดานวัฒนธรรมขาวไร 

ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูกขาวไร ไดแก 

   2.1.1 วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม 

อําเภอละแม จังหวัดชุมพร 

   2.1.2 วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว 

จังหวัดชุมพร    

   2.1.3 กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอ

ทาแซะ จังหวัดชุมพร  

  2.2 สมาชิกเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ไดแก ผูทรงภูมิปญญา ผูนําชุมชน 

ผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน กรรมการสถานศึกษา  

 3. ขอบเขตดานเวลา ในการทําวิจัยครั้งนี้ทําการเก็บรวบรวมขอมูล 1 ป เริ่มตั้งแตเดือน 

ตุลาคม 2558 ถึง เดือนกันยายน 2559 

 4. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี ในการทําวิจัยครั้งนี้ ทําการศึกษาขอมูลทุติยภูมิและปฐมภูมิ ในพ้ืนท่ี 

อําเภอละแม, อําเภอปะทิว และ อําเภอทาแซะจังหวัดชุมพร 

 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

 

 ภูมิปญญาวัฒนธรรม หมายถึง องคความรูความรูของชุมชนท่ีมีการสั่งสมสืบทอด เรียนรูผาน

กระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การทํามาหากิน และพิธีกรรมตาง ๆ กันมายาวนานจนเปน

เอกลักษณ ของชุมชน 

 วัฒนธรรม หมายถึง แบบแผนในการคิดและการกระทําท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษยใน

สังคมกลุมใดกลุมหนึ่ง หรือสังคมใดสังคมหนึ่ง 

 ความม่ันคงทางอาหาร หมายถึง ความสามารถของชุมชนท่ีจะผลิตและแสวงหาอาหารเพ่ือ

การบริโภคสําหรับคนในชุมชน โดยไมทําใหแหลงผลิตอาหารท่ีมีอยูท้ังในระบบการผลิตของมนุษยและ

ในธรรมชาติเสื่อมโทรมลง  

 เครือขาย  หมายถึง การเชื่อมโยงของกลุมของบุคคลหรือกลุมทางท่ีเก่ียวของกับการปลูกขาว

ไรท่ีสมัครใจในการแลกเปลี่ยนเรียนรู หรือทํากิจกรรมรวมกัน ดานภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรใน

จังหวัดชุมพร 

 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง กระบวนการ หรือ วิธีการของกลุม

เกษตรกรในการการอนุรักษพันธุกรรมขาวไร ในจังหวัดชุมพร 
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ประโยชนไดรับจากการวิจัย 

 

 ผลท่ีเกิดข้ึนจากการวิจัยในครั้งนี้ กอใหเกิดประโยชนแกผูท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐและชุมชน ใน

ประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

 1. หนวยงานท่ีเก่ียวของไดขอมูลภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรของชุมชน 

 2. นักวิชาการและหนวยงานท่ีเก่ียวของมีขอมูลเก่ียวกับการปลูกขาวไร แนวทางปฏิบัติใน

การปลูกขาวไร การรักษาวัฒนธรรมขาวไร และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรรวมกัน 

ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการจัดการของสมาชิกและเครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไร 

 3. ชุมชนสามารถอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรเพ่ือสรางความม่ันคงทางอาหาร 

ของชุมชนและเครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไรได 

 4. ชุมชนมีเครือขายการจัดการความรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ท่ีสามารถบูรณาการสู

ชุมชนและหลักสูตรทองถ่ินในโรงเรียนได 

 



บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การวิจัย เรื่อง เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ จากเอกสาร 

หนังสือ ตํารา และ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยไดทําการทบทวนวรรณกรรมจากเอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวของ โดยมีรายละเอียดในแตละประเด็นดังนี ้  

 

การทบทวนวรรรณกรรมเกี่ยวกับขาวไร 

  

 1. ความหมายของขาวไร 

  ขาวไร หมายถึง พันธุขาวท่ีใชปลูกในสภาพนาท่ีไมมีน้ําขังและไมมีคันนาก้ัน โดย

อาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว เชนพ้ืนท่ีตามไหลเขา หรือพ้ืนท่ีวางในสวนยางปลูกใหมฯลฯ ตนขาวสูง

เฉลี่ยประมาณ 130 - 150 เซนติเมตร สวนใหญเปนพันธุท่ีไวตอแสง (อรพิน วัฒเนสก, 2547)  

  ขาวไร หมายถึง ขาวท่ีใชปลูกในท่ีดอนแบบพืชไร โดยไมตองทําคันนาเพ่ือเก็บกักน้ํา

ปลูกโดยการหยอดเมล็ด และอาศัยน้ําฝนในการเจริญเติบโต เปนขาวท่ีไวตอชวงแสง (ณรงค โฉมเฉลา

,2551: 91-92)  

 

 2. ลักษณะของขาวไร 

  ขาวไรสวนใหญมีลักษณะตนสูง มักจะหักโคนงายและแตกกอนอย จึงเปนสาเหตุ

หนึ่งท่ีทําใหไดผลผลิตต่ํา เม่ือนํามาปลูกในสภาพนาลุมจะแตกกอนอยลง ใบขาวไรมีสีเขียวออน 

กวางยาวและหอย (Droopy) ใบมักมีขนาดใหญเปนสองเทาของขาวตนเตี้ย (Semidwarf) ชอดอก

และกานรวงยาว ทําใหสะดวกในการเก็บเก่ียวโดยทัว ไปจะใหรวงท่ีประกอบดวยเมล็ดท่ีสมบูรณ แม

จะอยูในสภาพท่ีขาดน้ํา ดังนั้นมักจะใหผลผลิตคงท่ี ลักษณะเมล็ดสวนมากปอม สั้นคุณภาพปานกลาง 

แตมีบางพันธุคุณภาพการบริโภคดี นอกจากนี้ขาวไรสวนใหญมักมีปริมาณโปรตีนสูง (พัธกุล จันทน

มัฏฐะ. 2521; ชัยฤกษ มณีพงษ. 2524; Chang; & Vergara. 1975)  ความหลากหลายของพันธุขาว

พ้ืนเมืองไทยนับวาเปนความหลากหลายทางดานพันธุกรรม (Genetic diversity) ลักษณะดีบางอยาง

ในพันธุขาวพ้ืนเมือง เชนความตานทานโรคและแมลงศัตรูพืชคุณภาพเมล็ดหรือความทนทานตอ

สภาพแวดลอม เปนตน เปนฐานพันธุกรรมท่ีเปนประโยชนอยางยิ่งในการปรับปรุงพันธุขาวใหไดพันธุ

ดีในอนาคต ถาพันธุขาวพ้ืนเมืองท่ีมีคุณภาพดีหรือทนทานตอสภาพแวดลอมดีได สูญพันธุไป ก็จะไม
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สามารถสรางพันธุขาวมีคุณภาพดีตรงตามความตองการของตลาดตอไปได (สํานักคุมครองพันธุพืช

แหงชาติ, 2543) 

 

 3. การปลูกขาวไร 

  การปลูกขาวไรในประเทศไทย (บริบูรณ สมฤทธิ์, 2540) โดยท่ัวไปขาวไรตองการ

ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยเดือนละประมาณ 200 มิลลิเมตร ในกรณีท่ีฝนท้ิงชวงไมควรใหขาวไรขาดน้ําในชวง

อายุ 60 – 90 วัน เพราะจะสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของขาวไรเปนอยางมาก การปลูกขาวไร 

โดยท่ัวไปมักปลูกตามพ้ืนท่ีราบเชิงเขาในดินท่ีมีการระบายน้ําดี อาจมีการปลูกขาวไร เปนพืชเดี่ยวหรือ

แซมกับพืชอ่ืน เชน ขาวโพด มันสําปะหลังหรือยางพารา เปนตน  

  การปลูกขาวไรใน ประเทศไทยนั้นมักจะปลูกไวเพ่ือการบริโภคเองในครอบครัวและ

มักจะไมมีการดูแลเอาใจใสอยาง จริงจัง จึงเปนสาเหตุใหผลผลิตท่ีไดจากขาวไรอยูในระดับต่ํามากไม

เกิน 250 กิโลกรัมตอไร พ้ืนท่ีท้ังหมดท่ีใชปลูกขาวไรของประเทศไทยมีประมาณ 1.6 ลานไร ปญหาท่ี

พบเสมอในการปลูกขาวไร ไดแก การขาดขาวไรพันธุดีท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีปลูกแตละแหง 

ปญหาการทําลายของโรคแมลง และศัตรูขาวอ่ืนๆ ปญหาดินขาดความอุดมสมบูรณและปญหาฝนแลง 

ปจจุบันมีพันธุขาวไรท้ังขาวเหนียวและขาวจาวท่ีใชปลูกในประเทศไทยประมาณ 540 พันธุ ซ่ึงพันธุ

เหลานี้ประกอบดวย ขาวไรพันธุเบาอายุระหวาง 95 – 120 วัน ขาวไรพันธุกลางมีอายุระหวาง 121 – 

140 วัน และขาวไรพันธุหนักมีอายุระหวาง 141 – 150 วัน การปลูกขาวไรท่ัวไป เปนการปลูกขาวไร

ของเกษตรกรท่ีอยูในพ้ืนท่ีราบและรวมถึงการปลูกขาวไรแซมสวนยางและปาลมน้ํามันในภาคใต ซ่ึง

สภาพไรท่ีปลูกอาจเปนท่ีราบ ลุม ๆ ดอน ๆ หรือเปนท่ีลาดเอียง ตามแนวระดับของพืชหลักท่ีปลูก 

(บุญหงษ จงคิด. 2547) 

  โดยท่ัวไปวิธีการปลูกขาวไรของเกษตรกรท้ัจะมีวิธีการ คลายคลึงกัน แตจากความ

แตกตางในพ้ืนท่ีความเอ้ืออํานวยของเครื่องมือทุนแรง ความจําเปนในการ ผลิต ตลอดจน

ขนบธรรมเนียมประเพณี อาจจะทําใหวิธีการท่ีใชแตกตางกัน แตข้ันตอนและวิธีปฏิบัติท่ี ไมแตกตาง

กัน คือ  

  3.1 การเตรียมพ้ืนท่ี ซ่ึงเกษตรกรท่ัวไปจะทําการถางหญาและตัดตนไมเล็ก จากนั้น

ทําความสะอาดพ้ืนท่ีโดยการเผาเศษไมใบหญาในพ้ืนท่ีท่ีจะปลูกขาวไร กอนท่ีจะมีการเตรียมดิน    

  3.2 การเลือกพันธุขาวไร การปลูกขาวไรเปนการปลูกพืชเฉพาะชนิด ฉะนั้น จึงมี

พันธุขาวไรท่ีมี ความเหมาะสมเฉพาะพ้ืนท่ี เฉพาะแหลง ซ่ึงเกษตรกรคุนเคยและคัดเลือกไวเปนพันธุ

ขาวปลูกประจําถ่ิน พันธุขาวไรท่ีปลูกท่ัวไปในภาคตาง ๆ จะไมเหมือนกันท้ังชนิด อายุการเก็บเก่ียว

และการปรับตัวเขากับสภาพพ้ืนท่ี ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนมากจะปลูกขาวไรท่ี

เปนขาวเหนียวพันธุท่ีทางราชการแนะนํา คือ พันธุขาวไรซิวแมจัน ภาคกลางปลูกขาวไรขาวจาว เชน 
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พันธุขาวไรหอมดงและหอมอม สวนภาคใตมีพันธุขาวไรท่ีเกษตรกรใชปลูกปลายพันธุเชนเดียวกัน แต

ท่ีเปนพันธุท่ีทางราชการแนะนํา คือ พันธุไรดอกพะยอมและกูเมืองหลวง พันธุขาวไรโดยท่ัวไปจะเปน

พันธุท่ีทนแลงและ ตานโรคไหม  

  3.3 ข้ันตอนการปลูกขาวไร เนื่องจากการปลูกขาวไรพ้ืนท่ีราบเปนการเพาะปลูกขาว

ไรในพ้ืนท่ีมีการเพาะปลูกพืชอ่ืนมากอนหรือเปนพ้ืนท่ีท่ีใชปลูกขาวประจํา ฉะนั้น หลังจากการเตรียม

ซ่ึงปลอยให รกรางหลังจากการเก็บเก่ียว โดยการถางหญาและตัดฟนพุมไมท่ีข้ึนบริเวณแปลง ทํา

ความสะอาด โดยการเผาเศษไมใบหญา จากนั้นมีการเตรียมดิน โดยท่ัวไปจะใชแรงงานสัตวหรือรถไถ

เดินตาม บางแหงอาจมีการเตรียมดินโดยไถพรวนเชนเดียวกับการปลูกพืชไรท่ัวไป หลังจากการเตรียม

ดินแลว ในพ้ืนท่ีปลูกขาวไรขนาดเล็กจะใชแรงงานคนเปนหลัก การปลูกจะใชไมปลายมนสักเจาะดิน

เปนหลุม เล็ก ๆ ลึกประมาณ 3 – 4 เซนติเมตร ปากหลุมกวางพอท่ีจะหยอดเมล็ดขาวได 5 – 6 เมล็ด

ระยะ ระหวางหลุมจะลึกประมาณ 25 x 25 เซนติเมตร การหยอดเมล็ดพันธุขาวจะหยอดทันที

หลังจาก เจาะหลุม เม่ือหยอดขาวแลวจะใชเทากลบปากหลุม เม่ือมีฝนมาเมล็ดขาวไดรับความชื้นก็จะ

งอก และเจริญเติบโตเปนตนขาว วิธีการนี้เปนวิธีท่ีใชแรงงานท่ัวไป สําหรับการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีลาด

เอียง และในไรแซมสวน สวนการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีผืนใหญอาจจะใชเครื่องทุนแรงตั้งแตการเตรียม

ดินจนถึง การหยอดเมล็ด การปลูกขาวตองอาศัยน้ําเพียงอยางเดียว ฉะนั้น พ้ืนท่ีดินปลูกขาวไร จะ

แหงและขาดน้ําทันทีเม่ือสิ้นสุดฤดูฝน พันธุขาวไรท่ีใชเปนขาวอายุเบา เม่ือปลูกในฤดูฝนก็จะสุกแก 

และเก็บเก่ียวไดปลายฤดูฝน 

 

 4. พันธุขาวไร 

  พันธุขาวไรของไทยท่ีเปนท่ีนิยมไดแก 

  4.1 ซิวแมจัน เปนพันธุขาวเหนียวพ้ืนเมืองจากบานหนองบัว ตําบลรอบเวียง อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงราย แตกกอดีพอใช คอนขางทนแลง ฟนตัวจากการกระทบแลงไดเร็ว เหมาะ

สําหรับปลูกสภาพไรความสูงไมเกิน 800 เมตรจากระดับน้ําทะเล ตานทานโรคไหมปานกลาง เปนขาว

ไรไวตอแสงอยางออน ออกรวงประมาณกลางเดือนกันยายนและเก็บเก่ียวราวเดือนตุลาคม คุณภาพ

ขาวสุกใกลเคียงขาวเหนียวสันปาตอง มีอายุเก็บเก่ียว 140-150 วัน ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 260 

กิโลกรัมตอไร 

  4.2 อาร 258 เปนขาวเหนียวพ้ืนเมือง ชื่อเดิมมะกอกปหรือขาวไรสามเดือน ปลูกได

ดีในสภาพท่ีดอนเหมาะสําหรับปลูกในพ้ืนท่ีสูงไมเกิน 800 เมตร จากระดับน้ําทะเล ลําตนอวบใหญ 

ใบกวาง แตกกอนอย รวงใหญ เมล็ดรวงงาย เปนขาวไรไวตอชวงแสงอยางออน คุณภาพขาวสุกออน

นุม เม่ือท้ิงไวใหเย็นจะแข็งตานทานโรคไหมปานกลาง ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 290 กิโลกรัมตอไรและมี

อายุเก็บเก่ียวประมาณ 106-134 วัน 
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  4.3 เจาฮอ เปนขาวพ้ืนเมืองของชาวเขาเผาลีซอในทองท่ีจังหวัดเชียงราย ใบกวาง 

แตกกอนอย เหมาะสําหรับปลูกในพ้ืนท่ีสูงประมาณ 800-1,000 เมตรจากระดับน้ําทะเล เปนขาวไว

ตอแสง ออกรวงประมาณกลาง -ปลายเดือนกันยายน ตานทานโรคไหมและโรคหูดปานกลาง คุณภาพ

ขาวสุกนุมเหนียว ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 370 กิโลกรัมตอไร 

  4.4 ขาวโปรงไคร เปนขาวเหนียวไวตอแสงอยางออน ตานทานโรคไหมปานกลาง 

เหมาะสําหรับปลูกในพ้ืนท่ีสูงประมาณ 800-1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเล ออกรวงประมาณกลาง - 

ปลายเดือนกันยายน เมล็ดปอมใหญ รวงงาย คุณภาพขาวสุกคอนขางแข็ง ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 

140-350 กิโลกรัมตอไร 

  4.5 น้ํารู เปนขาวเจาไวตอแสงอยางออน ตานทานโรคไหมปานกลาง เหมาะสําหรับ

ปลูกในท่ีสูงประมาณ 1,000-1,400 เมตรจากระดับน้ําทะเล แตกกอดี ออกรวงประมาณตน - 

กลางเดือนกันยายน เมล็ดเรียว คุณภาพขาวสุกนุมปานกลาง ผลผลิตเฉลี่ย 160-280 กิโลกรัมตอไร 

  4.6 กูเมืองหลวง เปนขาวเจาท่ีสงเสริมใหปลูกแบบขาวไรในภาคใต เปนพันธุท่ีทน

แลงและปรับตัวเขากับสภาพไรไดดี ใชสําหรับปลูกเปนพืชแซมยาง ตานทานโรคและแมลงศัตรูขาวท่ี

สําคัญ เชน โรคไหม โรคใบจุดสีน้ําตาลและเพลี้ยจักจั่นสีเขียว เปนขาวไวตอชวงแสง มีอายุเก็บเก่ียว

ประมาณ 135-165 วัน ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 240 กิโลกรัมตอไร ลักษณะขาวสุกรวนแข็ง 

  4.7 ดอกพยอม เปนขาวพันธุพ้ืนเมืองท่ีปลูกเปนขาวไรหลายทองท่ีในภาคใต ปรับตัว

เขากับสภาพแวดลอมไดดี ทนแลง เหมาะสําหรับปลูกเปนพืชแซมสวนยาง เมล็ดมีคุณภาพดี มีรสชาติ

อรอย เปนขาวไวตอชวงแสงอยางออน มีอายุเก็บเก่ียวประมาณ 145-150 วันและผลผลิตเฉลี่ย

ประมาณ 250 กิโลกรัมตอไร 

 

 5. วัฒนธรรมขาวไรในภาคใต 

  การปลูกขาวไร หมายถึง การปลูกขาวบนท่ีดอนและไมมีน้ําขัง ในพ้ืนท่ีปลูกมี

ลักษณะสภาพภูมิประเทศเปนท่ีลาดเอียงตามไหลเขาสูง ๆ ต่ํา ๆ จึงไมสามารถไถเตรียมดินและปรับ

ระดับหนาดินไดงาย ๆเหมือนกับพ้ืนท่ีราบ พันธุขาวท่ีปลูกเรียกวาพันธุขาวไร เพราะฉะนั้นชาวไร

มักจะทําการหยอดเมล็ดขาว โดยข้ันแรกทําการเตรียมพ้ืนท่ีตัดสางไมใหญออกใหพ้ืนท่ีเปดโลง เพ่ือ

ไมใหไมตนขนาดใหญปดบังรมเงา หลังจากนั้นทําการเก็บ “ปรน” (เปนคําเรียกในภาษาถ่ินปกษใตท่ี

หมายความวาการเก็บริบสุมเผาไมใหสะอาด) ตอมาทําการเก็บวัชพืช (ตัดหญาและตนไมเล็ก ๆ ออก) 

แลวทําความสะอาดพ้ืนท่ีจนพรอมท่ีจะปลูก นําไมสักหลุมปลายแหลมยาวประมาณ 2-2.5 เมตร เจาะ

ดินเปนหลุมเล็ก ๆ ลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร ปากหลุมมีขนาดกวางประมาณ 1 นิ้ว หลุมนี้มี

ระยะหางกันประมาณ 25 x 25 เซนติเมตร ระหวางแถวและระหวางหลุมภายในแถวปกติจะตอง

หยอดเมล็ดพันธุขาวทันทีหลังจากท่ีไดเจาะหลุม โดยหยอด 5-8 เมล็ดตอหลุม หลังจากนั้นทําการ



11 

 

“หนําขาว” (หยอดเมล็ดพันธุขาวลงในหลุม) แลวใชกนกระบอกหนํากดดินกลบปากหลุม กระบอกท่ี

บรรจุเมล็ดพันธุขาวสําหรับหยอดเรียกวา “กระบอกหนํา” เม่ือฝนตกลงมาหรือเมล็ดขาวไดรับ

ความชื้นจากดินก็จะงอกและเจริญเติบโตเปนตนขาว เนื่องจากท่ีดอนไมมีน้ําขังและไมมีการ

ชลประทาน การปลูกขาวไรจึงตองใชน้ําฝนเพียงอยางเดียว พ้ืนดินท่ีปลูกขาวไรจะแหงและขาดน้ํา

ทันทีเม่ือสิ้นฤดูฝน ดังนั้น การปลูกขาวไรจะตองใชพันธุขาวเบา (ขาวท่ีใชระยะเวลาปลูกจนถึงเก็บ

เก่ียวสั้น) โดยปลูกในตนฤดูฝนและเก็บเก่ียวไดในปลายฤดูฝนการปลูกขาวไร ชาวนาจะตองหม่ันกําจัด

วัชพืชเปนระยะ ๆ เพราะท่ีดอนมักจะมีวัชพืชมากกวาท่ีลุม พ้ืนท่ีท่ีใชปลูกขาวไรในประเทศไทยมี

จํานวนนอย ขาวไรปลูกมากในภาคเหนือและภาคใต สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางปลูก

ขาวไรนอย 

  กระบอกหนําเปนเครื่องมือบรรจุเมล็ดพันธุขาว ในการปลูกขาวไร โดยทํามาจาก

กระบอกไมไผ ดวยการตัดใหมีขอติดอยูเพียงขางเดียว สวนใหญใชไมไผในทองถ่ิน เชน ไมไผโปะทํา

กระบอกหนํา เนื่องจากในแตละลําปลองยาวมากกวา 1 เมตร ผิวลําบางเบา สามารถบรรจุเมล็ดขาว

ไดมาก หากใชหยอดเมล็ดขาวไมหมด ก็ใชใบไมปดกระบอกไว ปองกันไมใหหนูเขาไปกินเมล็ดขาวได 

  ไมสักหลุม ไมสักหลุม หรือบางครั้งเรียกสั้น ๆ วา ไมสัก เปนไมยาวปลายแหลม ยาว

ประมาณ 2-2.5 เมตรสําหรับใชเจาะดินเปนหลุมเล็ก ๆ ลึกประมาณ 3 เซนติเมตร ปากหลุมมีขนาด

กวางประมาณ 1 นิ้ว ตามปกติใชไมสักเปนคู นิยมใชไมเนื้อแข็ง ในการทําไมสักเพราะทนทานใชได

หลายป เม่ือเจาะลงบนดินแข็งหรือปกโดนกอนหินก็ไมสึกหรือหัก และไมจําเปนตองเสี้ยมปลายบอย 

  กระบวนการปลูกขาวไร เกษตรกรท่ีปลูกขาวไรจะเริ่มการปลูกขาวไร เริ่มดวยการ

เตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม แลวแต

สภาพอากาศ และฝนฟาในแตละป 

  ในการปลูกขาวไร หรือ การ “หนําขาว” หลังจากข้ันตอนเตรียมพ้ืนท่ีเรียบรอยแลว

นั้น จะเริ่มกระบวนการปลูก ซ่ึงข้ันตอนนี้สวนมากมีการลงแขกโดยจะมีเพ่ือนบานท้ังชายและหญิงมา

ชวยกันในการหนําขาว ข้ันตอนการหนําขาวจะมีเครื่องมือ เครื่องใชท่ีเก่ียวของ คือไมแทงสัก กระบอก

หนําขาว ผูท่ีทําหนาท่ีใชไมแทงสัก คือ การทําใหมีหลุมในการหยอดเม็ดขาวนั้น จะเปนผูชายสวนใหญ 

สวนผูหญิงนั้นจะทําหนาท่ีปลูกขาว 

  ในการหนําขาว ข้ันตอนในการเตรียมเมล็ดพันธุขาวในการปลูกมีการใสเมล็ดพืชผัก

สวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืนๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน 

แตงกวา มะเขือ พริก ฟกทอง เปนตน 

  ในข้ันตอนการเก็บเก่ียวภาคใตจะเรียกวา การเก็บขาว วิธีการเก็บขาวของชาวนาใน

ภาคใตต้ังแตบรรพบุรุษ โดยจะใชแกะเก็บทีละรวงแลวนํามามัดเปนเลียงโดยใชตนขาวมัดแทนเชือก 

การเก็บรักษาขาวไรท่ีเก็บเก่ียวและรวบรวมลักษณะเปนมัดๆ หรือท่ีเรียกวา เลียงขาว จะถูกนํามา
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เรียงเปนลักษณะสี่เหลี่ยมพ้ืนผา ซอนๆ เปนชั้นในยุงฉาง หรือภาคใตเรียกวา เรือนขาว ซ่ึงในปจจุบันมี

ใหเห็นนอยมาก 

 สรุปไดวาขาวไร เปนขาวท่ีสามารถปลูกไดในสภาพท่ีไมตองมีน้ําขัง ท่ีดอนในสภาพไร หรือ

บริเวณท่ีสูงตาม ไหลเขา อาศัยเพียงน้ําฝน น้ําคาง และความชื้นในดินก็สามารถเจริญเติบโตใหผลผลิต

ได ซ่ึงกระบวนการในการผลิตขาวแตกตางกันไปตามแตละสภาพภูมิศาสตรและวัฒนธรรม การปลูก

ขาวไรใน พ้ืนท่ีภาคเหนือจะเปนการปลูกตามไหลเขา สวนภาคใตจะพบเห็นโดยท่ัวไปในลักษณะเปน

พืชแซมในพืชหลัก คือ เปนขาวไรแซมยางพารา และปาลมน้ํามัน ขาวไรท่ีปลูกกันสวนใหญเปนขาว

พันธุพ้ืนเมืองมีจุดเดนคือ ทนแลง ไมตองการน้ํามาก ขาวไรยังมีความสําคัญตอการปรับปรุงพันธุขาว

ซ่ึงยังมีความจําเปนตองใชพันธุขาวพ้ืนเมืองหรือพันธุขาวไรเปนแมพันธุในการปรับปรุงพันธุ  ท้ังนี้

เพราะขาวไรมีความโดดเดนในการตานทานโรค ตานทานแมลง (วัฒนา โพธิ์ศิริ วรัญญา ดานทวีศิลป 

และ รวมจิตร นกเขา : 2557) วัฒนธรรมการปลูกขาวไร จึงเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพ โดยในทางนิเวศวิทยาความหลากหลายทางชีวภาพถือเปนปจจัยสําคัญของ

การสรางสมดุลธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพมีบทบาทในทางสังคมและวัฒนธรรมใน

ฐานะเปนฐานะของทรัพยากรในการดํารงชีวิต กลาวไดวา การอนุรักษพันธุกรรมพืชพ้ืนบานและ

ควบคุมการใชประโยชนจากปา เปนพ้ืนฐานสําคัญของการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 

นอกจากพ้ืนท่ีปลูกขาวไรมีความสําคัญตอการสรางความม่ันคงดานอาหารและการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

 

การทบทวนวรรรณกรรมเกี่ยวกับความม่ันคงทางอาหาร 

 

 1. ความหมายของความม่ันคงทางอาหาร 

  องค ก ารอาห ารและ เกษ ตรแห งสห ป ระช าชา ติ  (Food and Agriculture 

Organization of the United Nations: FAO) ไดนิยาม ถึง ความม่ันคงทางอาหาร หมายถึง 

สถานการณท่ีทุกคนในทุกเวลาสามารถเขาถึงอาหารไดท้ังดานกายภาพ สังคม เศรษฐกิจอยางเพียงพอ 

ปลอดภัย มีคุณคาทางโภชนาการ และตรงกับรสนิยมของตนเอง เพ่ือการมีสุขภาพท่ีดี  จะเห็นวา คํา

นิยามของความม่ันคงทางอาหาร นั้น จะพัฒนามาจากความเพียงพอกอนตอมาก็เพ่ิมการเขาถึงท้ัง

ดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม และไดเพ่ิมเรื่องคุณคาทางโภชนาการและรสนิยมเขาไปดวย โดย

จะตองเกิดข้ึนตั้งแตระดับปจเจกบุคคล ครัวเรือน ชุมชน ไปจนถึงระดับประเทศ ดังนั้น ความหมาย

ของความม่ันคงทางอาหารของ FAO จึงหมายถึง “สภาวะท่ีคนทุกคนและทุกขณะเวลามี

ความสามารถท้ังทางกายภาพและทางเศรษฐกิจท่ีสามารถเขาถึงอาหารท่ีเพียงพอ ปลอดภัย ละมี



13 

 

คุณคาทางโภชนาการ เพ่ือตอบสนองความตองการและความพึงพอใจดานอาหารเพ่ือใหเกิดชีวิตท่ีมี

พลังและมีสุขภาพ”  

  พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแหงชาติ พ.ศ. 2551 ไดนิยาม ถึง ความม่ันคง

ทางอาหาร หมายถึง “ความม่ันคงทางอาหาร หมายถึง การเขาถึงอาหารท่ีมีอยางเพียงพอสําหรับการ

บริโภคของประชาชนในประเทศ อาหารมีความปลอดภัย และมีคุณคาทางโภชนาการเหมาะสมตาม

ความตองการตามวัยเพ่ือการมีสุขภาวะท่ีดี รวมท้ังการมีระบบการผลิตท่ีเก้ือหนุน รักษาความสมดุล

ของระบบนิเวศวิทยาและความคงอยูของฐานทรัพยากรอาหารทางธรรมชาติของประเทศ ท้ังในภาวะ

ปกติหรือเกิดภัยพิบัติ สาธารณภัยหรือการกอการรายอันเนื่องจากอาหาร” 

  หากพิจารณาความหมายของความม่ันคงทางอาหารท้ัง 2 คํานิยามแลว จะเห็นวา 

จะมีความหมายแตกตางกับ การพ่ึงพาตนเอง (Self - sufficiency) ซ่ึงหมายถึงการผลิตดวยตนเอง 

เทานั้น หากเปนระดับครัวเรือน จะหมายถึงการผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนไดเพียงพอ ไมตองซ้ือจาก

ภายนอก แตหากเปนระดับประเทศก็หมายถึงการผลิตในประเทศไดเพียงพอไมตองนําเขาจาก

ตางประเทศ ดังนั้น ความม่ันคงทางอาหารจึงไมใชประเด็นปญหามากนักสําหรับผูท่ีมีฐานะดี หรือ

ประเทศท่ีร่ํารวย ซ่ึงสามารถซ้ือหาไดท่ัวโลก ยกเวนกรณีภัยพิบัติท่ีท่ัวโลกขาดแคลน หรือเสนทาง

คมนาคมถูกตัดขาด รวมท้ังอาหารอาจมีราคาแพงเกินไป จนไมมีเงินเพียงพอท่ีจะซ้ือ สําหรับผูท่ีร่ํารวย

จึงมักกักตุนหรือสํารองอาหารไวสวนหนึ่งเพ่ือความม่ันใจ ในบางประเทศก็อาจมีการไปลงทุนเพ่ือทํา

การปลูกพืช หรือเลี้ยงสัตวในตางประเทศ เพ่ือนําผลผลิตกลับมาใชบริโภคในประเทศ ถาจําเปน หรือ

สงออกไปยังประเทศท่ีสาม ดังนั้น แมประเทศจะมีความม่ันคงทางอาหาร แตตองพ่ึงผูอ่ืนโดยการ

นําเขา ก็อาจไมดีเทากับการพ่ึงตนเอง โดยการผลิตใหเพียงพอกอน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ การ

พ่ึงพาตนเอง จะมีความหมายท่ีม่ันคงกวาความม่ันคงทางอาหารท่ีตองพ่ึงคนอ่ืนในการผลิต 

  จากนิยามท่ีกลาวขางตน อาจกลาวไดวา ความม่ันคงทางอาหาร จึงหมายถึง การท่ี

ประชาชนทุกกลุมสามารถเขาถึงอาหารท่ีปลอดภัย และมีคุณคาทางโภชนาการอยางพอเพียง 

 

 2. องคประกอบสําคัญของความม่ันคงทางอาหาร  

  ตามแนวคิดขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาตินั้น ความม่ันคงทาง

อาหารจะตองมีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ 

  2.1 การมีอาหารเพียงพอ (Food Availability) หมายถึง การมีอาหารในปริมาณท่ี

เพียงพอและมีคุณภาพท่ีเหมาะสม ท้ังผลิตจากการผลิตภายในประเทศ และ/หรือการนําเขา (รวมถึง

ความชวยเหลือดานอาหาร) 

  2.2 การเขาถึงอาหาร (Food Access) หมายถึงการเขาถึงทรัพยากรท่ีเหมาะสม 

(สิทธิ) เพ่ือการหาอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการท่ีเหมาะสม 
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  2.3 การใชประโยชนจากอาหาร (Food Utilization) หมายถึง การใชประโยชนจาก

อาหารในการบริโภค โดยมีปริมาณอาหารท่ีเพียงพอ มีน้ําสะอาดในการบริโภค-อุปโภค มีสุขอนามัย

และการดูแลสุขภาพท่ีดี ทําใหการเปนอยูทางกายภาพไดรับการตอบสนองอยางเพียงพอ เพ่ือใหอยูใน

สถานภาพท่ีไดรับคุณคาทางโภชนาการท่ีดี และบรรลุความตองการทางกายภาพ 

  2.4 การมีเสถียรภาพดานอาหาร (Food Stability) หมายถึง ประชาชนหรือ

ครัวเรือน หรือบุคคลตองเขาถึงอาหารอยางเพียงพอตลอดเวลา ไมมีความเสี่ยงในการเขาถึงอาหาร

เม่ือเกิดความขาดแคลนข้ึนมาอยางกะทันหัน (เชน วิกฤตการณทางเศรษฐกิจและภูมิภาค) หรือ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนเปนวัฏจักร (เชน ความไมม่ันคงทางอาหารตามฤดูกาล) เสถียรภาพดานอาหาร

เก่ียวของกับมิติความม่ันคงอาหารท้ังในเรื่องของการมีและการเขาถึงอาหาร (อภิชาต พงษศรีหดุลชัย 

และคณะ, 2554:23) 

 

 3. สถานการณความม่ันคงทางอาหารของประเทศไทย 

  ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีมีมูลคาการสงออกอาหารและสินคาเกษตรสูงเปน

อันดับท่ี 8 ของโลก และสงออกขาว กุง และไก เปนอันดับ 1 ของโลก (สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2555) ในดานประชากร ประเทศไทยมีจํานวนประชากร 

64,456,695 คน มีอัตราการเติบโตของประชากร (Population Growth) อยูท่ีรอยละ 0.77 (ป พ.ศ. 

2553) มีการคาดการณวาอัตราการเติบโตของประชากรไทยมีแนวโนมวาจะลดลงเหลือเพียงรอยละ 

0.3 ในป พ.ศ. 2564 สวนในดานเศรษฐกิจของประเทศไทยในชวงป พ.ศ. 2549–2554 แมวาภาพรวม

ทางเศรษฐกิจไมวาจะเปนผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ (GDP) หรือรายไดประชาชาติตอหัว คํานวณ

โดยอํานาจซ้ือของประชากร (GNI per capita PPP) จะเพ่ิมข้ึน แตอัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจใน

ปจจุบันนั้น (Economic Growth) ชะลอตัวลง จากรอยละ 3.8 ในปพ.ศ. 2553 เหลือเพียง รอยละ 

2.6 ในป พ.ศ. 2554 (สิรินทิพย นรินทรศิลป, 2555: 8) 

  ประเทศไยมีพ้ืนท่ีทางการเกษตร (Agricultural land) ท้ังหมดประมาณ 208,448 

ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ 40.62 ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ และเปนพ้ืนท่ีเพาะปลูก (Arable land)  

จํานวน 152,000 ตารางกิโลเมตร ซ่ึงคิดเปนรอยละ 29 ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ โดยสินคาเกษตรท่ีเปน

สินคาอาหารหลักของประเทศไทย ไดแก ขาว ผัก และผลไมตางๆ เนื้อหมู เนื้อไก สินคาอาหารสงออก

ของไทยไดแก ขาว มันสําปะหลัง เนื้อไกปรุงสุก สับปะรด และกุงแชแข็ง สินคาอาหารนําเขา ไดแก 

ปลาแชแข็ง ถ่ังเหลือง เนื้อโค นม และผลิตภัณฑตางๆ  

  ขาวถือวาเปนอาหารหลักท่ีสําคัญของไทย และเปนสินคาอาหารท่ีสงออกมากท่ีสุด

ดวย โดยประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกขาวท้ังหมด 110,955 ตารางกิโลเมตร ซ่ึงคิดเปนรอยละ 50 ของ

พ้ืนท่ีการเกษตรท้ังหมด โดยผลิตขาวได 20.64 ลานตัน ขณะท่ีความตองการบริโภคภายในประเทศ 
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11.76 ลานตัน และมีการสงออก 9 ลานตัน ในป พ.ศ. 2553 และในป พ.ศ. 2555 มีปริมาณการ

สงออกประมาณ 6.5 ลานตัน ซ่ึงมีปริมาณลดลง 

  จากขอมูลพ้ืนฐานเบื้องตน ประเทศไทยมีความสามารถในการพ่ึงพาตนเองทางดาน

อาหาร (Food Self-sufficiency) และความน าจะมีความ เพี ยงพอทางด านอาหาร (Food 

Availability) โดยเฉพาะขาวซ่ึงเปนอาหารหลักของไทย เนื่องจาก มีภูมิประเทศท่ีอุดมสมบูรณ เปน

แหลงเพาะปลูกท่ีสําคัญ และสามารถผลิตอาหารและสงออกอาหารไดหลายๆประเภท โดยเฉพาะขาว

ไทยสามารถผลิตไดอยางเพียงพอตอการบริโภคภายในประเทศถึงรอยละ 75 และเปนผูสงออกขาว

รายใหญท่ีสุดของโลก 

  อยางไรก็ตาม การท่ีจะสรุปวาประเทศไทยมีความม่ันคงทางดานอาหาร (Food 

Security) อาจจะเปนการสรุปท่ีรวดเร็วเกินไป เนื่องจาขอมูลขององคการอาหารและเกษตรแหง

สหประชาชาติ ยังพบวา ประชาชนคนไทยสวนหนึ่งยังจักอยูในกลุมผูอดยาก (Hunger) หรืออยูใน

ภาวะทุพโภชนาการ(Undernourished people) นอกจากนี้ยังมีปจจัยท่ีอาจสงผลกระทบตอการ

ผลิตพืชอาหาร เชน ฐานทรัพยากรธรรมชาติมีแนวโนมเสื่อมโทรมรุนแรงสงผลกระทบตอการผลิตภาค

เกษตรและความม่ันคงอาหาร ระบบการผลิตภาคเกษตรยังตองพ่ึงปจจัยการผลิตจากตางประเทศ ทํา

ใหมีตนทุนการผลิตสูง ขณะท่ีพ้ืนท่ีการเกษตรมีจํากัดและถูกใชไปเพ่ือกิจการอ่ืน รวมท้ังกรณีการรุก

คืบเขาครอบครองท่ีดินในการทําเกษตรกรรมของชาวตางชาติท่ีกฎหมายของไทยไมไดใหสิทธิในการ

ครอบครองไวแตไดอาศัยชองวางของกฎหมายโดยการสมรสกับคนไทย สงผลใหคนไทยสูญเสียสิทธิ

การครอบครองและการใชประโยชนท่ีดิน และแรงงานภาคเกษตร มีแนวโนมลดลง สวนการเชื่อมโยง

ผลผลิตการเกษตร กับภาคอุตสาหกรรมการเกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลคายังอยูในวงจํากัดและลาชา เนื่องจาก

การพัฒนาท่ีเปนแบบแยกสวน จากการรวมกลุมอยางเปนระบบ อีกท้ังยังมีปจจัยภายนอกท่ีกระทบ

ตอความม่ันคงอาหารเชนกัน ซ่ึงเปนปจจัยท่ีทําใหประเทศไทยมีแนวโนมวาอาจมีความเสี่ยงในการ

เขาถึงอาหารในอนาคต 

 

การทบทวนวรรรณกรรมเกี่ยวกับภูมิปญญาวัฒนธรรม 

 

 1. ความหมายของภูมิปญญา 

  ภูมิปญญา (Wisdom) หรือ ภู มิปญญาชาวบาน (Popular Wisdom) หรือภู มิ

ปญญาทองถ่ิน (Indigenous Wisdom) นอกจากนั้นยังเปนคําท่ีมีความหมายและองคประกอบคาบ

เก่ียวกับคําอ่ืน ๆ อีก เชน ความรูทองถ่ิน ความรูของชาวบาน ความรูพ้ืนบาน ปรัชญาพ้ืนถ่ิน เปนคําท่ี

ใชกันแพรหลายท่ัวไปในสังคม ซ่ึงหมายถึง ความรู ความสามารถ ความเชื่อ ความสามารถทาง

พฤติกรรม และความสามารถในการแกไขปญหาของมนุษย ท้ังนี้มีผูใหคํานิยามไว ดังนี้ 
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  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546) ใหความหมายคําวา ภูมิ

ปญญา หมายถึง พ้ืนฐานความรูความสามารถ 

  พัทยา สายหู (2534) ใหความหมายของคําวา ภูมิปญญา คือ ความรู ความคิดท่ีได

สัง่สมไว   

  รุง แกวแดง (2545) ไดใหความหมาย ไววา ภูมิปญญา เปนองครวมและมีคุณคาทาง

วัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนในวิถีชีวิต ซ่ึงภูมิปญญาทองถ่ินท่ีอาจจะเปนท่ีมาขององคความรูท่ีเกิดข้ึนใหมนี้ จะ

ชวยในการเรียนรู การแกปญหา การจัดการ และการปรับตัวในการดําเนินวิถีชีวิตของคนไทย  

  เอกวิทย  ณ  ถลาง  (2540)  ใหความหมายวา ภูมิปญญา วาเปนทรัพยสินทาง

ปญญาอันล้ําคาของทองถ่ิน  หรืออีกนัยหนึ่งวา  เปนพ้ืนฐานความรู  ความสามารถของบุคคลใน

ทองถ่ิน  และความสัมพันธกับแบบแผนการดํารงชีวิต  ท่ีผสมกลมกลืนกับธรรมชาติแวดลอม  และ

กระบวนการทางสังคมเสมือนเปนแกนหลักของการใชชีวิตอยางมีความสุข 

  สามารถ  จันทรสูรย  (2534)  ใหความหมายวา  ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึง ทุกสิ่ง

ทุกอยางท่ีชาวบานคิดไดเอง  ท่ีนํามาใชในการแกปญหา  เปนสติปญญา  เปนองคความรูท้ังหมดของ

ชาวบาน  ท้ังกวาง  ท้ังลึกท่ีชาวบานสามารถคิดเอง  ทําเอง  โดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยูแกปญหาการ

ดําเนินชีวิตไดในทองถ่ินอยางสมสมัย 

  ฉลาดชาย รมิตานนท (2537) ไดกลาวถึง ภูมิปญญาชาวบานไววา เปนมรดกทาง

วัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาแตอดีตอันยาวนานจนกลายเปนวิถีชีวิตประจําวันของตนเองและชุมชน

ตลอดมา ภูมิปญญาชาวบานเปนมรดกทางสังคมท่ีไดจากการเรียนรู โดยผานกระบวนการขัดเกลาทาง

สังคมจนกลายเปนรากฐานสําคัญของชีวิตและสังคม อันเปนพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต 

  รัตนะ บัวสนธิ์ (2535) ไดใหมุมมองอีกมิติวา ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึง กระบวน

ทัศนของบุคคลท่ีมีตอตนเอง ตอโลกและสิ่งแวดลอม ซ่ึงกระบวนทัศนดังกลาวจะมีรากฐานจากคําสอน

ทางศาสนา คติ จารีตประเพณีท่ีไดรับการถายทอดสั่งสอนและปฏิบัติสืบเนื่องกันมาปรับปรุงเขากับ

บริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง แตละสมัย ท้ังนี้ โดยมีเปาหมายเพ่ือความสงบสุขของ ชุมชนและ

ปจเจกบุคคล  

  คีย  (Keyes. 1989 อางถึงใน ชยันต วรรธนุภูติ. 2540 )  ไดใหความหมาย วา ภูมิ

ปญญาทองถ่ิน  ถือเปนองคความรู  ท่ีมีความหมายเชนเดียวกับ “ระบบความรูพ้ืนบาน”  ซ่ึง หมายถึง  

ความคิด  ความเขาใจ  ทัศนคติ  ท่ีไดพัฒนากอนกอรูปข้ึนมา  โดยชาวบานเพ่ือท่ีจะสามารถนําเอามา

ใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  ซ่ึงมีความหมายเชนเดียวกับความคิดหรือระบบคิดเชิงปฏิบัติ  

(Practical  Thought)  มีบทบาทสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย  ไมวาจะเปนการใชเพ่ือปรุง

อาหาร  การสรางบาน  การรักษาพยาบาล  หรือการจัดสรรบทบาททางสังคม  และการจัด

ความสัมพันธทางสังคม   
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  ทรงศิริ สาประเสริฐ (2542) กลาววา ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง บุคคลท่ีคนควา

หาความรูจากประสบการณการทํางานดวยตนเองจนประสบความสําเร็จ และไดรับการยอมรับจาก

สังคมวาเปนผูมีความรูมีประสบการณ และเปนแหลงของความรูใหกับคนในชุมชน 

  เสรี  พงศพิศ  (2548)  ใหความหมายวา ภูมิปญญาทองถ่ิน หรือ ภูมิปญญาชาวบาน 

หมายถึง รากฐานของความรูของชาวบาน ซ่ึงเชื่อมโยงเขาดวยกันอยางมีเอกภาพ ภูมิปญญามีสอง

ลักษณะ  คือ  สวนท่ีเปนนามธรรม  เปนโลกทัศน  ชีวทัศน  ปรัชญาการดําเนินชีวิต  คุณคา  และ

ความหมายของทุกสิ่งทุกอยางในชีวิตประจําวัน  กับสวนท่ีเปนรูปธรรม  เชน  การทํามาหากิน  

หัตถกรรม  ศิลปะ  ดนตรี 

  สรุปไดวา ภูมิปญญาทองถ่ิน มีกระบวนการท่ีเกิดจากการสืบทอด ถายทอดองค

ความรูท่ีมีอยูเดิมในชุมชนทองถ่ิน และ รากฐานทางศาสนา วัฒนธรรมและความเชื่อ แลวพัฒนา 

เลือกสรร ปรับปรุงองคความรูเหลานั้นจนเกิดทักษะและความชํานาญท่ีสามารถแกไขปญหาและ

พัฒนาชีวิตไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย แลวเกิดภูมิปญญา (องคความรูใหม) ท่ีเหมาะสมและสืบทอด

พัฒนาตอไปอยางไมสิ้นสุด  

  ดังนั้น ภูมิปญญาทองถ่ิน จึงหมายถึง ความรู ความสามารถ ความเชื่อ พฤติกรรม 

การเรียนรูผานกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การทํามาหากิน และพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีมีการ

สั่งสมสืบทอด กันมายาวนานจนเปนเอกลักษณ (Identity) ของชุมชน  

 

 2. ขอบขายของภูมิปญญา 

  รัตนะ บัวสนธิ์ (2535) ไดจําแนกภูมิปญญาออกได 3 ลักษณะ คือ 

  1.) ภูมิปญญาเก่ียวกับการจัดการความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติแวดลอม 

  2.) ภูมิปญญาเก่ียวกับระบบสังคมหรือการจัดความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

  3.) ภูมิปญญาเก่ียวกับระบบการผลิตหรือการประกอบอาชีพท่ีมีลักษณะมุงเนน

ระบบการผลิตเพ่ือพ่ึงพาตนเอง 

  เอ่ียม  ทองดี และคณะ (2536)  ไดกลาววา  ภูมิปญญามีลักษณะเปนนามธรรม

อยางนอยตองประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ เหลานี้คือ 

  1) ความคิด  เปนสิ่งท่ีคิดตัวมาตั้งแตกําเนิด  ท่ีเรียกวา  Cognitive  System  ซ่ึง

ประกอบดวยระบบประสาท  ระบบสมอง  และตอมตาง ๆ ทําหนาท่ีคิดใหแกรางกาย  หมายถึง  ท้ัง

สวนท่ีเปนจินตนาการและผลของการวิเคราะหและสังเคราะหจากสภาพแวดลอมท้ังทางธรรมชาติและ

สังคม  วัฒนธรรม ซ่ึงความคิด จะเปนแหลงสําคัญหรือท่ีมาของความรูอันเปนองคประกอบของภูมิ

ปญญา 
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  2) ความเชื่อ  มีการนํามาใชในลักษณะตาง ๆ เชน  องคความรู  ภูมิรู ปรากฏอยูใน

แนวคิดทฤษฎีหลายท่ี  เชน  ทฤษฎีญาณวิทยา  วาดวยทฤษฎีแหงความรู  สืบคนกําเนิดแหงความรู

และธรรมชาติของความรู  หาคําตอบวาตรงกับความเปนจริงหรือไม องคความรู  หรือความรูเปนสิ่งท่ี

ใชแสดงหรือยืนยันสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

  3)  ความเชื่อ  เปนพ้ืนฐานสําคัญยิ่งของสังคมมนุษย  มนุษยแตละกลุมนั้นมีความ

เชื่อแตกตางกันไป  ซ่ึงความเชื่อก็คือความศรัทธา  หรือความยึดม่ันถือม่ัน  ท่ีเปนซ่ึงแกนสําคัญในการ

ดําเนินชีวิตและความม่ันคงของสังคม  ความเชื่อมีอยูหลายระดับ  ท้ังในการดําเนินชีวิตประจําวันอัน

เปนความเชื่อโดยท่ัวไป  และความเชื่อท่ีเก่ียวกับวิญญาณ  โลกนี้  โลกหนา  ความดี  ความชั่ว  นรก  

สวรรค  บาปบุญคุณโทษ  ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญยิ่งในภูมิปญญา 

  4) คานิยม คือ สิ่งท่ีกลุมสังคมกลุมหนึ่ง ๆ เห็นวาเปนสิ่งท่ีดีมีคา ควรแกการกระทํา 

นายกยอง หรือเห็นวาถูกตองดีงาม คานิยมเปนพ้ืนฐานสําคัญทางภูมิปญญา เปนบอเกิดพฤติกรรม

ของบุคคลแตละสังคม 

  5) ความเห็น คือ ภาวะท่ีเกิดข้ึนหลังจากบุคคลหรือชุมชนไดพิจารณาและใครครวญ

โดยรอบคอบแลวจึงลงมติตัดสินใจ วาควรจะแสดงออกในลักษณะอยางไร ซ่ึงความเห็นในลักษณะ

ดังกลาวนี้เปนภูมิปญญาท่ีมีผลสําคัญยิ่งตอพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาท้ังกาย วาจา และจิตใจ 

  6) ความสามารถ หมายถึง ศักยภาพและประสิทธิภาพท่ีมีอยูภายในบุคคล หรือ

ชุมชนในการท่ีจะจัดการเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   ซ่ึงถือวาเปนผลมาจากความสามารถท่ีมีอยูภายในของ

บุคคลนั้น ๆ หรือบางชุมชนสามารถจัดการกับปญหาท่ีเกิดกับชุมชนได ก็คือวาเปนความสามารถของ

ชุมชนนั้น ๆ ความสามารถจึงเปนภูมิปญญา 

  7) ความฉลาดไหวพริบ หมายถึง ทักษะท่ีปรากฏอยูภายในจิตใจ หรือจิตวิญญาณ

เปนสิ่งท่ีสามารถนํามาใชแกไข ปองกัน ควบคุมและคุมครองเหตุการณตาง ๆ ไมใหเกิดเปนปญหาข้ึน

หรือใหเปนไปตามท่ีตนเองหรือชุมชนตองการ 

 

 3. สาขาของภูมิปญญา  

  ภูมิปญญาชาวบานเปนองคความรู ท่ีสะสมข้ึนมาจากประสบการณของชีวิตและ

สังคมในสภาพสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกัน และถายทอดสืบตอกันมาเปนวัฒนธรรมของแตละทองถ่ินใน

ประเทศไทย ซ่ึงมีความหลากหลายแตไมแตกตางกันมากนัก เนื่องจากมีพ้ืนฐานเดียวกัน นั่นคือ ความ

เชื่อ ศาสนา และวิถีชีวิตของอาชีพเกษตรกรรม และดวยเหตุท่ีภูมิปญญาชาวบานมีขอบขายกวางขวาง 

ครอบคลุมวิถีชีวิตประชาชนในทองถ่ิน จากการศึกษาเอกสาร พบวา การจัดประเภทของภูมิปญญา ได

มีนักวิชาการและหนวยงานตาง ๆ ไดจัดแบงเปนหลายดาน ดังนี้ 
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  สุธิวงศ พงศไพบูลย (2540) จําแนกภูมิปญญาชาวบานตามอัตถประโยชนไดเปน 5  

ประเภท ดังนี้ 

  1.) ภูมิปญญาเพ่ือการยังชีพ ไดแก ภูมิปญญาเก่ียวกับการทํามาหากิน ท่ีอยูอาศัย 

วัฒนธรรมโภชนาการ เครื่องนุงหม และการรักษาโรค 

  2.) ภูมิปญญาเก่ียวกับการพิทักษรักษาชีวิตและทรัพยสิน แบงเปน ภูมิปญญาการ

พ่ึงตนเอง ภูมิปญญาการหลบเลี่ยงอันตราย ภูมิปญญาการรวมพลังและการพ่ึงพิง ภูมิปญญาการทํา

และใชศาสตราวุธ และภูมิปญญาการดูแลบํารุงรักษาชีวิตท่ีใหความสําคัญตอสตรีและเด็ก 

  3.) ภูมิปญญาการรักษาฐานะและอํานาจ จําแนกเปนการบําเพ็ญบุญบารมีเพ่ือผดุง

อํานาจวาสนาและการเสริมศรัทธาบารมี ภูมิปญญาท่ีเดนชัด คือ ขยายวงศาคณาญาติใหไดมากๆ เพ่ือ

จะไดพวกพ่ึงพิงและเพ่ิมแรงงาน 

  4.) ภูมิปญญาการจัดการสาธารณประโยชน เปนภูมิปญญาท่ีกอใหเกิดประโยชน

รวมกัน เชน การรวมกันกําหนดการสัญจรระหวางหมูบาน การรวมกับหาเงินบํารุงวัด เปนตน 

  5.) ภูมิปญญาท่ีเปนการสรางสรรคพิเศษ คือ สิ่งท่ีเปนปญญาชนชาวบาน ใช

วิสัยทัศนเฉพาะตัว สรางสรรคข้ึนตางจากกลุมอ่ืน เชน ภูมิปญญาท่ีใหตระหนักวา นักปราชญเปน

ทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคายิ่ง 

  ศิริพงษ นวลแกว (2540) จําแนกประเภทหรือสภาพของภูมิปญญาชาวบาน ไวดังนี ้

ภูมิปญญาดานการเกษตร ภูมิปญญาดานเศรษฐกิจ ภูมิปญญาดานศาสนา คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยม ความเชื่อ ภูมิปญญาดานการจัดการทรัพยากรและการพัฒนาหมูบาน ภูมิปญญาดานศิลปะ 

ภูมิปญญาดานการจัดการสิ่งแวดลอมภูมิปญญาดานภาษาและวรรณกรรม 

  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ไดกําหนดสาขายอยของภูมิปญญา เพ่ือ

ทําการคัดเลือกและเชิดชูเกียรติ ผูมีผลงานดีเดนทางดานวัฒนธรรม 5 สาขา (นันทสาร  สีสลับและ

คณะ,2541) ดังนี้ 

  1. ภูมิปญญาชาวบานดานการเกษตร เชน การทําการเกษตรแบบผสมผสาน การ

แกปญหาการเกษตรดานการตลาด การแกปญหาดานการผลิต และรูจักปรับใชเทคโนโลยี  

  2. ภูมิปญญาชาวบานดานสิ่งแวดลอม เชน การอนุรักษปาไม การรักษา การ

ถายทอดความรูดั้งเดิมเพ่ือการอนุรักษ เชน การเคารพแมน้ํา แผนดิน พืชพันธุธัญญาหาร และ

โบราณสถาน โบราณวัตถุ  

  3. ภูมิปญญาชาวบานดานการจัดการ สวัสดิการและธุรกิจชุมชน ไดแก 

   3.1 กองทุนตางๆ ในชุมชน เชน สหบาลขาว (ธนาคารขาว) สหกรณรานคา 

กลุมสัจจะออมทรัพย ฯลฯ 

   3.2 กลุมแมบาน กลุมเยาวชน 
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  4. ภูมิปญญาชาวบานดานการรักษาโรคและการปองกัน เชน หมอพ้ืนบาน หมอ

ธรรมและผูรูเรื่องสมุนไพร 

  5. ภูมิปญญาชาวบานดานการผลิตและการบริโภค เชน การแปรรูปผลิตผลทาง

การเกษตร ใหสามารถบริโภคไดโดยตรง ไดแก การใชเครื่องและครกตําขาว การรูจักประยุกต

เทคโนโลยีสมัยใหมมาใชแปรรูปผลผลิตเพ่ือชะลอการนําเขาตลาด 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ไดกําหนดสาขาภูมิปญญาไทย

ไวจํานวน 10 สาขา ดังนี้ 

  1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองคความรู ทักษะ

และเทคนิคดานการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณคาดั้งเดิม เชน การทํา

การเกษตรแบบผสมผสาน การรูจักปรับใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการเกษตร เปนตน 

  2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ดานการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การ

รูจักประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการแปรรูปผลผลิต เพ่ือแกปญหาดานการบริโภคอยางปลอดภัย 

ประหยัด และเปนธรรมอันเปนขบวนการใหชุมชนทองถ่ินสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได ตลอดท้ัง

การผลิตและการจําหนายผลผลิตทางหัตถกรรม 

  3. สาขาการแพทยแผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการปองกันและรักษา

สุขภาพของคนในชุมชน ใหสามารถพ่ึงพาทางดานสุขภาพและอนามัยได 

  4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หมายถึง ความสามารถ

เก่ียวกับการจัด ท้ังการอนุรักษ พัฒนาและใชประโยชนจากคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน 

  5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในดานบริหารจัดการดาน

การสะสมและบริหารกองทุน และธุรกิจในชุมชน  

  6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกัน

คุณภาพชีวิตของคนใหเกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

  7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางดานศิลปะ สาขา

ตางๆ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป คีตศิลป เปนตน 

  8. สาขาการจัดการ หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการดําเนินงานดาน

ตางๆ เชน การจัดการองคกรของกลุมแมบาน การจัดการศาสนสถาน การจัดการศึกษาตลอดท้ังการ

จัดการเรียนการสอน เปนตน  

  9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเก่ียวกับดาน

ภาษา ท้ังภาษาถ่ิน ภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใชภาษา ตลอดท้ังดานวรรณกรรมทุกประเภท 
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  10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต และปรับใช

หลักธรรม คําสอนทางศาสนา ความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมท่ีมีคุณคาใหเหมาะสมตอการประพฤติ

ปฏิบัติใหบังเกิดผลดีตอบุคคลและสิ่งแวดลอม เชน การถายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชปา 

การประเพณีบญุประทายขาว เปนตน 

  สุรเชษฐ จิตวิกูล (2542) ไดแบงประเภทและลักษณะภูมิปญญาทองถ่ิน ดังนี้ 

  1. ภูมิปญญาเก่ียวกับระบบการผลิตหรือการประกอบอาชีพซ่ึงมีลักษณะการ

ประกอบอาชีพแบบพุทธเกษตรกรรมหรือการประกอบอาชีพท่ีมีลักษณะจัดความสมดุลสอดคลองกับ

ธรรมชาติ มุงการพ่ึงพาตนเองเปนกระแสหลักมากกวาการพ่ึงพาปจจัยการผลิตจากภายนอก ไดแก 

การทําสวนเกษตร การทําเกษตรผสมผสานและการทําเกษตรธรรมชาติ 

  2. ภูมิปญญาเก่ียวกับระบบสังคมหรือการจัดความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย

ซ่ึง ไดแก ความเชื่อ คําสอน คานิยม ประเพณีท่ีแสดงออกในแบบแผนการดําเนินชีวิต 

  3. ภู มิปญญาเก่ียวกับการจัดความสัมพันธระหวางมนุษย กับธรรมชาติหรือ

สิ่งแวดลอม ไดแก การรักษาปาไมชุมชน การรักษาโรคดวยสมุนไพร 

  นอกจากนี้ การศึกษาของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เรื่อง ศักยภาพ

และสถานภาพของภูมิปญญาไทย เพ่ือสืบสานการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและยั่งยืน (ทรงจิต พูลลาภ

,2544) ไดแบงภูมิปญญาทองถ่ินในดานตาง ๆ ออกเปน 6 สาขา ไดแก   

  1.) สาขา อาหารและโภชนาการ 

  2.) สาขาหัตถกรรม อุตสาหกรรมครัวเรือนและผาไทย 

  3.) สาขาแพทยแผนไทยและสมุนไพร 

  4.) สาขาเศรษฐกิจชุมชน กองทุนชุมชนองคกรชุมชนและสวัสดิการชุมชน 

  5.) สาขาศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 

  6.) สาขาการจัดการ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

  มณนิภา ชุติบุตร (2538) และนิคม ชมพูหลง (2542) ไดแบงประเภทของภูมิปญญา

ทองถ่ินไว 10 กลุม ดังนี้ 

  1. ดานเกษตรกรรมเชน การเพาะปลูก การขยายพันธุ การเลี้ยงสัตว การเกษตร

ผสมผสาน การทําไรนาสวนผสมการปรับใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการเกษตร เปนตน 

  2. ดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม เชน การจัดสาน ทอ การชาง การทอผา การ

แกะสลักเปนตน 

  3. ดานการแพทยแผนไทย เชน หมอสมุนไพร หมอยากลางบานหมอนวดแผน

โบราณ หมอยาหมอ 
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  4. ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน การบวชปาการสืบชะตา

แมน้ํา การอนุรักษปาชายเลน 

  5. ดานกองทุนและธุรกิจชุมชน เชน ผูนําในการจัดการกองทุนของชุมชน ผูนําใน

การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการรักษาพยาบาลผูนําในการจัดระบบสวัสดิการ บริการชุมชน เปนตน 

  6. ดานศิลปกรรม เชน วาดภาพ (กิจกรรม) การปน (ประติมากรรม) นาฎศิลป 

ดนตรี การแสดง การละเลนพ้ืนบานนันทนาการ เปนตน 

  7. ดานภาษาและวรรณกรรม เชน ความสามารถในการอนุรักษและสรางผลงานดาน

ภาษา วรรณกรรมทองถ่ิน การจัดทําสารานุกรมภาษา หนังสือโบราณการฟนฟู การเรียนการสอน

ภาษาถ่ินของทองถ่ินตาง ๆ เปนตน 

  8. ดานปรัชญาศาสนาและประเพณี เชน ความสามารถประยุกตและปรับใช

หลักธรรมคําสอนทางศาสนา ปรัชญาความเชื่อและประเพณีท่ีมีคุณคาใหเหมาะสมตอบริบททาง

เศรษฐกิจ สังคม การถายทอดวรรณกรรมคําสอน การประยุกตประเพณีบุญ เปนตน 

  9. ดานโภชนาการ เชน ความสามารถในการเลือกสรร ประดิษฐ และปรุงแตงอาหาร

และยาไดเหมาะสมกับความตองการของรางกายในสภาวการณตาง ๆ ตลอดจนผลิตเปนสินคาบริการ

สงออกท่ีไดรับความนิยมแพรหลายมาก เปนตน 

  10. ดานองคกรชุมชน เชน รานคาชุมชน ศูนยสาธิตการตลาดกลุมออมทรัพยองคกร

ดานการตัดเย็บเสื้อผา กลุมจักสาน กลุมทอผา กลุมทอเสื่อกลุมตีมีด ตีขวาน เครื่องมือท่ีทําจากเหล็ก 

กองทุนสวัสดิการชุมชนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน 

  โดยผูวิจัยสามารถสรุปแนวคิดในการจัดประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือใชในการ

วิจัยครั้งนี้ ตามแนวคิดของ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ และ สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย(สกว.) ออกเปน 6 ดาน คือ อาหารและโภชนาการ  หัตถกรรม อุตสาหกรรม

ครัวเรือนและผาไทย แพทยแผนไทยและสมุนไพร เศรษฐกิจชุมชน กองทุนชุมชนองคกรชุมชนและ

สวัสดิการชุมชน ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และการจัดการ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

   

 4. วัฒนธรรม 

  4.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

   พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ. 2553 (ราชกิจจานุเบกษา: 30) วิถี

การดําเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ คานิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และภูมิปญญา ซ่ึงกลุมชนและ

สังคมได รวมสรางสรรค สั่งสม ปลูกฝง สืบทอด เรียนรู ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง เพ่ือให เกิดความ

เจริญงอกงาม ท้ังดานจิตใจและวัตถุ อยางสันติสุขและยั่งยืน 
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   วัฒนธรรมจึงเปนสิ่งท่ีแสดงความเจริญงอกงามท้ังทางจิตใจและทาง

วัตถุ. สิ่งท่ีแสดงใหเห็นวัฒนธรรมของสังคมมีหลายอยาง  เชน  ความรูสึกนึกคิดของสมาชิกใน

สังคม  การรูจักควบคุมอารมณโดยเฉพาะเม่ือเกิดความขัดแยง    มารยาทท่ีขัดเกลาเรียบรอย  สุภาพ

เหมาะสมสอดคลองตามบริบทของสถานการณ  ความรูจักรักษาสิทธิของผูอ่ืนและของตน  เปนตน 

  4.2 ประเภทของวัฒนธรรม 

   วัฒนธรรม แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

   4.2.1 วัฒ นธรรมทางวัต ถุ  คือ  เครื่อ งมือ  เครื่ อ งใช  ท่ี มนุ ษย ใช ใน

ชีวิตประจําวันเพ่ือความสุขทางกาย อันไดแก ยานพาหนะ ท่ีอยูอาศัย ตลอดจนเครื่องปองกันตัวให

รอดพนจากอันตรายท้ังปวง 

   4.2.2 วัฒนธรรมทางจิตใจ เปนเรื่องเก่ียวกับเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของ

มนุษย เพ่ือใหเกิดปญญาและมีจิตใจท่ีงดงาม อันไดแก ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม คติธรรม ตลอดจน

ศิลปะ วรรณคดี และระเบียบแบบแผนของขนบธรรมเนียมประเพณี 

  4.3 ความสําคัญของวัฒนธรรม 

   วัฒนธรรมมีความสําคัญตอการสื่อสารของมนุษยทุกคน โดยวัฒนธรรมเปน

สิ่งท่ีมีความซับซอน ในขณะท่ีเราทําการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆ นั้น บุคคลแตละคนก็จะมีวัฒนธรรมท่ี

สั่งสมมาจากการเรียนรูในบริบทสภาพแวดลอมท่ีตนเองอาศัยอยู ดังนั้น การทําการสื่อสารกับบุคคล

ท่ีมาจากวัฒนธรรมท่ีมีความแตกตางกันนั้น บุคคลยอมจะตองมีการเรียนรูถึงความแตกตางทาง

วัฒนธรรมของคูสื่อสาร ท้ังนี้เพ่ือความสําเร็จในการสื่อสาร โดยการเรียนรูเก่ียวกับวัฒนธรรมของแต

ละบุคคลนั้น ไมจําเปนวาจะตองเกิดข้ึนกับบุคคลท่ีมาจากคนละประเทศเพียงอยางเดียวเทานั้น การ

สื่อสารกับคนภายในประเทศเดียวกัน หรือแมกระท่ังการสื่อสารกับสมาชิกในองคกรเดียวกันก็อาจจะ

มีความแตกตางทางวัฒนธรรมไดเชนเดียวกัน  ซ่ึงความแตกตางทางวัฒนธรรมนั้น หมายรวมถึง ความ

แตกตางทางภูมิภาค จริยธรรม ศาสนา เพศ ยุคสมัย และชนชั้น (Hofstede & Hofstede, 2005 : 

34) อีกท้ังบุคคลยังสามารถเรียนรูระบบพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมไดจากการสังเกต ซ่ึงหมายรวมถึง 

ขอเท็จจริงทางวัฒนธรรม สถาบันทางธุรกิจ การแตงงานและครอบครัว องคกรทางสังคม ภาษา 

การทหาร เพศ และกฏหมาย โดยกิจกรรมท้ังหมดนี้สามารถสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมของบุคคลได  

   วัฒนธรรมมีลักษณะท่ีสําคัญ คือ เกิดจากการเรียนรูและการถายทอดของ

สมาชิกในสังคมเพ่ือใหวัฒนธรรมนั้นคงอยู วัฒนธรรมเกิดข้ึนจากการท่ีมนุษยในสังคมรวมกันสรางข้ึน

วัฒนธรรมจึงชวยสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันแกสมาชิกในสังคมวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีกําหนดชีวิต

ความเปนอยูของสมาชิกในสังคม วัฒนธรรมไทยก็คือวิถีไทยท่ีคนไทยไดสั่งสม เลือกสรร ปรับปรุง 

แกไข จนถือวาเปนสิ่งท่ีดีงาม เหมาะสมกับสภาพแวดลอมและไดใชเปนเครื่องมือหรือเปนแนวทางใน

การปองกันและแกไขปญหาในสังคม วัฒนธรรมเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศทําใหมนุษย
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สามารถนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชน ชวยสรางระเบียบแกสังคมมนุษย ทําใหมนุษย

สามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข (วรวุธ สุวรรณฤทธิ์ และคณะ, 2546: 53 - 57) 

   กลาวไดวา วัฒนธรรมถือเปนมรดกทางสังคม เพราะเปนสิ่งท่ีมนุษยข้ึนจาก

การเรียนรูสั่งสมประสบการณ แลวมีการถายทอดตอ ๆ กันมา  ทําใหวัฒนธรรมกลายเปนเครื่องชี้วัด

ความเจริญของสังคม  เปนสิ่งท่ีกําหนดชีวิตความเปนอยูของมนุษยในสังคมดวย  ท้ังนี้เพราะมนุษยใน

แตละยุคสมัยจะรูจักปรับปรุง และพัฒนาวัฒนธรรมของตนใหเหมาะสมกับสภาพเหตุการณอยู

ตลอดเวลา นอกจากนี้ วัฒนธรรมยังเปนสิ่งท่ีสรางความเปนระเบียบเรียบรอย  ความเปนหนึ่งอันเดียว

ในสังคม  เพราะวัฒนธรรมเปนแบบแผนของการดําเนินชีวิตท่ีจะตองปฏิบัติใหถูกตอง เพ่ือสรางสันติ

สุขใหเกิดข้ึน ทําใหวัฒนธรรมกลายเปนสิ่งสําคัญ  และจําเปนตอการดําเนินชีวิตของมนุษย ดังสรุปได

คือ 

    4.3.1 เปนเครื่องกําหนดพฤติกรรมของมนุษยในสังคม ทําให

วัฒนธรรมกลายเปนสิ่งสําคัญ และ ดํารงชีวิตในสังคมอยูไดอยางมีความสุข 

    4.3.2 เปนสิ่งบงบอกความความเจริญกาวหนาและความม่ันคงของ

สังคม สามารถแสดงความเปนเอกลักษณของสังคมนั้น ๆ ไดชัดเจน สรางความผูกพันในสังคมใหแนน

แฟนไดเปนอยางดี 

    4.3.3 เปนสิ่งท่ีชวยในการดําเนินชีวิตสะดวกสบายข้ึน ท้ังนี้เพราะ

มนุษยไดสรางสิ่งตางๆ ข้ึนมาใชเพ่ือความเปนอยูของตนเองใหดีข้ึน โดยบางอยางสามารถเอาชนะ

ธรรมชาติ เชน การสรางเข่ือนเพ่ือกักเก็บน้ําไวใชในการขาดแคลนและสามารถผลิตพลังงานไฟฟา 

เปนตน 

  สรุป วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งท้ังปวงท่ีมนุษยสรางข้ึนในวิถีชีวิสวนรวมตลอดจน

ความสามารถและลักษณะนิสัยท่ีมนุษยไดมาจากการเปนสมาชิกของสังคม วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ี

ถายทอดกันได เลียนแบบกันได เอาอยางกันได วัฒนธรรมและสังคมจะเกิดข้ึนและมีวิวัฒนาการไป

ดวยกัน สังคมมนุษยจะขาดวัฒนธรรมไมไดและวัฒนธรรมก็จะดํารงหรือดําเนินอยูตามลําพังโดย

ปราศจากสังคมไมไดเชนเดียวกัน 

 จากการทบทวนวรรณกรรม สามารถสรุปไดวา ภูมิปญญาวัฒนธรรม หมายถึง ความรูของ

ชุมชนท่ีมีการสั่งสมสืบทอด เรียนรูผานกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การทํามาหากิน และ

พิธีกรรมตาง ๆ กันมายาวนานจนเปนเอกลักษณ ของชุมชน 

 ภูมิปญญาวัฒนธรรม จึงความสําคัญและมีคุณคาเปนอยางยิ่งตอวิถีการดําเนินชีวิต เพ่ือความ

อยูรอดของสังคมในทองถ่ินนั้น ๆ การดํารงชีวิตบนฐานภูมิปญญาวัฒนธรรมทําใหชุมชนผานพนวิกฤติ

และดํารงความเปนอัตลักษณของชุมชนไวได ภูมิปญญาจึงเปนองคความรูท่ีมีคุณคาและความดีงามท่ี

จรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนใหอยูรวมกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอมไดอยางกลมกลืนและสมดุล ภูมิ
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ปญญาเปนพ้ืนฐานการประกอบอาชีพและเปนรากฐานการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองการพัฒนาเพ่ือ

พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันและการพัฒนาท่ีเกิดจากการผสมผสานองคความรูสากลบนฐานภูมิปญญา

เดิมเพ่ือเกิดเปนภูมิปญญาใหมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ภูมิปญญาวัฒนธรรมจึงมีคุณคาไม

เพียงแตตอทองถ่ินและชุมชนเทานั้น แตยังเอ้ือประโยชนตอการพัฒนาประเทศไดอยางยั่งยืน 

 

การทบทวนวรรรณกรรมเกี่ยวกับการเรียนรูของชุมชน 

 

 1. ความหมายของการเรียนรูของชุมชน 

  ประเวศ วะสี (2538) กลาววา การเสริมสรางการเรียนรูใหแกชุมชนใหเกิดปญญาวา

เปนยุทธศาสตรท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคมท้ังหมดรวมกัน ความเขมแข็งทางปญญาเกิดจากลักษณะ 5 

ประการ คือ สติปญญาของคนท้ังหมด โครงสรางของสมอง กระบวนการเรียนรูท่ีสรางความเขมแข็ง

ทางปญญา การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และความสามารถในการสรางความรูใหม 

  สีลาภรณ นาครทรรพ (2538, 2539) ไดเสนอวา กระบวนการเรียนรูของชุมชน มี

ลักษณะเปนกระบวนการเรียนรูในวิถีชีวิต ซ่ึงหมายถึงลําดับข้ันตอนท่ีสมาชิกในชุมชนเขามารวมกลุม

คิดวิเคราะหปญหา วิเคราะหสาเหตุ วิเคราะหทางเลือกของการแกปญหา ดําเนินการแกปญหา และ

สรุปบทเรียน อันกอใหเกิดการยกระดับสติปญญาในการแกปญหาของชุมชนใหสูงข้ึน 

  สรุปไดวา กระบวนการเรียนรูของชุมชน หมายถึง ลําดับข้ันตอนท่ีสมาชิกในชุมชน

เขามารวมกลุมเพ่ือแกปญหาของชุมชนและ/หรือสรางสรรคสิ่งดีงามใหแกชุมชนโดยรวมกันคิด

วิเคราะห แสวงหาทางเลือก ดําเนินการ และประเมิน ซ่ึงประกอบดวยกระบวนการเรียนรูในวิถีชีวิต

และ/หรือกระบวนการเรียนรูตามแนวระบบโรงเรียน กระบวนการเรียนรูในชุมชน เกิดข้ึนไดหลาย

ลักษณะ อาจเปนการเรียนรู โดยบังเอิญ การเรียนรูดวยตนเองหรือการเรียนรูโดยกลุม (สมคิด อิสระ

วัฒน, 2535)  กระบวนการเรียนรูอาจเกิดข้ึนไดท้ังภายในครอบครัวและชุมชนและเกิดข้ึนภายนอก

ครอบครัวและชุมชนก็ได เพ่ือใหสามารถพ่ึงตนเองและสนองความตองการในการพัฒนาไดอยางยั่งยืน 

ประกอบดวยกระบวนการคิด การรวบรวมขอมูล การวิเคราะห การตั้งคําถาม และหาคําตอบเก่ียวกับ

ปญหา สาเหตุและแนวทางในการแกไขปญหาตาง ๆ กระบวนการเรียนรูไดแก การวิเคราะหปญหา

และสาเหตุ วินิจฉัยปญหา วิเคราะหทางเลือกและตัดสินใจเลือก (ประเวศ วะสี, 2535)  

 

 2. องคประกอบของการเรียนรูในชุมชน  

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2539) กลาวถึง องคประกอบของการ

เรียนรูในชุมชน ประกอบดวย คน ความรู ทรัพยากรของชุมชน นั้น ๆ ท่ีจะเปนตัวกําหนดรูปแบบ 

กระบวนการ เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรูของชุมชนใหสอดคลองกับวิถีชีวิต เปนสิ่งเดียวกับ
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กระบวนการพัฒนาชุมชน เปนการถายทอดความรูและประสบการณบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมชุมชน เปน

รูปแบบท่ีเรียบงาย เปนธรรมชาติ เรียนรูไดโดยตรงและรวดเร็วครอบคลุมท้ังชีวิตหรือเปนการเรียนรู

แบบองครวมไมแยกสวน ลักษณะขององคประกอบ ดังนี้ 

  1. คน ไดแก ผูรู ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน ผูนําองคกร ผูมีความรูเฉพาะดาน 

ชาวบานในฐานะผูเปนแบบอยางในการดํารงชีวิต 

  2. ความรู  ไดแก  ความรู ท่ี เปนภู มิปญญาเดิมของชาวบ าน ชุดความรูหรือ

ประสบการณท่ีชุมชนและองคกรท่ีไมใชวัตถุ ไดแกองคความรู แนวคิด ศีลธรรม จริยธรรม พิธีกรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ 

  3. ทรัพยากร ไดแก ทรัพยากรวัตถุ เชน เงินทุน ท่ีดิน ปาไม แหลงน้ํา พืช สัตว และ

ผลผลิตของชุมชน 

 

 3. วิธีการและเทคนิคในการเสริมสรางการเรียนรูของชุมชน 

  ปาริชาติ วลัยเสถียรและคณะ (2543) ไดกลาวถึง วิธีการและเทคนิคในการ

เสริมสรางการเรียนรู ของชุมชน ไวดังนี้  

  3.1 การเรียนรูแบบมีสวนรวมโดยการลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรูจากการปฏิบัติจัด

วาเปนการเรียนรูท่ีกอใหเกิดความรูจริง ไมแยกการเรียนรูออกจากการดํารงชีวิตของสมาชิกในชุมชน 

สามารถสรางการเรียนรูใหเกิดข้ึนพรอมกับการมีสวนรวมในการทํางานชุมชนข้ันตอนตาง ๆ ไดแก 

การศึกษาและวิเคราะหชุมชน การกําหนดปญหา การแสวงหาทางเลือก การวางแผน การปฏิบัติ การ

ควบคุมติดตามและประเมินผล นอกจากนี้ยังจัดการเรียนรูไดโดยการสาธิตและทดลอง ซ่ึงรูปแบบการ

สาธิตและทดลอง ควรจะจัดภายใตเง่ือนไขเดียวกับท่ีสมาชิกในชุมชนมีอยู เพ่ือสามารถนําไปปฏิบัติได

จริงในข้ันตอไป 

  3.2 การเรียนรูจากประสบการณ ไดแก การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง และ

ยังเกิดจากการเรียนรูจากประสบการณของผูอ่ืน การศึกษาดูงาน ท่ีไมใชรูปแบบของการไปเท่ียวหรือ

เยี่ยมเยียนกันอยางปกติ แตเปนการไปอยางมีจุดมุงหมายมีการวิเคราะห การแลกเปลี่ยนเรียนรู มีการ

สรุปบทเรียนมีการเตรียมการท้ังผูไปดูงานและผูใหการศึกษาดูงาน 

  3.3 การเรียนรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน เปนการเรียนรูจากปราชญชาวบานหรือ

สถาบันในชุมชนและนํามาผสมผสานกับองคความรูสมัยใหมใหเหมาะสมกับสภาพและเง่ือนไขของ

ทองถ่ิน 

  3.4 การเรียนรูจากสถานการณจําลอง หรือตัวอยางไดแกกรณีศึกษา การแสดง

บทบาทสมมุต ิการแสดงละคร เกม กิจกรรม 
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  3.5 การเรียนรูจากการถายทอด เปนการเรียนรูจากการถายทอดเนื้อหาความรู

โดยตรง เชน การใหขอมูลขาวสาร การบอกเลา การบรรยาย การอภิปราย นิทรรศการและสื่อตาง ๆ  

  อยางไรก็ดีเทคนิคการเสริมสรางกระบวนการเรียนรู ท่ีดีควรเปนเทคนิคแบบ

ผสมผสานและคํานึงหลักการสําคัญ คือ เปนการเรียนรูท่ีสัมพันธกับการดํารงชีวิตผูเรียนมีสวนรวม

และเรียนรูซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้ กระบวนการเรียนรูยังเปนระบบการเรียนรูตามธรรมชาติ หรือใน

วิถีชีวิต โดยแทรกซึมอยูในวิถีชีวิตประจําวันและพิธีการตาง ๆ  

  สรุปไดวา การเรียนรูของชุมชนเปนกิจกรรมทางการศึกษาท่ีเนนการเรียนรูตามวิถี

ชีวิตท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ เรียนรูจากประสบการณและสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคม ซ่ึงสามารถ

จําแนกกิจกรรมได คือ 1) การเรียนรูจากเครือขายการเรียนรูในชุมชน เครือขายการเรียนรูในชุมชน 

ไดแก ศูนยการเรียนชุมชน สถานีอนามัยตําบล สํานักงานเกษตรตําบล รวมท้ังแหลงความรูในชุมชนท่ี

มีอยูตามธรรมชาติ หรือตามวิถีชีวิตของชาวบาน เชน สวนสมุนไพร เปนตน 2) การเรียนรูจาก

เทคโนโลยีใหม ๆ เชน ระบบบริการอินเตอรเนทตําบล จัดตั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงชุมชน วิทยุ

ชุมชนหองสมุดอิเลคทรอนิคสและพัฒนา Website ขอมูลชุมชน การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

ประชุมทางไกลผานเครือขายคอมพิวเตอร ขอมูลสารสนเทศทองถ่ิน เปนตน 3) การเรียนรูจากภูมิ

ปญญาชาวบาน ซ่ึงประกอบดวยภูมิปญญาของผูรู วัฒนธรรมและองคความรูของชุมชน ซ่ึงไดรับการ

สั่งสมและการถายทอดสืบตอมา และ 4) การเรียนรูจากสื่อพ้ืนบาน สื่อพ้ืนบานมีบทบาทสําคัญในการ

ถายทอดความรู คตินิยม คานิยม และคุณธรรมอันดีงามโดยผานการแสดงของตัวละครตางๆ เชน ลิเก 

หมอลํา หนังตะลุง มโนราห ลําตัด เพลงลูกทุงเปนตน 

 

การทบทวนวรรรณกรรมเกี่ยวกบัเครือขายทางสังคม 

 

 1. ความหมายของเครือขาย 

  มีผูใหนิยามของคําวา เครือขาย ไวหลายความหมาย โดยขอนําเสนอโดยสังเขป ดังนี้ 

  อัลเทอร และ เฮจ (Alter and Hage 1993 อางถึงในนฤมล นิราทร, 2543 : 6) 

กลาววา เครือขาย (Network) คือ รูปแบบทางสังคม ท่ีเปดโอกาสใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางองคกร 

เพ่ือแลกเปลี่ยน การสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียว และการรวมกันทํางาน เครือขายประกอบดวย

องคกรจํานวนหนึ่งซ่ึงมีอาณาเขตท่ีแนนอนหรือไมก็ได และองคกรเหลานี้มีฐานะเทาเทียมกัน 

  สารานุกรมสังคมวิทยา (Encyclopedia of Sociology (Volume 4: S-Z Index) 

1992: 1887) ใหนิยามของ เครือขายทางสังคม (Social Network) วาหมายถึง ปรากฏการณทาง

สังคมในรูปแบบหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการจัดเรียงความสัมพันธ (Patterned Arrays of 

Relationship) ระหวางปจเจกชน (Individual) ท่ีรวมกระทําการในสังคม 
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  บรูซ และ เยียลีย (Steve Bruce and Steven Yearley. 2006: 239) ใหนิยามวา 

เครือขายทางสังคม คือ รูปแบบความสัมพันธทางสังคม (Pattern of Social Relationship) ของ

ปจเจกชน (Individual) ซ่ึงนักสังคมวิทยาถือวาเปนหนวยวิเคราะห (Unit of Analysis) ในการศึกษา 

และใชวิธี ศึกษาโดยการสังเกต (Observation) กอนจะเขียนออกมาเปนแผนท่ีปฏิสัมพันธ 

(Interaction Mapping) 

  จากท่ีกลาวมาในขางตนสามารถสรุปไดวา เครือขายทางสังคม (Social Network) 

หมายถึง รูปแบบความสัมพันธทางสังคม (Pattern of Social Relationship) ของปจเจกบุคคล 

(Individual) กลุม (Group) และองคกร (Organization) ผานรูปแบบของปฏิสัมพันธทางสังคม 

(Social Interaction) ในรูปแบบตางๆ เชน กิจกรรม การสื่อสาร ความรวมมือ การพ่ึงพาอาศัย การ

แลกเปลี่ยน การเรียนรู ซ่ึงเปนปฏิสัมพันธท่ีมีโครงสรางและรูปแบบท่ีหลากหลาย ตลอดจนมี

เปาหมายรวมกัน  

 

 2. องคประกอบของเครือขายทางสังคม  

  มีนักวิชาการหรือผูรู ได กําหนดองคประกอบของเครือขายทางสังคม (Social 

Network Components)  ไวหลายแนวทาง  

  สุทิตย อาภากโร (2547 : 48-49) กลาววาองคประกอบท่ีสําคัญของความเปน

เครือขาย ประกอบดวย 1) หนวยชีวิตหรือสมาชิก 2) จุดมุงหมาย 3) การทําหนาท่ีอยางมีจิตสํานึก 4) 

การมีสวนรวมและการแลกเปลี่ยน และ 5) ระบบความสัมพันธและการสื่อสาร  

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2543 : 36-43) กลาวถึงองคประกอบท่ีสําคัญของ

เครือขาย วามีอยู 7 ประการ ประกอบดวย 1) การรับรูมุมมองรวมกัน 2) การมีวิสัยทัศนรวมกัน 3) 

การมีผลประโยชนและความสนใจรวมกัน 4) การมีสวนรวมของสมาชิกเครือขายอยางกวางขวาง  5) 

มีกระบวนการเสริมสรางซ่ึงกันและกัน 6) มีการพ่ึงอิงรวมกัน และ 7) การมีปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยน 

  วอรเนอร (Waner อางถึงในปาริชาติ สถาปตานนท และชัยวัฒน ถิระพันธ, 2546: 

9) กลาวถึงองคประกอบของเครือขายในการรวมตัวกันเปนองคกรเครือขายจะตองมีองคประกอบ

เพ่ือใหเกิดกระบวนการขับเคลื่อนในการทํางาน ซ่ึงองคประกอบท่ีสําคัญขององคกรเครือขาย มี 5 

ประการ คือ 

  2.1 หนวยชีวิตหรือสมาชิก หนวยชีวิตและสมาชิกเปนองคประกอบเบื้องตนของ

ความเปนองคกรชุมชนและเครือขายท่ีสรางระบบปฏิสัมพันธตอกัน โดยแตละปจเจกบุคคล แตละ

กลุม จะเขามาดําเนินการสานตอเพ่ือหาแนวรวมในการสรางสรรคสิ่งตางๆ รวมกัน ดังนั้น หนวยชีวิต 

หรือสมาชิกในองคกรนั้น จะเปนองคประกอบหลักท่ีกอใหเกิดองคกรชุมชนและความเปนเครือขาย 
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  2.2 จุดมุงหมาย เปนองคประกอบท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งเพราะหากวาบุคคล กลุม 

องคกร มารวมกันเพียงเพ่ือทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งโดยไรความมุงม่ันหรือจุดมุงหมายรวมกัน 

ความสัมพันธดังกลาวมิอาจกลาวไดวา เปนเครือขายชุมชน 

  2.3 การทําหนาท่ีอยางมีจิตสํานึก การท่ีคนจะมารวมกลุม เปนองคกรเครือขายได

นั้น นอกจากจะมีความสนใจหรืออุปนิสัยใจคอท่ีคลายคลึงกันแลว บุคคล ยังตองมีจิตสํานึกตอ

สวนรวม 

  2.4 ระบบความสัมพันธและการสื่อสาร สิ่งท่ีมีความสําคัญตอเครือขาย คือ ขอมูล 

และการสื่อสารระหวางกัน นับต้ังแต การสื่อสารระหวางปจเจกบุคคลกับปจเจกบุคคล กลุมกับกลุม 

และระหวางเครือขายกับเครือขาย รวมท้ังระบบความสัมพันธในการแลกเปลี่ยนเรียนรู โดย

กระบวนการสื่อสารนั้นจะชวยใหสมาชิกในเครือขายเกิดการรับรู เกิดการยอมรับในกระบวนการ

ทํางานและชวยรักษาสัมพันธภาพท่ีดีตอ 

  2.5 การมีสวนรวมและการแลกเปลี่ยนในองคประกอบขององคกรชุมชน จะเปน

ปจจัยท่ีหนุนเสริมใหองคกรและเครือขายนั้นมีพลังมากข้ึน เพราะการมีสวนรวมจะทําใหสมาชิกมี

ความรูสึกวา ตนเองเปนสวนหนึ่งของเครือขายซ่ึงจะชวยใหทุกฝายหันหนาเขาหากันและพ่ึงพากันมาก

ข้ึน 

  นอกจากนี้  ในระบบความสัมพันธของเครือขาย การแลกเปลี่ยนเรียนรู ก็ มี

ความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะจะนําไปสูการใหและการรับ รวมถึงการระดมทรัพยากรเพ่ือใหภารกิจ

ท่ีเครือขายดําเนินการรวมกันนั้นบรรลุถึงเปาหมาย การแลกเปลี่ยนเรียนรู จึงเปนท้ังแนวคิด 

กระบวนการ และวิธีการของการจัดการเครือขาย เปนกระบวนการสรางขอมูลท่ีตอเนื่องเพราะถาไมมี

กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันท่ีมาจากการมีสวนรวมแลว พัฒนาการของเครือขายจะเปนไป

อยางชาๆ และอาจถดถอยลง ดังนั้น การมีสวนรวมและการแลกเปลี่ยนจึงเสมือนกลไกท่ีเปนแรงผลัก

ใหความเปนเครือขายดําเนินไปอยางตอเนื่อง 

 

 3. การสรางเครือขายทางสังคม (Social Network Construct) 

  การสรางเครือขาย (Networking) หมายถึง กิจกรรมในการกอใหเกิดกลุม ซ่ึงอาจ

เปนกลุมองคกร หรือกลุมบุคคล เพ่ือวัตถุประสงคในการแลกเปลี่ยน การจัดกิจกรรม หรือการผลิต

ระหวางองคกรสมาชิก ตองอาศัยการมีปฏิสัมพันธรวมกันมากอนหนาท่ีจะทําความตกลงเปนองคกร

เครือขาย (นฤมล นิราทร, 2543 : 8) 

  สําหรับเหตุผลในการสรางเครือขายทางสังคมนั้น นฤมล นิราทร (2543 : 11-12) 

กลาววาเปนเพราะ 1) ตองการมีเพ่ือนในการทํางาน ตองการมีหมู มีพวก 2) ตองการทรัพยากรในการ

ทํางาน 3) ตองการรับภาระความเสี่ยงในกิจกรรมรวมกัน 4) ตองการความชํานาญเฉพาะดานในการ
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แกไขปญหา 5) ตองการประหยัด และ 6) ตองการเรียนรูประสบการณในการทํางานรวมกัน รวมไปถึง

มีปจจัยเสริมท่ีเปนเง่ือนไขสําคัญ คือ ความเต็มใจท่ีจะเขารวมเปนเครือขาย  

  สุทิตย อาภากโร (2547 : 55-58) ใหเหตุผลวาการสรางเครือขายทางสังคมเกิดจาก 

1) สถานการณปญหาและสภาพแวดลอมท่ีซํ้าซอน หลากหลาย และขยายตัว จนเกินความสามารถ

ของปจเจกบุคคล หรือกลุม ท่ีจะดําเนินการแกไข 2) เครือขายเปนเครื่องมือหรือยุทธศาสตรในการ

สรางพ้ืนท่ีทางสังคม และ 3) เพ่ือใหการประสานผลประโยชนเปนไปอยางเทาเทียม  

  เหตุผลสําคัญของการสรางเครือขายทางสังคม คือ การมุงท่ีจะบรรลุเปาหมายของ

ปจเจกบุคคล ซ่ึงไมสามารถทําไดดวยตนเองโดยลําพัง แตตองอาศัยการรวมตัวกันเปนกลุมเพ่ือ

แลกเปลี่ยนทรัพยากร อันจะสงผลใหสามารถดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย อันเปนการประสาน

ผลประโยชนซ่ึงกันและกัน  

 

 4. ประเภทของเครือขายทางสังคม  

  ประเภทของเครือขายทางสังคม สามารถแบงได ดังนี้ 

  นฤมล นิราทร (2543 : 18-21) ไดจําแนกประเภทของเครือขายทางสังคม ดังนี้ 

  1. จําแนกตามพ้ืนท่ีดําเนินการ เชน เครือขายระดับหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด 

ภาค และประเทศ 

  2. จําแนกตามกิจกรรมหรือประเด็นปญหา เชน เครือขายท่ีทํางานดานเด็ก สตรี 

สาธารณสุข เศรษฐกิจ พัฒนาชุมชน สิทธิมนุษยชน สิ่งแวดลอม 

  3. จําแนกตามอาชีพหรือสถานภาพทางสังคม เชน เครือขายดานแรงงาน เครือขาย

กลุมพระสหธรรม เครือขายครูพิทักษสิทธิเด็ก เครือขายสารวัตรนักเรียน 

  4. จําแนกตามรูปแบบโครงสรางหรือความสัมพันธ ทําใหเกิดเครือขายใน 2 ลักษณะ 

คือ เครือขายตามแนวตั้ง คือ  

   4.1 เครือขายท่ีมีโครงสรางเปนชวงชั้น ทําใหความสัมพันธระหวางองคกร

ภายในเครือขายไมเทากัน และ  

   4.2 เครือขายตามแนวนอน เปนเครือขายท่ีความสัมพันธระหวางองคกร

ภายในเครือขายเทาเทียมกัน  

  เอนก นาคะบุตร (2532: 8) และสุชาดา มีสงฆ (2535: 45) และ Alter and Hage 

(1993: 43) ไดแบงประเภทของเครือขายและรูปแบบความสัมพันธไดดังนี้ 

   แบบท่ี 1 จะเปนลักษณะการเชื่อมตอท่ีเปนวงเวียนหรือวัฏจักร สมาชิกใน

เครือขายจะรูจักผูอ่ืนแคเพียงสองตอสองเทานั้น เปนลักษณะวงเวียน ซ่ึงลักษณะนี้เปนการสื่อสารทาง

เดียวทําใหการสื่อสารทางเดียวทําใหการทํางานไปไดชา 
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   แบบท่ี 2 ตัวแบบเครือขายแบบรวมศูนย เปนเครือขายท่ีผานศูนยกลาง 

ในขณะท่ีสมาชิกจะไมเชื่อมตอกับสมาชิกคนอ่ืนเปนการรวมอํานาจเขาศูนยกลางจะพบในเครือขาย

หนวยงานราชการ 

  แบบท่ี 3 ตัวแบบเครือขายแบบมีศูนยกลาง สมาชิกจะมีความสัมพันธกับ

สมาชิกอ่ืน และมีเลขาธิการในการอํานวยความสะดวกและเชื่อมตอระหวางสมาชิก  

   แบบท่ี 4 ตัวแบบสมาชิกเชื่อมตอกันหมดโดยปราศจากศูนยกลาง รูปแบบนี้

เปนเครือขายท่ีสมบูรณตามทฤษฎีแตเปนไปไมไดในความเปนจริง  

   แบบท่ี 5 ตัวแบบเครือขายกระจายอํานาจ เครือขายตางๆจะปฏิสัมพันธกับ

เครือขายอ่ืนกับทรัพยากรของเครือขายโดยศูนยกลางทําหนาท่ีควบคุมกฎระเบียบ 

   แบบท่ี 6 ลักษณะของการเชื่อมตอเปนระบบลูกโซ เปนการรวมอํานาจไวท่ี

จุดหนึ่งคอย ๆ ตอ ๆ กันไปโดยปลายสุดจะเปนผูรับอยางเดียว ไมมีการปอนขอมูลยอนกลับ  

  นอกจากนี้ยังสามารถแบงประเภทของเครือขายเปน 4 ประเภท คือ 1) เครือขาย

ระดับปจเจกบุคคล (Individual Level Network) 2) เครือขายระดับหนวยธุรกิจ (Business Unit 

Level Network) 3) เครือขายระดับองคกร (Organization Level Network) และ 4) เครือขาย

ระดับอ่ืนๆ (Other Level Network) หรือระดับระหวางองคกร (Martin Kilduff and Wenpin 

Tsai, 2003 : 4-8)   

  อยางไรก็ตาม การแบงประเภทของเครือขายสามารถแบงไดอีกหลากหลายข้ึนอยูกับ

เกณฑ ท่ีนํามาแบง เชน แบงเปนเครือข ายบุคคล (Personal network) และเครือข ายวิชาชีพ 

(Professional network) หรือแบงเปนเครือขายความคิด เครือขายกิจกรรม และเครือขายสนับสนุน

ทุน (สัมพันธ เตชะอธิก, ปรีชา อุยตระกูล และชื่น ศรีสวัสดิ์, 2537: 89-101) อยางไรก็ตาม บาง

เครือขายอาจมีลักษณะทับซอนกันอยูในแตละมิติ นอกจากนั้น เครือขายท่ีเกิดข้ึนยังอาจจะมีการ

ดําเนินงานท่ีไมสามารถจําแนกหรือระบุลงไปในประเภทหนึ่งประเภทใดได เพราะอาจซอนทับกันอยู

หลายเกณฑท้ังนี้ ไมวาจะเปนเครือขายแบบใดหรือประเภทใด แตกอใหเกิดผลบางอยางท่ีใครคนใดคน

หนึ่งไมสามารถ ทําไดจึง ทําใหเกิดความเขาใจในเรื่องหรือประเด็นหนึ่งไดชัดเจนมากข้ึน เพราะมี

หลายแงมุมจากหลายคนและหลายองคกร, เกิดการรวมมือกันทํา แบงงานกันทํา ลดงานท่ีซํ้าซอนลง 

และลดการสิ้นเปลืองทรัพยากร ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิด ประสบการณ แรงบันดาลใจและ

ทักษะตาง ๆ และทําใหเกิดความสามัคคี ใหกําลังใจ และชวยกันในรูปแบบตาง ๆ (เสรี พงศพิศ, 

2548: 202-204) เครือขายในองคกรชุมชน การสรางเครือขายการในองคกรชุมชนจะมีลักษณะ

เครือขายในรูปของสถาบัน และจะทํางานโดยมีวัตถุประสงครวมกันอยางหนึ่ง ในการชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน เพ่ือแสวงหาทางรอดทางเศรษฐกิจ โดยมีจุดเพ่ือเชื่อมกระบวนการจัดการ เม่ือเกิดหลายๆ จุด

ก็เกิดการไหลเวียนและเกิดกระบวนการทางภูมิปญญาข้ึน เชน การจัดการภูมิปญญาในแตละดานของ
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คนในชุมชน รูปแบบของเครือขายมีลักษณะการบริหารงานแบบแนวนอนคือ มีการจัดการผานเครือ

ญาติ ผูนําชุมชน ซ่ึงอาจมีนักวิชาการลงไปคุยกับผูนําโดยมีการแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกันเกิด

กระบวนการสรางความรูใหม เพ่ือหาทางเลือกในการแกปญหาหรือพัฒนาชุมชน 

  สรุปไดวา ประเภทของเครือขายในสังคมไทยนั้นเครือขายเกิดข้ึนอยางมากมาย โดย

เปนท้ังองคกรชุมชนและเครือขายท่ีภาครัฐใหการสนับสนุน องคกรเครือขายของภาคธุรกิจเอกชน 

องคกรพัฒนาเอกชน (NGO) และองคกรเครือขายของภาคประชาชน ซ่ึงแตละองคกร แตละเครือขาย

ก็มี แนวคิด กิจกรรมแตกตางกันไป  

 

 5. ความสําคัญของความเปนเครือขาย 

  ความสําคัญของความเปนเครือขายในกระบวนการทํางานของเครือขายนั้น สิ่งหนึ่งท่ี

ไดรับนอกจากผลสําเร็จตามวัตถุประสงคและเปาหมายท่ีกําหนดไว คือ ความรวมมือและความสัมพันธ

ท่ีดีตอกัน ดังนี้ 

  5.1 เกิดกระบวนการเรียนรู ไมวาจะเปนปจเจกบุคคลและผูท่ีเขามาดําเนินงาน

รวมกับองคกรชุมชนและเครือขาย สิ่งหนึ่งท่ีถือวา เปนกระบวนการเรียนรูและเปนทุนภายในตัวเอง 

คือ ทุกคนมีความรู ความสามารถ และมีประสบการณมากข้ึน หลังจากท่ีไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู

และมีการทํางานรวมกัน ซ่ึงกระบวนการเรียนรูนั้นจะชวยใหบุคคลและองคกรไดมีการปรับตัวในการ

แสวงหาความรูใหม วิธีการใหม และแนวรวมใหมอยางตอเนื่อง ซ่ึงชวยใหการทํางานในดานตางๆ ของ

เครือขายมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

  5.2 การเพ่ิมโอกาสในการแกไขปญหา องคกรชุมชนและเครือขายจํานวนไมนอย

เชนกัน ท่ีพยายามผลักดันในการแกไขปญหาภายในกลุมองคกรของตน แตสวนหนึ่งไมประสบ

ความสําเร็จ เนื่องจากปญหาท่ีประสบอยูนั้น เปนปญหาท่ีสลับซับซอนและเก่ียวของกับกลุมองคกรอ่ืน

หรือปญหาอ่ืนๆ การรวมกลุมและการประสานงานกับภาคีท่ีเก่ียวของ จึงเปนการเพ่ิมโอกาสในการ

แกไขปญหา ท่ีมาจากการระดมความคิดเห็น และความรวมมือจากฝายตางๆ ท่ีจะนําไปสูการแกไข

ปญหาอยางเปนรูปธรรม ซ่ึงถาไมมีการรวมตัวเปนองคกรชุมชนและเครือขายแลว โอกาสในแกไข

ปญหานั้นอาจไมไดรับการตอบสนองจากฝายท่ีเก่ียวของ เพราะขาดแนวรวมในการดําเนินงาน  

  5.3 เกิดการพ่ึงพาตนเอง เม่ือเครือขายมีกระบวนการทํางานท่ีเขมแข็งและสามารถ

แกไขปญหาขององคกรชุมชนและเครือขายไดแลว สมาชิกในเครือขายก็สามารถท่ีจะพ่ึงพาตนเองได 

ท้ังในดานการพ่ึงพาทุน ทรัพยากร ความรู และการจัดการ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาสังคมและการ

พัฒนาศักยภาพขององคกรชุมชนและเครือขายท่ีตอเนื่อง ตัวอยางเชน กลุมเกษตรกรท่ีทํางานดาน

เกษตรกรรมทางเลือกและเกษตรอินทรีย ท่ีรวมกันผลิตและจําหนายผลิตภัณฑปลอดสารเคมี ใหแก
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ผูบริโภค จนทําใหเกิดเปนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ท่ีพ่ึงพาตนเองไดท้ังในดานเศรษฐกิจและ

การรวมกลุมเพ่ือพ่ึงพาอาศัยกัน  

  5.4 เกิดการจัดการทรัพยากรในทองถ่ิน ในสังคมไทยองคกรชุมชนและเครือขายท่ี

เกิดข้ึนสวนใหญนั้น มักจะเปนองคกรชุมชนและเครือขายในเชิงพ้ืนท่ี ท่ีกลุมประชาชนในพ้ืนท่ีนั้นๆ ได

รวมกันกอตัวข้ึนมา เพ่ือแกไขปญหาในระดับทองถ่ินโดยเฉพาะการจัดการทรัพยากรในทองถ่ินไมวา

จะเปน ดิน น้ํา ปา ลุมน้ํา การเรียนรู และวัฒนธรรมพ้ืนบาน ซ่ึงถาหากไมมีการรวมกลุมกัน 

กระบวนการดังกลาว อาจไมเกิดข้ึน และสุดทายก็กลายเปนปญหาท่ียากตอการแกไข ดังนั้น การ

รวมกลุมเปนเครือขาย จึงถือไดวา เปนความสําเร็จของเครือขายในการท่ีจะรวมกันพัฒนาและจัดการ

กับทรัพยากรในทองถ่ิน ซ่ึงเครือขายดังกลาว มีพลังขับเคลื่อนในหลายๆ พ้ืนท่ี เชน เครือขาย

สิ่งแวดลอมใน อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง เครือขายอนุรักษสิ่งแวดลอมของชาวบานหินกรูดและ

บานบอนอก จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนตน  

  5.5 เกิดกระบวนการผลักดันเชิงนโยบาย ในสังคมไทยประเด็นปญหาสาธารณะ

จํานวนไมนอยท่ีเกิดข้ึนและสามารถนําไปสูขอยุติดวยพลังของเครือขายและการจัดการในเชิงนโยบาย 

ตัวอยางเชน การรวมตัวกลุมองคกร เครือขายท่ีทํางานในดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ี

พยายามผลักดัน พ.ร.บ. ปาชุมชนฉบับประชาชนใหมีการนําเสนอตอการพิจารณาของรัฐสภา และ

การจัดทํามาตรฐานการจัดการดานสิ่งแวดลอมของประเทศ เปนตน กระบวนการดังกลาวถือไดวา 

เปนพลังของเครือขายในการรวมผลักดันประเด็นปญหาในเชิงนโยบาย เพราะวาปญหาบางปญหานั้น

มีความเก่ียวของกับหลายฝายซ่ึงบางครั้งไมสามารถท่ีจะแกไขดวยพลังของเครือขายและชุมชนทองถ่ิน 

ดังนั้น การเชื่อมประสานกับเครือขายและภาคีอ่ืนๆ จะทําใหเครือขายมีอํานาจในการตอรองท่ีสูงข้ึน 

  5.6 เกิดอํานาจหรือพลัง อํานาจท่ีแฝงอยูเกิดข้ึนจากการรวมตัวของกลุมองคกร และ

เครือขาย อํานาจหรือการตอรองนี้จะไมมีการเกิดข้ึนได หากไมมีการรวมกลุมองคกรตางๆ เขาดวยกัน 

พลังอํานาจของการรวมกลุมนี้ บางครั้งอาจไมสงผลท่ีเปนรูปธรรมโดยตรง แตเปนพลังหรือประโยชน

ในทางออมท่ีบรรดากลุมหรือเครือขายอ่ืนๆ ใหความยอมรับในระบบการจัดการและสามารถนํามาเปน

การตอรอง ในดานเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองได  

  ความสําคัญขององคกรชุมชนเครือขายดังกลาวนั้น เปนเพียงสวนหนึ่ งของ

ความสําเร็จท่ีเครือขายสวนใหญไดรับ แตสิ่งท่ีมีความสําคัญตอความเปนเครือขายมากกวาผลสําเร็จใน

ทางตรง คือ ความสามัคคีท่ีมีตอกันของสมาชิกและผูคนในสังคม ดังนั้น ไมวา องคกรชุมชน เครือขาย

จะมีวัตถุประสงคและเปาหมายของตนเองอยางไร สิ่งท่ีทุกองคกรและเครือขายควรดําเนินการอยางยิ่ง 

คือการสรางความเปนมิตรภาพและการพ่ึงพาอาศัย ซ่ึงปจจัยท้ังสองประการดังกลาว จะชวยให

ภารกิจขององคกรชุมชนและเครือขายบรรลุผลสําเร็จตามท่ีคาดหวัง 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 วราพร ศรีสุพรรณและคณะ (2550) ศึกษาวิจัยเรื่อง เครือขายการเรียนรูวัฒนธรรมขาวไร 

เพ่ือความม่ันคงทางอาหารและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในลุมน้ําแควใหญ จังหวัด

กาญจนบุรี ผลการวิจัย พบวา การสรางเครือขายการเรียนรูในกลุมผูปลูกขาวไร ทําให เกิด

คณะกรรมการเครือขายขาวไรและขาวนาตําบลนาสวน โดยมีสมาชิกรวมกันจัดต้ัง จาก 7 หมูบาน 

การขยายผลการเรียนรูจากการวิจัยสูโรงเรียนและชุมชนทองถ่ินทําใหมีหนวยการเรียนรูเรืองวิถีชีวิต

คนปลูกขาวตําบลนาสวน ซ่ึงจัดทําข้ึนโดยการมีสวนรวมของครูจากโรงเรียนในทองถ่ิน 4 โรงเรียน 

และชุมชนมีแนวทางปฏิบัติและขอตกลงในการเรียนรูรวมกันเพ่ือสรางความม่ันคงดานอาหารของ

ชุมชนตอไป  

 

 กิตติศักดิ์ ศรีทุมมา (2552)  ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาพันธุขาวไรพ้ืนเมืองท่ีมี

ศักยภาพ เพ่ือใชในระบบเกษตรยั่งยืนของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนาน ทําการทดลองท่ี

โรงเรียนมัธยมพระราชทานเฉลิมพระเกียรติ ตําบลหวยโกน อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนาน ซ่ึง

เปนพ้ืนท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 600 เมตร โดยใชขาวไรทองถ่ิน ท่ีเกษตรกรนิยมปลูกมาทํา

การทดสอบจํานวน 7 พันธุ ไดแก ขาวมะเคาะ ขาวซิวกนจ้ํา ขาวหนอนแคบ ขาวเตย ขาวหก ขาว

ดอกตอง และขาวบรา และใชขาวซิวแมจันเปนพันธุเปรียบเทียบ ทําการทดสอบในฤดูนาป ป พ.ศ. 

2550 ผลการทดลองพบวาเมล็ดขาวท่ีทดสอบทุกพันธุมีความงอกสมํ่าเสมอดี ความสูงอยูในชวง 

145.48 – 171.80 เซนติเมตร โดยขาวดอกตองจะมีความสูงมากท่ีสุด การแตกกอ อยูระหวาง 9.90 – 

12.07 ตนตอกอ และขาวพันธุท่ีแตกกอสูงสุดคือขาวหนอนแคบ เม่ือดูองคประกอบผลผลิตพบวา 

จํานวนรวงตอกอ ของขาวไรท่ีทดสอบไมมีความแตกตางกัน โดยจะอยูในชวง 5.55 – 6.10 รวงตอกอ 

และมีเปอรเซ็นตการเกิดรวงคอนขางต่ํา เม่ือเทียบกับพันธุสงเสริม พบวาขาวเตย มีจํานวนเมล็ดตอ

รวงสูงสุด (208.32 เมล็ดตอรวง) สวนขาวซิวกนจ้ําและขาวมะเคาะ มีจํานวนเมล็ดตอรวงต่ําท่ีสุด ต่ํา

กวาพันธุสงเสริม น้ําหนัก 100 เมล็ดของขาวหนอนแคบสูงท่ีสุด (3.88 กรัม) แตก็ไมแตกตางทางสถิติ

กับขาวมะเคาะและขาวหก เม่ือคํานวณผลผลิตตอกอโดยใชคาองคประกอบผลผลิต พบวาพันธุท่ีมี

ผลผลิตสูงสุดคือ ขาวเตย รองลงมาคือขาวดอกตองและขาวหนอนแคบ ตามลําดับ ซ่ึงใหผลไปทาง

เดียวกันกับผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวในพ้ืนท่ี 2 X 5 ตารางเมตร ซ่ึงพบวาขาวดอกตอง ขาวเตยและขาว

หนอนแคบ ใหผลผลิตสูงท่ีสุดและไมแตกตางกันทางสถิติ โดยใหผลผลิต 698.33 , 670.06 และ 

622.88 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ การทดลองนี้ทําในสภาพแปลงทดลองซ่ึงมีการดูแลรักษาอยางดี จึง

ควรจะตองมีการทดสอบในสภาพพ้ืนท่ีตางๆ และในสภาพแปลงเกษตรกร เพ่ือทดสอบศักยภาพท่ี

แทจริงอีกตอไป 
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 บุญสุข ซุนเลี่ยง และคณะ (2553)   โครงการพัฒนาการผลิตขาวไร ในพ้ืนท่ีสวนยางพารา

และปาลมน้ํามันภาคใตฝงตะวันตก (จังหวัดกระบี่,พังงา และภูเก็ต) ดําเนินการทดลองจํานวน 5 

กิจกรรม ดังนี้ 1. การสํารวจและวิเคราะหพ้ืนท่ีปลูกขาวไรในนาเกษตรกรในภาคใตฝงตะวันตก โดยวิธี

สัมภาษณ และสอบถาม 2. การรวบรวมพันธุขาวไรพ้ืนเมือง จากแปลงเกษตรกร 3 จังหวัด ภาคใตฝง

ตะวันตก ไดจํานวน 20 พันธุ ไดแก พันธุราชินี,กะปง, ชอไมไผ ฯลฯ 3. การคัดเลือกพันธุขาวไร

พ้ืนเมืองใหบริสุทธิ์ นําพันธุขาวพ้ืนเมืองท่ีไดจากการรวบรวมจํานวน 48 ตัวอยาง วางแผนการปลูกตอ

รวงตอแถว แถวยาว 5 เมตร ระยะปลูก 25X33 1/3 เซนติเมตร แตงละพันธุหยอด 10 แถว ทุก ๆ 10 

แถวมีพันธุเปรียบเทียบมาตรฐานคือ พันธุดอกพะยอม แลวทําการคัดเลือกและประเมินลักษณะเดนท่ี

ตองการไดจํานวน 20 พันธุ 4. การมีสวนรวมของเกษตรกรในการทําสอบผลผลิตขาวไรในพ้ืนท่ีสวน

ยางพาราและปาลมน้ํามันท่ีปลูกใหมวางแผนการทดลองแบบ RCB จํานวน 4 ซํ้า ดําเนินการ 2 แหง 

คือ อําเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ และอําเภอทายเหมือง จังหวัดพังงา ใชพันธุขาวจํานวน 7 พันธุ 

เปรียบเทียบกับพันธุมาตรฐาน 1 พันธุ คือ พันธุดอกพะยอม จากผลการทดลอง ท่ีอําเภอเกาะลันตา 

จังหวัดกระบี่พันธุขาวท่ีใหผลผลิตสูงกวาพันธุดอกพะยอม ( 243 กก./ไร ) ไดแก พันธุออนดอกขา ( 

333 กก./ไร ) ดอกขา ( 331 กก./ไร ) และดําสุราษฎร ( 327 กก./ไร ) ตามลําดับ และท่ีอําเภอทาย

เหมือง จังหวัดพังงา พันธุท่ีใหผลผลิตสูงกวาพันธุดอกพะยอม ( 227 กก./ไร ) ไดแก พันธุออนดอกขา 

( 333 กก./ไร ) ดอกขา ( 331 กก./ไร ) และดําสุราษฎร ( 327 กก./ไร ) ตามลําดับ และท่ีอําเภอทาย

เหมือง จังหวัดพังงา พันธุท่ีใหผลผลิตสูงกวาพันธุดอกพะยอม ( 227 กก./ไร ) ไดแก พันธุดอกขา ( 

277 กก./ไร ) หัวบอน ( 223 กก./ไร ) และออนดอกขา ( 279 กก./ไร ) ตามลําดับ 5. การผลิตขาวไร

พันธุดี ดําเนินการปลูกขาวไรโดยวิธีหยอดอัตราเมล็ดพันธุจํานวน 20 กก./ไร ในพ้ืนท่ี 1 ไร/พันธุ 

 

 ธนาภรณ อธิปญญากุล (2556) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการการผลิตและการตลาดขาว

ไรอยางยั่งยืนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน โดยมีวัตถุประสงคหลัก ไดแก เพ่ือศึกษาการจัดการ

การผลิตและการตลาดขาวไร เพ่ือวิเคราะหหวงโซมูลคาของขาวไร และนําผลท่ีไดไปประกอบการ

วิเคราะหจุดแข็ง จุดออน อุปสรรคและโอกาสของการผลิตและการตลาดขาวไร และเพ่ือนําเสนอ

นโยบายเชิงพ้ืนท่ีดานการผลิตและการตลาดขาวไร ใหเกิดความยั่งยืน 

 การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการในพ้ืนท่ี 2 จังหวัด ไดแก จังหวัดขอนแกน และจังหวัดเลย 

ประชากรเปาหมาย ไดแก เกษตรกรผูผลิต กลุมเกษตรกรผูผลิตขาวไร พอคารวบรวมทองถ่ิน พอคา

รวบรวมระดับอําเภอ โรงสีชุมชน และโรงสีขนาดใหญ ตลอดจนหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ เชน 

องคการบริหารสวนตําบล เกษตรกรอําเภอ และเกษตรตําบล ระดับเกษตรกรใชวิธีเลือกตัวอยางแบบ

สุมอยางงาย จํานวนจังหวัดละ 120 ตัวอยาง รวม 240 ตัวอยาง สําหรับประชากรเปาหมายอ่ืนๆ ใช
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วิธีการเลือกตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรท้ังสองจังหวัดมีระบบการ

เพาะปลูกขาวไรและวัตถุประสงคท่ีแตกตางกัน กลาวคือ เกษตรกรในจังหวัดขอนแกนจะปลูกขาวไร 

โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือบริโภคในครัวเรือน เปนรายไดเสริม และเพ่ือการปรับปรุงดิน ในทางตรงกัน

ขามการเพาะปลูกขาวไรของเกษตรกรในจังหวัดเลยจะปลูกเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก 

ตนทุนเฉลี่ยรวมท้ังหมดในการเพาะปลูกขาวไรของเกษตรกรในจังหวัดขอนแกนเทากับ 3,177.15 

บาทตอไร โดยคิดเปนตนทุนผันแปรเฉลี่ยเทากับ 2,922.35 บาทตอไร ตนทุนคงท่ีเฉลี่ยเทากับ 

254.79 บาทตอไร ในขณะท่ีตนทุนเฉลี่ยรวมท้ังหมดของเกษตรกรในจังหวัดเลยเทากับ 3,486.28 

บาทตอไร คิดเปนตนทุนผันแปรเฉลี่ยเทากับ 3,244.82 บาทตอไร และตนทุนคงท่ีเฉลี่ยเทากับ 

241.46 บาทตอไร โดยตนทุนสวนใหญเปนคาแรงงาน เม่ือวิเคราะหประสิทธิภาพการผลิตเชิงเทคนิค 

พบวา เกษตรกรท้ังสองจังหวัดสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพเชิงเทคนิคไดอีกรอยละ 24 และ 42 

ตามลําดับ โดยปจจัยท่ีทาใหหนวยผลิตเกิดความแตกตางกัน ไดแก การเปนสมาชิกของกลุมผลิตเมล็ด

พันธุขาว อาย ุและระดับการศึกษา  

 ผลการศึกษาดานการตลาด พบวา ผลิตภัณฑของขาวไรในจังหวัดขอนแกนและจังหวัดเลย

ประกอบดวย ขาวเปลือก เมล็ดพันธุ และการนําไปแปรรูปเปนขาวแตน ราคาขาวท่ีขายแตกตางกัน

ข้ึนอยูกับผลิตภัณฑ การขายในรูปของเมล็ดพันธุจะไดรายดีกวาการขายในรูปของขาวเปลือก ซ่ึงการ

วิเคราะหมูลคาเพ่ิมในแตละระดับ พบวาหากเกษตรกรขายใหพอคารวบรวมในรูปของขาวเปลือกจะได

สวนตางเพียง 0.89-1.11 บาทตอกิโลกรัม แตหากเกษตรกรขายในรูปของเมล็ดพันธุซ่ึงจะไดสวนตาง

สูงถึง 8.57-13.11 บาทตอกิโลกรัม และเม่ือนําไปแปรรูปจะไดสวนตางมากท่ีสุดคือ 17.83 บาทตอ

ขาวเปลือก 1 กิโลกรัม  

 แผนกลยุทธเพ่ือเสนอแนะเชิงนโยบายของจังหวัดขอนแกนประกอบดวย 3 กลยุทธ กลยุทธ

การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพของผลผลิต กลยุทธการสรางความแตกตางของผลิตภัณฑ 

กลยุทธการรวมกลุมเพ่ือสรางอํานาจตอรองและพัฒนาผลิตภัณฑ สาหรับจังหวัดเลยมี 5 กลยุทธ โดย

สองกลยุทธแรกจะเหมือนกับท่ีจังหวัดขอนแกน สวนกลยุทธท่ีเหลือ ไดแก กลยุทธการผลิตท่ีเปนมิตร

ตอสิ่งแวดลอม กลยุทธโครงการรักษโลก และกลยุทธลดตนทุนทางการตลาด 

 

 วัฒนา โพธิ์ศิริ วรัญญา ดานทวีศิลป และ  รวมจิตร นกเขา (2557) ศึกษาวิจัย เรื่อง การ

คัดเลือกพันธุและการผลิตขาวไรพ้ืนเมืองโดยเกษตรกรมีสวนรวมเพ่ือการบริโภคในทองถ่ิน โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือใหเกษตรกรมีสวนรวมในการคัดเลือกพันธุขาวไรพ้ืนเมืองท้ังใน ลักษณะทาง

การเกษตร และคุณภาพการหุงตมและรับประทาน ดําเนินการเปรียบเทียบผลผลิตในแปลง เกษตรกร 

ในพ้ืนท่ีปฏิรูปท่ีดินเพ่ือเกษตรกรรม จังหวัดชุมพร 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง อําเภอทุงตะโก และ

อําเภอละแม ในป พ.ศ. 2555 ใชพันธุขาวในการทดสอบจํานวน 12 พันธุ ไดแก สามเดือน, ภูเขาทอง, 
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นางเขียน, นางครวญ, นางดํา, เล็บนก, ดอกขาม, ชุมพร 1, เล็บมือนาง, ขาวเหนียวดําแมผึ้ง, ขาว

เหนียวดํากาตนดํา ขาวเหนียวดํากาตนเขียว และพันธุเปรียบเทียบมาตรฐาน 1 พันธุ ไดแก พันธุดอก

พะยอม จากการ ประเมินลักษณะทางการเกษตร พันธุขาวไรท่ีเกษตรกรคัดเลือก ไดแก สามเดือน 

ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ เกษตรกรใหเหตุผลในการคัดเลือกคือ รวงสมํ่าเสมอ แตก

กอดี รวงยาว ระแงถ่ี เมล็ดใหญ และน้ําหนักเมล็ดด ีการประเมินโดยพิจารณาจากคุณภาพหุงตมและ

รับประทาน พันธุขาวไรท่ีเกษตรกร ชอบ 3 ลําดับแรก คือ ภูเขาทอง เล็บนก และดอกพะยอม ซ่ึงพันธุ

ขาวไรท่ีไดรับการคัดเลือกเกษตรกรจะ นําไปปลูกเพ่ือใชบริโภคในครัวเรือน ซ่ึงจะนําไปสูความม่ันคง

ทางดานอาหารของเกษตรกรในพ้ืนท่ี 

 

 นิรมล  ศรีชนะ. (2557) ศึกษาวิ ถีการปลูกขาวไร อําเภอดานซ าย  จังหวัด เลยและ

คุณประโยชนของขาวไร ใชวิธีวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงทดลอง 

เครื่องมือใชแบบสัมภาษณและการทดลองในหองปฏิบัติการทางเคมีโดยการวิเคราะห ฤทธิ์การตาน

อนุ มูลอิสระปริมาณธาตุเหล็ก และปริมาณอะไมโลส ผลการศึกษาวิถีการปลูกขาวไร พบวา 

กระบวนการผลิตขาวไรเปนภูมิปญญาท่ียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา ผลการศึกษาคุณประโยชนของขาว

ไรในหองทดลอง จากขาวไรจํานวน 9 สายพันธุ พบวา เม่ือทดสอบฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระโดยวิธี

ดักจับดีพีพีเอชฟรีเรดิคัลพบวามีคารอยละ Inhibition อยูในชวง 71.02- 98.93 ปริมาณธาตุเหล็ก

ในชวง 1.2 – 41.0 mg/Kg และปริมาณอะไมโลส พบในชวงรอยละ 13.9- 31.35 

 

 นารถพงศ สุนทรนนท (2552) ศึกษาเรื่องเครือขายทองเท่ียวชุมชนเชิงอนุรักษจังหวัดพังงา    

ผลการวิจัย พบวา กิจกรรม การสรางเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู การสรางบทบาทสมมุติ การพบปะ

สมาชิกกลุม การศึกษาดูงานรวมกัน การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร การผลักดันใหเครือขายและภาคีมี

แผนในการกําหนดทิศทาง การผลักดันใหมีศูนยเรียนรูทองเท่ียวชุมชนและการพบผูสื่อขาว ใชเปน

พัฒนาเครื่องมือในการปรับกระบวนทัศนแกผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวชุมชนเชิงอนุรักษเพ่ือการ

ดําเนินการธุรกิจอยางยั่งยืนได ประเด็นแนวทางในการขยายผลเครือขายทองเท่ียวชุมชนเชิงอนุรักษใน

กลุมผูประกอบการท่ีสนใจเขารวมเปนภาคีเครือขาย ให เครือขายทองเท่ียวชุมชนเผยแพร

ประสบการณใหชุมชนท่ีสนใจเขาใจปญหาและอุปสรรค เพ่ือเตรียมตัวกอนตัดสินใจของชุมชน ในการ

จัดการทองเท่ียวชุมชนข้ึน จําเปนตองจัดตั้งข้ึนเปนกลุม ใหเริ่มตนจากการสรางเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เพ่ือไดศึกษาความเปนไปไดเก่ียวกับแนวคิดในการทํางานรวมกันกอน จนกระท่ังไดกลุมท่ีมีแนว

ทางการดําเนินงานสอดคลองตองกันเขารวมกันในเครือขายขับเคลื่อนภาคีเครือขายไปดวยกัน พรอม

จัดทําแผนทิศทางการพัฒนากลุมข้ึน  
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 ประเด็นดานศูนยเรียนรูทองเท่ียวชุมชนเชิงอนุรักษ ดําเนินการในมิติพ้ืนฐานท่ีมุงบริการ

นักทองเท่ียวใหสามารถรับรูขอมูลเพ่ือนําไปใชไดในทันที ไดแก เสนทางคมนาคม แผนผังชุมชน ปาย

ประชาสัมพันธ คําขวัญ เวลาเปด-ปด ศูนยฯ แผนผังโครงสรางกลุมทองเท่ียวและชุมชนเว็บไซตการ

ทองเท่ียวชุมชน (เมนูนําเท่ียว) โบชัวรโปรแกรมการทองเท่ียว จุดรับขอตกลงจําหนายการใหบริการ

ทองเท่ียว กฎกติกาของชุมชน แจงใหนักทองเท่ียวรับรูกอนเขาสูชุมชน การรักษาความปลอดภัยและ

สถานพยาบาลข้ันตน สวนมิติคุณภาพ ใหการดําเนินการใหมี เว็บไซตการทองเท่ียวชุมชน (เมนูกลุม

ทองเท่ียว เมนูชุมชนและกิจกรรมชุมชน) คนเลาเรื่องราวชุมชน ภูมิปญญาชาวบาน การปรับปรุงวิถี

ชีวิตใหเปนแหลงเรียนรูการปกปายเชิญชวนนักทองเท่ียวเติมเต็มธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและ

ประเด็น แนวทางการสนับสนุนของรัฐท่ีเหมาะสม ไดแก การกําหนดนโยบายการทองเท่ียว การ

ประชาสัมพันธ การปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐาน การใหสถานศึกษาเขารวมพัฒนาบุคลากรดานการ

ทองเท่ียว การจัดระบบการกํากับ ดูแล รักษาความปลอดภัย การจัดใหมีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู การ

พัฒนาแหลงทองเท่ียว การยกระดับคุณภาพครัวเรือน การพัฒนากิจกรรมการทองเท่ียว การอนุรักษ 

ฟนฟูศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

 

 สุนีย อภิชาติกุลชัย. (2558) ทําการศึกษา เรื่อง การเสริมสรางเครือขายดานการทองเท่ียว

เพ่ือชุมชนสันติสุข : กรณีศึกษาตลาดน้ําอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุมชน ตลาดน้ําอัมพวา 

มีปญหาอันเนื่องมาจากเหตุปจจัยภายในสมาชิกชุมชนและเครือขายชุมชนเอง อันไดแก การท่ีสมาชิก

ชุมชนและเครือขายตางเห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม การไมดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติสงผลใหนักทองเริ่มลดนอยลง การขาดความรวมกันระหวางสมาชิกในชุมชน และ

การเขามาแสวงหาผลประโยชนของนายทุนจากภายนอก สงผลใหรูปแบบการทองเท่ียวในชุมชนตลาด

น้ําเปลี่ยนแปลงไป  

 จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยหาแนวทางเสริมสราง เครือขายของชุมชนเพ่ือการรักษาสมดุล 

ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม ดวยการสรางกิจกรรมสัมพันธเพ่ือสงเสริมการ

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษวัฒนธรรม โดย การนําชุดวิธีการ “พุทธสันติวิธี” ดวยหลัก สารณียธรรม 6 ซ่ึง

เปนหลักธรรมเปนท่ีต้ังแหงความระลึกถึงกันสามารถนํามาเปนแนวทางในการเสริมสรางเครือขาย

ชุมชน ตลาดน้ําอัมพวา ตลอดรวมไปจนถึงชุมชนตางๆ ในการสรางความเขมแข็งและอยูรวมกันอยาง

สันติสุขตอไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดทําการวิจัยโดยทําการศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร

ศึกษาแบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และการสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ซ่ึงจะทําใหชุมชนสามารถอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพขาวไรและสรางความม่ันคงทางอาหาร ของชุมชนและเครือขายเกษตรกรผู

ปลูกขาวไรได  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

บริบทของภูมิปญญา

วัฒนธรรมขาวไร องคความรูวัฒนธรรม 

ขาวไร 

การสืบสานภมูิปญญา 

 และวัฒนธรรมขาวไร 

 เพ่ือความเขมแข็งของชุมชน 

 

ความมั่นคงทางอาหาร 

 และการอนุรักษ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ  

เครือขายการภูมิปญญาวัฒนธรรม 

- เกษตรกรผูปลูกขาวไร่ 
- โรงเรียน 
- เครือขายภายนอก 

 

แบบแผนการผลติ 
การจัดการพ้ืนท่ี 

การจัดการผลผลิต 

และการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพ 



บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร ในครั้งนี้ เปนกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (Participation Action Research ) โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้  

 

พ้ืนท่ีในการวิจัย  

 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ทําการศึกษาในพ้ืนท่ี หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม, หมูท่ี 6 

ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว และ หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร 

 

กลุมประชากรในการวิจัย 

 

1. ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เก่ียวกับองคความรูดานวัฒนธรรมขาวไร ของกลุมผู

ปลูกขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูกขาวไร ประกอบดวย 

  1.1 วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอ

ละแม จังหวัดชุมพร ไดแก นายอุทัย เครือสายและ นายสมเกียรติ วรรณขาว 

  1.2 วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพ 

ไดแก นายอําพรรณ คธาชาติ และ นายสุเทพ ซินเฮง 

  1.3 กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ 

จังหวัดชุมพร ไดแก นางสุขวันลา สังขกล่ํา และ นางบุญนํา สินลาลับ 

 2. สมาชิกเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูกขาวไร และ

เจาหนาท่ีจากหนวยงานท่ีเก่ียวของในการจัดการศึกษาในพ้ืนท่ี ตําบลละแม อําเภอละแม, ตําบลชุมโค 

อําเภอปะทิว และ ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล ในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 2 ประเภทท่ีสําคัญคือ  

 1. การศึกษาเอกสาร (Documentary Searching) โดยการศึกษาคนควาจากเอกสารตาง ๆ 

จากขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารในหองสมุด สิ่งตีพิมพ
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เผยแพร บทความตางๆ เอกสารรายงาน เอกสารทางวิชาการ บทความวิจัย วิทยานิพนธ ท้ังภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ   

 2. การศึกษาในพ้ืนท่ี  (Research Area Surveying) เปนการศึกษาจากขอมูลปฐมภู มิ 

(Primary Data) โดยผูวิจัยทําการลงพ้ืนท่ีสํารวจ (Survey Research) ขอมูลภาคสนาม โดยใชการ

เก็บแบบสอบถาม และการศึกษาในพ้ืนท่ีจริง การสังเกต การสัมภาษณเชิงลึก และ การอภิปรายกลุม  

 

ข้ันตอนการวิจัย  

 

 มีข้ันตอนในการเก็บขอมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้ 

 1. การวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรใน

จังหวัดชุมพร 

  ทําการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ ผูวิจัยทําการการลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลกลุมผู

ปลูกขาวไร ไดแก 

  1.1 วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอ

ละแม จังหวัดชุมพร 

  1.2 วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร

    

  1.3 กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ 

จังหวัดชุมพร  

  ในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจะใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก จาก ผูให

ขอมูลหลัก (Key Informant) ผูมีสวนเก่ียวของกับวัฒนธรรมขาวไร จากผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูก

ขาวไร ประกอบดวย  

   นายอุทัย เครือสาย 

   นายสมเกียรติ วรรณขาว  

   วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมู ท่ี 16 ตําบลละแม 

อําเภอละแม  

   นายอําพรรณ คธาชาติ  

   นายสุเทพ ซินเฮง  

   วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว  

   นางสุขวันลา สังขกล่ํา  

   นางบุญนํา สินลาลับ  
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   กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทา

แซะ  โดยสัมภาษณในประเด็น ความหมายและคุณคาของขาวไร ชนิดพันธุขาวท่ีมีการเพาะปลูกและ

วิธีการไดมาของพันธุขาวเหลานั้นลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีปลูก ความเพียงพอของพ้ืนท่ีปลูกขาวไร 

ปฏิทินการเพาะปลูก ภูมิปญญา วัฒนธรรมและพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการเพาะปลูกขาวไร  และ

อนาคตของการปลูกขาวไรในทองถ่ิน  

 

 2. การวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาแบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การ

จัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไรในจังหวัดชุมพร  

  ทําการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม สัมภาษณ และ การสังเกตการทํากิจกรรมการ

ปลูกขาวไร ของเกษตรกรผูปลูกขาวไร ในพ้ืนท่ี ในพ้ืนท่ี ตําบลละแม อําเภอละแม, ตําบลชุมโค 

อําเภอปะทิว และ ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร ใหครอบคลุมเนื้อหาเรื่องวิธีคิดและการ

ปฏิบัติในการเพาะปลูกและการจัดการผลผลิตขาวไร ในประเด็นตอไปนี้ การกําหนดรอบหมุนเวียน

หรือเลือกพ้ืนท่ีในการปลูกขาว พันธุขาว การคัดเลือก และการเก็บรักษาพันธุขาว การจัดการแปลง

ขาวไร การจัดการผลผลิต ปญหาในการผลิตขาวไรและแนวคิดในการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต 

และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไร 

 

 3. การวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 3 การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัด

ชุมพร โดยไดดําเนินการ คือ    

  3.1 ประชุมกลุมยอยเพ่ือสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

ในพ้ืนท่ี ในพ้ืนท่ี ตําบลละแม อําเภอละแม, ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว และ ตําบลหินแกว อําเภอทา

แซะ จังหวัดชุมพร จาก กลุมเกษตรกรผูปลูกขาวไร และ กลุมหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของ และ 

ตัวแทนโรงเรียนและชุมชน ประกอบดวย โรงเรียน จํานวน 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนบานทับใหม 

โรงเรียนบานหินแกว และโรงเรียนเขาทะลุ  

  3.2 การเชื่อมโยงเครือขายการจัดการความรู ดวยการจัดการจัดเวทีประชุมกลุมยอย

จาก สมาชิกเครือขายการจัดการความรู ในพ้ืนท่ีจังหวัดชุมพร ท้ัง 3 แหง คือ ตําบลละแม อําเภอ

ละแม, ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว และ ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร จํานวน 42 คน 

ไดแก 

   3.2.1 ผูนําชุมชน และเกษตรกรผูปลูกขาวไร ตําบลละ 10 คน รวม 30 คน  

   3.2.2 ผูบริหารโรงเรียน ครู กรรมการสถานศึกษา โรงเรียนละ 3 คน รวม 

9 คน และตัวแทนหนวยงานท่ีเก่ียวของในการจัดการศึกษาในแหลงเรียนรูชุมชน อําเภอละ 1 คน 

รวม 3 คน 
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   ทําการจัดประชุมกลุมยอยดวยการใชเทคนิคการสนทนากลุม (Focus Group 

Discussion: FGD)  

  3.3 การขยายพรมแดนความรูของสมาชิกในเครือขาย ดวยการจัดกิจกรรม

การศึกษาดูงาน เปนการเชื่อมโยงกับความรูภายนอก และ การสนับสนุนการแลกเปลี่ยนเรียนรูใน

เครือขาย โดยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูและถอดบทเรียน (After action review) หลังศึกษาดูงาน 

จากนั้นนําองคความรูท่ีมีของชุมชน และ องคความรูจากการศึกษาดูงานมา การพัฒนาระบบจัดการ

ขอมูลของสมาชิกในเครือขาย 

  3.4 การขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียนและชุมชน ในพ้ืนท่ีในพ้ืนท่ี ตําบลละแม 

อําเภอละแม, ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว และ ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร โดยนําองค

ความรูท่ีได การขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียน ตนแบบ ผานการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวัฒนธรรมขาว

ไร และ การขยายผลการเรียนรูสูชุมชน ผานศูนยการเรียนรูในชุมชน จํานวน 3 ศูนยการเรียนรู คือ 

อําเภอละ 1 ศูนยการเรียนรู มีกลุมเปาหมาย คือ กลุมคนปลูกขาวในพ้ืนท่ี รวมท้ังบุคคลภายนอกท่ี

สนใจ 

 

การวิเคราะหขอมูล  

 

 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหบรรลุกระบวนการวิจัยตามโจทยวิจัยท่ีกําหนด จึงดําเนินการ ดังนี้ 

 หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากเวทีเสวนาเบื้องตน การศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ

โดยใชแบบสอบถาม แบบบันทึก การเยี่ยมบาน การเยี่ยมแปลงปลูกขาว และการสังเกตและบันทึกผล

ของกิจกรรม ปฏิบัติการตาง ๆ แลว ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและประมวลผล ตาม

วัตถุประสงคของการวิจัย คือ  
 

 1. การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาบริบทของวัฒนธรรมขาวไรในพ้ืนท่ี

จังหวัดชุมพร  

  โดยผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ  และการสังเกตมาทําการวิเคราะห

ผลการวิจัยโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ในการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปและใชการ

วิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือศึกษาอธิบาย  ภูมิปญญาความหมายและคุณคาของ

ขาวไร ชนิดพันธุขาวท่ีมีการเพาะปลูกและวิธีการไดมาของพันธุขาวเหลานั้นลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ี

ปลูกและความเพียงพอของพ้ืนท่ีปลูกขาวไร ปฏิทินการเพาะปลูก พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการ

เพาะปลูกขาวไร อนาคตของการปลูกขาวไรในทองถ่ิน  
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 2. การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาแบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี 

การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไรในจังหวัดชุมพร   

  โดยผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ  และการสังเกตมาทําการวิเคราะห

ผลการวิจัยโดยใชการอธิบายดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ การ

วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  เพ่ือวิเคราะหเนื้อหารูปแบบวิธีคิดและการปฏิบัติในการ

เพาะปลูกและการจัดการผลผลิตขาวไร ในประเด็นตอไปนี้ การกําหนดรอบหมุนเวียนหรือเลือกพ้ืนท่ี

ในการปลูกขาว พันธุขาว การคัดเลือก และการเก็บรักษาพันธุขาว การจัดการแปลงขาวไร การจัดการ

ผลผลิต ปญหาในการผลิตขาวไรและแนวคิดในการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต การเรียนรูและการ

ปรับตัวเพ่ือการเปลี่ยนแปลงและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไร 

 

 3. การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคขอท่ี 3 สรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรใน

จังหวัดชุมพร  

  โดยผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ  การสังเกต  รวมท้ังการประชุมเชิง

ปฏิบัติการ ใชการอธิบายดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ การวิเคราะห

เนื้อหา (Content Analysis)  เพ่ือวิเคราะหรูปแบบเครือขายการจัดการภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

และ นําเสนอผลจากการการขยายผลการเรียนรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรจากการวิจัยสูโรงเรียนและ

ชุมชน  ดวยการอธิบายดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ การวิเคราะห

เนื้อหา (Content Analysis)   

   

 



บทที ่4 

ผลการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหผลการวิจัยและ

นําเสนอผลการวิจัยไดดังนี้ 

 

บริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

  

 ข้ันตอนในการเก็บขอมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค ในการวิจัย ขอท่ี 1 คือ เพ่ือศึกษาบริบทของ

ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร  ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธการสัมภาษณ

แบบเจาะลึก จาก ผูใหขอมูลหลัก ผูมีสวนเก่ียวของกับวัฒนธรรมขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผู

ปลูกขาวไร จาก วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม 

วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร และ กลุมขาวไรซอม

มือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการ

สัมภาษณ และการสังเกตมาทําการวิเคราะหผลการวิจัยโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ในการวิเคราะห

ขอมูลท่ัวไปและใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการศึกษา พบวา  

 ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร มีภูมิปญญาท่ีฝงอยูในการะบวนการข้ันตอนการ

ปลูกขาวไร ตั้งแตมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว แกะ

เก็บขาว ข้ันตอนการเตรียมพ้ืนท่ีในการผลิต ข้ันตอนในการปลูกขาว และข้ันตอนในการเก็บเก่ียวขาว

ท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับการผูกขาวเพ่ือการบูชาพระแมโพสพ  การลงแขกปลูกขาว และการเก็บขาว โดย

มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

 1. เครื่องมือในการปลูกขาวไร 

  ในข้ันตอนการปลกูขาวไรหรือ “หนําขาว” จะมีเครื่องมือเครื่องใชท่ีเก่ียวของ คือ 

  1.1 ไมแทงสัก หรือ ไมสักหลุม หรือบางครั้งเรียกสั้น ๆ วา ไมสัก เปนไมยาวปลาย

แหลม ยาวประมาณ 2-2.5 เมตรสําหรับใชเจาะดินเปนหลุมเล็ก ๆ ลึกประมาณ 3 เซนติเมตร ปาก

หลุมมีขนาดกวางประมาณ 1 นิ้ว ตามปกติใชไมสักเปนคู นิยมใชไมเนื้อแข็งในการทําไมสัก เพราะ

ทนทานใชไดหลายป เม่ือเจาะลงบนดินแข็งหรือปกโดนกอนหินก็ไมสึกหรือหัก และไมจําเปนตองเสี้ยม

ปลายบอย สําหรับไมแทงสักนั้น จะมีลักษณะเปนไมสองอัน ท่ีมีการเหลาใหสวนปลายมีลักษณะแหลม 

สามารถปกใหดินเปนหลุมสําหรับการหยอดเมล็ดพันธุขาว ความยาวนั้นไมไดจํากัดเพียงแตใหมีความ
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เหมาะสมกับความสูงของผูใช สวนมากนั้นความสูงจะสูงกวาผูท่ีใช ผูท่ีทําหนาท่ีใชไมแทงสัก คือการ

ทําใหมีหลุมในการหยอดเม็ดขาวนั้น จะเปนผูชายสวนใหญ  

  1.2 กระบอกหนําขาว หรือ กระบอกหนําเปนเครื่องมือบรรจุเมล็ดพันธุท่ีทําจาก

กระบอกไมไผลําเดียวท่ีมีขอติดอยูเพียงขางเดียว สวนใหญใชไมไผโปะ ทํากระบอก เนื่องจากในแตละ

ลําปลองยาว ผิวลําบางเบา สามารถบรรจุเมล็ดขาวไดมาก กระบอกหนําขาวไมไดจํากัดขนาด แตจะ

เลือกขนาดไมไผท่ีมีขนาดพอดี จับไดถนัดมือ ความยาวก็แลวแตความเหมาะสม ถายาวมากก็สามารถ

บรรจุเมล็ดพันธุขาวไดมากแตไมคอยสะดวกเวลาหนํามาใชหนําขาว ในปจจุบันบางพ้ืนท่ีมีการใชทอน้ํา

พีวีซี (PVC) เปนกระบอกหนําขาวแทน 

 

 2. การเตรียมพ้ืนท่ีในการผลิต  

  กระบวนการปลูกขาวไร เกษตรกรท่ีปลูกขาวไรจะเริ่มการปลูกขาวไร เริ่มดวยการ

เตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม แลวแต

สภาพอากาศ และฝนฟาในแตละป  

  2.1 ข้ันตอนการเปดพ้ืนท่ีเพาะปลูก 

   2.1.1 พ้ืนท่ีเพาะปลูกใหม จะมีการถางปาในพ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีดอนน้ําทวมไมถึง 

โดยใชพรา เลื่อยยนตขนาดเล็กในการตัดฟนตนไม และวัชพืช โดยเจาของพ้ืนท่ีจะลงมือถาง ตัด ไม

เล็ก ๆหลังจากถางเสร็จ จึงเริ่มโคนไมใหญ ลงทับตนไมท่ีถางไวตอนแรก แลวตัดก่ิงท่ีโดเด ใหยุบลง 

เพ่ือเวลาเผา จะไดเหลือเศษไมนอยท่ีสุด แตปจจุบันชาวบานจะปลูกขาวไรกันในพ้ืนท่ีสวนยางพ้ืนเมือง

ท่ีไดรับการสงเคราะหใหปลูกยางพันธุดีแทนยางพันธุพ้ืนเมือง   การเตรียมดินจะเริ่มประมาณชวง

เดือนกุมภาพันธ – มีนาคม   เกษตรกรจะถางปาโดยฟนตนไมเล็ก ๆ ออกใหท่ัวกอนแลวจึงโคนตนไม

ใหญลง ใหหมด 

   2.1.2 พ้ืนท่ีท่ีมีการปลูกพืชอยูแลว เชน สวนยางท่ีปลูกใหมอายุยางไมเกิน 4 

ป หรือทรงพุมยางยังไมชนกัน หรือพ้ืนท่ีปลูกปาลมท่ีตนปาลมยังมีขนาดเล็ก ใชเครื่องตัดหญาแบบ

สะพายหลัง ตัดหญาใหเตียนโลง ตัดถึงดิน ท้ิงไวใหหญาแหง หลังจากกวาดท้ังหญาและดินเพ่ือนํามา

เผาตอไป   

  2.2 การเผา หรือ การปรนไร 

   การปรนไร คือเก็บใบไมและก่ิงไมท่ีไมติดไฟมากองเผาอีกจนหมด  แลวใช

ไมลากหรือดันข้ีเถาใหกระจายท่ัวพ้ืนท่ี   

   2.2.1 ข้ันตอนแรกโดยเริ่มจากการเก็บเศษไมมาสุมกอง กองรวมเปนกอง ๆ 

เรียกข้ันตอนนี้วา “กองปรน” จากนั้นแลวปลอยท้ิงไวสักระยะหนึ่งกะประมาณไมแหงพอจะเผาติดไฟ 
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ซ่ึงสวนใหญประมาณ 1 เดือน ก็มีการทําแนวกันไฟ มีการบอกกลาวกําหนดจะจุดเผา ใหเพ่ือนบาน

ทราบท่ัวกัน ถึงกําหนดนัด เพ่ือนบานก็จะ มาชวยกัน พรอมอุปกรณสูไฟ กรณีไฟลามออกนอกไร 

   2.2.2 การเผาก็ทําการจุดเผา การเผานั้นจะเริ่มจุดทางดานเหนือลมเพ่ือให

ไฟลุกไปไดท่ัวไร   เม่ือเสร็จการเผาแลวชาวบานจะเริ่ม “ปรนไร”    

   2.2.3 หลังจากนั้นจะมีการกําจัดวัชพืช เรียกวาการ “ทําหญา” คือ การ

กําจัดวัชพืช การสาวเถาวัลย การถอน ถาก ดายหญา และตนไมตางๆ ท่ีไมตองการออกไปจากพ้ืนท่ี 

ท่ีจะใชปลูกขาว 

 

 3. การปลูกขาวไร 

  ในการปลูกขาวไร หรือ การ “หนําขาว” หลังจากข้ันตอนเตรียมพ้ืนท่ีเรียบรอยแลว

นั้น จะเริ่มกระบวนการปลูก ซ่ึงข้ันตอนนี้สวนมากมีการลงแขกโดยจะมีเพ่ือนบานท้ังชายและหญิงมา

ชวยกันในการหนําขาว ข้ันตอนการหนําขาวจะมีเครื่องมือ เครื่องใชท่ีเก่ียวของ คือไมแทงสัก กระบอก

หนําขาว ผูท่ีทําหนาท่ีใชไมแทงสัก คือการทําใหมีหลุมในการหยอดเม็ดขาวนั้น จะเปนผูชายสวนใหญ 

สวนผูหญิงนั้นจะทําหนาท่ีปลูกขาว โดยการนําเมล็ดพันธุขาวใสเก็บไวในกระบอกไมไผ ท่ีเรียกวา

กระบอกหนําขาวผูชายท่ีทําหนาท่ีแทงสักจะจับไมแทงสักขางละอัน ทําการแทงลงบนพ้ืนท่ีสลับกันให

เปนหลุมหางกันประมาณ 30 เซนติเมตร โดยจะมีการยืนเปนแถวหนากระดาน จํานวนข้ึนอยูกับผู

ท่ีมาชวยในการหนําขาว สวนผูหญิงนั้นจะเตรียมเมล็ดพันธุขาว เม่ือคนแทงสักไดแทงสักใหดินเปน

หลุมแลว ผูหญิงท่ีทําหนาท่ีหนําขาวจะหยอดเมล็ดขาว ประมาณ 8-9 เมล็ดตอหลุม แลวจะใช

สวนทายของปลายกระบอกหนําขาวปดหนาดิน จะเปนการเดินเรียงแถวหนากระดานเพ่ือใหไดตนขาว

ท่ีปลูกเปนแถวสวยงาม ไดระยะท่ีเหมาะสม ถือไดวาเปนการเสร็จสิ้นกระบวนการหนําขาว จากนั้นรอ

ใหเมล็ดขาวเจริญเติบโตตามธรรมชาติประมาณ 3-4 วัน ในการหนําขาว ข้ันตอนในการเตรียมเมล็ด

พันธุขาวในการปลูกมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิต

อ่ืนๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน แตงกวา มะเขือ พริก ฟกเขียว ฟกทอง เปนตน ซ่ึงจะทําให

เกษตรกรไดรายไดท้ังกอนและหลักการเก่ียวขาว 

  หลังจากหนําขาวเสร็จแลวหลังจากนั้นก็เปนการกําจัดวัชพืชท่ีงอกข้ึนมาใหมนั้น จะ

ใชกรรไกรดายหญาเปนเครื่องมือสําคัญ เพราะมีลักษณะท่ีสามารถเขาถึงระยะหางของตนขาวได 
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ภาพท่ี 4.1 การแทงสักและการหนําขาว 

 

 
  

ภาพท่ี 4.2 การหนําขาว 
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 4. การเก็บเก่ียวขาวไร 

  ในข้ันตอนการเก็บเก่ียวภาคใตจะเรียกวา การเก็บขาว วิธีการเก็บขาวของชาวนาใน

ภาคใตตั้งแตบรรพบุรุษ โดยจะใชแกะเก็บทีละรวงแลวนํามามัดเปนเลียงโดยใชตนขาวมัดแทนเชือก 

  4.1 เครื่องมือในการเก็บเก่ียว  

   การเก็บเก่ียวภาคใตจะใช “แกะ” “แกระ”  หรือ “มัน” เก็บขาว โดยแกะ

จะเปนลักษณะเปนแผนไม ท่ีมีเหล็กท่ีมีลักษณะเปนมีด ลักษณะของแกะนั้นจะประกอบดวย 3 สวน 

คือ กระดานแกะ ตาแกะ และหลอดแกะ หรือดามแกะ 

 

 

ภาพท่ี 4.3 แกะเก็บขาว 

 

   4.1.1 กระดานแกะ ทําดวยไมเนื้อแข็งหรือไมชนิดเบา นิยมใชไมตีนเปด

หรือไมแค ทําเปนรูปสามเหลี่ยมคางหมู    มีดามยาวตอนบนประมาณ 5-6 เซนติเมตร มีดามยาว

ตอนลางประมาณ 8-9 เซนติเมตร กวางประมาณ 5 เซนติเมตร ทําเปนแผนหนาประมาณครึ่ง

เซนติเมตร สวนลางหนากวาสวนบนเล็กนอย 

   4.1.2 ตาแกะหรือคมแกะบางถ่ินเรียกวาตัวแกะ ทําดวยเหล็กกลาซ่ึงชางทํา

แกะนิยมใชเหล็กสําหรับทําเลื่อยท่ีเรียกวา เหล็กคัดเลื่อย ทําเปนคมคลายมีดยาวประมาณ 5 -6 

เซนติเมตร มีหูแหลม ๆ สองขาง สําหรับตอกกับกระดานแกะ  

   4.1.3 ดามแกะทําจากไมไผ มีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1 เซนติเมตร 

ยาวประมาณ 9-10 เซนติเมตร ท่ีก่ึงกลางจะเจาะชองขนาดเทาความหนาของกระดานแกะ สําหรับผัง

 



 50 

ใหติดกันแนน การเขาดามแกะ โดยนําดามแกะท่ีเจาะชองเทากับความหนาของแกะ มายังกระดาน

แกะในชองท่ีเจาะไว โดยใหจุดก่ึงกลางของฐานกระดานอยูตรงกลางแนวรูของดามแกะ ใชเหล็กเจาะ

กระดานแกะ ใสไมไผท่ีเหลาเปนเสนเล็ก ๆ เขาไปในปลองของไมไผเพ่ือรอยใหกระดานแกะติดแนน

ติดอยูกับดามแกะ 

 

  4.2 วิธีการใช แกะเก็บขาว 

   การใชแกะเก็บขาวเปนข้ันตอนเก็บเก่ียวตองใชความชํานาญ และความ

คลองตัวอยางยิ่งในการเก็บเก่ียวเปนอยางยิ่ง เม่ือจะใชแกะเก็บขาว ตองเอาแกะใสเขาในระหวาง

นิ้วกลางกับนิ้วนาง แลวใชนิ้วชี้กับนิ้วโปง จับรวงขาวมาทาบกับคมแกะใชคมแกะตัดท่ีคอรวงขาว แต

ละรวงไปจนหมดสวน มืออีกขางหนึ่งใชจับรวงขาวท่ีจับกับแกะจนเต็มกํามือจนไดขนาดพอสมควร ก็

เอามารวมกันตัดตนขาวท่ีเก็บแลวมาผูกรวงขาวใหแนนทําเปนเลียงขาว การเก็บรักษาขาวไรท่ีเก็บ

เก่ียวและรวบรวมลักษณะเปนมัดๆ หรือท่ีเรียกวา เลียงขาว จะถูกนํามาเรียงเปนลักษณะสี่เหลี่ยมพ้ืน

ผา ซอนๆ เปนชั้นในยุงฉาง หรือภาคใตเรียกวา เรือนขาว ซ่ึงในปจจุบันมีใหเห็นนอยมาก 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.4 การเก็บขาวดวยแกะในแปลงขาวไร 
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  4.3 วัฒนธรรมความเชื่อในการปลูกขาว 

   วัฒนธรรมความเชื่อท่ีเก่ียวกับขาว ชุมชนผูปลูกขาวในภาคใตไดมีพิธีกรรม 

แบงตามข้ันตอนกระบวนการผลิตไดเปน 3 ข้ันตอน คือ พิธีกรรมกอนการปลูก พิธีกรรมในชวง

เพาะปลูก และพิธีกรรมเพ่ือการเก็บเก่ียวหรือเฉลิมฉลองผลผลิต 

   4.3.1 พิธีกรรมกอนการปลูก เปนพิธีเพ่ือการบวงสรวง เพ่ือบอกกลาว ออน

วอน กอนการทํานา นอกจากขอใหดูแลคุมครองลูกหลาน และ คนในบานใหอยูเย็นเปนสุข ปราศจาก

โรคภัยแลว ยังเปนการบอกกลาว และออนวอน ขอรองใหทํานาไดผลดี มีการอุทิศสวนกุศล ใหแกพระ

ภูมิเจาท่ี เชื่อวาจะชวยใหทํามาหากินไดผลดี มีความอุดมสมบูรณ  

   4.3.2 พิธีกรรมในชวงเพาะปลูก พิธีท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือขอรอง ออนวอนใหผี

หรือเทพชวยดูแลขาวท่ีปลูก ใหเจริญงอกงามไดผลดี ปลอดภัยจากสัตว ประเภทนก หนู และแมลง

ตางๆ มีการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธใหมาคุมครองตนขาว  

   4.2.3 พิธีกรรมเพ่ือการเก็บเก่ียวหรือเฉลิมฉลองผลผลิต พิธีกรรมในชวงนี้ 

เริ่มตั้งแตเม่ือขาวสุกไดเวลาเก็บเก่ียว จนกระท่ังนวด เสร็จแลวนําขาวข้ึนยุง และนําไปปรุงเปนอาหาร 

เม่ือขาวสุกไดเวลาเก็บเก่ียวก็จะมี ข้ันตอนแรก คือ  

    4.2.3.1 การผูกขาวเปนการบวงสรวง และขอขมาแมโพสพกอน

การเก่ียวขาว ทําเม่ือขาวเริ่มสุก เรียกวา การรวบขาว หรือ การผูกขาว โดยหมอทําขวัญจะเอาไมปก

เปนหลักลงในนาตรงท่ีขาวออกรวงสวยงามสมบูรณท่ีสุด แลวรวบตนขาว 4 – 5 กอ มาผูกกับหลักท่ี

ปกเอาไว ดวย ดายขาวและดายแดง กอนผูกใหกวักมือเรียกขวัญแมโพสพไปท้ัง 4 ทิศ ผูกแลวเชิญ

ขวัญแมโพสพ เพ่ือใหอยูคุมครองขาวและเจาของนาใหปลอดภัย ขาวสวนท่ีผูกมัดไวนี้เปนขาวขวัญ

สําหรับเก็บไวบูชาและทําเปนขาวพันธุตอไป 

    4.2.3.2 ทําหลังจากเก็บเก่ียวและขนขาวข้ึนยุงฉางเรียบรอยแลว 

นิยมทําในวันธรรมสวนะโดยเฉพาะคืนวันเพ็ญ สิ่งท่ีตองใชไดแก ขนมขาว ขนมแดง ขนมโค ขาว

เหนียว ขาวเจา กลวย ออย ถ่ัว งา บายศรี หมากพลู 3 คํา เทียน 1 แทง แหวน ถวยใสขาวขวัญ 

สายสิญจน ในการทําพิธีหมอสูขวัญจะนําสิ่งของตางๆ วางบนยุงขาว แลวจึงวงสายสิญจนรอบบายศรี

และเครื่องบูชาในพิธี พรอม ๆ กับสวดบูชาพระรัตนตรัย ชุมนุมเทวดา แหลบททําขวัญ จบแลวสวด 

ชยันโตอํานวยพรแกแมโพสพ วาคาถาปดประตูหนาตาง เพ่ือใหแมโพสพอยูประจํายุงขาว เพ่ือขอให

แมโพสพบันดาลใหขาวมีมากมาย กินไมรูจักหมด ถือวาเสร็จพิธี หลังจากนั้นมีการ ทานขาวใหม นํา

ขาวใหมมาหุงถวายพระ จะเห็นไดวา มีการประกอบพิธีอันเนื่องดวยขาวเปนระยะ ๆ ในชวงเวลา

ตั้งแตกอนการปลูกขาว จนกระท่ังไดผลผลิตมาเปนอาหาร และนําออกขาย พิธีกรรมดังกลาวแสดงให

เห็น แนวความคิดความเชื่อท่ีสืบทอดมาแตโบราณ ไดแก ความเชื่อเรื่องผี และขวัญ 
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   วัฒนธรรมความเชื่อ เพ่ือการบูชาพระแมโพสพ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับ ความ

เชื่อท่ีวาขาวมีแมโพสพ ดินมีแมธรณี น้ํามีแมคงคายังทําใหคนไทยเกิดความออนนอมถอมตนตอ

ธรรมชาติท่ีเก้ือหนุนใหเกิดความอุดมสมบูรณ บรรพบุรุษไทยอาศัยความเชื่อนี้เปนกุศโลบายในการ

รักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเม่ือเชื่อวาสิ่งตางๆ มีเทพเทวาอารักษก็ทําใหเกิดความเคารพยําเกรง 

ไมรุกล้ํากระทําการท่ีกอใหเกิดความเสียหายแกธรรมชาติกลายเปนกฎกติกาท่ีคนในทุกชุมชนถือ

ปฏิบัติรวมกันอยางพรอมเพรียง ชวยใหสังคมมีความสงบสุขข้ึนอีกทางหนึ่ง 

 

แบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทาง

ชีวภาพของขาวไร  

 

 ข้ันตอนในการเก็บขอมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค ในการวิจัย ขอท่ี 2 คือ เพ่ือศึกษาแบบ

แผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของ

ขาวไรในจังหวัดชุมพร ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชสัมภาษณ และ การสังเกตการทํา

กิจกรรมการปลูกขาวไร ของเกษตรกรผูปลูกขาวไร จาก วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระ

ขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอ

ปะทิว จังหวัดชุมพร และ กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทา

แซะ จังหวัดชุมพร ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ และการสังเกตมาทําการวิเคราะหผลการวิจัย

โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ในการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปและใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการศึกษา เปน

ดังนี้ 

 

 1. แบบแผนการผลิตการปลูกขาวไร 

  ในการปลูกขาวแตขาวไรเปนพืชท่ีใชน้ํานอยปลูกไดในดินทุกชนิด ใชปุยนอยมาก

เหมาะสําหรับการปลูกในระบบอินทรียการดูแลรักษาไมยาก แบบแผนการผลิตการปลูกขาวไรเริ่มดวย

การเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม 

ข้ึนอยูกับสภาพอากาศของแตละป นอกจากนี้ในการปลูกขาวไรไดมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับ

เมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืน ๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน แตงกวา มะเขือ 

พริก ฟกทอง เปนตน โดยการผลิตการปลูกขาวไรสามารถไดผลผลิตเพ่ือเปนรายไดแกเกษตรกร ดังนี้ 

  1.1 แตงกวา อายุนับจากวันปลูกถึงเก็บเก่ียวประมาณ 30-40 วัน สามารถเก็บ

ผลผลิตได 4-5 ครั้ง 

  1.2 ฟกเขียว สามารถเก็บเก่ียวไดเม่ือมีอายุ 75-80 วัน  
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  1.3 พริก หลังปลูกแลว 90 วันหรือประมาณ 3 เดือนก็จะเริ่มเก็บผลผลิต สามารถ

เก็บผลผลิตไดมากกวา 10 ครั้ง 

  1.4 ฟกทองเปนฟกทองพันธุพ้ืนเมืองท่ัวๆ ไป การเก็บเก่ียวนั้นสามารถเก็บเก่ียวเม่ือ

อายุได 120-180 วัน    

  1.5 ขาวไร สามารถเก็บเก่ียวได เม่ืออายุประมาณ 120-150 วัน 

  1.6 มะเขือ สามารถเก็บเก่ียวเม่ืออายุได 150-160 วัน  

 

ตาราง ท่ี 4.1 การเก็บเก่ียวผลผลิตกอนและหลังการเก็บขาว 

 

เตรียมพื้นที่ เร่ิมปลูก  เก่ียวขาว     

ก.ย. ต.ย. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. 

    แตงกวา       

     ฟกเขียว      

     พริก      

      ฟกทอง     

      ขาว     

       มะเขือ    

 

 2. การจัดการพ้ืนท่ี 

  ขาวไรเปนพืชทางเลือกอีกชนิดหนึ่งท่ีสามารถชวยเรื่องความม่ันคงทางอาหารใน

ครัวเรือนได เนื่องจากเปนพืชท่ีปลูกบนท่ีดอนอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติ ซึงปจจุบันเห็นไดวาเกิด

ปญหาเรื่องน้ําในการปลูกขาวแตขาวไรเปนพืชท่ีใชน้ํานอยปลูกไดในดินทุกชนิด ใชปุยนอยมากเหมาะ

สําหรับการปลูกในระบบอินทรียการดูแลรักษาไมยาก พ้ืนท่ีการปลูกสวนใหญในปจจุบัน ไดแก พ้ืนท่ี

เพาะปลูกใหม ปจจุบันชาวบานจะปลูกขาวไรกันในพ้ืนท่ีสวนยางพ้ืนเมืองท่ีไดรับการสงเคราะหใหปลูก

ยางพันธุดีแทนยางพันธุพ้ืนเมือง นอกจากนี้ยังมีการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีสวนยางพาราท่ีมีการปลูกยาง

ใหม และตนยางยังมีขนาดเล็ก ตั้งแตแรกปลูกถึง 4 ป และสวนปาลมน้ํามันปลูกใหมอายุประมาณ

เดียวกัน 

  ปญหาท่ีพบในการจัดการพ้ืนท่ีปลูกขาวไร เนื่องจากปจจุบันพ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวไรมี

จํากัด ทําใหผูปลูกขาวไรจําเปนตองปลูกซํ้าในท่ีเดิมหลายปมากข้ึนผนวกกับการขยายตัวของการปลูก

พืชเศรษฐกิจซ่ึงมีการหมุนเวียนมาปลูกในพ้ืนท่ีขาวไรดวย ทําใหทรัพยากรดินในทองถ่ินเสื่อมโทรมเร็ว

ข้ึน 
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ภาพท่ี 4.5 การปลูกขาวไรในพ้ืนท่ี 

 

 3. การจัดการผลผลิต 

  ผลผลิตจากการปลูกขาวไรของกลุมเกษตรกรท้ัง 3 กลุมจะไดผลผลิตขาวไร  200-

250 กิโลกรัมตอไร โดยสามารถจําหนายไดตันละ 54,000 บาท ท้ังนี้การปลูกขาวไรของกลุมเกษตรกร

นอกจากปลูกขาวเพ่ือการบริโภคยังมีการจัดตั้งกลุมผูผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑจากขาว มีการแปร

สภาพขาวกลองบรรจุจําหนาย โดยไดแปรรูปขาวเปลือกเปนขาวสารถุงออกจําหนายเอง เนื่องจากใน

หมูบานมีโรงสีขนาดเล็กอยูแลว โดยการปลูกขาวไรพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาว

ดอกขาม ภูเขาทอง เล็บนก สามเดือน และนางครวญ  

 

 4. การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไร  

  ในการการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไร ขาวไรพ้ืนเมืองท่ีใชปลูก

ในทองท่ีของจังหวัดชุมพรมาเปนเวลายาวนาน  ท้ังนี้มีขาวไรสายพันธุทองถ่ิน ไดแก ขาวพันธุนาง

เขียน พันธุนางครวญ พันธุนางดํา พันธุแม พันธุสามเดือน พันธุภูเขาทอง พันธุกาตนดํา พันธุกาตน

เขียว พันธุเล็บนกไร พันธุเล็บมือนาง เปนตน แตพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวสาม

เดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ ซ่ึงเกษตรกรจะเลือกสายพันธตาง ๆ มาปลูกสลับกัน

ไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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  4.1 ขาวไรพันธุดอกขาม  

 
  

ภาพท่ี 4.6 ขาวไรพันธุดอกขาม 

 

  ลักษณะทางพฤกษศาสตร (กรมวิชาการเกษตร,2559ก) 

   ชนิดพืช/ประเภท ขาวไรไวตอชวงแสงปานกลาง  

   ชื่อวิทยาศาสตร Oryza sativa L.  

  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร  

   อายุถึงวันออกดอก 50% :   92 วันหลังงอก  

   อายุเก็บเก่ียว :     124 วันหลังงอก 

  ลําตน :  ทรงกอ (ระยะออกดอก50%) :   ตั้งตรง  

   ความสูง (ถึงปลายรวง) :    110.50 ซม.  

   สีปลอง (ระยะออกดอก50%) :   สีเขียวออน  

   ความแข็ง (หลังออกดอก 20 วัน) :   ไมลม  

  ใบ :  สีใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   สีเขียว  

   สีของกาบใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :  เขียวออน  

   มุมปลายใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   ตั้ง 

   การมีขนของแผนใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) : ตั้ง  

   ความยาว (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  56.3 ซม.  

   ความกวาง (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  1.5 ซม.  

   การแกของใบ (ระยะเก็บเก่ียว) :   ชา  
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  ลิ้นใบ : (ระยะแตกกอ)  

   ส ี:      น้ําตาลออน  

   รูปราง :     2 แฉก  

   ความยาว :     1.2 ซม.  

   หูใบ :      น้ําตาลออน  

   ขอตอใบ :     น้ําตาลออน  

  ใบธง :  มุมใบธง :    ตั้ง  

   ความยาว :     36.5 ซม.  

   ความกวาง :     1.8 ซม.  

  รวง :  ความยาว (ระยะเก็บเก่ียว) :   32.50 ซม.  

   ลักษณะของรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  รวงไมแนน  

   การแตกระแง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  ระแงหาง  

   การยืดของคอรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) : คอรวงยาว  

   จํานวนเมล็ดดีตอรวง :    255 เมล็ด  

  การติดเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ข้ึนอยูกับปริมาณนาฝนและอุณหภูมิ  

   การรวงของเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ปานกลาง  

   การนวด (ระยะเก็บเก่ียว) :   ปานกลาง  

   จํานวนรวงตอกอ :    9-12 รวง  

  ดอก : (ระยะออกดอก50%)  

   สียอดเกสรตัวเมีย :    สีมวง  

   สีของปลายยอดดอก :   สีมวง  

  เมล็ด : (ระยะหลังเก็บเก่ียว)  

   หางขาว :     ไมมี  

   สีของยอดเมล็ด :    นําตาลเขม  

   ขนบนเปลือกเมล็ด :    มีขน  

   ความยาวของกลีบรองดอก :   0.2 ซม.  

   สีของกลีบรองดอก :    น้ําตาลเขม  

   ระยะพักตัว :     7-8 สัปดาห   
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  คุณภาพเมล็ด  

   คุณภาพทางกายภาพ  

   สีของเปลือกเมล็ด :    เหลืองปลายสีนาตาล  

   สีของขาวกลอง :    สีนาตาล  

   ชนิดของขาว :     ขาวเจา  

   การเปนทองไข :     มีนอย  

   ขนาดของขาวเปลือก :    ยาว 1.16 ซม.  

        กวาง 0.30 ซม.  

        หนา 0.17 ซม.  

   ขนาดของขาวกลอง :    ยาว 0.86 ซม.  

        กวาง 0.20 ซม.  

        หนา 0.16 ซม.  

   รูปราง (ขาวกลอง) :    ยาวเรียว  

   น้ําหนักขาวเปลือก 1000 เมล็ด :   22.86 กรัม  

   ความหอม :     มีกลิ่นหอม  

   

ลักษณะประจําพันธุดีเดน  

   ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมตาง ๆ ไดดี ทนแลง เหมาะสําหรับปลูกเปน

ขาวไรในภาคใต และปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา ปาลมน้ํามัน มะพราว และไมผล การชูรวงดี 

คอรวงยาวเหมาะสําหรับเก็บเก่ียวดวยแกะ ตานทานโรคไหม มีกลิ่นหอม คุณภาพการสีดี เมล็ดยาว

เรียว เหมาะสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรียโดยทําเปนขาวกลอง ขาวซอมมือ มีปริมาณธาตุเหล็ก 

23.15 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  

  พ้ืนท่ีแนะนํา 

   แนะนําใหปลูกเปนขาวไร โดยปลูกบนท่ีดอน หรือท่ีราบสูง ไมมีน้ําขัง 
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  4.2 ขาวไรพันธุภูเขาทอง  

 
 

ภาพท่ี 4.7 ขาวไรพันธุภูเขาทอง 

  

  ลักษณะทางพฤกษศาสตร (กรมวิชาการเกษตร,2559ข) 

   ชนิดพืช/ประเภท ขาวไรไวตอชวงแสงปานกลาง  

   ชื่อวิทยาศาสตร Oryza sativa L.  

  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร  

   อายุถึงวันออกดอก 50% :   89 วันหลังงอก  

   อายุเก็บเก่ียว :     119 วันหลังงอก 

  ลําตน :  ทรงกอ (ระยะออกดอก50%) :   ตั้งตรง  

   ความสูง (ถึงปลายรวง) :    104 ซม.  

   สีปลอง (ระยะออกดอก50%) :   เหลือง  

   ความแข็ง (หลังออกดอก 20 วัน) :   ไมลม  

  ใบ :  สีใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   สีเขียว  

   สีของกาบใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :  สเีขียว  

   มุมปลายใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   ตั้ง 

   การมีขนของแผนใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) : มีขน  

   ความยาว (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  52.5 ซม.  

   ความกวาง (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  1.8 ซม.  

   การแกของใบ (ระยะเก็บเก่ียว) :   ชา  
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  ลิ้นใบ : (ระยะแตกกอ)  

   ส ี:      น้ําตาลออน  

   รูปราง :     2 ยอด  

   ความยาว :     1.2 ซม.  

   หูใบ :      น้ําตาลออน  

   ขอตอใบ :     น้ําตาลออน  

  ใบธง :  มุมใบธง :    ตั้ง  

   ความยาว :     32.5 ซม.  

   ความกวาง :     1.8 ซม.  

  รวง :  ความยาว (ระยะเก็บเก่ียว) :   31 ซม.  

   ลักษณะของรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  รวงแนน  

   การแตกระแง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  ระแงถ่ี  

   การยืดของคอรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) : คอรวงยาว  

   จํานวนเมล็ดดีตอรวง :    308 เมล็ด  

  การติดเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ข้ึนอยูกับปริมาณนาฝนและอุณหภูมิ  

   การรวงของเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ปานกลาง  

   การนวด (ระยะเก็บเก่ียว) :   ปานกลาง  

   จํานวนรวงตอกอ :    9-12 รวง  

  ดอก : (ระยะออกดอก50%)  

   สียอดเกสรตัวเมีย :    สเีขียวออน  

   สีของปลายยอดดอก :   สเีหลือง 

  เมล็ด : (ระยะหลังเก็บเก่ียว)  

   หางขาว :     มีหาง 

   สีของยอดเมล็ด :    นําตาลเขม  

   ขนบนเปลือกเมล็ด :    มีขน  

   ความยาวของกลีบรองดอก :   0.2 ซม.  

   สีของกลีบรองดอก :    เขียวออน 

   ระยะพักตัว :     7 สัปดาห 

  คุณภาพเมล็ด  

   คุณภาพทางกายภาพ  

   สีของเปลือกเมล็ด :    เหลืองปลายสีนาตาล  
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   สีของขาวกลอง :    สีน้ําตาล  

   ชนิดของขาว :     ขาวเจา  

   การเปนทองไข :     มีนอย  

   ขนาดของขาวเปลือก :    ยาว 1. ซม.  

        กวาง 0.3 ซม.  

        หนา 0.3 ซม.  

   ขนาดของขาวกลอง :    ยาว 0.75 ซม.  

        กวาง 0.23 ซม.  

        หนา 0.2 ซม.  

   รูปราง (ขาวกลอง) :    ยาวเรียว  

   น้ําหนักขาวเปลือก 1000 เมล็ด :   22.67 กรัม  

   ความหอม :     มีกลิ่นหอม  

  ลักษณะประจําพันธุดีเดน 

   ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมตาง ๆ ไดดี ทนแลง เหมาะสําหรับปลูกเปน

ขาวไรในภาคใต และปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา ปาลมน้ํามัน มะพราว และไมผล การชูรวงดี 

คอรวงยาวเหมาะสําหรับเก็บเก่ียวดวยแกะ คอนขางตานทานโรคไหม มีกลิ่นหอม คุณภาพการสีดี 

เมล็ดยาวเรียว เหมาะสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรีย โดยทําเปนขาวกลอง ขาวซอมมือ มีปริมาณ

ธาตุเหล็ก 21.69 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  

  พ้ืนท่ีแนะนํา  

   แนะนําใหปลูกเปนขาวไร โดยปลูกบนท่ีดอน หรือท่ีราบสูง ไมมีน้ําขัง 
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  4.3 ขาวไรพันธุเล็บนกไร 

 
ภาพท่ี 4.8 ขาวไรพันธุเล็บนกไร 

 

  ลักษณะทางพฤกษศาสตร (กรมวิชาการเกษตร,2559ค) 

   ชนิดพืช/ประเภท ขาวไรไวตอชวงแสงปานกลาง  

   ชื่อวิทยาศาสตร Oryza sativa L.  

  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร  

   อายุถึงวันออกดอก 50% :   95 วันหลังงอก  

   อายุเก็บเก่ียว :     124 วันหลังงอก 

  ลําตน :  ทรงกอ (ระยะออกดอก50%) :   ตั้งตรง  

   ความสูง (ถึงปลายรวง) :    100.7 ซม.  

   สีปลอง (ระยะออกดอก50%) :   เหลือง  

   ความแข็ง (หลังออกดอก 20 วัน) :   ไมลม  

  ใบ :  สีใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   สีเขียว  

   สีของกาบใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :  สเีขียวออน 

   มุมปลายใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   ตั้ง 

   การมีขนของแผนใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) : มีขน  

   ความยาว (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  59.5 ซม.  

   ความกวาง (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  1.4 ซม.  

   การแกของใบ (ระยะเก็บเก่ียว) :   ชา  
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  ลิ้นใบ : (ระยะแตกกอ)  

   ส ี:      น้ําตาลออน  

   รูปราง :     2 ยอด  

   ความยาว :     1.5 ซม.  

   หูใบ :      น้ําตาล  

   ขอตอใบ :     เหลือง  

  ใบธง :  มุมใบธง :    นอน  

   ความยาว :     34 ซม.  

   ความกวาง :     2.1 ซม.  

  รวง :  ความยาว (ระยะเก็บเก่ียว) :   27.05 ซม.  

   ลักษณะของรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  รวงแนน  

   การแตกระแง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  ระแงถ่ี  

   การยืดของคอรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) : คอรวงยาว  

   จํานวนเมล็ดดีตอรวง :    242 เมล็ด  

  การติดเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ข้ึนอยูกับปริมาณนาฝนและอุณหภูมิ  

   การรวงของเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  รวงมาก  

   การนวด (ระยะเก็บเก่ียว) :   นวดงาย  

   จํานวนรวงตอกอ :    9-12 รวง  

  ดอก : (ระยะออกดอก50%)  

   สียอดเกสรตัวเมีย :    สีเหลืองออน  

   สีของปลายยอดดอก :   สเีหลืองออน 

  เมล็ด : (ระยะหลังเก็บเก่ียว)  

   หางขาว :     มีหาง 

   สีของยอดเมล็ด :    น้ําตาล 

   ขนบนเปลือกเมล็ด :    มีขน  

   ความยาวของกลีบรองดอก :   0.2 ซม.  

   สีของกลีบรองดอก :    เขียวออน 

   ระยะพักตัว :     7 สัปดาห 
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  คุณภาพเมล็ด  

   คุณภาพทางกายภาพ  

   สีของเปลือกเมล็ด :    เหลืองฟางขาว  

   สีของขาวกลอง :    สีน้ําตาล  

   ชนิดของขาว :     ขาวเจา  

   การเปนทองไข :     มีนอย  

   ขนาดของขาวเปลือก :    ยาว 1.05 ซม.  

        กวาง 0.28 ซม.  

        หนา 0.19 ซม.  

   ขนาดของขาวกลอง :    ยาว 0.85 ซม.  

        กวาง 0.20 ซม.  

        หนา 0.18 ซม.  

   รูปราง (ขาวกลอง) :    ยาวเรียว  

   น้ําหนักขาวเปลือก 1000 เมล็ด :   24.83 กรัม  

   ความหอม :     มีกลิ่นหอม  

  ลักษณะประจําพันธุดีเดน 

   ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมตาง ๆ ไดดี ทนแลง เหมาะสําหรับปลูกเปน

ขาวไรในภาคใต และปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา ปาลมน้ํามัน มะพราว และไมผล การชูรวงดี 

คอรวงยาวเหมาะสําหรับเก็บเก่ียวดวยแกะ คอนขางตานทานโรคไหม มีกลิ่นหอม คุณภาพการสีดี 

เมล็ดยาวเรียว เหมาะสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรีย โดยทําเปนขาวกลอง ขาวซอมมือ 

  พ้ืนท่ีแนะนํา  

   แนะนําใหปลูกเปนขาวไร โดยปลูกบนท่ีดอน หรือท่ีราบสูง ไมมีน้ําขัง 
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 4.4 ขาวไรพันธุสามเดือน 

 
 

ภาพท่ี 4.9 ขาวไรพันธุสามเดือน 

 

  ลักษณะทางพฤกษศาสตร (กรมวิชาการเกษตร,2559ง) 

   ชนิดพืช/ประเภท ขาวไรไวตอชวงแสงปานกลาง  

   ชื่อวิทยาศาสตร Oryza sativa L.  

  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร  

   อายุถึงวันออกดอก 50% :   78 วันหลังงอก  

   อายุเก็บเก่ียว :     108 วันหลังงอก 

  ลําตน :  ทรงกอ (ระยะออกดอก50%) :   ตั้งตรง  

   ความสูง (ถึงปลายรวง) :    88.48 ซม.  

   สีปลอง (ระยะออกดอก50%) :   เหลืองออน  

   ความแข็ง (หลังออกดอก 20 วัน) :   ไมลม  

  ใบ :  สีใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   สีเขียว  

   สีของกาบใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :  สเีขียว 

   มุมปลายใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   ตั้ง 

   การมีขนของแผนใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) : มีขน  

   ความยาว (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  53.2 ซม.  

   ความกวาง (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  1.5 ซม.  

   การแกของใบ (ระยะเก็บเก่ียว) :   ปานกลาง  
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  ลิ้นใบ : (ระยะแตกกอ)  

   ส ี:      ขาว  

   รูปราง :     2 แฉก  

   ความยาว :     2.5 ซม.  

   หูใบ :      เหลืองน้ําตาลออน  

   ขอตอใบ :     เหลือง  

  ใบธง :  มุมใบธง :    ตั้งตรง  

   ความยาว :     29.5 ซม.  

   ความกวาง :     1.7 ซม.  

  รวง :  ความยาว (ระยะเก็บเก่ียว) :   25.75 ซม.  

   ลักษณะของรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  รวงแนน  

   การแตกระแง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  ระแงหาง 

   การยืดของคอรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) : คอรวงยาว  

   จํานวนเมล็ดดีตอรวง :    231 เมล็ด  

  การติดเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ข้ึนอยูกับปริมาณนาฝนและอุณหภูมิ  

   การรวงของเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  รวงมาก  

   การนวด (ระยะเก็บเก่ียว) :   นวดงาย  

   จํานวนรวงตอกอ :    9-12 รวง  

  ดอก : (ระยะออกดอก50%)  

   สียอดเกสรตัวเมีย :    สีเขียวออน  

   สีของปลายยอดดอก :   สเีขียวออน 

  เมล็ด : (ระยะหลังเก็บเก่ียว)  

   หางขาว :     มีหาง 

   สีของยอดเมล็ด :    เหลือง 

   ขนบนเปลือกเมล็ด :    มีขน  

   ความยาวของกลีบรองดอก :   0.5 ซม.  

   สีของกลีบรองดอก :    เขียวออน 

   ระยะพักตัว :     4-5 สัปดาห 
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 คุณภาพเมล็ด  

   คุณภาพทางกายภาพ  

   สีของเปลือกเมล็ด :    เหลือง 

   สีของขาวกลอง :    ขาว  

   ชนิดของขาว :     ขาวเจา  

   การเปนทองไข :     มีนอย  

   ขนาดของขาวเปลือก :    ยาว 0.93 ซม.  

        กวาง 0.30 ซม.  

        หนา  

   ขนาดของขาวกลอง :    ยาว 0.80 ซม.  

        กวาง 0.28 ซม.  

        หนา 0.19 ซม.  

   รูปราง (ขาวกลอง) :    ยาวเรียว  

   น้ําหนักขาวเปลือก 1000 เมล็ด :   24.82 กรัม  

   ความหอม :     มีกลิ่นหอม  

  ลักษณะประจําพันธุดีเดน 

   ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมตาง ๆ ไดดี ทนแลง เหมาะสําหรับปลูกเปน

ขาวไรในภาคใต และปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา ปาลมน้ํามัน มะพราว และไมผล การชูรวงดี 

คอรวงยาวเหมาะสําหรับเก็บเก่ียวดวยแกะ คอนขางตานทานโรคไหม มีกลิ่นหอม คุณภาพการสีดี 

เมล็ดยาวเรียว เหมาะสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรีย โดยทําเปนขาวกลอง ขาวซอมมือ มีปริมาณ

ธาตุเหล็ก 27.19 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 

  พ้ืนท่ีแนะนํา  

   แนะนําใหปลูกเปนขาวไร โดยปลูกบนท่ีดอน หรือท่ีราบสูง ไมมีน้ําขัง 
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 4.5 ขาวไรพันธุนางครวญ  

 
 

ภาพท่ี 4.10 ขาวไรพันธุนางครวญ 

 

  ลักษณะทางพฤกษศาสตร (กรมวิชาการเกษตร,2559จ) 

   ชนิดพืช/ประเภท ขาวไรไวตอชวงแสงปานกลาง  

   ชื่อวิทยาศาสตร Oryza sativa L.  

  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร  

   อายุถึงวันออกดอก 50% :   98 วันหลังงอก  

   อายุเก็บเก่ียว :     121 วันหลังงอก 

  ลําตน :  ทรงกอ (ระยะออกดอก50%) :   ตั้งตรง  

   ความสูง (ถึงปลายรวง) :    103.5 ซม.  

   สีปลอง (ระยะออกดอก50%) :   เหลือง  

   ความแข็ง (หลังออกดอก 20 วัน) :   ไมลม  

  ใบ :  สีใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   สีเขียว  

   สีของกาบใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :  สเีขียว  

   มุมปลายใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) :   ตั้ง 

   การมีขนของแผนใบ (ระยะแตกกอเต็มท่ี) : มีขน  

   ความยาว (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  62.3 ซม.  

   ความกวาง (ระยะออกดอกแลว 20 วัน) :  1.3 ซม.  

   การแกของใบ (ระยะเก็บเก่ียว) :   ชา  
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  ลิ้นใบ : (ระยะแตกกอ)  

   ส ี:      น้ําตาลออน  

   รูปราง :     2 ยอด  

   ความยาว :     1.2 ซม.  

   หูใบ :      น้ําตาลออน  

   ขอตอใบ :     น้ําตาลออน  

  ใบธง :  มุมใบธง :    ตั้ง  

   ความยาว :     32.5 ซม.  

   ความกวาง :     1.8 ซม.  

  รวง :  ความยาว (ระยะเก็บเก่ียว) :   31 ซม.  

   ลักษณะของรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  รวงแนน  

   การแตกระแง (ระยะออกดอก 20 วัน) :  ระแงถ่ี  

   การยืดของคอรวง (ระยะออกดอก 20 วัน) : คอรวงยาว  

   จํานวนเมล็ดดีตอรวง :    308 เมล็ด  

  การติดเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ข้ึนอยูกับปริมาณนาฝนและอุณหภูมิ  

   การรวงของเมล็ด (ระยะเก็บเก่ียว) :  ปานกลาง  

   การนวด (ระยะเก็บเก่ียว) :   ปานกลาง  

   จํานวนรวงตอกอ :    9-12 รวง  

  ดอก : (ระยะออกดอก50%)  

   สียอดเกสรตัวเมีย :    สเีขียวออน  

   สีของปลายยอดดอก :   สเีหลือง 

  เมล็ด : (ระยะหลังเก็บเก่ียว)  

   หางขาว :     มีหาง 

   สีของยอดเมล็ด :    นําตาลเขม  

   ขนบนเปลือกเมล็ด :    มีขน  

   ความยาวของกลีบรองดอก :   0.2 ซม.  

   สีของกลีบรองดอก :    เขียวออน 

   ระยะพักตัว :     7 สัปดาห 
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  คุณภาพเมล็ด  

   คุณภาพทางกายภาพ  

   สีของเปลือกเมล็ด :    เหลืองปลายสีนาตาล  

   สีของขาวกลอง :    สีน้ําตาล  

   ชนิดของขาว :     ขาวเจา  

   การเปนทองไข :     มีนอย  

   ขนาดของขาวเปลือก :    ยาว 1. ซม.  

        กวาง 0.3 ซม.  

        หนา 0.3 ซม.  

   ขนาดของขาวกลอง :    ยาว 0.75 ซม.  

        กวาง 0.23 ซม.  

        หนา 0.2 ซม.  

   รูปราง (ขาวกลอง) :    ยาวเรียว  

   น้ําหนักขาวเปลือก 1000 เมล็ด :   24.43 กรัม  

   ความหอม :     มีกลิ่นหอม  

  ลักษณะประจําพันธุดีเดน 

   ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมตาง ๆ ไดดี ทนแลง เหมาะสําหรับปลูกเปน

ขาวไรในภาคใต และปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา ปาลมน้ํามัน มะพราว และไมผล การชูรวงดี 

คอรวงยาวเหมาะสําหรับเก็บเก่ียวดวยแกะ คอนขางตานทานโรคไหม มีกลิ่นหอม คุณภาพการสีดี 

เมล็ดยาวเรียว เหมาะสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรีย โดยทําเปนขาวกลอง ขาวซอมมือ มีปริมาณ

ธาตุเหล็ก 19.49มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  

  พ้ืนท่ีแนะนํา  

   แนะนําใหปลูกเปนขาวไร โดยปลูกบนท่ีดอน หรือท่ีราบสูง ไมมีน้ําขัง 

 

เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร   

 

 ข้ันตอนในการเก็บขอมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค ในการวิจัย ขอท่ี 3 คือ การสรางเครือขายภูมิ

ปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร  ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยไดดําเนินการ คือ ประชุม

กลุมยอยดวยการใชเทคนิคการสนทนากลุม (Focus Group Discussion: FGD)  เพ่ือสรางเครือขาย

ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร จาก กลุมโรงเรียนและชุมชน ผูเขารวมในการสราง

เครือขาย คือ สมาชิกเครือขายการจัดการความรูขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน และเกษตรกรผูปลูกขาวไร 
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ผูบริหารโรงเรียน ครู ในชุมชนท่ีมีการปลูกขาวไร ตัวแทนหนวยงานท่ีเก่ียวของในการจัดการศึกษาใน

แหลงเรียนรูชุมชน ในพ้ืนท่ี ตําบลละแม อําเภอละแม, ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว และ ตําบลหินแกว 

อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร  ผลการศึกษาเปนดังนี้ 

 

 1. เครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไร 

  เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร ในการสรางเครือขายเกษตรกร

ผูปลูกขาวไร โดยมีกลุมวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอ

ละแม จังหวัดชุมพร เปนแกนนําเครือขาย มีกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค 

อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร และกลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอ

ทาแซะ จังหวัดชุมพร เปนสมาชิกเครือขาย  

  ลักษณะของเครือขายภาคเปนการรวมตัวของภาคประชาชนกลุมเกษตรกรผูปลูก

ขาวไรในพ้ืนท่ีตางๆ โดยเครือขายเกิดข้ึนท้ังจากการเห็นความจําเปนในการรวมพลังเพ่ือแกไขปญหา

เกิดจากการเรียนรูและการถายทอดประสบการณรวมกันโดยมีแกนนําเครือขาย คือ กลุมวิสาหกิจ

ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร  ซ่ึงในการ

ดําเนินการตอนแรกไดมุงเนนการปลูกพืชทองถ่ินแซมในแปลงเกษตรและสรางแปลงรวบรวมพันธุพืช

ทองถ่ินไวในพ้ืนท่ีสาธารณะเพ่ือไวขยายพันธุและสําหรับศึกษาเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.11 รูปแบบของเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

 



 71 

  กระบวนการเกิดข้ึนของเครือขายเปนกระบวนการท่ีเปนไปตามธรรมชาติและเกิดข้ึน

จากการสงเสริมจากหนวยงานภาครัฐและหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีตองการใหองคกรชุมชนมีความเขมแข็งมี

ศักยภาพในการท่ีจะพัฒนาตนเอง 

  เครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไรในจังหวัดชุมพร มีโดยมีกลุมวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจ

พอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร เปนแกนนําเครือขาย มีกลุม

วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร และกลุมขาวไรซอม

มือแกวประสิทธิ์พัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร เปนสมาชิกเครือขาย โดย

แกนนําเครือขายทําหนาท่ีประสานงานระหวางเครือขายกับเครือขาย และระหวางเครือขายกับ

หนวยงานท่ีเก่ียวของ เปนกลไกประสานงานดานขอมูล และสรางความรู ความเขาใจให มีการ

ใหบริการดานขอมูลแกบุคคลภายนอก ภาครัฐ NGOs และนักวิชาการท่ีสนใจและตองการศึกษาดูงาน

หรือทํางานรวมกันกับชุมชน ยังมีบทบาทในการชวยเหลือชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนใจในเรื่องการสราง

ความเขมแข็งของชุมชน โดยมีองคความรูท่ีสามารถถายทอดและเผยแพร ไดแก กระบวนการเรียนรู

แผนแมชุมชนและการแปลงแผนสูการปฏิบัติ ท้ังระดับบุคคล ระดับกลุมองคกรหรือวิสาหกิจ

ชุมชน ระดับเครือขาย ตัวอยาง เชน พันธุพืชทองถ่ินและสมุนไพร, ยาพ้ืนบาน, การทําเกษตรยั่งยืน, 

การเพาะขยายพันธุไม, การทําจักสาน, การเลี้ยงหมู, การเลี้ยงผึ้ง, การทําปุยชีวภาพ, ออมทรัพยและ

สวัสดิการชุมชน, การจัดการเรียนรูทองถ่ิน เปนตน 

  กิจกรรมของเครือขายเพ่ือสรางการเรียนรูไดแก 

   การเสริมสรางการเรียนรูและการจัดการความรูของคนในทองถ่ิน   มีการ

พัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศและสื่อวิดีทัศนไวสําหรับการถายทอดและเผยแพร และเสริมทักษะการ

ถายทอดแกวิทยากรทองถ่ิน รวมท้ังการจัดทําหลักสูตรท่ีใชสําหรับบุคคลภายนอกและการเพ่ิม

ศักยภาพผูนําชุมชนเปนนักวิสาหกิจชุมชน/พัฒนาศักยภาพนักประกอบการวิสาหกิจชุมชน 

   การเสริมสรางความเขมแข็งของกลุมเครือขายองคกรชุมชน มีการสนับสนุน

ใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องโดยจัดสัมมนาเสริมทักษะในประเด็นท่ีสมาชิกสนใจ พรอมท้ังการไป

เรียนรูนอกพ้ืนท่ี 

   การสรางความม่ันคงทางอาหารของทองถ่ิน  มีการขยายผลกิจกรรมท่ี

ดําเนินการอยูใหครอบคลุมมากข้ึน เชน การปลูกพืชทองถ่ินเปนอาหารและยา, การทําเกษตรยั่งยืน 

(มีแปลงเกษตรท่ีเปนจุดเรียนรู13 แปลง), การเลี้ยงหมูพ้ืนบาน, การปลูกไมใชสอย/ธนาคารตนไม, 

การเลี้ยงปลา  , กําลังดําเนินการสรางโรงสีขาวชุมชน  ฯลฯ 

   การฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การสรางฝาย

ชะลอน้ํา, การปลูกตนไมริมคลอง, การฟนฟูและรักษาปาตนน้ํา, การใชปุยชีวภาพ ฯลฯ 
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   การเพ่ิมขีดความสามารถในการจัดการทรัพยากรดวยการแปรรูปผลผลิต

และการตลาด  ตองสนับสนุนเครื่องมือ/อุปกรณในการแปรรูปยาสมุนไพรทองถ่ินใหมีประสิทธิภาพ , 

การจัดการผลิตภัณฑพืชผักพ้ืนบาน (แบบสูญญากาศ), การรวบรวมผลผลิตแบบสหกรณ  เปนตน 

  โดยกระบวนการทํางานของเครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไร นั้นสามารถจําแนกเปน 

2 ระดับคือ 

   การเพ่ิมความเขมแข็งใหกับชุมชนในการปรับเปลี่ยนเรียนรูและการจัดการ

ตัวเองของชุมชน 

   เปนการสรางโอกาสสรางศักยภาพของเครือขายและขยายกลุมองคกร

ชุมชนไปยังเครือขายอ่ืน ๆ จนถึงระดับจังหวัดและระดับประเทศ 

   การรวมตัวของเครือขายเหลานี้เปนพลังท่ีชวยเสริมสรางใหเกิดการพ่ึงพา

ตนเองและการพัฒนาสังคมโดยมีเปาหมายหลักคือการเรียนรูการสืบทอดภูมิปญญาและการปรับตัว

ของชุมชนรวมท้ังการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินและการพัฒนาประเทศโดยเครือขายภาค

ประชาชนจะมีการกําหนดความเปนเครือขายผานกิจกรรมฐานอาชีพ 

 

 
 

ภาพท่ี 4.12 กิจกรรมการปลูกขาวไรของเกษตรกร 
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ภาพท่ี 4.13 กิจกรรมการเรียนรูการปลูกขาวไรของเกษตรกรเครือขาย 

 

 2. การขยายผลการเรยีนรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

  นอกจากมีการเรียนรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ของเครือขายเกษตรกรผูปลูกขาว

ไรยังมีการขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียน โดยโรงเรียนบานเขาทะลุ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษา ชุมพร เขต 2 เล็งเห็นถึงความสําคัญของขาวไร ไดมีการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไร 

โดยจัดเปนกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงาน โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 

การงานอาชีพฯ และกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับขาวไรมีการทํา

กิจกรรมการใหนักเรียนไดเรียนรูการปลูกขาวไร และไดใชพ้ืนท่ีการปลูกขาวโดยใชพ้ืนท่ีของชาวบาน 

เม่ือวางจากการทําไร ทําสวนหรือพ้ืนท่ีวางริมถนน อีกท้ังไดรับความรวมมือและคําแนะนําในการปลูก

ขาวไร ทําใหไดขาวไรท่ีมีคุณภาพดีสามารถนํามาใชเปนอาหารกลางวันของนักเรียนและจําหนายเปน

สินคาเพ่ือเปนรายไดของโรงเรียน และสามารถทําไดตลอดท้ังป ซ่ึงสอดคลองกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  
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ภาพท่ี 4.14 นักเรียนเรียนรูการเตรียมเมล็ดพันธกอนการการปลูกขาวไร 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4.15 นักเรียนเรียนรูการปลูกขาวไร 
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ภาพท่ี 4.16 นักเรียนลงมือปลูกขาวไร 

 

 
 

ภาพท่ี 4.17 กิจกรรมการเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริงในการปลูกขาวไร 

 



บทที ่5 

อภิปรายผลการวิจัย 

 

จากผลการการวิจัยเรื่อง เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและ

การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

  

 บริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร จากผลการวิจัย ท่ีพบวา ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรใน

จังหวัดชุมพร มีภูมิปญญาท่ีฝงอยูในการะบวนการข้ันตอนการปลูกขาวไร ตั้งแตมีการใชเครื่องมือ

เครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว แกะเก็บขาว ข้ันตอนการเตรียมพ้ืนท่ีใน

การผลิต ข้ันตอนในการปลูกขาว และข้ันตอนในการเก็บเก่ียวขาว เปนสิ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึงภูมิ

ปญญาท่ีสังสมมา และอยูในวิถีชีวิต ท่ีมีการพัฒนาสูเครื่องมือเครื่องใช ตลอดจนการประกอบอาชีพ 

ซ่ึง สอดคลองกับแนวคิดของ ฉลาดชาย รมิตานนท (2537) ท่ี ไดกลาวถึงภูมิปญญาชาวบานไววา เปน

มรดกทางวฒันธรรมท่ีสืบทอดกันมาแตอดีตอันยาวนานจนกลายเปนวิถีชีวิตประจําวันของตนเองและ

ชุมชนตลอดมา และ  

 การปลูกขาวไรเปนภูมิปญญาในการจัดการพ้ืนท่ีท่ีมีการปลูกขาวกอนทําการปลูกพืชชนิดอ่ืน 

ซ่ึง โดยจะปลูกขาวไรกอนการปลูกยางพาราหรือปาลมน้ํามัน ข้ันตอนการปลูกขาวไรมีการใชเครื่องมือ

เครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว แกะเก็บขาว ภูมิปญญาการปลูกมีการใส

เมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืน ๆ กอนและหลังการเก็บ

ขาว เชน แตงกวา มะเขือ พริก ฟกทอง เปนตน วัฒนธรรมความเชื่อเก่ียวกับในการปลูกขาวมี

พิธีกรรมกอนการปลูก ในชวงเพาะปลูก และการเก็บเก่ียวหรือเฉลิมฉลองผลผลิต กลาวไดวา 

วัฒนธรรมความเชื่อ เพ่ือการบูชาพระแมโพสพ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับ ความเชื่อท่ีวาขาวมีแมโพสพ ดิน

มีแมธรณี น้ํามีแมคงคายังทําใหคนเกิดความออนนอมถอมตนตอธรรมชาติท่ีเก้ือหนุนใหเกิดความอุดม

สมบูรณ เปนกุศโลบายในการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทําการท่ีกอใหเกิดความเสียหายแก

ธรรมชาติ ท่ีคนในชุมชนถือปฏิบัติรวมกันอยางพรอมเพรียง ชวยใหสังคมมีความสงบสุขข้ึนอีกทางหนึ่ง 

จะเห็นไดวา ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรท่ีเกิดข้ึน เปนภูมิปญญาท่ีชุมชนไดเรียนรูสืบทอดกันมา 

สอดคลองกับ นิรมล ศรีชนะ (2557) ท่ีไดกลาววากระบวนการผลิตขาวไรเปนภูมิปญญาท่ียึดถือ

ปฏิบัติสืบตอกันมา 

 แบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทาง

ชีวภาพของขาวไร การปลูกขาวไรเริ่มดวยการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และ
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เก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม ข้ึนอยูกับสภาพอากาศของแตละป พ้ืนท่ีการปลูกสวนใหญใน

ปจจุบันเปนการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันท่ีมีการปลูกใหม จนถึง 4 ป การ

จัดการผลผลิตขาวไรนอกจากปลูกขาวเพ่ือการบริโภคยังมีการจัดตั้งกลุมผูผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ

จากขาว นอกจากจะสรางรายไดใหครัวเรือนแลวยังสงเสริมใหคนในชุมชนสรางชุมชนเข็มแข็ง รูจัก

การแบงปน การทํางานรวมกัน ดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท้ังนี้ จากการศึกษา

ของ ธนาภรณ อธิปญญากุล (2556) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการการผลิตและการตลาดขาวไร

อยางยั่งยืน ผลการศึกษาดานการตลาด พบวา ราคาขาวท่ีขายแตกตางกันข้ึนอยูกับผลิตภัณฑ การ

ขายในรูปของเมล็ดพันธุจะไดรายดีกวาการขายในรูปของขาวเปลือก และเม่ือนําไปแปรรูปจะไดสวน

ตางมากท่ีสุด  

  การอนุรักษพันธุกรรมขาวไรของกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวไร พบวา การปลูกขาวไร

พันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวสามเดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ 

อาจกลาวไดวาความหลากหลายทางชีวภาพถือเปนปจจัยสําคัญของการสรางสมดุลธรรมชาติ สวน

ในทางสังคมและวัฒนธรรม ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญในฐานะเปนฐานของทรัพยากร

ในการดํารงชีวิตซ่ึงการอนุรักษสายพันธุขาวดังกลาวจากการผลิตเพ่ือนําไวปลูกในปตอไป จากการวิจัย

ของ วัฒนา โพธิศิ์ริ วรัญญา ดานทวีศิลป และ  รวมจิตร นกเขา (2557) ศึกษาวิจัย เรื่อง การคัดเลือก

พันธุและการผลิตขาวไรพ้ืนเมืองโดยเกษตรกรมีสวนรวมเพ่ือการบริโภคในทองถ่ิน เพ่ือใหเกษตรกรมี

สวนรวมในการคัดเลือกพันธุขาวไรพ้ืนเมือง พบวา เกษตรกรใหเหตุผลในการคัดเลือกคือ รวง

สมํ่าเสมอ แตกกอดี รวงยาว ระแงถ่ี เมล็ดใหญ และน้ําหนักเมล็ดดี การประเมินโดยพิจารณาจาก

คุณภาพหุงตมและรับประทาน ซ่ึงพันธุขาวไรท่ีไดรับการคัดเลือกเกษตรกรจะ นําไปปลูกเพ่ือใชบริโภค

ในครัวเรือน ซ่ึงจะนําไปสูความม่ันคงทางดานอาหารของเกษตรกรในพ้ืนท่ี  

 วัฒนธรรมการปลูกขาวไร จึงเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ โดย

ในทางนิเวศวทิยาความหลากหลายทางชีวภาพถือเปนปจจัยสําคัญของการสรางสมดุลธรรมชาติ และ

ความหลากหลายทางชีวภาพ  อาจกลาวไดวา การอนุรักษพันธุพืชพ้ืนบาน เปนพ้ืนฐานสําคัญของการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพใหกับโลก และกระบวนการนี้จําเปนตองดําเนินการโดยชุมชน

ทองถ่ิน 

 การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร โดยมีกลุมขาวไร บานสระขาว ตําบลละแม 

อําเภอละแม เปนแกนนําเครือขาย มี กลุมผูปลูกขาวไรหมู 9 ตําบลบานนา อําเภอเมือง และกลุมบาน

เนินทอง ตําบลตะโก อําเภอทุงตะโก เปนสมาชิกเครือขาย ซ่ึงเปนแหลงเรียนรูดานการปลูกขาวไร

ใหแกบุคคลท่ีสนใจ โดยมีหนวยงานภายนอกท่ีสนับสนุนใหเครือขายขับเคลื่อน ท้ังนี้การสราง

เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร อาจประสบความสําเร็จแตกตางกันกันไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขปจจัย

ท้ังภายในชุมชนและปจจัยภายนอกชุมชน ท่ีเปนตัวสนับสนุนและสงเสริมเครือขายในการจัดการให
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ประสบความสําเร็จอีกดวย สอดคลองกับการศึกษา ของสุนีย อภิชาติกุลชัย (2558) ท่ีพบวา การท่ี

สมาชิกชุมชนและเครือขายมีแนวทางเสริมสรางเครือขายของชุมชน ในการ สรางความเขมแข็งและอยู

รวมกันอยางสันติสุข ดวยจุดประสงครวมกัน คือ เพ่ือการรักษาสมดุลดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และ

ดานสิ่งแวดลอม 

  มีการขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียน ดวยการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไร  โดยมีการ 

บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพฯและกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา เพ่ือให

เยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร สอดคลองกับการศึกษาของ วราพร ศรีสุพรรณ

และคณะ (2550) ท่ีพบวา การสรางเครือขายการเรียนรูในกลุมผูปลูกขาวไร ทําใหเกิดคณะกรรมการ

เครือขายขาวไรและ การขยายผลการเรียนรูจากการวิจัยสูโรงเรียนและชุมชนทองถ่ินทําใหมีหนวยการ

เรียนรูเรืองวิถีชีวิตคนปลูกขาวตําบลนาสวน ซ่ึงจัดทําข้ึนโดยการมีสวนรวมของครูจากโรงเรียนใน

ทองถ่ิน 4 โรงเรียน และชุมชนมีแนวทางปฏิบัติและขอตกลงในการเรียนรูรวมกันเพ่ือสรางความม่ันคง

ดานอาหารของชุมชน ท้ังนี้ ปาริชาติ วลัยเสถียรและคณะ(2543) ไดกลาวถึงการเสริมสรางการเรียนรู 

ของชุมชน วา เปนการเรียนรูของชุมชนเปนกิจกรรมการเรียนรูตามวิถีชีวิตท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ 

เรียนรูจากประสบการณและสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคม เชน การเรียนรูจากเครือขายการเรียนรูใน

ชุมชน การเรียนรูจากภูมิปญญาชาวบาน วัฒนธรรมและองคความรูของชุมชน ซ่ึงไดรับการสั่งสมและ

การถายทอดสืบตอมา และ การเรียนรูจากสื่อพ้ืนบานในการถายทอดความรู คตินิยม คานิยม และ

คุณธรรมอันดีงามเปนตน 

 

ขอคนพบในการวิจัย 

 1. ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร มีภูมิปญญาท่ีฝงอยูในการะบวนการข้ันตอน

การปลูกขาวไร ตั้งแต ข้ันตอนการเตรียมพ้ืนท่ีในการผลิต ข้ันตอนในการปลูกขาว และข้ันตอนในการ

เก็บเก่ียวขาวท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับการผูกขาวเพ่ือการบูชาพระแมโพสพ การลงแขกปลูกขาว และการ

เก็บขาว รวมท้ัง การใชเครื่องมือในการปลูกขาวท่ีสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี เชน ไมแทงสัก กระบอก

หนําขาว แกะเก็บขาว เปนตน วัฒนธรรมความเชื่อท่ีเก่ียวกับขาว ชุมชนผูปลูกขาวไรไดมีพิธีกรรม 

แบงตามข้ันตอนกระบวนการผลิตไดเปน 3 ข้ันตอน คือ พิธีกรรมกอนการปลูก พิธีกรรมในชวง

เพาะปลูก และพิธีกรรมเพ่ือการเก็บเก่ียวหรือเฉลิมฉลองผลผลิต 

 2. แบบแผนการผลิตการปลูกขาวไรเริ่มดวยการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-

ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม ในการปลูกขาวไรไดมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัว

รวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืน ๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน แตงกวา 

มะเขือ พริก ฟกทอง เปนตน โดยการผลิตการปลูกขาวไรสามารถไดผลผลิตเพ่ือเปนรายไดแก

เกษตรกรกอนและหลังการเก่ียวขาว 
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 การปลูกขาวไร ถือไดวาเปนการจัดการพ้ืนท่ีในการจัดสรรการใชทรัพยากรไดอยางเหมาะสม 

เนื่องจากพ้ืนท่ีการปลูกสวนใหญในปจจุบัน ไดแก พ้ืนท่ีเพาะปลูกใหมท่ียังไมไดปลูกพืชชนิดอ่ืน และ มี

การปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีสวนยางพาราท่ีมีการปลูกยางใหม และปาลมน้ํามันตั้งแตแรกปลูกถึง 4 ป 

 ผลผลิตจากการปลูกขาวไรของกลุมเกษตรกร มีการแปรรูปผลิตภัณฑจากขาวเปนขาวกลอง 

สามารถจําหนายไดในราคาสูง  

 การอนุรักษพันธุกรรมขาวไร พบวา ในจังหวัดชุมพรมีขาวไรสายพันธุทองถ่ิน ไดแก ขาวพันธุ

นางเขียน พันธุนางครวญ พันธุนางดํา พันธุแม พันธุสามเดือน พันธุภูเขาทอง พันธุกาตนดํา พันธุกา

ตนเขียว พันธุเล็บนกไร พันธุเล็บมือนาง เปนตน แตพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาว

สามเดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ 

 3. เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร มีโดยมีกลุมวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจ

พอเพียงบานสระขาว เปนแกนนําเครือขาย มีกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค และกลุมขาวไร

ซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา เปนสมาชิกเครือขาย โดยแกนนําเครือขายทําหนาท่ีประสานงานระหวาง

เครือขายกับเครือขาย และระหวางเครือขายกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ มีการขยายผลการเรียนรูสู

โรงเรียนไดมีการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไร โดยจัดเปนกิจกรรการเรียนการสอนแบบโครงงาน โดย

มีการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพฯ และกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับขาวไรมีการทํากิจกรรมการใหนักเรียนไดเรียนรูการปลูกขาวไร 

 



บทที ่6 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการ

อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร ในครั้งนี้ ผูวิจัยได ทําการศึกษาในพ้ืนท่ี ตําบล

บานนา อําเภอเมือง, ตําบลตะโก อําเภอทุงตะโก และ ตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร และ

ทําการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณแลพการสังเกตการทํากิจกรรมของผูใหขอมูลสําคัญ (Key 

Informant) เก่ียวกับองคความรูดานวัฒนธรรมขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูกขาวไร และ

เจาหนาท่ีภาครัฐท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี ตําบลบานนา อําเภอเมือง, ตําบลตะโก อําเภอทุงตะโก และ 

ตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพรและ สมาชิกเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ไดแก ผูทรง

ภูมิปญญา ผูนําชุมชน ผูบริการโรงเรียน ครูผูสอน กรรมการสถานศึกษา และเจาหนาท่ีจากหนวยงาน

ท่ีเก่ียวของในการจัดการศึกษาในพ้ืนท่ี ตําบลบานนา อําเภอเมือง, ตําบลตะโก อําเภอทุงตะโก และ 

ตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร และเม่ือนํามาวิเคราะหผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได

ดังนี้ 

 

สรุปผลการวิจัย 

  

 1. การศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

  ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร การปลูกขาวไรเปนภูมิปญญาในการจัดการพ้ืนท่ีท่ีมีการ

ปลูกขาวกอนทําการปลูกพืชชนิดอ่ืน โดยจะปลูกขาวไรกอนการปลูกยางพาราหรือปาลมน้ํามัน 

ข้ันตอนการปลูกขาวไรมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว 

แกะเก็บขาว ภูมิปญญาการปลูกมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะ

ไดเก็บผลผลิตอ่ืนๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน แตงกวา มะเขือ พริก ฟกทอง เปนตน 

 2. แบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลาย

ทางชีวภาพของขาวไร  

  การปลูกขาวไรเริ่มดวยการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และเก็บ

เก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม ข้ึนอยูกับสภาพอากาศของแตละป พ้ืนท่ีการปลูกสวนใหญใน

ปจจุบันเปนการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีสวนยางพาราและสวนปาลมน้ํามันท่ีมีการปลูกใหม จนถึง 4 ป การ

จัดการผลผลิตขาวไรนอกจากปลูกขาวเพ่ือการบริโภคยังมีการจัดตั้งกลุมผูผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ

จากขาว  
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  การอนุรักษพันธุกรรมขาวไรของกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวไร พบวา การปลูกขาวไร

พันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวสามเดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ 

ซ่ึงการอนุรักษสายพันธุขาวดังกลาวจากการผลิตเพ่ือนําไวปลูกในปตอไป 

 3. การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

  การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร โดยมีกลุมขาวไรบานสระขาว เปน

แกนนําเครือขาย มี วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค และ  กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธิ์พัฒนา เปน

สมาชิกเครือขาย ซ่ึงเปนแหลงเรียนรูดานการปลูกขาวไรใหแกบุคคลท่ีสนใจ  กิจกรรมการสรางเวที

แลกเปลี่ยนเรียนรู การพบปะสมาชิกกลุม การศึกษาดูงานรวมกัน การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร โดย

มีหนวยงานภายนอกท่ีสนับสนุนใหเครือขายขับเคลื่อน และผลกัดันใหเครือขายและภาคีมีแผนในการ

กําหนดทิศทาง ใชเปนพัฒนาเครื่องมือในการปรับกระบวนทัศนแกกลุมสมาชิกของเครืองขายเพ่ือ

พัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนได มีการขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียน ดวยการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไร  

โดยมีการ บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพฯ และกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1 ผูบริหารทองถ่ินและผูนําชุมชน สามารถนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางสงเสริม

สรางบรรยากาศแหงการเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชนและสงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูภายใน

ครอบครัว และระหวางเครือขายภายในและภายนอกชุมชน   

  1.2 โรงเรียนและหนวยงานทางการศึกษาในจังหวัดชุมพรสามารถนําผลการวิจัยไป

ใชประโยชนเพ่ือการพัฒนาและตอยอดภูมิปญญาในรูปของหลักสูตรการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือ 

ใหชุมชนไดตระหนักถึงความสําคัญการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพการอนุรักษพันธุพืช

พ้ืนบาน ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญการสรางความม่ันคงทางอาหารของชุมชนตอไป 

  1.3 หนวยงานราชการควรสนับสนุนดานความรูและวิทยาการสมัยใหมในการเพ่ิม

ผลผลิต และการนําขาวไรไปประยุกตใช เชน การแปรรูปเปนผลิตภัณฑท่ีมากข้ึน 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรมีการขยายผลการสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรไปสูชุมชนอ่ืน ๆ 

โดยสรางเครือขายท้ังในระดับชุมชนและระดับชาติตอไป 
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  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัย เพ่ือพัฒนาในผลิตภัณฑจากขาวไรของแตละกลุมอาชีพ ท้ัง

ในดานตัวผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑ การสรางตราสินคา และ การจัดการดานการตลาดเพ่ือใหสามารถ

แขงขันในตลาดไดตอไป 

 



บทที ่7 

ผลผลิต 

  

การนําเสนอผลผลการการวิจัย 

 

 การนําเสนอ ผลผลการการวิจัย เรื่อง “เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคง

ดานอาหารและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร” ใน การประชุมใหญ

โครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษา ครั้งท่ี 5 (HERP Congress V) วันท่ี 2-4 มีนาคม 2560 ณ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จังหวัดอุดรธาน ี
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เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความม่ันคงดานอาหารและการอนุรักษความหลากหลาย

ทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร**   

Indigenous Knowledge Network of Upland Rice Culture for Food Security and 

Biodiversity Conserving in Chumpon Province.**  

เอกชัย  พุมดวง1 และ ยุสนีย  โสมทัศน2  

1คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
2คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

Ekachai Phumduang1 and Yussanee Sommathat2  
1Faculty of Humanities and Social sciences Suan dusit University  
2 Faculty of Humanities and Social sciences Suan dusit University  

 

บทคัดยอ  

งานวิจัยนี ้ มีวัตถุประสงค คือ 1) ศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 2) ศึกษาแบบแผนการ

ผลิต การจัดการพ้ืนที่ การจัดการผลผลิตและการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรในจังหวัดชุมพร 

และ 3) เพ่ือสรางเครอืขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบวา  

1) การปลูกขาวไรมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญาทองถิ่น เชน ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว แกะ

เก็บขาว ภูมิปญญาการปลูกมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกบัเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิต

อื่นๆ กอนและหลังการเก็บขาว ผูปลูกขาวมีวัฒนธรรมความเชื่อเกี่ยวกับประเพณกีารผูกขาวเพ่ือการบูชาพระแม

โพสพ และการลงแขกปลูกขาวและเก็บขาวที่แสดงใหเหน็ถึงความมีน้ําใจในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

2) แบบแผนการผลิตการปลูกขาวไร เริ่มดวยการเตรียมพ้ืนที่เพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และ

เก็บเกี่ยวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม ขึ้นอยูกับสภาพอากาศของแตละป การปลูกขาวไรสวนใหญในปจจุบัน

ปลูกในพ้ืนที่สวนยางพาราและปาลมน้ํามันที่ปลูกใหม มีการจัดต้ังกลุมผูผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑจากขาว มี

การอนุรักษขาวไรพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวทีน่ิยมปลูก คือ พันธุขาวสามเดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนาง

ครวญ   

3) การสรางเครอืขายภูมิปญญาวฒันธรรมขาวไร    มีเครือขายแลกเปล่ียนความรู โดยมีกลุมเกษตรกร

ผูปลูกขาวไรบานสระขาวเปนแหลงเรียนรูและเปนแกนนําเครอืขาย จากเครือขายผูปลูกขาวไรกลุมอื่น และมีการ

ขยายผลการเรียนรูแกเยาวชนโดยมีการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นขาวไรไปสูโรงเรียน  

คําสําคัญ: ขาวไร  เครือขาย  ความหลากหลายทางชีวภาพ  ความม่ันคงทางอาหาร 
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Abstract  

The objectives of this research were to: 1) Study of the indigenous knowledge context 
of upland rice culture 2) Study of production pattern, area management, managing yield and 
biodiversity conserving of Upland Rice and 3) To build the indigenous knowledge network of 
upland rice culture in chumphon province. The results of this research were as follows:  

1. The rice cultivation is using local wisdom tools is “Mai Taeng Sak” (Stick for soil drill), 
“Kra Bok Nam” (Bamboo tube for seeds collect), “Kae” (Sickle), Rice planting wisdom with rice 
seeds and varieties of vegetable seeds in rice field to harvest the vegetables before and after 
rice harvesting. The faith of the farmers is “Phuk Kaow” is respect the goddess of rice (Mae 
Posop) and harvest traditions are traditions that demonstrate the kindness of the people had 
joined one another. 

2. The production pattern of upland rice, the preparation of plantations in September 
to October, and harvest in February to March. Currently, the rice planting area of new planting 
rubber and new oil palm planting. The group has established of producers and processing 
products from rice, and conservation of genetic rice (Oryza sativa L.) is “Samduen” 
“Phukaotong” “Lebnok” “Dokkham” and “Nangkruan” 

3. The indigenous knowledge network of upland rice culture, Ban Sa Kaew farmer group 

is the learning resources and core networking and extended learning for youth by local 

curriculum at school. 

Keywords: Upland rice, Network, Biodiversity, Food Security 

 

บทนํา   

ปจจุบันท่ัวประเทศมีพ้ืนท่ีปลูกขาวไรท่ีรวมท้ังพ้ืนท่ีปลูกขาวไรในภาคใตมีแนวโนมลดลงเรื่อยๆ จากการท่ี

เกษตรกรหันไปปลูกยางพารา ปาลมนํ้ามัน กาแฟ และสวนไมผล สงผลใหขาว ซึ่งเปนแหลงอาหารหลักมีไมเพียงพอ

ตอการบริโภค โดยจังหวัดชุมพร เปนอีกชุมชนท่ียังมีการปลูกขาวไร ซึ่งมีขาวไรพ้ืนเมืองท่ีใชปลูกในทองท่ีของจังหวัด

ชุมพรมาเปนเวลายาวนาน  ไดแก ขาวพันธุนางเขียน พันธุนางครวญ พันธุนางดํา พันธุแม พันธุสามเดือน พันธุภูเขา

ทอง พันธุกาตนดํา พันธุกาตนเขียว พันธุเล็บนกไร พันธุเล็บมือนาง เปนตน (วัฒนา โพธ์ิศิริ วรัญญา ดานทวีศิลป 

และ รวมจิตร นกเขา. 2557) ซึ่งถือวามีความหลากหลายของพันธุกรรมขาวดั้งเดิม  

วัฒนธรรมการปลูกขาวไร จึงเปนสวนหน่ึงในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ ในฐานะของการ

อนุรักษพันธุกรรมพืชพ้ืนบานการปลูกขาวไรมีความสําคัญตอการสรางความมั่นคงดานอาหาร 

 การผลิตขาวไร มีความเก่ียวของเช่ือมโยงกับการสรางความมั่นคงทางอาหารของชุมชน ผานระบบ

ความคิดความเช่ือ และการจัดการความสัมพันธ 3 มิติ (สามารถ จันทรสูรย, 2534) ดังน้ี คือ 1) ความสัมพันธ

ระหวางคนกับคน 2) ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ 3) ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ อัน

สงผลตอการหลอมรวมพลังของชุมชนในการดํารงวิถีชีวิตรวมกัน วัฒนธรรมการปลูกขาวไรจึงเปนภูมิปญญาและเปน
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มรดกทางวัฒนธรรมของสังคมเกษตรกรรมท่ีไดมีการสืบสานความรู ความสามารถและความชํานาญตาง ๆ มายังคน

รุนปจจุบัน วัฒนธรรมขาวไรยังทําใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมอีกมากมาย เชน การทําขวัญขาว การลงแขก เปน

ตน ขาวไรไมไดเปนเพียง “พืชเกษตร” ท่ีมีประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยเพียงเทาน้ัน คุณคาของ “ขาวไร” 

ของชาวบานมีความตอชีวิต จึงมีวิถีปฏิบัติผานพิธีกรรม ความเช่ือ ในการทําไรหมุนเวียน และการดํารงชีวิตของ

ชุมชน  การสืบสานวัฒนธรรมขาวไรจึงเปนสรางความสามัคคี สรางความมั่นคงดานอาหาร และแหลงความ

หลากหลายทางพันธุกรรม ท่ีมีคุณคา และกระบวนการน้ีจําเปนตองดําเนินการโดยชุมชนทองถ่ิน จําเปนตองให

ชุมชนมีการเรียนรูรวมกันสามารถปรับตัวเองในลักษณะการสรางกระบวนการเรียนรูจะนําไปสูการปรับเปลี่ยน  

ดังน้ัน การพัฒนาเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร จึงเปนกระบวนการเรียนรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน ท่ี

กระตุนใหชุมชนทองถ่ินตระหนักถึงความสําคัญของกระบวนการถายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันโดยอยูบน

พ้ืนฐานของการผสมผสานรวมกับภูมิปญญาทองถ่ินอันจะนําไปสูการเปนชุมชนแหงการเรียนรู  

 คณะผูวิจัยเห็นวาควรมีการพัฒนาเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร เพ่ือปรับปรุงแบบแผนการผลิต 

ปรับปรุงพันธุขาว บริหารจัดการปจจัยการผลิต การจัดการพ้ืนท่ีเพาะปลูกเพ่ือรักษาระบบนิเวศ ตลอดจน

กระบวนการปรับตัวของชุมชนท่ีมีตอภูมิปญญาวัฒนธรรมควรไดรับการศึกษาคนควาและรวบรวมถึงวิธีการทําและ

กระบวนการตาง ๆ เพ่ือสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน อันจะเปนยังเปนแนวทางในการสรางอาชีพและยังเปน

การสืบทอดภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ซึ่งจะสงผลใหชุมชนมีความมั่นคงทางอาหารและสามารถอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพและสืบสานวัฒนธรรมภูมิปญญาของทองถ่ินใหดํารงอยูไดตอไป ผลจากการวิจัยน้ีจะเปนสวน

หน่ึงในภารกิจของการพัฒนาคน พัฒนาองคความรูของภูมิปญญาทองถ่ิน ไดอยางสอดรับ เช่ือมโยงกับสภาพปญหา 

ความเปนจริงและตอบสนองตอความจําเปนในการแกปญหาเพ่ือพัฒนาชุมชนและเปนกลไกท่ีจะนําไปสูการพัฒนา

ทองถ่ินอยางยั่งยืนตอไป 

 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

 2. เพ่ือศึกษาแบบแผนการผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรในจังหวัดชุมพร  

 3. เพ่ือศึกษาเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

 

กรอบแนวคิด  
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีไดทําการวิจัยโดยทําการศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรศึกษาแบบ

แผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ และการสราง

เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ซึ่งจะทําใหชุมชนสามารถอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพขาวไรและสราง

ความมั่นคงทางอาหาร ของชุมชนและเครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไรได  
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  

1. ประชากรในการวิจัย 

 1.1 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เก่ียวกับองคความรูดานวัฒนธรรมขาวไร ของกลุมผู

ปลูกขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูกขาวไร ประกอบดวย 1) วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว 

หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม 2) วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว และ 3) 

กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธ์ิพัฒนา หมูท่ี 3 ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ 

  1.2 สมาชิกเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร ไดแก ผูนําชุมชน เกษตรกรผูปลูกขาวไร และ

เจาหนาท่ีจากหนวยงานท่ีเก่ียวของในการจัดการศึกษาในพ้ืนท่ี ตําบลละแม อําเภอละแม, ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว 

และ ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร 

2. การเก็บรวบรวมขอมลู 

     2.1 การวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาบริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัด

ชุมพร ทําการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ ผูวิจัยทําการการลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลกลุมผูปลูกขาวไร ประกอบดวย 

1) วิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว หมูท่ี 16 ตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร ไดแก นายอุทัย 

เครือสายและ นายสมเกียรติ วรรณขาว 2)วิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค หมูท่ี 6 ตําบลชุมโค อําเภอปะทิว จังหวัด

ชุมพ ไดแก นายอําพรรณ คธาชาติ และ นายสุเทพ ซินเฮง และ 3) กลุมขาวไรซอมมือแกวประสิทธ์ิพัฒนา หมูท่ี 3 

ตําบลหินแกว อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร ไดแก นางสุขวันลา สังขกล่ํา และ นางบุญนํา สินลาลับ โดยสัมภาษณใน

ประเด็น ความหมายและคุณคาของขาวไร ชนิดพันธุขาวท่ีมีการเพาะปลูกและวิธีการไดมาของพันธุขาวเหลาน้ัน

ลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีปลูก ความเพียงพอของพ้ืนท่ีปลูกขาวไร ปฏิทินการเพาะปลูก ภูมิปญญา วัฒนธรรมและ

พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการเพาะปลูกขาวไร  และอนาคตของการปลูกขาวไรในทองถ่ิน  

บริบทของภูมิปญญา

วัฒนธรรมขาวไร 
องคความรูวัฒนธรรม 

ขาวไร 

การสืบสานภมูิปญญา 

 และวัฒนธรรมขาวไร 

 เพ่ือความเขมแข็งของชุมชน 

 

ความมั่นคงทางอาหาร 

 และการอนุรักษ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ  

เครือขายการภูมิปญญาวัฒนธรรม 

- เกษตรกรผูปลูกขาวไร 

- โรงเรียน 

- เครือขายภายนอก 

 

แบบแผนการผลติ 

การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการ

ผลผลติ และการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

 



 86 

  2.2 การวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาแบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการ

ผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไรในจังหวัดชุมพร ทําการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ 

ใหครอบคลุมเน้ือหาเรื่องวิธีคิดและการปฏิบัติในการเพาะปลูกและการจัดการผลผลิตขาวไร ในประเด็น การกําหนด

รอบหมุนเวียนหรือเลือกพ้ืนท่ีในการปลูกขาว พันธุขาว การคัดเลือก และการเก็บรักษาพันธุขาว การจัดการแปลง

ขาวไร การจัดการผลผลิต ปญหาในการผลิตขาวไรและแนวคิดในการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต และการอนุรักษ

ความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไรและ การสังเกตการทํากิจกรรมการปลูกขาวไร ของเกษตรกรผูปลูกขาวไร   

  2.3 การวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 3 การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัด

ชุมพร โดยไดดําเนินการ คือ 1) ประชุมกลุมยอยเพ่ือสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร จาก 

สมาชิกเครือขายการจัดการความรู จํานวน 42 คน ไดแก ผูนําชุมชน และเกษตรกรผูปลูกขาวไร ตําบลละ 10 คน 

รวม 30 คน ผูบริหารโรงเรียน ครู กรรมการสถานศึกษา โรงเรียนละ 3 คน รวม 9 คน และตัวแทนหนวยงานท่ี

เก่ียวของในการจัดการศึกษาในแหลงเรียนรูชุมชน อําเภอละ 1 คน รวม 3 คน และ 2) การขยายผลการเรียนรูสู

โรงเรียนและชุมชน ผานการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวัฒนธรรมขาวไร  

 3. การวิเคราะหขอมูล 

  3.1 การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ และการ

สังเกตมาทําการวิเคราะหผลการวิจัยโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ในการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป

และใชการวิเคราะหเชิงเน้ือหา (Content Analysis) เพ่ือศึกษาอธิบาย  ภูมิปญญาความหมายและคุณคาของขาวไร 

ชนิดพันธุขาวท่ีมีการเพาะปลูกและวิธีการไดมาของพันธุขาวเหลาน้ันลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีปลูกและความเพียงพอ

ของพ้ืนท่ีปลูกขาวไร ปฏิทินการเพาะปลูก พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการเพาะปลูกขาวไร อนาคตของการปลูกขาวไรใน

ทองถ่ิน 

  3.2 การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ และการ

สังเกตมาทําการวิเคราะหผลการวิจัยโดยใชการอธิบายดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ 

การวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis)  เพ่ือวิเคราะหเน้ือหารูปแบบวิธีคิดและการปฏิบัติในการเพาะปลูกและ

การจัดการผลผลิตขาวไร ในประเด็นตอไปน้ี การกําหนดรอบหมุนเวียนหรือเลือกพ้ืนท่ีในการปลูกขาว พันธุขาว การ

คัดเลือก และการเก็บรักษาพันธุขาว การจัดการแปลงขาวไร การจัดการผลผลิต ปญหาในการผลิตขาวไรและแนวคิด

ในการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต การเรียนรูและการปรับตัวเพ่ือการเปลี่ยนแปลงและการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพของขาวไร 

  3.3 การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคขอท่ี 3 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ การสังเกต 

รวมท้ังการประชุมเชิงปฏิบัติการ ใชการอธิบายดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ การ

วิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบเครือขายการจัดการภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร และ 

นําเสนอผลจากการการขยายผลการเรียนรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรจากการวิจัยสูโรงเรียนและชุมชน ดวยการ

อธิบายดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ การวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis)   

 

ผลการวิจัย   

 1. บริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร มีภูมิ

ปญญาท่ีฝงอยูในการะบวนการข้ันตอนการปลูกขาวไร ตั้งแตมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน ไม

แทงสัก กระบอกหนําขาว แกะเก็บขาว ข้ันตอนการเตรียมพ้ืนท่ีในการผลิต ข้ันตอนในการปลูกขาว และข้ันตอนใน
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การเก็บเก่ียวขาวท่ีมีความเช่ือเก่ียวกับการผูกขาวเพ่ือการบูชาพระแมโพสพ การลงแขกปลูกขาว และการเก็บขาว 

โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

  1.1 เครื่องมือในการปลูกขาวไร ในข้ันตอนการปลูกขาวไรหรือ “หนําขาว” จะมีเครื่องมือ

เครื่องใชท่ีเก่ียวของ คือ ไมแทงสัก หรือ ไมสักหลุม กระบอกหนําขาว หรือ 

  1.2 การเตรียมพ้ืนท่ีในการผลิต เกษตรกรท่ีปลูกขาวไรจะเริ่มการปลูกขาวไร เริ่มดวยการเตรียม

พ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน กุมภาพันธ-มีนาคม 

  1.3 การเปดพ้ืนท่ีเพาะปลูก พ้ืนท่ีเพาะปลูกใหม จะมีการถางปาในพ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีดอนนํ้าทวม แต

ปจจุบันชาวบานจะปลูกขาวไรกันในพ้ืนท่ีสวนยางพ้ืนเมืองท่ีไดรับการสงเคราะหใหปลูกยางพันธุดีแทนยางพันธุ

พ้ืนเมือง   การเตรียมดินจะเริ่มประมาณชวงเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม   หลังจากน้ันจะมีการเผา หรือ การปรนไร 

  1.4 การปลูกขาวไร หรือ การ “หนําขาว” สวนมากมีการลงแขกโดยจะมีเพ่ือนบานมาชวยกันใน

การหนําขาว ข้ันตอนการหนําขาวจะมีเครื่องมือ เครื่องใชท่ีเก่ียวของ คือ ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว ผูท่ีทําหนาท่ี

ใชไมแทงสัก คือการทําใหมีหลุมในการหยอดเม็ดขาวน้ัน จะเปนผูชายสวนใหญ สวนผูหญิงน้ันจะทําหนาท่ีปลูกขาว 

โดยการนําเมล็ดพันธุขาวใสเก็บไวในกระบอกไมไผ  ข้ันตอนในการเตรียมเมล็ดพันธุขาวในการปลูกมีการใสเมล็ด

พืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืนๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน แตงกวา 

มะเขือ พริก ฟกเขียว ฟกทอง เปนตน ซึ่งจะทําใหเกษตรกรไดรายไดท้ังกอนและหลักการเก่ียวขาว 

  1.5 การเก็บเก่ียวขาวไร ภาคใตจะเรียกวา การเก็บขาว โดยจะใชแกะเก็บทีละรวงแลวนํามามัด

เปนเลียงโดยใชตนขาวมัดแทนเชือก 

  1.6 วัฒนธรรมความเช่ือในการปลูกขาว ชุมชนผูปลูกขาวในภาคใตไดมีพิธีกรรมบูชาแมโพสพ 3 

ข้ันตอน คือ พิธีกรรมกอนการปลูก พิธีกรรมในชวงเพาะปลูก และพิธีกรรมเพ่ือการเก็บเก่ียวหรือเฉลิมฉลองผลผลิต 

 2. แบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ

ของขาวไร   

  2.1 แบบแผนการผลิตการปลูกขาวไร อยูในชวงเดือน กันยายน- มีนาคม ของทุกป ในการปลูก

ขาวไรไดมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ดขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืน ๆ กอนและหลังการ

เก็บขาว เชน แตงกวา มะเขือ พริก ฟกทอง เปนตน โดยการผลิตการปลูกขาวไรสามารถไดผลผลิตเพ่ือเปนรายไดแก

เกษตรกร  

  2.2 การจัดการพ้ืนท่ี พ้ืนท่ีการปลูกสวนใหญในปจจุบัน ไดแก พ้ืนท่ีเพาะปลูกใหม ปจจุบัน

ชาวบานจะปลูกขาวไรกันในพ้ืนท่ีสวนยางพ้ืนเมืองท่ีไดรับการสงเคราะหใหปลูกยางพันธุดีแทนยางพันธุพ้ืนเมือง 

นอกจากน้ียังมีการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีสวนยางพาราท่ีมีการปลูกยางใหม และตนยางยังมีขนาดเล็ก ตั้งแตแรกปลูกถึง 

4 ป และสวนปาลมนํ้ามันปลูกใหมอายุประมาณเดียวกัน 

  ปญหาท่ีพบในการจัดการพ้ืนท่ีปลูกขาวไร เน่ืองจากปจจุบันพ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวไรมีจํากัด ทําใหผู

ปลูกขาวไรจําเปนตองปลูกซ้ําในท่ีเดิมหลายปมากข้ึนผนวกกับการขยายตัวของการปลูกพืชเศรษฐกิจซึ่งมีการ

หมุนเวียนมาปลูกในพ้ืนท่ีขาวไรดวย ทําใหทรัพยากรดินในทองถ่ินเสื่อมโทรมเร็วข้ึน 

  2.3 การจัดการผลผลิต ผลผลติจากการปลูกขาวไรของกลุมเกษตรกรท้ัง 3 กลุมจะไดผลผลติขาว

ไร  200-250 กิโลกรัมตอไร โดยสามารถจําหนายไดตันละ 54,000 บาท ท้ังน้ีการปลูกขาวไรของกลุมเกษตรกร

นอกจากปลูกขาวเพ่ือการบริโภคยังมีการจัดตั้งกลุมผูผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑจากขาว มีการแปรสภาพขาวกลอง

บรรจุจําหนาย โดยไดแปรรูปขาวเปลือกเปนขาวสารถุงออกจําหนายเอง เน่ืองจากในหมูบานมีโรงสีขนาดเล็กอยูแลว 
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โดยการปลูกขาวไรพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวดอกขาม ภูเขาทอง เล็บนก สามเดือน และนาง

ครวญ  

  2.4 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไร ขาวไรพ้ืนเมืองท่ีใชปลูกในทองท่ีของ

จังหวัดชุมพรมาเปนเวลายาวนาน ท้ังน้ีมีขาวไรสายพันธุทองถ่ิน ไดแก ขาวพันธุนางเขียน พันธุนางครวญ พันธุ

นางดํา พันธุแม พันธุสามเดือน พันธุภูเขาทอง พันธุกาตนดํา พันธุกาตนเขียว พันธุเล็บนกไร พันธุเล็บมือนาง เปน

ตน แตพันธุพ้ืนเมืองพันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวสามเดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ ซึ่ง

เกษตรกรจะเลือกสายพันธตาง ๆ มาปลุกสลับกันไป  

 3. เครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร  

  3.1 การสรางเครือขายเกษตรกรผูปลูกขาวไร ลักษณะของเครือขายภาคเปนการรวมตัวของภาค

ประชาชนกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีตางๆ โดยเครือขายเกิดข้ึนท้ังจากการเห็นความจําเปนในการรวมพลัง

เพ่ือแกไขปญหาเกิดจากการเรียนรูและการถายทอดประสบการณรวมกันโดยมีแกนนําเครือขาย คือ กลุมวิสาหกิจ

ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานสระขาว มีกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมขาวไรชุมโค อําเภอปะทิว และกลุมขาวไรซอมมือ

แกวประสิทธ์ิพัฒนา อําเภอทาแซะ เปนสมาชิกเครือขาย   ซึ่งในการดําเนินการตอนแรกไดมุงเนนการปลูกพืช

ทองถ่ินแซมในแปลงเกษตรและสรางแปลงรวบรวมพันธุพืชทองถ่ินไวในพ้ืนท่ีสาธารณะเพ่ือไวขยายพันธุและสําหรับ

ศึกษาเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1. รูปแบบของเครือขายภมูิปญญาวัฒนธรรมขาวไร 

 

  กระบวนการเกิดข้ึนของเครือขายเปนกระบวนการท่ีเปนไปตามธรรมชาติและเกิดข้ึนจากการ

สงเสริมจากหนวยงานภาครัฐและหนวยงานอ่ืนๆ ท่ีตองการใหองคกรชุมชนมีความเขมแข็งมีศักยภาพในการท่ีจะ

พัฒนาตนเอง 

  โดยแกนนําเครือขายทําหนาท่ีประสานงานระหวางเครือขายกับเครือขาย และระหวางเครือขาย

กับหนวยงานท่ีเก่ียวของ เปนกลไกประสานงานดานขอมูล และสรางความรู ความเขาใจให มีการใหบริการดาน

ขอมูลแกบุคคลภายนอก ภาครัฐ NGOs และนักวิชาการท่ีสนใจและตองการศึกษาดูงานหรือทํางานรวมกันกับชุมชน 

ยังมีบทบาทในการชวยเหลือชุมชนอ่ืน ๆท่ีมีความสนใจในเรื่องการสรางความเขมแข็งของชุมชน  
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  3.2 การขยายผลการเรียนรูภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร มีการขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียน ไดมี

การจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไร โดยจัดเปนกิจกรรการเรียนการสอนแบบโครงงาน โดยมีการบูรณาการระหวาง

กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพฯและกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับขาวไรมี

การทํากิจกรรมการใหนักเรียนไดเรียนรูการปลูกขาวไร และไดใชพ้ืนท่ีการปลูกขาวโดยใชพ้ืนท่ีของชาวบาน  

 

อภิปรายผล   

 บริบทของภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร จากผลการวิจัย ท่ีพบวา ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรในจังหวัดชุมพร 

มีภูมิปญญาท่ีฝงอยูในการะบวนการข้ันตอนการปลูกขาวไร ตั้งแตมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญาทองถ่ิน เชน 

ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว แกะเก็บขาว ข้ันตอนการเตรียมพ้ืนท่ีในการผลิต ข้ันตอนในการปลูกขาว และข้ันตอน

ในการเก็บเก่ียวขาว เปนสิ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาท่ีสังสมมา และอยูในวิถีชีวิต ท่ีมีการพัฒนาสูเครื่องมือ

เครื่องใช ตลอดจนการประกอบอาชีพ ซึ่ง สอดคลองกับแนวคิดของ ฉลาดชาย รมิตานนท (2537) ท่ี ไดกลาวถึงภูมิ

ปญญาชาวบานไววา เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาแตอดีตอันยาวนานจนกลายเปนวิถีชีวิตประจําวันของ

ตนเองและชุมชนตลอดมา และ  

 การปลูกขาวไรเปนภูมิปญญาในการจัดการพ้ืนท่ีท่ีมีการปลูกขาวกอนทําการปลูกพืชชนิดอ่ืน ซึ่ง โดยจะ

ปลูกขาวไรกอนการปลูกยางพาราหรือปาลมนํ้ามัน ข้ันตอนการปลูกขาวไรมีการใชเครื่องมือเครื่องใชภูมิปญญา

ทองถ่ิน เชน ไมแทงสัก กระบอกหนําขาว แกะเก็บขาว ภูมิปญญาการปลูกมีการใสเมล็ดพืชผักสวนครัวรวมกับเมล็ด

ขาวในการปลูกขาวเพ่ือจะไดเก็บผลผลิตอ่ืน ๆ กอนและหลังการเก็บขาว เชน แตงกวา มะเขือ พริก ฟกทอง เปนตน 

วัฒนธรรมความเช่ือเก่ียวกับในการปลูกขาวมีพิธีกรรมกอนการปลูก ในชวงเพาะปลูก และการเก็บเก่ียวหรือเฉลิม

ฉลองผลผลิต กลาวไดวา วัฒนธรรมความเช่ือ เพ่ือการบูชาพระแมโพสพ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับ ความเช่ือท่ีวาขาวมี

แมโพสพ ดินมีแมธรณี นํ้ามีแมคงคายังทําใหคนเกิดความออนนอมถอมตนตอธรรมชาติท่ีเก้ือหนุนใหเกิดความอุดม

สมบูรณ เปนกุศโลบายในการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทําการท่ีกอใหเกิดความเสียหายแกธรรมชาติ ท่ีคน

ในชุมชนถือปฏิบัติรวมกันอยางพรอมเพรียง ชวยใหสังคมมีความสงบสุขข้ึนอีกทางหน่ึง จะเห็นไดวา ภูมิปญญา

วัฒนธรรมขาวไรท่ีเกิดข้ึน เปนภูมิปญญาท่ีชุมชนไดเรียนรูสืบทอดกันมา สอดคลองกับ นิรมล ศรีชนะ (2557) ท่ีได

กลาววากระบวนการผลิตขาวไรเปนภูมิปญญาท่ียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา 

 แบบแผนการผลิต การจัดการพ้ืนท่ี การจัดการผลผลิต และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของ

ขาวไร การปลูกขาวไรเริ่มดวยการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูกในเดือน กันยายน-ตุลาคม และเก็บเก่ียวชวงเดือน 

กุมภาพันธ-มีนาคม ข้ึนอยูกับสภาพอากาศของแตละป พ้ืนท่ีการปลูกสวนใหญในปจจุบันเปนการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ี

สวนยางพาราและสวนปาลมนํ้ามันท่ีมีการปลูกใหม จนถึง 4 ป การจัดการผลผลิตขาวไรนอกจากปลูกขาวเพ่ือการ

บริโภคยังมีการจัดตั้งกลุมผูผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑจากขาว นอกจากจะสรางรายไดใหครัวเรือนแลวยังสงเสริมให

คนในชุมชนสรางชุมชนเข็มแข็ง รูจักการแบงปน การทํางานรวมกัน ดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

(สมจิตร จิตรอาภรณ, 2555) ท้ังน้ี จากการศึกษาของ ธนาภรณ อธิปญญากุล (2556) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การ

จัดการการผลิตและการตลาดขาวไรอยางยั่งยืน ผลการศึกษาดานการตลาด พบวาราคาขาวท่ีขายแตกตางกันข้ึนอยู

กับผลิตภัณฑ การขายในรูปของเมล็ดพันธุจะไดรายดีกวาการขายในรูปของขาวเปลือก และเมื่อนําไปแปรรูปจะได

สวนตางมากท่ีสุด  
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  การอนุรักษพันธุกรรมขาวไรของกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวไร พบวาการปลูกขาวไรพันธุพ้ืนเมือง

พันธุขาวท่ีนิยมปลูก คือ พันธุขาวสามเดือน ภูเขาทอง เล็บนก ดอกขาม และนางครวญ อาจกลาวไดวาความ

หลากหลายทางชีวภาพถือเปนปจจัยสําคัญของการสรางสมดุลธรรมชาติ สวนในทางสังคมและวัฒนธรรม ความ

หลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญในฐานะเปนฐานของทรัพยากรในการดํารงชีวิตซึ่งการอนุรักษสายพันธุขาว

ดงักลาวจากการผลิตเพ่ือนําไวปลูกในปตอไป จากการวิจัยของ วัฒนา โพธ์ิศิริ วรัญญา ดานทวีศิลป และ  รวมจิตร 

นกเขา (2557) ศึกษาวิจัย เรื่อง การคัดเลือกพันธุและการผลิตขาวไรพ้ืนเมืองโดยเกษตรกรมีสวนรวมเพ่ือการบริโภค

ในทองถ่ิน เพ่ือใหเกษตรกรมีสวนรวมในการคัดเลือกพันธุขาวไรพ้ืนเมือง พบวา เกษตรกรใหเหตุผลในการคัดเลือก

คือ รวงสม่ําเสมอ แตกกอด ีรวงยาว ระแงถ่ี เมล็ดใหญ และนํ้าหนักเมล็ดดี การประเมินโดยพิจารณาจากคุณภาพหุง

ตมและรับประทาน ซึ่งพันธุขาวไรท่ีไดรับการคัดเลือกเกษตรกรจะ นําไปปลูกเพ่ือใชบริโภคในครัวเรือน ซึ่งจะนําไปสู

ความมั่นคงทางดานอาหารของเกษตรกรในพ้ืนท่ี  

 วัฒนธรรมการปลูกขาวไร จึงเปนสวนหน่ึงในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ โดยในทาง

นิเวศวิทยาความหลากหลายทางชีวภาพถือเปนปจจัยสําคัญของการสรางสมดุลธรรมชาติ และความหลากหลายทาง

ชีวภาพ  อาจกลาวไดวา การอนุรักษพันธุพืชพ้ืนบาน เปนพ้ืนฐานสําคัญของการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ

ใหกับโลก และกระบวนการน้ีจําเปนตองดําเนินการโดยชุมชนทองถ่ิน 

 การสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร โดยมีกลุมขาวไร บานสระขาว ตําบลละแม อําเภอละแม 

เปนแกนนําเครือขาย มี กลุมผูปลูกขาวไรหมู 9 ตําบลบานนา อําเภอเมือง และกลุมบานเนินทอง ตําบลตะโก อําเภอ

ทุงตะโก เปนสมาชิกเครือขาย ซึ่งเปนแหลงเรียนรูดานการปลูกขาวไรใหแกบุคคลท่ีสนใจ โดยมีหนวยงานภายนอกท่ี

สนับสนุนใหเครือขายขับเคลื่อน ท้ังน้ีการสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร อาจประสบความสําเร็จแตกตาง

กันกันไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขปจจัยท้ังภายในชุมชนและปจจัยภายนอกชุมชน ท่ีเปนตัวสนับสนุนและสงเสริมเครือขาย

ในการจัดการใหประสบความสําเร็จอีกดวย สอดคลองกับการศึกษา ของสุนีย อภิชาตกุิลชัย (2558) ท่ีพบวา การท่ี

สมาชิกชุมชนและเครือขายมีแนวทางเสริมสรางเครือขายของชุมชน ในการ สรางความเขมแข็งและอยูรวมกันอยาง

สันติสุข ดวยจุดประสงครวมกัน คือ เพ่ือการรักษาสมดุลดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม 

  มีการขยายผลการเรียนรูสูโรงเรียน ดวยการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินขาวไร  โดยมีการ บูรณาการ

ระหวางกลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพฯและกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับ

ภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไร สอดคลองกับการศึกษาของ วราพร ศรีสุพรรณและคณะ (2550) ท่ีพบวา การสราง

เครือขายการเรียนรูในกลุมผูปลูกขาวไร ทําใหเกิดคณะกรรมการเครือขายขาวไรและ การขยายผลการเรียนรูจาก

การวิจัยสูโรงเรียนและชุมชนทองถ่ินทําใหมีหนวยการเรียนรูเรืองวิถีชีวิตคนปลูกขาวตําบลนาสวน ซึ่งจัดทําข้ึนโดย

การมีสวนรวมของครูจากโรงเรียนในทองถ่ิน 4 โรงเรียน และชุมชนมีแนวทางปฏิบัติและขอตกลงในการเรียนรู

รวมกันเพ่ือสรางความมั่นคงดานอาหารของชุมชน ท้ังน้ี ปาริชาติ วลัยเสถียรและคณะ(2543) ไดกลาวถึงการ

เสริมสรางการเรียนรู ของชุมชน วา เปนการเรียนรูของชุมชนเปนกิจกรรมการเรียนรูตามวิถีชีวิตท่ีเกิดข้ึนโดย

ธรรมชาติ เรียนรูจากประสบการณและสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคม เชน การเรียนรูจากเครือขายการเรียนรูใน

ชุมชน การเรียนรูจากภูมิปญญาชาวบาน วัฒนธรรมและองคความรูของชุมชน ซึ่งไดรับการสั่งสมและการถายทอด

สืบตอมา และ การเรียนรูจากสื่อพ้ืนบานในการถายทอดความรู คตินิยม คานิยม และคุณธรรมอันดีงามเปนตน 
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ขอเสนอแนะ   

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1 ผูบริหารทองถ่ินและผูนําชุมชน สามารถนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางสงเสริมสราง

บรรยากาศแหงการเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชนและสงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในครอบครัว และระหวาง

เครือขายภายในและภายนอกชุมชน   

  1.2 โรงเรียนและหนวยงานทางการศึกษาในจังหวัดชุมพรสามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชน

เพ่ือการพัฒนาและตอยอดภูมิปญญาในรูปของหลักสูตรการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือ ใหชุมชนไดตระหนักถึง

ความสําคัญการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพการอนุรักษพันธุพืชพ้ืนบาน ซึ่งเปนพ้ืนฐานสําคัญการสราง

ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนตอไป 

  1.3 หนวยงานราชการควรสนับสนุนดานความรูและวิทยาการสมัยใหมในการเพ่ิมผลผลิต และ

การนําขาวไรไปประยุกตใช เชน การแปรรูปเปนผลิตภัณฑท่ีมากข้ึน 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรมีการขยายผลการสรางเครือขายภูมิปญญาวัฒนธรรมขาวไรไปลูชุมชนอ่ืน ๆ โดยสราง

เครือขายท้ังในระดับชุมชนและระดับชาติตอไป 

  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัย เพ่ือพัฒนาในผลิตภัณฑจากขาวไรของแตละกลุมอาชีพ ท้ังในดานตัว

ผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑ การสรางตราสินคา และ การจัดการดานการตลาดเพ่ือใหสามารถแขงขันในตลาดไดตอไป 
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เมื่อ ……………………………………..……………. 

- งวดท่ี  2         จํานวน …………………………………………...บาท   

เมื่อ ……………………………………..……………. 

รวม    ……………………………………….…บาท  

………………………………………………………..  ……………………………………………………….. 

        ลงนามหัวหนาโครงการวิจัยผูรับทุน   ลงนามเจาหนาท่ีการเงินโครงการ            

วันท่ี…………………………………………………   วันท่ี…………………………………………………  

เครือขายภมูิปญญาวัฒนธรรมขาวไรเพ่ือความมั่นคงดานอาหารและการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพในจังหวัดชุมพร 

มหาวิทยาลยัสวนดสุิต 

ผศ.ดร. เอกชัย  พุมดวง 

1 10 

230,000 

17 กุมภาพันธ 2559 

92,000 

29 มีนาคม 2560 

322,000 

18 กรกฏาคม 2560 18 กรกฏาคม 2560 
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