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สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคที่สําคัญเพื่อแนวทางในการอนุรักษและบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติพื้นที่สูงและเปนแหลงตนนํ้าที่สําคัญ มีความออนไหวตอการเปลี่ยนแปลงทางดาน
สิ่งแวดลอม โดยยึดกรอบแนวคิดในการวางแนวทางใน 2 ดาน คือ ดานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง ดานการสรางรายไดและเศรษฐกิจชุมชนบนพื้นที่สูง เพื่อใหอุทยานแหงชาติพุ
เตยสามารถนําไปใชในการวางแผนบริหารจัดการทรัพยากรปาไมในพื้นที่ ซึ่งทําใหชุมชนกะเหรี่ยงเกิด
ความเขาใจ และตระหนักถึงงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติไดอยางย่ังยืน โดยสามารถสรุปผล
การศึกษาสรุปเปนประเด็นได ดังน้ี 
 

1. ปญหาการชะลางพังทลายของดิน 
จากการประเมินปญหาการชะลางพังทลายของดินบริเวณหมูบานกะเหรี่ยง ชมชุนตะเพิน

ค่ี ที่ต้ังอยูบนพื้นที่สูงในเขตอุทยานแหงชาติพุเตย พบวา พื้นที่บางสวนมีปญหาการชะลางพังทะลาย
ของดินในระดับรุนแรง ทั้งน้ีเน่ืองจากการรูปแบบการใชที่ดินของพื้นที่น้ีเปนการปลูกพืชไร ซึ่งมีการ
เปดหนาดินทั้งหมด ไมมีการปลูกพืชคลุมดินหรือวางแนวทางอนุรักษดินตาง ๆ ดังน้ัน แนวทางในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบนพื้นที่ควรสงเสริมใหชาวบานใชพื้นที่ทําการเกษตรอยาง
ถูกตอง โดยมีการสรางองคความรูในการจัดการดินและนํ้า และพัฒนาพื้นที่ใหเปนไปในรูปแบบของ
การทําการเกษตรแบบประณีต สงเสริมการรวมกลุมแบบสหกรณของชุมชนเพื่อใหชาวบานสามารถพงึ
พาตนเองได ลดคาใชจายดานสารเคมีทางการเกษตร รวมทั้งชาวบานเองก็จะมีสุขภาพที่ดี ข้ึนจากการ
ไมใชสารเคมีทางการเกษตร     

2. การใชสารเคมีทางการเกษตร 
ผลกระทบดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง

เกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตร พบวา ในภาพรวมแลวระดับโอกาสของการเกิดอันตรายจาก
การใชสารเคมีของชุมชนชาวกะเหรี่ยงน้ี สวนใหญจะข้ึนอยูกับพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ไมถูกตอง 
และเมื่อพิจารณาถึงผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตร จะเห็นไดวา ปจจัยเสี่ยงที่นํามาใชใน
การประเมิน สวนใหญจะกอใหเกิดผลกระทบทั้ง 3 ดาน คือ 1) ผลกระทบตอความปลอดภัยและ
สุขภาพของมนุษย 2) ทรัพยสิน และ 3) สิ่งแวดลอม ซึ่งสาเหตุหลักอันเน่ืองมาจาก พื้นที่ทาง
การเกษตรของชุมชนชาวกะเหรี่ยงเปนพื้นที่ในเขตอุทยานแหงชาติพุเตย ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายตอ
ระบบนิเวศได โดยมีความเสี่ยงอยูในระดับสูงที่อาจกอใหเกิดการปนเปอนจากพฤติกรรมการใช
สารเคมีทางการเกษตรที่ไมถูกวิธี 

 
นอกจากน้ี พบวา พื้นที่ทําการเกษตรชุมชนชาวกระเหรี่ยง หมูบ านตะเพินค่ี ทํา

การเกษตรโดยใชสารเคมีทางการเกษตรเปนเวลานานติดตอกัน ทําใหเกิดการสะสมของโลหะหนัก
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และทําใหแบคทีเรียนกอโรคมีการพัฒนาคุณสมบัติด้ือตอยาปฏิชีวนะรุนแรงข้ึน จากการศึกษาพบวา 
ภาพรวมของแบคทีเรียกอโรคที่พบตามพื้นที่เพาะปลูกแบะตะกอนดินในแหลงนํ้า มีการด้ือตอยา
ปฏิชีวนะรวมกับความทนทานตอโลหะหนักเกิดข้ึน แตหากมีกาพักดินหรือการลดการใชปริมาณ
สารเคมีทางการเกษตรทําใหคุณสมบัติความทนทานลดลง ดังน้ัน เพื่อปองกันการพัฒนาคุณสมบัติของ
แบคทีเรียกอโรคควรลดการใชสารเคมี หรือทําการพักดินใหนานข้ึน กอนทําการเกษตรครั้งตอไป 

 
สําหรับการใชสารเคมีทางการเกษตรเปนระยะเวลายาวนานติดตอกันจะทําใหเกิดการตกคาง

ของสารเคมีที่ใชทั้งในดินเพาะปลูกและแหลงนํ้า ทําใหดินเกิดการเสื่อมคุณภาพ ตองเสียเวลาในการ
พัก และฟนฟูดินเพาะปลูก ทําใหเสียโอกาสในการทําการเกษตรเพื่อสรางรายได หรือผลผลิตที่ทําการ
เพาะปลูกลดปริมาณและคุณภาพลงทําใหขายไมไดราคา การศึกษาครั้งน้ีเปนการจําลองระบบโมเดล
ตนแบบ หากตองการนําไปใชในพื้นที่จริงจะตองมีการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อใหเหมาะสมกับพื้นที่และได
ประสิทธิภาพสูงสุด 

 
 3.  แหลงพลังงานทดแทน 

การศึกษาแหลงพลังงานทดแทน และเรียนรู เรื่องการถานอัดแทงเพื่อใชในครัวเรือนและ
ชุมชน เปนการศึกษาแหลงพลังงานทดแทนและการสรางแหลงเรียนรู เผยแพรการผลิตถานอัดแทง
ใหแกกลุมเกษตรกร หมูบานตะเพินค่ี จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อเปนการเพิ่มมูลคาวัสดุและผลิตผ ล
ทางการเกษตร สงเสริมการใชทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด พัฒนาแหลง
พลังงานทดแทนในชุมชน และสนับสนุนเศรษฐกิจอยางย่ังยืนบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจาก
เช้ือเพลิงอัดแทงมีคุณสมบัติในการจุดติดไฟไดนาน มีควันนอยและใหประสิทธิภาพความรอนสูง จึง
สามารถนํามาใชเปนพลังงานทดแทนกาซธรรมชาติ ไมฟน หรือถานไม สําหรับใชในภาคครัวเรือนได 
รวมทั้งประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมจึงควรมีการสงเสริมใหนําวัตถุดิบหรือวัสดุเหลือใชทาง
การเกษตร ซึ่งไดแก กะลามะพราว เศษไมยางพารา ขอไมไผ กะลาปาลม ข้ีเลื่อย ซังข าวโพด มัน
สําปะหลัง เศษไมตาง ๆ เปนตน มาผลิตเปนเช้ือเพลิงอัดแทงโดยต้ังอยูบนพื้นฐานของการพึ่งพา
พลังงานจากทองถ่ินภายในประเทศ เพื่อการผลิตและใชพลังงานอยางย่ังยืน ชวยลดการทําลาย
ทรัพยากรปาไม ตลอดจนชวยลดปญหามลพิษใหกับสภาวะแวดลอม 

 
ในสวนของการบริหารจัดการพัฒนาพื้นที่ตนนํ้าแบบบูรณาการ กรณีศึกษา การสราง

แบบจําลองฝายตนนํ้ารวมกับการผลิตไฟฟาพลังนํ้า มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อออกแบบฝายตน
นํ้าสําหรับผลิตไฟฟาพลังนํ้าโดยการสรางแบบจําลอง (Simulation Model) ซึ่งผลที่ไดจากการศึกษา
จะใชเปนแนวทางในการวางแผนการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าบนพื้นที่สูงแบบบูรณาการ ไดอยาง
เหมาะสม กอนที่จะนําไปใชกับสถานการณหรือการปฏิบัติงานจริงเน่ืองจากการจําลองสถานการณมี
ความสมเหตุสมผล และสามารถพิสูจนไดภายใตปจจัยการนําเขา (Input) และนํามาเปรียบเทียบกับ
ผลลัพธ (Output) ซึ่งเปนการลดความเสี่ยง ลดการสูญเสียทรัพยากรที่มีอยู ลดผลกระทบตอสังคม 
และลดตนทุนในการดําเนินงาน 
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ขอเสนอแนะ  
  
 ขอเสนอแนะเก่ียวกับมาตรการจัดการการชะลางพังทลายของดิน 
 1) อุทยานแหงชาติพุเตย ซึ่งเปนผูรับผิดชอบพื้นที่ควรนํามาตรการจัดการการชะลาง
พังทลายของดินในรูปแบบตาง ๆ มาใชในพื้นที่ โดยการสรางระบบเกษตรเชิงอนุรักษสาธิตใหชาวบาน
เล็งเห็นถึงผลประโยชนและผลกระทบที่เกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรม  
 2)  ในบางพื้นที่ที่พบวาดินขาดความอุดมสมบูรณสภาพพื้นที่ไมเหมาะสมตอการทาํการเกษตร 
ควรฟนฟูพื้นที่ใหกลับสูสภาพปาธรรมชาติโดยเร็ว เน่ืองจากในพื้นที่น้ีเกิดการชะลางพังทลายของดิน
รุนแรงมาก และไมคุมคาสําหรับการลงทุนทําการเกษตร 
 3)  สิ่งที่ควรตระหนักและควรมีการตรวจสอบอยางสม่ําเสมอนอกจากปญหาการชะลาง
พังทลายของดิน คือ ปญหาการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรที่ไหลลงสูแหลงนํ้าอุปโภคและบริโภค
ของชาวบาน ซึ่งปญหาน้ีเกิดข้ึนจากกระบวนการพัดพาดินตะกอนบริเวณพื้นที่การเกษตรจากการชะ
ลางพังทลายของดิน ดังน้ัน หากไมมีการควบคุมการชะลางพังทลายของดินปญหาสารเคมีที่จะไหลลง
สูแหลงนํ้าก็จะทวีความรุนแรงมากข้ึน 
 
 ขอเสนอแนะเก่ียวกับการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 1 .  ควรมี มาตรการในการ ให ความรู  โดยการจัดอบรม เกี่ ยวกับการใชส าร เคมี  

ทางการเกษตรที่ถูกวิธีใหกับเกษตรกร การใชอุปกรณปองกันสวนบุคคล การปฏิบัติตนที่ถูกตองขณะ

ปฏิบัติงาน การจัดการสารเคมีทั้งที่ยังไมไดใชและใชหมดแลว และติดตามพฤติกรรมการใชสารเคมี

อยางตอเน่ือง 

 2. ควรประชาสัมพันธขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตร ในรูปแบบของสื่อ

ตาง ๆ โดยเนนรูปแบบที่เขาใจงาย 

 3. ควรกําหนดใหมีแกนนําหรือ ตัวแทน ในการปลูกจิตสํ านึกดานการใชสารเคมี 

ทางการเกษตรอยางถูกวิธี และเนนใหความสนใจกับการทําเกษตรชีวภาพใหมากข้ึน 

ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาและสงเสริมการทําเกษตรอินทรีย 

แนวทางการพัฒนาและสงเสริมการทําเกษตรอินทรีย ถูกสรางข้ึนมาจากสิ่งที่ไดจากการศึกษา 

ซึ่งผูวิจัยไดนําขอคนพบมาสรางเปนแนวทางการพัฒนาและสงเสริมการทําเกษตรอินทรียแกเกษตรกร

ชาวกะเหรี่ยงตะเพินค่ี ชวงระยะปรับเปลี่ยนจากการทําเกษตรเคมีไปสูเกษตรอินทรีย ดังน้ี 

1. ควรมีการสงเสริมโดยจัดอบรมใหความรูเรื่องเกษตรอินทรียแกเกษตรกร รวมทั้งมีการ
ติดตาม ใหคําปรึกษาแนะนําหลังการอบรมอยางจริงจังและตอเน่ือง  
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2.ควรสรางเครือขายและแกนนําเกษตรกรซึ่งเปนผูนําชุมชน เพื่อชวยปลุกจิตสํานึกและปรับ

ทัศนคติดานการทําเกษตรเคมีมาเปนเกษตรอินทรีย แก 

 3.ควรมีการกระตุนและสงเสริมใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของการใชปุยอินทรีย ปุยพืชสด 
และปุยชีวภาพ ในการเพาะปลูกเพื่อชวยปรับปรุงบํารุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ รวมทั้งสามารถชวย
ลดตนทุนในการซื้อสารเคมี อาจกระตุนและสงเสริมในรูปแบบของแผนพับประชาสัมพันธถึงประโยชน
ของปุยอินทรีย  วิธีการทําปุยหมักชีวภาพ หรือการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการทําปุยอินทรีย  
ปุยหมักชีวภาพ หรือปุยพืชสด เพื่อใชทดแทนปุยเคมีใหกับเกษตรกร  
 
 ขอเสนอแนะเก่ียวกับแหลงพลังงานทดแทน 

จากผลการประเมินโครงการตามที่ไดกลาวมาขางตน สามารถอนุมานไดวา การเผยแพรการ

เรียนรูเรื่องการผลิตถานอัดแทงจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อใชในครัวเรือนและชุมชน บรรลุ

วัตถุประสงคที่ไดต้ังไว และควรพิจารณาผลักดันใหมีการดําเนินการอยางตอเน่ืองตอไป โดยการ

เผยแพรขอมูลงานวิจัย เพื่อเปนการสงเสริมการใชประโยชนจากเศษวัสดุเหลือใชตาง ๆ จากการ

เกษตรกรรม รวมทั้งเปนทางเลือกในการใชเทคโนโลยีอยางงายเพื่อเพิ่มมูลคาใหกับวัสดุเหลือใช   

ซึ่งคาดวานําไปสูการผลิตในเชิงพาณิชยได นอกจากสําหรับเพื่อใชในครัวเรือนและชุมชน 

 

 


