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 บทท่ี 2  

แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวเพ่ือเชื่อมโยงประวัติศาสตรอารยธรรม

ลานนาและสุโขทัยกับประเทศเพ่ือนบานในภูมิภาคอาเซียน” มีเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

สรุปไดดังนี้ 

 

ตอนท่ี 1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเท่ียว 

 ความหมายของการทองเท่ียว 

 รูปแบบของการทองเท่ียว 

ตอนท่ี 2 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ลักษณะของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ประเภทของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

แบบจําลองการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ตอนท่ี 3 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 

ความหมายของการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 

ประเภทของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 

ตอนท่ี 4 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

 ความหมายการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

 หลักการของการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 

 องคประกอบของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

ตอนท่ี 5 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียว 

ความหมายศักยภาพ  

ศักยภาพของการทองเท่ียว 

ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 

ตอนท่ี 6 ประวัติอาณาจักรลานนา สุโขทัย และลานชาง 

อาณาจักรลานนา 

อาณาจักรสุโขทัย 

อาณาจักรลานชาง 



18 
 

ตอนท่ี 7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

งานวิจัยในประเทศ 

งานวิจัยตางประเทศ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ตอนท่ี 1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการทองเท่ียว 

1.1 ความหมายของการทองเท่ียว 

ความหมายของคําวา “การทองเท่ียว” มีนักวิชาการและหนวยงานไดใหความหมายไว

หลายลักษณะ ซ่ึงสามารถสรุปได ดังนี้ 

จิรานุช โสภา (2554, หนา 13) ไดกลาววา การทองเท่ียวถือวาเปนการเดินทาง        

จากจุดหนึ่งไปยังจุดหมายปลายทางหนึ่ง ท้ังนี้ เพ่ือการพักผอนหยอนใจ สนุกสนาน หรือเพ่ือ          

การประชุมสัมมนา การติดตอทําธุรกิจ หาความรู ตลอดจนการเดินทางเพ่ือไปเยี่ยมญาติพ่ีนอง 

ลักษณะผูเดินทางมี 2 ลักษณะ คือ  

1. ผูเดินทางหรือนักทองเท่ียวท่ีคางคืน (Tourists ) ซ่ึงจะเปนคนเดินทางและพักอยูใน 

สถานท่ีท่ีปลายทาง 24 ชม.ข้ึนไป 

2. ผูเดินทางหรือนักทองเท่ียวท่ีไมคางคืน (Excursionists) ไดแก ผูท่ี เดินทางท่ีมา

เยือนชั่วคราวและอยูในประเทศ แหลง หรือพ้ืนท่ี สถานท่ีปลายทางนอยกวา 24 ชม 

องคการทองเท่ียวโลก (World Tourism Organization หรือ WTO) ไดใหความหมาย

ของ “การทองเท่ียว” วา หมายถึง การเดินทางใดๆ ก็ตามเปนการเดินทางตามเง่ือนไขสากล 3 

ประการ ดังนี้ (อาทิตยาพร อรุณพิพัฒนพงศ, 2554, หนา 10-11) 

ประการท่ี 1 การเดินทางจากท่ีอยูอาศัยปกติไปยังท่ีอ่ืนเปนการชั่วคราว แตไมใชไปตั้ง

หลักแหลงเปนการถาวร 

ประการท่ี 2 การเดินทางนั้นเปนไปดวยความสมัครใจ หรือความพึงพอใจของผูเดินทาง

เอง ไมใชเปนการถูกบังคับ  

ประการท่ี 3 เปนการเดินทางดวยวัตถุประสงคใดๆ ก็ตามท่ีไมใชประกอบอาชีพหรือหา

รายได แตเดินทางมาเพ่ือการพักผอนหยอนใจหรือเยี่ยมญาติมิตร เพ่ือความเบิกบาน บันเทิง เริงรมย 

เพ่ือเลนกีฬาตางๆ  

จุฑาภรณ ทองเพ็ง (2554, หนา 8) ไดกลาววา การทองเท่ียวทําใหนักทองเท่ียวได

พักผอน มีประสบการณ สรางความสัมพันธภาพท่ีดี ตอผูรวมเดินทางและเพ่ือนมนุษย รวมท้ังเปนการ

ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสารของสถานท่ีท่ีนาสนใจแกนักทองเท่ียว โดยการทองเท่ียวจะชวย        

การพัฒนาดานตางๆ เชน ดานเศรษฐกิจ สังคม และชุมชน อีกดวย 
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ฉลองศรี พิมลสมพงษ (2546, หนา 26) กลาววา การทองเท่ียว หมายถึง การเดินทาง

เพ่ือความเพลิดเพลินและพักผอนหยอนใจเปนการเดินทางท่ีมีเง่ือนไขสําคัญ 3 ประการ คือ  

1. เดินทางจากท่ีอยูอาศัยปกติไปยังท่ีอ่ืนเปนการชั่วคราว 

2. เดินทางดวยความสมัครใจ 

3. เดินทางดวยวัตถุประสงคใดๆ ท่ีไมใชเพ่ือประกอบอาชีพหารายได 

Coltman (1989, p. 3) กลาววา การทองเท่ียว หมายถึง ความสัมพันธ ซ่ึงเกิดข้ึนจาก

ความเก่ียวของซ่ึงกันและกันระหวางนักทองเท่ียวผูจัดบริการดานการทองเท่ียว หนวยงานของรัฐบาล

ในทองถ่ิน และประชาชน ในแหลงทองเท่ียวความเก่ียวของสัมพันธขององคประกอบท้ัง 4 ประการ 

ดังกลาวแลวตองกระทําอยางตอเนื่องเพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิดความประทับใจ ในความหมายดังกลาว

แลวการทองเท่ียวเปนผลรวมของกิจกรรมท่ีเกิดจากการผสมผสานในการใหบริการตางๆ แก

นักทองเท่ียวอันเกิดจากหนวยงานของรัฐบาล เชน ระบบการคมนาคม การสื่อสาร ระบบความ

ปลอดภัย ฯลฯ การบริการของภาคเอกชน เชน การจัดท่ีพักรานอาคาร รานขายของท่ีระลึก การจัด

นําเท่ียว หรือสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ และประการสุดทาย คือ การตอนรับดวยไมตรีจิตของ

ประชาชนในทองถ่ินอันเปนแหลงทองเท่ียว 

Lumsdon (1999, p. 29) กลาววา การทองเท่ียว หมายถึง กิจกรรมตางๆ ท่ีติดตอและ

สัมพันธกับกิจกรรมของบุคคล โดยสามารถเกิดข้ึนจากการท่ีเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งโดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือการพักผอนและการติดตอธุรกิจ ซ่ึงเอาเหตุผลกระบวนการแลกเปลี่ยนทางสังคม 

เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม อันเปนองคประกอบพ้ืนฐานของการเดินทางและการทองเท่ียว 

จากความหมายขางตน สามารถสรุปไดวา การทองเท่ียว (Tourism) หมายถึง การ

เดินทางจากสถานท่ีหนึ่งไปสูสถานท่ีหนึ่งเพ่ือการพักผอนพักผอนหยอนใจ สนุกสนาน เพ่ือหา

ประสบการณท่ีแปลกใหม แตกตางไปจากเดิม ซ่ึงเปนการพักคางคืนแบบชั่วคราว มิใชการอยูแบบ

ถาวร 

1.2 รูปแบบของการทองเท่ียว 

      การทองเท่ียวมีดวยกันหลายรูปแบบ ท้ังนี้หลากจะแบงรูปแบบของการทองเท่ียว          

ใหเห็นภาพชัดเจน  สามารถแบงได 3 ประเภท คือ (สุวัฒน จุธากรณ และจริญญา เจริญสุกใส, 2544, 

หนา 23-24) 

1. รูปแบบของการทองเท่ียวตามลักษณะการจัดการเดินทางการทองเท่ียวรูปแบบนี้

สามารถแบงนักทองเท่ียวได 2 กลุม คือ การทองเท่ียวแบบเปนกลุม/หมูคณะ และการทองเท่ียว    

แบบอิสระ 

- การทองเท่ียวแบบเปนกลุม/หมูคณะ (Group individual tourism) เปนรูปแบบท่ี

นักทองเท่ียวซ้ือแพ็คเก็จนําเท่ียว (Package tour) จากบริษัทนําเท่ียว โดยทางบริษัทจะทําการจัด
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จํานวนนักทองเท่ียว โดยท่ัวไปการทองเท่ียวแบบนี้จะมีนักทองเท่ียวประมาณ 11-15 คนข้ึนไปแตท้ังนี้

หากอาจมีจํานวนท่ีนอยกวานี้ได ข้ึนอยูกับบริษัทในการจัดตามความเหมาะสมและความเปนไปได 

ท้ังนี้บริษัทจะเปนผูทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกตางๆ เชน ยานพาหนะในการรับสง ท่ีพัก อาหาร 

และการนําเท่ียวใหแกนักทองเท่ียว โดยการเดินทางไปยังสถานท่ีตางๆ จะมีมัคคุเทศกของบริษัทเปน

ผูนําทาง บรรยายเก่ียวกับสถานท่ีนั้นๆ โดยการทองเท่ียวประเภทถือวาไดรับความนิยมมาก เหตุผลท่ี

นักทองเท่ียวเลือกการทองเท่ียวแบบนี้ อาจมีปจจัยตางๆ เชน 

1) ประหยัดคาใชจาย เนื่องจากการทองเท่ียวประเภทนี้หากจํานวนผูรวม

เดินทางมาก คาใชจายจะถูกกวาการเดินทางดวยตนเอง 

2) ไดผูรวมเดินทาง เนื่องจากไดรวมเดินทางกับผู อ่ืน ไดเรียนรูการใชชีวิต

รวมกับผูอ่ืน รูสึกไมโดดเดี่ยว และรูสึกปลอดภัย 

3) ความสะดวกสบายในดานตางๆ เชน การวางแผนและการเดินทาง ท่ีบริษัท

นําเท่ียวจะเปนผูประสานงาน ตลอดจนการเดินทางไปยังสถานท่ีตางๆ อาจจะมีในการติดตอสื่อสาร     

การเดินทางไปกับบริษัทนําเท่ียวจะชวยลดปญหาได 

- การทองเท่ียวแบบอิสระ (FIT-Foreign Individual tourism) เปนลักษณะท่ี

นักทองเท่ียวจัดการวางแผนการเดินทางทองเท่ียวดวยตัวเอง แตท้ังนี้อาจมีการใชบริการของบริษัทนํา

เท่ียวอํานวยความสะดวกบาง เชน การจองต๋ัวเครื่องบิน การจองท่ีพัก เปนตน เหตุผลท่ีนักทองเท่ียว

เลือกการทองเท่ียวแบบนี้ อาจมีปจจัยตางๆ เชน 

1) ตองการความเปนสวนตัว ในการเดินทาง เนื่องจากการเดินทางเปนเปน

กลุม/หมูคณะ นักทองเท่ียวจะตองปฏิบัติตามเวลาท่ีทางบริษัทไดกําหนดไวในโปรแกรมการทองเท่ียว

อยางเครงครัด 

2) ตองการเดินทางไปในสถานท่ีท่ีตนสนใจ พรอมท้ังเรียนรูวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณี ในแตละแหง  

2. รูปแบบของการทองเท่ียวตามสภาพภูมิศาสตรการเดินทาง ถ่ินพํานักของนักทองเท่ียว  

รูปแบบการทองเท่ียวประเภทนี้เปนรูปแบบท่ีประเทศไทยเลือกใชกัน เพ่ือเปน       

การจัดเก็บขอมูลนักทองเท่ียว โดยแบงเปน 2 ลักษณะ คือ การทองเท่ียวภายในประเทศ (Domestic 

tourism) การทองเท่ียวระหวางประเทศ (International tourism) 

- การทองเท่ียวภายในประเทศ (Domestic tourism) คือ การท่ีนักทองเท่ียวเดินทาง

ทองเท่ียวภายในประเทศ โดยมีวัตถุประสงคตางๆ เพ่ือการพักผอนหยอนใจ เยี่ยมเยียนญาติ เพ่ือนๆ 

ในปจจุบันรัฐบาลไดใหความสําคัญโดยการกระตุนใหนักทองเท่ียวมาเท่ียวในประเทศมากข้ึน ถือเปน  

การควบคุมเงิน ปริมาณเงินตรา ไมใหไหลออกนอกประเทศ  
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- นักทองเท่ียวภายในประเทศ (Domestic tourist) คือ บุคคลท่ีเดินทางอยู

ภายในประเทศท่ีเปนถ่ินพํานักถาวรของตน เชน คนไทยท่ีมีถ่ินฐานอยูในประเทศไทยและเดินทาง

ทองเท่ียวภายในประเทศไทย  

- นักทองเท่ียวขาเขา (Inbound tourist) คือ บุคคลท่ีเดินทางจากถ่ินพํานักถาวร

ของตนไปอีกประเทศหนึ่ง ซ่ึงครอบคลุมนักทองเท่ียวระหวางประเทศ 3 กลุม คือ นักทองเท่ียว      

ชาวตางประเทศ นักทองเท่ียวโพนทะเล 

- การทองเท่ียวระหวางประเทศ (International tourism) คือ การเดินทางทองเท่ียว

ไปในตางประเทศโดยมิไดมีวัตถุประสงคเพ่ือหารายไดในประเทศนั้นๆ ท้ังนี้การทองเท่ียวไปยังสถานท่ี

ท่ีตางจากประเทศของตนจะตองผานพิธีการระหวางประเทศหลายอยาง เชน พิธีการตรวจคนเขาเมือง 

พิธีการศุลกากร เปนตน รูปแบบของการทองเท่ียวระหวางประเทศมีความเก่ียวของกับลักษณะของ 

การจัดนําเท่ียวใน 2 รูปแบบ คือ  

- การทองเท่ียวขาออก (Outbound tourism) คือ การเดินทางออกจากประเทศท่ี

เปนถ่ินพํานักถาวรของตนเพ่ือไปทองเท่ียวยังประเทศอ่ืน  

- การทองเท่ียวขาเขา (Inbound tourism) คือ การเดินทางเขามาทองเท่ียวของ

บุคคลท่ีมิไดมีถ่ินพํานักถาวรในประเทศนั้น 

3. รูปแบบของการทองเท่ียวตามวัตถุประสงคของการเดินทาง 

รูปแบบของการทองเท่ียวตามวัตถุประสงคของการเดินทาง สามารถจัดแบงตาม

วัตถุประสงคของการเดินทางของนักทองเท่ียว ออกเปน 3 รูปแบบใหญ คือ 

1) การทองเท่ียวเพ่ือความเพลินเพลินและการพักผอน เปนการทองเท่ียวเพ่ือ

ตอบสนองความตองการท่ีจะหลีกหนีจากสภาพชีวิตประจําวันท่ีจําเจ ตองการหาประสบการณท่ีแปลก

ใหม หรือหลีกหนีสภาพอากาศหนาว/รอนเกินไปในประเทศของตน การทองเท่ียวในลักษณะนี้เปน

จุดประสงคพ้ืนฐานหลักของนักทองเท่ียวสวนใหญ  

2) การทองเท่ียวเพ่ือวัตถุประสงคทางธุรกิจ จัดเปนการทองเท่ียวประเภทหนึ่ง 

เนื่องจากการเดินทางในลักษณะนี้เปนการสรางรายไดไดแกจุดหมายปลายทางท่ีนักธุรกิจไปเยือน และ

ไมไดมีวัตถุประสงคท่ีจะไปอยู ณ สถานท่ีนั้น เพ่ือทํางานหารายไดแบบเปนกิจจะลักษณะโดยตรงการ

เดินทางทองเท่ียวเพ่ือวัตถุประสงคทางธุรกิจ แบงออกเปน 2 ประเภทใหญ คือ 

2.1) การเดินทางทองเท่ียวเพ่ือธุรกิจโดยท่ัวไป (Regular business travel) 

หมายถึง การเดินทางไปติดตอประสานงาน หรือเซ็นสัญญาเก่ียวกับธุรกิจ โดยอาจมีระยะเวลา 

พักผอนแทรกอยูในการเดินทางนั้น 

2.2) การทองเท่ียวเพ่ือการประชุมนานาชาติ การทองเท่ียวเพ่ือเปนรางวัล และ

การทองเท่ียวเพ่ือการจัดนิทรรศการนานาชาติ (Meeting, Incentive, Conference/ Convention/ 
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Congress, and Exhibition: MICE) กิจกรรมท้ัง 4 ประเภทอาจไมไดมีการแบงแยกการจัดออกจาก

กัน อยางชัดเจน กลาวคือ การจัดนิทรรศการนานาชาติ ก็อาจมีการจัดการประชุมแทรกอยูในงานก็ได 

หรือผูท่ีเดินทางแบบการทองเท่ียวเพ่ือเปนรางวัลก็อาจเดินทางเพ่ือเขารวมประชุมแทรกอยูในการ

เดินทางก็ได 

ผูท่ีเขารวมกิจกรรมขางตนประเภทใดประเภทหนึ่ง จัดเปน “นักทองเท่ียว     

กลุมไมซ (MICE)” ซ่ึงไดแก ผูท่ีเขารวมประชุมในระดับตาง ๆ ผูท่ีสามารถทําธุรกิจไดตามเปาหมายท่ี

บริษัทต้ังไวซ่ึงจะไดรับรางวัลเปนรายการเดินทางทองเท่ียวโดยบริษัทเปนผูออกคาใชจายท้ังหมดผูท่ี

เขารวมงานนิทรรศการนานาชาติ ซ่ึงหมายรวมท้ังผูท่ีไปออกงานนิทรรศการและผูเขารวมชมงาน โดย

สวนใหญเปนคนในแวดวงธุรกิจเดียวกัน หรือผูซ้ือท่ัวไป รวมถึงนักเรียน/นักศึกษาท่ีเขาไป ศึกษางาน 

3) การทองเท่ียวเพ่ือความสนใจพิเศษ (Special interest tourism) เกิดจากความ

ตองการของนักทองเท่ียวท่ีเปลี่ยนแปลงไป มีความตองการท่ีหลากหลายและซับซอนข้ึนทําใหประเทศ

ท่ีเปนจุดหมายปลายทางของการทองเท่ียวพยายามอยางเต็มท่ีในการพัฒนาสินคาและบริการ       

เพ่ือสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวได ปจจุบันการทองเท่ียวเพ่ือความสนใจพิเศษมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน

มากมาย เชน  

3.1) การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Eco tourism) การทองเท่ียวแหงประเทศไทยได

ประชุมหนวยงานท่ีเก่ียวของ และบัญญัติศัพทคําวา “การทองเท่ียวเชิงนิเวศ” ข้ึน โดยพยายามให

ครอบคลุมลักษณะกิจกรรมและความหมายของคําตางๆ ท่ีเก่ียวของใหมากท่ีสุด ดังมีคํานิยามตอไปนี้

“การทองเท่ียวเชิงนิเวศ คือ การทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ

เฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียน รวมกันของผูท่ี

เก่ียวของ ภายใตการจัดการดานสิ่งแวดลอมและการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ินเพ่ือมุงเนน

ใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน” 

3 .2 ) การท องเท่ี ยว เชิ งสุ ขภ าพและกีฬ า (Health & Sport tourism) มี

จุดมุงหมายเพ่ือบําบัดโรค บํารุงสุขภาพกายหรือสุขภาพจิต (Health tourism) ซ่ึงหมายรวมถึง การ

ออกกําลังกายหรือการเลนกีฬาเพ่ือรักษาสุขภาพดวย (Sport tourism) นอกจากนี้ ยังหมายรวมถึง

การทองเท่ียวเชิงผจญภัย (Adventure tourism) ซ่ึงเปนกิจกรรมยอยของการเลนกีฬาเอาไวดวย 

3.3) การทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรม (Arts & culture tourism) เปนการ

ตอบสนองความสนใจและความตองการเขาใจวัฒนธรรมของประเทศอ่ืนท่ีแตกตางไปจากตน โดยผาน

การชมหรือสัมผัสศิลปวัฒนธรรมแขนงตางๆ ซ่ึงหมายรวมถึง ศิลปะทุกแขนง ท้ังสถาปตยกรรม 

ประติมากรรม จิตรกรรม หัตถกรรม นาฏศิลป ดุริยางคศิลป ตลอดจนมรดกทางประวัติศาสตรซ่ึง

หมายถึง โบราณสถาน และโบราณวัตถุ 
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 3.4) การทองเท่ียวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุและวัฒนธรรมพ้ืนถ่ิน (Ethnic tourism) 

คือ การสัมผัสกับกลุมคนท่ีมีชาติพันธุ และภูมิหลังทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางไปจากตัวของนักทองเท่ียว

โดยตรง จากการไดใชชีวิตรวมกันหรือพบปะพูดคุยกันในระยะเวลาหนึ่ง 

 3.5) การทองเท่ียวเพ่ือการศึกษา (Education tourism) หมายถึง การเดินทาง

ท่ีมีการเรียนรูเกิดข้ึน ซ่ึงมีความหมายเฉพาะเจาะจงวาเปนการเรียนรู โดยมีการจัดการ (Organized 

learning) นอกจากนี้การเรียนรูมักไดจากประสบการณจริง มิใชการเรียนรูจากตํารา การทองเท่ียว 

ในรูปแบบนี้จึงมักจะประกอบไปดวยข้ันตอนตาง ๆ ท่ีครอบคลุมถึงการวางแผนการเดินทางการ

วางแผนการศึกษาในรูปของหลักสูตร การเรียนรูในสถานท่ีทองเท่ียว และการประเมินผล 

 

ตอนท่ี 2 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

การทองเท่ียวนับวาเปนอุตสาหกรรมหนึ่งท่ีประเทศไทยใหความสําคัญ และสามารถสราง

รายไดใหกับประเทศนับมหาศาล โดยประเทศไทยไดเปรียบกวาประเทศอ่ืนๆ ไมวาเปนในเรื่อง

ภูมิศาสตร หรือวัฒนธรรมท่ีสามารถนํามาเปนจุดขายในการทองเท่ียวเพ่ือดึงดูดใหนักทองเท่ียว

ชาวตางชาติ โดยเฉพาะชาวอเมริกัน และยุโรป ท่ีตองการเรียนรูวัฒนธรรม มรดกทางประวัติศาสตร 

เยี่ยมชมงานสถาปตยกรรม และสัมผัสวิถีชีวิต ความเปนอยูของคนในประเทศนั้น นอกจากท่ีการ

เดินทางมาเยี่ยมชมในสถานท่ีตางๆ แลว นักทองเท่ียวชาวตางชาตินิยมซ้ือของท่ีระลึกประเภท

หัตถกรรมและงานฝมือท่ีเกิดจากภูมิปญญาของคนในพ้ืนท่ีนั้นๆ ไปเปนสินคาท่ีระลึก โดยการ

ทองเท่ียวลักษณะดังกลาวเราเรียกวา “การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม” 

2.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ไกรฤกษ ปนแกว (2556, ขอมูลออนไลน) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม คือ     

การท่ีเดินทางไปศึกษา หาความรูในพ้ืนหรือบริเวณท่ีตนสนใจเก่ียวกับประวัติศาสตรนั้นๆ โดยการ

บอกเลาเรื่องราวผานทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม โดยสถาปตยกรรมท่ีมี คุณคาหรือ

สภาพแวดลอมอยางธรรมชาติ ท่ีสามารถแสดงออกใหเห็นถึงความสวยงามและประโยชนท่ีไดรับจาก

ธรรมชาติ สามารถสะทอนใหเห็นถึงสภาพชีวิต ความเปนอยูของคนในแตละยุคสมัยไดเปนอยางดี ไม

วาจะเปนสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม หรือขนบธรรมเนียมประเพณี 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548ก, หนา 284-290) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

หมายถึง การเดินทางของผูคนหรือกลุมคนจากสถานท่ีท่ีอยูประจําไปยังทองถ่ินอ่ืน เพ่ือชื่นชมกับ

เอกลักษณความงดงามทางวัฒนธรรมของกลุมชนอ่ืน ท้ังนี้จะตองเคารพในวัฒนธรรมของกันและกัน 

เพ่ือกอใหเกิดมิตรภาพ ความรู ความเขาใจและซาบซ้ึงตรึงใจในวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชนนั้น

ใหนอยท่ีสุด ในขณะเดียวกันชุมชนทองถ่ินผูเปนเจาของวัฒนธรรมก็ไดผลประโยชนจากการทองเท่ียว
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ในดานการสรางรายไดและการจางงาน อันนามาซ่ึงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม และไดระบุ

เพ่ิมเติมเก่ียวกับหลักการของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวามี 4 ประการ คือ 

1. เปนการทองเท่ียวท่ีมีการศึกษารวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวกับความสําคัญ คุณคา 

ประวัติศาสตร ความเปนมาของทรัพยากรวัฒนธรรมในแหลงทองเท่ียวนั้น เพ่ือเปนขอมูลใหแก

นักทองเท่ียวในการเพ่ิมคุณคาของประสบการณในการเขาชม อีกท้ังยังกอใหเกิดความภาคภูมิใจใน

มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนทองถ่ิน 

 2. เปนการทองเท่ียวท่ีมีการปลูกฝงสรางจิตสํานึกของคนในชุมชนทองถ่ินใหเกิดความ

รัก หวงแหน รักษาและดึงชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรของตนดวย 

และไดรับประโยชนตอบแทนจากการทองเท่ียวในรูปแบบตาง ๆ เชน การจางงาน การบริการนําเท่ียว 

การใหบริการขนสง การใหบริการท่ีพัก และการขายสินคาท่ีระลึก เปนตน 

 3. เปนการทองเท่ียวท่ีมีการใหความรูแกนักทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดความเขาใจใน

วัฒนธรรมและไดรับความเพลิดเพลิน พรอมท้ังสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียว

ทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

 4. เปนการทองเท่ียวท่ีมีการเคารพวัฒนธรรมเพ่ือนบาน หรือของชุมชนอ่ืนรวมท้ัง

เคารพในวัฒนธรรม ศักดิ์ศรีและผูคนของตนเองดวย 

McIntosh and Goelder (อ างถึ งใน  กริช  ส อ้ิ งทอง, 2545, หน า 16 ) กล าวว า 

วัฒนธรรมมีวัตถุประสงคเพ่ือจะสรางความคุนเคยกับประชาชนในทองถ่ินอ่ืนๆ หรือประเทศอ่ืนๆ 

เพ่ือท่ีจะเขาใจและซาบซ้ึงตอวัฒนธรรมของประชาชนเหลานั้น ดังนั้นการทองเท่ียวจึงเปนการ

กอใหเกิดความรูและการติดตอสื่อสาร ซ่ึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการสรางความเขาใจของคนท้ังโลก

เขาดวยกัน อันจะนําไปสูสันติสุขในการอยูรวมกันท้ังปจจุบันและอนาคต 

ชาญวิทย เกษตรศิริ (2540, หนา 38) กลาววา การทองเท่ียวทางวัฒนธรรม คือ การ

ทองเท่ียวเพ่ือการเรียนรูผู อ่ืน และเปนการทองเท่ียวท่ีเนนการพัฒนาดานภูมิปญญาสรางสรรคไม

ทําลายสิ่งแวดลอม ไมมีการขายวัฒนธรรมและชีวิติผูคน 

ตุย ชุมสาย และญิบพัน พรหมโยธี (2527, หนา 25) กลาววา การทองเท่ียวทาง

วัฒนธรรมในสถาบันหรือสถานศึกษาท่ีมีชื่อเสียงหรือในประเทศท่ีนาสนใจ เพ่ือชมโบราณสถานท่ีท่ี

เก่ียวโยงกับขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร  

จากความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีกลาวมาขางตน พอจะสรุปไดวาการ

ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเพ่ือชื่นชมกับเอกลักษณความงดงามทาง

วัฒนธรรมของกลุมชนอ่ืน ท้ังนี้จะตองเคารพในวัฒนธรรมของกันและกัน เพ่ือกอใหเกิดมิตรภาพ 

ความรู ความเขาใจและความซาบซ้ึงตรึงใจในวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ อีกท้ังตองคํานึงถึงผลกระทบ

ท่ีจะเกิดข้ึนตอบุคคล วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชนนั้นใหนอยท่ีสุด ในขณะเดียวกันชุมชน
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ทองถ่ินผูเปนเจาของวัฒนธรรมก็ไดผลประโยชนจากการทองเท่ียวในดานการสรางรายไดและการจาง

งาน อันนํามาซ่ึงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ในขณะเดียวกันก็มีจิตสํานึกตอการรักษา

สภาพแวดลอมและวัฒนธรรม โดยใหชุมชนในทองถ่ินมีสวนรวมตอการจัดการทองเท่ียวดวย 

2.2 ลักษณะของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) ไดอธิบายลักษณะของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีสําคัญ

มีอยู 9 ประการ คือ 

1. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหความสําคัญกับ 

ประวัติศาสตร โบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โดยยึดหลักท่ีวาตองอนุรักษทรัพยากร 

ทองเท่ียวทางวัฒนธรรมไวใหดีท่ีสุด เพ่ือสามารถสืบตอถึงอนุชนรุนหลัง  

2. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีมีการจัดการอยาง 

ยั่งยืนท้ังเชิงเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักท่ีวาดวยไมกอให เกิดผลกระทบตอ 

สิ่งแวดลอมหรือกระทบนอยท่ีสุด  

3. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิต 

ของทองถ่ินในแงสังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักท่ีวาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเท่ียวท่ีตองการ 

ศึกษาความแตกตางทางดานสังคมและวัฒนธรรมอันหลากหลาย  

4. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหความรูแก 

ผูเก่ียวของทุกฝาย ท้ังนักทองเท่ียว ผูดูแลแหลงทองเท่ียว ผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวและประชาชน    

ในทองถ่ิน โดยยึดหลักท่ีวาตองใหทุกฝายท่ีเก่ียวของไดรับความรูและประสบการณจาก การทองเท่ียว 

พรอมท้ังมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

5. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหชุมชนทองถ่ินมี 

สวนรวมและไดรับผลประโยชน โดยยึดหลักท่ีวาตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการ แหลง

ทองเท่ียวและไดรับผลประโยชนจากการทองเท่ียว อันจะเปนการกระจายรายไดสูชุมชน ทองถ่ิน  

6. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีมีการตลาดของ 

การบริการทองเท่ียวครบตามเกณฑแหงการอนุรักษอยางแทจริง โดยยึดหลักท่ีวาตองใหธุรกิจ 

ทองเท่ียวเนนในเรื่องอนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

7. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลกัษณะท่ีใหนักทองเท่ียวเกิด 

ความพึงพอใจ เพ่ิมคุณคาของประสบการณท่ีไดรับ ทาใหตองการกลับมาทองเท่ียวซํ้าอีก  

8. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม จะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีคํานึงถึงขีด

ความสามารถรองรับของพ้ืนท่ีและความสะอาดของพ้ืนท่ี โดยการยึดหลักท่ีวาตองไมเกินขีด

ความสามารถรองรับของพ้ืนท่ีในทุก ๆ ดาน และตองดูแลรักษาความสะอาดของแหลงทองเท่ียวอยู

เสมอ 
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9. การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีคํานึงถึงความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของนักทองเท่ียว โดยยึดหลักวาปองกันรักษาความปลอดภัยแก

นักทองเท่ียวอยางเขมงวดเพ่ือใหนักทองเท่ียวอบอุนใจ 

2.3 องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

องคประกอบท่ีเปนสิ่งดึงดูดใจของการทองเท่ียวทางวัฒนธรรม โดย The European 

Center for Traditional and Regional Cultures หรือ ECTARC (Richards, 1995) ไดกลาวไวถึง

องคประกอบท่ีเปนสิ่งดึงดูดใจของการทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 8 ประการ ไดแก 

1. โบราณคดี และพิพิธภัณฑสถานตางๆ  

2. สถาปตยกรรม สิ่งปลูกสราง ผังเมืองรวมถึงซากปรักหักพังของสิ่งปลูกสรางในอดีต 

3. ศิลปหัตถกรรม ประติมากรรม ประเพณี และเทศกาลตางๆ 

4. ความนาสนใจในเรื่องของดนตรี ไมวาจะเปนในรูปของดนตรีคลาสิก ดนตรีพ้ืนบาน 

หรือดนตรีรวมสมัย 

5. การแสดง ละคร ภาพยนตร มหรสพตางๆ 

6. ภาษา และวรรณกรรม 

7. ประเพณี และความเชื่อท่ีเก่ียวของกับศาสนา 

8. วัฒนธรรมเกาแกโบราณ วัฒนธรรมพ้ืนบาน หรือวัฒนธรรมยอย 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548, หนา 293-294) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม     

เปนการทองเท่ียวเพ่ือเรียนรูผู อ่ืน และยอนกลับมามองตัวเองอยางเขาใจในสรรพสิ่งของโลกท่ีไม

สามารถแยกตัวออกจากกันได ตอง พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ฉะนั้นองคประกอบของแหลงทองเท่ียว

เชิงวัฒนธรรมท่ีสําคัญจึงควรมี 6 ดาน ดังตอไปนี้  

1. องคประกอบดานแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว 

ทางวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน อันประกอบดวยสิ่งดึงดูดใจ 10 ประการคือ  

1) ประวัติศาสตรและรองรอยทางประวัติศาสตรท่ียังปรากฏใหเห็น 

2)  โบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานตางๆ  

3) งานสถาปตยกรรมเกาแกดั้งเดิมในทองถ่ินและสิ่งปลูกสราง ผังเมืองรวมท้ังซาก 

ปรักหักพัง  

4) ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปน และแกะสลัก  

5) ศาสนารวมถึงพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนา  

6) ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร มหรสพตางๆ  

7) ภาษา และวรรณกรรม รวมถึงระบบการศึกษา  
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8) วิถีชีวิต เสื้อผาเครื่องแตงกาย การทําอาหาร ขนบธรรมเนียมการรับประทาน 

อาหาร  

9) ประเพณี วัฒนธรรมพ้ืนบาน ขนบธรรมเนียม และเทศกาลตางๆ  

10) ลักษณะงานหรือเทคโนโลยีตางๆ ท่ีมีการนํามาใชเฉพาะทองถ่ิน  

2. องคประกอบดานกระบวนการศึกษาสิ่งแวดลอม เปนการทองเท่ียวท่ีมีกระบวนการ 

ศึกษาสิ่งแวดลอมโดยมีการศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอมและระบบนิเวศในแหลงทองเท่ียวทาง

วัฒนธรรม เพ่ือปลูกจิตสํานึกท่ีถูกตองในการอนุรักษสภาพแวดลอมใหแกผูเก่ียวของกับการทองเท่ียว 

3. องคประกอบดานธุรกิจทองเท่ียว เปนการทองเท่ียวท่ีมีการใหบริการทางการ

ทองเท่ียว โดยผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียว และไดผลตอบแทน

ในกําไรสูธุรกิจทองเท่ียว ซ่ึงผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวจะตองมีความรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา อีกท้ัง

ชวยอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม  

4. องคประกอบดานการตลาดทองเท่ียว เปนการทองเท่ียวม่ีมีการคํานึงถึงการตลาด 

ทองเท่ียวคุณภาพ โดยแสวงหานักทองเท่ียวคุณภาพใหเดินทางเขามาทองเท่ียวยังแหลงทองเท่ียว 

ทางวัฒนธรรม เพ่ือใหนักทองเท่ียวคุณภาพไดรับรูและไดประสบการณจากการทองเท่ียวเชิง

วัฒนธรรมอยางพึงพอใจ อีกท้ังชวยอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

5. องคประกอบดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน เปนการตลาดทองเท่ียวท่ีมีการ

คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน โดยใหชุมชนทองถ่ินในแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมนั้นมี สวนรวม

ในการพัฒนาหรือดารจัดการการทองเท่ียวอยางเต็มรูปแบบ และไดรับผลประโยชนตอบ แทนเพ่ือ

กระจายรายไดสูทองถ่ิน และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนทองถ่ิน  

6. องคประกอบดานการสรางจิตสํานึกแกผูเก่ียวของกับการทองเท่ียว เปนการทองเท่ียว

ท่ีตองคํานึงถึงการปลูกฝงจิตสํานึกท่ีถูกตองทางการทองเท่ียวแกผูเก่ียวของทุกฝาย โดยมีการให 

ความรูและสื่อความหมายในการอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม เพ่ือให 

ทุกฝายเกิดความรักความหวงแหนทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 

2.4 ประเภทของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548, หนา 295-297) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม    

การทองเท่ียวชม โบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของทองถ่ินตาง ๆ เพ่ือไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน อีกท้ังศึกษาความเชื่อ พิธีกรรมตางๆ เพ่ิมข้ึน ในขณะเดียวกันก็มีจิตสํานึกตอการรักษา 

สภาพแวดลอมและวัฒนธรรม โดยใหชุมชนในทองถ่ินมีสวนรวมตอการจัดการการทองเท่ียวดวย โดย

แบงการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนประเภทได 5 ประเภท คือ  

1. การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) หมายถึง การเดินทาง

ทองเท่ียว ไปยังแหลงทองเท่ียวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพ่ือชื่นชมและเพลิดเพลินในสถานท่ี 
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ทองเท่ียว โดยไดรับความรูและความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ินบนพ้ืนฐาน ของ

ความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยท่ี

ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว  

2. การทองเท่ียวงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional tourism) 

หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเพ่ือชมงานศิลปวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ท่ีชาวบานในทองถ่ิน นั้นๆ 

จัดข้ึน เพ่ือใหไดรับความเพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจในสุนทรีศิลปและศึกษาความเชื่อการยอมรับนับถือ 

การเคารพพิธีกรรมตางๆ อีกท้ังไดรับความรูความเขาใจตอสภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณ

ใหมๆ เพ่ิมข้ึน บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีสํานึกตอ การรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ

คุณคาของสภาพแวดลอม โดยชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว  

3. การทองเท่ียวเชิงวิถีชีวิตชนบท (Rural tourism/Village tourism) หมายถึง การ

เดินทางทองเท่ียวในหมูบานชนบทท่ีมีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสรางสรรคท่ีมีเอกลักษณ พิเศษโดด

เดน เพ่ือใหไดรับความเพลิดเพลิน ไดความรู ดูผลงานสรางสรรค และภูมิปญญาพ้ืนบาน อีกท้ังมีความ

เขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ิน บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอ การรักษามรดกทาง

วัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมใน การจัดการการทองเท่ียว  

4. การทองเท่ียวเชิงกีฬา (Sport tourism) หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวไปยังสถานท่ี      

ออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือแขงขันการกีฬา โดยมีกิจกรรมการทองเท่ียวในรูปแบบของการจัด 

รายการกีฬาตามเสนทางท่ีมีแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจ เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมกีฬาไดสนุกสนาน 

เพลิดเพลินกับการออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือการแขงขันกีฬา ในขณะเดียวกันก็ไดไปยังแหลง 

ทองเท่ียวตามเสนทางการจัดรายการกีฬา ทําใหไดรับความรูความเขาใจและประสบการณใหมๆ 

เพ่ิมข้ึน บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคา  

5. การทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม (Cultural health tourism) หมายถึง     

การเดินทางทองเท่ียวไปเยี่ยมชมแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม โดยมีกิจกรรมสงเสริมสุขภาพหรือ 

ฟนฟูสุขภาพทางวัฒนธรรม เชน การนวดตัว นวดฝาเทา การอบสมุนไพร การประคบสมุนไพร การ

ฝกกายบริหาร การฝกสมาธิ เปนตน เพ่ือเสริมสรางสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทองเท่ียวบน

พ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของ 

สภาพแวดลอม โดยชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว 

2.5 แบบจําลองการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

จากความสําคัญและแนวคิดเบื้องตนท่ีจะนําไปสูการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

นํามาสูการวางแผน การจัดการ และการสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียว ตลอดจนการวางแผนกลยุทธ

การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมใหเหมาะสมกับประเทศไทย จากการศึกษาของ Bywater 

(1993) ไดแยกประเภทนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมออกเปน 3 ประเภท 
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1. นักทองเท่ียวตามแรงกระตุนทางวัฒนธรรม (Culturally motivated) หมายถึง ผูท่ี

เดินทางทองเท่ียวดวยเหตุผลทางวัฒนธรรม นักทองเท่ียวกลุมนี้มีความสนใจท่ีจะเรียนรู ศึกษา

วัฒนธรรมและมีพฤติกรรมท่ีจะพักอยูในแหลงทองเท่ียวเปนระยะเวลานาน 

2. นักทองเท่ียวตามแรงบันดาลใจทางวัฒนธรรม (Culturally inspired) หมายถึง ผูท่ี

ถูกดึงดูดใจดวยศักยภาพของแหลงทองเท่ียวเปนท่ีรูจัก หรือไดรับการประชาสัมพันธผานสื่อ รูปภาพ 

โดยนักทองเท่ียวประเภทนี้จะใชระยะเวลาท่ีจะพักอยูในแหลงทองเท่ียวนอยกวาประเภทแรกแตมี

โอกาสท่ีจะเดินทางกลับมายังสถานท่ีทองเท่ียวอีกครั้งในอนาคต 

3. นักทองเท่ียวตามแรงดึงดูดทางวัฒนธรรม (Culturally attracted) หมายถึง ผูท่ีมี

ความสนใจในกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเกิดข้ึน โดยนักทองเท่ียวประเภทนี้จะมีระยะเวลาในการ

ทองเท่ียวนอย อาจจะเปนในลักษณะเยี่ยมชมมากกวาการพักอาศัย 

ท้ังนี้ Smith (2003) ไดจัดประเภทและพฤติกรรมนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทาง

วัฒนธรรม ดังตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  ประเภทและพฤติกรรมนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 

ประเภทนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม สถานท่ีและกิจกรรมท่ีสนใจ 

นักทองเท่ียวแหลงมรดก (Heritage tourist) ป ราส าท  พ ระราช วั ง  บ าน โบ ราณ  แห ล ง

โบราณคดี อนุสาวรีย 

นักทองเท่ียวศิลปะ (Arts tourist) โรงละคร การแสดงคอนเสิรต เทศกาล งาน

ประเพณี 

นักทองเท่ียวเชิงสรางสรรค (Creative tourist) ถ ายภ าพ  วาดภ าพ  เค รื่ อ งป น  ทํ าอาห าร 

หัตถกรรม 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมเมือง  

(Urban cultural tourist) 

แหลงประวัติศาสตร แหลงอุตสาหกรรม 

 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมชนบท  

(Rural cultural tourist) 

การทองเท่ียวเชิงเกษตร ชุมชน ฟารม พิพิธภัณฑ

ธรรมชาติ ภูมิทัศน 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน 

(Indigenous cultural tourist) 

ชาวเขา ทะเลทราย เดินปา ศูนยวัฒนธรรม 

ศิลปะและหัตถกรรม 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมทันสมัย 

(Popular cultural tourist) 

สวนสนุก หางสรรพสินคา การแสดงคอนเสิรต

งานแขงขันกีฬา 

ท่ีมา: Smith (2003) 

 



30 
 

การแบงประเภท และลักษณะของนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมดังท่ีกลาวมาขางตน ทําให

ทราบถึงลักษณะและความตองการของนักทองเท่ียว เพ่ือใชเปนแนวทางในการกําหนดกลยุทธ

ตอบสนองความตองการอันจะนําไปสูการสรางรายไดใหแหลงทองเท่ียว ควบคูไปกับการสงเสริม

ความรูความเขาใจ และการรักษาวัฒนธรรมของชุมชนใหคงไว ท้ังนี้ Garrod & Fyall (1998) ไดเสนอ

แบบจําลองการจัดการแหลงทองเท่ียวเพ่ือนําไปสูการพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

อยางยั่งยืน ดังภาพท่ี 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 แบบจําลองการจัดการแหลงทองเท่ียว 

ท่ีมา: Garrod & Fyall (1998) 

 

1.  การตลาดและการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 

การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนสามารถสําเร็จลุลวงไปได จะตอง

อาศัยกลยุทธทางการตลาดและการพัฒนาแหลงทองเท่ียว เพ่ือสนองความตองการระหวาง

นักทองเท่ียวกับผูบริการหรือผูประกอบการ ท้ังนี้ การทําการตลาดการทองเท่ียวในแตละแหลงนั้นมี

ความแตกตางดานการบริการท่ีนักทองเท่ียวไดรับ ซ่ึงอาจจะเปนสิ่งท่ีสามารถจับตองได หรือสามารถ

จับตองได ซ่ึงข้ันตอนการตลาดและการพัฒนาแหลงทองเท่ียวคํานึงถึงปจจัย ดังตอไปนี้ 

1) ผลิตภัณฑท่ีจะสนองความตองการของนักทองเท่ียว กอนการพัฒนาการตลาด

ดานการทองเท่ียว ผูประกอบการหรือผูจัดการแหลงทองเท่ียวควรทราบถึงความตองการของ

นักทองเท่ียว เชน นักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมสวนมากเนนท่ีความรู ความประทับใจ ความสุนทรียะ 

ประสบการณ ฯลฯ ดังนั้น แหลงทองเท่ียวควรมีความโดดเดน และมีเอกลักษณเพ่ือใหนักทองเท่ียว

ไดรับประโยชน และสนองความตองการท่ีสูง ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวจะผลักดันการตลาดของ

แหลงทองเท่ียว ท้ังจากการโฆษณาปากตอปาก และการกลับมาเยือนอีกครั้ง นอกจากนี้ การสราง   

ตราสินคาแหลงทองเท่ียว (Destination branding) เพ่ือการพัฒนาแหลงทองเท่ียว เปนกลยุทธทาง

การตลาดท่ีสําคัญในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เนื่องดวยแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

การจัดการแหลงทองเท่ียว 

การตลาดและ 

การพัฒนาแหลง

ทองเท่ียว 

การวางแผนโครงการ

พัฒนาแหลง

ทองเท่ียว 

โครงสราง 

องคกรและ 

การจัดการ 

การดําเนินการ

โครงการพัฒนาแหลง

ทองเท่ียว 
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แตละพ้ืนท่ีของประเทศไทยมีความแตกตางกัน มีอัตลักษณและมีศักยภาพท่ีจะสามารถดึงดูดความ

สนใจและชวนใหนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติมาเยี่ยมเยือน 

2) การสงเสริมการตลาดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การสงเสริมการตลาดเปน      

กลยุทธท่ีจะทําใหนักทองเท่ียวรับรู และสนใจเยือนแหลงทองเท่ียว ดังนั้นการสงเสริมการตลาด เชน 

การใหขอมูลขาวสารผานสื่อ การประชาสัมพันธ หรือ การพูดแบบปากตอปากเพ่ือกระตุนให

นักทองเท่ียวสนใจและตองการท่ีจะมาทองเท่ียว การนําเสนอท่ีนาสนใจและสามารถดึงดูด

นักทองเท่ียวใหสนใจการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบยั่งยืน อาจเปนการประชาสัมพันธ การจัดตั้ง

ศูนยบริการการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม หรือการจัดนิทรรศการภาพถาย การใชสื่อมัลติมีเดีย

ปฏิสัมพันธเพ่ือการประชาสัมพันธสงเสริมแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และแนวคิดการอนุรักษมรดก

ทางวัฒนธรรมใหคงอยูสืบเนื่องตอไป (Gowdy, 1999) ซ่ึงการเลือกใชสื่อประชาสัมพันธจะนําจุดเดน

ของแหลงทองเท่ียว ตลอดจนวิธีในการดําเนินการเปนจุดขาย (Brand idea) และสื่อสารไปยัง

นั กทองเท่ียว (Brand communication) เพ่ือสรางการรับรู  (Brand awareness) และสัมผั ส

ประสบการณ (Brand Experience) จนเกิดเปนกระบวนการทองเท่ียว 

2. การวางแผนโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 

 ข้ันตอนการวางแผนโครงการการพัฒนาแหลงทองเท่ียวอยางยั่งยืน ประกอบดวย 

กระบวนการ ดังภาพท่ี 2.2 

 

 

 

 

 

     

 

ภาพท่ี 2.2 ข้ันตอนการวางแผนโครงการการพัฒนาแหลงทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

ท่ีมา: Garrod & Fyall (1998) 

 

จากภาพท่ี 2.2 การวิเคราะหแหลงทองเท่ียว ถือเปนสิ่งแรกท่ีควรมีศึกษาวาแหลง

ทองเท่ียวสามารถเอ้ืออํานวยตอการพัฒนา ปรับปรุง แหลงทองเท่ียวนั้นใหมีความนาสนใจ เพ่ือดึงดูด

นักทองเท่ียวใหเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวนั้น เพ่ือเท่ียวชมสถานท่ีไมวาจะเปนเรื่องความสวยงาม 

อัตลักษณ ลักษณะเดน ความสําคัญ/ความเกาแกของสถานท่ี นอกจากสิ่งท่ีกลาวมาขางตนแลว     

การเขา/ศักยภาพของแหลงทองเท่ียว ถือวาเปนสิ่งท่ีสําคัญคือ ตองมีสิ่งอํานวยความสะดวกเบื้องตน 

การวิเคราะหแหลงทองเท่ียว 

 การวางแผนการใชพ้ืนท่ีและการคมนาคมขนสง 

 การกําหนดศักยภาพการรองรับ 

 การประเมินผลกระทบของโครงการ 

 

 

การฝกอบรมพนักงานท้ังภาครัฐและเอกชน 
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เชน ถนน ประปา ไฟฟา ปายบอกทาง ลานจอดรถ รานอาหาร ท่ีพัก เปนตน พอเพียงกับจํานวน

นักทองเท่ียวหรือไม หากนักทองเท่ียวมีจํานวนมากเกินไปมีการวางแผนอยางไรเพ่ิมไมใหมีผลกระทบ

ตามมาในภายหลัง โดยการประเมินผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการพัฒนาการทองเท่ียวเรา

สามารถสรางหลักเกณฑและตัวบงชี้ในการประเมินผลกระทบข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการ

พัฒนาการทองเท่ียวของแตละฝาย ซ่ึงจะตองมีการประเมินผลกระทบของการพัฒนาการทองเท่ียว

รวมกัน (Butler, 1999) โดยหลักเกณฑการประเมินผลการกระทบตอการเสริมสรางลักษณะเดน    

อัตลักษณของชุมชนและพ้ืนท่ี ผลกระทบตอการดํารงรักษามรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือนําไปสูการ

วางแผนนโยบายท่ีสมดุล และแนวทางการจัดการเพ่ือควบคุมผลกระทบจากการทองเท่ียวอันจะ

นําไปสูการกอใหเกิดผลประโยชนท่ีสูงสุดตอพ้ืนท่ี นอกจากนี้ การฝกอบรมคนในพ้ืนท้ังประชาชนใน

ทองถ่ิน หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ใหรับรูและมีสวนรวมในการดูแลแหลงทองเท่ียว นับวาเปน

แนวทางในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

3. โครงสรางองคกรและการจัดการ 

การจัดการโครงสรางองคกรและการจัดการท่ีเหมาะสมเปนสวนประกอบท่ีสําคัญ    

ในการท่ีจะกําหนดทิศทางของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ียั่งยืน โดยท่ัวไปแลวจะสามารถ

สรุปโครงสรางองคกรและการจัดการสําหรับการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม โดยจะมุงเนนการ

ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของสงเสริมกิจกรรมการ

ทองเท่ียวในทองถ่ินตองการทองเท่ียวขยายเศรษฐกิจในทองถ่ิน เพ่ือท่ีจะรวมกันหาจุดเดน หรือ      

อัตลักษณท่ีจะเปนจุดประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียว นอกจากนี้การสนับสนุนการมีสวนรวมและการ

สรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ินเพ่ือท่ีจะรวมกันวิเคราะห หรือแกไขปญหาและขอ

ขัดแยงในผลประโยชนท่ีตางกันเปนอีกแนวทางท่ีมีความจําเปนตอการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

อยางยั่งยืนอีกดวย 

4. การดําเนินการโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 

ตามขอเสนอของกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ินกระทรวงมหาดไทย (2550) 

การดําเนินการโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว มีหลักการดําเนินการท่ีสําคัญ 4 ดาน ซ่ึงประกอบดวย  

1) การเรงพัฒนา บูรณะ ฟนฟูมรดกโลกและสินทรัพยทางวัฒนธรรม เพ่ือใหเกิดการ

ทองเท่ียวใหมเพ่ือสรางรายไดใหกับชมุชน โดยสงเสริมบทบาทการมีสวนรวมของเอกชนเพ่ือท่ีจะรักษา

แหลงทองเท่ียวและวิถีชีวิตใหอยูสภาพเดิมอยางยั่งยืน 

2) การเพ่ิมความหลากหลายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมรูปแบบตางๆ ท้ังการ

ทองเท่ียวแหลงมรดกโลก การทองเท่ียวศิลปะ การทองเท่ียววัฒนธรรมเมือง การทองเท่ียววัฒนธรรม

ชนบท รวมถึงการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคและภูมิปญญาทองถ่ินไทย 
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3) การเพ่ิมสิ่งอํานวยความสะดวก การวางแผนดานความปลอดภัย สุขอนามัย และ

สวัสดิการของนักทองเท่ียวทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย 

4) การสงเสริมความเชื่อมโยง ความรวมมือกับหนวยงานในทองถ่ิน และประชาชน

ในชุมชน เพ่ือท่ีจะสรางกิจกรรมทองเท่ียวพัฒนาคุณภาพการบริการทองเท่ียว รวมถึงการ

ประชาสัมพันธของการทองเท่ียวทองถ่ินในรูปแบบตางๆ 

 

ตอนท่ี 3 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 

 การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวใน

แหลงวัฒนธรรม (Cultural based tourism) ในปจจุบันวา การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรเปน   

รูปแบบการทองเท่ียวท่ีตรงตามนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติใหความสนใจ จากการท่ี

นักทองเท่ียวเดินทางมาเท่ียวมากยิ่งข้ึน สามารถสรางรายไดใหกับประเทศมหาศาล ท้ังนี้ภาครัฐจึงมี

นโยบายการสงเสริมการทองเท่ียวมุงรักษาและพัฒนาแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร โดยจะมีการ

สนับสนุนการกําหนดจุดขายท่ีชัดเจนและเชื่อมโยงใหเกิดการเก้ือหนุนกันภายใตแนวทางการพัฒนา

อยางยั่งยืน  

3.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2554, หนา 35) ไดใหความหมายของการทองเท่ียว     

เชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) วา หมายถึง การท่ีนักทองเท่ียวเดินทางไปยังสถานท่ีท่ี

ตนเองสนใจเก่ียวกับโบราณคดี และประวัติศาสตร เท่ียวชมเพ่ือความเพลิดเพลิน โดยการเดินทาง

นักทองเท่ียวสามารถเรียนรูและเขาใจตอโบราณคดี และประวัติศาสตร ในทองถ่ินนั้นๆ ตลอดจน

สามารถเรียนรูชีวิตความเปนอยู สภาพแวดลอม ความมีสวนรวมของคนในทองถ่ินท่ีมีสวนรวม        

ตอการจัดการทองเท่ียว 

กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา (2557, หนา 1) ไดใหความหมายของ

การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) วา หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวไปยังแหลง

ทองเท่ียวประวัติศาสตร และโบราณคดี โดยการทองเท่ียวเพ่ือเท่ียวชม และความเพลิดเพลินของ

สถานท่ีนั้นๆ โดยท่ีนักทองเท่ียวไดความรูความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ินนั้นๆ 

บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและความมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของ

สภาพแวดลอม โดยการท่ีชุมชนในทองถ่ินนั้นๆ ตองเขามามีสวนรวมตอการบริหารจัดการทองเท่ียว 

จากความหมายท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร

(Historical tourism) เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวท่ีเนนการทองเท่ียวในแหลงโบราณสถาน

และแหลงวัฒนธรรมพรอมกับการอนุรักษแหลงทองเท่ียว โดยนักทองเท่ียวจะไดความเพลิดเพลิน 

ความรูและความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ินนั้นๆ การมีจิตสํานึกตอการหวงแหน 
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การอนุรักษ และรักษาสิ่งตางๆ ท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม โดยไดรับความรวมมือจากชุมชนในการเขา

มามีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวนั้นๆ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพอันสูงสุด 

3.2 ประเภทของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 

กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา ไดแบงแหลงทองเท่ียวทาง

ประวัติศาสตร (2557, หนา 2) ไวดังนี้ 

1. อุทยานประวัติศาสตร (Historical park) 

2. ซากอารยธรรม  แหล งโบ ราณ คดี  เมื องโบ ราณ คดี  (Dead monuments/ 

Archaeological sites/Old town) 

3. พระราชวั ง  วั ง  พ ระตํ าหนั ก  ตํ าหนั ก  พ ระ ท่ี นั่ ง  คุ ม  (Palace/Residence              

of royalty) 

4. ศาสนสถาน (Religious place) 

5. ปราสาทหิน ปรางค กู (Sandstone sanctuary) 

6. อนุสาวรีย อนุสรณสถาน ศาลวีรชน สุสาน (Monument)  

7. พิพิธภัณฑทางดานประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรมและศิลปะรวมสมัย (Historical 

and Cultural museum)  

8. ปอมปราการ กําแพงเมือง ประตูเมือง คูเมือง (Fortress/City wall/City gate/ 

moat) 

9. สิ่งปลูกสราง กําแพงเมือง ประตูเมือง คูเมือง (Other historical and Cultural 

elements) 

10.  สิ่งปลูกสรางท่ีมีคุณคาทางสถาปตยกรรม (Architecture building) 

 

ตอนท่ี 4 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวอยางย่ังยืน  

 การทองเท่ียว ถือวาเปนสวนหนึ่งของนักทองเท่ียวท่ีตองการทองเท่ียวไปยังสถานท่ีตางๆ     

ในปจจุบันทองเท่ียว ถือวาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนของประเทศไทย เนื่องจากสามารถสรางรายได

ใหแกประเทศจํานวนมหาศาล จะเห็นไดจากจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียว หากมองยอนกลับ

ไปกอนหนานี้ ในป พ.ศ. 2547 ท่ีเกิดเหตุการณสึนามิท่ีสูญเสียนักทองเท่ียวไปเปนจํานวนมากและเกิด

เหตุการณไมสงบในภาคใต จึงทําใหภาครัฐ และเอกชน สนับสนุนและพัฒนาแหลงทองเท่ียวใหดียิ่งข้ึน 

มีการประชาสัมพันธ และสรางจิตสํานักตอการทองเท่ียว 

  4.1 ความหมายการทองเท่ียวอยางย่ังยืน  

องคการสิ่งแวดลอมโลก (UNEP, 2009) อธิบายความหมายของการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืนวาเปนรูปแบบสิ่งแวดลอม ระบบเศรษฐกิจและวัฒนธรรมทางสังคมท่ีไดรับการพัฒนาควบคู     



35 
 

ไปกับความเจริญเติบโตของการทองเท่ียวโดยการสรางความสมดุลท่ีเหมาะสมระหวางรูปแบบท้ังสาม

มิติของสิ่งแวดลอม ระบบเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมทางสังคมของแหลงทองเท่ียวเพ่ือรับรองความ

ยั่งยืนในระยะยาวของการพัฒนาการทองเท่ียว โดยการคํานึงถึง (1) การใชทรัพยากรทางสิ่งแวดลอม

ใหไดประโยชนสูงสุด (2) การใหความเคารพในสังคมทางวัฒนธรรมของชุมชนเจาบาน อนุรักษมรดก

สิ่งปลูกสรางและมรดกทางวัฒนธรรม และ (3) การสรางความเชื่อม่ัน ในดานการบริหารจัดการ        

การพัฒนา ตลอดจนการสรางความม่ันคงในการจางงานและโอกาสในการไดรับรายไดและการบริการ

ทางสังคม 

มาลินี หาญยุทธ (2551, หนา 26) ไดใหความหมายของการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 

(Sustainable tourism development) หมายถึง การพัฒนาทรัพยากรทางการทองเท่ียวเพ่ือ

ตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสุนทรียภาพ โดยใชทรัพยากรอัน

ทรงคุณคาอยางชาญฉลาดสามารถรักษาเอกลักษณของธรรมชาติและวัฒนธรรมทองถ่ินไวนานท่ีสุด 

เกิดผลกระทบนอยท่ีสุด และใชประโยชนไดตลอดกาลยาวนานท่ีสุด 

โดยสรุป การพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืน คือ หลักการจัดการเพ่ือใหรูปแบบและ

กิจกรรมการทองเท่ียวสามารถดํารงอยูได ถึงแมนักทองเท่ียวจะมาเยี่ยมเยือนอยางสมํ่าเสมอ และเพ่ิม

ข้ึนอยูตลอดเวลา แตเราตองคํานึงถึงทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีจะตองคงรักษาไว มีอักลักษณและ     

อัตลักษณแบบดั้งเดิม แมตองมีการปรับปรุงการเปลี่ยนแปลงการใหบริการอยูเสมอก็ตาม ผลกระทบท่ี

มีตอสิ่งแสดลอมนอยท่ีสุด จึงสามารถดํารงความยั่งยืนของการทองเท่ียวไวได 

4.2 หลักการของการทองเท่ียวแบบย่ังยืน 

อุษาวดี พูลพิพัฒน (2545, หนา 35) ไดกลาวถึงหลักการทองเท่ียวแบบยั่งยืนวามี 10 

หลักการท่ีสําคัญ คือ 

1. ก า ร อ นุ รั ก ษ แ ล ะ ก า ร ใ ช ท รั พ ย า ก ร อ ย า ง พ อ ดี  (Using resource 

sustainable) คํานึงถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม โดยใชเปนแนวทางการทํา

ธุรกิจในระยะยาว 

2. การลดการบริโภคท่ี เกินความจําเปนและการลดของเสีย (Reducing over-

consumption and waste) ซ่ึงชวยลดคาใชในการทํานุบํารุงสิ่งแวดลอมในระยะยาว รวมท้ังเปน   

การเพ่ิมคุณภาพทางการทองเท่ียว 

3. การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ (Maintaining 

diversity) สังคม และวัฒนธรรม เปนตัวชวยในการขยายฐานของอุตสาหกรรมการทองเท่ียวใน

อนาคต 
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4. การประสานการพัฒนาการทองเท่ียว (Integrating tourism into planning) การ

เขามาพัฒนาทองถ่ิน มีการประเมินผลแหลงทองเท่ียว และผลกระทบตางๆ ตอสิ่งแวดลอม จะชวย

ขยายศักยภาพการทองเท่ียวในระยะยาว 

5. การทองเท่ียวท่ีรองรับกิจกรรมในทองถ่ิน (Supporting local economic)  โดย   

แตละทองถ่ินดูวามีกิจกรรมใดบาง โดยคํานึงถึงคุณคาของสิ่งแวดลอมและราคา  

6. การเขามามีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน (Involving local communities) ในดาน

การจัดการผลตอบแทนของประชาชน และสิ่งแวดลอมเพ่ือชวยยกระดับคุณภาพชีวิตและการจัดการ

การทองเท่ียว 

7. การรวมมือกันระหวางผูประกอบการ ประชาชนทองถ่ิน องคกรและสถาบันท่ี

เก่ียวของ (Consulting stakeholders and the public) เพ่ือลดขอขัดแยงและรวมแกปญหา 

8. การฝกอบรมบุคลากร (Training staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติใน    

การพัฒนาแบบยั่งยืนแกบุคลากรทองถ่ินทุกๆ ระดับ เพ่ือยกระดับการบริการการทองเท่ียว 

9. การตลาด มีการใหขอมูลขาวสารกับนักทองเท่ียว เพ่ือใหเกิดความเขาใจและเคารพ

ใน สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหลงทองเท่ียว อีกท้ังเปนการชวยยกระดับ

ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวอีกทางหนึ่ง 

10. การวิจัยและติดตามผล (Undertaking research) เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพ    

การดําเนินงาน รวมท้ังปญหาและอุปสรรคตางๆ เพ่ือนําไปสูแนวทางการแกไขท่ีเปนประโยชนตอ

ผูเก่ียวของทุกฝาย 

โอเวน และคณะ (Owen et al, 2000) กลาววา การพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน

เปนการพัฒนาท่ีใหผลระยะยาวโดยคํานึงถึงแตละลักษณะของแตละพ้ืนท่ีและใหคนท่ีเปนเจาของ

พ้ืนท่ีนั้น ไดมีการรวมตัดสินใจในการท่ีจะนําเอาการพัฒนานั้นเขามาในพ้ืนท่ีของตนและไดกลาวถึง

หลักการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนไวดังนี้ 

1. การทองเท่ียวเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีกอใหเกิดประโยชนไดจริงแกคนในชุมชน 

ถึงนักทองเท่ียวดวย แตไมใชทางออกสําหรับการแกปญหาทางเศรษฐกิจเสมอไป  

2. สิ่งแวดลอมทางกายภาพและวัฒนธรรมมีคุณภาพอยูในตัวของมันเองอยูแลวไมใช 

เฉพาะจุดขายหนึ่งของการทองเท่ียว  

3. การพัฒนาการทองเท่ียวจะใหเปนไปอยางรวดเร็วหรือเปนไปอยางชาๆ จะตอง 

พิจารณาถึงลักษณะของพ้ืนท่ีซ่ึงประสบการณของนักทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพสูงท่ีไดจากแหลง ทองเท่ียว

นั้นจะเปนตัวชี้ใหเห็นวาจะพัฒนาไปแบบชาๆ หรือเร็วๆ  

4. ตองคํานึงถึงผลประโยชนระยะยาวของชุมชนเปนสําคัญ  
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5. การพัฒนาการทองเท่ียวควรจะใหความสนใจตอความตองการและความปรารถนา 

ของประชาชนในพ้ืนท่ีโดยใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการตัดสินใจและการปฏิบัติงาน 

 จากท่ีกลาวมา จะเห็นวา การบริการจัดการทองเท่ียวและการอนุรักษทรัพยากรทาง   

การทองเท่ียวเพ่ือเปาหมายการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนนั้น ทุกฝายท่ีเก่ียวของกับภาครัฐ 

ภาคเอกชน ผูประกอบการทองเท่ียว ชุมชนทองเท่ียว ตองรวมกันจัดการเพ่ือใหเกิดผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

4.3 องคประกอบของการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

อุษาวดี พูลพิพัฒนผล (2545, หนา 36) ไดกลาวถึง องคประกอบของการทองเท่ียว

อยางยั่งยืน ไว 3 ประการ คือ 

1. การทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ (Quality) หมายถึง คุณภาพท่ีอยูรอบการทองเท่ียวโดย

เริ่มตั้งแตคุณภาพของนักทองเท่ียว คุณภาพของสิ่งแวดลอม และคุณภาพของคนในชุมชน  

2. การทองเท่ียว ท่ี มีความตอเนื่ อง (Continuity) หมายถึง ความตอเนื่ องของ

ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ท่ีสามารถมอบใหเปนประสบการณแกนักทองเท่ียวได 

3. การทองเท่ียวท่ีมีความสมดุล (Balance) หมายถึง ความสมดุลระหวางความตองการ

ของนักทองเท่ียวตออุตสาหกรรมการทองเท่ียว ความตองการของชุมชนในทองถ่ิน และขีดความ     

สามารถของทรัพยากรในพ้ืนท่ีนั้นๆ 

 

ตอนท่ี 5 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียว 

 ศักยภาพการทองเท่ียว แตละประเทศหรือแตละพ้ืนท่ีมีความแตกตางกัน หลายๆ ประเทศจึง

ตองการท่ีจะพัฒนาการทองเท่ียวแหลงทองเท่ียวตางๆ ใหมีความโดดเดน สามารถดึงดูดและกระตุน

ใหนักทองเท่ียวมาเท่ียวกันมากยิ่งข้ึน ดังนั้นจะเห็นวา การพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียว เปนสิ่งท่ีแต

ละประเทศใหความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากการมีศักยภาพการทองเท่ียวท่ีสูงกวา

ดานอ่ืนๆ มีนักทองเท่ียวมาและสามารถสรางรายไดนั้น ถือวาเปนจุดไดเปรียบและจุดแข็งของแหลง

ทองเท่ียวเหลานั้น 

5.1 ความหมายศักยภาพ  

ความหมายของคําวา “ศักยภาพ” มีผูเชี่ยวชาญและนักวิจัยหลายทานไดใหความหมาย

ไวดังนี้ 

Longman (1987, p. 45) ไดใหความหมายของ ศักยภาพ หมายถึง พลังความสามารถ

ของบุคคลท่ีซอนเรนอยูภายใน หากมีการกระตุนจากบุคคลหรือสิ่งแวดลอมก็สามารถปรากฏแสดง

พลังหรอืความสามารถออกมาใหเห็น 
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Paul Procter (1995 , p.892) ได กล าวว า ศักยภาพ  (Potential) หมาย ถึง ขีด

ความสามารถท่ีพัฒนาหรือพัฒนาตอไป ซ่ึงเปนความสามารถท่ีซอนเรนอยูภายใน เชน ศักยภาพทาง

เศรษฐกิจ ศักยภาพทางการเดินทาง ศักยภาพทางการทองเท่ียว เปนตน 

ราชบัณฑิตยสถาน (2542, หนา 62) ไดใหความหมาย ศักยภาพ หมายถึง ภาวะแฝง 

อํานาจ หรือคุณสมบัติท่ีมีแฝงอยูในสิ่งตางๆ อาจทําใหพัฒนาหรือปรากฏเปนสิ่งท่ีประจักษได  

สุภาภรณ หาญทอง (2543, หนา 59) ไดนิยาม “ศักยภาพ” วาเปนความสามารถหรือ

ความพรอมในสิ่งหนึ่งสิ่งใดท่ีเอ้ืออํานวยตอการจัดการ ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงการพัฒนา และ

การปรับปรุงใดๆ ฉะนั้นแหลงทองเท่ียวแตละแหงจึงมีศักยภาพแตกตางกันตามความมุงหวังหรือ

วัตถุประสงคของการจัดการ แหลงทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพสูงจะถูกจัดการเปนลําดับแรก ดังนั้นการ

กําหนดปจจัยการประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวตองสอดคลองกับวัตถุประสงค มีการใชเครื่องมือท่ี

เหมาะสมและนาเชื่อถือ เพ่ือจะนําไปใชประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวไดอยางแมนยําและ

แหลงทองเท่ียวนั้น มีการจัดการท่ีเหมาะสมตอไป 

สรุปไดวา ศักยภาพ หมายถึง ความพรอมหรือความสามารถในการจัดการการพัฒนา 

ปรับปรุง โดยการคนหาสิ่งท่ีอยูภายในใหปรากฏออกมาใหเปนท่ีประจักษ ในดานตางๆ เชน ศักยภาพ

ของแหลงทองเท่ียวในพ้ืนท่ีนั้นๆ วามีสิ่งใดท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว และเปนสิ่งท่ีสรางความประทับใหแก

นักทองเท่ียว ตลอดจนสามารถตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว 

5.2 ศักยภาพของการทองเท่ียว  

สุภาภรณ หาญทอง (2543, หนา 43-44) กลาวไววา ศักยภาพทางพ้ืนท่ีของแหลง

ทองเท่ียว ถือวาเปนความสามารถหรือความพรอมในตัวเองของแหลงทองเท่ียว โดยในดานศักยภาพ

ยอมมีความแตกตางกัน บางแหงมีศักยภาพท่ีสูง บางแหงมีศักยภาพท่ีต่ํา การพัฒนาการทองเท่ียวใน

แตละพ้ืนท่ีจึงตองมีการพิจารณา ถึงขีดความสามารถ ความพรอมของสถานท่ีและสิ่งอ่ืนๆ ท่ีอยูใน

สภาพรวมของศักยภาพทางพ้ืนท่ีวามีอยูมากนอยเพียงใด สมควรตอการพัฒนา หรือปรับปรุงในการ

จัดลําดับศักยภาพของแหลงทองเท่ียวในพ้ืนท่ีหนึ่ง จะตองมีการกําหนดเกณฑข้ึนมา โดยพิจารณา

ปจจัยและคุณลักษณะในดานตางๆ ของแหลงทองเท่ียวเปนตัววัดศักยภาพออกมา แลวนํามา

เปรียบเทียบในกลุมแหลงทองเท่ียวท้ังหมด เพ่ือจัดลําดับความสําคัญของศักยภาพท่ีมีอยูแลวเลือก

แหลงทองเท่ียวแตละแหงมาพัฒนาตามลําดับกอนหลังไดอยางถูกตองและเหมาะสม ตามขอจํากัด 

ดังนั้นการจัดการศักยภาพของแหลงทองเท่ียวจึงตองมีการกําหนดหลักเกณฑ โดย 

พิจารณาคุณลักษณะดานตางของแหลงทองเท่ียว โดยพิจารณาจากองคประกอบการทองเท่ียว ดังนี้ 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2557, หนา 114-117) ไดกลาววา องคประกอบของการ

ทองเท่ียวควรมีองคประกอบหลักอยางนอย 3 ประการ หรือ 3 A’s ดังตอไปนี้คือ 
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1. สิ่งดึงดูดใจของการทองเท่ียว (Attraction) เปนสิ่งดึงดูดใจนักทองเท่ียวใหอยากเดิน

ทางเขาไปทองเท่ียวแลวเกิดความประทับใจ อาจเปนสิ่งท่ีใหความรูหรือความเพลิดเพลินแก

นักทองเท่ียว ซ่ึงสิ่งดึงดูดของการทองเท่ียวยอมมีความแตกตางกันไปตามความตองการและความ

สนใจของนักทองเท่ียวแตละคน แตละกลุม สิ่งดึงดูดใจของการทองเท่ียว เชน นักทองเท่ียวกลุมหนึ่ง

อาจสนใจดานความสวยงามของทิวทัศนหรือทัศนียภาพอันสวยงามตามธรรมชาติ ชอบท่ีจะไปเท่ียว

ทะเล ภูเขา  มีอากาศบริสุทธิ์สดชื่น นักทองเท่ียวอีกกลุมหนึ่งอาจสนใจดานศิลปวัฒนธรรม (คุณคา

ทางวัฒนธรรม) สนใจดานโบราณสถาน ก็ชอบท่ีจะไปเท่ียวชมอุทยานประวัติศาสตร ชุมชนโบราณ 

เปนตน เรียนรูขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือนักทองเท่ียวท่ีสนใจท่ีจะพักผอนหยอนใจ ในสถานท่ี

ตางๆ เชน สวนสนุก สวนสาธารณะ และมีกิจกรรมทางการทองเท่ียวใหเลือกทําไดมากมาย  

2. การเขาถึงสถานท่ีทองเท่ียว (Accessibility) เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหนักทองเท่ียว

สามารถเดินทางเขาไปยังสถานท่ีทองเท่ียวได โดยมีเสนทางหรือเครือขายคมนาคมท่ีสามารถเขาถึงได

อยางสะดวกและปลอดภัย ซ่ึงการเขาถึงสถานท่ีทองเท่ียวจะตองพิจารณาใน ดานตางๆ เชน การ

คมนาคมขนสงมีจํานวนท่ีเพียงพอ มีคุณภาพและมาตรฐาน มีความปลอดภัย และสามารถรองรับ

นักทองเท่ียวได 

3. สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenities) เปนสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีใหบริการ

นักทองเท่ียวท่ีเดินทางเขามาทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวนั้นอยางประทับใจ เพ่ือใหนักทองเท่ียวอยาก

ทองเท่ียวนานวันข้ึน หรือกลับมาเท่ียวซํ้าในโอกาสหนา ซ่ึงสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียว 

หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีรองรับในการเดินทางทองเท่ียวของนักทองเท่ียวเพ่ือใหการเดินทางเปนไปดวย

ความสะดวกสบาย เชน ศูนยบริการนักทองเท่ียว หองน้ําสาธารณะ ปายแผนท่ีแสดงท่ีตั้งของสถานท่ี

ทองเท่ียว และสิ่งอํานวยความสะดวกดานความปลอดภัยในสถานท่ีทองเท่ียว เชน ความปลอดภัยจาก

โจรผูรายในสถานท่ีทองเท่ียว ความปลอดภัยจากภัยธรรมชาติในแหลงทองเท่ียว เปนตน 

หากพิจารณาถึงองคประกอบการทองเท่ียวนั้น สิ่งตางๆ ท่ีเปนพ้ืนฐานและอยูรอบตัว

เรานั้น สามารถนํามาบูรณาการและจัดความสัมพันธกันได โดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ 5 ประการ 

หรือ ท่ีเราเรียกวา 5As ไดแก 

- สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) หมายถึง ทรัพยากรทองเท่ียว สิ่งนี้ถือวาเปนสวนประกอบ

สําคัญอยางหนึ่ง ท่ีสามารถเปนสิ่งจูงใจใหนักทองเท่ียวเดินทางมาเท่ียว เชน ทองเท่ียวภาคเหนือ

สุโขทัย มีสถาปตยกรรม ประวัติศาสตร วัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณและโดดเดน นาสนใจ 

- ความสามารถในการเขาถึง (Accessibility) หมายถึง การเดินทางของนักทองเท่ียว

ไปยังจุดหมายปลายทาง โดยมีสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหนักทองเท่ียวสามารถเดินทางไปสถานท่ี

ทองเท่ียวไดอยางรวดเร็ว และปลอดภัย เชน  เสนทางการเดินทางท่ีสะดวก มีปายบอกทาง เปนตน 
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- สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง  สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ในดาน

การทองเท่ียว มีรานอาหารและเครื่องด่ืม  สถานบริการ  เชน รานขายของท่ีระลึก  รานซักรีด  

สถานท่ีนันทนาการ ฯลฯ และสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐานตอนักทองเท่ียว เชน  ท่ีจอดรถ สุขา น้ํา 

ไฟฟา เปนตน ตลอดจนสิ่งอํานวยท่ีจําเปนตอนักทองเท่ียว เชน โรงพยาบาล สถานีตํารวจ ไปรษณีย 

เปนตน  

- ท่ีพัก (Accommodation) หมายถึง บานพัก รีสอรท โรงแรม ท่ีใหนักทองเท่ียว   

พักคางคืน ควรมีความหลากหลายดานราคา และการบริการ โดยตองคํานึงถึงการเดินทางของ

นักทองเท่ียวดวย ท้ังนี้ท่ีพักไมควรอยูหางไกลจากสถานท่ีทองเท่ียวมากนัก 

- กิจกรรม (Activity) หมายถึง สิ่งท่ีนักทองเท่ียวสามารถทําไดในระหวางพํานัก และ

ทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวมีกิจกรรม เชน การดําน้ํา การเดินทาง การเดิมชมสถาปตยกรรม    

เปนตน 

5.3.ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 

ในการพิจารณาศักยภาพของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร กรมการทองเท่ียว 

กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา (2557, หนา 1-4) มีเกณฑในการพิจารณาศักยภาพของแหลง

ทองเท่ียว ดังนี้ 

องคประกอบพ้ืนฐานสําหรับประเมินมาตรฐานแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร โดย

ประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 ดานไดแก 

องคประกอบท่ี 1 ศักยภาพในการดึงดูดใจดานการทองเท่ียว หมายถึง การท่ีแหลง

ทองเท่ียวมีจุดดึงดูดความสนใจหรือมีคุณคาทางประวัติศาสตร  ซ่ึงสามารถสรางความประทับใจและ

ความพึงพอใจใหแกนักทองเท่ียว เชน ความโดดเดนและความมีเอกลักษณ  ความงดงามทาง

สถาปตยกรรมและศิลปกรรม รวมถึงความมีชื่อเสียงและความเปนท่ียอมรับทางประวัติศาสตรและภูมิ

ปญญาอันชาญฉลาดของคนในอดีต อีกท้ังศักยภาพทางกายภาพและการจัดกิจกรรมดานการ

ทองเท่ียว ไดแก การเขาถึงแหลงทองเท่ียว ความปลอดภัย และความหลากหลายของกิจกรรมการ

ทองเท่ียว ก็เปนอีกสวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญในการดึงดูดใจใหนักทองเท่ียวเขาไปเยือนแหลงทองเท่ียว

อีกดวย 

สําหรับองคประกอบดานศักยภาพในการดึงดูดใจดานการทองเท่ียวของแหลงทองเท่ียว

ทางประวัติศาสตร มีหลักเกณฑในการพิจารณา 2 ดาน ไดแก 

1.1. คุณคาทางประวัติศาสตร ประกอบดวย 8 ดัชนีชี้วัด  

- ความสําคัญทางประวัติศาสตร  

- หลักฐานทางโบราณคดี  

- ความเปนเอกลักษณของยุคสมัย  
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- ความเปนเอกลักษณทางกายภาพของแหลงประวัติศาสตร  

- ความสมบูรณและความสวยงามทางสถาปตยกรรม  

- ความสมบูรณและความสวยงามทางศิลปกรรม  

- ความมีชื่อเสียงและความเปนท่ียอมรับของแหลงประวัติศาสตร  

- ความผูกพันตอทองถ่ิน 

1.2  ศักยภาพทางกายภาพและการจัดกิจกรรมการทองเท่ียว ประกอบดวย 4 ดัชนีชี้วัด 

ไดแก  

- การเขาถึงแหลงทองเท่ียว  

- ความปลอดภัยดานการทองเท่ียว  

- ความหลากหลายของกิจกรรมการทองเท่ียว  

- ความตอเนื่องของการจัดกิจกรรมการทองเท่ียว 

องคประกอบท่ี 2 ศักยภาพในการรองรับดานการทองเท่ียว หมายถึง องคประกอบตางๆ 

ท่ีมีสวนชวยสงเสริมแหลงประวัติศาสตรนั้นๆ ใหมีความสําคัญ และมีความเหมาะสมในการจัดการ

ทองเท่ียว ตัวอยางเชน แหลงประวัติศาสตรอาจมีความดึงดูดใจดานการทองเท่ียวสูง แตมีขอจํากัดสูง

ในการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกข้ันพ้ืนฐาน ทําใหนักทองเท่ียวไมนิยมเขาไปทองเท่ียว สงผลให

ศักยภาพในการจัดการดานการทองเท่ียวลดลงไปดวย สําหรับศักยภาพในการรองรับดานการ

ทองเท่ียว มีหลักเกณฑในการพิจารณา 2 ดาน ไดแก 

1.1 ศักยภาพในการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกข้ันพ้ืนฐาน 

1.2 ศักยภาพในการพัฒนาการทองเท่ียวจากปจจัยภายนอก 

องคประกอบท่ี 3 การบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว หมายถึง ความสามารถในการ

ควบคุม ดูแลการดําเนินงาน การจัดการแหลงทองเท่ียว โดยมีองคประกอบท่ีเก่ียวของ ไดแก 

1.1 ดานการจัดการทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดความยั่งยืน ประกอบดวย การจัดการดาน     

การอนุรักษแหลงทองเท่ียว และการจัดการดานการทองเท่ียว 

1.2 การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจากการ

ดําเนินงานขององคกรท่ีดูแลรับผิดชอบพ้ืนท่ีในการสรางเสริมจิตสํานึกและการเรียนรูในเรื่องคุณคา

ของแหลงประวัติศาสตรแกนักทองเท่ียว เจาหนาท่ีดูแลพ้ืนท่ี ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินท่ีอยู

โดยรอบแหลงทองเท่ียว 

1.3 การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมองชุมชนในกิจกรรม

การทองเท่ียวโดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณาตัดสินใจ 

การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในการเรื่องตางๆ ท่ีจะมีผลกระทบตอประชาชนหรือชุมชนนั้นๆ 

รวมท้ังการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน 
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ตอนท่ี 6 ประวัติอาณาจักรลานนา สุโขทัย และลานชาง 

6.1 อาณาจักรลานนา  

 สรัสวดี อองสกุล  (2557, หนา 2) ไดใหความหมายของ ลานนา หมายถึง ดินแดนท่ีมีนา

มากมาย ประมาณนับไดเปนจํานวนลาน คูกับลานชาง คือ ดินแดนท่ีมีชางนับลานตัว คําวา “ลานนา” 

กับ “ลานนา” เคยเปนหัวขอโตเถียงกันเม่ือ พ.ศ. 2530 วาควรใชคําใดจึงถูกตอง คณะกรรมการชําระ

ประวัติศาสตรไทย มีศาสตราจารย ดร.ประเสริฐ ณ นคร ไดใหขอยุติวา ลานนา คือ คําถูกตอง 

หลังจากนั้น “ลานนา” ไดใชอยางแพรหลาย แตก็มีผูพอใจจะใช “ลานนา” ตอไป 

คําวา ลานนา เริ่มใชตั้งแต สมัยพญามังราย ดินแดนในแถบลุมน้ํากก คือ เชียงรายและ

เชียงแสน เรียกวา แควนโยน (โยนก) หรือโยนรัฐ สวนดินแดนลุมน้ําปง คือ เมืองลําพูน เชียงใหม 

เรียกวา “แควนพิงค” (พระรัตนปญญา, ชินกาลมาลีปกรณ และแสง มนวิทูร, 2517, หนา 102) หรือ

เมืองปง เม่ือพญามังรายรวมดินแดนสองแควนใหญดังกลาวเขากันแลวสรางเมืองเชียงใหม จึงเกิดเปน

รัฐใหญมีอาณาเขตกวางขวางกวาเมือง นักประวัติศาสตรเรียกหนวยการเมืองใหญวา “อาณาจักร” 

จากการตรวจสอบหลักฐานก็ไมพบวาพญามังรายทรงเรียกอาณาจักรของพระองควาอะไร แทจริงแลว

ในสมัยพญามังรายยังไมมีคําวา ลานนา เกิดข้ึน ลานนาในท่ีนี้หมายถึงหนวยการเมือง สังคม และ

วัฒนธรรม ซ่ึงเปนหนวยท่ีใหญท่ีใหญกวา “เมือง” เนื่องจากผูคนในสังคมสมัยราชวงศมังรายตอนตน

เคยชินกับ “เมือง” เนื่องจากผูคนในสังคมสมัยราชวงศมังรายตอนตนเคยชินกับ “เมือง” ยังไมมี

ความรูสึกผูกพันตอความเปน “ลานนา” ซ่ึงเปนหนวยใหญท่ีถูกสรางข้ึนมาใหม ดร.วินัย พงศศรีเพียร 

ไดศึกษาหลักฐานจีนใหความเห็นวา หลักฐานจีนเรียกวาพระเจาติโลกราช (พ.ศ.1982-2030) วา 

“หลานนา” (วินัย พงศศรีเพียร, 2539, หนา 14) ซ่ึงหมายถึงทาวลานนา แสดงวาลานนาควรใชตั้งแต

สมัยพระเจาติโลกราช เปนตนมา และสมัยกอนหนานั้นยังไมควรใชต้ังแตสมัยพระเจาติโลกราช เปน

ตนมา และสมันกอนหนานั้นยังไมควรใชคําวาลานนา เนื่องจากหลักฐานจีนใชลานนาเปนครั้งแรกใน

สมัยพระเจาติโลกราช โดยท่ีกอนหนานั้นจีนเรียกวาดินแดนท่ีราบน้ํากกหรือโยนรัฐวา ปาไปสีฟู     

(ใชมาตลอดจนถึง พ.ศ.1921) ตอมาเรียก ปาไป (พ.ศ. 1921-1944) เรียกเชียงรายวา ปาไปเจอหนาย 

(พ.ศ.1947) และเรียกเชียงใหมวา ปาไปตาเตี้ยน ผูเขียนเห็นดวย คําวา “ลานนา” ควรเกิดข้ึนในสมัย

พระเจาติโลกราช เนื่องจากลานนาเปนหนวยทางการเมือง สังคม และวัฒนธรรมท่ีถูกสรางใหมี

ลักษณะเฉพาะของความเปนลานนานั้น ไมอาจเกิดข้ึนไดทันทีทันใดเม่ือกอตั้งอาณาจักร แตเปน

พัฒนาการอาณาจักรของชาวไทยยวนท่ีคอยๆ ผนวกดินแดนตางๆ พรอมกับพยายามสรางความเปน

อันหนึ่งอันเดียวทางสังคมและวัฒนธรรม ดังนั้นความเปนลานนาซ่ึงเปนการหลอหลอมท้ังผูคนและ

ดินแดนเขาดวยกันยอมใชเวลา 
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อาณาเขตลานนา  

ตามจารีตของรัฐโบราณไมมีเขตแดนแนนอน เม่ืออาณาจักรรุงเรืองก็ขยายอํานาจ

ออกไปอยางกวางขวาง มีเมืองข้ึนจํานวนมาก ครั้นอาณาจักรออนแอ อํานาจครองเมืองตางๆ ก็ลดลง 

เมืองท่ีเคยข้ึนก็เปนอิสระหรือไปข้ึนกับศูนยอํานาจอ่ืนๆ ดังนั้น สิ่งท่ีมีรัฐโบราณมีคือ เขตอิทธิพลหรือ

ปริมณฑลแหงอํานาจ ซ่ึงประมาณอยางคราวๆ ไดวา ดินแดนลานนา มีอาณาเขตเขตทางทิศใตจรดกับ

อาณาจักรสุโขทัย แดนตอแดนคือ เมืองตาก (อําเภอบานตาก) ทิศตะวันตกจรดแมน้ําสาละวิน ติดตอ

รัฐฉาน ทิศตะวันออกจรดแมน้ําโขง ติดตออาณาจักรลานชาง ทิศเหนือจรดเมืองเชียงรุง บริเวณ

รอยตอระหวางลานนา พมา ลาว และยูนนาน เปนเขตบานเล็กเมืองนอยท่ีออนไหวทางการเมือง เชน 

เชียงตุง เชียงรุง เชียงแขน เมืองยอง เมืองปุ เมืองสาด เมืองนาย เปนตน เมืองดังกลาวถูกรัฐใหญท่ีอยู

รายรอบคุกคาม สําหรับรัฐลานนาแผอิทธิพลไปอยางกวางขวางในบางสมัยเทานั้น เม่ือถึงยุคลาอาณา

นิคมของมหาอํานาจตะวันตกเมืองชายขอบดังกลาวถูกแบงแยกตกเปนของประเทศพมา จีน และลาว 

ซ่ึงเทากับดินแดนลานนาบางสวนอยูนอกประเทศไทย 

 

 
 

ภาพท่ี 2.3 ดินแดนรอบลานนา 

ท่ีมา: นวลศิริ วงศทางสวัสดิ์ (2528, หนา 11) 
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อยางไรก็ตาม ดินแดนสําคัญของลานนาอยู ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 

ประกอบดวยเมืองใหญนอย แบงตามภูมิศาสตรประวัติศาสตรออกเปนสองกลุมคือ กลุมเมืองลานนา

ตะวันตก ซ่ึงเปนสวนสําคัญมีเชียงใหม ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา เนื่องจากถูกผนวกเขาดัวยกัน

ตั้งแตสมัยราชวงศมังรายตอนตน จึงมีประวัติความเปนมารวมกันครั้งถึงสมัยรัตนโกสินทรในยุคฟนฟู

ลานนา เมืองดังกลาวมีเจานายเชื้อสายเจาเจ็ดตนแยกยายกันปกครอง จึงมีความสัมพันธกันตลอดมา 

และกลุมเมืองลานนาตะวันออกมีเมืองแพร นาน ท้ังสองเมืองตั้งอยูบนพ้ืนท่ีราบขนาดเล็ก และมี

ประวัติศาสตรความเปนมาคลายกัน คือ ในสมัยแรกเริ่มตางมีฐานะเปนอิสระ มีราชวงศของตนเอง      

มีความใกลชิดกับอาณาจักรสุโขทัย และเพ่ิงผนวกดินแดนไดในสมัยพระเจาติโลกราช จึงไมคอยผูกพัน

กับลานนาเชียงใหม ครั้นในสมัยฟนฟูบานเมืองยุครัตนโกสินทร เจาผูครองเมืองนาน เมืองแพร       

เปนคนละสายกับเจาเจ็ดตน  

นอกจากนั้นยังมีดินแดนชายขอบลานนาดานใต ซ่ึงอยูในสวนตอนบนของจังหวัดตาก 

จังหวัดสุโขทัย และจังหวัดอุตรดิตถ ใชวัฒนธรรมลานนา ในปจจุบันดินแดนลานนา หมายถึง ดินแดน 

8 จังหวัดภาคเหนือ คือ เชียงใหม ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา แพรอ นาน และแมฮองสอน 

ศูนยกลางสําคัญของดินแดนลานนานับจากอดีตถึงปจจุบันคือ เชียงใหม ซ่ึงมีอายุกวา 700 ป 

ประวัติศาสตรยุค “แวนแควน-นครรัฐ” ในดินแดนลานนากอนกอตั้งอาณาจักรในพุทธ

ศตวรรษท่ี 19 

ดินแดนลานนากอนกอตั้งอาณาจักรในพุทธศตวรรษท่ี 19 มีรัฐเกิดข้ึนกอนอยูแลวแต

เปนรัฐระดับ “เมือง” หรือนครรัฐ หรือแควน ซ่ึงเปนรัฐขนาดเล็ก หลังจากนั้นจึงพัฒนาใหญข้ึนเปน

อาณาจักร (Kingdom) รับตางๆ กระจายตัวอยูตามท่ีราบระหวางหุบเขา ไดแก แควนหริภุญไชย 

แควนโยนก เมืองพะเยา นครรัฐเขลางค  เมืองแพร และเมืองนาน แตละรัฐดังกลาวตางมี

ประวัติศาสตรเปนของตนเอง และเปนอิสระตอกัน การเกิดข้ึนของรัฐเปนผลมาจากการขยายตัวทาง

การคาจากเมืองทาใกลทะเลมาสูตอนในภาคพ้ืนทวีป และการรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมอินเดียท่ีขยาย

เขามา ดังกรณีการเกิดรัฐหริภุญไชยในตนพุทธศตวรรษท่ี 14 และตามดวยรัฐเขลางคนคร อยางไรก็

ตามบางรัฐอาจเกิดจากเง่ือนไขภายในทองถ่ินเอง ดังกรณี เมืองนาน  

ในดานการพัฒนาการของนครรัฐ พบวา รัฐหริภุญไชยซ่ึงตั้งอยูบนพ้ืนท่ีราบลุมน้ําปง

สามารถติดตอกับบานเมืองในเขตทางตอนใตสะดวก ไดโอกาสพัฒนากอนดินแดนท่ีราบลุมน้ําอ่ืนๆ 

สวนรัฐโยนกซ่ึงอยูในเขตลุมน้ํากก ทางตอนบนเปนเขตพ้ืนท่ีท่ีพัฒนาชากวาในเขตลุมน้ําปงและวัง 

อยางไรก็ตาม รัฐโยนกก็ยังมีพัฒนาเร็วกกวาในเขตท่ีราบลุมน้ําอิง น้ํายม และน้ํานาน ซ่ึงเปนรัฐในหุบ

เขาขนาดเล็กท่ีลาหลังกวา  

ครั้นถึงตนพุทธศตวรรษท่ี 19 ดินแดนลานนาไดพัฒนาการจากรัฐระดับเมืองหรือแวน

แควน-นครรัฐมาเปนรัฐขนาดใหญข้ึน ซ่ึงเรียกวา “อาณาจักร” โดยรบรวมแวนแควน-นครรัฐเขา
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ดวยกัน แลวสถาปนาเมืองเชียงใหมเปนศูนยอํานาจของรัฐใน พ.ศ.1839 จุดเริ่มตนของอาณาจักรเกิด

จากการรวมสองแควนใหญกอน คือ แควนโยนก และแควนหริภุญไชย ตามดวยผนวกเขลางคนคร     

ซ่ึงเปนพันธมิตรของหริภุญไชยในระยะสรางอาณาจักร รัฐลานนาขยายอาณาเขต ไปสูเมืองทางตอน

เหนือดวยการสถาปนาอํานาจในเมืองตางๆ ท่ีอยูชายขอบ เชน เชียงตุง เมืองนาย เมืองยอง สวนของ

นครรัฐพะเยาท่ีอยูใกลก็ผนวกเขาสวนหนึ่งของอาณาจักร และในท่ีสุดเม่ือรัฐลานนาเจริญรุงเรืองอยาง

สูงสุด (ปลายศตวรรษท่ี 20) ไดขยายไปครอบครองนครรัฐแพรและนาน ซ่ึงเคยอยูในอิทธิพลของ

สุโขทัยมากอน (สรัสวดี อองสกุล, 2557, หนา 40-41) 

อาณาจักรลานนา กําเนิด พ.ศ.1893 เม่ือสรางเชียงใหมเปนศูนยกลาง จนถึง อาณาจักร

ลมสลายใน พ.ศ. 2101 มีอายุ 262 ป พัฒนาการประวัติศาสตรชวงเวลาดังกลาวแบงเปน 3 สมัย คือ

สมัยแรกเปนสมัยสรางอาณาจักร (พ.ศ.1939-1898) สมัยท่ีสองเปนชวงอาณาจักรเจริญรุงเรือง 

(1893-2068) และสมัยท่ีสามชวงอาณาจักรและการลมสลายของอาณาจักร (พ.ศ.2069-2101) มี

รายละเอียดดังตอไปนี้ (สรัสวดี อองสกุล, 2557, หนา 115-116) 

1. สมัยสรางอาณาจักร (พ.ศ.1839-1898) 

เปนชวงสรางความเขมแข็งใหอาณาจักรตรงกับสมัยราชวงศมังรายตอนตน เริ่มจาก

พญามังรายรวบรวมเมืองตางๆ ในเขตแควนโยนกและขยายอํานาจลงสูแควนหริภุญไชยในอาณาจักร

ท่ีรวบรวมไดในสมัยนี้ไดแก เชียงราย เงินยางเชียงแสน เชียงใหม ลําพูน ลําปาง พะเยา นอกจากนั้น

ไดสรางเครือขายทางการเมืองโดยสงราชบุตรไปครองเมืองเชียงตุงและเมืองนาย เปนตน สมัยสราง

อาณาจักรมีกษัตริยราชวงศมังราย 5 พระองค นับตั้งแตพญามังรายจนสิ้นสมัยพญาผายู รวม 59 ป 

(สรัสวดี อองสกุล, 2557, หนา 116) 

พญามังรายเปนผูกอต้ังอาณาจักรลานนาประสูติท่ีเมืองเงินยางประมาณ พ.ศ. 1782 

โอรสพญาลาวเลงและนางอ้ัวม่ิงจอมเมือ (นางเทพคําขายหรือคําขยาย) ธิดาทาวรุงแกนชาย เมือง

เชียงรุง พญามังรายครองเมืองเงินยาง พ.ศ.1804 นับเปนกษัตริยองคท่ี 25 แหงราชวงศลาว และเปน

ปฐมกษัตริยแหงราชวงศมังราย พระองคใชเวลาเกือบตลอดรัชกาลกับการรวบรวมหัวเมืองใหญนอย

เขามาไวในอํานาจ 

สมัยกอรางสรางอาณาจักรลานนา (พ.ศ.1839-1898) ชวงนี้ใหความสําคัญตอการ

ขยายอํานาจ ภารกิจหลักของกษัตริย คือ การทําสงครามและสรางบานแปงเมืองกษัตริยชวงตน

ราชวงศมังรายท่ีมีชื่อเสียงเรื่องดานการรบ ไดแก พญามังราย พญาไชยสงคราม และพญาคําฟู ดังนั้น

สมัยนี้อาณาจักรจึงขยายคอนขางเร็ว สามารถคลอบคลุมพ้ืนท่ีสําคัญของลานนา เชน เชียงใหม ลําพูน 

ลําปาง เชียงราย เงินยาง (เชียงแสน) พะเยา ยุคนี้เนนพ้ืนท่ีในเขตตอนเหนือของอาณาจักรมากกวา

ทางตอนใต เนื่องจากทางตอนใตเปนพ้ืนท่ีติดตอกับอาณาจักรสุโขทัย ซ่ึงขณะนั้นยังมีกําลังเขมแข็งเทา

เทียว ดังนั้นทางทิศใตในยุคสรางอาณาจักรขยายไดอยางมากท่ีสุดคือ เมืองตาก (อําเภอบานตาก) 
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เมืองเถิน และทุงเสลี่ยม การขยายอํานาจลงทางใตอยางจริงจังอยูในสมัยอาณาจักรลานนามีความ

เขมแข็งสูงสุด 

หากพูดถึงเรื่องการขยายตัวทางการคาเปนแรงกระตุนท่ีกอใหเกิดอาณาจักรลานนา 

เพราะการขยายตัวทางการคากอใหเกิดความตองการขยายอาณาเขตเขาครอบครองดินแดนท่ีมีความ

เจริญทางเศรษฐกิจและเปนศูนยกลางการคา การสรางเมืองบนเสนทางการคาเปนสิ่งจําเปนและ

ศูนยกลางของอาณาจักรควรเปนศูนยการคาท่ีสําคัญ สามารถเชื่อมโยงกิจการคากับเมืองตางๆ ได

อยางสะดวก ความเจริญเติบโตของการคาในเอเชียเริ่มเกิดข้ึนนับตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 17 เปนตนมา 

ซ่ึงเปนชวงท่ีอาณาจักรศรีวิชัยเสื่อมลง และตามมาดวยการสลายตัวราวตนพุทธศตวรรษท่ี 19 

อาณาจักรศรีวิชัยเปนอาณาจักรท่ีใชนโยบายผูขาดการคา โดยการควบคุมการคาทางทะเลอยาง

กวางขวาง สาเหตุท่ีอาณาจักรศรีวิชัยเสื่อมลง จากการคนควาของวิลเตอร (O. W. Wolters) ทําให

ทราบวา เพราะ “การเปลี่ยนแปลงโฉมหนาของการคาในเอเชีย” เนื่องจากจีนเปลี่ยนนโยบายการคา 

จากเดิมการคาจีนกับชาวตางชาติตองอาศัยเรือคาขายตางประเทศมากและคาขายผานอาณาจักร    

ศรีวิชัยซ่ึงทําตัวเปนพอคาคนกลาง การเปลี่ยนแปลงการคาของจีนเริ่มตนในสมัยราชวงศซองใต        

(พ.ศ.1670-1822) และตอมาราชวงศหยวน (พ.ศ.1822-1911) และราชวงศหมิง ตอนตน (พ.ศ.1911-

2049) ก็คงดําเนินการแบบเดียวกัน การเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญคือ จีนเลิกติดตอคาขายกับอาณาจักร   

ศรีวิชัย โดยพอคาชาวจีนเดินทางเขามาติดตอคาขายโดยตรงกับเมืองทาตางๆ ท่ีกระจายท่ัวไปใน

ประเทศจีนใต จํานวนพอคาชาวจีนเดินทางเขามาคาขายเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว ประกอบกับจีนสามารถ

พัฒนาการตอเรือสําเภาขนาดใหญท่ีบรรจุสินคาไดมาก การคาของเอเชียขณะนั้นจึงเพ่ิมพูน  

การคาท่ีเจริญทําใหเมืองทาท่ีติดตอคาขายกับจีนม่ังค่ัง มีผลตอการกอตั้งเปนรัฐใหญ 

จึงเกิดการขยายเสนทางการคาจากเมืองทาใกลทะเลเขาไปสูดินแดนตอนในทวีปภาคพ้ืนทวีป เมือง

ภายในท่ีตั้งอยูบนเสนทางการคาท่ีขยายตัวจึงมีความสําคัญและม่ังค่ังไปดวย ดังนั้นการขยายอํานาจ

เขาครอบครองเมืองชุมทางการคาเปนสิ่งจําเปนตอการเพ่ิมพูนทางการเมืองในขณะนั้น 

2.  สมัยอาณาจักรเจริญรุงเรือง (พ.ศ.1898-2068) 

 ความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรลานนาพัฒนาการข้ึนอยางชัดเจน นับตั้งแตสมัย

พญากือนา (พ.ศ.1898-1928) และสืบตอมาจนถึงสมัยพญาแกว (พ.ศ.2038-2068) มีกษัตริยปกครอง 

6 พระองค รวมเวลาประมาณ 170 ป ความเจริญสูงสุขอยูในสมัยพระเจาติโลกราช (พ.ศ.1984-

2030) ซ่ึงถือเปนยุคทองของลานนา ลักษณะเดนของอาณาจักรลานนารุงเรือง (สรัสวดี อองสกุล, 

2557, หนา 149) 

1. อาณาเขตกวางขวาง ชวงอาณาจักรเจริญถึงขีดสุดไดแผอํานาจออกไปกวางขวาง

กวาทุกสมัย ดานตะวันออกยึดเมืองแพร เมืองนานสําเร็จ ดานใตลงไปสูรบกับกรุงศรีอยุธยา ยึดเมือง
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ตามชายแดนไดชวงระยะหนึ่ง สวนทางดานเหนือแผอํานาจครอบคลุมรัฐฉาน ดังเชนเชียงตุง       

เมืองนาย เมืองยอง และสิบสองพันนา โดยนํากําลังคนจากเมืองตางๆ เขามาไวในเขตแดนลานนา 

2. พระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในดินแดนลานนายิ่ง เชียงใหมเปนศูนยกลาง

การศึกษาพระพุทธศาสนา และไดเผยแพรพระพุทธศาสนาไปเมืองตางๆ ท่ัวไปในเขตทางตอนเหนือ

ของอาณาจักรลานนา ดังนั้นในมุมมองของรัฐโบราณใกลเคียง อาณาจักรลานนาจึงมีชื่อเสียงในฐานะ      

รัฐพุทธศาสนาท่ียิ่งใหญ  

3. เศรษฐกิจดี สภาพการคาขยายตัว เชียงใหมเปนศูนยการคาระดับภูมิภาคซ่ึงตั้งอยู

ตอนในภาคพ้ืนทวีป ทําหนาท่ีรวบรวมสินคาของปาจากดินแดนภายในออกไป จําหนายยังตลาด

ตางประเทศ 

3.  สมัยเส่ือมของอาณาจักรและการลมสลายของอาณาจักร (พ.ศ. 2069-2101) 

ความเสื่อมของอาณาจักรลานนาเกิดข้ึนในปลายสมัยราชวงศมังราย โดยประมาณ

ตั้งแตพญาเกสเชษฐราชข้ึนครองราชยใน พ.ศ. 2069 จนกระท่ัวตกเปนเมืองข้ึนของพมา ใน พ.ศ. 

2101 สมัยเสื่อมนี้ประมาณ 32 ป ในชวงเวลาดังกลาวมีระยะหนึ่งท่ีวางเวนไมมีกษัตริยปกครองถึง 4 

ป (พ.ศ.2091-2094) เพราะขุนนางขัดแยงกันจนตกลงไมไดวาจะใหใครเปนกษัตริย กษัตริยสมัยเสื่อม

ครองเมืองชวงเวลาสั้นๆ การสิ้นรัชสมัยของกษัตริยเกิดจากขุนนางจัดการปลงพระชนมกษัตริย หรือ

ขุนนางปลดกษัตริย หรือกษัตริยสละราชสมบัติ ในสมัยนี้มีกษัตริยปกครอง (สรัสวดี อองสกุล, 2557, 

หนา 173) ดังนี้ 

1. พญาเกสเชษฐราช (ครั้งแรก พ.ศ.2069-2081) โอรสของพญาแกวภูตาธิราช     

ขุนนางอัญเชิญใหครองราชย ภายหลังขัดแยงกับขุนนางจึงถูกปลดออก 

2. ทาวชายหรือทาวทรายคํา (พ.ศ.2081-2083) โอรสพญาเกส และมหาเทวี         

จิรประภา เชษฐาของพระนางยอดคําทิพย พระมารดาของพระไชยเชษฐา ถูกขุนนางประหารชีวิต  

3. พญาเชษฐราช (ครั้งสอง พ.ศ.2086-2088) หลังจากขุนนางประหารทาวชายแลว

จึงไปอัญเชิญกลับมาครองเมืองอีกครั้ง และในครั้งท่ีสองนี้ถูกขุนนางประหารชีวิต 

4. พระมหาเทวีจิรประภา (พ.ศ.2088-2089) มเหสีพญาเกส พระมารดาของทาว

ชาย เปนครั้งแรกในประวัติศาสตรลานนาท่ีครองราชยโดยกษัตริย พระนางสละราชสมบัติใหแก     

พระไชยเชษฐาพระนัดดา 

5. พระไชยเชษฐา (พ.ศ.2089-2090) โอรสพระโพธิสาลราช กษัตริยลานชางและ    

พระนางยอดคําทิพย เปนกษัตริยครองลานนา ภายหลังกลับไปครองลานนา 

6. พญาเมกุ (พ.ศ.2094-2107) ถูกพมานําตัวไปหงสาวดีปจจัยแหงความเสื่อมของ

อาณาจักรลานนา 
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ความเสื่อมของอาณาจักรลานนา มี 2 ประการ คือ ปจจัยภายในและปจจัยภายนอก 

(สรัสวดี อองสกุล, 2557, หนา 173) ดังนี้ 

1. ปจจัยภายใน คือ ปญหาภายในอาณาจักรลานนาท่ีเปนเง่ือนไขใหอาณาจักร

ออนแอและเสื่อมสลาย แบงเปนปญหาทางการเมืองและปญหาเศรษฐกิจ เชน  

- ปญหาการเมือง คือ การไมสามารถสถาปนาราชการได  กษัตริยอาศัย

ความสัมพันธสวนพระองคกับเจานายและขุนนาง การขาดระบบอํานาจรวมศูนยเปนเง่ือนไขใหขุน

นางในเมืองหลวงและภูมิภาคสั่งสมอํานาจ เกิดความขัดแยงระหวางขุนนางและกษัตริย และระหวาง

กลุมขุนนางดวยกัน 

- ความออนแอของกษัตริย การแยงชิงอํานาจระหวางกษัตริยและขุนนาง และใน

กลุมขุนนางก็แตกแยกเปนหลายฝาย สภาพกษัตริยในขณะนั้นสูญเสียอํานาจมาก เพราะขุนนางมี

อํานาจเหนือกวากษัตริย โดยสามารถแตงตั้งหรือปลดกษัตริยออกไดตามความพึงพอใจ เม่ือวิเคราะห

ความออนแอของรัฐลานนาพบวาเปนปญหาเชิงโครงสรางของรัฐในหุบเขา คือ เมืองตางๆ ตั้งถ่ินฐาน

กระจัดกระจายตามท่ีราบระหวางหุบเขา ลักษณะทางกายภาพไดเอ้ือใหเมืองตางๆ สามารถพ่ึงพา

ตนเองได ท้ังการคุมกําลังคน การเก็บสวย และเศรษฐกิจ ดังนั้นเมืองตางๆ คอนขางมีอิสระ ทําให

เมืองราชธานีพยายามควบคุมเมืองข้ึน ซ่ึงประสบความสําเร็จอยางสูงในสมัยยุคทองลานนา (ชวงกลาง

ราฃวงศมังราย) 

- การเพ่ิมพูนอํานาจของขุนนาง ขุนนางในลานนาจะเพ่ิมพูนอํานาจมากข้ึน

ตามลําดับในสมัยยุคสรางอาณาจักร บทบาทเปนกษัตริยและพระบรมวงศานุวงศเปนสวนใหญ        

ขุนนางเปนเพียงผูชวยเหลือ ครั้นในยุคอาณาจักรลานนาเจริญรุงเรืองพบวา บทบาทขุนนางกลับ

เพ่ิมข้ึน และเริ่มคานอํานาจกษัตริย และในท่ีสุดสมัยปลายราชวงศมังรายขุนนางเพ่ิมพูนอํานาจ จนมี

อํานาจเหนือกษัตริย ลักษณะการเพ่ิมพูนอํานาจมีจุดเดน 2 ประการ คือ 

- ขุนนางมีอํานาจมากมายถึงขนาดแตงตั้งกษัตริยตามความตองการของ

ตนเองได หากไมพอใจก็ปลดออก จนกระท่ังถึงกับปลงพระชนมกษัตริย ดังจะเห็นไดจากกรณีของ

พญาเกสและทาวชายตาม ดังนั้น ในปลายสมัยราชวงศมังรายสถาบันกษัตริยจะมีสถานะตกต่ําสวนขุน

นางมีอํานาจบงการกษัตริยไดตามใจปรารถนา แตขุนนางก็ไมบังอาจสถาปนาตนเปนกษัตริยได เพราะ

ขาดสิทธิธรรม เนื่องจากขาดสิทธิธรรม เนื่องจากตามจารีตถือวาไมมีเชื้อสายของราชววงศมังรายเปน

กษัตริยไมได ดังนั้นสิ่งท่ีขุนนางตองการ คือ ใหกษัตริยมีสภาพเปนเจว็ด 

- ความขัดแยงของขุนนางซ่ึงแบงเปนสองกลุม คือ ขุนนางเมืองราชธานี

ขัดแยงกับขุนนางตามหัวเมือง ความชัดแยงเริ่มชัดเจนเม่ือพญาเกสสิ้นพระชนมขุนนางในเมือง

เชียงใหมและขุนนางหัวเมืองตางๆ แตกแยกแยงความเปนใหญ ตางสนับสนุนเจานายฝายตนใหข้ึน

ครองราชย 
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- ปญหาเศรษฐกิจ สภาพปญหาเศรษฐกิจในปลายราชวงศมังรายตกตํ่าลงมาก 

เนื่องจากปญหาทางการเมือง ยอมสงผลกระทบตอเศรษฐกิจอยางไมตองสงสัย อยางนอยการเก็บสวย

มาสูราชธานีตองลดนอยลงมาก จนอาจไมมีเหลืออยูแลวก็ได และสันนิษฐานวาการคาระหวาง

ประเทศท่ีเจริญเติบโตอยางมากในเอเชียตะวันออกเฉียงใตในขณะนั้น จนไดชื่อวา “ยุคการคา”   

(พ.ศ.1948-2173) หรือตั้งแตสมัยพญาสามฝงแกนเปนตนมา อาจกอใหเกิดการแยงชิงอํานาจระหวาง

กษัตริยและขุนนาง ซ่ึงตางก็มีประโยชนเก่ียวของกับการคาตางประเทศ และทําการคากันอยางอิสระ 

กลายเปนเง่ือนไขความขัดแยงแยงชิงอํานาจทางการเมืองและเศรษฐกิจ จนเกิดสภาพความแตกแยก  

2. ปญหาภายนอก ปญหาการรุกรานจากรัฐใกลเคียง ทําใหอาณาจักรลานนาซ่ึง

ออนแออยูแลวเสื่อมสลายเร็วข้ึน สมัยท่ีอาณาจักรลานนาเสื่อม รัฐใกลเคียงไดโอกาสเขามาปลน

เชียงใหม รัฐสําคัญท่ีเขามารุกราน คือ กรุงศรีอยุธยาและพมา ในสมัยราชวงศตองท้ังสองรัฐมีความ

เจริญกาวหนากวาลานนา โดยพัฒนาจากการเปนเมืองทาคาขายกับนานาชาติ ไดสรางความม่ันค่ังแก

รัฐจนเปนรัฐใหญในภูมิภาคนี้ การเติบโตของเมืองทาเปนผลมาจากการคาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต

ขยายอยางรวดเร็ว ถือเปนยุคทองของการคา ซ่ึงอยูในชวงปลายศตวรรษท่ี 20 ถึงปลายศตวรรษท่ี 22 

(พ.ศ.1948-2173) เง่ือนไขของการเกิดยุคทองการคาเปนปจจัยภายนอก คือ ความตองการของ

ชาวตางชาติ การคาท่ีเจริญนี้ยอมทําใหเมืองทามีความสําคัญและพัฒนาไดรวดเร็วกวาเมือง ซ่ึงต้ังอยู

ตอนในภาคพ้ืนทวีปอยางไมตองสงสัย 

6.2 อาณาจักรสุโขทัย  

นักประวัติศาสตรโบราณคดีสันนิษฐานวา กอนท่ีอาณาจักรสุโขทัยจะเริ่มตนข้ึนเม่ือ

ประมาณพุทธศักราช 1792 นั้นบริเวณท่ีราบลุมริมแมน้ําเจาพระยาท้ังหมดตกอยูอยูภายใตอํานาจ

ของพระเจาไชยวรมันท่ี 7 กษัตริยขอมรวมท้ังดินแดนริมฝงแมน้ํายม ซ่ึงอยูทางตอนเหนือของท่ีราบ

ลุมแมน้ําเจาพระยาดวย  

บริเวณดังกลาวเปนท่ีตั้งของเมืองโบราณหลายเมือง รวมท้ังเมืองสุโขทัย ซ่ึงตกอยูใต

อํานาจของขอมสบาดโขลญลําพงเชนเดียวกัน นักประวัติศาสตรโบราณคดีสันนิษฐานตอไปวา ในเวลา

ตอมากลุมคนไทยท่ีอาศัยอยูรอบๆ บริเวณนั้น ภายใตการนําของพอขุนบางกลางหาวเจาเมืองบางยาง 

ซ่ึงเชื่อกันวาอยูในอําเภอนครไทย ในจังหวัดพิษณุโลก กับพอขุนผาเมืองเจาเมืองราดไดนํากําลังคนเขา

แยงชิงเมืองสุโขทัยจากขอมกลับคืนมาได จากนั้นสถาปนาเมืองสุโขทัยข้ึนเปนราชธานี และอัญเชิญ

พอขุนบางกลางหาวข้ึนเปนปฐมกษัตริยครองกรุงสุโขทัย โดยถวายพระนามวา พอขุนศรีอินทราทิตย  

พอขุนศรีอินทราทิตยสถาปนาราชวงศพระรวงปกครองเมืองสุโขทัยดวยความรวมเย็น

เปนสุข และยังไดแผราชอาณาเขตกวางใหญออกไป จนทําใหสุโขทัยกลายเปนอาณาจักรท่ีมีความ

เจริญ และยิ่งใหญในดินแดนตอนเหนือของท่ีราบลุมแมน้ําเจาพระยา 
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นับตั้งแตพอขุนศรีอินทราทิตยสถาปนากรุงสุโขทัยและราชวงศพระรวง จนกระท่ัง

อาณาจักรสุโขทัยเสื่อมสิ้นลงเปนเวลาประมาณ 189 ป มีพระมหากษัตริยราชวงศพระรวงผลัดเปลี่ยน

กันข้ึนปกครอง 9 พระองค 

1. พอขุนศรีอินทราทิตย (พอขุนบางกลางหาว) ปท่ีครองราชสมบัติ (พ.ศ. 1792-1822)        

2. พอขุนบานเมือง  

3. พอขุนรามคําแหงมหาราช (พอขุนรามราช) ป ท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ. 1822 

สวรรคต พ.ศ.1841 

4. พระยาเลอไท ปท่ีครองราชยสมบัติ (พ.ศ.1841-1866) 

5. พระยาง่ัวนําถม ปท่ีครองราชยสมบัติ (พ.ศ. 1866- 1890) 

6. พระมหาธรรมราชาท่ี 1 (ลิไท) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1890 สวรรคตระหวาง 

พ.ศ.1911-1917 

7. พระมหาธรรมราชาท่ี 2 (ลือไท) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1911-1917 สวรรคต 

พ.ศ.1942 

8. พระมหาธรรมราชาท่ี 3 (ไสลือไท) ป ท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1943 สวรรคต       

พ.ศ.1962 

9. พระมหาธรรมราชาท่ี 4 (บรมปาล) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ. 1962 สิ้นสุดรัชกาล  

พ.ศ. 1981 

ความเจริญรุงเรืองในสมัยสุโขทัยนับตั้งแตสมัยสุโขทัย 

นับตั้งแตรัชสมัยพอขุนศรีอินทราทิตยเปนตนมา สุโขทัยพัฒนาความเจริญรุงเรืองของ

อาณาจักรในดานตางๆ ใหเขมแข็งยิ่งข้ึนเรื่อยๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช

จัดเปนอาณาจักรท่ีอุดมสมบูรณ ม่ังค่ัง และเขมแข็งยิ่งอาณาจักรหนึ่งในดินแดนแถวนี้ทีเดียว 

ยิ่งในรัชสมัยของพระมหาธรรมราชาท่ี 1 ลิไท สุโขทัยก็ไดชื่อวามีความเจริญรุงเรือง

สูงสุด ท้ังทางดานการปกครอง การทหาร ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม 

      ความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรสุโขทัยในดานตางๆ ดังนี้ 

- การปกครอง เปนท่ีรูกันโดยท่ัวไปวาการปกครองสมัยสุโขทัยนั้นเปนการปกครองใน

ลักษณะพอปกครองลูก ราษฎรมีความเคารพนับถือกษัตริยประดุจบุตรนับถือบิดา ดังนั้น จึงเกิดความ

สงบรมเย็นเปรียบเสมือนครอบครัวเดียวกัน 

ขอความในศิลาจารึกระบุไววา “ท่ีประตูเมืองสุโขทัยจะแขวนกระดิ่งไว ใหราษฎรท่ีมี

ความเดือนรอนสั่น แลวพอขุนผูปกครองท่ีเปรียบเสมือนพอของพวกตนก็จะออกมาขจัดปดเปาทุกข

ตางๆ เหลานั้นใหหมดไป” 
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ศูนยกลางการปกครองในระยะแรกท่ีอยูในสุโขทัย มีเมืองใหญสําคัญ 4 เมือง สําหรับ

ปกครองเมืองเล็กเมืองนอยอ่ืนๆ ไดแก สุโขทัย ซ่ึงถือวาเปนเมืองหลวง ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร 

กําแพงเพชร และสองแคว พระมหากษัตริยซ่ึงถือวาเปนผูมีอํานาจสูงสุดในราชอาณาจักรทรงแตงตั้ง

พระโอรสไปปกครองเมืองดังกลาว ทําใหเกิดเมืองท่ีมีลักษณะคลายเมืองลูกหลวง เมืองเหลานี้มีการ

ปกครองท่ีเปนอิสระในตนเอง 

ในสมัยพอขุนรามคําแหง บานเมืองสงบสุขและมีอาณาเขตกวางใหญออกไปมาก 

ดังนั้น พอขุนรามคําแหงจึงใชวิธีการปกครองดวยการกระจายอํานาจ โดยแตงต้ังผูแทนพระองคเปน

เจาเมืองออกไปปกครองเมืองในราชอาณาจักร 

 ในสมัยสุโขทัยมีการแบงเขตการปกครองออกเปน 3 สวน คือ 

1. หัวเมืองชั้นใน หมายถึง รายรอบปริมณฑล เชน เมืองศรีสัชนาลัย  เมืองทุงยั้ง 

เมืองสองแคว เมืองบางยม เมืองสระหลวง เมืองตาก เมืองพระบาง และเมืองชากังราว 

2. หัวเมืองชั้นนอก หมายถึง เมืองท่ีอยูหางราชธานีออกไป เชน เมืองแพร เมืองแพรก 

เมืองสุพรรณบุรี เมืองเพชรบุรี เมืองศรีเทพ 

3. เมืองประเทศราช หมายถึง เมืองนอกราชอาณาเขตท่ีตองสงเครื่องราชบรรณาการ

มาถวาย ไดแก เมืองนครศรีธรรมราช เมืองนาน เมืองเวียงจันทน 

- กฎหมาย สมัยพอขุนรามคําแหงมีการออกกฎหมายและจารึกเปนตัวอักษรเปน

กฎหมายเก่ียวกับภาษี กฎหมายมรดก กฎหมายท่ีดิน กฎหมายตุลาการ กฎหมายเก่ียวกับการลกัพา 

- เศรษฐกิจ สุ โขทัยเป นอาณ าจักร ท่ี มีความอุดมสมบู รณ และม่ั งค่ั งด วย

ความสามารถติดตอคาขายกับตางประเทศ ชาวสุโขทัยสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมและเปนชาง

หัตถกรรม 

- ดานเกษตรกรรม สุโขทัยเปนแหลงดินท่ีมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ ฝาย

ปกครองยังสงเสริมดวยการชลประทาน สรางทํานบก้ันน้ํา ทอสงน้ําไปยังเรือกสวนไรนาของราษฎร

อยางท่ัวถึงจึงทําใหสุโขทัยมากไปดวยพืชพันธุ ธัญญาหาร ไมวาจะเปนขาว หมาก พลู ขนุน มะพราว 

มะขาม มะมวง 

- ดานหัตถกรรม ถือวาเปนอีกอาชีพหนึ่ง ของชาวสุโขทัย โดยเฉพาะอยางยิ่งอาชีพ

ชางปนถวยชาม เนื่องจากสุโขทัยมีเตาท่ีเรียกวา เตาทุเรียง มากกวา 200 เตา เครื่องถวยชามสุโขทัยท่ี

มีชื่อเสียง และข้ึนหนาข้ึนตาท่ีสุด ไดแก เครื่องถวยชามสังคโลก เชื่อกันวาในสมัยสุโขทัยมีการสง

เครื่องสังคโลกไปขายยังประเทศใกลเคียงดวย 

 การคาขายในสมัยสุโขทัยเปนการคาขายแบบเสรี ไมมีการเก็บภาษี จึงทําใหพอคา

แมคานิยมมาคาขายกันมาก นอกจากการคาในอาณาจักรแลว ยังสงสินคาจําพวกหนังสัตว ไมหอม 

งาชาง และของปาอ่ืนๆ ไปขายยังตางประเทศดวย 
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- การศึกษา เชื่อกันวา ประมาณ พ.ศ.1826 พอขุนรามคําแหงไดคิดประดิษฐ

อักษรไทยข้ึน โดยแปลงจากอักษรขอมและอักษรมอญ จึงกลาวไดวา การศึกษาของไทยแทเริ่มตน

อยางเปนจริงเปนจังในสมัยสุโขทัย 

- ศาสนา พระพุทธศาสนามาถึงกรุงสุโขทัยในสมัยพอขุนศรีอินทราทิตย กอนหนา

นั้นผูคนในดินแดนสวนนี้นับถือศาสนาพราหมณเชนเดียวกับขอมท่ีเคยมีอํานาจอยู พระพุทธศาสนาท่ี

สุโขทัยรับมาเปนพระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ 

ในสมัยพอขุนรามคําแหง ไดนิมนตพระสงฆลังกาจากนครศรีธรรมราชมาเผยแผ

คําสั่งสอนใหกับชาวสุโขทัย ทําใหประชาชนพากันเสื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา รวมแรงรวมใจ

กันสรางวัดและพระพุทธรูปมากมาย สําหรับตัวพอขุนรามคําแหงเองก็ทรงเปนผูนําท่ีดีดวยการ

สรางศาสนสถานตางๆ หลายแหง 

พระพุทธศาสนาเจริญสูงสุดในสมัยพระมหาธรรมราชาท่ี 1 ลิไท นอกจากทรงสราง

วัดและศาสนาสถานตางๆ มากมายแลว ยังทรงออกผนวช จําพรรษาอยูท่ีวัดปามะมวง ซ่ึงปจจุบันเปน

โบราณสถานสําคัญแหงหนึ่งของสุโขทัย 

- ศิลปวัฒนธรรม สุโขทัยเปนเมืองท่ีวัด และโบราณสถานอ่ืนๆ มากมายท่ีสุดแหง

หนึ่ง เทาท่ีกรมศิลปากรสํารวจพบเม่ือครั้งจัดทําโครงการอุทยานประวัติศาสตร พบวา มีมากกวา 125 

แหง สิ่งเหลานี้มีท้ังสถูปเจดีย วิหาร พระอุโบสถ และเทวาลัย 

สวนโบสถ วิหาร ซ่ึงเปนสิ่งกอสรางประเภทอาคารของสุโขทัย ปจจุบันปรักหักพังลงไป

เกือบหมดแลว แตก็มีเคารอยใหพอสันนิษฐานไดวา สวนผนังของอาคารจะเจาะเปนชองลูกกรงเล็กๆ 

แทนการเจาะหนาตางๆ นอกจากนั้นยังมีการประดับตกแตงดวยลวดลายปูนปนงดงาม 

อาคารสมัยสุโขทัยสมัยนั้น จะมีผนัง 2 ชั้น และมักซอนบันไดอยูภายในกําแพงเพชรท้ัง

สองสามารถเดินข้ึนไปชั้นบนได เชน ผนังมณฑปวัดศรีชุม 

สวนสถูปเจดียของสุโขทัยนิยมทํากัน 3 แบบ คือ  

- ทรงดอกบัวตูมหรือทรงพุมขาวบิณฑ ถือวาเปนสถูปทรงสุโขทัยแทท่ีมีการสราง

เฉพาะในอาณาจักรสุโขทัยเทานั้น ซ่ึงปจจุบันเหลือไมมากนัก สามารถหาดูไดท่ี วัดมหาธาตุ กลาง

เมืองสุโขทัย วัดเจดียเจ็ดแถว ศรีสัชนาลัย 

- เจดียทรงลังกา หรือท่ีเรียกวา เจดียทรงระฆัง มีท่ีวัดชางลอมยังทํารูปชางราย

ลอมรอบฐานเจดียดวย 

- เจดียทรงลังกาผสมศรีวิชัย มีทรงเหมือนเจดียทรงลังกาท่ัวไปแตต้ังบนฐานสูงรูป

เหลี่ยม 

ในสมัยนั้นยังมีการสรางพระพุทธรูปท้ังท่ีเปนสําริดกออิฐและปนมากมาย พระพุทธรูป

ของสุโขทัยถือวาเปนพระพุทธรูปท่ีพุทธลักษณะท่ีงดงามท่ีสุด ลักษณะพระพักตรพระพุทธรูปสุโขทัย
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นั้นมีแบบอยางมาจากใบหนาสตรี คือ พระพักตรรูปไข อวบอ่ิม ยิ้มละไม พระขนงโกง พระนาสิกงุม

งาม ตามลักษณะของมหาบุรุษ ขมวดพระเกศาเล็ก มีพระรัศมีเปลว บั้นพระองคเล็ก ขณะท่ีพระอังสา

ใหญสมบูรณ ครองจีวรหมเฉียง ชายจีวรยาวถึงพระนาภีตรงปลายทําเปนเข้ียวตะขาบ สมัยสุโขทัย

นิยมสรางพระพุทธรูปปางมารศรีวิชัย ประทับนั่งขัดสมาธิราบ สวนฐานทําเปนฐานหนากระดานเกลี้ยง

ไมมีลวดลาย 

พุทธรูปท่ีเปนแบบอยางของสมัยสุโขทัย ไดแก พระพุทธรูปปางลีลา ซ่ึงเชื่อวาสรางมา

จากประวัติตอนพระพุทธเจาเสด็จมาจากดาวดึงส 

พระพุทธรูปแบบหนึ่งท่ีนิยมสรางในสุโขทัย คือ พระพุทธรูปสี่อิริยาบถ ไดแก นั่ง นอน 

ยืนและเดิน มีท้ังศิลาและกออิฐถือปูน พระพุทธรูปสี่อิริยาบถท่ีงดงาม อยูท่ีวัดตระพังทองหลาง นอก

เมืองสุโขทัย 

สวนเทวรูปก็มีการสรางเชนกัน เทาม่ีพบเปนเทวรูปพระอิศวร พระอุมา พระพรหม     

พระนารายณ และพระหริหระลักษณะของเทวรูปนั้นก็คลายกับพรพุทธรูป คือ มีใบหนางดงามคลาย

สตรี ผิดกันท่ีเครื่องทรงเทานั้น 

- ความสัมพันธกับตางประเทศ สมัยสุโขทัยมีการติดตอคาขายกับจีน ติดตอ

ทางดานศาสนากับศรีลังกา และแผขยายอาณาเขตไปถึงมอญและมลายู จึงนับวาสุโขทัยเปน

อาณาจักรท่ีเจริญรุงเรือง และยิ่งใหญแหงหนึ่งในดินแดนภาคเหนือของลุมน้ําเจาพระยา (มานพ 

ถนอมศรี, 2546, หนา 25-45) 

6.3 อาณาจักรลานชาง 

ในดินแดนของของประเทศ สปป.ลาว เปนดินแดนท่ีมีประวัติอันยาวนาน มีหลักฐานท่ี

แสดงวามีคนอยูมาแลว 2,000-3,000 ป อยางการคนพบแหลงโบราณคดีหินโตะและหินตั้ง รวมถึง

หลุมฝงศพสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีบานหินตั้ง เมืองหัวเมือง (เมืองเปน) แขวงหัวพันหรือการคนพบ

ทุงไหหิน เมืองแปก (โพนสะหวัน) แขวงเชียงขวางท่ีมีอายุชวง 2,500-3,000 ป กลุมชนเหลานี้ตางมี

วิวัฒนาการซ่ึงเปนเรื่องท่ีนักมานุษยวิทยานํามาศึกษาอยางตอเนื่อง แตการศึกษาดานประวัติศาสตร 

จากพงศาวดารลาวไดมีการบันทึกไวดังนี้  

จากพงศาวดารลานชางกลาววา นับแตขุนบรมราชาธิราชไดทรงแผขยายอาณาจักร

ออกไป โดยทรงสงโอรสท้ังเจ็ดพระองคไปปกครองเมืองตางๆ ซ่ึงเชื่อวาอยูในภูมิภาคอินโดจีนปจจุบัน 

(ศูนยขอมูลขาวสารอาเซียน, 2555) ดังนี้ 

1. ขุนลอ ปกครองเมืองเซาหรือเมืองชวา (อานวา \“เมืองซัว”) ซ่ึงตอมาเรียกวา 

\“หลวงพระบาง” 

2. ทาวผาลาน ปกครองเมืองหอแต (ตาหอหรือสิบสองปนนา) 

3. ทาวจุลง ปกครองเมืองโกดแทแผนปม (ปจจุบันคือเวียดนาม) 
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4. ทาวคําผง ปกครองเมืองเชียงใหม 

5. ทาวอิน ปกครองเมืองลานเพียศรีอยุธยา (ละโว) 

6. ทาวกม ปกครองเมืองมอน (อินทรปต หรือหงสาวดี) 

7. ทาวเจือง ปกครองเมืองพวน (เชียงขวาง-เชื่อกันวาคือ ทาวเจืองท่ีปรากฏใน

วรรณกรรณเรื่อง\ทาวฮุง ทาวเจือง) 

ขุนลอผูทรงสรางเมืองชวานี้ ถือกันวาทรงเปนปฐมกษัตริยของชาว สปป.ลาว ท้ังปวง ใน

ป พ.ศ. 1300 โดยประมาณ พระองคไดทรงตั้งใหเมืองชวาเปนราชธานีของอาณาจักรลานชาง 

พระราชทานนามราชธานี แหงนี้ใหมวา "เมืองเชียงทอง” พระองคไดทรงขับไลชนชาติขอม ซ่ึงเปน     

ผูมีอํานาจอยูเดิมในบริเวณดังกลาวสําเร็จ ทําใหอาณาจักรลานชางมีความม่ันคงตอมายาวนาน และมี

กษัตริยปกครองสืบตอมาอีกหลายชั่วคน 

ในปลายพุทธศตวรรษท่ี 19 อาณาจักรลานชางก็ไดมีกษัตริยองคสําคัญ ซ่ึงชาว สปป.

ลาว ยกยองพระองคในฐานะ “พระบิดาของชาติ สปป.ลาว” ไดแก พระเจาฟางุม (พ.ศ. 1896-1916) 

พระนามเต็ม คือ “พระเจาฟางุมแหลงหลาธรณี” เนื่องจากพระองคมีบทบาทในการรวบรวมแผนดิน 

สปป.ลาว ใหเปนปกแผน ท้ังยังทรงวางรากฐานของพระพุทธศาสนาใน สปป.ลาว และทรงยกยองให

เปนศาสนาหลักของอาณาจักร 

พระเจาฟางุมทรงเปนพระราชโอรสของทาวผีฟา และเปนพระราชนัดดาของพระยา

สุวรรณคําผง โดยในรัชสมัยของพระยาคําผง ทาวผีฟา ซ่ึงเปนพระบิดาของพระเจาฟางุมไดถูกเนรเทศ

จึงเสด็จหนีไปพ่ึง พระบรมโพธิสมภารของกษัตริยเขมร ในเวลาตอมาเม่ือสิ้นรัชสมัยของพระยาคําผง 

อันเปนชวงเวลาท่ีอาณาจักรเขมรเริ่มเสื่อมอํานาจ ในขณะเดียวกันท่ีอาณาจักรสุโขทัยเขมแข็งข้ึน ฝาย

เขมรจึงตองการคานอํานาจของสุโขทัย จึงไดสนับสนุนใหพระยาฟางุม ซ่ึงเสด็จติดตามพระราชบิดาไป

ประทับท่ีอาณาจักรเขมรนั้น นํากําลังเขาแยงชิงอํานาจจากพระยาฟาคําเฮียว ซ่ึงเปนพระปตุลา (อา) 

ผูข้ึนครองราชยสืบตอจากพระยาคําผง พระยาฟางุมสามารถเอาชนะพระยาฟาคําเฮียวได จึงเสด็จข้ึน

ครองราชยและสถาปนาอาณาจักรลานชางข้ึนอยางเปนทางการ 

ในรัชสมัยของพระยาฟางุม แมพระองคจะไดสรางความเปนปกแผนม่ันคงใหกับ

อาณาจักรลานชาง แตตอมาในป พ.ศ. 1899 ไดสละราชสมบัติท้ังยังไดเชิญพระยาอุนเฮือนผูเปนพระ

ราชโอรสข้ึนครองราชยสืบตอจาก พระราชบิดา สวนพระยาฟางุมไดเสด็จมาประทับอยู ณ เมืองนาน

กระท่ังสิ้นพระชนมในป พ.ศ. 1916 

อาณาจักรลานชางมีกษัตริยปกครองสืบตอกันมาหลายพระองคโดยสมัยท่ีสําคัญ 2 สมัย 

คือ 

- สมัยพระเจาไชยเชษฐาธิราช  
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นับไดวาเปนสมัยหนึ่งของประวัติศาสตร สปป.ลาวท่ีมีความรุงเรืองมากทามกลาง

วิกฤตการณท่ีเกิดข้ึนรอบดาน ชาวสปป.ลาวลวนนับถือพระองควาทรงเปนมหาราช และทรง เปน     

วีรกษัตริยท่ีสําคัญในประวัติศาสตร สปป.ลาว พระองคไดทรงประกอบพระราชกรณียกิจตางๆ ท่ี

สําคัญไวหลายประการ โดยเฉพาะดานพระพุทธศาสนา ซ่ึงไดรับการทํานุบํารุงอยางกวางขวาง โปรด

ใหมีการสรางและบูรณะปูชนียสถานในพระพุทธศาสนาหลายแหง เชน ทรงสรางหอพระแกวเพ่ือ

ประดิษฐานพระแกวมรกต ซ่ึงไดทรงอัญเชิญมาจากอาณาจักรลานนา และทรงสรางพระเจดียโลกจุฬา

มณี (พระธาตุหลวง) ท่ีนครเวียงจันทน ทรงสถาปนาพระธาตุศรีสองรักรวมกับอาณาจักรอยุธยาท่ีเมือง

ดานซาย ทรงปฏิสังขรณพระธาตุพนมท่ีเมืองนคร (นครพนม) เปนตน โดยในระยะเวลานี้ เองท่ี

อาณาจักรหงสาวดีในรัชสมัยพระเจาบุเรงนองมีกําลังเขมแข็งและทรงอิทธิพลอยางมาก และมีความ

พยายามจะขยายอาณาจักรมาทางทิศตะวันออก พระองคจึงโปรดใหมี การยายราชธานีจากหลวงพระ

บางมาอยูท่ีนครเวียงจันทน เพ่ือหลีกเลี่ยงอํานาจของหงสาวดีในป พ.ศ. 2103 และพระราชทานนาม

ราชธานีแหงใหมนี้วา “พระนครจันทบุรีศรีสัตนาคนหุตอุตตมราชธานี” ท้ังยัง ทรงสรางสัมพันธไมตรี

กับสมเด็จพระมหาจักรพรรดิแหงกรุงศรีอยุธยา เพ่ือเปนกําลังในการตอตานพมาซ่ึงถือเปนศัตรูรวมกัน 

ตอมาใน ป พ.ศ.2107 ทัพพมาไดติดตามจับกุมขุนนางลานนาเชียงใหมมาถึงเวียงจันทน และสามารถ

ตีกรุงเวียงจันทนไดในขณะท่ีพระเจาไชยเชษฐาธิราชมิไดประทับอยูในพระนคร พรอมท้ังกวาดตอน

ชาวเมืองและเชื้อพระวงศชั้นสูงกลับไปยังพมาเปนจํานวนมาก รวมถึงเจามหาอุปราชศรีวรวงษา     

พระราชอนุชาของพระเจาไชยเชษฐาธิราช แลวจึงถอยทัพกลับไปพระองคทรงคุมแคนฝายหงสาวดีอยู

มาก เม่ือฝายอยุธยาขอความชวยเหลือใหชวยรบกับพมาในชวงป พ.ศ. 2110-2112 พระองคจึงทรง

จัดตั้งกองทัพ ไปชวยเหลืออยุธยาแตไมสําเร็จ เนื่องจากถูกฝายพมาและพระมหาธรรมราชาเมือง

พิษณุโลกซอนกลจนแตกพาย หลังอาณาจักรหงสาวดีพิชิตกรุงศรีอยุธยาไดแลว พระเจาบุเรงนองจึง

ทรงสงกองทัพมาปราบปราม ลานชางแตไมสําเร็จ เนื่องจากพระเจาไชยเชษฐาไดทรงนํากองทัพและ

ชาวเมืองหลบภัยในปาและคอยลอบโจมตีกองทัพพมาอยูเนืองๆ จนกองทัพพมาตองถอนกําลังกลับไป 

ลุถึงป พ.ศ. 2114 พระเจาไชยเชษฐาธิราชไดเสด็จออกปราบกบฏ ณ เมืองรามรักโองการ (เชื่อกันวา

อยูในพ้ืนท่ีแขวงอัตตะปอในปจจุบัน) แลวสูญหายไปในศึกครั้งนั้น 

- พระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช 

(พ.ศ. 2181-2238) เปนยุคแหงความเจริญรุงเรืองอีกยุคหนึ่ง เนื่องดวยพระองคมี

วิธีการปกครองบานเมืองหลักแหลมและเปนธรรม ทําใหลานชางมีความม่ันคงและสงบ รมเย็นกวา

ครึ่งศตวรรษ ท้ังความเจริญรุงเรืองทางสถาปตยกรรม อักษรศาสตร ศิลปะแขนงตางๆ ตลอดจน 

การคาขายกับตางชาติ พระองคทรงเปนผูท่ีมีความยุติธรรม จากกรณีท่ีพระราชโอรสของพระองคได

กระทําความผิดลักลอบเปนชูกับภริยาของขุนนางผูหนึ่ง พระองคก็ลงโทษตามอาญาถึงข้ันประหาร

ชีวิตโดยมิไดใสใจวาเปนพระโอรส ดวยเหตุนี้พระองคจึงอยูในสภาพท่ีไรรัชทายาท และเม่ือพระองค
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สวรรคตโดยไรรัชทายาท ประชาชนจึงไดอัญเชิญพระยาเมืองจัน ซ่ึงเปนขุนนางผูใหญใหข้ึนเปน

กษัตริย แตก็ครองราชยอยูไดเพียงหกป เจานันทราชแหงเมืองนานก็ยกทัพเขามาชิงเมืองเวียงจันทน

ไวได เจานันทราชจึงไดข้ึนครองราชยเปนกษัตริยแหงอาณาจักรลานชางใน พ.ศ. 2238 เม่ือสิ้นรัชสมัย

ของพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช ราชอาณาจักรลานชางเกิดภาวะระส่ําระสายอยางหนักจากการ

แกงแยงอํานาจของบรรดาเชื้อพระวงศ จนทําใหราชอาณาจักรแตกแยกออกเปน 3 ราชอาณาจักรเอก

ราช ไดแก 

 

 
ภาพท่ี 2.4 อาณาจักรของลานนา 

ท่ีมา: ศูนยขอมูลขาวสารอาเซียน (2555) 

 

1) อาณาจักรลานชางเวียงจันทน 

อาณาจักรนี้คืออาณาจักรท่ีสืบทอดจากอาณาจักรลานชางศรีสัตนาคนหุตเดิมมี

อาณาเขตปกครองดินแดน สปป.ลาว ภาคกลางในปจจุบันมีพระเจาไชยเชษฐาธิราชท่ี 2 เปนปฐม

กษัตริย พระไชยเชษฐาองคนี้ ทรงเปนเชื้อพระวงศท่ีลี้ภัยการเมืองไปอยูท่ีจักรวรรดิเวียดนาม ซ่ึงมี  

ราชธานีในขณะนั้นอยู ท่ีเมืองเว คนท้ังหลายจึงขนานพระนามอีกอยางวา “พระไชยองคเวหรือ      

พระไชยองคเวียด” พระองคไดนํากําลังจากเวียดนามเขายึดนครเวียงจันทนและจับเจานันทราชสําเร็จ

โทษแลวราชาภิเษกพระองคเองข้ึนเปนกษัตริยใน ป พ.ศ. 2241 จากนั้นจึงทรงตั้งทาวลองเปน      
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เจาอุปราชครองเมืองหลวงพระบางแตไมไดรับการยอมรับจาก ชาว สปป.ลาว ท้ังมวล เพราะพระองค

มีความใกลชิดกับจักรวรรดิเวียดนาม 

ในป พ.ศ. 2250 เจาก่ิงกิสราชกับเจาองคคํา พระราชนัดดาของพระเจาสุริยวงศา

ธรรมิกราชท่ีหนีไปประทับยังเมืองหงสา (อยูในแขวงไชยบูลีในปจจุบัน) ไดยกทัพเขามาชิงเมืองหลวง

พระบางจับเจาอุปราช ทาวลองสําเร็จโทษและเตรียมจะยกทัพเขาตีกรุงเวียงจันทน พระไชยองคเว     

จึงมีพระราชสาสนไปยังสมเด็จพระเพทราชาแหงกรุงศรีอยุธยาเพ่ือขอความชวยเหลือ ฝายกรุงศรี

อยุธยาจึงไกลเกลี่ยท้ังสองฝายใหยุติ การรบและแบงปนเขตแดนตอกัน ทําใหหลวงพระบางกลายเปน

อาณาจักรเอกราชไมข้ึนกับเวียงจันทนมานับแตนั้น ในยุคนี้จึงนับไดวาเปนยุคท่ี สปป.ลาวแตกแยก

เปน 2 อาณาจักร คือ อาณาจักรลานชางเวียงจันทนและอาณาจักรลานชางหลวงพระบาง ซ่ึง

เวียงจันทนเองก็ไมไวใจและหาทางทําลายฝายหลวงพระบางอยูตลอดเวลา 

2) อาณาจักรลานชางหลวงพระบาง 

อาณาจักรลานชางหลวงพระบางถือกําเนิดจากความแตกแยกระหวางเวียงจันทน

และหลวงพระบางใน ป พ.ศ. 2250 ดังไดกลาวมาแลวมีอาณาเขตในการปกครองดินแดน สปป.ลาว 

ภาคเหนือในปจจุบัน โดยมีพระเจาก่ิงกิสราชเปนปฐมกษัตริย (พ.ศ. 2249-2256) 

3) อาณาจักรลานชางจําปาศักดิ์ 

อาณาจักรลานชางจําปาศักดิ์มีกําเนิดมาจากการอพยพลี้ภัยการเมืองของเจานาง      

สุมังคละและประชาชนสวนหนึ่งภายใตการนําของเจาราชครูหลวงโพนสะเม็ก พระเถระผูใหญใน      

รัชสมัยพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช มูลเหตุมาจากพระยาเมืองจันผูเปนเสนาบดีไดชิงราชสมบัติข้ึน

ครองอาณาจักรหลังพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราชเสด็จสวรรคต และคิดจะเอาเจานางสุมังคละพระราช

นัดดาของพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช (ซ่ึงทรงเปนหมายและกําลังทรงครรภ) เปนมเหสีแตนางไม

ยอม จึงหนีไปขอความชวยเหลือจากเจาราชครูหลวงโพนสะเม็ก เจาราชครูหลวงโพนสะเม็กจึงพา

ญาติโยมของตนประมาณ 3,000 คน และเจานางสุมังคละหนีออกจากเวียงจันทนทางใตไปซอนตัวอยู

ท่ีบานง้ิวพันลําโสมสนุก ณ ท่ีนั้นเจานางสุมังคละไดประสูติพระโอรสนามวา “เจาหนอกษัตริย” 

ตอมานางแพงเจาเมืองจําปาสักชาวพ้ืนเมืองไดอาราธนาเจาราชครูหลวงโพนสะ

เม็กมาปกครองบานเมือง เจาราชครูหลวงฯ ปกครองบานเมืองไดระยะหนึ่งก็เกิดปญหาการปกครอง

บางประการ ซ่ึงเอาหลักทางธรรมมาตัดสินและยุติปญหาไมได ทานจึงใหคนไปเชิญเจาหนอกษัตริย    

ซ่ึงเจริญพระชนมมากพอท่ีจะปกครองบานเมืองไดแลว มาทําพิธีราชาภิเษกเปนกษัตริยปกครองนคร

จําปาสักในป พ.ศ. 2257 ทรงพระนามวา พระเจาสรอยศรีสมุทรพุทธางกูร อาณาจักรลานชางแหงท่ี 

3 คือ อาณาจักรลานชางจําปาสัก จึงถือกําเนิดข้ึนในปนี้พระองคไดประกาศอาณาเขตแยกออกจาก

เวียงจันทน ปกครองดินแดน สปป.ลาว ภาคใตตั้งแตเขตเมืองนครพนม เมืองคํามวน ลงไปจนถึงเมือง

เชียงแตงเมืองมโนไพรตอแดนเขมร สวนดานตะวันตกอาณาเขตไปไกลจนถึงเมืองทงหรือเมืองสุวรรณ
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ภูมิ เชื้อสายของกษัตริยแหงอาณาจักรนี้ไดปกครอง จําปาสักตอมาท้ังในฐานะกษัตริย เจาผูครองนคร 

และผูวาราชการเมืองจนกระท่ังแผนดิน สปป.ลาว รวมกันเปนหนึ่งในป พ.ศ. 2489 แตยังคงมีบทบาท

ทางการเมืองในสปป.ลาว ยุคพระราชอาณาจักรมาตลอด จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครองใน       

ป พ.ศ. 2518 

 

ตอนท่ี 7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

วงศธีรา สุวรรณิน และคณะ (2557, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษา

ศักยภาพการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของวัดในจังหวัดปทุมธานี” มีวัตถุประสงค คือ (1) เพ่ือศึกษา

ศักยภาพดานการทองเท่ียวของวัดในจังหวัดปทุมธานีท่ีสามารถพัฒนาให เปนแหลงทองเท่ียว         

เชิงวัฒนธรรม (2) เพ่ือจัดทําเสนทางทองเท่ียวท่ีเชื่อมโยงระหวางวัดท่ีมี ศักยภาพในการพัฒนาใหเปน

แหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดปทุมธานีจากขอมูล พ้ืนฐานของจังหวัดปทุมธานี และ

สัมภาษณหนวยงานในจังหวัดปทุมธานีเชน สํานักงาน วัฒนธรรมจังหวัด สํานักงานทองเท่ียวจังหวัด 

สํานักพุทธศาสนาประจําจังหวัด พรอมท้ังออกพ้ืนท่ีสํารวจเบื้องตนทําใหไดจํานวน 11 วัด ท่ีมี

ศักยภาพในการพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียว วิธีวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาวิเคราะห

ขอมูลและสัมภาษณเชิงลึก กับทานเจาอาวาส ไวยาวัชกร พระสงฆ ผูนําชุมชน จํานวน 44 คน       

สวนการวิจัยเชิงปริมาณแจกแบบสอบถามนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในวัด ใชสูตรคอแครน ไดกลุม

ตัวอยาง 384 คน โดยแจกนักทองเท่ียววัดละ 45 คน รวมท้ังสิ้น 495 คน การเลือกกลุมตัวอยางใช 

วิธีสุมตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling) ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบวา ศักยภาพการ

ทองเท่ียวในดานโบราณสถาน และโบราณวัตถุมีหลายวัดท่ีมีพระพุทธรูปเกาแกสมัยสุโขทัยและ

พระนครศรีอยุธยา สวนอุโบสถ และเจดียมีลักษณะเหมือนเจดียชเวดากอง โบราณสถานเปน

สถาปตยกรรมของมอญ สวนใหญ สิ่งอํานวยความสะดวกดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ เชน 

ประปา ไฟฟา ถนนหนทาง หองสุขา และระบบรักษาความปลอดภัยอยูในระดับปานกลาง เนื่องจาก

วัดใน จังหวัดปทุมธานีมีจํานวนนักทองเท่ียวนอยกวาจังหวัดอ่ืน สวนรานคาขายจะมีอยูตามชุมชน 

รอบๆ วัด การวิจัยเชิงปริมาณ ผลการวิจัยพบวา วัดสวนใหญมีภูมิทัศนท่ีสวยงาม และมีพ้ืนท่ีโลงกวาง 

สวนทรัพยากรดานประวัติศาสตร วัฒนธรรมและประเพณี พบวา วัดสวนใหญมีโบสถและพระพุทธรูป

ท่ีสําคัญ ชุมชนจะจัดประเพณีรวมกับวัด เชน ตักบาตร ทําทานและเวียนเทียนในวันสําคัญทางศาสนา 

พรอมท้ังการรณรงคใหประชาชนรักษาศีล ฟงเทศน ฟงธรรมในวันพระและวันสําคัญทางศาสนา      

สําหรับวัดท่ีมีนักทองเท่ียวทางวัดจะจัดมัคคุเทศกหรือบุคลากรพาชมวัด สวนท่ีตองปรับปรุง คือ      

จุดประชาสัมพันธยังมีนอย ท้ังบริเวณนอกวัดและในวัด เสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจาก     

การวิเคราะหสามารถจัดทําเสนทางการทองเท่ียววัดเลือกจากท่ีวัดท่ีใกลเคียงกันและอยูบนเสนทาง
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คมนาคมท่ีเชื่อมโยงกัน พรอมท้ังพิจารณาสถานท่ีแวะรับประทานอาหารกลางวัน และเดินทางกลับให

เปนวงจร ทําใหสามารถจัดทําแผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวไดสองเสนทาง เสนทางแรกมี 6 วัด และ 

เสนทางท่ีสองมี 5 วัด 

ทิพาพร ไตรบรรณ (2557, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “แนวทางการพัฒนา

ศักยภาพการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร กรณีศึกษา หมูบานอรัญญิก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”      

มีวัตถุประสงค คือ (1) ศึกษานโยบายดานการทองเท่ียวของหมูบานอรัญญิก (2) ศึกษาการมีสวนรวม

ในการพัฒนาดานการทองเท่ียวของคนในชุมชนอรัญญิก (3) ศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพ     

การทองเท่ียวของหมูบานอรัญญิก โดยเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม โดยสอบถามกับ

กลุมนักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 400 คน และกลุมผูอยูอาศัยในหมูบานอรัญญิก จํานวน 235 คน 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 2 กลุมตัวอยาง ไดแก หนวยงานภาครัฐ จํานวน 4 แหง และ

กลุมผูประกอบการในหมูบานอรัญญิก จํานวน 11 แหง แลวนําขอมูลมาวิเคราะหเนื้อหา (Content 

Analysis) ผลการวิจัย พบวา (1) นโยบายการพัฒนาดานการทองเท่ียวของภาครัฐยังไมสามารถ

ดําเนินการพัฒนาไดอยางเต็มท่ี โดยหนวยงานภาครัฐควรมีการรวมมือกับชาวบานในหมูบานอรัญญิก 

เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปไดตามท่ีมุงหวัง (2) ชาวบานในหมูบานอรัญญิกยังขาดการมีสวนรวมและ

ขาดความรูในการพัฒนาดานการทองเท่ียว ดังนั้น หนวยงานภาครัฐ ควรจัดหาบุคลากรท่ีมีความรูดาน

การพัฒนาการทองเท่ียวมาอบรมใหความรูแกชาวบาน (3) ผูประกอบการสวนใหญใหความรวมมือกับ

หนวยงานทองถ่ิน และคนในหมูบานจะรับจางตีมีดสงใหกับรานคามีดในหมูบาน เปนการกระจาย

รายได และมีสวนรวมของคนในชุมชน (4) นักทองเท่ียวสวนใหญมีทัศนคติเชิงบวกตอปจจัยตางๆ 

ไดแก ดานการเดินทาง ดานความสะอาดและการกําจัดขยะ และดานผลิตภัณฑของท่ีระลึกสวนปจจัย

รองลงมาท่ีนักทองเท่ียวมีทัศนคติควรปรับปรุงเพ่ิมเติม ไดแก ความปลอดภัย ดานสิ่งอํานวยความ

สะดวกแกนักทองเท่ียว ดานอาหารและเครื่องดื่ม ดานการบริการดานการทองเท่ียว ขอเสนอแนะจาก

การวิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรสงเสริมและสนับสนุนโดยใหคนในหมูบานมีสวนรวมในการรับรูการ

พัฒนาการทองเท่ียวของหมูบาน และควรจัดสรรงบประมาณในการดําเนินงานดานการทองเท่ียวให

มากยิ่งข้ึน 

ณัฐรดา หลักคํา (2557, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การพัฒนาแหลงทองเท่ียว   

เชิงประวัติศาสตร อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาทอําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี” มีวัตถุประสงค

เพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาคุณคาความสําคัญของแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรของอุทยานประวัติศาสตร

ภูพระบาทอําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี (2) เพ่ือประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิง

ประวัติศาสตรของอุทยานประวัติศาสตรภูพระบาทอําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานีตามเกณฑการ

ประเมินของสํานักพัฒนาแหลงทองเท่ียว กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา (3) เพ่ือ
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เสนอแนวทางการปรับปรุงและพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร ของอุทยานประวัติศาสตร     

ภูพระบาทอําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธาน ีใหเปนแหลงทองเท่ียว ท่ีนักทองเท่ียวสนใจและเดินทางมา

ทองเท่ียว โดยนําแบบประเมินคุณภาพแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร โดยกรมการทองเท่ียว ซ่ึงมี

การพิจารณาศักยภาพทางการทองเท่ียว 3 ดาน คือ ศักยภาพในการดึงดูดใจดานการทองเท่ียว 

ศักยภาพในการรองรับดานการทองเท่ียว และศักยภาพดานการบริหารจัดการ รวมกับการสัมภาษณ

เจาะลึกจากหนวยงานท่ีมีสวนเก่ียวของในการพัฒนา ซ่ึงไดแก หนวยงานภาครัฐ 6 แหง สถาน

ประกอบการดานการทองเท่ียว 5 แหง ชุมชนบริเวณรอบอุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท 5 ชุมชน 

และนักทองเท่ียวหรือนักทัศนาจรท่ีเดินทางมาทองเท่ียว จํานวน 400 คน ผลการศึกษาพบวา อุทยาน

ประวัติศาสตรภูพระบาท อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี เปนแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรท่ีมี

มาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวในภาพรวมอยูในระดับดี โดยมีศักยภาพในการดึงดูดใจดานการ

ทองเท่ียว ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียวและศักยภาพดานการบริหารจัดการอยูในระดับดี

เหมือนกัน อยางไรก็ตามเพ่ือใหอุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี       

มีการยกระดับมาตรฐานคุณภาพการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรใหสูงข้ึน มีชื่อเสียงและไดรับความ

สนใจจากนักทองเท่ียว เดินทางมาทองเท่ียวมากยิ่งข้ึน จึงควรเพ่ิมการพัฒนาเสนทางและความพรอม

ของแหลงทองเท่ียว ควรใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือการนําเสนอขอมูลและการ

ประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียวใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และควรจัดกิจกรรมทองเท่ียวใหมีความ

หลากหลายและตอเนื่องมากข้ึน รวมถึงการพัฒนาดานการบริหารจัดการ และการพัฒนาบุคลากรใหมี

ความรูดานการทองเท่ียวและมีปริมาณเพียงพอ และควรมีการสรางเครือขายความรวมมือท้ังจาก

หนวยงานภาครัฐ สถานประกอบการดานการทองเท่ียวและชุมชน เพ่ือกอใหเกิดความรวมมือในการ

พัฒนาและอนุรักษแหลงทองเท่ียวอยางยั่งยืนสืบไป 

จิรานุช โสภา และคณะ (2554, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ศักยภาพการจัดการ

แหลงทองเท่ียวเมืองมรดกโลกของประเทศไทย กรณีศึกษา : อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย-         

ศรีสัชนาลัย-กําแพงเพชรและ อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา เพ่ือการทองเท่ียวเชิง

วัฒนธรรม อยางยั่งยืน” มีวัตถุประสงค คือ (1) เพ่ือศึกษาศักยภาพของการจัดการแหลงทองเท่ียว

เมืองมรดกโลก ศึกษาจุดเดน จุดดอย ประเด็นปญหาท่ีประสบ (2) เพ่ือเสนอแนะแนวทางในการ

บริหารจัดการเมืองมรดกโลก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสุโขทัยและจังหวัดกําแพงเพชร เปน

การวิจัยเชิงพรรณนา ระเบียบวิธีวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณเจาะลึกผูท่ีเก่ียวของกับ

แหลงทองเท่ียวเมืองมรดกโลก และการวิจัยเชิงสํารวจจากการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเท่ียว

เมืองมรดกโลก รวมกับการวิจัยจากเอกสารและการวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ การวิเคราะหขอมูลเนน

การ วิเคราะหขอมูลเชิงตรรกะ ตามหลักเหตุและผลท่ีไดจากการสัมภาษณ การสังเกตการณในพ้ืนท่ี

แหลงทองเท่ียวเมืองมรดกโลก โดยใชสถิติรอยละและนํามาสังเคราะหขอมูล ผลการศึกษาพบวา 
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แหลงทองเท่ียวเมืองมรดกโลก อุทยาน ประวัติศาสตร พระนครศรีอยุธยา และสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย-

กําแพงเพชร ถือเปนแหลงโบราณสถานท่ีมีความดึงดูดใจทางการทองเท่ียว เนื่องจากเปนแหลงท่ีมี

คุณคาทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมระดับโลก ซ่ึงภาพรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว

มรดกโลก หนวยงานภาครัฐยังคงมีบทบาท มากกวาชุมชนในทองถ่ิน ท้ังนี้อุทยานประวัติศาสตร

พระนครศรีอยุธยา และสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย-กําแพงเพชร มีความแตกตางกันในดานพ้ืนท่ีตั้ง ทําใหพบ

ปญหาในดานการจัดการพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกัน เนื่องจาก อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยธุยา ตั้งอยู

ในเขตเมือง ซ่ึงมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ทําใหเกิดปญหาการรุกล้ําพ้ืนท่ีมรดกโลก สวนอุทยาน

ประวัติศาสตรสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย-กําแพงเพชร มีพ้ืนท่ีตั้งแยกไปจากชุมชนแตก็ยังคงประสบปญหา

ดานพ้ืนท่ีทับซอนกับท่ีอยู อาศัยและพ้ืนท่ีทํากินของชาวบาน ขอเสนอแนะ ดานนโยบาย ควรมี

มาตรการในการอนุรักษพ้ืนท่ี แผนการอนุรักษดานการจัดการสิ่งแวดลอม และวิถีชีวิตควบคูกันไป 

ทางดานการพัฒนาแหลงทองเท่ียว หนวยงานภาครัฐ และเอกชนควรจัดทําเอกสารประชาสัมพันธท่ี

เก่ียวกับเสนทางทองเท่ียวเมืองมรดกโลกผานสื่อ อยางตอเนื่อง ควรมีการสํารวจและปรับปรุง

ปจจัยพ้ืนฐาน ท่ีเปนสิ่งอํานวยความสะดวก เชน หองสุขา สถานท่ีจอดรถ ปายบอกทาง หรือปายสื่อ

ความหมายท่ีเหมาะสมท่ีรองรับขยะและสิ่ง ปฏิกูล เพ่ือตอบสนองตอความตองการของนักทองเท่ียว 

และทางดานบริหารจัดการการพัฒนาทรัพยากรบุคคล อบรมใหผูประกอบการมีจิตบริการและ

ความสามารถดานภาษาตางประเทศเพ่ือสื่อสารขอมูลท่ีเก่ียวของกับแหลงทองเท่ียวใหแกนักทองเท่ียว

ได 

วาสนา พบลาภ (2550, หนา 40) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพการจัดการ

โบราณสถานและสิ่งแวดลอมทางศิลปกรรมเพ่ือการทองเท่ียวภาคกลางเขต 1” มีวัตถุประสงค 3 

ประการคือ (1) เพ่ือการศึกษาประวัติความเปนมาของแหลงทองเท่ียวทางโบราณสถานท่ีสําคัญ       

ในเขตการทองเท่ียวภาคกลางเขต 1 (2) เพ่ือศึกษาถึงสถานการณและรูปแบบการจัดการทองเท่ียว    

เชิงศิลปวัฒนธรรม และ (3) เพ่ือศึกษาถึงแนวทางในการพัฒนาศักยภาพการจัดการโบราณสถานและ

สิ่งแวดลอมทางศิลปกรรมเพ่ือการทองเท่ียวภาคกลางเขต 1 โดยทําการศึกษาดวยระเบียบวิธีวิจัย       

เชิงคุณภาพ คือการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร รายงานวิจัย วรรณกรรมท่ีเก่ียวของและจาก

อินเตอรเน็ต โดยศึกษาจากกลุมผูบริหารและเจาหนาท่ีของหนวยงานภาครัฐ กลุมผูทรงคุณวุฒิใน

ทองถ่ิน กลุมผูนําชุมชน กลุมผูประกอบการภาคเอกชน กลุมประชาชนท่ีอาศัยอยู ในแหลง

โบราณสถานและบริเวณใกลเคียง และกลุมนักทองเท่ียวชาวไทยในพ้ืนท่ี 3 จังหวัดไดแก นครปฐม

ราชบุรี และจังหวัดกาญจนบุรี เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางและ

แบบสอบถามจํานวน 6 ชุด ไดแก แบบสัมภาษณกลุม ผูบริหารและเจาหนาท่ีของหนวยงานภาครัฐ 

แบบสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิในทองถ่ิน แบบสอบถามผูนําชุมชน แบบสัมภาษณผูประกอบการ

ภาคเอกชน แบบสอบถามประชาชน และแบบสอบถามนักทองเท่ียว การวิเคราะหขอมูลสําหรับขอมูล
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เชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) สวนขอมูลเชิงปริมาณทําการวิเคราะหโดย

การใชคาความถ่ี และรอยละ และหาคาเฉลี่ยแบบถวงน้ําหนัก สําหรับคําถามแบบจัดลําดับผลการวิจัย

สรุป คือ รูปแบบการทองเท่ียว ซ่ึงเปนท่ีนิยมในกลุมนักทองเท่ียวสวนใหญ เปนการเท่ียวชมสถานท่ี

สําคัญทางประวัติศาสตรและโบราณสถาน การเท่ียวชมศิลปวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ิน สวน

แนวทางในการพัฒนาศักยภาพและการจัดการโบราณสถานและสิ่งแวดลอมทางศิลปกรรมเพ่ือการ

ทองเท่ียวนั้นจากการศึกษา พบวา แตละจังหวัดตางก็มีศักยภาพและความโดดเดนในลักษณะท่ี

ใกลเคียงกัน ท้ังในเรื่องความเปนมา และความเกาแกของประวัติศาสตร โบราณสถาน รวมถึงความ

งามของศิลปะและวัฒนธรรมซ่ึงเปนท่ีสนใจและนิยมมาเท่ียวชมท้ัง ในกลุมนักทองเท่ียวตางชาติและ

นักทองเท่ียวชาวไทย จากศักยภาพดังกลาวถือเปนจุดแข็งในการสงเสริมการทองเท่ียวเชิง

ศิลปวัฒนธรรมในแตละจังหวัด  

7.2 งานวิจัยตางประเทศ  

Sabahat Anjum (2005) ไดศึกษา เรื่อง “ศักยภาพการทองเท่ียวของปากีสถานและ

การพัฒนาในอนาคต” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาศักยภาพของการทองเท่ียวในปากีสถาน และวิธีการ

พัฒนาอยางยั่งยืนและการปรับปรุง เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดทางเศรษฐกิจ และสงอ่ืนๆ ของประเทศ 

ซ่ึงจะเนนพ้ืนท่ีหลักๆ ของการทองเท่ียวซ่ึงจะเนนศึกษาไปพรอมกับการศึกษาท่ีมาของปญหาท่ีตอง

ไดรับการแกไข เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการทองเท่ียวในประเทศ วิธีการหลักของการวิจัยท่ีใชในการศึกษา

ครั้งนี้มีการวิจัยเพ่ิมเติมผานแหลงขอมูลออนไลน และขอความท่ีมีการวิเคราะหเปรียบเทียบกับ

การศึกษาการทองเท่ียวของประเทศท่ีมีพ้ืนหลังทางวัฒนธรรม และศาสนาท่ีคลายคลึงกัน การคนพบ

สะทอนใหเห็นถึงศักยภาพอันยิ่งใหญสาหรับการทองเท่ียว ในประเทศปากีสถานท่ีจะตองพัฒนาใหเกิด

ความกาวหนาของประเทศ และการศึกษาครั้งนี้ อางอิงแนวทางของ 3 ประเทศท่ีไดรับประโยชนจาก

การทองเท่ียว ผลการวิจัยกลยุทธและนโยบายท่ีใชโดย อินเดีย อียิปต และ UAE พบวา ผลิตภัณฑ

เสริมท่ีใชบริการนักทองเท่ียวและการบริการ ท่ีมีสวนรวมทําใหนักทองเท่ียว และการทองเท่ียวเพ่ิมข้ึน 

Russell (1992) ได ทํ าการศึกษาเรื่อ ง “Tourism, Heritage and Environment” 

พบวา การทองเท่ียวในประเทศอียิปตจะเก่ียวของกับประวัติศาสตรท่ียาวนานในลุมแมน้ําไนล รัฐบาล

ของประเทศอียิปตจึงใหความสําคัญกับแหลงทองเท่ียวเหลานี้มาก สํานักงานพัฒนาการทองเท่ียวแหง

ประเทศอียิปตไดจัดประชุมในหัวขอ International Conference of Workshop on Tourism, 

Heritage and Environment ในระหวางวันท่ี 17-22 มกราคม ณ กรุงไคโร ประเทศอียิปต ไดผล

การประชุมสรุปวา  

1. สมควรแบงพ้ืนท่ี (Conservation zones) สําหรับแหลงทองเท่ียว 

2. ใชเทคนิคในการสงวนการรักษามรดกทางการทองเท่ียวของประเทศ 

3. สรางทางเดินท่ีไดมาตรฐานสําหรับใหนักทองเท่ียวเดินชม เพ่ือลดการถูกทําลายจาก 
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นักทองเท่ียว 

4. พัฒนาทางดานสิ่งอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวในบริเวณพ้ืนท่ีทองเท่ียว 

5. รวมกันวางแผนเพ่ือระดมเงินทุนสําหรับนํามาปรับปรุง ซอมแซม และพัฒนาแหลง

ทองเท่ียวดังกลาวดวย 

Jafar (1992) ไ ด ทํ า ก า ร ศึ ก ษ า  เ รื่ อ ง  “Cultural Tourism and Regional 

Development” ซ่ึงเปนการประชุมในประเทศ Netherland โดยเจาหนาท่ีรัฐ ท่ี Friesland ได

รวมมือกับองคกร (European Center for Traditional And Regional-ECTARC) ซ่ึงมีผู เขารวม

ประชุมเปนจํานวน 200 คน ในท่ีประชุมไดพยายามสงเสริมการใหความรูและอภิปรายเก่ียวกับการ

ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม โดยเนนความสําคัญใหสังคมเมืองไดเกิดการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมมากข้ึน

และเริ่มตนจากการวางแผนเพ่ือกําหนดนโยบาย โดยเนนใหชุมชนกับภาครัฐไดรวมมือกันจัดการ     

การทองเท่ียว นอกจากนี้ยั้งไดศึกษาเก่ียวกับมรดกทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตซ่ึงเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด

และยังไดเสนอประเด็นวาการทองเท่ียวจะเปนตัวกลางท่ีประสานความรวมมือระหวางหนวยงานท่ี

เก่ียวของ และยังสามารถทําใหรวมมือกันอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง สามารถทําใหชุมชน

นั้น ไดเสนอวัฒนธรรมของตนเองออกมาสูภายนอก ตลอดจนสามารถพัฒนาศักยภาพวิถีชีวิตของ

ชุมชนนั้นไดเปนอยางดี และยังเปนการสรางรายไดใหกับชุมชน และตองใหชุมชนเกิดความคิดวาการ

ทองเท่ียวมิใชสิ่งแปลกปลอม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

การวิจัยโครงการนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ท่ีมีกรอบแนวคิด     

ในการวิจัยดังนี้ 

 

อารยธรรมลานนา (พะเยา แพร นาน) 

สุโขทัย (กําแพงเพชร สุโขทัย) 

อารยธรรมลานชาง (หลวงพระบาง) สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

ศักยภาพของแหลงทองเท่ียว

1. ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว

2. สิ่งอํานวยความสะดวก

3. สภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว

4. คุณคาและความสําคัญทางวัฒนธรรม

5. การตอนรับของประชาชนในทองถิ่น

6. การบริหารจัดการ

ปจจัยภายนอก

- นโยบายของหนวยงานภาครัฐในการสงเสริมการ

ทองเท่ียว

แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ

- แนวคิดการทองเท่ียวเช ิงวัฒนธรรม

- แนวคิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน

- การพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียว

- บริบทอารยธรรมลานนา สุโขทัย และลานชาง

SWOT 

Focus Groups

การพัฒนาศักยภาพการทองเที่ยวเพื่อเชื่อมโยงประวัติศาสตรอารยธรรมลานนาและสุโขทัย

กับประเทศเพื่อนบานในภูมิภาคอาเซียน 
 

 

ภาพท่ี 2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 


