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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 

การเตรียมเชื้อแบคทีเรียอาหารเลี้ยงเชื้อและการที่ใช้ในการวิจัย 
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การเตรียมเชื้อแบคทีเรีย S. aureus และ S. epidermidis 
  

เลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย S. aureus และ S. epidermidis ในอาหารเลี้ยงเชื้อ Tryptone Soya 
Agar น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37°C เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นใช้ loop เขี่ยโคโลนีเดี่ยวมาเลี้ยงใน
อาหารเลี้ยงเชื้อ Muller Hinton Broth เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ปรับค่าความขุ่นของแบคทีเรียโดยเทียบ
กับ McFarland No. 0.5  จะมีจ านวนเซลล์แบคทีเรียเท่ากับ 1.5x108 CFU/ml 

 
การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ Muller Hinton Broth  
  
 ชั่งอาหารเลี้ยงเชื้อ Muller Hinton Broth ปริมาณ 21 g แล้วเติมน้ ากลั่นจนมีปริมาตร 
1000 ml น าไปเข้าเครื่อง autoclave ที่อุณหภูมิ 125°C เป็นเวลา 15 นาท ี
 
การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ Muller Hinton Agar 
  

ชั่งอาหารเลี้ยงเชื้อ Muller Hinton Broth ปริมาณ 21 g ผสมกับ agar ปริมาณ150 กรัม 
แล้วเติมน้ ากลั่นจนมีปริมาตร 1000 ml น าไปเข้าเครื่อง autoclave ที่อุณหภูมิ 125°C เป็นเวลา 15 
นาท ี
 
การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ Tryptone Soya Agar 
 

ชั่งอาหารเลี้ยงเชื้อ Tryptone Soya Broth ปริมาณ 30 g ผสมกับ agar ปริมาณ150 กรัม 
แล้วเติมน้ ากลั่นจนมีปริมาตร 1000 ml น าไปเข้าเครื่อง autoclave ที่อุณหภูมิ 125°C เป็นเวลา 15 
นาท ี
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ภาคผนวก ข 
 

การหาค่า MIC50 และ MBC 
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ภาพที่ ข-1 กราฟแสดงค่า % การยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus เมื่อทดสอบด้วยสารสกัดสมอ
ไทยความเข้มข้นต่าง ๆ  
 
 เมื่อน าค่าจากการท า plate count มาค านวณหาจ านวนเชื้อแบคทีเรียและคิดเป็น % การ
ยับยั้งการเจริญของเชื้อโดยเทียบกับเชื้อ S. aureus ที่ไม่มีการเติมสารสกัด น าค่าที่ได้ไปสร้างกราฟ
สมการเส้นตรง จะได้สมการ 
  Y = 46.019x + 5.6273 
 เมื่อ Y คือ % การยับยั้งการเจริญของเชื้อ 
      X คือ ความเข้มข้นของสารสกัดสมอไทย หน่วย mg/ml 
 
การหาค่า MIC50  

ท าโดยแทนค่า Y เท่ากับ 50 จะได้ค่า X เท่ากับ 0.96 ดังนั้นจะได้ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของ
สารสกัดสมอไทยที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อได้ 50 % มีค่าเท่ากับ 0.96 mg/ml 
 
การหาค่า MBC 

ท าโดยแทนค่า Y เท่ากับ 100 จะได้ค่า X เท่ากับ 2.05 ดังนั้นจะได้ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของ
สารสกัดสมอไทยที่สามารถฆ่าเชื้อได้ มีค่าเท่ากับ 2.05 mg/ml 
 

 
 

 

ความเข้มข้นของสารสกัดสมอไทย (mg/ml) 

การ
ยับยั้ง
การ
เจริญ
ของ
เช้ือ 
(%) 

y = 46.019x + 5.6273 
R² = 0.9931 
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ภาพที่ ข-2 กราฟแสดงค่า % การยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. epidermidis เมื่อทดสอบด้วยสารสกัด
สมอไทยความเข้มข้นต่าง ๆ  
 
 เมื่อน าค่าจากการท า plate count มาค านวณหาจ านวนเชื้อแบคทีเรียและคิดเป็น % การ
ยับยั้งการเจริญของเชื้อโดยเทียบกับเชื้อ S. epidermis ที่ไม่มีการเติมสารสกัด น าค่าที่ได้ไปสร้าง
กราฟสมการเส้นตรง จะได้สมการ 
  Y = 148.8x -16.255 
 เมื่อ Y คือ % การยับยั้งการเจริญของเชื้อ 
      X คือ ความเข้มข้นของสารสกัดสมอไทย หน่วย mg/ml 
 
การหาค่า MIC50  

ท าโดยแทนค่า Y เท่ากับ 50 จะได้ค่า X เท่ากับ 0.45 ดังนั้นจะได้ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของ
สารสกัดสมอไทยที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อได้ 50 % มีค่าเท่ากับ 0.45 mg/ml 
 
การหาค่า MBC 

ท าโดยแทนค่า Y เท่ากับ 100 จะได้ค่า X เท่ากับ 0.78 ดังนั้นจะได้ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของ
สารสกัดสมอไทยที่สามารถฆ่าเชื้อได้ มีค่าเท่ากับ 0.78 mg/ml 

 
 
 
 
 

 
 

ความเข้มข้นของสารสกัดสมอไทย (mg/ml) 

การ
ยับยั้ง
การ
เจริญ
ของ
เช้ือ 
(%) 

y = 148.8x - 16.255 
R² = 0.9954 
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