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วธีิดําเนินการวจิัย 

 

   

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยั เร่ือง “วิธีสอนภาษาองักฤษแบบเน้นการปฏิบติังาน เพื่อพฒันา

ทกัษะภาษาแบบบูรณาการ สําหรับนักเรียนระดบัประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 ในชุมชนชนบท”   เพื่อ

ศึกษาพฒันาการทกัษะภาษาแบบบูรณาการของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการ

ปฏิบติังานท่ีผนวก การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน การเรียนรู้แบบร่วมกนัเรียน และการเรียนรู้แบบ

เสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ เพื่อศึกษาความสามารถดา้นภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีไดรั้บ

การจัดการเรียนรู้ท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียน การเรียนรู้ร่วมกัน และการเสริมต่อ

ความสามารถในการเรียนรู้ เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเน้น

การปฏิบัติงานท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียน การเรียนรู้ร่วมกัน  และการเสริมต่อ

ความสามารถในการเรียนรู้ ต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้น้ี และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูท่ี

ร่วมศึกษาสังเกต การจดัการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังานท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน 

การเรียนรู้ร่วมกัน  และการเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ต่อกระบวนการเรียนรู้น้ี โดยมี

วธีิดาํเนินการวจิยัเป็นลาํดบัขั้นตอนและรายละเอียดตามประเด็นต่อกรณี 

 

รูปแบบการวจัิย 

การวิจยัโครงการน้ีกาํหนดรูปแบบการวิจยัเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental 

Research)ทั้ งน้ีเน่ืองจากปัญหาท่ีนํามาศึกษาเพื่อหาคาํตอบ หรือ ปัญหาท่ีทาํการวิจยั (Research 

Problem)เป็นปัญหาท่ีตอ้งการคาํตอบท่ีมีลกัษณะเป็นการอธิบายความ (Descriptive Answers) เพื่อ

ความเขา้ใจท่ีชดัเจนโดยอาศยัขอ้มูลเชิงสาระความ (Text Information)เป็นองค์ประกอบหลกั แต่

ขณะเดียวกนัก็ตอ้งอาศยัขอ้มูลเชิงตวัเลข (Numeric Information) มาประกอบความน่าเช่ือถือไดข้อง

กระบวนการและผลของการวิจัย  ทั้ งย ังอาศัยเกณฑ์การเลือกรูปแบบการวิจัย ท่ีสําคัญอีก
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วิจยัท่ีดาํเนินการเก็บข้อมูลด้วยวิธีศึกษาสังเกตและมีส่วนร่วม (Observation and Participation 

Methods)เป็นระยะเวลานาน  ทาํให้มีทกัษะในการดาํเนินการศึกษาดว้ยวิธีเก็บขอ้มูลเชิงสาระความ 

(Text Information)และประการท่ีสองซ่ึงเป็นประเด็นสาํคญัคือผูว้จิยัประสงคจ์ะเสนอรายงานการวิจยั

ให้พิจารณาก็คือครูผูส้อนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะครูผูส้อนภาษาในชุมชนชนบท ท่ีเช่ือได้ว่ามี

ความสามารถและความชาํนาญในด้านการอ่านสาระความ (Text Information)และทาํความเขา้ใจ

ประเด็นรายละเอียดต่างๆเป็นลาํดบัขั้นตอน ไดอ้ยา่งชดัเจนโดยไม่จาํเป็นตอ้งใชท้กัษะการตีความจาก

ตวัเลขหรือกระบวนการทางสถิติ  

 รูปแบบการวิจยัท่ีเป็นการวิจยัประยุกต์ (Applied Research) เน่ืองจากเป็นการนาํแนวคิด

ทฤษฏี 4 ประเภท คือการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังาน(Task-based Learning) การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การเรียนรู้ร่วมกนั (Collaborative Learning) และการเสริม

ต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding Learning) จากครู จากเพื่อนในห้องเรียน จากงาน 

(Task)ท่ีปฏิบติัมาประกอบกนัเขา้เป็นแนวคิดทฤษฎีหลกัในการจดัการเรียนการสอน  

การจดัการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังานนั้นไม่ว่าจะเป็นการจดัการเรียนการสอนเร่ืองใด 

องค์ความรู้ระดบัใด สถานท่ีเรียน-สอน ตั้งอยู่ ณ ท่ีใด แสดงความสัมฤทธ์ิผลของการเรียนรู้อย่าง

ชดัเจน เน่ืองจากมีการพิสูจน์ทราบจากโครงการวิจยัต่างๆจากแนวคิดทฤษฎีเหล่าน้ีท่ียืนยนัวา่ให้ผล

ลพัธ์เชิงบวกต่อการปฏิบติังาน โดยเฉพาะการวิจยัด้านการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เช่น พนอ.

สงวนแกว้ – วสิาขจ์ติัวตัร์ ศึกษาเร่ือง “รูปแบบกิจกรรมการอ่านเนน้ภาระงาน” (วารสารศึกษาศาสตร์

วิจยั: มกราคม-มิถุนายน, 2554) สุภทัรา ราชายนต์ ศึกษาเร่ือง “ผลของการเรียนรู้แบบเน้นการ

ปฏิบติังานท่ีมีต่อความสามารถดา้นการเขียนภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

พระหฤทยัคอนแวนต์” (วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตร์ มหาบณัฑิต เสนอต่อบณัฑิต

วทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนครินทรวโิรฒ: กุมภาพนัธ์ 2551 ) 

 ดวงกมล สวนทอง, พรรณี บุญประกอบ, วิลาสลกัษณ์ ชวัวลัลี และ  นาํชยั ศุภฤกษ์ชยัสกุล 

ได้ทาํการศึกษาเร่ือง “การวิจยัและพฒันารูปแบบการสอนแบบสแกฟโฟลด์ท่ีส่งเสริมจิตลกัษณะ 

ฉนัทะและความสามารถในการเขียนบทความเชิงวิชาการของนกัศึกษา สถาบนัการพละศึกษาวิทยา

เขตเพชรบูรณ์” (2013)แต่จากการศึกษาคน้ควา้ ผูว้จิยัไม่พบวา่มีการนาํแนวคิดทฤษฎีทั้ง 4 ประการมา

ประกอบเขา้ด้วยกัน เพื่อจดัการกระบวนการเรียน-การสอน และเพื่อสร้างช้ินงาน (Tasks) ท่ีมี

คุณสมบติัเอ้ือต่อการใชฝึ้กทกัษะภาษาทั้ง 4 ทกัษะ คือ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน 

การจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยพื้นฐานแนวคิดทฤษฎีดงักล่าว จึงเป็นการจดักระบวนการ

เรียนรู้ท่ีสร้างนวตักรรมการเรียน-การสอนภาษาต่างประเทศ ท่ีนอกจากจะพฒันาศกัยภาพการเรียน

การสอนแลว้ยงัเสริมสร้างวฒันธรรมเก้ือกลู และการแสวงหาคาํตอบของผูเ้รียนดว้ยตนเองได ้ซ่ึงเป็น
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หลกัการท่ีสอดคลอ้งกบัยุทธศาสตร์การพฒันาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ของการพฒันา

เศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11(พ.ศ.2555-2559)  

  

ขอบเขตของการวจัิย 

โครงการวจิยัน้ีมีการกาํหนดขอบเขตและพื้นท่ีการวิจยัไวเ้ป็นประเด็นต่างๆดงัน้ี  

ขอบเขตด้านประชากร  

ประกอบไปดว้ยขอ้มูลดา้นกลุ่มประชาการ กบัขอ้มูลการเลือกกลุ่มประชากร 

1. กลุ่มประชากร ประชากรในโครงการวิจยัน้ีแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มหลัก 

(Primary Group)และ กลุ่มรอง (Secondary Group) 

1.1ประชากรกลุ่มหลักเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 โรงเรียนสัน

ทรายหลวง ตาํบลสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 ในภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2558 จาํนวน 2 ห้องเรียน รวมจาํนวนนกัเรียนทั้งส้ิน 71 คน โดยมีการจดัแบ่งผูเ้รียนแบบ

คละความสามารถ นอกจากนั้นในแต่ละห้องเรียนยงัมีนักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่าง ดา้นวุฒิ

ภาวะทางอารมณ์ตามเอกสารราชการท่ีผูป้กครองแจง้ ร่วมเรียนในชั้นเรียนในอตัราร้อยละ 15-20 

ประชากรกลุ่มหลกัของโครงการวจิยัน้ี คือ ประชากรท่ีเขา้รับกระบวนการการจดัการเรียนรู้แบบเนน้

การปฏิบติังาน ท่ีผนวกการเสริมต่อการเรียนรู้ การร่วมมือกนัเรียน และการเรียนรู้ร่วมกนั เป็นกลุ่ม

ประชากรท่ีใหข้อ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data)ของโครงการวจิยั 

1.2ประชากรกลุ่มรองเป็นครูผูส้อนภาษาองักฤษชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3/1 

กบัครูประจาํชั้นประถามศึกษาชั้นปีท่ี 3/1 เป็นกลุ่มประชากรท่ีร่วมมือทาํการศึกษาวิจยั โดยวิธีศึกษา-

สังเกตแบบมีส่วนร่วม เป็นกลุ่มประชากรท่ีให้ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data)ใช้เพื่อประกอบผล

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

2.  การเลือกกลุ่มตัวอย่างโครงการวจิยัน้ีมีการเลือกกลุ่มตวัอยา่งสําหรับทาํงานวิจยั

ด้วยข้อจาํกัดด้านเวลาทั้ งน้ี การเลือกใช้วิธีเลือกแบบสุ่มตัวอย่าง อย่างง่าย (Simple Random 

Sampling)โดยสุ่มเลือกจากประชากรกลุ่มหลกัของโครงการวิจยั คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 

3 โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษในกลุ่มสาระวิชา

ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 ในภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2558 จาํนวนทั้งหมด 71 คน ใน 2 ห้องเรียน ซ่ึงการสุ่มเลือกมา 1 ชั้นเรียน จาํนวน 35 คน 

กลุ่มตวัอย่างอีกกลุ่มหน่ึงของโครงการวิจยั คือ ครูผูร่้วมเรียนรู้ทาํการวิจยั ซ่ึงมีจาํนวน 2 คน การเลือก

กลุ่มตวัอยา่งเป็นการเลือกดว้ยวธีิ กาํหนดตวัประชากร (Purposive Sampling) 



32 

 

ขอบเขตด้านเนือ้หาวชิา  

ขอบเขตด้านเน้ือหาวิชา ประกอบด้วยสาระด้านเน้ือหาวิชาภาษาองักฤษ กับสาระด้าน

เอกสาร ตาํรา 

1. สาระด้านเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ หมายถึง สาระความรู้วิชาภาษาองักฤษท่ีใช้

สาํหรับการเรียนการสอนเพื่อดาํเนินการวิจยั กาํหนดใชเ้น้ือหาสาระท่ีระบุไวใ้นรายวิชาภาษาองักฤษ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 

สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 ท่ีโรงเรียนไดท้าํการกาํหนดไวเ้ป็นหลกัสูตรเพื่อทาํการ

สอน 

2.  สาระด้านเอกสารตําราเรียน หมายถึงหนังสือเรียนและหนังสือแบบฝึกหัด 

กาํหนดให้ใช้หนังสือเรียนท่ีทางโรงเรียนกาํหนดให้ใช้เพื่อการเรียนการสอน ควบคู่ไปกบัช้ินงาน 

(Tasks)ท่ีสร้างโดยนกัวจิยั 

 

ขอบเขตด้านเวลา  

ดา้นเวลากาํหนดขอบเขตไว ้2 ประการ คือ ระยะเวลาในการทาํการทดลองและเก็บ

ขอ้มูล กบัระยะเวลาในการวเิคราะห์ขอ้มูลและเขียนรายงานการวจิยั 

1. ระยะเวลาในการทําการทดลองและเก็บข้อมูล โครงการวิจยัน้ีกาํหนดระยะเวลา

ดาํเนินการวจิยัเป็นระยะเวลา 1 ปี โดยกาํหนดเวลาในการดาํเนินการศึกษาทดลอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2558 ใช้เวลาในการทดลองการวิจัยในคร่ึงภาคการศึกษาภาคแรก เป็นระยะเวลา 6 

สัปดาห์ๆละ 2 ชัว่โมง โดยทาํการทดลองวจิยั 2 วนั ต่อสัปดาห์รวมเป็น 12 ชัว่โมง และใชเ้วลาในการ

ทดสอบก่อนและหลงัการทดลองวจิยั 2 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 14 ชัว่โมง 

2. ระยะเวลาในการวิเคราะห์ข้อมูล ตามแผนการดาํเนินการวิจยัการวิเคราะห์ขอ้มูล

จะใชร้ะยะเวลา 1 เดือน ณ เดือนท่ี 7 ของการทาํวิจยั แต่ในทางปฏิบติั การวิเคราะห์ขอ้มูลดาํเนินการ

ตั้งแต่ ประชากรของโครงการวิจยั เร่ิมเขา้สู่แผนการเรียนการสอนนัน่คือตั้งแต่เดือนแรกของการทาํ

วจิยั 

ขอบเขตด้านพืน้ทีว่จัิย  

ดา้นพื้นท่ีการวจิยักาํหนดขอ้พิจารณา 2 ประการคือ ท่ีตั้งของพื้นท่ีวิจยั และลกัษณะ

ชุมชนของพื้นท่ีวจิยั  

1. ที่ตั้งของพืน้ที่วิจัย ท่ีตั้งของโครงการวิจยัน้ี คือ ท่ีตั้งของโรงเรียนสันทรายหลวง 

ซ่ึงตั้งอยู่ ณ ตาํบลสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่  ซ่ึงเป็นอาํเภอท่ีมีเขตติดต่อกบั
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อาํเภอเมืองเชียงใหม่ ทั้งน้ีสืบเน่ืองมากจากขอ้จาํกดัดา้นงานประจาํของนกัวิจยั กบัระยะเวลาในการ

เดินทางในทาํการทดลองวจิยัของนกัวจิยั 

2.  ลักษณะชุมชนของพื้นที่วิจัยชุมชนของพื้นท่ีวิจยัจดัอยู่ในกลุ่มชุมชนชนบท 

เน่ืองจากตั้งอยู่นอกเขตพื้นท่ีชุมชนเมือง ประชากรพื้นถ่ินของอาํเภอสันทราย ประกอบอาชีพดา้น

เกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ มีการทาํนา ปลูกพืชผกัผลไม ้และ เล้ียงสตัว ์ดา้นความเจริญทางวตัถุ จดัวา่

มีความเจริญทางวตัถุนอ้ย เม่ือเทียบกบัชุมชนเมือง 

  

ข้ันตอนการทาํวจัิย 

ข้ันประชุมสร้างความเข้าใจ 

เป็นขั้นตอนก่อนทาํวจิยัระยะแรกเพื่อสร้างความเขา้ใจลกัษณะงาน ขั้นตอนการวจิยั 

และหลกัการพื้นฐานของการวิจยั เพื่อให้เขา้ใจตรงกนัระหว่างผูว้ิจยักบัผูร่้วมวิจยั ว่างานวิจยัน้ีช่ือ 

“วธีิสอนภาษาองักฤษแบบเนน้การปฏิบติังาน เพื่อพฒันาทกัษะภาษาอยา่งบูรณาการสําหรับนกัเรียน

ระดบัประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 ในชุมชนชนบท” โดยมีช่ือเป็นภาษาองักฤษวา่ “The Task-based English 

Learning and Teaching Method To Develop Language Skills for Primary Class Students of Level 3 

in Local Community”เป็นการวิจยัลกัษณะก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Research)ประเภทการ

วิจยัประยุกต์ (Applied Research)จากการนาํทฤษฎีการเรียนรู้ 4 ทฤษฎี คือ การเรียนรู้แบบเนน้การ

ปฏิบติังาน (Task-based Learning)แบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การเรียนรู้ร่วมกนั 

(Collaborative Learning) และการเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding Learning)มา

ประกอบกนัเขา้ เป็นกระบวนการเรียนการสอนภาษาองักฤษ โดยมีการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังาน

เป็นแกนกลางและมีทฤษฎีการเรียนรู้ทั้ ง 3 ทฤษฎีเช่ือมต่อกันเพื่อให้ผู ้เรียนแสวงหาวิธีสร้าง

ความสําเร็จในการเรียนรู้ของตน ตามวิถีธรรมชาติของสังคมมนุษย ์คือ ร่วมมือกนัเรียนรู้ ร่วมกนั

เรียนรู้และเสริมกนัให้เรียนรู้ ดว้ยศกัยภาพกระบวนการการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน นกัเรียนในชั้นเรียนท่ี

คละความสามารถ น่าจะสามารถสร้างองค์ความรู้และพฒันาทกัษะภาษาได้ ตามจุดมุ่งหมายของ

แผนการเรียนการสอน และเม่ือผูเ้รียนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการดงักล่าวการเรียน

ภาษาองักฤษก็ไม่เป็นเร่ืองยากสําหรับนกัเรียนจนไม่ตอ้งการเรียน และ ครูผูส้อนก็ไม่ทอ้ถอยท่ีจะทาํ

การสอน จึงตอ้งมีการวจิยัเพื่อใหท้ราบวา่ กระบวนการการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมาน้ีสามารถพฒันาทกัษะ

ภาษาของผูเ้รียนอย่างบูรณาการ ผูเ้รียนท่ีผ่านกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีน้ีมีความพึงพอใจ และ 

ครูผูส้อนท่ีร่วมมือทาํวจิยัมีความพึงพอใจต่อกระบวนการเรียนรู้แบบน้ี 
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ข้ันจัดเตรียมเคร่ืองมือวจัิย   

ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนการจัดเตรียมเคร่ืองมือ สําหรับการวิจยั ซ่ึงประกอบด้วย

เคร่ืองมือ ดงัน้ี 

1. หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาองักฤษและแบบฝึกหดัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

(ตามท่ีโรงเรียนกาํหนด) 

2. แผนการเรียนแสดงเน้ือหาภาษาองักฤษท่ีใช้ในการทดลอง พร้อมรายละเอียด

ของทกัษะภาษาท่ีตอ้งการพฒันา 

 

No. Period Topic Language Focus 

1 1-2 People and Countries Asking and saying where people live 

2 3 Daily Life Activities  Describing daily life activities  

3 4 Time Asking for telling time 

4 5 Daily Life Activities 

and Time 

Asking for telling time 

5 6-8 Weather, Seasons and 

Months 

Talking about weather, seasons and 

months in a year 

6 9 Family Talking about family 

7 10 Age and Looks Talking about age and looks 

8 11 Numbers Counting numbers 31-100 

9 12 Numbers, Age and 

Looks 

Talk about age and looks of family 

members 
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3. แผนการจดัการเรียนการสอนแบบเน้นการปฏิบติังานโดยกาํหนดเน้ือหา หัวข้อ

เน้ือหา สาระภาษาสําหรับการเรียนรู้ งานปฏิบติั (Task)เพื่อฝึกทกัษะภาษาช้ินงาน (Task Sheet)ท่ี

สอดคลอ้งกนั 

Periods 

of study 

Topics Communicative Skills: 

Listening-Speaking 

Reading-Writing 

 

Tasks 

1 People and 

Countries 

• Greeting and saying where 

you are from. 

• Greeting and saying where 

you are from. 

•  Writing about yourself 

(TB-p.7) 

• Pre-tasktext-book activities 

(p.1-2) 

• Task-cycleGroup work of 5 

student-Role playing 

• Language Focus  Task sheets 

(Paired-work) 

2 People and 

Countries 

• Reading names of the 

countries 

• Writing names of the 

countries 

• Asking and saying 

where people live  

• Pre-task  Text-book 

activities (p.5) (Reading) 

• Task cycle  Class working 

 saying where each person 

in the picture is from (p.6/7) 

• Language Focus  Task 

Sheets (Individual work) 

3 Daily Life 

Activities  

• Describing daily life 

activities 

• Pre-task  Text-book activities 

(p.8-9) 

• Task-cycle  Make sentences 

(paired-work) one says an 

activity- the other says a sentence 

of it. 

• Language Focus  Task sheet 

4 Time • Reading time 

• Saying time of daily 

activities 

• Pre-task Text-book activities 

(p.10) 

• Task-cycle Group of 4 to 

read time, asking and telling time 

(p.13) 

paired –work  
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• Language Focus-Task sheet 

5 Daily Activities 

and Time  

• Talking and writing 

about activities with 

time 

• Pre-task Text-book activities 

(p.14) 

• Task-cycle  paired –work on 

talking about one’s own daily 

activities and time. 

 Paired-work on asking and 

answering question about daily 

activities and time. 

• Language Focus-Task sheet 

6 Weather, 

Seasons and 

Months  

• Talking about weather  • Pre-task Text-book activities 

(p.18-19) 

• Task-cycle  paired –work on 

talking about weather. 

 Paired-work on asking and 

answering question about weather. 

• LanguageFocusExercise 

book (p.14-15-16) 

7 Weather, 

Seasons and 

Months 

• Reading and writing 

about seasons 

• Correcting information 

• Pre-task Text-book activities 

(p.22) 

• Task-cycle class work 

(teachers and students) 

8 Weather, 

Seasons and 

Months 

• Reading and writing 

about months 

• Pre-task Text-book activities 

(p.20) 

• Task-cycle Individual work 

on saying and writing the name of 

the month (EB p.17) 

Group-work on finding 

what the weather like in (months) 

(EB p.15/17) 

• Language Focus-EB p.20-21 

9 Family • Identifying family 

members  

• Pre-task Exercise-book 

activities (p.24) 
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• Task-cycle  Saying names 

of one’s own family members in 

group of 5 

 Saying names of friends in 

class and at home in groups of 5. 

10 Age and Looks • Talking about age and 

looks of family 

members and friends 

• Pre-task Text-book activities 

(p.33-35) 

• Task-cycle Group work of 3 

students to tell about age and 

looks of family members and 

friends. 

• Language Focus-Task sheet 

11 Numbers  • Counting numbers • Pre-task Text-book activities 

(p.36-37) 

• Task-cycle  Class work to 

read and identify number 

 Individual works match the 

numbers and its alphabetical form. 

(Give 2 example) 

• Language Focus-Text-book 

activities on asking and 

answering questions about 

age. 

12 Numbers, Age 

and Looks 

• Presenting about age 

and looks of family 

members 

• Pre-task Text-book activities 

(p.43-44) 

• Task-cycle Individual work 

on completing sentences 

 Paired-work on taking turn 

to ask and answer about age and 

looks of a people 

• Language Focus-EB (p.31) 

Task sheets 
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4. ช้ินงาน (Task)คืองานท่ีใชฝึ้กทกัษะภาษาท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาบา้งบางส่วน  

ทุกช้ินงานจะประกอบดว้ยสาระภาษาองักฤษท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาภาษาในหนงัสือเรียนและหนงัสือ

แบบฝึกหดั ซ่ึงในโครงการวจิยัน้ีนกัเรียนเรียน 3บทเรียน ทาํแบบฝึกหดัทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน และ

ทาํงานตามใบงาน (Task Sheets)ท่ีกาํหนด 

  5.แบบทดสอบความสามารถภาษาองักฤษสาํหรับก่อนและหลงัการทดลอง (Pre-test 

and Post-test)แบบทดสอบท่ีใช้สําหรับโครงการวิจยัน้ีปรับประยุกต์จากแบบทดสอบท่ีสร้างโดย

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 

  6.แบบบนัทึกการศึกษาสงัเกต (Observant Protocol) ซ่ึงโครงการวจิยัน้ีเรียกวา่  แบบ

บนัทึกกิจกรรมการเรียน (Learning Diaries) 

  7. เตรียมชุดคาํถามตน้แบบ (Interview Guidelines)เพื่อทาํการสัมภาษณ์โดยสร้างชุด

คาํถามจากเอกสารตวัอยา่งท่ีผา่นการใชจ้ากหน่วยงานการศึกษามาก่อนสาํหรับนกัเรียน 

   

ข้ันตอนการทดลอง  

1. ขั้นตอนการเรียนการสอน ผูว้จิยัทาํหนา้ท่ีครูผูส้อน ทาํการสอนสาระวชิาและฝึก 

ทกัษะภาษาในแผนการเรียนการสอน 

2. ขั้นตอนการปฏิบติังาน นกัเรียนจะปฏิบติังานตามท่ีช้ินงานกาํหนด 

 

ขั้นตอนการเรียนการสอนและการปฏิบติังานของนกัเรียนตามแผนการเรียนรู้ 

แบบเนน้การปฏิบติังานสาํหรับรูปแบบ(Model)น้ี มีลกัษณะและรายละเอียดดงัในตารางและภาพ

ขา้งล่างน้ี  

                                                  แผนการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบัติงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pre-task 

ศกึษาสํารวจสาระ เนือ้หาและลกัษณะ

ของงาน เพ่ือเตรียมปฏิบัติงาน จาก 

ฐานการเรียนท่ี 1 คือ หนังสือเรียน-

หนงัสอืแบบฝึกหดั 
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Task-cycle 

ปฏิบตัิงาน โดยการระดมสมอง ด้วยวิธี

ทํ า ร า ย ก า ร  แ ส ด ง ร า ย ก า ร  ห รื อ

แลกเปลี่ยนประสบการณ์จากฐานการ

เรียนรู้ท่ี 2 จากงาน (Task) 

Language Focus 

สรุปกฎเกณฑ์การใช้ภาษาและรูปแบบ

ท่ีถกูต้องของภาษา 
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การดําเนินการเกบ็ข้อมูลวจัิยและการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การดาํเนินการเก็บขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูล การดาํเนินการเก็บขอ้มูลมีการดาํเนินการเป็น 2 

ระยะคือ 

ระยะเตรียมเกบ็ข้อมูล 

มีการดาํเนินการดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร ตาํรา รายงานการวิจยั ตวัอย่างต่างๆเก่ียวกับคุณลักษณะและ

ประเภทของขอ้มูล แหล่งขอ้มูล เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูล วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล ตลอดจน

ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อนาํมาใช้เป็นกรอบทฤษฎีเบ้ืองตน้ในการกาํหนด

ประเภทขอ้มูล การรวบรวมขอ้มูลใหเ้หมาะสมกบัรูปแบบการทาํวจิยั 
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2. กาํหนดประเภทขอ้มูล ขอ้มูลท่ีใช้ประกอบการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ยขอ้มูล 2 

ประเภท คือ ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data)กบัขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data)ขอ้มูลปฐมภูมิคือ 

ขอ้มูลท่ีเป็นผลการดาํเนินการวิจยั ในโครงการน้ี ขอ้มูลปฐมภูมิ คือ ผลของการจดัการเรียนการสอน

แบบเนน้การปฏิบติั ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทหลกัคือ ขอ้มูลเชิงตวัเลข (Numerative  Data)กบั

ขอ้มูลเชิงพรรณนา (Descriptive Data) 

2.1 ข้อมูลเชิงตวัเลข คือข้อมูลท่ีรายงานผลการศึกษาผลทดลองเป็นตวัเลข 

สาํหรับโครงการวิจยัน้ี การทดลองเป็นการทดสอบความรู้ภาษาองักฤษก่อนการทาํวิจยั (Pre-test)กบั

การทดสอบความรู้ภาษาองักฤษภายหลงัการทาํการวจิยั (Post-test) คือภายหลงัจากการผา่นการเรียนรู้

ดว้ยวธีิการเรียนการสอนแบบเนน้การทาํงาน ขอ้มูลประเภทน้ีจะนาํมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติ เพื่อ

เพิ่มพนูความเช่ือถือไดข้องโครงการวจิยั 

2.2 ขอ้มูลเชิงพรรณนาหมายถึง “ข้อมูลท่ีรายงานผลการศึกษาทดลอง ด้วย

ขอ้ความ หรือ รูปภาพ มากกว่าการใช้ตวัเลข (Fraen&Wallem, 1990; Locke et al; 1987; 

Mershall&Roseman, 1989; Merriam, 1988 in Cresswell, 2003, P.199) สําหรับโครงการวิจยัน้ี มี

ข้อมูล เ ชิงพรรณนาความท่ีรวบรวมด้วยวิ ธี ท่ีแตกต่างกัน คือ ข้อมูลจากการศึกษาสัง เกต 

(Observation)กบัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ (Interview) 

2.3 ข้อมูลจากการศึกษาสังเกต เป็นข้อมูลท่ีบนัทึกพฤติกรรมการเรียนของ

ประชากรลกัษณะของขอ้มูลเป็นการบรรยายภาพรวมของพฤติกรรม ในกลุ่มขอ้มูลประเภทน้ีมีขอ้มูล

ท่ีบนัทึกระดบัคุณภาพของช้ินงาน กลุ่มแรก กลุ่มท่ี2 กลุ่มท่ี3 โดยวิธีประเมินจากการสังเกตการณ์

สะกดคาํ การเขียนตวัอกัษร ความประณีตของช้ินงาน ความสมบูรณ์ของเน้ืองาน ความถูกตอ้งของ

สาระภาษา รวมทั้งการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร กับจาํนวนช้ินงาน มีพฒันาการกับไม่มี

พฒันาการ 

2.4 ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ เป็นขอ้มูลท่ีบนัทึกจากการสนทนาสัมภาษณ์ โดยมี

ชุดคาํถามและประเด็นท่ีแสดงความคิดเห็นเป็นกรอบของการสนทนาสัมภาษณ์ ทั้งน้ีชุดคาํถามและ

ประเด็นสําหรับการแสดงความคิดเห็น ไดท้าํการจดัเตรียมไวล่้วงหนา้โดยการปรับประยุกตต์วัอยา่ง

ชุดคาํถาม และประเด็นความคิดเห็นท่ีผา่นการใชจ้ากสถาบนัการศึกษาต่างๆ จากนั้นจึงนาํไปผา่นการ

พิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม ประชากรของการสัมภาษณ์ 

กลุ่มแรก ประกอบด้วยประชากรกลุ่มหลัก จาํนวน 18 คน ซ่ึง เป็นจาํนวนคร่ึงหน่ึงของจาํนวน

ประชากรของการวิจยัทั้ งหมด เป็นกลุ่มตวัแทนนักเรียนท่ีมีผลคะแนนสอบปลายภาคระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 วชิาภาษาองักฤษ 3 ระดบั คือ ระดบัสูง 6  คน ระดบัปานกลาง 6 คนและระดบัตํ่า 

6 คน ทั้งน้ีครูสอนภาษาองักฤษเป็นผูรั้บรองวา่มีความรู้ ความสามารถดงักล่าวจริง  ส่วนประชากรอีก



44 

 

กลุ่ม คือ ประชากรกลุ่มรอง มีจาํนวน 2 คน คือ ครูสอนภาษาองักฤษ กบั ครูสอนภาษาไทยท่ีสนใจ

ศึกษา การจดักระบวนการเรียนการสอนแบบเนน้การปฏิบติังาน 

3. กาํหนดแหล่งข้อมูลและวิธีเก็บขอ้มูล แหล่งข้อมูลของการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมี 4 

แหล่งคือ แฟ้มสะสมผลงานของนกัเรียน บนัทึกการเรียน-การสอน การสัมภาษณ์แบบพูดคุย และ 

แบบทดสอบภาษาองักฤษ ซ่ึงแต่ละแหล่งขอ้มูล มีสาระรายละเอียดและวธีิการเก็บขอ้มูล ดงั 

ต่อไปน้ี 

3.1 แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio)ของนักเรียน คือ ชุดข้อมูลเอกสารท่ีเป็น

ช้ินงาน (Tasks) ต่างๆจาํนวน 29 ช้ินงาน หรือน้อยกว่า การกาํหนดจาํนวนช้ินงานเป็น 29 ช้ินนั้น 

เป็นไปตามเง่ือนไขบงัคบัดา้นเวลาเรียน ก่อน สอบกลางภาคเรียน และ กิจกรรมวิชาการของโรงเรียน 

ช้ินงานแต่ละช้ินสร้างจากขอ้กาํหนด ดา้นเน้ือความตามการจดัลาํดบัตามตาํราเรียน 

3.2 บนัทึกการเรียนการสอน (Learning –Teaching Diaries)หรือ Observant 

Protocol คือเอกสารท่ีบนัทึก กิจกรรมปฏิบติัของประชากรศึกษาขณะเรียนและปฏิบติังานกิจกรรม 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแหล่งขอ้มูลน้ีเป็นขอ้มูลพฤติกรรมการใช้ทกัษะภาษา ตามท่ีช้ินงาน (Tasks)กาํหนด

และพฤติกรรมการแสดงออกดว้ยท่าทางหรือวาจาท่ีเขา้ใจไดว้า่ ดีใจ ไม่พอใจ ทอ้ถอย ไม่สนใจ เบ่ือ

หน่าย ยนิดี สมใจ เพื่อเป็นขอ้มูลดา้นความพึงพอใจ 

3.3 การสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์แบบพูดคุย เพื่อรวบรวมขอ้มูลดา้นความ

พึงพอใจต่อกระบวนการเรียนรู้ แบบเนน้การปฏิบติังานท่ีผนวกการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียน การ

เรียนรู้แบบร่วมกนัเรียนและการเรียนรู้แบบการเสริมต่อการเรียนรู้ ทั้งจากประชากรศึกษา 1 กลุ่ม คือ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 และ จากครูโรงเรียนสันทรายหลวง 

3.4 แบบทดสอบภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบความสามารถดา้นภาษาองักฤษ

สําหรับก่อนและหลงัการ เป็นแบบทดสอบท่ีได้ มาจากการปรับประยุกต์ชุดข้อสอบท่ีผ่านการ

วิเคราะห์มาตรฐานขอ้สอบชั้นปีวิชาภาษาองักฤษ ชุดท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของคณะกรรมการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มพฒันากระบวนการเรียนรู้ สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา จาํนวน 30 

ขอ้ ทาํการทดสอบ 1 ชัว่โมง 

การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดสอบ (Quasi-experimental Research)ท่ีใช ้

แผนการทดลอง 2 แบบ คือ แผนท่ี 1 ใชแ้บบการทดลองตามแนวทางการทดสอบท่ีทดสอบประชากร

ศึกษากลุ่มเดียวทั้งก่อนและหลงัการทดลอง ( One group pre-test and post-test design)เพื่อเก็บขอ้มูล

ดา้นความสามารถทางภาษา ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองท่ีแสดงไวใ้นตารางท่ี 1 กบัแผนท่ี 2 คือใช้

แผนการทดลองท่ีดาํเนินการเก็บขอ้มูลเม่ือเร่ิมการทดลองดว้ยวิธีบนัทึกปรากฏการณ์ท่ีตอ้งการศึกษา 

ซ่ึงการวจิยัท่ีตอ้งการศึกษาพฒันาดา้นทกัษะภาษาอยา่งบูรณาการของประชากรท่ีศึกษา ขอ้มูลท่ีไดรั้บ
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เป็นขอ้มูลด้านการใช้ภาษาในการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองท่ี

แสดงไวใ้นตารางท่ี 2 

ตารางที ่ 1 แบบแผนการทดลองแผนที ่1 

G T1  T2 คลงัข้อมูล 

 

ตารางที ่2 แผนการทดลองแผนที ่2 

G 
 

                                         Y 

คลงัข้อมูล 

 

G  หมายถึง   กลุ่มประชาการ  

T1 หมายถึง  การทดสอบก่อนทาํการทดลอง 

T2 หมายถึง  การทดสอยหลงัทาํการทดลอง 

  หมายถึง  การทดลองกระบวนการเรียนรู้ 

Y หมายถึง  ช่วงการเก็บขอ้มูล 

วธีิการดําเนินการทดลอง 

1. คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มหลกั ดว้ยวิธีสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่ายมา 1 ห้องเรียนจากจาํนวน 2 

หอ้งเรียน 

2. ทาํการทดสอบความสามารถด้านภาษาองักฤษกับกลุ่มตัวอย่างกลุ่มหลักก่อนการ

ทดลอง (Pre-test) 

3. ดําเนินการทดลองโดยผูว้ิจ ัยเป็นผูด้ ําเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างกลุ่มหลัก โดยใช้

แผนการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การปฏิบติังานจาํนวน 6 แผน ใช้เวลาในการสอนจาํนวน 12 ชัว่โมง 

ในระหว่างการทาํการทดลองผูว้ิจยัทาํการบนัทึกพฤติกรรมการใช้ภาษาองักฤษขณะปฏิบติังานกบั

การพยายามสร้างความสาํเร็จใหก้บัช้ินงาน เพื่อรวบรวมขอ้มูล พฤติกรรมการใชภ้าษาและพฤติกรรม

การเรียนรู้ในแง่มุมต่างๆของผูเ้รียนและทาํการประเมินผลงานจากช้ินงานของผูเ้รียนโดยการประเมิน

ช้ินงานตั้งแต่ลาํดบัแรก จนถึงลาํดบัสุดทา้ยว่ามีการพฒันาทกัษะภาษาหรือไม่ โดยไม่เปรียบเทียบ

ผลงานกบันกัเรียนคนอ่ืน เกณฑ์การประเมินอาศยัตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั

รายวชิาพื้นฐานภาษาภาษาองักฤษ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช2551 กบั

ความรู้ความชาํนาญในการตรวจและประเมินผลงาน ดา้นภาษาองักฤษของนกัเรียน 

4. ทดสอบความสามารถดา้นภาษาองักฤษกบักลุ่มตวัอย่างกลุ่มหลกั โดยใชแ้ผนทดสอบ

วดัความสามารถดา้นภาษาองักฤษชุดเดิมท่ีใชใ้นการทดสอบก่อนการทดลอง 

X 

X 

X 
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5. ศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ต่อการเรียนรู้แบบเน้นการปฏิบติังาน 

(Task-based Learning)ท่ีเป็นแบบร่วมมือกนัเรียน (Cooperative Learning) การเรียนรู้ร่วมกัน 

(Collaborative Learning) และ การเสริมต่อความสามารถในการเรียนรู้ (Scaffolding Learning)โดยใช้

วธีิสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการ สาํหรับประชาการกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มหลกั 

6. รวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล 

7. สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

 

การนําเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลและเผยแพร่ผลการวจัิย 

1. ศึกษาพฒันาการดา้นทกัษะภาษาอยา่งบูรณาการของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยแจกแจง

ความถ่ี (Frequency)ของทกัษะภาษาท่ีนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งใชใ้นขณะทาํงานปฏิบติั (Task)พร้อมกบั

ศึกษาพฒันาการของการทาํงานปฏิบติัในแต่ละช้ินงาน 

2. ศึกษาความพึงพอใจของประชากรกลุ่มหลกั โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency)ของ

คาํตอบ คาํพูด ถ้อยความ และท่าทางท่ีมีความหมายว่า “ชอบ” หรือ “ไม่ชอบ” ในขณะท่ีทาํการ

สัมภาษณ์แบบพดูคุยประเด็นต่างๆ ตามคาํถามตน้แบบสาํหรับการสัมภาษณ์ (Interview Guidelines)ท่ี

จดัเตรียมไว ้

3. ศึกษาความพึงพอใจของประชากรกลุ่มรอง โดยการสัมภาษณ์พูดคุยตามคาํถามตน้แบบ

สาํหรับการสัมภาษณ์ (Interview Guidelines)ท่ีจดัเตรียมสาํหรับประชากรกลุ่มรอง 

4. เปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถดา้นภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง 

โดยใชโ้ปรแกรมประมวลผลสาํเร็จรูป 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  

 สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ย 

  

ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนน 

 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) ของคะแนน 

 ค่าร้อยละ 

 ประชากรกลุ่มตวัอยา่งสาํหรับการสัมภาษณ์ประกอบดว้ยนกัเรียน 18 คน และครู 2 

คน โดยเลือกวธีิเจาะจงตวั (Purposive Sampling)การกาํหนดจาํนวนประชากรเป็นไปตาม

เง่ือนไขของเวลา  
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