
 

 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย วิจารณ์และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาความหลากหลายของชนิดปลานํา้จืด และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน ใน

แม่นํา้มูล ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ในเขตจังหวัดนครราชสีมา บุรีรัมย์และ

สุรินทร์ โดยกระบวนการปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม โดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 

การซกัถาม การสนทนากลุ่มและการทําเวทีประชาคม กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้ วิจยั 

ครู นักเรียนและชาวบ้านในชุมชน การเก็บและวิเคราะห์คณุภาพนํา้ (อุณหภูมิ ความโปร่งแสง      

ค่า pH และค่า DO) และการศึกษาความหลากหลายของชนิดปลานํา้จืด โดยการเก็บตวัอย่าง

และนํามาจําแนกชนิด ในระหวา่งเดือนตลุาคม 2552 ถึงกนัยายน 2553  

 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
 วตัถปุระสงค์ของการวิจยัมีดงัตอ่ไปนี ้

 1. เพ่ือให้ชมุชน โรงเรียนและมหาวิทยาลยัราชภฏับรีุรัมย์ ร่วมกนัศกึษาความหลากหลาย  

ของชนิดปลานํา้จืดในแมนํ่า้มลู ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

 2. เพ่ือศกึษาการแพร่กระจายของปลานํา้จืดในแมนํ่า้มลู ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของ

ประเทศไทย 

 3. เพ่ือศกึษาเคร่ืองมือท่ีทําการประมงปลาแตล่ะชนิดในแมนํ่า้มลู 

4. เพ่ือสร้างเครือขา่ยความร่วมมือในการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาตริะหวา่งชมุชน  

โรงเรียน  องค์กรท้องถ่ินและมหาวิทยาลยั  ในการอนรัุกษ์  พฒันาและบริหารจดัการทรัพยากร- 

ธรรมชาติ 

 5. เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ในการวางแผนการจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวด- 

ล้อม ระดบัชมุชน โรงเรียน และมหาวิทยาลยั  ในการนําฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ของท้องถ่ินไปใช้ประโยชน์อยา่งยัง่ยืน 
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สรุปผลการวจิยั 
  

 บริบทชุมชน 

 ผลการศึกษาบริบทชุมชนบ้านขนาก ตําบลชุมพวง อําเภอชุมพวง จงัหวดันครราชสีมา

และบ้านอ้อตลิ่งชนั ตําบลสระขุด อําเภอชมุพลบุรี จงัหวดัสุรินทร์ พบว่าทัง้สองชุมชนเป็นชมุชน

ชนบทท่ีประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการทํานาเป็นอาชีพหลกั อาชีพเสริม ได้แก่ การเลีย้ง

สัตว์พวกเป็ด ไก่ หมู ววั ควาย ทําการประมง ชาวบ้านบางส่วนมีความจําเป็นต้องทิง้ถ่ินฐาน        

ไปทํางานรับจ้าง ทําให้เกิดปัญหาครอบครัวและปัญหาด้านการศกึษา 

ด้านสาธารณสุข ชุมชนบ้านขนากไม่มีปัญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญ ส่วนชุมชนบ้าน       

อ้อตลิ่งชนัมีปัญหาสาธารณสขุท่ีสําคญั คือ ปัญหาโรคเบาหวาน 

 

ระบบนิเวศของแม่นํา้มูล 

ผลการศึกษาระบบนิเวศของแม่นํา้มูล ในเขตจังหวัดนครราชสีมา บุรีรัมย์และสุรินทร์      

มีคุณภาพนํา้ดี และมีความหลากหลายของระบบนิเวศสูง ทัง้ในลํานํา้และบริเวณริมฝ่ังแม่นํา้      

ทําให้มีทรัพยากรสตัว์นํา้ชกุชมุ ทัง้กุ้ ง หอย ป ูปลา มีท่ีสาธารณะประโยชน์และป่าทามท่ีมีพนัธุ์ไม้

หลายชนิดท่ีชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน แต่ปัจจุบันพบว่าบางบริเวณมีการบุกรุกทําลาย       

ป่าทาม และมีการถมดนิรุกลํา้ลํานํา้ทําให้ลํานํา้แคบลง 

 

การใช้ประโยชน์จากแม่นํา้มูล 

พบวา่ชาวบ้านท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณริมฝ่ังแม่นํา้มลูและหมู่บ้านใกล้เคียงได้ใช้ประโยชน์จาก

แม่นํา้มูล โดยใช้นํา้เพ่ือการอุปโภค บริโภค เพ่ือการเพาะปลูกและเลีย้งสัตว์ ใช้ไม้ในป่าทาม

บริเวณริมฝ่ัง เพ่ือการสร้างเคร่ืองมือประมง เคร่ืองใช้และใช้เป็นเชือ้เพลิง ใช้พืน้ท่ีสาธารณะ

ประโยชน์บริเวณริมฝ่ังแม่นํา้เป็นท่ีทําเลเลีย้งสตัว์และเก็บหาของป่า นอกจากนีช้าวบ้านจํานวน

มากยงัจบัสตัว์นํา้ได้ตลอดทัง้ปี ทัง้เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน เพ่ือจําหนา่ยและแปรรูป 

 

การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

มีการฝึกปฏิบัติ เรียนรู้ร่วมกันของนักเรียน ครู ชาวบ้านและผู้ วิจัย ในเร่ืองการสํารวจ

ทรัพยากรชีวภาพ การวิเคราะห์คณุภาพนํา้ การเฝ้าระวงัปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทัง้การอนุรักษ์

และพฒันาทรัพยากรธรรมชาตบิริเวณแมนํ่า้มลู เพ่ือการใช้ประโยชน์อยา่งยัง่ยืน 
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แนวทางการอนุรักษ์แม่นํา้มูลและการใช้ประโยชน์อย่างย่ังยืน 

1.  กลุม่นกัเรียนได้จดัตัง้กลุ่ม เพ่ือพฒันาเครือขา่ยการอนรัุกษ์แมนํ่า้มลู 

2. กลุ่มชาวบ้านในชุมชนกําลังดําเนินการร่วมกัน เพ่ือเฝ้าระวงัการทําลายทรัพยากร   

สตัว์นํา้ ระบบนิเวศและหาแนวทางการเพิ่มผลผลิตจากแหลง่นํา้ โดยการหาพนัธุ์สตัว์นํา้มาปล่อย  

ลงสูแ่หลง่นํา้ กําหนดเขตอนรัุกษ์ และกําหนดเคร่ืองมือจบัสตัว์นํา้ 

3. โรงเรียนบ้านเพียแก้วได้กําหนดให้บริเวณแมนํ่า้มลู ในเขตบ้านปลาค้าวและบ้านบุง่เบา

เป็นแหลง่เรียนรู้ของโรงเรียน 

 

ความหลากหลายของชนิดปลานํา้จืด 

 ผลการศึกษาความหลากหลายของชนิดปลานํา้จืดในแม่ นํ า้มูล  ในเขตจังหวัด

นครราชสีมา บุรีรัมย์และสุรินทร์ พบปลานํา้จืด จํานวน 24 วงศ์ 64 สกุล 107 ชนิด คือ Chitala 

ornata, Notopterus notopterus, Clupeichthys aesapnensis,  Paralaubuca typus,         

P. riveroi, Oxygaster pointoni, Parachela oxygastroides, P. siamensis, P. maculicauda, 

Esomus metallicus, Rasbora borapetensis, R. myersi, R. tornieri, R. spilocerca, R. 

trilineata, Thynnichthys thynnoides, Cycloeheilichthys enoplos, C. furcatus, C. apogon, 

C. lagleri, C. repasson, Mystacoleucus argenteus, M. ectypus, Puntioplites falcifer,     

P. proctozysron, Barbodes altus, B. gonionotus, B. schwanenfeldi, Hypsibarbus 

lagleri, H. wetmorei, Discherodontus ashmeadi, Puntius brevis, Systomus orphoides, 

S. partipentazona, Osteochilus hasselti, O. melanopleura, O. microcephalus, O. 

waandersi, Crossocheilus reticulates, C. siamensis, Epalzeorhynchos frenatum,    

Labeo rohita, Morulius chrysophykadian, Hampala dispar, H. macrolepidota, 

Henicorhynchus ornatipinnis, H. lobatus, H. siamensis, Labiobarbus siamensis, 

Acanthopsis thiemmethdi, Yasuhikotakia modesta, Y. morleti, Syncrossus helodes, 

Lepidocephalichthys hasselti, Pangio anguillaris, Pseudomystus siamensis, 

Heterobagrus bocourti, Mystus singaringan, M. mysticetus, M. atrifasciatus, 

Hemibagrus filamentus, H. wickioides, Belodontichthys dinema, Kryptopterus cheveyi, 

K. geminus, Micronema apogon, M. bleekeri, Ompok krattensis, Wallago attu, Laides 

longibarbis, Pangasianodon gigas, Pangasius conchophilus, P. hypophthalmus,         

P. larnaudi, P. macronema, P. pleurotaenia, Helicophagus leptorhynchus, Bagarius 

yarrelli,  Glyptothorax lampris,  Akysis varius,  Clarias batrachus,  C. macrocephalus, 
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Xenantodon cancila, Dermogynys siamensis, Monopterus albus, Macrognathus 

siamensis, M. semiocellatus, Mastacembelus armatus, Parambassis siamensis, 

Pristolepis fasciatus, Nandus oxyrhynchus, Oreochromis niloticus, Oxyeleotris 

marmoratus, Anabas testudineus, Trichopsis pumila, T. vittatus, Trichogaster 

trichopterus, T. pectoralis, Betta smaragdina, Channa gachua, C. lucius, C. 

micropeltes, C. striata, Euryglossa harmandi, Monotreta leiurus, M. suvatti, M. fangi 

 

วจิารณ์ 
 

 ผลการวิจัยความหลากหลายของชนิดปลานํา้จืด และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนใน

แมนํ่า้มลู ในเขตจงัหวดันครราชสีมา บรีุรัมย์และสริุนทร์ 

 

 ระบบนิเวศบริเวณแม่นํา้มูล 

พบว่ามีความหลากหลายของระบบนิเวศมากและทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดม

สมบูรณ์  โดยเฉพาะทรัพยากรสัตว์นํา้ ทําให้ชาวบ้านสามารถจับเป็นอาหารและจําหน่าย            

ได้ตลอดปี ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะชาวบ้านส่วนใหญ่ยังคงใช้เคร่ืองมือจบัสตัว์นํา้ท่ีเหมาะสม ไม่ใช้

เคร่ืองมือท่ีจะทําให้สตัว์นํา้สญูพนัธุ์ หรือลดจํานวนลงอย่างรวดเร็ว ประกอบกบัการบกุรุกทําลาย

ป่าทามยงัมีไม่มากนกั จึงทําให้สตัว์นํา้มีแหล่งอาศยั ขยายพนัธุ์และวางไข่อย่างเพียงพอ แตใ่น

ปัจจุบันพบว่าในบางบริเวณมีการเปล่ียนแปลงสภาพลํานํา้และป่าทามมากขึน้อย่างรวดเร็ว        

ซึง่อาจสง่ผลกระทบตอ่การไหลของกระแสนํา้ และระบบนิเวศแมนํ่า้มลูในระยะตอ่ไป 

 

 บริบทชุมชน 

พบว่าทัง้บ้านขนาก อําเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา และบ้านอ้อตลิ่งชัน อําเภอ        

ชมุพลบุรี จงัหวดัสุรินทร์ เป็นสงัคมชนบทท่ีชาวชมุชนมีรายได้ไม่มากนกั แต่ชาวบ้านดําเนินชีวิต

อยู่อย่างมีความสุข อาจเป็นเพราะมีสภาพแวดล้อมท่ีดี รวมทัง้มีแหล่งนํา้ อาหารทัง้กุ้ ง หอย ป ู

ปลา และแหลง่ไม้ใช้สอยท่ีอดุมสมบรูณ์จากบริเวณแมนํ่า้มลู 

 

 การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 เดิมโรงเรียน นกัเรียนและชาวบ้านยงัขาดความรู้ความเข้าใจ และความสนใจในด้านนี ้

เม่ือได้เข้าร่วมโครงการวิจยัโดยทกุฝ่ายมีสว่นร่วม และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ทําให้เกิดความรู้ 
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ความ เข้าใจ  เกิดทักษ ะแล ะแนวความ คิดใน การดูแล  เฝ้าระวัง  อนุ รัก ษ์ แล ะพัฒ น า

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

 

แนวทางการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์อย่างย่ังยืน 

เดิมยังไม่มีการรวมกลุ่มหรือวางแผนดําเนินการในด้านนี ้หลังจากผู้ วิจัยเข้าไปร่วม

สนทนากลุ่มและทําเวทีประชาคม จึงเร่ิมมีการเสนอปัญหาต่าง ๆ แนวคิดและข้อกําหนดใน      

การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากแม่นํา้มูลอย่างยั่งยืนขึน้ ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากเร่ิมมีผู้ เห็น

ผลกระทบจากการทําลายป่าทาม การใช้เคร่ืองมือจับสัตว์นํา้บางชนิดท่ีอาจส่งผลกระทบต่อ

ปริมาณสตัว์นํา้ในอนาคต เช่น การใช้ไฟฟ้า ยาเบ่ือ อวนตาถ่ีท่ีมีขนาดใหญ่ และอุปกรณ์จบัสตัว์

นํา้ท่ีปิดกัน้เส้นทางการอพยพของปลาในฤดวูางไข ่

 

ความหลากหลายของชนิดปลานํา้จืด 

จากการสํารวจชนิดของปลานํา้จืดในแม่นํา้มูล ในเขตจงัหวดันครราชสีมา บุรีรัมย์และ

สุรินทร์ พบว่าปลาส่วนใหญ่มีความชุกชุมและมีการแพร่กระจายอย่างกว้างขวางพบในทุก                  

บริเวณท่ีทําการสํารวจ ปลาบางชนิด เช่น ปลาตะโกก Cycloeheilichthys enoplos ปลาโจกไหม 

C. furcatus ปลาเก้งครีบแดง Puntioplites falcifer ปลากระแห  Barbodes schwanenfeldi         
ปลาตะเพียน Hypsibarbus lagleri ปลาตะพาก H. wetmorei ปลาแดงน้อย Discherodontus 

ashmeadi ป ล า ซิ ว ข้ า ง ดํ า   Crossocheilus siamensis ป ล า ก ร ะ สู บ ขี ด   Hampala 

macrolepidota  ป ล า บึ ก   Pangasianodon gigas ป ล า เผ า ะ  Pangasius conchophilus          

ปลาแค้ควาย  Bagarius yarrelli  ปลาแค้ติดหิน  Glyptothorax lampris  พบในบางบริเวณ       

ส่วนปลาคางเบือน   Belodontichthys dinema ปลาเล็บมือนาง Crossocheilus reticulates  

ปลากาแดง  Epalzeorhynchos frenatum พบเฉพาะในบริเวณจุดสํารวจบ้านพงสวาย อําเภอ    

ทา่ตมู จงัหวดัสริุนทร์เทา่นัน้ 

 จากการศึกษารายงานของสถาบันประมงนํา้จืดแห่งชาติ  (2550) ซึ่งรายงานชนิดของ  

ปลานํา้จืดในแม่นํา้มูล  จังหวัดอุบลราชธานี  ในปี  พ.ศ. 2498 พบชนิดตรงกัน  24  ชนิด  คือ 

Notopterus notopterus, Paralaubuca riveroi, Esomus metallicus, Rasbora borapetensis, 

R. trilineata, Cycloeheilichthys enoplos, Cycloeheilichthys apogon, Puntioplites 

proctozysron, Osteochilus hasselti, O. melanopleura, Morulius chrysophykadian, 

Hampala dispar, Heterobagrus bocourti, Pangasianodon gigas, P. larnaudi, P. 

macronema, Clarias batrachus, C. macrocephalus, Xenantodon cancila, Pristolepis  
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fasciatus, Oxyeleotris mamoratus, Anabas testudineus, Trichopsis vittatus, 

Trichogaster trichopterus 

 จากการศกึษาเปรียบเทียบกบัรายงานของ ธงชยั จําปาศรี (2542) ซึง่ศกึษาอนกุรมวิธาน       

ของปลาในแม่นํ า้ยม  พบชนิดตรงกัน 33 ชนิด คือ  Notopterus notopterus, Paralaubuca 

typus, P. riveroi, Esomus metallicus, Rasbora borapetensis, R. myersi, 

Cycloehellichthys enoplos, C. apogon, C. repasson, Puntioplites proctozysron, 

Osteochilus hasselti, O. melanopleura, O. waandersi, Crossocheilus reticulates, Labeo 

rohita, Morulius chrysophykadian, Hampala macrolepidota, Mystus singaringan,        

M. mysticetus, Pangasius larnaudi, P. macronema, Clarias macrocephalus, 

Xenantodon cancila, Macrognathus siamensis, M. semiocellatus, Mastacembelus 

armatus, Oreochromis niloticus, Anabas testudineus, Trichopsis pumila, T. vittatus, 

Trichogaster trichopterus, Channa gachua, C. striata 

จากการศกึษารายงานของ พยอม รอตมงคลดี จํานงค์ รอตมงคลดี และงามตา โอกาสดี 

(2552) ซึ่งรายงานชนิดของปลานํา้จืดในแม่นํา้มูล ในเขตอําเภอพุทไธสง จงัหวดับรีุรัมย์ พบชนิด

ตรงกัน 77 ชนิด และพบเพิ่มเติมอีก 30 ชนิด คือ Paralaubuca riveroi, Oxygaster pointoni, 

Parachela oxygastroides, Rasbora myersi, R. spilocerca, Cycloeheilichthys furcatus, 

C. lagleri, Mystacoleucus ectypus, Puntioplites falcifer, Hypsibarbus lagleri, H. 

wetmorei, Discherodontus ashmeadi, Osteochilus microcephalus, O. waandersi, 

Crossocheilus reticulates, Crossocheilus siamensis, Epalzeorhynchos frenatum, 

Hampala macrolepidota, Henicrhynchus lobatus, Lepidocephalichthys hasselti, 

Mystus atrifasciatus, Belodontichthys dinema, Laides longibarbis, Pangasianodon 

gigas, Pangasius conchophilus, P. pleurotaenia, Akysis varius, Channa gachua, 

Monotreta suvatti, M. fangi 
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ข้อเสนอแนะ 
 

 ข้อเสนอแนะมีดงัตอ่ไปนี ้

 

1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการแก้ปัญหาและการพัฒนา 

1.1  ควรมีการกําหนดเขตป่าทาม ท่ีสาธารณประโยชน์ริมฝ่ังแม่นํา้ และลํานํา้         

ให้ชัดเจน รวมทัง้มีการตัง้องค์กรหรือเครือข่ายคอยเฝ้าระวัง และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบควร

หาทางหยดุการบกุรุกลํานํา้อย่างทนัทว่งที เพ่ือปกปอ้งทรัพยากรธรรมชาตขิองแผน่ดนิ 

1.2  ควรมีการเฝ้าระวงัมลภาวะทางนํา้อย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากมีกิจกรรมในแม่นํา้

มลูเพิ่มขึน้ เชน่ การดดูทราย การเลีย้งปลาและร้านอาหาร 

1.3  ควรมีการควบคุมการจับสัตว์นํา้ท่ีผิดกฎหมายอย่างจริงจัง เช่น การใช้ไฟฟ้า     

ใช้ยาเบ่ือ ใช้เคร่ืองมือท่ีมีขนาดตาถ่ีเกินไป หรือเคร่ืองมืออวนล้อมท่ีมีขนาดใหญ่เกินไป 

1.4  ควรมีการประสานงานกบักรมประมงหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง นําพนัธุ์สตัว์นํา้

มาปลอ่ย เพ่ือเพิม่ผลผลิตให้กบัชาวบ้าน เป็นการสร้างความมัน่คงด้านอาหาร 

1.5  ควรมีหน่วยงานเข้าไปชว่ยแนะนําและดแูลการเลีย้งสตัว์นํา้ เพ่ือให้ได้ผลผลิตสงู 

และรักษาสิ่งแวดล้อม ปอ้งกนัการสญูเสียท่ีจะเกิดตามมา 

1.6 ควรมีการพัฒ นากระบวนการกลุ่ม เพ่ือร่วมกันบริหารจัดการลํานํา้อย่าง         

เป็นระบบ 

1.7 ชุมชนควรมีการกําหนดเขตอนุรักษ์สตัว์นํา้ของชมุชนตามความเหมาะสมของ

สภาพลํานํา้ 

 

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 

2.1 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการเพาะฟักและเลีย้งปลาท่ีมี

ถ่ินอาศยัในแมนํ่า้มลูเพ่ือเพิ่มผลผลิต 

2.2 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับชีววิทยาของปลาท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจ และปลาท่ี     

ใกล้สญูพนัธุ์ 

2.3 ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการแปรรูปหรือการเพิ่มมลูคา่ของปลา เพ่ือเพิ่มอาชีพและ

รายได้ให้ชมุชน 
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