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สารบัญ 

 หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาองักฤษ ข 
กติติกรรมประกาศ ค 
สารบัญตาราง (11) 
สารบัญภาพ (12) 

บทที่  
1  บทน า 1 

1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 1 
1.2  วตัถุประสงคข์องการวจิยั 2 
1.3  สมมติฐานของการวจิยั 3 
1.4   ขอบเขตการศึกษา 3 
1.5  ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 3 
1.6  นิยามศพัท ์ 4 

2  ทบทวนวรรณกรรมและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 5 
2.1  สับปะรด (Ananas comosus.L.) 5 
2.2  ผลิตภณัฑท์ าความสะอาดผวิ 7 
2.3  สารขดัผวิ (Exfoliating/ Scrubbing agent) 8 
2.4  สารตา้นอนุมูลอิสระ 10 
2.5  การทดสอบฤทธ์ิสารตา้นอนุมูลอิสระ 13 
2.6  เอน็ไซมโ์บรมิเลน 16 
2.7  การศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 17 
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สารบัญ (ต่อ) 

 หน้า 

บทที่  
3  อุปกรณ์และวธีิวจัิย 19 

3.1  เคร่ืองมือ อุปกรณ์  19 
3.2  สารเคมีท่ีใชใ้นการวิจยั 20 
3.3  วธีิการวจิยั 21 

4  ผลการวจัิย 26 
4.1 การศึกษาสมบติัทางกายภาพและทางเคมีของกากสับปะรด 26 
4.2 ผลการศึกษาสมบติัผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสมกากใยสบัปะรด 27 
4.3 ผลการทดสอบความคงตวัทางกายภาพ (stability Test) ผลิตภณัฑพ์อกผวิ

กายผสมกากใยสับปะรด 32 

5  สรุปผลการทดลอง และข้อเสนอแนะ 35 
5.1  การเตรียมสารขัดผวิและสารพอกผวิกายผสมกากใยสับปะรด และศึกษา

สมบัติกายภาพและเคมี 35 
5.2  ผลการศึกษาสมบติัผลิตภณัฑ์พอกผวิกายผสมกากใยสับปะรด 35 
5.3  ผลการทดสอบความคงตวัทางกายภาพ (Stability Test) ผลิตภณัฑพ์อก

ผวิกายผสมกากใยสับปะรด 
 

37 
บรรณานุกรม 38 

ภาคผนวก 43 

            ภาคผนวก ก มาตรฐานผลิตภณ์ัอุตสาหกรรมเคร่ืองส าอางทัว่ไป มอก. 
152-2539 44 
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สารบัญ (ต่อ) 

ภาคผนวก ข การวิเคราะห์สารประกอบโพลีฟีนอลทั้งหมด 45 

ภาคผนวก ค การวิเคราะห์ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ DPPH 48 

ประวตัิผู้วจัิย 50 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

(11) 
 

สารบัญตาราง 

ตาราง หน้า 

2.1  องคป์ระกอบทางเคมีของเปลือกสับปะรดจากโรงงาน  6 
2.2  ส่วนประกอบทางเคมีของกากสับปะรดโดยวธีิ Detergent analysis  7 
2.3  คุณสมบติัของสารขดัผวิชนิดต่าง ๆ ท่ีนิยมใชใ้นทอ้งตลาด 9 
2.4  สารตา้นออกซเิดชนัทีพ่บในผวิหนงัชัน้หนังก าพรา้และหนงัแทข้องคน 10 
2.5  องคป์ระกอบทางเคมีของวตัถุดิบ 17 
2.6  ค่ากิจกรรมเอนไซมโ์บรมิเลนในตวัอยา่งกากใยสับปะรดแหง้ 18 
3.1  สตูรผลติภณัฑส์ครบัพอกผวิกายผสมกากใยสบัปะรด 23 
4.1  ปริมาณสารฟีนอลิกทั้งหมด ในสารตวัอยา่งกากสับปะรดอบแหง้ 27 
4.2  ปริมาณร้อยละในการตา้นอนุมูลอิสระในตวัอยา่งกากสับปะรดอบแหง้ 28 
4.3  สมบติัทางกายภาพผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสมกากใยสับปะรด 29 
4.4  ค่าสีผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสมกากใยสับปะรด 30 
4.5  ค่าความหนืดผลิตภณัฑ์พอกผวิกายผสมกากสับปะรด 30 
4.6  ปริมาณเช้ือจุลินทรียใ์นตวัอยา่งผลิตภณัฑพ์อกผิวกายผสมกากใยสับปะรด 31 
4.7  ปริมาณสารฟีนอลิกทั้งหมด (mg GAE/100 g) ในผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสม

กากใยสับปะรด 31 
4.8  ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในตวัอยา่งผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสม

กากใยสับปะรด 32 
4.9  แสดงค่าการตรวจวเิคราะห์ปริมาณวติามินซีในผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสม

กากใยสับปะรดสูตร 32 
4.10 การทดสอบความคงตวัทางกายภาพ แสดงค่าสี L* ตวัอยา่งผลิตภณัฑพ์อก

ผวิกายผสมกากใยสับปะรดสูตร 33 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตาราง หน้า 
4.11  การทดสอบความคงตวัทางกายภาพ แสดงค่าสี a* ตวัอยา่งผลิตภณัฑพ์อก

ผวิกายผสมกากใยสับปะรด 
 

34 
4.12  การทดสอบความคงตวัทางกายภาพ แสดงค่าสี b* ตวัอยา่งผลิตภณัฑพ์อก

ผวิกายผสมกากใยสับปะรด 
 

34 
4.13  การทดสอบความคงตวัทางกายภาพ แสดงค่าความหนืดตวัอยา่งผลิตภณัฑ์

พอกผวิกายผสมกากใยสับปะรด 35 
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สารบัญภาพ 

ภาพ หน้า 
1.1  แสดงสดัส่วนตลาดส่งออกสนิคา้สบัปะรดและผลติภณัฑข์องไทย ระหว่าง

ช่วงเดอืน ม.ค. - ก.ค. 2559 
1 

2.1  ภาพแสดง Ananas comosus.L. 5 
4.1  ผลิตภณัฑพ์อกผวิกายผสมกากใยสับปะรด 28 

 


