
บทที่ 4 

ผลการทดลองและวิจารณ์ผลการทดลอง 

 

        จากการออกแบบกระบวนการสกดัสารต้านอนมุูลอิสระจากผลมงัคดุ โดยการน าผลของมงัคดุท่ี

ผ่านการล้างท าความสะอาดแล้วท าการปอกเปลือกด้วยมือ แยกเอาส่วนของเนือ้และเปลือกออกมา

โดยส่วนของเนือ้น ามาคัน้น า้ออกแล้วแยกเอาเมล็ด ส่วนเปลือกน าไปบดให้ละเอียดด้วยเคร่ืองป่ัน

ละเอียด  แล้วน าส่วนตา่งๆดงักล่าว ได้แก่ ส่วนของน า้จากเนือ้ เปลือกนอก และเมล็ดของผลมงัคดุ 

จากนัน้น าส่วนเปลือกนอกและเมล็ดของผลมงัคดุทัง้แบบสด และแบบอบแห้งไปท าการสกัดสาร

ต้านอนมุลูอิสระแล้วน าสารสกดัท่ีได้ไปวิเคราะห์ คณุสมบตัิทางกายภาพและเคมี รวมถึงคณุสมบตัิใน

การเป็นสารต้านอนมุลูอิสระ 

 

4.1 การศึกษาปริมาณความชืน้จากเปลือกและเมล็ดของผลมังคุด 

ตวัอย่างเปลือก และเมล็ดของผลมังคดุ เม่ือผ่านการเตรียมตวัอย่างแล้วน าไปหาค่าความชืน้

โดยวิธี Oven Drying Method (AOAC, 2000) ด้วยตู้อบลมร้อน (Hot Air Oven) ท่ีอณุหภูมิ 105 ± 3 

องศาเซลเซียส นาน 12 ชัว่โมง แล้วค านวณคา่ความชืน้ท่ีได้ พบว่า ตวัอย่างเปลือกและเมล็ดของผล

มงัคดุให้คา่ร้อยละของความชืน้เทา่กบั 35.48 และ 76.21 ตามล าดบั 

 

     
                          (ก)              (ข) 

 

รูปท่ี 4.1 ตวัอยา่งของเปลือก (ก) และเมล็ด (ข) ของผลมงัคดุท่ีได้จากการเตรียมตวัอย่าง โดย วิธี 

Oven Drying Method 
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4.2 การศึกษาการเตรียมสารสกัดจากเปลือกและเมล็ดของผลมังคุด 

การเตรียมสารสกดัจากตวัอย่างจากเปลือกและเมล็ดของผลมงัคดุ โดยเตรียมในรูปทัง้แบบสด 

และอบแห้ง จากนัน้บนัทึกน า้หนกัตวัอย่างแตล่ะชนิดและเปรียบเทียบกบัน า้หนกักบัสารสกดัท่ีได้แล้ว

น ามาค านวณร้อยละของปริมาณสารสกัด (%yield) ของตัวอย่างแต่ละชนิด โดยแยกชนิดของ

สารละลายท่ีใช้ในการสกดั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 และ 4.2 ตามล าดบั พบว่า ในส่วนของสารสกัด

จากเปลือกของผลมงัคดุทัง้แบบสด และอบแห้งท่ีสกดัด้วยตวัท าละลาย 80% (v/v) Acetone ให้คา่

ร้อยละของปริมาณสารสกดัสงูสดุ (8.27 % และ 12.82 % ตามล าดบั) และสารสกดัจากเปลือกของผล

มงัคดุทัง้แบบสด และอบแห้งท่ีสกดัด้วยตวัท าละละลาย n-Hexane ให้คา่ร้อยละของปริมาณสารสกดั

ต ่าสดุ (0.18 % และ 0.28 % ตามล าดบั) อีกทัง้สารสกัดจากเมล็ดของผลมงัคดุทัง้แบบสด และ

อบแห้งให้คา่ร้อยละของปริมาณสารสกดัสงูสดุ (3.89 % และ 6.03 % ตามล าดบั) และสารสกดัจาก

เมล็ดของผลมงัคุดทัง้แบบสด และอบแห้งท่ีสกัดด้วยตวัท าละละลาย n-Hexane ให้ค่าร้อยละของ

ปริมาณสารสกดัต ่าสดุ (0.08 % และ 0.13 % ตามล าดบั) ซึ่งสอดคล้องกบัผลท่ีได้จากการสกดัในส่วน

ของเปลือกจากผลมงัคดุเบือ้งต้น จึงควรเลือกใช้วิธีการเตรียมตวัอย่างแบบอบแห้งก่อนท าการสกดัใน

กระบวนการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเปลือก และเมล็ดของผลมงัคดุ 
 

ตารางท่ี 4.1 คา่ร้อยละของปริมาณสารสกดัท่ีได้ (% Yield) จากเปลือกมงัคดุทัง้แบบสด 

     และอบแห้ง 

ตัวท าละลาย 

ค่าร้อยละของปริมาณสารสกดัที่ได้ (% 
Yield) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water 4.19 6.49 
80 % (v/v) Methanol 8.20 12.71 

Methanol 6.69 10.37 
80 % (v/v) Ethanol 4.55 7.05 

Ethanol 5.86 9.08 
Acetonitrile 3.22 4.99 

80 % (v/v) Acetone 8.27 12.82 
Acetone 4.38 6.79 

Dichloromethane 1.82 2.82 
Ethyl acetate 3.06 4.74 

n-Hexane 0.18 0.28 
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ตารางท่ี 4.2  คา่ร้อยละของปริมาณสารสกดัท่ีได้ (% Yield) จากเมล็ดมงัคดุทัง้แบบสด 

      และอบแห้ง  

ตัวท าละลาย 

ค่าร้อยละของปริมาณสารสกัดที่ได้ 

(% Yield) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water 1.97 3.05 
80 % (v/v) Methanol 3.86 5.97 

Methanol 3.14 4.87 
80 % (v/v) Ethanol 2.14 3.31 

Ethanol 2.75 4.27 
Acetonitrile 1.51 2.35 

80 % (v/v) Acetone 3.89 6.03 
Acetone 2.06 3.19 

Dichloromethane 0.86 1.33 
Ethyl acetate 1.44 2.23 

n-Hexane 0.08 0.13 

 

4.3 การศึกษาหาปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมด (Total Phenolic Contents) 

วิธี Folin-Ciocalteu เป็นวิธีการหาปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมด โดยเทียบกับสารละลาย
มาตรฐาน Gallic Acid ต่อน า้หนักของสารตัวอย่าง จากผลการศึกษา Spectrophotometric 
Behavior ของ Folin-Ciocalteu’s Phenol Reagent ท่ีความยาวคล่ืน 300 - 900 นาโนเมตร พบว่า คา่
การดดูกลืนแสงท่ีต าแหน่งความยาวคล่ืน 765 นาโนเมตร  จะมีคา่ลดลงโดยสามารถติดตามปริมาณ
ของ Radical ท่ีลดลงตามคา่การดดูกลืนแสงท่ีลดลงได้ (Waterhouse et al., 2001) 

 
4.3.1 การสร้างกราฟมาตรฐานส าหรับวิเคราะห์ปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมด 

เตรียมสารละลายมาตรฐาน Gallic Acid เข้มข้น 10 ถึง 90 ppm น าไปท าปฏิกิริยากับ
สารละลาย Folin-Ciocalteu’s Phenol Reagent จากนัน้วดัคา่การดดูกลืนแสงของสารละลายด้วย
เคร่ือง UV/Visible spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 765 นาโนเมตร ดงัตารางท่ี 4.3 และรูปท่ี 
4.2 
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ตารางที่ 4.3  คา่การดดูกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ 

ความเข้มข้น (ppm) 
ค่าการดูดกลืนแสง ท่ีความยาวคล่ืน 765 นาโนเมตร 

1 2 3 เฉล่ีย 

10 0.0061 0.0061 0.0060 0.0061 
30 0.0184 0.0182 0.0182 0.0183 
50 0.0302 0.0298 0.0300 0.0301 
70 0.0418 0.0422 0.0421 0.0422 
90 0.0551 0.0549 0.0550 0.0551 

 

 
 

รูปที่ 4.2  กราฟมาตรฐานฟีนอลิกทัง้หมดเทียบเทา่ Gallic acid ท่ีความเข้มข้น10 ถึง 90 ppm 
 

4.3.2 การวิเคราะห์ตัวอย่างจากส่วนของน า้จากเนือ้ของผลมังคุด 

น าตวัอย่างท่ีได้จากส่วนของน า้จากเนือ้น ามาหาปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมด โดยน าค่า
การดดูกลืนแสงของสารตวัอย่างเทียบกับกราฟมาตรฐาน Gallic Acid (รูปท่ี 4.2) รายงานผลเป็น
ปริมาณ Gallic Acid กรัมสมมลูตอ่น า้หนกัสารตวัอย่าง 100 กรัม (g GAE / 100 g) พบว่า ปริมาณ
สารฟีนอลิกทัง้หมด มีคา่เทา่กบั 3.50 ± 0.17 g GAE / 100 g  
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4.3.3 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุด 

น าตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน            
22 ตวัอย่าง น ามาเจือจางแล้วหาปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมด โดยน าคา่การดูดกลืนแสงของสารสกัด
ตวัอย่างเทียบกบักราฟมาตรฐาน Gallic Acid (รูปท่ี 4.2) รายงานผลเป็นปริมาณ Gallic Acid กรัม
สมมลูตอ่น า้หนกัสารสกัดตวัอย่าง 100 กรัม (g GAE / 100 g) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาปริมาณ
สารประกอบฟีนอลิกทัง้หมดท่ีได้จากสารสกดัด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.4 พบว่า 
การสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากเปลือกของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตวัท าละลาย 
Acetone (Acetone extract) มีปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมดสงูสดุ (มีคา่เท่ากบั 14.78 ± 0.11 และ 
22.91 ± 0.11 g GAE / 100 g ตามล าดบั) แสดงว่า Acetone เป็นตวัท าละลายท่ีดีสดุ จึงควรเลือกใช้ 
Acetone เป็นตวัท าละลายในการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเปลือกของผลมงัคดุ นอกจากนีล้ าดบั
ของตัวท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากเปลือกของผลมังคุดรองลงมาคือ 
Acetonitrile, Ethyl Acetate, Dichloromethane, 80 % (v/v) Acetone, Methanol, 80 % (v/v) 
Methanol, n-Hexane, Ethanol, 80 % (v/v) Ethanol และ Purified Water โดยให้คา่ปริมาณสาร      
ฟีนอลิกน้อยสดุ ตามล าดบั 

  
ตารางที่ 4.4  ปริมาณฟีนอลิกทัง้หมดในตวัอยา่งสารสกดัจากเปลือกของผลมงัคดุด้วย 

                       ตวัท าละลายชนิดตา่งๆ  

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

ปริมาณฟีนอลกิทัง้หมด 
(X ± SD, g GAE / 100 g) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 2.74 ± 0.05i 4.25 ± 0.11i 

80 % (v/v) Methanol extract 10.97 ± 0.11f 17.00 ± 0.12f 

Methanol extract 12.07 ± 0.05e 18.71 ± 0.11e 

80 % (v/v) Ethanol extract 7.66 ± 0.06h 11.87 ± 0.11h 

Ethanol extract 8.43 ± 0.11g 13.07 ± 0.12g 

Acetonitrile extract 14.44 ± 0.011ab 22.38 ± 0.15ab 

80 % (v/v) Acetone extract 13.43 ± 0.12d 20.82 ± 0.13d 

Acetone extract 14.78 ± 0.11a 22.91 ± 0.11a 

Dichloromethane extract 13.80 ± 0.12cd 21.39 ± 0.15cd 

Ethyl acetate extract 14.16 ± 0.11bc 21.95 ± 0.12bc 

n-Hexane extract 10.62 ± 0.11f 16.46 ± 0.12f 
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4.3.4 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุด 

น าตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน             
22 ตวัอย่าง น ามาเจือจางแล้วหาปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมด โดยน าคา่การดดูกลืนแสงของสารสกัด
ตวัอย่างเทียบกบักราฟมาตรฐาน Gallic Acid (รูปท่ี 4.2) รายงานผลเป็นปริมาณ Gallic Acid กรัม
สมมลูตอ่น า้หนกัสารสกดัตวัอย่าง 100 กรัม (g GAE / 100 g) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาปริมาณสารฟี
นอลิกทัง้หมดท่ีได้จากสารสกดัด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.4 พบว่า การสกัดสาร
ต้านอนุมูล อิสระจาก เมล็ดของผลมังคุดทั ง้ แบบสดและแบบอบแห้ง ด้วยตัวท าละลาย 
Dichloromethane (Dichloromethane extract) มีปริมาณสารฟีนอลิกทัง้หมดสงูสดุ มีคา่เท่ากบั 4.12 
± 0.11 และ 8.77 ± 0.12 g GAE / 100 g ตามล าดบั แสดงว่า Dichloromethane เป็นตวัท าละลายท่ี
ดีท่ีสดุ จึงควรเลือกใช้ Dichloromethane เป็นตวัท าละลายในการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเมล็ด
ของผลมงัคดุ นอกจากนีล้ าดบัของตวัท าละลายท่ีใช้ในการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเมล็ดของผล
มงัคดุรองลงมาคือ Ethyl Acetate, Acetonitrile, Dichloromethane, Acetone, 80 % (v/v) Acetone, 
Ethanol, Methanol, 80 % (v/v) Ethanol และ 80 % (v/v) Methanol, Purified Water และ n-
Hexane โดยให้คา่ของปริมาณสารฟีนอลิกน้อยสดุ ตามล าดบั  
 

ตารางที่ 4.5  ปริมาณฟีนอลิกทัง้หมดในตวัอยา่งสารสกดัจากเมล็ดของผลมงัคดุด้วย 

                     ตวัท าละลายชนิดตา่งๆ  

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

ปริมาณฟีนอลกิทัง้หมด 
(X ± SD, g GAE / 100 g CE) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 1.21 ± 0.02i 2.57 ± 0.10i 

80 % (v/v) Methanol extract 1.88 ± 0.12f 4.00 ± 0.12f 

Methanol extract 1.90 ± 0.16e 4.04 ± 0.14e 

80 % (v/v) Ethanol extract 1.88 ± 0.11h 4.00 ± 0.11h 

Ethanol extract 2.39 ± 0.12g 5.09 ± 0.12g 

Acetonitrile extract 4.88 ± 0.13ab 10.38 ± 0.13ab 

80 % (v/v) Acetone extract 2.41 ± 0.12d 5.13 ± 0.17d 

Acetone extract 4.12 ± 0.11a 8.77 ± 0.12a 

Dichloromethane extract 13.27 ± 0.14cd 28.23 ± 0.15cd 

Ethyl acetate extract 9.54 ± 0.01bc 20.30 ± 0.12bc 

n-Hexane extract     0.78 ± 0.01f     1.66 ± 0.02f 
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4.4 การศึกษาปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมด (Total Flavonoid Contents) 

การวิเคราะห์หาปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมดในสารตวัอย่างด้วยวิธี Aluminium Chloride 
Colorimetric Assays (Bushra et al., 2009) วิธีนีเ้ป็นวิธีวดัโดยการเกิดปฏิกิริยา AlCl3 ท่ีเติมใน
ปฏิกิริยา เกิดสารประกอบเชิงซ้อนกบัสารฟลาโวนอยด์ (Aluminium / Flavonoid) ซึ่งสามารถวดัค่า
ดดูกลืนแสงได้ดีท่ีความยาวคล่ืน 430 นาโนเมตร 

 
4.4.1 การสร้างกราฟมาตรฐานส าหรับวิเคราะห์ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมด 

เตรียมสารละลายมาตรฐาน Rutin เข้มข้น 100 ถึง 1,000 ppm น าไปท าปฏิกิริยากับ 
AlCl3 ท่ีเติมในสารละลาย จากนัน้วัดค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายด้วยเคร่ือง  UV/Visible 
spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 430 นาโนเมตร ดงัตารางท่ี 4.5 และรูปท่ี 4.3 
 

ตารางท่ี 4.6  คา่การดดูกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน Rutin ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ 

ความเข้มข้น (ppm) 
ค่าการดูดกลืนแสง ที่ความยาวคล่ืน 430 นาโนเมตร 

1 2 3 เฉล่ีย 

100 0.12380 0.12250 0.12323 0.1232 
200 0.15057 0.15116 0.15068 0.1508 
300 0.18674 0.18707 0.18660 0.1868 
400 0.25627 0.25620 0.25509 0.2559 
500 0.27562 0.27853 0.27532 0.2765 
600 0.28142 0.28014 0.28132 0.2810 
700 0.32987 0.32969 0.32832 0.3293 
800 0.35078 0.35149 0.35304 0.3518 
900 0.38382 0.38397 0.38446 0.3841 

1,000 0.47229 0.47183 0.47155 0.4719 
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รูปท่ี 4.3  กราฟมาตรฐานฟีนอลิกทัง้หมดเทียบเทา่ Rutin ท่ีความเข้มข้น   
            100 ถึง 1,000 ppm 
 

4.4.2 การวิเคราะห์ตัวอย่างจากส่วนของน า้จากเนือ้ของผลมังคุด 

น าตวัอย่างท่ีได้จากส่วนของน า้จากเนือ้น ามาหาปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมด โดย
น าค่าการดูดกลืนแสงของสารตวัอย่างเทียบกับกราฟมาตรฐาน Rutin (รูปท่ี 4.3) รายงานผลเป็น
ปริมาณ Rutin กรัมสมมลูตอ่น า้หนกัสารตวัอย่าง 100 กรัม (g RTE / 100 g) พบว่า ปริมาณสารฟลา-
โวนอยด์ทัง้หมด มีคา่เทา่กบั 7.08 g ± 0.07 RTE / 100 g  

 
4.4.3 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุด 

น าตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน          
22 ตวัอยา่ง น ามาเจือจางแล้วหาปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมด โดยน าคา่การดดูกลืนแสงของสาร
สกดัตวัอย่างเทียบกบักราฟมาตรฐาน Rutin (รูปท่ี 4.3) รายงานผลเป็นปริมาณ Rutin กรัมสมมลูตอ่
น า้หนกัสารสกดัตวัอย่าง 100 กรัม (g RTE / 100 g) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาปริมาณสารฟลาโวนอยด์
ทัง้หมดท่ีได้จากสารสกัดด้วยตวัท าละลายชนิดต่างๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.6 พบว่า การสกัดสารต้าน
อนมุลูอิสระจากเปลือกของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตวัท าละลาย Acetone (Acetone 
extract) มีปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมดสงูสดุ (มีคา่เท่ากบั 62.99 ± 0.17 และ 97.63 ± 0.11 g 
RTE / 100 g ตามล าดบั) แสดงว่า Acetone เป็นตวัท าละลายท่ีดีสดุ จึงควรเลือกใช้ Acetone เป็นตวั
ท าละลายในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากเปลือกของผลมังคุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา
ข้างต้น (หัวข้อ 4.3.3) นอกจากนีล้ าดบัของตวัท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจาก



37 
 

เปลือกของผลมงัคดุรองลงมาคือ Acetonitrile, Ethyl Acetate, Dichloromethane, 80 % (v/v) 
Acetone, Methanol, 80 % (v/v) Methanol, n-Hexane, Ethanol, 80 % (v/v) Ethanol และ Purified 
Water โดยให้คา่ปริมาณสารฟลาโวนอยด์น้อยสดุ ตามล าดบั 

  
4.4.4 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุด 

น าตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน            
22 ตวัอยา่ง น ามาเจือจางแล้วหาปริมาณสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมด โดยน าคา่การดดูกลืนแสงของสาร
สกดัตวัอย่างเทียบกบักราฟมาตรฐาน Rutin (รูปท่ี 4.3) รายงานผลเป็นปริมาณ Rutin กรัมสมมลูตอ่
น า้หนกัสารสกดัตวัอย่าง 100 กรัม (g RTE / 100 g) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาปริมาณสารฟลาโวนอยด์
ทัง้หมดท่ีได้จากสารสกัดด้วยตวัท าละลายชนิดต่างๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.7 พบว่า การสกัดสารต้าน
อนุมูลอิสระจากมล็ดของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตวัท าละลาย Dichloromethane 
(Dichloromethane extract) มีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกทัง้หมดสงูสดุ มีคา่เท่ากบั 45.26 ± 0.04 
และ 96.30 ± 0.24 g RTE / 100 g ตามล าดบั แสดงว่า Dichloromethane เป็นตวัท าละลายท่ีดีท่ีสดุ 
จึงควรเลือกใช้ Dichloromethane เป็นตวัท าละลายในการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเมล็ดของผล
มงัคดุ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศกึษาข้างต้น (หวัข้อ 4.3.4) นอกจากนีล้ าดบัของตวัท าละลายท่ีใช้ใน
การสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากเมล็ดของผลมังคุดรองลงมาคือ Ethyl Acetate, Acetonitrile, 
Acetone, 80 % (v/v) Acetone, Ethanol, Methanol, 80 % (v/v) Ethanol และ 80 % (v/v) 
Methanol, Purified Water และ n-Hexane โดยให้คา่ปริมาณสารฟลาโวนอยด์น้อยสดุ ตามล าดบั 

 
 ตารางที่ 4.7  ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดในตวัอยา่งสารสกดัจากเปลือกของผลมงัคดุ 

    ด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ  

 

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด 
(X ± SD, g RTE / 100 g) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 5.55 ± 0.06i 8.60 ± 0.09i 

80 % (v/v) Methanol extract 35.88 ± 0.23f 55.61 ± 0.14f 

Methanol extract 44.78 ± 0.25e 69.41 ± 0.16e 

80 % (v/v) Ethanol extract 22.32 ± 0.14h 34.60 ± 0.22h 

Ethanol extract 27.85 ± 0.13g 43.17 ± 0.08g 
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สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด 
(X ± SD, g RTE / 100 g) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Acetonitrile extract 50.56 ± 0.29d 78.37 ± 0.19d 

80 % (v/v) Acetone extract 50.48 ± 0.16d 78.24 ± 0.25d 

Acetone extract 62.99 ± 0.17a 97.63 ± 0.11a 

Dichloromethane extract 51.22 ± 0.26c 79.39 ± 0.17c 

Ethyl acetate extract 57.84 ± 0.13b 89.65 ± 0.20b 

n-Hexane extract 50.57 ± 0.14d 78.38 ± 0.22d 

 
ตารางที่ 4.8  ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดในตวัอย่างสารสกดัจากเมล็ดของผลมงัคดุ 

       ด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ  

 

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด 
(X ± SD, g RTE / 100 g) 

แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 4.11 ± 0.03i 8.74 ± 0.06i 

80 % (v/v) Methanol extract 8.01 ± 0.04f 17.04 ± 0.08f 

Methanol extract 6.47 ± 0.02e 13.77 ± 0.03e 

80 % (v/v) Ethanol extract 6.42 ± 0.02h 13.65 ± 0.04h 

Ethanol extract 8.16 ± 0.06g 17.36 ± 0.16g 

Acetonitrile extract 16.65 ± 0.01d 35.43 ± 0.11d 

80 % (v/v) Acetone extract 8.21 ± 0.02d 17.47 ± 0.02d 

Acetone extract 14.06 ± 0.01a 29.91 ± 0.21a 

Dichloromethane extract 45.26 ± 0.04c 96.30 ± 0.24c 

Ethyl acetate extract 32.55 ± 0.03b 69.26 ± 0.23b 

n-Hexane extract 2.66 ± 0.02d 5.64 ± 0.12d 
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4.5 การศึกษาคุณสมบัตใินการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH (DPPH assays) 

วิธี DPPH เป็นวิธีศึกษาสมบตัิการต้านอนุมูลอิสระท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นกลางของสารตวัอย่าง 

โดยหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนุมูลอิสระในสารตวัอย่างและความเข้มข้นของสารตวัอย่างท่ีสามารถ

ยับยัง้อนุมูลอิสระได้คร่ึงหนึ่งของปริมาณอนุมูลอิสระทัง้หมด ( IC50)  ซึ่ งจากผลการศึกษา 

spectrophotometric behavior ของ DPPH radical ท่ีความยาวคล่ืน 300 - 700 นาโนเมตร คา่การ

ดดูกลืนแสงจะมีคา่สงูสดุท่ีความยาวคล่ืน 515 นาโนเมตร โดยสามารถติดตามปริมาณของ radical ท่ี

ลดลงตามคา่การดดูกลืนแสงท่ีลดลงได้ (Brand-Williams et al., 1995) 

 
4.5.1 การสร้างกราฟมาตรฐานส าหรับวิธี DPPH assays 

เตรียมสารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีเข้มข้น 0 ถึง 14 ppm น าไปท าปฏิกิริยากับ 
2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl หรือ DPPH radical (DPPH•) ท่ีเติมในสารละลาย จากนัน้วดัคา่การ
ดดูกลืนแสงของสารละลายด้วยเคร่ือง UV/Visible spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 515 นาโน
เมตร การวิเคราะห์ความสามารถในการต้านออกซิเดชนัโดยวิธี DPPH แล้วค านวณคา่เปอร์เซ็นต์การ
ยบัยัง้อนมุลูอิสระ จากคา่การดดูกลืนแสง ของสารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ
ได้ผลดงัตารางท่ี 4.9 จากนัน้สร้างกราฟความสมัพนัธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุูลอิสระกับ
ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานGallic Acid ท่ีความเข้มข้นตา่งๆได้ผลดงัรูปท่ี 4.4 แล้วค านวณ
คา่ IC50 จากกราฟท่ีได้  พบวา่    คา่ IC50 ของ Gallic acid เทา่กบั 5.82 mg/kg 
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ตารางที่ 4.9  เปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ DPPH ของสารละลายมาตรฐาน  

                                 Gallic Acid 

ความ
เข้มข้น 
(ppm) 

ค่าการดูดกลืนแสง 
ที่ความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร 

เปอร์เซ็นต์การยับยัง้
อนุมูลอิสระ ABTS 

1 2 3 เฉล่ีย  

ชดุควบคมุ 0.73620 0.73650 0.73630 0.7363 - 
2 0.55252 0.55226 0.55218 0.5223 28.84 
4 0.44046 0.44044 0.44025 0.4404 40.00 
6 0.35495 0.35482 0.35472 0.3548 51.66 
8 0.27284 0.27245 0.27238 0.2726 62.86 
10 0.20376 0.20378 0.20392 0.2038 72.23 
12 0.12245 0.12193 0.12237 0.1223 83.34 
14 0.07797 0.07802 0.07799 0.0580 92.10 

 
 

 
 
รูปท่ี 4.4  กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ DPPH กบั 
            สารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีความเข้มข้น 2 ถึง 14 ppm 
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4.5.2 การวิเคราะห์ตัวอย่างจากส่วนของน า้จากเนือ้ของผลมังคุด 

น าตวัอย่างท่ีได้จากส่วนของน า้จากเนือ้มาหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุูลอิสระ DPPH 

ของสารตวัอย่างท่ีความเข้มข้นต่างๆแล้วค านวณหาคา่ IC50 แล้วน ามาเปรียบเทียบกบัคา่ IC50  ของ

สารละลายมาตรฐาน Gallic Acid (5.82 mg/kg) พบวา่ IC50 ของตวัอย่างจากส่วนของน า้จากเนือ้ของ

ผลมงัคดุ มีคา่เทา่กบั 84.02 ± 0.24 mg/kg 

 
4.5.3 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุด 

น าตวัอย่างสารสกดัจากเปลือกของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน     22 
ตวัอย่าง น ามาเจือจางแล้วหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนุมลูอิสระ DPPH ของสารสกัดตวัอย่างท่ีความ
เข้มข้นต่างๆแล้วค านวณหาค่า IC50 แล้วน ามาเปรียบเทียบกับค่า IC50  ของสารละลายมาตรฐาน 
Gallic Acid (5.82 mg/kg) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ DPPH ของสาร
สกดัตวัอย่างด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.10 พบว่า การสกดัสารต้านอนุมลูอิสระ
จากเปลือกของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตวัท าละลาย Acetone (Acetone extract) 
ให้ค่า IC50 ของสารสกัดตวัอย่างต ่าสุด (มีค่าเท่ากับ 13.16 ± 0.02 และ 8.49 ± 0.05 mg/kg 
ตามล าดบั) แสดงว่า มีความสามารถในการยบัยัง้หรือต้านอนุมลูอิสระทัง้หมดได้ดี ดงันัน้ Acetone 
เป็นตวัท าละลายท่ีดีสุด จึงควรเลือกใช้ Acetone เป็นตวัท าละลายในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระ
จากเปลือกของผลมงัคดุ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาข้างต้น (หวัข้อ 4.3.3 และ 4.3.4) นอกจากนี ้
ล าดับของตัวท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากเปลือกของผลมังคุดรองลงมาคือ 
Acetonitrile, Ethyl Acetate, Dichloromethane, 80 % (v/v) Acetone, Methanol, 80 % (v/v) 
Methanol, n-Hexane, Ethanol, 80 % (v/v) Ethanol และ Purified Water โดยให้คา่ IC50 ของสาร
สกดัตวัอยา่งสงูสดุ ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.10  IC50 ของการยบัยัง้อนมุลูอิสระด้วยวิธี DPPH ของสารสกดัจากเปลือกของ 

       ผลมงัคดุเทียบเทา่กบั Gallic Acid 
 

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

IC50 (X ± SD, mg/kg) 
แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 102.03 ± 0.09a 66.00 ± 0.10a 

80 % (v/v) Methanol extract 19.41 ± 0.02h 12.52 ± 0.42h 

Methanol extract 14.29 ± 0.05i 9.22 ± 0.15i 

80 % (v/v) Ethanol extract 47.13 ± 0.03c 30.41 ± 0.13c 

Ethanol extract 32.83 ± 0.11e 21.18 ± 0.12e 

Acetonitrile extract 29.05 ± 0.01f 18.74 ± 0.14f 

80 % (v/v) Acetone extract 74.04 ± 0.03b 47.77 ± 0.13b 

Acetone extract 13.16 ± 0.02j 8.49 ± 0.05j 

Dichloromethane extract 25.91 ± 0.02g 16.72 ± 0.02g 

Ethyl acetate extract 25.89 ± 0.01g 16.70 ± 0.11g 

n-Hexane extract 39.72 ± 0.01d 25.63 ± 0.03d 

 

4.5.4 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุด 

น าตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน             
22 ตวัอย่าง น ามาเจือจางแล้วหาเปอร์เซ็นต์การยับยัง้อนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดตวัอย่างท่ี
ความเข้มข้นต่างๆแล้วค านวณหาค่า IC50 แล้วน ามาเปรียบเทียบกับค่า IC50  ของสารละลาย
มาตรฐาน Gallic Acid (5.82 mg/kg) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ DPPH 
ของสารสกัดตวัอย่างด้วยตวัท าละลายชนิดต่างๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.11 พบว่า การสกัดสารต้าน
อนุมลูอิสระจากเมล็ดของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตวัท าละลาย Dichloromethane 
(Dichloromethane extract) ให้คา่ IC50 ของสารสกดัตวัอย่างต ่าสดุ (มีคา่เท่ากบั 58.96 ± 0.22 และ 
38.04 ± 0.12 mg/kg ตามล าดบั) แสดงว่า มีความสามารถในการยบัยัง้หรือต้านอนมุลูอิสระทัง้หมด
ได้ดี ดงันัน้ Dichloromethane เป็นตวัท าละลายท่ีดีสดุ จึงควรเลือกใช้ Dichloromethane เป็นตวัท า
ละลายในการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเปลือกของผลมงัคดุ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการศกึษาข้างต้น 
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(หวัข้อ 4.3.3 และ 4.3.4) นอกจากนีล้ าดบัของตวัท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสารต้านอนมุูลอิสระจาก
เมล็ดของผลมงัคดุรองลงมาคือ Acetonitrile, Ethyl Acetate, Dichloromethane, 80 % (v/v) 
Acetone, Methanol, 80 % (v/v) Methanol, n-Hexane, Ethanol, 80 % (v/v) Ethanol และ Purified 
Water โดยให้คา่ IC50 ของสารสกดัตวัอยา่งสงูสดุ ตามล าดบั 

  
ตารางท่ี 4.11  IC50 ของการยบัยัง้อนมุลูอิสระด้วยวิธี DPPH ของสารสกดัจากเมล็ดของ 
                       ผลมงัคดุเทียบเทา่กบั Gallic Acid 
 

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

IC50 (X ± SD, mg/kg) 
แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 457.09 ± 0.40a 295.68 ± 0.10a 

80 % (v/v) Methanol extract 86.96 ± 0.22h 56.09 ± 0.42h 

Methanol extract 64.02 ± 0.25i 41.31 ± 0.15i 

80 % (v/v) Ethanol extract 211.14 ± 0.23c 136.24 ± 0.43c 

Ethanol extract 147.08 ± 0.11e 94.89 ± 0.22e 

Acetonitrile extract 130.14 ± 0.21f 83.96 ± 0.24f 

80 % (v/v) Acetone extract 331.70 ± 0.33b 214.01 ± 0.53b 

Acetone extract 58.96 ± 0.22j 38.04 ± 0.12j 

Dichloromethane extract 116.08 ± 0.25g 74.91 ± 0.22g 

Ethyl acetate extract 115.99 ± 0.16g 74.82 ± 0.31g 

n-Hexane extract 117.95 ± 0.24d 114.82 ± 0.23d 

 

 

4.6 การศึกษาคุณสมบัตใินการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS (ABTS assays) 

วิธี ABTS เป็นวิธีศึกษาสมบตัิการต้านอนุมูลอิสระท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นกลางของสารตวัอย่าง 
โดยหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนุมูลอิสระในสารตวัอย่างและความเข้มข้นของสารตวัอย่างท่ีสามารถ
ยบัยัง้อนมุลูอิสระได้คร่ึงหนึง่ของปริมาณอนมุลูอิสระทัง้หมด (IC50) 
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4.6.1 การสร้างกราฟมาตรฐานส าหรับวิธี ABTS assays 

เตรียมสารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีเข้มข้น 0 ถึง 14 ppm น าไปท าปฏิกิริยากับ 
2,2'-Azino-bis(3-ethylbenzthiazoline-6-sulphonic acid) หรือ ABTS•+ท่ีเติมในสารละลาย จากนัน้
วดัคา่การดดูกลืนแสงของสารละลายด้วยเคร่ือง UV/Visible spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 
734 นาโนเมตร การวิเคราะห์ความสามารถในการต้านออกซิเดชันโดยวิธี ABTS แล้วค านวณค่า
เปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระจากคา่การดดูกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน    Gallic Acid ท่ี
ความเข้มข้นตา่งๆได้ผลดงัตารางท่ี 4.12 จากนัน้สร้างกราฟความสมัพนัธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้
อนมุลูอิสระกบัความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีความเข้มข้นตา่งๆได้ผลดงัรูปท่ี 
4.5 แล้วค านวณคา่ IC50 จากกราฟท่ีได้  พบวา่ คา่ IC50 ของ Gallic Acid เทา่กบั 5.82 mg/kg 
 

ตารางท่ี 4.12 เปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ ABTS ของสารละลายมาตรฐาน  

Gallic Acid 

ความ
เข้มข้น 
(ppm) 

ค่าการดูดกลืนแสง 
ที่ความยาวคล่ืน 734 นาโนเมตร 

เปอร์เซ็นต์การยับยัง้
อนุมูลอิสระ ABTS 

1 2 3 เฉล่ีย  

ชดุควบคมุ 0.73620 0.73650 0.73630 0.7363 - 
2 0.55252 0.55226 0.55218 0.5223 28.84 
4 0.44046 0.44044 0.44025 0.4404 40.00 
6 0.35495 0.35482 0.35472 0.3548 51.66 
8 0.27284 0.27245 0.27238 0.2726 62.86 
10 0.20376 0.20378 0.20392 0.2038 72.23 
12 0.12245 0.12193 0.12237 0.1223 83.34 
14 0.07797 0.07802 0.07799 0.0580 92.10 
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รูปท่ี 4.5  กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ ABTS กบั 
            สารละลายมาตรฐาน Gallic Acid ท่ีความเข้มข้น 2 ถึง 14 ppm 

 

4.6.2 การวิเคราะห์ตัวอย่างจากส่วนของน า้จากเนือ้ของผลมังคุด 

น าตวัอย่างท่ีได้จากส่วนของน า้จากเนือ้มาหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนุมูลอิสระ ABTS 

ของสารตวัอย่างท่ีความเข้มข้นต่างๆแล้วค านวณหาคา่ IC50 แล้วน ามาเปรียบเทียบกบัคา่ IC50  ของ

สารละลายมาตรฐาน Gallic Acid (5.82 mg/kg) พบวา่ IC50 ของตวัอย่างจากส่วนของน า้จากเนือ้ของ

ผลมงัคดุ มีคา่เทา่กบั 152.30 ± 0.27 mg/kg 

 
4.6.3 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุด 

น าตัวอย่างสารสกัดจากเปลือกของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน          
22 ตวัอยา่ง น ามาเจือจางแล้วหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ ABTS ของสารสกดัตวัอย่างท่ีความ
เข้มข้นต่างๆแล้วค านวณหาค่า IC50 แล้วน ามาเปรียบเทียบกับค่า IC50  ของสารละลายมาตรฐาน 
Gallic Acid (5.82 mg/kg) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ ABTS ของสาร
สกดัตวัอย่างด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.13 พบว่า การสกดัสารต้านอนุมลูอิสระ
จากเปลือกของผลมงัคดุทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตวัท าละลาย Acetone (Acetone extract) 
ให้คา่ IC50 ของสารสกัดตวัอย่างต ่าสดุ (มีคา่เท่ากับ 23.93 ± 0.12 และ 15.44 ± 0.07 mg/kg 
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ตามล าดบั) แสดงว่า มีความสามารถในการยบัยัง้หรือต้านอนุมลูอิสระทัง้หมดได้ดี  ดงันัน้ Acetone 
เป็นตวัท าละลายท่ีดีสุด จึงควรเลือกใช้ Acetone เป็นตวัท าละลายในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระ
จากเปลือกของผลมงัคดุ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาข้างต้น (หวัข้อ 4.5.3 และ 4.5.4) นอกจากนี ้
ล าดับของตัวท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากเปลือกของผลมังคุดรองลงมาคือ 
Acetonitrile, Ethyl Acetate, Dichloromethane, 80 % (v/v) Acetone, Methanol, 80 % (v/v) 
Methanol, n-Hexane, Ethanol, 80 % (v/v) Ethanol และ Purified Water โดยให้คา่ IC50 ของสาร
สกดัตวัอยา่งสงูสดุ ตามล าดบั 
  

ตารางท่ี 4.13  IC50 ของการยบัยัง้อนมุลูอิสระด้วยวิธี ABTS ของสารสกดัจากเปลือกของ 
        ผลมงัคดุเทียบเทา่กบั Gallic Acid 

 

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

IC50 (X ± SD, mg/kg) 
แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 185.14 ± 0.11a 119.45 ± 0.11a 

80 % (v/v) Methanol extract 35.29 ± 0.12h 22.77 ± 0.08h 

Methanol extract 25.98 ± 0.16i 16.76 ± 0.06i 

80 % (v/v) Ethanol extract 85.69 ± 0.14c 55.28 ± 0.03c 

Ethanol extract 59.67 ± 0.14e 38.50 ± 0.04e 

Acetonitrile extract 52.82 ± 0.11f 34.08 ± 0.02f 

80 % (v/v) Acetone extract 134.62 ± 0.34b 86.85 ± 0.02b 

Acetone extract 47.11 ± 0.12g 30.39 ± 0.12g 

Dichloromethane extract 23.93 ± 0.12j 15.44 ± 0.07j 

Ethyl acetate extract 47.07 ± 0.11g 30.37 ± 0.02g 

n-Hexane extract 72.22 ± 0.11d 46.59 ± 0.02d 

 

4.6.4 การวิเคราะห์ตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุด 
น าตัวอย่างสารสกัดจากเมล็ดของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้ง จ านวน             

22 ตวัอยา่ง น ามาเจือจางแล้วหาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ ABTS ของสารสกดัตวัอย่างท่ีความ
เข้มข้นต่างๆแล้วค านวณหาค่า IC50 แล้วน ามาเปรียบเทียบกับค่า IC50 ของสารละลายมาตรฐาน 
Gallic Acid (5.82 mg/kg) ซึ่งจากการวิเคราะห์หาเปอร์เซ็นต์การยบัยัง้อนมุลูอิสระ ABTS ของสาร
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สกดัตวัอย่างด้วยตวัท าละลายชนิดตา่งๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.14 พบว่า การสกดัสารต้านอนุมลูอิสระ
จากเมล็ดของผลมังคุดทัง้แบบสดและแบบอบแห้งด้วยตัวท าละลาย  Dichloromethane 
(Dichloromethane extract) ให้คา่ IC50 ของสารสกดัตวัอย่างต ่าสดุ (มีคา่เท่ากบั 38.04 ± 0.12 และ 
27.42 ± 0.17 mg/kg ตามล าดบั) แสดงว่า มีความสามารถในการยบัยัง้หรือต้านอนมุลูอิสระทัง้หมด
ได้ดี ดงันัน้ Dichloromethane เป็นตวัท าละลายท่ีดีสดุ จึงควรเลือกใช้ Dichloromethane เป็นตวัท า
ละลายในการสกดัสารต้านอนมุลูอิสระจากเปลือกของผลมงัคดุ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการศกึษาข้างต้น 
(หวัข้อ 4.5.3 และ 4.5.4) นอกจากนีล้ าดบัของตวัท าละลายท่ีใช้ในการสกัดสารต้านอนมุูลอิสระจาก
เมล็ดของผลมงัคดุรองลงมาคือ Acetonitrile, Ethyl Acetate, Dichloromethane, 80 % (v/v) 
Acetone, Methanol, 80 % (v/v) Methanol, n-Hexane, Ethanol, 80 % (v/v) Ethanol และ Purified 
Water โดยให้คา่ IC50 ของสารสกดัตวัอยา่งสงูสดุ ตามล าดบั 

  
ตารางท่ี 4.14  IC50 ของการยบัยัง้อนมุลูอิสระด้วยวิธี ABTS ของสารสกดัจากเมล็ดของ 
                       ผลมงัคดุเทียบเทา่กบั Gallic Acid 
 

สารสกัดที่ได้จาก 
ตัวท าละลาย 

IC50 (X ± SD, mg/kg) 
แบบสด แบบอบแห้ง 

Purified water extract 829.43 ± 0.17a 535.12 ± 0.41a 

80 % (v/v) Methanol extract 158.10 ± 0.19h 102.00 ± 0.18h 

Methanol extract 40.27 ± 0.25i 29.83 ± 0.16i 

80 % (v/v) Ethanol extract 132.82 ± 0.23c 98.38 ± 0.13c 

Ethanol extract 92.49 ± 0.20e 68.51 ± 0.14e 

Acetonitrile extract 81.87 ± 0.15f 60.64 ± 0.12f 

80 % (v/v) Acetone extract 208.66 ± 0.54b 154.56 ± 0.12b 

Acetone extract 73.02 ± 0.12g 54.09 ± 0.15g 

Dichloromethane extract 37.09 ± 0.22j 27.42 ± 0.17j 

Ethyl acetate extract 72.96 ± 0.14g 54.04 ± 0.12g 

n-Hexane extract 111.94 ± 0.10d 82.92 ± 0.22d 

 

 

 


