
ข 
 

2. ความแตกต่างของภาวะสุขภาพจิตระหว่างนักศึกษาทั้ง 4 ชั้นปี พบว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 

1, 2 และ 4 มีความผิดปกติในระบบต่างๆของร่างกาย (Somatization) มากที่สุด (t–score = 64.00, 

62.75 และ 63.00 ตามล าดับ) ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 มีค่าคะแนนการมีสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน 

(Social function) สงูสดุ (t–score =61.25)  

3. ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะสุขภาพจิตกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล            

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ทั้ง 4 ชั้นปี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

ชั้นปีที่ 4 มีความสัมพันธ์ในทิศเชิงลบกับความรู้ซึมเศร้า และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาชั้น

ปี 1 มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

.01 
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The purposes of this study were 1) to screening mental health status of nursing 

students as studying in 1st, 2nd, 3th and 4th year in Faculty of Nursing Suan Dusit 

University 2)  to compare mental health status of nursing students between the year 

3)  to study the between mental health status and academic Achievement of nursing 

students, faculty of nursing, Suan Dusit Univesrsity.  The sample was nursing students 

of Bachelor of Nursing Science Program the year 1- 4th in 2015 academic year number 

378 persons.  The research instruments were evaluating form on Personal’ s data and 

Thai Mental Health Questionare: TMHQ 

The data were analyzed by using frequency, percentage, mean, standard 

deviation, t- test, One Way ANOVA, Pearson’ s Correlation Coefficient Analysis and 

Content Analysis. The study revealed 

1. The personal’ s data of nursing students, faculty of nursing, found that were 
female more than male, the average of age was 20. 11 years old, the most of nursing 
students were Buddhist, there were domination in northeast the most, the most of 
nursing students were borrow money from studentloan.  For achievement of nursing 
students found that the most students were good level and no underlying disease.  

2.  The mental health status difference between 4th years student found that 

the 1st, 2nd and 4th years student were the most Somatization (t–score = 64.00, 62.75 

and 63. 00 respectively) .   For 3th years student had been the highest point of Social 

function (t–score =61.25)  



 
 

3. The relationship between mental health status and academic Achievement 

of nursing students, faculty of nursing, Suan Dusit Univesrsity to either 4th years student 

found that Achievement of 4th nursing students was related with depression in negative 

and the Achievement of 1st nursing students was related with social function in 

positive, showed statistically significant difference at the level of . 05 and . 01 

respectively.   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     


