
บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
การวิจั ย เรื่ อ ง  “การพัฒนาเสนทางการทอง เ ท่ียว เ พ่ือ เชื่ อมโยงแหล งทอง เ ท่ียว                    

เชิงประวัติศาสตรอารยธรรมลานนา (พะเยา แพร นาน) และสุโขทัย (กําแพงเพชร สุโขทัย)          
เพ่ือเชื่อมโยงกับอารยธรรมลานชาง (หลวงพระบาง) สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”          
มีเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ สรุปไดดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
ความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ลักษณะของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ประเภทของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

แบบจําลองการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ตอนท่ี 2 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 
ความหมายของการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 
ประเภทของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 

ตอนท่ี 3 แนวคิดเกี่ยวกับมรดกโลกของไทย 

ตอนท่ี 4 แนวคิดดานการจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว 
ตอนท่ี 5 ประวัติอาณาจักรลานนา สุโขทัย และลานชาง 

อาณาจักรลานนา 
อาณาจักรสุโขทัย 
อาณาจักรลานชาง 

ตอนท่ี 6 แหลงทองเท่ียวในจังหวัด พะเยา แพร นาน กําแพงเพชร สุโขทัย และ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (หลวงพระบาง) 

ตอนท่ี 7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ตอนท่ี 1 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
 

การทองเท่ียวนับวาเปนอุตสาหกรรมหนึ่งท่ีประเทศไทยใหความสําคัญ และสามารถสราง
รายไดใหกับประเทศนับมหาศาล โดยประเทศไทยไดเปรียบกวาประเทศอ่ืนๆ ไมวาเปนเรื่องภูมิศาสตร 
หรือวัฒนธรรมท่ีสามารถนํามาเปนจุดขายในการทองเท่ียวเพ่ือดึงดูดใหนักทองเท่ียวชาวตางชาติ 
โดยเฉพาะชาวอเมริกันและยุโรปท่ีตองการเรียนรูวัฒนธรรม มรดกทางประวัติศาสตร เยี่ยมชมงาน
สถาปตยกรรมและสัมผัสวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในประเทศนั้น นอกจากการเดินทางมาเยี่ยมชม
ในสถานท่ีตางๆ แลว นักทองเท่ียวชาวตางชาตินิยมซ้ือของท่ีระลึกประเภทหัตถกรรมและงานฝมือท่ี
เกิดจากภูมิปญญาของคนในพ้ืนท่ีนั้นๆ ไปเปนสินคาท่ีระลึก โดยการทองเท่ียวลักษณะดังกลาว        
เราเรียกวา “การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม” 

 

1.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ไกรฤกษ ปนแกว (2556) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม คือ การท่ีเดินทางไป
ศึกษา หาความรูในพ้ืนท่ีหรือบริเวณท่ีตนสนใจเก่ียวกับประวัติศาสตรนั้นๆ โดยการบอกเลาเรื่องราว
ผานทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมโดยสถาปตยกรรมท่ีมีคุณคาหรือสภาพแวดลอมอยางธรรมชาติ 
ท่ีสามารถแสดงออกใหเห็นถึงความสวยงามและประโยชนท่ีไดรับจากธรรมชาติ สามารถสะทอน       
ใหเห็นถึงสภาพชีวิต ความเปนอยูของคนในแตละยุคสมัยไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนสภาพ             
ทางเศรษฐกิจ สังคม หรือขนบธรรมเนียมประเพณี 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548, น. 284-290) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
หมายถึง การเดินทางของผูคนหรือกลุมคนจากสถานท่ีท่ีอยูประจําไปยังทองถ่ินอ่ืน เพ่ือชื่นชมกับ
เอกลักษณความงดงามทางวัฒนธรรมของกลุมชนอ่ืน ท้ังนี้จะตองเคารพในวัฒนธรรมของกันและกัน 
เพ่ือกอใหเกิดมิตรภาพ ความรู ความเขาใจและซาบซ้ึงตรึงใจในวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชนนั้น
ใหนอยท่ีสุด ในขณะเดียวกันชุมชนทองถ่ินผูเปนเจาของวัฒนธรรมก็ไดผลประโยชนจากการทองเท่ียว
ในดานการสรางรายไดและการจางงาน อันนํามาซ่ึงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม และไดระบุ
เพ่ิมเติมเก่ียวกับหลักการของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมวามี 4 ประการ คือ 

1) การทองเ ท่ียว ท่ีมีการศึกษารวบรวมขอมูล ท่ี เ ก่ียวกับความสําคัญ คุณคา 
ประวัติศาสตร ความเปนมาของทรัพยากร วัฒนธรรมในแหลงทองเท่ียวนั้น เพ่ือเปนขอมูลให           
แกนักทองเท่ียวในการเพ่ิมคุณคาของประสบการณในการเขาชม อีกท้ังยังกอใหเกิดความภาคภูมิใจ       
ในมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนทองถ่ิน 

2) การทองเท่ียวท่ีมีการปลูกฝงสรางจิตสํานึกของคนในชุมชนทองถ่ินใหเกิดความรัก 
หวงแหน รักษาและดึงชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรของตนดวย และ
ไดรับประโยชนตอบแทนจากการทองเท่ียวในรูปแบบตางๆ เชน การจางงาน การบริการนําเท่ียว      
การใหบริการขนสง การใหบริการท่ีพัก การขายสินคาท่ีระลึก เปนตน 

3) การทองเท่ียวท่ีมีการใหความรูแกนักทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดความเขาใจในวัฒนธรรม
และไดรับความเพลิดเพลิน พรอมท้ังสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรการทองเ ท่ียว             
ทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
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4) การทองเท่ียวท่ีมีการเคารพวัฒนธรรมเพ่ือนบานหรือของชุมชนอ่ืน รวมท้ังเคารพ
ในวัฒนธรรม ศักดิ์ศรีและผูคนของตนเองดวย 

McIntosh and Goelder (อางถึงใน กริช สอ้ิงทอง, 2545, น. 16) กลาววา 
วัฒนธรรมมีวัตถุประสงคเพ่ือจะสรางความคุนเคยกับประชาชนในทองถ่ินอ่ืนๆ หรือประเทศอ่ืนๆ 
เพ่ือท่ีจะเขาใจและซาบซ้ึงตอวัฒนธรรมของประชาชนเหลานั้น ดังนั้นการทองเท่ียวจึงเปน            
การกอใหเกิดความรูและการติดตอสื่อสาร ซ่ึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการสรางความเขาใจของคน    
ท้ังโลกเขาดวยกัน อันจะนําไปสูสันติสุขในการอยูรวมกันท้ังปจจุบันและอนาคต 

ชาญวิทย เกษตรศิริ (2540, น. 38) กลาววา การทองเท่ียวทางวัฒนธรรม คือ        
การทองเท่ียวเพ่ือการเรียนรูผูอ่ืน และเปนการทองเท่ียวท่ีเนนการพัฒนาดานภูมิปญญาสรางสรรค     
ไมทําลายสิ่งแวดลอม ไมมีการขายวัฒนธรรมและชีวิติผูคน 

ตุย ชุมสาย และญิบพัน พรหมโยธี (2527, น. 25) กลาววา การทองเท่ียว             
ทางวัฒนธรรมในสถาบันหรือสถานศึกษาท่ีมีชื่อเสียงหรือในประเทศท่ีนาสนใจ เพ่ือชมโบราณสถานท่ี
ท่ีเก่ียวโยงกับขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร  

จากความหมายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีกลาวมาขางตน พอจะสรุปไดวา       
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเพ่ือชื่นชมกับเอกลักษณความงดงาม     
ทางวัฒนธรรมของกลุมชนอ่ืน ท้ังนี้จะตองเคารพในวัฒนธรรมของกันและกัน เพ่ือกอใหเกิดมิตรภาพ 
ความรู ความเขาใจและความซาบซ้ึงตรึงใจในวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ อีกท้ังตองคํานึงถึงผลกระทบ
ท่ีจะเกิดข้ึนตอบุคคล วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในชุมชนนั้นใหนอยท่ีสุด ในขณะเดียวกันชุมชน
ทองถ่ินผูเปนเจาของวัฒนธรรมก็ไดผลประโยชนจากการทองเท่ียวในดานการสรางรายไดและ        
การจางงาน อันนํามาซ่ึงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ในขณะเดียวกันก็มีจิตสํานึกตอการรักษา
สภาพแวดลอมและวัฒนธรรม โดยใหชุมชนในทองถ่ินมีสวนรวมตอการจัดการทองเท่ียวดวย 

1.2  ลักษณะของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

ลักษณะของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีสําคัญมีอยู 9 ประการ คือ (บุญเลิศ         
จิตตั้งวัฒนา 2548, น. 291-292) 

1) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหความสําคัญกับ 
ประวัติศาสตร โบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โดยยึดหลักท่ีวาตองอนุรักษทรัพยากร 
ทองเท่ียวทางวัฒนธรรมไวใหดีท่ีสุด เพ่ือสามารถสืบตอถึงอนุชนรุนหลัง  

2) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีมีการจัดการ     
อยางยั่งยืนท้ังเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักท่ีวาดวยไมกอใหเกิดผลกระทบ             
ตอสิ่งแวดลอม หรือกระทบนอยท่ีสุด  

3) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิต 
ของทองถ่ินในแงสังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักท่ีวาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเท่ียวท่ีตองการ 
ศึกษาความแตกตางทางดานสังคมและวัฒนธรรมอันหลากหลาย  

4) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหความรู         
แกผูเก่ียวของทุกฝาย ท้ังนักทองเท่ียว ผูดูแลแหลงทองเท่ียว ผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวและประชาชน    
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ในทองถ่ิน โดยยึดหลักท่ีวาตองใหทุกฝายท่ีเก่ียวของไดรับความรูและประสบการณจาก การทองเท่ียว 
พรอมท้ังมีจิตสานึกในการอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

5) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหชุมชนทองถ่ิน
มีสวนรวมและไดรับผลประโยชน โดยยึดหลักท่ีวาตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการ    
แหลงทองเท่ียว และไดรับผลประโยชนจากการทองเท่ียวอันจะเปนการกระจายรายไดสูชุมชนทองถ่ิน  

6) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีมีการตลาดของ 
การบริการทองเท่ียวครบตามเกณฑแหงการอนุรักษอยางแทจริง โดยยึดหลักท่ีวาตองใหธุรกิจ 
ทองเท่ียวเนนในเรื่องอนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

7) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีใหนักทองเท่ียว
เกิดความพึงพอใจ เพ่ิมคุณคาของประสบการณท่ีไดรับ ทําใหตองการกลับมาทองเท่ียวซํ้าอีก  

8) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีคํานึงถึง          
ขีดความสามารถรองรับของพ้ืนท่ีและความสะอาดของพ้ืนท่ีโดยการยึดหลักท่ีวาตองไมเกิน               
ขีดความสามารถรองรับของพ้ืนท่ีในทุกๆ ดาน และตองดูแลรักษาความสะอาดของแหลงทองเท่ียว     
อยูเสมอ 

9) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเท่ียวในลักษณะท่ีคํานึงถึง       
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของนักทองเท่ียว โดยยึดหลักวาปองกันรักษาความปลอดภัย      
แกนักทองเท่ียวอยางเขมงวดเพ่ือใหนักทองเท่ียวอบอุนใจ 

 
1.3  องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548, น. 293-294) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม      
เปนการทองเท่ียวเพ่ือเรียนรูผูอ่ืน และยอนกลับมามองตัวเองอยางเขาใจในสรรพสิ่งของโลกท่ี         
ไมสามารถแยกตัวออกจากกันได  ตอง พ่ึงพาอาศัย ซ่ึงกันและกัน ฉะนั้นองคประกอบของ            
แหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีสําคัญจึงควรมี 6 ดานดังตอไปนี้  

1) องคประกอบดานแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม เปนการทองเท่ียวใน            
แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน อันประกอบดวยสิ่งดึงดูดใจ 10 ประการ คือ  

1.1) ประวัติศาสตรและรองรอยทางประวัติศาสตรท่ียังปรากฏใหเห็น  
1.2) โบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานตางๆ  
1.3) งานสถาปตยกรรมเกาแกดั้งเดิมในทองถ่ินและสิ่งปลูกสราง ผังเมือง รวมท้ัง

ซากปรักหักพัง  
1.4) ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปน และแกะสลัก  
1.5) ศาสนารวมถึงพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนา  
1.6) ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร มหรสพตางๆ  
1.7) ภาษา และวรรณกรรม รวมถึงระบบการศึกษา  
1.8) วิถีชีวิต เสื้อผาเครื่องแตงกาย การทําอาหาร ขนบธรรมเนียมการรับประทาน 

อาหาร  
1.9) ประเพณี วัฒนธรรมพ้ืนบาน ขนบธรรมเนียม และเทศกาลตางๆ  
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1.10) ลักษณะงานหรือเทคโนโลยีตางๆ ท่ีมีการนํามาใชเฉพาะทองถ่ิน  
2) องคประกอบดานกระบวนการศึกษาสิ่งแวดลอม เปนการทองเท่ียวท่ีมีกระบวน       

การศึกษาสิ่งแวดลอมโดยมีการศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอมและระบบนิเวศในแหลงทองเท่ียว         
ทางวัฒนธรรม เพ่ือปลูกจิตสํานึกท่ีถูกตองในการอนุรักษสภาพแวดลอมใหแกผู เ ก่ียวของกับ           
การทองเท่ียว 

3) องคประกอบดานธุรกิจทองเท่ียว เปนการทองเท่ียวท่ีมีการใหบริการทาง             
การทองเท่ียว โดยผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียว                 
และไดผลตอบแทนในรูปแบบของกําไรสูธุรกิจทองเท่ียว ซ่ึงผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวจะตองมีความรู
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา อีกท้ังชวยอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

4) องคประกอบดานการตลาดทองเท่ียว เปนการทองเท่ียวม่ีมีการคํานึงถึงการตลาด 
ทองเท่ียวคุณภาพ โดยแสวงหานักทองเท่ียวคุณภาพใหเดินทางเขามาทองเท่ียวยังแหลงทองเท่ียว 
ทางวัฒนธรรม เ พ่ือใหนักทองเท่ียวคุณภาพไดรับรูและไดประสบการณจากการทองเ ท่ียว             
เชิงวัฒนธรรมอยางพึงพอใจ อีกท้ังชวยอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  

5) องคประกอบดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน เปนการตลาดทองเท่ียว           
ท่ีมีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน โดยใหชุมชนทองถ่ินในแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมนั้น      
มีสวนรวมในการพัฒนาหรือการจัดการการทองเท่ียวอยางเต็มรูปแบบ และไดรับผลประโยชน       
ตอบแทนเพ่ือกระจายรายไดสูทองถ่ิน และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนทองถ่ิน  

6) องคป ระกอบด านการสร า งจิ ตสํ านึ กแก ผู เ ก่ี ย วข อ ง กับการท อง เ ท่ี ย ว                  
เปนการทองเท่ียวท่ีตองคํานึงถึงการปลูกฝงจิตสํานึกท่ีถูกตองทางการทองเท่ียวแกผูเก่ียวของทุกฝาย 
โดยมีการใหความรูและสื่อความหมายในการอนุรักษทรัพยากรทองเ ท่ียวทางวัฒนธรรม              
และสิ่งแวดลอม เพ่ือใหทุกฝายเกิดความรักความหวงแหนทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม      
และสิง่แวดลอม 

 

1.4  ประเภทของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา (2548, น. 295-297) กลาววา การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม    
การทองเท่ียวชมโบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของทองถ่ินตาง ๆ เพ่ือไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน อีกท้ังศึกษาความเชื่อ พิธีกรรมตางๆ เพ่ิมข้ึน ในขณะเดียวกันก็มีจิตสํานึกตอการรักษา 
สภาพแวดลอมและวัฒนธรรม โดยใหชุมชนในทองถ่ินมีสวนรวมตอการจัดการการทองเท่ียวดวย       
โดยแบงการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนประเภทได 5 ประเภท คือ  

1) การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) หมายถึง การเดินทาง
ทองเท่ียว ไปยังแหลงทองเท่ียวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพ่ือชื่นชมและเพลิดเพลินในสถานท่ี 
ทองเท่ียว โดยไดรับความรูและความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ินบนพ้ืนฐาน      
ของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม 
โดยท่ีชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว  

2) การทองเท่ียวงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and traditional tourism) 
หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเพ่ือชมงานศิลปวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ท่ีชาวบานในทองถ่ินนั้นๆ 
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จัดข้ึน เพ่ือใหไดรับความเพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจในสุนทรียศิลปและศึกษาความเชื่อการยอมรับนับถือ 
การเคารพพิธีกรรมตางๆ อีกท้ังไดรับความรูความเขา ใจตอสภาพสั งคมและวัฒนธรรม                  
มีประสบการณใหมๆ เพ่ิมข้ึน บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีสํานึกตอการรักษามรดก          
ทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว  

3) การทองเท่ียวเชิงวิถีชีวิตชนบท (Rural tourism/Village tourism) หมายถึง          
การเดินทางทองเท่ียวในหมูบานชนบทท่ีมีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสรางสรรคท่ีมีเอกลักษณ พิเศษ
โดดเดน เพ่ือใหไดรับความเพลิดเพลิน ไดความรู ดูผลงานสรางสรรค และภูมิปญญาพ้ืนบาน อีกท้ัง      
มีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ินบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดก
ทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว  

4) การทองเท่ียวเชิงกีฬา (Sport tourism) หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวไปยัง
สถานท่ีออกกําลังกายหรือเลนกีฬาหรือแขงขันการกีฬา โดยมีกิจกรรมการทองเท่ียวในรูปแบบ       
ของการจัดรายการกีฬาตามเสนทางท่ีมีแหลงทองเท่ียวท่ีนาสนใจ เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมกีฬา        
ไดสนุกสนาน เพลิดเพลินกับการออกกําลังกาย หรือเลนกีฬาหรือการแขงขันกีฬา ในขณะเดียวกันก็ได
ไปยังแหลงทองเท่ียวตามเสนทางการจัดรายการกีฬา ทําใหไดรับความรูความเขาใจและประสบการณ
ใหมๆ เพ่ิมข้ึน บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรม      
และคุณคา  

5) การทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม (Cultural health tourism) หมายถึง     
การเดินทางทองเท่ียวไปเยี่ยมชมแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม โดยมีกิจกรรมสงเสริมสุขภาพหรือ 
ฟนฟูสุขภาพทางวัฒนธรรม เชน การนวดตัว นวดฝาเทา การอบสมุนไพร การประคบสมุนไพร       
การฝกกายบริหาร การฝกสมาธิ เปนตน เพ่ือเสริมสรางสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทองเท่ียว        
บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของ 
สภาพแวดลอม โดยชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว 

 
1.5  แบบจําลองการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

จากความสํา คัญและแนวคิดเบื้ องตน ท่ีจะนํา ไปสู การพัฒนาการทอง เ ท่ียว              
เชิงวัฒนธรรม นํามาสูการวางแผน การจัดการ และการสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียว ตลอดจนการ
วางแผนกลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมใหเหมาะสมกับประเทศไทย จากการศึกษาของ 
Bywater (1993) ไดแยกประเภทนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมออกเปน 3 ประเภท 

1) นักทองเท่ียวตามแรงกระตุนทางวัฒนธรรม (Culturally motivated) หมายถึง       
ผูท่ีเดินทางทองเท่ียวดวยเหตุผลทางวัฒนธรรม นักทองเท่ียวกลุมนี้มีความสนใจท่ีจะเรียนรู ศึกษา
วัฒนธรรมและมีพฤติกรรมท่ีจะพักอยูในแหลงทองเท่ียวเปนระยะเวลานาน 

2) นักทองเท่ียวตามแรงบันดาลใจทางวัฒนธรรม (Culturally inspired) หมายถึง       
ผู ท่ีถูกดึงดูดใจดวยศักยภาพของแหลงทองเท่ียวเปนท่ีรูจัก หรือไดรับการประชาสัมพันธผาน             
สื่อรูปภาพ โดยนักทองเท่ียวประเภทนี้จะใชระยะเวลาท่ีจะพักอยูในแหลงทองเท่ียวนอยกวา      
ประเภทแรก แตมีโอกาสท่ีจะเดินทางกลับมายังสถานท่ีทองเท่ียวอีกครั้งในอนาคต 



15 
 

3) นักทองเท่ียวตามแรงดึงดูดทางวัฒนธรรม (Culturally attracted) หมายถึง ผูท่ีมี
ความสนใจในกิจกรรมการทองเ ท่ียวท่ีเกิดข้ึน โดยนักทองเ ท่ียวประเภทนี้จะมีระยะเวลา                 
ในการทองเท่ียวนอย อาจจะเปนในลักษณะเยี่ยมชมมากกวาการพักอาศัย 

ท้ังนี้ Smith (2003) ไดจัดประเภทและพฤติกรรมนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว            
ทางวัฒนธรรม ดังตารางท่ี 2.1 

 
ตารางท่ี 2.1  ประเภทและพฤติกรรมนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 

ประเภทนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม สถานท่ีและกิจกรรมท่ีสนใจ 
นักทองเท่ียวแหลงมรดก  
(Heritage tourist) 

ปราสาท พระราชวัง บานโบราณ  
แหลงโบราณคดี อนุสาวรีย 

นักทองเท่ียวศิลปะ  
(Arts tourist) 

โรงละคร การแสดงคอนเสิรต เทศกาล  
งานประเพณี 

นักทองเท่ียวเชิงสรางสรรค  
(Creative tourist) 

ถ ายภาพ วาดภาพ เครื่ อ งป น  ทํ าอาหาร 
หัตถกรรม 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมเมือง  
(Urban cultural tourist) 

แหลงประวัติศาสตร แหลงอุตสาหกรรม 
 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมชนบท  
(Rural cultural tourist) 

การทองเท่ียวเชิงเกษตร ชุมชน ฟารม พิพิธภัณฑ
ธรรมชาติ ภูมิทัศน 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน 
(Indigenous cultural tourist) 

ชาวเขา ทะเลทราย เดินปา ศูนยวัฒนธรรม 
ศิลปะและหัตถกรรม 
 

นักทองเท่ียววัฒนธรรมทันสมัย 
(Popular cultural tourist) 

สวนสนุก หางสรรพสินคา การแสดงคอนเสิรต
งานแขงขันกีฬา 

ท่ีมา: Smith (2003) 
 

การแบงประเภทและลักษณะของนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมดังท่ีกลาวมาขางตน ทําให
ทราบถึงลักษณะและความตองการของนักทองเท่ียว เพ่ือใชเปนแนวทางในการกําหนดกลยุทธ
ตอบสนองความตองการอันจะนําไปสูการสรางรายไดใหแหลงทองเท่ียว ควบคูไปกับการสงเสริม
ความรูความเขาใจ และการรักษาวัฒนธรรมของชุมชนใหคงไว ท้ังนี้ Garrod และ Fyall (1998) ได
เสนอแบบจําลองการจัดการแหลงทองเท่ียวเพ่ือนําไปสูการพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียว           
เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1 แบบจําลองการจัดการแหลงทองเท่ียว 
ท่ีมา Garrod และ Fyall (1998) 

 

1) การตลาดและการพัฒนาแหลงทองเท่ียว โดยเฉพาะการทองท่ียวเชิงวัฒนธรรม
อยางยั่งยืนสามารถสําเร็จลุลวงไปได จะตองอาศัยกลยุทธทางการตลาดและการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
เพ่ือสนองความตองการระหวางนักทองเท่ียวกับผูบริการหรือผูประกอบการ ท้ังนี้ การทําการตลาด
การทองเท่ียวในแตละแหลงนั้นมีความแตกตางดานการบริการท่ีนักทองเท่ียวไดรับ ซ่ึงอาจจะเปนสิ่งท่ี
สามารถจับตองได หรือไมสามารถจับตองได ซ่ึงข้ันตอนการตลาดและการพัฒนาแหลงทองเท่ียว
คํานึงถึงปจจัยดังตอไปนี้ 

1.1) ผลิตภัณฑท่ีจะสนองความตองการของนักทองเท่ียว กอนการพัฒนา       
การตลาดดานการทองเท่ียว ผูประกอบการหรือผูจัดการแหลงทองเท่ียวควรทราบถึงความตองการ
ของนักทองเท่ียว เชน นักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมสวนมากเนนท่ีความรู ความประทับใจ ความสุนทรีย 
ประสบการณ ฯลฯ ดังนั้น แหลงทองเท่ียวควรมีความโดดเดน และมีเอกลักษณเพ่ือใหนักทองเท่ียว
ไดรับประโยชน และสนองความตองการท่ีสูง ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวจะผลักดันการตลาดของ
แหลงทองเท่ียว ท้ังจากการโฆษณาปากตอปากและการกลับมาเยือนอีกครั้ง นอกจากนี้ การสราง  
ตราสินคาแหลงทองเท่ียว (Destination branding) เพ่ือการพัฒนาแหลงทองเท่ียว เปนกลยุทธ     
ทางการตลาดท่ีสําคัญในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เนื่องดวยแหลงทองเท่ียว            
เชิงวัฒนธรรมแตละพ้ืนท่ีของประเทศไทยมีความแตกตางกัน มีอัตลักษณและมีศักยภาพท่ีจะสามารถ
ดึงดูดความสนใจและชวนใหนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติมาเยี่ยมเยือน 

1.2) การสงเสริมการตลาดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การสงเสริมการตลาด     
เปนกลยุทธท่ีจะทําใหนักทองเท่ียวรับรูและสนใจเยือนแหลงทองเท่ียว ดังนั้นการสงเสริมการตลาด 
เชน การใหขอมูลขาวสารผานสื่อ การประชาสัมพันธ หรือการพูดแบบปากตอปากเพ่ือกระตุน        
ใหนักทองเท่ียวสนใจและตองการท่ีจะมาทองเท่ียว การนําเสนอท่ีนาสนใจและสามารถดึงดูด
นักทองเท่ียวใหสนใจการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบยั่งยืน อาจเปนการประชาสัมพันธ การจัดตั้ง
ศูนยบริการการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม หรือการจัดนิทรรศการภาพถาย การใชสื่อมัลติมีเดีย
ปฏิสัมพันธเพ่ือการประชาสัมพันธสงเสริมแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และแนวคิดการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมใหคงอยูสืบเนื่องตอไป (Gowdy, 1999) ซ่ึงการเลือกใชสื่อประชาสัมพันธจะนําจุดเดน
ของแหลงทองเท่ียว ตลอดจนวิธีในการดําเนินการเปนจุดขาย (Brand idea) และสื่อสารไปยัง
นักทองเท่ียว (Brand communication) เพ่ือสรางการรับรู (Brand awareness) และสัมผัส
ประสบการณ (Brand experience) จนเกิดเปนกระบวนการทองเท่ียว 

การจัดการแหลงทองเท่ียว 

การตลาดและ 
การพัฒนา 

แหลงทองเท่ียว 

การวางแผน
โครงการพัฒนา
แหลงทองเท่ียว 

โครงสราง 
องคกรและ 
การจัดการ 

การดําเนินการ
โครงการพัฒนา
แหลงทองเท่ียว 
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2) การวางแผนโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว มีข้ันตอนการวางแผนโครงการการ
พัฒนาแหลงทองเท่ียวอยางยั่งยืน ประกอบดวยกระบวนการดังภาพท่ี 2.2 
 
 

 
 

 
      
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2: ข้ันตอนการวางแผนโครงการการพัฒนาแหลงทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
ท่ีมา: Garrod และ Fyall (1998) 

 
จากภาพท่ี 2.2 การวิเคราะหแหลงทองเท่ียว ถือเปนสิ่งแรกท่ีควรมีศึกษาวา     

แหลงทองเท่ียวสามารถเอ้ืออํานวยตอการพัฒนา ปรับปรุง แหลงทองเท่ียวนั้นใหมีความนาสนใจ      
เพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียวใหเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวนั้น เพ่ือเท่ียวชมสถานท่ีไมวาจะเปนเรื่อง      
ความสวยงาม อัตลักษณ ลักษณะเดน ความสําคัญ/ความเกาแกของสถานท่ี  นอกจากสิ่งท่ีกลาวมา
ขางตนแลว การเขาถึง/ศักยภาพของแหลงทองเท่ียว ถือวาเปนสิ่งท่ีสําคัญ คือ ตองมีสิ่งอํานวย        
ความสะดวกเบื้องตน เชน ถนน ประปา ไฟฟา ปายบอกทาง ลานจอดรถ รานอาหาร ท่ีพัก เปนตน 
พอเพียงกับจํานวนนักทองเท่ียวหรือไม หากนักทองเท่ียวมีจํานวนมากเกินไปมีการวางแผนอยางไร 
เพ่ือไมใหมีผลกระทบตามมาในภายหลัง โดยการประเมินผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการพัฒนา             
การทองเท่ียว เราสามารถสรางหลักเกณฑและตัวบงชี้ในการประเมินผลกระทบข้ึนอยูกับวัตถุประสงค
ของการพัฒนาการทองเท่ียวของแตละฝาย ซ่ึงจะตองมีการประเมินผลกระทบของการพัฒนา             
การทองเท่ียวรวมกัน (Butler, 1999) โดยหลักเกณฑการประเมินผลการกระทบตอการเสริมสราง
ลักษณะเดน อัตลักษณของชุมชนและพ้ืนท่ี ผลกระทบตอการดํารงรักษามรดกทางวัฒนธรรม           
เ พ่ือนําไปสูการวางแผนนโยบายท่ีสมดุล และแนวทางการจัดการเ พ่ือควบคุมผลกระทบ              
จากการทอง เ ท่ียว อันจะนํา ไปสู การกอ ให เ กิดผลประโยชน ท่ีสู งสุ ดต อ พ้ืน ท่ี  นอกจากนี้                   
การฝกอบรมคนในพ้ืนท่ีท้ังประชาชนในทองถ่ิน หนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชน ใหรับรู            
และมีสวนรวมในการดูแลแหลงทองเท่ียวท่ีนับวาเปนแนวทางในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว             
เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืน 
 
 
 
 

การวิเคราะหแหลงทองเท่ียว 

 การวางแผนการใชพ้ืนท่ีและการคมนาคมขนสง 

 การกําหนดศักยภาพการรองรับ 

 การประเมินผลกระทบของโครงการ 

 

 

การฝกอบรมพนักงานท้ังภาครัฐและเอกชน 
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3) โครงสรางองคกรและการจัดการ การจัดการโครงสรางองคกรและการจัดการ         
ท่ีเหมาะสมเปนสวนประกอบท่ีสําคัญในการกําหนดทิศทางของการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม
ท่ียั่ งยืน โดยท่ัวไปแลวจะสามารถสรุปโครงสรางองคกรและการจัดการสําหรับการพัฒนา              
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม โดยจะมุงเนนการประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน             
และหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ สงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวในทองถ่ินท่ีตองการทองเท่ียวขยาย
เศรษฐกิจในทอง ถ่ิน เ พ่ือท่ีจะรวมกันหาจุดเดนหรืออัตลักษณ ท่ีจะเปนจุดประชาสัมพันธ             
แหลงทองเท่ียว นอกจากนี้การสนับสนุนการมีสวนรวมและการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียว     
กับทองถ่ินเพ่ือท่ีจะรวมกันวิเคราะหหรือแกไขปญหาและขอขัดแยงในผลประโยชนท่ีตางกันเปน        
อีกแนวทางท่ีมีความจําเปนตอการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนอีกดวย 

4) การดําเนินการโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว ตามขอเสนอของกรมสงเสริม     
การปกครองสวนทองถ่ินกระทรวงมหาดไทย (2550) การดําเนินการโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียว      
มีหลักการดําเนินการท่ีสําคัญ 4 ดาน ซ่ึงประกอบดวย  

4.1) การเรงพัฒนา บูรณะ ฟนฟูมรดกโลก และสินทรัพยทางวัฒนธรรม เพ่ือใหเกิด
การทองเท่ียวใหม เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชน โดยสงเสริมบทบาทการมีสวนรวมของเอกชน     
เพ่ือท่ีจะรักษาแหลงทองเท่ียวและวิถีชีวิตใหอยูสภาพเดิมอยางยั่งยืน 

4.2) การเพ่ิมความหลากหลายของการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมรูปแบบตางๆ        
ท้ังการทองเท่ียวแหลงมรดกโลก การทองเท่ียวศิลปะ การทองเท่ียววัฒนธรรมเมือง การทองเท่ียว
วัฒนธรรมชนบท รวมถึงการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคและภูมิปญญาทองถ่ินไทย 

4.3) การเพ่ิมสิ่งอํานวยความสะดวก การวางแผนดานความปลอดภัย สุขอนามัย 
และสวัสดิการของนักทองเท่ียวทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย 

4.4) การสงเสริมความเชื่อมโยง ความรวมมือกับหนวยงานในทองถ่ิน              
และประชาชนในชุมชน เพ่ือท่ีจะสรางกิจกรรมทองเท่ียวพัฒนาคุณภาพการบริการทองเท่ียว รวมถึง        
การประชาสัมพันธของการทองเท่ียวทองถ่ินในรูปแบบตางๆ 

 
ตอนท่ี 2 แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 
 

การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียว      
ในแหลงวัฒนธรรม (Cultural based tourism) ในปจจุบันวา การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร       
เปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีตรงตามนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติใหความสนใจ                
จากการท่ีนักทองเท่ียวเดินทางมาเท่ียวมากยิ่งข้ึน สามารถสรางรายไดใหกับประเทศมหาศาล ท้ังนี้
ภาครัฐจึงมีนโยบายการสงเสริมการทองเท่ียว มุงรักษาและพัฒนาแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 
โดยจะมีการสนับสนนุการกําหนดจุดขายท่ีชัดเจนและเชื่อมโยงใหเกิดการเก้ือหนุนกันภายใตแนวทาง         
การพัฒนาอยางยั่งยืน  
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2.1 ความหมายของการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 
การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2554, น. 35) ไดใหความหมายของการทองเท่ียว     

เชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) วา หมายถึง การท่ีนักทองเท่ียวเดินทางไปยังสถานท่ี           
ท่ีตนเองสนใจเก่ียวกับโบราณคดีและประวัติศาสตร เท่ียวชมเพ่ือความเพลิดเพลิน โดยการเดินทาง
นักทองเท่ียวสามารถเรียนรูและเขาใจตอโบราณคดีและประวัติศาสตรในทองถ่ินนั้นๆ ตลอดจน
สามารถเรียนรูชีวิตความเปนอยู สภาพแวดลอม ความมีสวนรวมของคนในทองถ่ินท่ีมีสวนรวม        
ตอการจัดการทองเท่ียว 

สํานักพัฒนาแหลงทองเท่ียว กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 
(2557, น. 1) ไดใหความหมายของการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical tourism) วา 
หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวไปยังแหลงทองเท่ียวประวิติศาสตรและโบราณคดี โดยเท่ียวชม         
เพ่ือความเพลิดเพลินของสถานท่ีนั้นๆ โดยท่ีนักทองเท่ียวไดความรูความเขาใจตอประวัติศาสตรและ
โบราณคดีในทองถ่ินนั้นๆ บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและความมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทาง
วัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยการท่ีชุมชนในทองถ่ินนั้นๆ ตองเขามามีสวนรวมตอการ
บริหารจัดการทองเท่ียว 

จากความหมายท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร
(Historical tourism) เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวท่ีเนนการทองเท่ียวในแหลงโบราณสถาน
และแหลงวัฒนธรรมพรอมกับการอนุรักษแหลงทองเท่ียว โดยนักทองเท่ียวจะไดความเพลิดเพลิน 
ความรูและความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถ่ินนั้นๆ การมีจิตสํานึกตอการหวงแหน 
การอนุรักษ และรักษาสิ่งตางๆ ท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม โดยไดรับความรวมมือจากชุมชนดวย       
การเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวนั้นๆ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพอันสูงสุด 
 

2.2 ประเภทของแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 
สํานักพัฒนาแหลงทองเท่ียว กรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 

(2557, น. 2) ไดแบงแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร ไวดังนี้ 
1) อุทยานประวัติศาสตร (Historical park) 
2) ซากอารยธรรม แหลงโบราณคดี เมืองโบราณคดี (Dead monuments/ 

Archaeological sites/Old town) 
3) พระราชวั ง  วั ง  พระตํ าหนัก ตําหนัก  พระท่ีนั่ ง  คุ ม  (Palace/Residence              

of royalty) 
4) ศาสนสถาน (Religious place) 
5) ปราสาทหิน ปรางค กู (Sandstone sanctuary) 
6) อนุสาวรีย อนุสรณสถาน ศาลวีรชน สุสาน (Monument)  
7) พิพิธภัณฑทางดานประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรมและศิลปะรวมสมัย (Historical 

and cultural museum)  
8) ปอมปราการ กําแพงเมือง ประตูเมือง คูเมือง (Fortress/City wall/City gate/ 

moat) 
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9) สิ่งปลูกสราง กําแพงเมือง ประตูเมือง คูเมือง (Other historical and cultural 
elements) 

10) สิ่งปลูกสรางท่ีมีคุณคาทางสถาปตยกรรม (Architecture building) 
 
ตอนท่ี 3 แนวคิดเกี่ยวกับมรดกโลกของไทย 

 

มรดกโลก (World heritage site) คือ สถานท่ีตางๆ เชน ปาไม ภูเขา ทะเลสาบ 
ทะเลทราย อนุสาวรีย สิ่งกอสรางตางๆ รวมไปถึงเมือง มรดกโลกแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 
มรดกโลกทางวัฒนธรรม (Cultural heritage) มรดกโลกทางธรรมชาติ (Natural heritage) และ
มรดกแบบผสมผสาน (Mixed heritage) ซ่ึงคัดเลือกโดยองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรม
แหงสหประชาชาติ หรือท่ีรูจักกันในชื่อ “ยูเนสโก” (United Nations Educational, Scientific and 
Cultural Organization: UNESCO) ไดเริ่มทําการคัดเลือกสถานท่ีท่ีเปนมรดกโลกมาต้ังแต             
ป พ.ศ. 2515 เพ่ือเปนการบงบอกถึงคุณคาของสิ่งท่ีมนุษยชาติหรือธรรมชาติไดสรางข้ึนมา และ      
ควรจะปกปองสิ่งเหลานั้นไดอยางไรเพ่ือใหไดตกทอดไปถึงอนาคต ซ่ึงในภูมิภาคอาเซียนมีสถานท่ีท่ี
ไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกท้ังหมด 36 แหง ท่ีกระจายอยูตามประเทศตางๆ ของอาเซียนนั้น
เปนมรดกทางวัฒนธรรมถึง 22 แหง มรดกทางธรรมชาติ 13 แหง และเปนมรดกแบบผสมผสาน         
1 แหง ประเทศไทยมีสถานท่ีท่ีไดรับข้ึนเปนมรดกโลก 5 แหง ประกอบดวย 1) อุทยานประวัติศาสตร
พระนครศรีอยุธยา 2) เมืองประวัติศาสตรสุโขทัย และเมืองบริวาร 3) เขตรักษาพันธุสัตวปา            
ทุงใหญ-หวยขาแขง 4) แหลงโบราณคดีบานเชียง และ 5) ผืนปาดงพญาเย็น-เขาใหญ การจะขอ
สถานท่ีตางๆ ข้ึนเปนมรดกโลกนั้นจะตองมีข้ันตอนและกฎเกณฑ ดังนี ้

ข้ันตอนการเสนอช่ือสถานท่ีเปนมรดกโลก 
1) ประเทศท่ีตองการเสนอชื่อสถานท่ีในประเทศใหไดรับการพิจารณาข้ึนทะเบียน         

เปนมรดกโลก จะตองจัดทําบัญชีรายชื่อสถานท่ีท่ีมีความสําคัญทางธรรมชาติและวัฒนธรรมท้ังหมด
ภายในประเทศของตน เรียกวา บัญชีรายชื่อเบื้องตน (Tentative list) ข้ึนมากอน และสถานท่ีท่ีมีชื่อ
อยูในบัญชีนี้แลวเทานั้น จึงจะมีสิทธิ์ไดรับการเสนอชื่อ 

2) ประเทศท่ีตองการขอข้ึนทะเบียนมรดกโลกจะตองคัดเลือกสถานท่ีมาจากบัญชีรายชื่อ
เบื้องตน และจัดทําเปนแฟมขอมูล (Nomination file) เพ่ือยื่นตอองคกรท่ีทําหนาท่ีตรวจสอบและ
พิจารณา ไดแก สภานานาชาติวาดวยการดูแลอนุสรณสถานและแหลงโบราณคดี (International 
Council on Monuments and Sites) และสหภาพสากลเพ่ือการอนุรักษ (World Conservation 
Union) ท้ังสององคกรจะเปนผูยื่นขอเสนอแนะตอคณะกรรมการมรดกโลก  

3) คณะกรรมการมรดกโลกจะมีการประชุมรวมกันปละหนึ่งครั้ง เพ่ือตัดสินวาสถานท่ี        
ท่ีมีการเสนอชื่อแหงใดบางท่ีควรไดข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลก หรือทางคณะกรรมการอาจรองขอให
ประเทศท่ีเสนอชื่อไดใหขอมูลเก่ียวกับสถานท่ีเพ่ิมเติม โดยการพิจารณาวาสถานท่ีท่ีขอข้ึนทะเบียนนั้น 
มีลักษณะตามเกณฑมาตรฐานขอใดขอหนึ่งหรือหลายขอ 
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ขอกําหนดและหลักเกณฑในการพิจารณาข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลก สถานท่ีขอข้ึน
ทะเบียนเปนมรดกโลกจะตองมีคุณสมบัติตรงตามขอกําหนดและหลักเกณฑอยางนอย 1 ขอ           
โดยองคการยูเนสโก มีขอกําหนดและหลักเกณฑในการพิจารณา (พ.ศ. 2548) ท้ังหมด 10 ขอ         
โดยแบงเปนเกณฑมรดกโลกทางวัฒนธรรม 6 ขอ (หลักเกณฑขอท่ี 1-6) และหลักเกณฑมรดกโลกทาง
ธรรมชาติ 4 ขอ (หลักเกณฑขอท่ี 7-10) ดังนี้ (กระทรวงวัฒนธรรม, 2557) 

หลักเกณฑสําหรับมรดกโลกทางวัฒนธรรม (Cultural criteria) มีขอกําหนด          
และหลักเกณฑท้ังหมด 6 ขอ ดังนี้ 

1) เปนตัวแทนในการแสดงผลงานชิ้นเอกท่ีจัดทําข้ึนดวยการสรางสรรคอันชาญฉลาดของ
มนุษย 

2) เปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลยิ่ง ผลักดันใหเกิดการพัฒนาสืบตอมาในดานการออกแบบทาง
สถาปตยกรรม อนุสรณสถาน ประติมากรรม สวน และภูมิทัศน ตลอดจนการพัฒนาศิลปกรรมท่ี
เก่ียวของ หรือการพัฒนาการตั้งถ่ินฐานของมนุษย ซ่ึงไดเกิดข้ึนในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง หรือบนพ้ืนท่ี
ใดๆ ของโลกท่ีคงไวซ่ึงวัฒนธรรม 

3) เปนสิ่งท่ียืนยันถึงหลักฐานของวัฒนธรรมหรืออารยธรรมท่ีปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน
หรือท่ีสาบสูญไปแลว 

4) เปนตัวอยางอันโดดเดนของประเภทสิ่งกอสรางอันเปนตัวแทนของการพัฒนาทางดาน
วัฒนธรรม สังคม ศิลปกรรม วิทยาศาสตร เทคโนโลยี อุตสาหกรรมในประวัติศาสตรของมนุษยชาต ิ

5) เปนตัวอยางอันโดดเดนของวัฒนธรรมมนุษย  ขนบธรรมเนียมประเพณีแห ง
สถาปตยกรรม  วิธีการกอสราง หรือการตั้งถ่ินฐานของมนุษย ซ่ึงเสื่อมสลายไดงายจากผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมตามกาลเวลา 

6) มีความคิดหรือความเชื่อท่ีเก่ียวของโดยตรงกับเหตุการณ หรือมีความโดดเดนยิ่ง         
ในประวัติศาสตร 

หลักเกณฑมรดกโลกทางธรรมชาติ  (Natural criteria) มีขอกําหนดและหลักเกณฑ
ท้ังหมด 4 ขอ ดังนี้ 

1) ตัวอยางท่ีเดนชัดของการเปนตัวแทนในวิวัฒนาการสําคัญตางๆ ในอดีตของโลก เชน     
ยุคสัตวเลื้อยคลาน ยุคน้ําแข็ง ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาความหลากหลายทางธรรมชาติบน      
พ้ืนโลก 

2) ตัวอยางท่ีเดนชัดในการเปนตัวแทนของขบวนการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญทางธรณีวิทยา 
หรือวิวัฒนาการทางชีววิทยา และปฏิสัมพันธของมนุษยตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกําลังเกิดอยู 
เชน ภูเขาไฟ เกษตรกรรมข้ันบันได เปนตน 

3) แหลงท่ีเกิดจากปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณหายาก หรือสวยงามเปนพิเศษ 
เชน แมน้ํา น้ําตก ภูเขา เปนตน 

4) ถ่ินท่ีอยูอาศัยของชนิดสัตวและพันธุ พืชท่ีหายากหรือท่ีตกอยูในสภาวะอันตราย          
แตยังคงสามารถดํารงชีวิตอยูได ซ่ึงรวมถึงระบบนิเวศอันเปนแหลงรวมความอุดมสมบูรณของพืชและ
สัตวท่ีท่ัวโลกใหความสนใจ 
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ในปจจุบัน (กรกฎาคม 2558) มีมรดกโลกท้ังหมด 1,031 แหง ใน 163 ประเทศท่ัวโลก      
ซ่ึงแบงเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม 802 แหง มรดกโลกทางธรรมชาติ 197 แหง และอีก 32 แหง        
เปนแบบผสมท้ังสองประเภท 

ประเทศไทยไดเขารวมเปนภาคีในอนุสัญญาคุมครองมรดกโลกเม่ือวันท่ี 17 กันยายน 2530 
และเคยไดรับการเลือกตั้งใหดํารงตําแหนงในคณะกรรมการมรดกโลกมาแลว 3 ครั้ง คือ ครั้งแรก
ระหวางป 2532-2538  ครั้งท่ี 2 ระหวางป 2540-2546  และครั้งลาสุดระหวางป  2552-2556 
ขณะท่ีประเทศไทยมีแหลงมรดกโลกท่ีไดรับการข้ึนทะเบียนแลวถึง 5 แหงดวยกัน ท้ังแหลงมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมและแหลงมรดกโลกทางธรรมชาติ  (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559) รายละเอียด           
ดังตารางท่ี 2.2  
 
ตารางท่ี 2.2  มรดกโลกในประเทศไทย 

แหลงมรดกโลกทางวัฒนธรรม 3 แหง แหลงมรดกโลกทางธรรมชาติ 2 แหง 
1 .  เมืองประวัติศาสตรสุ โขทัยและเมือง

บริวาร  
    (พุทธศักราช 2534) 

(Historic town of sukhothai and 
associated  historic towns, 1991) 

1. เขตรักษาพันธุสัตวปาทุงใหญ-หวยขาแขง  
   (พุทธศักราช 2534) 
   (Thungyai-huai kha khang wildlife  
   sanctuaries, 1991) 

2. นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
(พุทธศักราช 2534) 

    (Historic city of ayutthaya, 1991) 

2. ผืนปาดงพญาเย็น-เขาใหญ  
   (พุทธศักราช 2548) 
   (Dong phayayen-khao yai forest     

complex, 2005) 
3.  แหลงโบราณคดีบานเชียง  
     (พุทธศักราช 2535) 

(Ban chiang archaeological site, 
1992) 

 

ท่ีมา: กระทรวงวัฒนธรรม (2559) 
 

อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย ศรีสัชนาลัย และกําแพงเพชร ไดรับการประกาศข้ึนทะเบียน
เปนมรดกโลกภายใตชื่อ เมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและเมืองบริวาร จากการประชุมคณะกรรมการ
มรดกโลกสมัยสามัญครั้งท่ี 15 เม่ือปพุทธศักราช 2534  ท่ีเมืองคารเทจ ประเทศตูนิเซีย โดยมี
คุณสมบัติการเปนมรดกโลกตรงตามหลักเกณฑขอท่ี 1 และขอท่ี 3 ดังนี้ 

เกณฑขอท่ี 1 เปนตัวแทนในการแสดงผลงานชิ้นเอกท่ีจัดทําข้ึนดวยการสรางสรรคอัน     
ชาญฉลาดของมนุษย  

เกณฑขอท่ี 3 เปนสิ่งท่ียืนยันถึงหลักฐานของวัฒนธรรมหรืออารยธรรมท่ีปรากฏใหเห็นอยู
ในปจจุบันหรือท่ีสาบสูญไปแลว 
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ตอนท่ี 4 แนวคิดดานการจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว 

  

การจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว ในปจจุบันมีการจัดรุปแบบเสนทางเพ่ือการ
ทองเท่ียวท่ีแตกตางกันออกไป อาจเกิดจากปจจัยตางๆ เชน ความชอบของแตละบุคคล แตท้ังนี้
รูปแบบเสนทางเพ่ือการทองเท่ียวสามารถนํามาประยุกตผสมผสานกันไดตามความเหมาะสม 

ศิริจรรยา ประพฤติกิจ (2553, น. 28-31) ไดสรุปการจัดเสนทางสัญจรเพ่ือการทองเท่ียว    
ไว 4 เสนทาง ดังนี้ 
 

4.1 เสนทางทองเท่ียวในเมือง Harvey (1992, pp. 21-22) กลาววา เสนทางทองเท่ียว
โดยการเดินเทาเปนวิธีการทองเท่ียวท่ีใชไดสําหรับเมืองเกือบทุกเมือง และเปนวิธีท่ีคอนขางอิสระ 
สะดวกสําหรับนักทองเท่ียวกลุมเล็กและกลุมใหญ เนื่องจากการเดินเทาไมมีการกําหนดระยะเวลา 
นักทองเท่ียวสามารถหยุดแวะตามจุดสนใจไดตามตองการ และหยุดพักนานเทาใดก็ได ทําใหสามารถ
เห็นรายละเอียดของสภาพบานเมือง วิถีชีวิตของผูคนเมืองตางๆ เปนวิธีการท่ีไมกอใหเกิดมลภาวะ     
แกเมือง และเปนการออกกําลังกายดวย ในขณะเดียวกันการจัดทําทางเดินเทาในเมืองสามารถ          
ทําไดงาย ใชพ้ืนท่ีไมมาก ลงทุนนอย และประชากรของเมืองไดรับประโยชนจากการมีทางเดินเทา      
(เดชา บุญคา, 2539, น. 1) เหตุผลสําคัญในการพัฒนาทางเดินเทาในเมือง คือ การขยายและพัฒนา
พ้ืนท่ีในบริเวณศูนยกลางการจับจายใชสอย หรือสรางภาพพจนใหมใหกับเมือง กอใหเกิดกิจกรรม       
ท่ีหลากหลาย เชน นิทรรศการ การแสดง เทศกาล และกิจกรรมอ่ืนๆ โดยตองเตรียมพ้ืนท่ีอํานวย
ความสะดวก ไดแก ทางเดินเทา ท่ีนั่งพักผอน ประติมากรรม น้ําพุ รานอาหาร รานคาและกิจกรรม
ยามคํ่าคืน ทางเดินเทาหากไดรับการออกแบบและวางแผนท่ีดีจะชวยปรับปรุงสภาพแวดลอม สังคม 
และพ้ืนท่ีเก่ียวเนื่องใหไดรับการพัฒนาดวยเชนกัน 

ประโยชนของเสนทางเดินเทา (Richard, 1984 อางถึงใน ศิริจรรยา           
ประพฤติกิจ, 2553, น. 28) มีดังนี้ 

ก. สงวนรักษา ฟนฟูเศรษฐกิจ และปองกันไมใหยานใจกลางเมืองขยายตัวออกไป
ยังชานเมืองใชในการวางแผนพัฒนาเมืองเพ่ือปรับปรุงการเขาถึงยานใจกลางเมืองและรักษา
สภาพแวดลอมเมือง  

ข. ชวยใหเกิดความปลอดภัยแกผูเดินเทา รวมท้ังสงเสริมใหเกิดการจับจาย  
ค. ลดปญหาจราจรและปญหาการกีดขวางทางสัญจรของยานพาหนะ  
ง. ชวยปรับปรุงลักษณะทางจินตภาพของชุมชนเมืองใหสวยงามและชัดเจนยิ่งข้ึน  
จ. ลดมลภาวะทางเสียงและมลภาวะทางอากาศท่ีเกิดจากการจราจรบนถนน  
ฉ. รองรับปริมาณนักทองเท่ียวและนํานักทองเท่ียวเขาสูสถานท่ีไดอยางสะดวก 

และใกลชิดยิ่งข้ึน  
ช. สงเสริมความสัมพันธทางสังคมภายในเมืองใหบริการสาธารณะและกิจกรรม

ตางๆ ของประชน เชน การพบปะสังสรรค การแสดงตางๆ เปนตน  
ซ. สงเสริมการอนุรักษโบราณสถาน อาคารทางประวัติศาสตร ปองกันไมให

โบราณสถานทรุดโทรมอันเนื่องจากแรงสั่นสะเทือนของรถยนต เปนตน 
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4.2 เสนทางประวัติศาสตร เปนการทองเท่ียวในเมืองประวัติศาสตร ซ่ึงเปนรูปแบบ         
การทองเท่ียวท่ีไดรับความนิยมสูง ในปจจุบัน เนื่องจากเมืองประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเหลานี้ไดรับ
การวางแผนในดานการอนุรักษ ตลอดจนการพัฒนาใหเกิดกิจกรรมท่ีหลากหลายข้ึน เชน การจัด
นิทรรศการ เทศกาล การจัดแสดงแสง ส ีเสียง เพ่ือเพ่ิมความนาสนใจแกนักทองเท่ียว  

หลักการจัดเสนทางทองเท่ียวทางประวัติศาสตร มีดังนี้  
ก. นําเสนอวัฒนธรรม ความเชื่อ วิถีชีวิตความเปนอยู รวมถึงธรรมเนียม ประเพณี    

การแตงกาย ระเบียบแบบแผนในการดํารงชีวิต ศาสนา การไดเขาไปมีสวนรวมในวิถีของทองถ่ิน  
ข. นําเสนอศิลปะทองถ่ิน เชน ดนตรี การละเลน การฟอนรํา และศิลปหัตถกรรม       

ท่ีผลิตข้ึน เชน ภาพวาด งานประติมากรรม เครื่องมือเครื่องใช นอกจากนี้รูปแบบทางสถาปตยกรรม   
ก็เปนสิ่งดึงดูดใจนักทองเท่ียวท่ีสําคัญ  

ค. นําเสนอกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จากการสํารวจความคิดเห็นดานการทองเท่ียว        
ท่ีประสบความสําเร็จนั้น มีผลจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีนาสนใจของแหลงทองเท่ียวนั้นๆ เชน       
การแสดงชางในปาเขตรอนชื้น เทศกาลลาสัตว งานแสดงสินคา เกษตรกรรม ท้ังนี้ข้ึนอยูกับเทคนิค    
ในการจัดการของแหลงทองเท่ียว การเท่ียวชมอุตสาหกรรมทองถ่ิน ตลาด ชุมชน ไดรับความสนใจ
จากนักทองเท่ียวมาก และเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีถูกจัดอยูในโปรแกรมการทองเท่ียวของบริษัทนําเท่ียว
ท่ัวไป 

ง. นําเสนอความแตกตางของเมืองและชุนชน ความแตกตางของเมืองและชนบท
อาคารบานเรือน ความเปนอยูของผูคนในเมือง ยานศูนยกลางเมือง รานคา รานอาหาร สิ่งอํานวย
ความสะดวก สวนสาธารณะ พิพิธภัณฑ และอาคารสาธารณะ เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีชอบ
การศึกษาเรียนรู และซึมซับความรูสึกท่ีมีตอเมืองทองเท่ียวนั้น การนั่งรถไปตามถนนสายสําคัญ     
ภายในเมืองผานสถานท่ีสําคัญ ซ่ึงเมืองทองเท่ียวบางแหงยังไดจัดกิจกรรมกลางแจงเพ่ือดึงดูด       
ความสนใจของนักทองเท่ียว ซ่ึงการแสดงเหลานี้ไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียวเสมอ  

จ. นําเสนอรูปแบบทางวัฒนธรรมผานทางพิพิธภัณฑ เปนการบอกกลาวเลา
เรื่องราวทางประวัติศาสตร อารยธรรม ชาติพันธุ งานศิลปะทองถ่ิน หรือแมกระท่ังความกาวหนา              
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยวัตถุประสงคหลักของพิพิธภัณฑนั้นเพ่ือใหความรูแกประชาชน    
ในเมือง และดึงดูดนักทองเท่ียวตางชาติ  

ฉ. นําเสนอประเพณี เทศกาลทองถ่ิน ความเชื่อ คานิยมในทองถ่ิน หรืออิทธิพล
ทางศาสนา ประเพณี และเทศกาล สิ่งเหลานี้ลวนกอใหเกิดฤดูกาลทองเท่ียวจากความนิยมของ
นักทองเท่ียว (Edward, 1999, pp. 80-85) 

 
4.3  เสนทางธรรมชาติ เปนเสนทางสําคัญสําหรับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ เพราะนอกจาก   

การทําหนาท่ีเชื่อมโยงจุดทองเท่ียวแลว ยังชวยรักษาทรัพยากรธรรมชาติในแหลงทองเท่ียว           
จากผลกระทบของการเหยียบย่ํา และกิจกรรมการใชประโยชนตางๆ ไดอีกดวย สามารถเปนสื่อกลางท่ี
จะทําใหนักทองเท่ียวเขาไปเรียนรู เพ่ือสรางความเขาใจและซาบซ้ึงตอธรรมชาติอยางใกลชิดมากข้ึน  
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หลักการจัดเสนทางทองเท่ียวทางธรรมชาต ิมีดังนี ้
ก. เสนทางเดินชมธรรมชาติ มีวัตถุประสงคเพ่ือนํานักทองเท่ียวเขาไปชื่นชม

ธรรมชาติ ระหวางการใชเสนทางอาจมีการศึกษาเรียนรูธรรมชาติบาง  
ข. เสนทางเดินปาระยะไกล เปนเสนทางเดินชมธรรมชาติเพ่ือเสริมสราง          

ความแข็งแรงของรางกาย หรือเพ่ือการเรียนรู และเขาใจความเปนไปของธรรมชาติ  
ค. เสนทางสื่อความหมายธรรมชาติ เปนเสนทางท่ีสรางข้ึนเพ่ือการสื่อความหมาย     

ใหความรูและความเพลิดเพลินแกนักทองเท่ียว มีระยะทางยาวไมมาก ควรเปนเสนทางแบบวงรอบ 
ซ่ึงจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุดเสนทางควรมาบรรจบอยูบริเวณเดียวกัน เสนทางสื่อความหมายนี้สามารถ
แบงเปน เสนทางสื่อความหมายท่ีมีบุคคลนํา หรือเสนทางสื่อความหมายโดยใหศึกษาธรรมชาติดวย
ตนเอง (USDA Forest Service, 1964 อางถึงใน กัลยารัตน ศิริรัตน, 2550, น. 49) 

ง. เสนทางเชื่อมโยงจุดทองเท่ียว หรือสิ่งอํานวยความสะดวก เปนเสนทางท่ีสราง
ข้ึนเพ่ือวัตถุประสงคหลักในการนํานักทองเท่ียวจากจุดหมายหนึ่งไปยังอีกจุดหมายหนึ่งในแหลง
ทองเท่ียว มักออกแบบใหเปนระยะทางท่ีสั้นท่ีสุดเพ่ือไปถึงจุดหมายปลายทางท่ีตองการอยางรวดเร็ว
ท่ีสุด 

 
4.4  เสนทางแบบผสมผสาน 

 หลักการจัดเสนทางทองเท่ียวแบบผสมผสาน มีดังนี้ (เดชา บุญคา, 2539, น. 1) 
ก.  การกําหนดเสนทาง ควรสํารวจและสังเกตการณจากพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียว ประกอบกับแนวโนมท่ีควรจะเปนในการจัดเสนทาง เริ่มตนจากการพิจารณาตําแหนง
ของแหลงทองเท่ียวประเภทตางๆ จัดลําดับความสําคัญและความนาสนใจ จากนั้นจึงพิจารณา
ความสามารถในการเชื่อมโยงแหลงทองเท่ียวตางๆ เขาดวยกัน 

ข. การจัดเสนทางในลักษณะวงจรบรรจบ ทําใหนักทองเท่ียวไดพบเห็นสิ่งแปลก
ใหม เกิดความเพลิดเพลินตลอดเสนทาง โดยไมตองยอนกลับไปเสนทางเดิม 

ค. การจัดเสนทางใหมีความแตกตาง การกําหนดเสนทางอาจทําข้ึนหลายเสนทาง 
หรือหลายระบบก็ได เพ่ือเปนทางเลือกสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลาตางกัน ความแตกตางกัน         
อันเนื่องมาจากความสนใจของนักทองเท่ียว เชน เสนทางสําหรับผูสนใจศิลปะและวัฒนธรรมอาจพา
นักทองเท่ียวไปตามแมน้ําลําคลองเพ่ือดูวิถีชีวิตและสภาพบานเมือง หรืออาจเปนเสนทางท่ีมี        
ความหลากหลายและมีความนาสนใจหลายดานอยูรวมกัน 

ง. การจัดประเภทพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ แตละเสนทางอาจ
ใชพาหนะในการเดินทางตางกัน ทําใหเกิดความนาสนใจแตกตางกัน ตามสภาพภูมิประเทศ           
สภาพภูมิอากาศ และลักษณะเฉพาะของเมืองนั้นๆ 

จ. ความตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมือง เสนทางทองเท่ียวไมควรจํากัด
อยูเพียงภายในเมืองเทานั้น แตควรตอเนื่องกับเสนทางทองเท่ียวภายนอกเมืองในแหลงธรรมชาติดวย 
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ตอนท่ี 5  ประวัติอาณาจักรลานนา สุโขทัย และลานชาง 
 

5.1 อาณาจักรลานนา  
สรัสวดี อองสกุล  (2557, น. 2) ไดใหความหมายของ ลานนา หมายถึง ดินแดนท่ีมี    

นามากมาย ประมาณนับไดเปนจํานวนลาน คูกับลานชาง คือ ดินแดนท่ีมีชางนับลานตัว คําวา 
“ลานนา” กับ “ลานนา” เคยเปนหัวขอโตเถียงกันเม่ือ พ.ศ.2530 วาควรใชคําใดจึงถูกตอง 
คณะกรรมการชําระประวัติศาสตรไทย มีศาสตราจารย ดร.ประเสริฐ ณ นคร ไดใหขอยุติวา ลานนา 
คือ คําถูกตอง หลังจากนั้น “ลานนา” ไดใชอยางแพรหลาย แตก็มีผูพอใจจะใช “ลานนา” ตอไป 

คําวา ลานนา เริ่มใชตั้งแตสมัยพญามังราย ดินแดนในแถบลุมน้ํากก คือ เชียงราย      
และเชียงแสน เรียกวา แควนโยน (โยนก) หรือโยนรัฐ สวนดินแดนลุมน้ําปง คือ เมืองลําพูน เชียงใหม 
เรียกวา “แควนพิงค” (พระรัตนปญญา ชินกาลมาลีปกรณ และแสง มนวิทูร, 2517, น. 102) หรือ
เมืองปง เม่ือพญามังรายรวมดินแดนสองแควนใหญดังกลาวเขากันแลวสรางเมืองเชียงใหม จึงเกิด   
เปนรัฐใหญมีอาณาเขตกวางขวางกวาเมือง นักประวัติศาสตร เรียกหนวยการเมืองใหญวา 
“อาณาจักร” จากการตรวจสอบหลักฐานไมพบวา พญามังรายทรงเรียกอาณาจักรของพระองค        
วาอะไร แทจริงแลวในสมัยพญามังรายยังไมมีคําวา ลานนา เกิดข้ึน ลานนาในท่ีนี้หมายถึง              
หนวยการเมือง สังคม และวัฒนธรรม ซ่ึงเปนหนวยท่ีใหญท่ีใหญกวา “เมือง” เนื่องจากผูคนในสังคม
สมัยราชวงศมังรายตอนตนเคยชินกับ “เมือง” ยังไมมีความรูสึกผูกพันตอความเปน “ลานนา” ซ่ึงเปน
หนวยใหญท่ีถูกสรางข้ึนมาใหม ดร.วินัย พงศศรีเพียร ไดศึกษาหลักฐานจีนใหความเห็นวา หลักฐาน
จีนเรียกวาพระเจาติโลกราช (พ.ศ.1982-2030) วา “หลานนา” (วินัย พงศศรีเพียร, 2539, น. 14)    
ซ่ึงหมายถึง ทาวลานนา แสดงวาลานนาควรใชตั้งแตสมัยพระเจาติโลกราชเปนตนมา และสมัยกอน
หนานั้นยังไมควรใชคําวาลานนา เนื่องจากหลักฐานจีนใชลานนาเปนครั้งแรกในสมัยพระเจา             
ติโลกราช โดยท่ีกอนหนานั้นจีนเรียกวาดินแดนท่ีราบน้ํากกหรือโยนรัฐวา ปาไปสีฟู    (ใชมาตลอดจน
ถึง พ.ศ.1921) ตอมาเรียก ปาไป (พ.ศ. 1921-1944) เรียกเชียงรายวา ปาไปเจอหนาย (พ.ศ.1947) 
และเรียกเชียงใหมวา ปาไปตาเตี้ยน (สรัสวดี อองสกุล, 2557 น. 18) ผูเขียนเห็นดวย คําวา 
“ลานนา” ควรเกิดข้ึนในสมัยพระเจาติโลกราช เนื่องจากลานนาเปนหนวยทางการเมือง สังคม และ
วัฒนธรรมท่ีถูกสรางใหมีลักษณะเฉพาะของความเปนลานนานั้น ไมอาจเกิดข้ึนไดทันทีทันใดเม่ือกอตั้ง
อาณาจักร แตเปนพัฒนาการอาณาจักรของชาวไทยยวนท่ีคอยๆ ผนวกดินแดนตางๆ พรอมกับ
พยายามสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวทางสังคมและวัฒนธรรม ดังนั้นความเปนลานนาซ่ึงเปนการ
หลอหลอมท้ังผูคนและดินแดนเขาดวยกันยอมใชเวลา 

อาณาเขตลานนา  
ตามจารีตของรัฐโบราณไมมีเขตแดนแนนอน เม่ืออาณาจักรรุงเรืองก็ขยายอํานาจ

ออกไปอยางกวางขวาง มีเมืองข้ึนจํานวนมาก ครั้นอาณาจักรออนแอ อํานาจครองเมืองตางๆ ก็ลดลง 
เมืองท่ีเคยข้ึนก็เปนอิสระหรือไปข้ึนกับศูนยอํานาจอ่ืนๆ ดังนั้น สิ่งท่ีรัฐโบราณมี คือ เขตอิทธิพลหรือ
ปริมณฑลแหงอํานาจ ซ่ึงประมาณอยางคราวๆ ไดวา ดินแดนลานนา มีอาณาเขตเขตทางทิศใตจรดกับ
อาณาจักรสุโขทัย แดนตอแดน คือ เมืองตาก (อําเภอบานตาก) ทิศตะวันตกจรดแมน้ําสาละวิน ติดตอ
รัฐฉาน ทิศตะวันออกจรดแมน้ําโขง ติดตออาณาจักรลานชาง ทิศเหนือจรดเมืองเชียงรุง บริเวณ
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รอยตอระหวางลานนา พมา ลาว และยูนนาน เปนเขตบานเล็กเมืองนอยท่ีออนไหวทางการเมือง เชน 
เชียงตุง เชียงรุง เชียงแขน เมืองยอง เมืองปุ เมืองสาด เมืองนาย เปนตน เมืองดังกลาวถูกรัฐใหญท่ีอยู
รายรอบคุกคาม สําหรับรัฐลานนาแผอิทธิพลไปอยางกวางขวางในบางสมัยเทานั้น เม่ือถึงยุคลา      
อาณานิคมของมหาอํานาจตะวันตกเมืองชายขอบดังกลาวถูกแบงแยกตกเปนของประเทศพมา จีน 
และลาว ซ่ึงเทากับดินแดนลานนาบางสวนอยูนอกประเทศไทย 
 

 
ภาพท่ี 2.3 ดินแดนรอบลานนา 

ท่ีมา: นวลศิริ วงศทางสวัสดิ์ (2528, น. 11) 
 

อยางไรก็ตาม ดินแดนสําคัญของลานนาอยู ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 
ประกอบดวยเมืองใหญนอย แบงตามภูมิศาสตรประวัติศาสตรออกเปนสองกลุม คือ กลุมเมืองลานนา
ตะวันตก ซ่ึงเปนสวนสําคัญมีเชียงใหม ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา เนื่องจากถูกผนวกเขาดัวยกัน
ตั้งแตสมัยราชวงศมังรายตอนตน จึงมีประวัติความเปนมารวมกันครั้งถึงสมัยรัตนโกสินทรในยุคฟนฟู
ลานนา เมืองดังกลาวมีเจานายเชื้อสายเจาเจ็ดตนแยกยายกันปกครอง จึงมีความสัมพันธกันตลอดมา 
และกลุมเมืองลานนาตะวันออกมีเมืองแพร นาน ท้ังสองเมืองต้ังอยูบนพ้ืนท่ีราบขนาดเล็ก            
และมีประวัติศาสตรความเปนมาคลายกัน คือ ในสมัยแรกเริ่มตางมีฐานะเปนอิสระ มีราชวงศของ
ตนเองมีความใกลชิดกับอาณาจักรสุโขทัย และเพ่ิงผนวกดินแดนไดในสมัยพระเจาติโลกราช จึงไมคอย
ผูกพันกับลานนาเชียงใหม ครั้นในสมัยฟนฟูบานเมืองยุครัตนโกสินทร เจาผูครองเมืองนาน เมืองแพร           
เปนคนละสายกับเจาเจ็ดตน  
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นอกจากนั้นยังมีดินแดนชายขอบลานนาดานใต ซ่ึงอยูในสวนตอนบนของจังหวัดตาก 
จังหวัดสุโขทัย และจังหวัดอุตรดิตถ ใชวัฒนธรรมลานนา ในปจจุบันดินแดนลานนา หมายถึง ดินแดน 
8 จังหวัดภาคเหนือ คือ เชียงใหม ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา แพร นาน และแมฮองสอน 
ศูนยกลางสําคัญของดินแดนลานนานับจากอดีตถึงปจจุบัน คือ เชียงใหม ซ่ึงมีอายุกวา 700 ป 

ประวัติศาสตรยุค “แวนแควน-นครรัฐ” ในดินแดนลานนากอนกอตั้งอาณาจักร              
ในพุทธศตวรรษท่ี 19 ดินแดนลานนากอนกอตั้งอาณาจักรในพุทธศตวรรษท่ี 19 มีรัฐเกิดข้ึนกอน       
อยูแลวแตเปนรัฐระดับ “เมือง” หรือนครรัฐ หรือแควน ซ่ึงเปนรัฐขนาดเล็ก หลังจากนั้นจึง         
พัฒนาใหญข้ึนเปนอาณาจักร (Kingdom) ตางๆ กระจายตัวอยูตามท่ีราบระหวางหุบเขา ไดแก     
แควนหริภุญไชย แควนโยนก เมืองพะเยา นครรัฐเขลางค เมืองแพร และเมืองนาน แตละรัฐดังกลาว
ตางมีประวัติศาสตรเปนของตนเอง และเปนอิสระตอกัน การเกิดข้ึนของรัฐเปนผลมาจากการขยายตัว
ทางการคาจากเมืองทาใกลทะเลมาสูตอนในภาคพ้ืนทวีป และการรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมอินเดีย       
ท่ีขยายเขามา ดังกรณีการเกิดรัฐหริภุญไชยในตนพุทธศตวรรษท่ี 14 และตามดวยรัฐเขลางคนคร 
อยางไรก็ตามบางรัฐอาจเกิดจากเง่ือนไขภายในทองถ่ินเอง ดังกรณีเมืองนาน  

ในดานการพัฒนาการของนครรัฐ พบวา รัฐหริภุญไชยซ่ึงตั้งอยูบนพ้ืนท่ีราบลุมน้ําปง
สามารถติดตอกับบานเมืองในเขตทางตอนใตสะดวก ไดโอกาสพัฒนากอนดินแดนท่ีราบลุมน้ําอ่ืนๆ 
สวนรัฐโยนกซ่ึงอยูในเขตลุมน้ํากก ทางตอนบนเปนเขตพ้ืนท่ีท่ีพัฒนาชากวาในเขตลุมน้ําปงและวัง 
อยางไรก็ตาม รัฐโยนกก็ยังมีพัฒนาเร็วกกวาในเขตท่ีราบลุมน้ําอิง น้ํายม และน้ํานาน ซ่ึงเปนรัฐใน      
หุบเขาขนาดเล็กท่ีลาหลังกวา  

ครั้นถึงตนพุทธศตวรรษท่ี 19 ดินแดนลานนาไดพัฒนาการจากรัฐระดับเมืองหรือ      
แวนแควน-นครรัฐมาเปนรัฐขนาดใหญข้ึน ซ่ึงเรียกวา “อาณาจักร” โดยรบรวมแวนแควน-นครรัฐ    
เขาดวยกัน แลวสถาปนาเมืองเชียงใหมเปนศูนยอํานาจของรัฐใน พ.ศ.1839 จุดเริ่มตนของอาณาจักร
เกิดจากการรวมสองแควนใหญกอน คือ แควนโยนก และแควนหริภุญไชย ตามดวยผนวกเขลางคนคร     
ซ่ึงเปนพันธมิตรของหริภุญไชยในระยะสรางอาณาจักร รัฐลานนาขยายอาณาเขตไปสูเมืองทาง      
ตอนเหนือดวยการสถาปนาอํานาจในเมืองตางๆ ท่ีอยูชายขอบ เชน เชียงตุง เมืองนาย เมืองยอง     
สวนของนครรัฐพะเยาท่ีอยูใกลก็ผนวกเขาสวนหนึ่งของอาณาจักร และในท่ีสุดเม่ือรัฐลานนา
เจริญรุงเรืองอยางสูงสุด (ปลายศตวรรษท่ี 20) ไดขยายไปครอบครองนครรัฐแพรและนาน ซ่ึงเคยอยู
ในอิทธิพลของสุโขทัยมากอน (สรัสวดี อองสกุล, 2557, น. 40-41) 

อาณาจักรลานนา กําเนิด พ.ศ.1893 เม่ือสรางเชียงใหมเปนศูนยกลาง จนถึง 
อาณาจักรลมสลายใน พ.ศ.2101 มีอายุ 262 ป พัฒนาการประวัติศาสตรชวงเวลาดังกลาวแบงเปน      
3 สมัย คือ สมัยแรกเปนสมัยสรางอาณาจักร (พ.ศ.1939-1898) สมัยท่ีสองเปนชวงอาณาจักร
เจริญรุงเรือง (พ.ศ.1893-2068) และสมัยท่ีสามชวงเสื่อมของอาณาจักรและการลมสลายของ
อาณาจักร (พ.ศ.2069-2101) มีรายละเอียดดังตอไปนี้ (สรัสวดี อองสกุล, 2557, น. 115-116) 
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1) สมัยสรางอาณาจักร (พ.ศ.1839-1898) เปนชวงสรางความเขมแข็งใหอาณาจักร
ตรงกับสมัยราชวงศมังรายตอนตน เริ่มจากพญามังรายรวบรวมเมืองตางๆ ในเขตแควนโยนก       
และขยายอํานาจลงสูแควนหริภุญไชยในอาณาจักรท่ีรวบรวมไดในสมัยนี้ ไดแก เชียงราย เงินยาง   
เชียงแสน เชียงใหม ลําพูน ลําปาง และพะเยา นอกจากนั้นไดสรางเครือขายทางการเมืองโดยสง     
ราชบุตรไปครองเมืองเชียงตุงและเมืองนาย เปนตน สมัยสรางอาณาจักรมีกษัตริยราชวงศมังราย       
5 พระองค นับตั้งแตพญามังรายจนสิ้นสมัยพญาผายู รวม 59 ป (สรัสวดี อองสกุล, 2557, น. 116) 

พญามังรายเปนผูกอตั้งอาณาจักรลานนาประสูติท่ีเมืองเงินยางประมาณ พ.ศ.1782 
โอรสพญาลาวเลงและนางอ้ัวม่ิงจอมเมือ (นางเทพคําขายหรือคําขยาย) ธิดาทาวรุงแกนชาย เมือง
เชียงรุง พญามังรายครองเมืองเงินยาง พ.ศ.1804 นับเปนกษัตริยองคท่ี 25 แหงราชวงศลาว และ     
เปนปฐมกษัตริยแหงราชวงศมังราย พระองคใชเวลาเกือบตลอดรัชกาลกับการรวบรวมหัวเมือง          
ใหญนอยเขามาไวในอํานาจ 

สมัยกอรางสรางอาณาจักรลานนา (พ.ศ.1839-1898) ชวงนี้ใหความสําคัญตอ     
การขยายอํานาจ ภารกิจหลักของกษัตริย คือ การทําสงครามและสรางบานแปงเมือง กษัตริยชวงตน
ราชวงศมังรายท่ีมีชื่อเสียงเรื่องดานการรบ ไดแก พญามังราย พญาไชยสงคราม และพญาคําฟู ดังนั้น
สมัยนี้อาณาจักรจึงขยายคอนขางเร็ว สามารถคลอบคลุมพ้ืนท่ีสําคัญของลานนา เชน เชียงใหม ลําพูน 
ลําปาง เชียงราย เงินยาง (เชียงแสน) พะเยา ยุคนี้เนนพ้ืนท่ีในเขตตอนเหนือของอาณาจักรมากกวา
ทางตอนใต เนื่องจากทางตอนใตเปนพ้ืนท่ีติดตอกับอาณาจักรสุโขทัย ซ่ึงขณะนั้นยังมีกําลังเขมแข็ง   
เทาเทียม ดังนั้นทางทิศใตในยุคสรางอาณาจักรขยายไดอยางมากท่ีสุดคือ เมืองตาก (อําเภอบานตาก) 
เมืองเถิน และทุงเสลี่ยม การขยายอํานาจลงทางใตอยางจริงจังอยูในสมัยอาณาจักรลานนามี        
ความเขมแข็งสูงสุด 

หากพูดถึงเรื่องการขยายตัวทางการคาเปนแรงกระตุนท่ีกอใหเกิดอาณาจักรลานนา 
เพราะการขยายตัวทางการคากอใหเกิดความตองการขยายอาณาเขตเขาครอบครองดินแดน            
ท่ีมีความเจริญทางเศรษฐกิจและเปนศูนยกลางการคา การสรางเมืองบนเสนทางการคาเปนสิ่งจําเปน
และศูนยกลางของอาณาจักรควรเปนศูนยการคาท่ีสําคัญ สามารถเชื่อมโยงกิจการคากับเมืองตางๆ        
ไดอยางสะดวก ความเจริญเติบโตของการคาในเอเชียเริ่มเกิดข้ึนนับตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 17            
เปนตนมา ซ่ึงเปนชวงท่ีอาณาจักรศรีวิชัยเสื่อมลง และตามมาดวยการสลายตัวราวตนพุทธศตวรรษท่ี 
19 อาณาจักรศรีวิชัยเปนอาณาจักรท่ีใชนโยบายผูขาดการคา โดยการควบคุมการคาทางทะเล           
อยางกวางขวาง สาเหตุท่ีอาณาจักรศรีวิชัยเสื่อมลง จากการคนควาของโวลเตอรส (Wolters,         
อางถึงใน สรัสวดี อองสกุล, 2557, น. 117-118) ทําใหทราบวา เพราะ “การเปลี่ยนแปลงโฉมหนา
ของการคาในเอเชีย” เนื่องจากจีนเปลี่ยนนโยบายการคา จากเดิมการคาจีนกับชาวตางชาติตองอาศัย
เรือคาขายตางประเทศและคาขายผานอาณาจักรศรีวิชัยซ่ึงทําตัวเปนพอคาคนกลาง การเปลี่ยนแปลง
การคาของจีนเริ่มตนในสมัยราชวงศซองใต (พ.ศ.1670-1822) และตอมาราชวงศหยวน (พ.ศ.1822-
1911) และราชวงศหมิงตอนตน (พ.ศ.1911-2049) ก็คงดําเนินการแบบเดียวกัน การเปลี่ยนแปลงท่ี
สําคัญ คือ จีนเลิกติดตอคาขายกับอาณาจักรศรีวิชัย โดยพอคาชาวจีนเดินทางเขามาติดตอคาขาย
โดยตรงกับเมืองทาตางๆ ท่ีกระจายท่ัวไปในประเทศจีนใต จํานวนพอคาชาวจีนเดินทางเขามาคาขาย
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เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว ประกอบกับจีนสามารถพัฒนาการตอเรือสําเภาขนาดใหญท่ีบรรจุสินคาไดมาก 
การคาของเอเชียขณะนั้นจึงเพ่ิมพูน  

การคาท่ีเจริญทําใหเมืองทาท่ีติดตอคาขายกับจีนม่ังค่ัง มีผลตอการกอต้ังเปนรัฐ
ใหญ จึงเกิดการขยายเสนทางการคาจากเมืองทาใกลทะเลเขาไปสูดินแดนตอนในทวีปภาคพ้ืนทวีป 
เมืองภายในท่ีตั้งอยูบนเสนทางการคาท่ีขยายตัวจึงมีความสําคัญและม่ังค่ังไปดวย ดังนั้นการขยาย
อํานาจเขาครอบครองเมืองชุมทางการคาเปนสิ่งจําเปนตอการเพ่ิมพูนทางการเมืองในขณะนั้น 

2) สมัยอาณาจักรเจริญรุงเรือง (พ.ศ.1898-2068) ความเจริญรุงเรืองของ
อาณาจักรลานนาพัฒนาการข้ึนอยางชัดเจน นับตั้งแตสมัยพญากือนา (พ.ศ.1898-1928) และ         
สืบตอมาจนถึงสมัยพญาแกว (พ.ศ.2038-2068) มีกษัตริยปกครอง 6 พระองค รวมเวลาประมาณ 
170 ป ความเจริญสูงสุดอยูในสมัยพระเจาติโลกราช (พ.ศ.1984-2030) ซ่ึงถือเปนยุคทองของลานนา 
ลักษณะเดนของอาณาจักรลานนารุงเรือง (สรัสวดี อองสกุล, 2557, น. 149) ดังนี้ 

2.1) อาณาเขตกวางขวาง ชวงอาณาจักรเจริญถึงขีดสุดไดแผอํานาจออกไป
กวางขวางกวาทุกสมัย ดานตะวันออกยึดเมืองแพร เมืองนานสําเร็จ ดานใตลงไปสูรบกับกรุงศรีอยุธยา 
ยึดเมืองตามชายแดนไดชวงระยะหนึ่ง สวนทางดานเหนือแผอํานาจครอบคลุมรัฐฉาน ดังเชนเชียงตุง 
เมืองนาย เมืองยอง และสิบสองปนนา โดยนํากําลังคนจากเมืองตางๆ เขามาไวในเขตแดนลานนา 

2.2) พระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในดินแดนลานนายิ่ง เชียงใหมเปนศูนยกลาง
การศึกษาพระพุทธศาสนา และไดเผยแพรพระพุทธศาสนาไปเมืองตางๆ ท่ัวไปในเขตทางตอนเหนือ
ของอาณาจักรลานนา ดังนั้นในมุมมองของรัฐโบราณใกลเคียง อาณาจักรลานนาจึงมีชื่อเสียงในฐานะ      
รัฐพุทธศาสนาท่ียิ่งใหญ  

2.3) เศรษฐกิจดี สภาพการคาขยายตัว เชียงใหมเปนศูนยการคาระดับภูมิภาค         
ซ่ึงตั้งอยูตอนในภาคพ้ืนทวีป ทําหนาท่ีรวบรวมสินคาของปาจากดินแดนภายในออกไปจําหนาย      
ยังตลาดตางประเทศ 

3) สมัยเส่ือมของอาณาจักรและการลมสลายของอาณาจักร (พ.ศ. 2069-2101)
ความเสื่อมของอาณาจักรลานนาเกิดข้ึนในปลายสมัยราชวงศมังราย โดยประมาณตั้งแตพญาเกสเชษฐ
ราชข้ึนครองราชย ใน พ.ศ.2069 จนกระท่ัวตกเปนเมืองข้ึนของพมา ใน พ.ศ. 2101 สมัยเสื่อมนี้
ประมาณ 32 ป ในชวงเวลาดังกลาวมีระยะหนึ่งท่ีวางเวนไมมีกษัตริยปกครองถึง 4 ป (พ.ศ.2091-
2094) เพราะขุนนางขัดแยงกันจนตกลงไมไดวาจะใหใครเปนกษัตริย กษัตริยสมัยเสื่อมครองเมือง
ชวงเวลาสั้นๆ การสิ้นรัชสมัยของกษัตริยเกิดจากขุนนางจัดการปลงพระชนมกษัตริย หรือขุนนางปลด
กษัตริย หรือกษัตริยสละราชสมบัติ ในสมัยนี้มีกษัตริยปกครอง (สรัสวดี อองสกุล, 2557, หนา 173) 
ดังนี้ 

3.1) พญาเกสเชษฐราช (ครั้งแรก พ.ศ.2069-2081) โอรสของพญาแกวภูตาธิราช     
ขุนนางอัญเชิญใหครองราชย ภายหลังขัดแยงกับขุนนางจึงถูกปลดออก 

3.2) ทาวชายหรือทาวทรายคํา (พ.ศ.2081-2083) โอรสพญาเกส และมหาเทวี         
จิรประภา เชษฐาของพระนางยอดคําทิพย พระมารดาของพระไชยเชษฐา ถูกขุนนางประหารชีวิต  
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3.3) พญาเชษฐราช (ครั้งสอง พ.ศ.2086-2088) หลังจากขุนนางประหารทาวชาย
แลวจึงไปอัญเชิญกลับมาครองเมืองอีกครั้ง และในครั้งท่ีสองนี้ถูกขุนนางประหารชีวิต 

3.4) พระมหาเทวีจิรประภา (พ.ศ.2088-2089) มเหสีพญาเกส พระมารดาของ    
ทาวชาย เปนครั้งแรกในประวัติศาสตรลานนาท่ีครองราชยโดยกษัตริย พระนางสละราชสมบัติใหแก
พระไชยเชษฐาพระนัดดา 

3.5) พระไชยเชษฐา (พ.ศ.2089-2090) โอรสพระโพธิสาลราช กษัตริยลานชาง
และพระนางยอดคําทิพย เปนกษัตริยครองลานนา ภายหลังกลับไปครองลานนา 

3.6) พญาเมกุ (พ.ศ.2094-2107) ถูกพมานําตัวไปหงสาวดีปจจัยแหงความเสื่อม
ของอาณาจักรลานนามี 2 ประการ คือ ปจจัยภายในและปจจัยภายนอก (สรัสวดี อองสกุล, 2557,      
หนา 173) ดังนี้ 

(1)   ปจจัยภายใน คือ ปญหาภายในอาณาจักรลานนาท่ีเปนเ ง่ือนไข            
ใหอาณาจักรออนแอและเสื่อมสลาย แบงเปนปญหาทางการเมือง ความออนแอของกษัตริย            
การเพ่ิมพูนอํานาจของขุนนาง และปญหาเศรษฐกิจ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

(1.1) ปญหาการเมือง คือ การไมสามารถสถาปนาราชการได กษัตริย
อาศัยความสัมพันธสวนพระองคกับเจานายและขุนนาง การผูกขาดระบบอํานาจรวมศูนยเปนเง่ือนไข
ใหขุนนางในเมืองหลวงและภูมิภาคสั่งสมอํานาจ เกิดความขัดแยงระหวางขุนนางและกษัตริย และ
ระหวางกลุมขุนนางดวยกัน 

(1.2) ความออนแอของกษัตริย การแยงชิงอํานาจระหวางกษัตริยและ     
ขุนนาง และในกลุมขุนนางก็แตกแยกเปนหลายฝาย สภาพกษัตริยในขณะนั้นสูญเสียอํานาจมาก 
เพราะขุนนางมีอํานาจเหนือกวากษัตริย โดยสามารถแตงตั้งหรือปลดกษัตริยออกไดตามความพึงพอใจ 
เม่ือวิเคราะหความออนแอของรัฐลานนา พบวา เปนปญหาเชิงโครงสรางของรัฐในหุบเขา คือ เมือง
ตางๆ ตั้งถ่ินฐานกระจัดกระจายตามท่ีราบระหวางหุบเขา ลักษณะทางกายภาพไดเอ้ือใหเมืองตางๆ 
สามารถพ่ึงพาตนเองได ท้ังการคุมกําลังคน การเก็บสวย และเศรษฐกิจ ดังนั้นเมืองตางๆ คอนขางมี
อิสระ ทําใหเมืองราชธานีพยายามควบคุมเมืองข้ึน ซ่ึงประสบความสําเร็จอยางสูงในสมัยยุคทอง
ลานนา (ชวงกลางราชวงศมังราย) 

(1.3) การเพ่ิมพูนอํานาจของขุนนาง ขุนนางในลานนาจะเพ่ิมพูนอํานาจ
มากข้ึนตามลําดับ ในสมัยยุคสรางอาณาจักรบทบาทเปนกษัตริยและพระบรมวงศานุวงศเปนสวนใหญ 
ขุนนางเปนเพียงผูชวยเหลือ ครั้นในยุคอาณาจักรลานนาเจริญรุงเรืองพบวา บทบาทขุนนาง         
กลับเพ่ิมข้ึน และเริ่มคานอํานาจกษัตริย และในท่ีสุดสมัยปลายราชวงศมังรายขุนนางเพ่ิมพูนอํานาจ 
จนมีอํานาจเหนือกษัตริย ลักษณะการเพ่ิมพูนอํานาจมีจุดเดน 2 ประการ คือ 

- ขุนนาง มี อํ านาจมากมาย ถึงขนาดแต งตั้ งก ษัตริ ย ตาม          
ความตองการของตนเองได หากไมพอใจก็ปลดออก จนกระท่ังถึงกับปลงพระชนมกษัตริย ดังจะ      
เห็นไดจากกรณีของพญาเกสและทาวชายตาม ดังนั้นในปลายสมัยราชวงศมังรายสถาบันกษัตริยจะ        
มีสถานะตกต่ํา สวนขุนนางมีอํานาจ บงการกษัตริยไดตามใจปรารถนา แตขุนนางก็ไมบังอาจสถาปนา
ตนเปนกษัตริยได เพราะขาดสิทธิโดยชอบธรรม เนื่องจากตามจารีตถือวาไมมีเชื้อสายของราชวงศ     
มังรายเปนกษัตริยไมได ดังนั้นสิ่งท่ีขุนนางตองการ คือ ใหกษัตริยมีสภาพเปนเจว็ด 
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- ความขัดแยงของขุนนางซ่ึงแบงเปนสองกลุม คือ ขุนนางเมือง
ราชธานีขัดแยงกับขุนนางตามหัวเมือง ความขัดแยงเริ่มชัดเจนเม่ือพญาเกสสิ้นพระชนม ขุนนางใน
เมืองเชียงใหมและขุนนางหัวเมืองตางๆ แตกแยกแยงความเปนใหญ ตางสนับสนุนเจานายฝายตนให
ข้ึนครองราชย 

- ปญหาเศรษฐกิจ สภาพปญหาเศรษฐกิจในปลายราชวงศมังราย
ตกต่ําลงมาก เนื่องจากปญหาทางการเมืองยอมสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ การเก็บสวยมาสูราชธานี
ลดลงมาก และสันนิฐานวาการคาระหวางประเทศท่ีเจริญเติบโตอยางมากในเอเชียตะวันออกเฉียงใต
ในขณะนั้น จนไดชื่อวา “ยุคการคา” (พ.ศ.1948-2173) หรือตั้งแตสมัยพญาสามฝงแกนเปนตนมา 
อาจกอใหเกิดการแยงชิงอํานาจระหวากษัตริยและขุนนาง ซ่ึงตางก็มีประโยชนเก่ียวของกับการคา
ตางประเทศ และทําการคากันอยางอิสระ กลายเปนเง่ือนไขความขัดแยงแยงชิงอํานาจทางการเมือง
และเศรษฐกิจ จนเกิดสภาพความแตกแยก  

(2) ปจจัยภายนอก ปญหาการรุกรานจากรัฐใกลเคียง ทําใหอาณาจักร
ลานนา ซ่ึงออนแออยูแลวเสื่อมสลายเร็วข้ึน สมัยท่ีอาณาจักรลานนาเสื่อม รัฐใกลเคียงไดโอกาสเขามา
ปลนเชียงใหม รัฐสําคัญท่ีเขามารุกราน คือ กรุงศรีอยุธยาและพมา ในสมัยราชวงศตองท้ังสองรัฐ        
มีความเจริญกาวหนากวาลานนา โดยพัฒนาจากการเปนเมืองทาคาขายกับนานาชาติ ไดสราง           
ความม่ันค่ังแกรัฐจนเปนรัฐใหญในภูมิภาคนี้ การเติบโตของเมืองทาเปนผลมาจากการคาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตขยายอยางรวดเร็ว ถือเปนยุคทองของการคา ซ่ึงอยูในชวงปลายศตวรรษท่ี 20 ถึง
ปลายศตวรรษท่ี 22 (พ.ศ.1948-2173) เง่ือนไขของการเกิดยุคทองการคาเปนปจจัยภายนอก คือ 
ความตองการของชาวตางชาติ การคาท่ีเจริญนี้ยอมทําใหเมืองทามีความสําคัญและพัฒนาไดรวดเร็ว
กวาเมือง ท่ีตั้งอยูตอนในภาคพ้ืนทวีป 
 

5.2  อาณาจักรสุโขทัย  
นักประวัติศาสตรโบราณคดีสันนิฐานวา กอนท่ีอาณาจักรสุโขทัยจะเริ่มตนข้ึน           

เม่ือประมาณพุทธศักราช 1792 นั้น บริเวณท่ีราบลุมริมแมน้ําเจาพระยาท้ังหมดรวมท้ังดินแดนริมฝง
แมน้ํายมซ่ึงอยูทางตอนเหนือของท่ีราบลุมแมน้ําเจาพระยา ตกอยูอยูภายใตอํานาจของพระเจา  
ไชยวรมันท่ี 7 กษัตริยขอม  

บริเวณดังกลาวเปนท่ีตั้งของเมืองโบราณหลายเมือง รวมท้ังเมืองสุโขทัยซ่ึงตกอยูใต
อํานาจของขอมสบาดโขลญลําพงเชนเดียวกัน นักประวัติศาสตรโบราณคดีสันนิษฐานตอไปวา ในเวลา
ตอมากลุมคนไทยท่ีอาศัยอยูรอบๆ บริเวณนั้น ภายใตการนําของพอขุนบางกลางหาว เจาเมืองบางยาง 
ซ่ึงเชื่อกันวาอยูในอําเภอนครไทย ในจังหวัดพิษณุโลก กับพอขุนผาเมืองเจาเมืองราดไดนํากําลังคน     
เขาแยงชิงเมืองสุโขทัยจากขอมกลับคืนมาได จากนั้นสถาปนาเมืองสุโขทัยข้ึนเปนราชธานี และ
อัญเชิญพอขุนบางกลางหาวข้ึนเปนปฐมกษัตริยครองกรุงสุโขทัย โดยถวายพระนามวา พอขุน         
ศรีอินทราทิตย  

พอขุนศรีอินทราทิตยสถาปนาราชวงศพระรวงปกครองเมืองสุโขทัยดวยความรมเย็น       
เปนสุข และยังไดแผราชอาณาเขตกวางใหญออกไป จนทําใหสุโขทัยกลายเปนอาณาจักรท่ีมี         
ความเจริญ และยิ่งใหญในดินแดนตอนเหนือของท่ีราบลุมแมน้ําเจาพระยา 
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นับตั้งแตพอขุนศรีอินทราทิตย สถาปนากรุงสุโขทัยและราชวงศพระรวง จนกระท่ัง
อาณาจักรสุโขทัยเสื่อมสิ้นลงเปนเวลาประมาณ 189 ป มีพระมหากษัตริยราชวงศพระรวงผลัดเปลี่ยน
กัน ข้ึนปกครอง 9 พระองค ดังนี้ 

1) พอขุนศรีอินทราทิตย (พอขุนบางกลางหาว) ปท่ีครองราชสมบัติ พ.ศ.1792-1822      
2) พอขุนบานเมือง ปท่ีครองราชสมบัติ พ.ศ. 1822 
3) พอขุนรามคําแหงมหาราช (พอขุนรามราช) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1822-1841  
4) พระยาเลอไท ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1841-1866 
5) พระยาง่ัวนําถม ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ. 1866-1890 
6) พระมหาธรรมราชาท่ี 1 (ลิไท) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1890-1911 
7) พระมหาธรรมราชาท่ี 2 (ลือไท) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1911-1942 
8) พระมหาธรรมราชาท่ี 3 (ไสลือไท) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ.1943-1962 
9) พระมหาธรรมราชาท่ี 4 (บรมปาล) ปท่ีครองราชยสมบัติ พ.ศ. 1962-1981 
ความเจริญรุ ง เรื องในสมัยสุโขทัยนับตั้ งแตส มัย สุ โขทัย นับตั้ งแต รั ชส มัย                

พอขุนศรีอินทราทิตยเปนตนมา สุโขทัยพัฒนาความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรในดานตางๆ               
ใหเขมแข็งยิ่งข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชจัดเปนอาณาจักรท่ีอุดมสมบูรณ 
ม่ังค่ัง และเขมแข็งยิ่งอาณาจักรหนึ่งในดินแดนแถวนี้ทีเดียว ยิ่งในรัชสมัยของพระมหาธรรมราชาท่ี 1 
ลิไท สุโขทัยก็ไดชื่อวามีความเจริญรุงเรืองสูงสุดท้ังทางดานการปกครอง การทหาร ศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรม ความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรสุโขทัยในดานตางๆ มีดังนี้ 

1) การปกครอง เปนท่ีรูกันโดยท่ัวไปวาการปกครองสมัยสุโขทัยนั้นเปนการปกครอง      
ในลักษณะพอปกครองลูก ราษฎรมีความเคารพนับถือกษัตริยประดุจบุตรนับถือบิดา ดังนั้น จึงเกิด
ความสงบรมเย็นเปรียบเสมือนครอบครัวเดียวกัน 

ขอความในศิลาจารึกระบุไววา “ท่ีประตูเมืองสุโขทัยจะแขวนกระด่ิงไว ใหราษฎรท่ีมี
ความเดือนรอนสั่น แลวพอขุนผูปกครองท่ีเปรียบเสมือนพอของพวกตนก็จะออกมาขจัดปดเปาทุกข
ตางๆ เหลานั้นใหหมดไป” 

ศูนยกลางการปกครองในระยะแรกท่ีอยูในสุโขทัย มีเมืองใหญสําคัญ 4 เมือง สําหรับ
ปกครองเมืองเล็กเมืองนอยอ่ืนๆ ไดแก สุโขทัย ซ่ึงถือวาเปนเมืองหลวง ศรีสัชนาลัย กําแพงเพชร     
และสองแคว พระมหากษัตริยซ่ึงถือวาเปนผูมีอํานาจสูงสุดในราชอาณาจักรทรงแตงต้ังพระโอรสไป
ปกครองเมืองดังกลาว ทําใหเกิดเมืองท่ีมีลักษณะคลายเมืองลูกหลวง เมืองเหลานี้มีการปกครองท่ีเปน
อิสระในตนเอง 

ในสมัยพอขุนรามคําแหง บานเมืองสงบสุขและมีอาณาเขตกวางใหญออกไปมาก 
ดังนั้น พอขุนรามคําแหงจึงใชวิธีการปกครองดวยการกระจายอํานาจ โดยแตงตั้งผูแทนพระองคเปน
เจาเมืองออกไปปกครองเมืองในราชอาณาจักร 
 ในสมัยสุโขทัยมีการแบงเขตการปกครองออกเปน 3 สวน คือ 

(1)  หัวเมืองชั้นใน หมายถึง รายรอบปริมณฑล เชน เมืองศรีสัชนาลัย  เมืองทุงยั้ง 
เมืองสองแคว เมืองบางยม เมืองสระหลวง เมืองตาก เมืองพระบาง และเมืองชากังราว 
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(2)  หัวเมืองชั้นนอก หมายถึง เมืองท่ีอยูหางราชธานีออกไป เชน เมืองแพร        
เมืองแพรก เมืองสุพรรณบุรี เมืองเพชรบุรี เมืองศรีเทพ 

(3) เ มื อ ง ป ร ะ เ ท ศ ร า ช  ห ม า ย ถึ ง  เ มื อ ง น อ ก ร า ช อ า ณ า เ ข ต ท่ี ต อ ง ส ง                  
เครื่องราชบรรณาการมาถวาย ไดแก เมืองนครศรีธรรมราช เมืองนาน และเมืองเวียงจันทน 

2) กฎหมาย สมัยพอขุนรามคําแหงมีการออกกฎหมายและจารึกเปนตัวอักษร         
โดยเปนกฎหมายเก่ียวกับภาษี กฎหมายมรดก กฎหมายท่ีดิน กฎหมายตุลาการ กฎหมายเก่ียวกับการ
ลักพา 

3) เศรษฐกิจ สุโขทัยเปนอาณาจักรท่ีมีความอุดมสมบูรณและม่ังค่ังดวยความสามารถ
ติดตอคาขายกับตางประเทศ ชาวสุโขทัยสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมและเปนชางหัตถกรรม ดังนี้ 

(1) ดานเกษตรกรรม สุโขทัยเปนแหลงดินท่ีมีความอุดมสมบูรณตารมธรรมชาติ        
ฝายปกครองยังสงเสริมดวยการชลประทาน สรางทํานบก้ันน้ํา ทอสงน้ําไปยังเรือกสวนไรนาของ
ราษฎรอยางท่ัวถึงจึงทําใหสุโขทัยมากไปดวยพืชพันธุธัญญาหาร ไมวาจะเปนขาว หมาก พลู ขนุน 
มะพราว มะขาม และมะมวง 

(2) ดานหตัถกรรม ถือวาเปนอีกอาชีพหนึ่งของชาวสุโขทัย โดยเฉพาะอยางยิ่งอาชีพ
ชางปนถวยชาม เนื่องจากสุโขทัยมีเตาท่ีเรียกวา เตาทุเรียง มากกวา 200 เตา เครื่องถวยชามสุโขทัยท่ี
มีชื่อเสียง และข้ึนหนาข้ึนตาท่ีสุด ไดแก เครื่องถวยชามสังคโลก เชื่อกันวาในสมัยสุโขทัยมีการ             
สงเครื่องสังคโลกไปขายยังประเทศใกลเคียงดวย 

 การคาขายในสมัยสุโขทัยเปนการคาขายแบบเสรี ไมมีการเก็บภาษี จึงทําให
พอคาแมคานิยมมาคาขายกันมาก นอกจาการคาในอาณาจักรแลว ยังสงสินคาจําพวกหนังสัตว         
ไมหอม งาชาง และของปาอ่ืนๆ ไปขายยังตางประเทศดวย 

4) การศึกษา เชื่อกันวาประมาณ พ.ศ.1826 พอขุนรามคําแหงไดคิดประดิษฐ
อักษรไทยข้ึน โดยแปลงจากอักษรขอมและอักษรมอญ จึงกลาวไดวาการศึกษาของไทยแทเริ่มตน
อยางเปนจริงเปนจังในสมัยสุโขทัย 

5) ศาสนา พระพุทธศาสนามาถึงกรุงสุโขทัยในสมัยพอขุนศรีอินทราทิตย กอนหนานั้น
ผูคนในดินแดนสวนนี้นับถือศาสนาพราหมณเชนเดียวกับขอมท่ีเคยมีอํานาจอยู พระพุทธศาสนาท่ี
สุโขทัยรับมาเปนพระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ 

ในสมัยพอขุนรามคําแหง ไดนิมนตพระสงฆลังกาจากนครศรีธรรมราชมา            
เผยแผคําสั่งสอนใหกับชาวสุโขทัย ทําใหประชาชนพากันเสื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา             
รวมแรงรวมใจกันสรางวัดและพระพุทธรูปมากมาย สําหรับตัวพอขุนรามคําแหงเองก็ทรงเปนผูนําท่ีดี
ดวยการสรางศาสนสถานตางๆ หลายแหง 

พระพุทธศาสนาเจริญสูงสุดในสมัยพระมหาธรรมราชาท่ี 1 ลิไท นอกจากทรงสราง
วัดและศาสนาสถานตางๆ มากมายแลว ยังทรงออกผนวช จําพรรษาอยูท่ีวัดปามะมวง ซ่ึงปจจุบัน       
เปนโบราณสถานสําคัญแหงหนึ่งของสุโขทัย 

6) ศิลปวัฒนธรรม สุโขทัยเปนเมืองท่ีมีวัดและโบราณสถานอ่ืนๆ มากมายท่ีสุด       
แหงหนึ่ง เทาท่ีกรมศิลปากรสํารวจพบเม่ือครั้งจัดทําโครงการอุทยานประวัติศาสตร พบวา มีมากกวา 
125 แหง สิ่งเหลานี้มีท้ังสถูปเจดีย วิหาร พระอุโบสถ และเทวาลัย สวนโบสถ วิหาร ซ่ึงเปนสิ่งกอสราง
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ประเภทอาคารของสุโขทัย ปจจุบันปรักหักพังลงไปเกือบหมดแลว แตก็มีเคารอยใหพอสันนิษฐาน      
ไดวา สวนผนังของอาคารจะเจาะเปนชองลูกกรงเล็กๆ แทนการเจาะหนาตางๆ นอกจากนั้นยังมีการ
ประดับตกแตงดวยลวดลายปูนปนงดงาม 

อาคารสมัยสุโขทัยสมัยนั้น จะมีผนัง 2 ชั้น และมักซอนบันไดอยูภายในกําแพงเพชร
ท้ังสองสามารถเดินข้ึนไปชั้นบนได เชน ผนังมณฑปวัดศรีชุม เปนตน สวนสถูปเจดียของสุโขทัยนิยม
ทํากัน 3 แบบ คือ  

(1) ทรงดอกบัวตูมหรือทรงพุมขาวบิณฑ ถือวาเปนสถูปทรงสุโขทัยแทท่ีมีการสราง
เฉพาะในอาณาจักรสุโขทัยเทานั้น ซ่ึงปจจุบันเหลือไมมากนัก สามารถหาดูได ท่ีวัดมหาธาตุ          
กลางเมืองสุโขทัย วัดเจดียเจ็ดแถว ศรีสัชนาลัย 

(2) เจดียทรงลังกา หรือท่ีเรียกวา เจดียทรงระฆัง มีท่ีวัดชางลอมท่ียังทํารูปชาง      
รายลอมรอบฐานเจดียดวย 

(3) เจดียทรงลังกาผสมศรีวิชัย มีทรงเหมือนเจดียทรงลังกาท่ัวไปแตตั้งบนฐานสูง    
รูปเหลี่ยม 

ในสมัยนั้นยัง มีการสรางพระพุทธรูปท้ังท่ี เปนสําริดกออิฐและปนมากมาย 
พระพุทธรูปของสุโขทัยถือวาเปนพระพุทธรูปท่ีมีพุทธลักษณะงดงามท่ีสุด ลักษณะพระพักตร           
มีแบบอยางมาจากใบหนาสตรี คือ พระพักตรรูปไข อวบอ่ิม ยิ้มละไม พระขนงโกง พระนาสิกงุมงาม 
ตามลักษณะของมหาบุรุษ ขมวดพระเกศาเล็ก มีพระรัศมีเปลว บั้นพระองคเล็ก ขณะท่ีพระอังสาใหญ
สมบูรณ ครองจีวรหมเฉียง ชายจีวรยาวถึงพระนาภีตรงปลายทําเปนเข้ียวตะขาบ สมัยสุโขทัยนิยม
สรางพระพุทธรูปปางมารศรีวิชัย ประทับนั่งขัดสมาธิราบ สวนฐานทําเปนฐานหนากระดานเกลี้ยงไมมี
ลวดลาย 

พุทธรูปท่ีเปนแบบอยางของสมัยสุโขทัย ไดแก พระพุทธรูปปางลีลา ซ่ึงเชื่อวาสราง
มาจากประวัติตอนพระพุทธเจาเสด็จมาจากดาวดึงส นอกจากนี้พระพุทธรูปแบบหนึ่งท่ีนิยมสราง     
ในสุโขทัย คือ พระพุทธรูปสี่ อิริยาบถ ไดแก นั่ง นอน ยืนและเดิน มีท้ังศิลาและกออิฐถือปูน 
พระพุทธรูปสี่อิริยาบถท่ีงดงามอยูท่ีวัดตระพังทองหลาง นอกเมืองสุโขทัย สวนเทวรูปก็มีการสราง
เชนกัน เทาท่ีพบเปนเทวรูปพระอิศวร พระอุมา พระพรหม พระนารายณ และพระหริหระ ลักษณะ
ของเทวรูปนั้นก็คลายกับพรพุทธรูป คือ มีใบหนางดงามคลายสตรี ผิดกันท่ีเครื่องทรงเทานั้น 

7) ความสัมพันธกับตางประเทศ สมัยสุโขทัยมีการติดตอคาขายกับจีน ติดตอทาง       
ดานศาสนากับศรีลังกา และแผขยายอาณาเขตไปถึงมอญและมลายู จึงนับวาสุโขทัยเปนอาณาจักรท่ี
เจริญรุงเรือง และยิ่งใหญแหงหนึ่งในดินแดนภาคเหนือของลุมน้ําเจาพระยา (มานพ ถนอมศรี, 2546, 
น. 25-45) 
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5.3  อาณาจักรลานชาง 
ในดินแดนของของประเทศ สปป.ลาว เปนดินแดนท่ีมีประวัติอันยาวนาน มีหลักฐาน      

ท่ีแสดงวามีคนอยูมาแลว 2,000-3,000 ป อยางการคนพบแหลงโบราณคดีหินโตะและหินตั้ง รวมถึง
หลุมฝงศพสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีบานหินตั้ง เมืองหัวเมือง (เมืองเปน) แขวงหัวพันหรือการคนพบ
ทุงไหหิน เมืองแปก (โพนสะหวัน) แขวงเชียงขวางท่ีมีอายุชวง 2,500-3,000 ป กลุมชนเหลานี้ตางมี
วิวัฒนาการซ่ึงเปนเรื่องท่ีนักมานุษยวิทยานํามาศึกษาอยางตอเนื่อง แตการศึกษาดานประวัติศาสตร 
จากพงศาวดารลาวไดมีการบันทึกไวดังนี้  

จากพงศาวดารลานชางกลาววา นับแตขุนบรมราชาธิราชไดทรงแผขยายอาณาจักร
ออกไป โดยทรงสงโอรสท้ังเจ็ดพระองคไปปกครองเมืองตางๆ ซ่ึงเชื่อวาอยูในภูมิภาคอินโดจีนปจจุบัน 
(ศูนยขอมูลขาวสารอาเซียน, 2555) ดังนี้ 

1) ขุนลอ ปกครองเมืองเซาหรือเมืองชวา (อานวา “เมืองซัว”) ซ่ึงตอมาเรียกวา “หลวง
พระบาง” 

2) ทาวผาลาน ปกครองเมืองหอแต (ตาหอหรือสิบสองปนนา) 
3) ทาวจุลง ปกครองเมืองโกดแทแผนปม (ปจจุบันคือเวียดนาม) 
4) ทาวคําผง ปกครองเมืองเชียงใหม 
5) ทาวอิน ปกครองเมืองลานเพียศรีอยุธยา (ละโว) 
6) ทาวกม ปกครองเมืองมอน (อินทรปต หรือหงสาวดี) 
7) ทาวเจือง ปกครองเมืองพวน (เชียงขวาง-เชื่อกันวาคือ ทาวเจืองท่ีปรากฏ             

ในวรรณกรรณเรื่องทาวฮุง ทาวเจือง) 
ขุนลอผูทรงสรางเมืองชวานี้ ถือกันวาทรงเปนปฐมกษัตริยของชาว สปป.ลาว ท้ังปวง      

ในป พ.ศ.1300 โดยประมาณ พระองคไดทรงต้ังใหเมืองชวาเปนราชธานีของอาณาจักรลานชาง 
พระราชทานนามราชธานีแหงนี้ใหมวา “เมืองเชียงทอง” พระองคไดทรงขับไลชนชาติขอม ซ่ึงเปน     
ผูมีอํานาจอยูเดิมในบริเวณดังกลาวสําเร็จ ทําใหอาณาจักรลานชางมีความม่ันคงตอมายาวนาน        
และมีกษัตริยปกครองสืบตอมาอีกหลายชั่วคน 

ในปลายพุทธศตวรรษท่ี 19 อาณาจักรลานชางก็ได มีกษัตริยองคสําคัญ                  
ซ่ึงชาว สปป.ลาว ยกยองพระองคในฐานะ “พระบิดาของชาติ สปป.ลาว” ไดแก พระเจาฟางุม     
(พ.ศ.1896-1916) พระนามเต็ม คือ “พระเจาฟางุมแหลงหลาธรณี” เนื่องจากพระองคมีบทบาทใน
การรวบรวมแผนดิน สปป.ลาว ใหเปนปกแผน ท้ังยังทรงวางรากฐานของพระพุทธศาสนาใน สปป.
ลาว และทรงยกยองใหเปนศาสนาหลักของอาณาจักร 

พระเจาฟางุมทรงเปนพระราชโอรสของทาวผีฟา และเปนพระราชนัดดาของพระยา
สุวรรณคําผง โดยในรัชสมัยของพระยาคําผง ทาวผีฟา ซ่ึงเปนพระบิดาของพระเจาฟางุมไดถูกเนรเทศ
จึงเสด็จหนีไปพ่ึงพระบรมโพธิสมภารของกษัตริยเขมร ในเวลาตอมาเม่ือสิ้นรัชสมัยของพระยาคําผง 
อันเปนชวงเวลาท่ีอาณาจักรเขมรเริ่มเสื่อมอํานาจ ในขณะเดียวกันท่ีอาณาจักรสุโขทัยเขมแข็งข้ึน     
ฝายเขมรจึงตองการคานอํานาจของสุโขทัยจึงไดสนับสนุนใหพระยาฟางุม ซ่ึงเสด็จติดตาม           
พระราชบิดาไปประทับท่ีอาณาจักรเขมรนั้น นํากําลังเขาแยงชิงอํานาจจากพระยาฟาคําเฮียวซ่ึงเปน
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พระปตุลา (อา) ผูข้ึนครองราชยสืบตอจากพระยาคําผง พระยาฟางุมสามารถเอาชนะพระยาฟา       
คําเฮียวได จึงเสด็จข้ึนครองราชยและสถาปนาอาณาจักรลานชางข้ึนอยางเปนทางการ 

ในรัชสมัยของพระยาฟางุม แมพระองคจะไดสรางความเปนปกแผนม่ันคงใหกับ
อาณาจักรลานชาง แตตอมา ในป พ.ศ.1899 ไดสละราชสมบัติท้ังยังไดเชิญพระยาอุนเฮือนผูเปน    
พระราชโอรสข้ึนครองราชยสืบตอจาก พระราชบิดา สวนพระยาฟางุมไดเสด็จมาประทับอยู ณ       
เมืองนาน กระท่ังสิ้นพระชนมในป พ.ศ.1916 

อาณาจักรลานชางมีกษัตริยปกครองสืบตอกันหลายพระองคโดยสมัยท่ีสําคัญ 2 สมัย 
คือ 

1) สมัยพระเจาไชยเชษฐาธิราช  
นับไดวาเปนสมัยหนึ่งของประวัติศาสตร สปป.ลาว ท่ีมีความรุงเรืองมากทามกลาง

วิกฤตการณท่ีเกิดข้ึนรอบดาน ชาว สปป.ลาว ลวนนับถือพระองควาทรงเปนมหาราช และ            
ทรงเปนวีรกษัตริยท่ีสําคัญในประวัติศาสตร สปป.ลาว พระองคไดทรงประกอบพระราชกรณียกิจ
ตางๆ ท่ีสําคัญไวหลายประการ โดยเฉพาะดานพระพุทธศาสนา ซ่ึงไดรับการทํานุบํารุงอยางกวางขวาง      
โปรดใหมีการสรางและบูรณะปูชนียสถานในพระพุทธศาสนาหลายแหง เชน ทรงสรางหอพระแกว    
เพ่ือประดิษฐานพระแกวมรกต ซ่ึงไดทรงอัญเชิญมาจากอาณาจักรลานนา และทรงสรางพระเจดีย        
โลกจุฬามณี (พระธาตุหลวง) ท่ีนครเวียงจันทน ทรงสถาปนาพระธาตุศรีสองรักรวมกับอาณาจักร
อยุธยาท่ีเมืองดานซาย ทรงปฏิสังขรณพระธาตุพนมท่ีเมืองนคร (นครพนม) เปนตน โดยในเวลานี้เอง 
ท่ีอาณาจักรหงสาวดีในรัชสมัยพระเจาบุเรงนองมีกําลังเขมแข็งและทรงอิทธิพลอยางมากและมี     
ความพยายามจะขยายอาณาจักรมาทางทิศตะวันออก พระองคจึงโปรดใหมีการยายราชธานีจาก    
หลวงพระบางมาอยู ท่ีนครเวียงจันทน  เ พ่ือหลีกเลี่ยงอํานาจของหงสาวดีในป พ.ศ.2103                 
และพระราชทานนามราชธานีแหงใหมนี้วา “พระนครจันทบุรีศรีสัตนาคนหุตอุตตมราชธานี” ท้ังยัง       
ทรงสร า งสัมพันธไมตรี กับสมเด็จพระมหาจักรพรร ดิแห งกรุ งศรี อยุ ธยา เ พ่ือเปน กําลั ง                    
ในการตอตานพมาซ่ึงถือเปนศัตรูรวมกัน ตอมาใน ป พ.ศ.2107 ทัพพมาไดติดตามจับกุมขุนนาง
ลานนาเชียงใหมมาถึงเวียงจันทนและสามารถตีกรุงเวียงจันทนไดในขณะท่ีพระเจาไชยเชษฐาธิราชมิได
ประทับอยูในพระนคร พรอมท้ังกวาดตอนชาวเมืองและเชื้อพระวงศชั้นสูงกลับไปยังพมาเปน     
จํานวนมาก รวมถึงเจามหาอุปราชศรีวรวงษา พระราชอนุชาของพระเจาไชยเชษฐาธิราช แลวจึง     
ถอยทัพกลับไปพระองคทรงคุมแคนฝายหงสาวดีอยูมาก เม่ือฝายอยุธยาขอความชวยเหลือใหชวย     
รบกับพมาในชวงป พ.ศ.2110-2112 พระองคจึงทรงจัดต้ังกองทัพไปชวยเหลืออยุธยาแตไมสําเร็จ 
เนื่องจากถูกฝายพมาและพระมหาธรรมราชาเมืองพิษณุโลกซอนกลจนแตกพาย หลังอาณาจักร       
หงสาวดีพิชิตกรุงศรีอยุธยาไดแลว พระเจาบุเรงนองจึงทรงสงกองทัพมาปราบปรามลานชาง          
แตไมสําเร็จ เนื่องจากพระเจาไชยเชษฐาไดทรงนํากองทัพและชาวเมืองหลบภัยในปา และคอยลอบ
โจมตีกองทัพพมาอยู เนืองๆ จนกองทัพพมาตองถอนกําลังกลับไป ลุถึงป พ.ศ.2114 พระเจา         
ไชยเชษฐาธิราชไดเสด็จออกปราบกบฏ ณ เมืองรามรักโองการ (เชื่อกันวาอยูในพ้ืนท่ีแขวงอัตตะปอ   
ในปจจุบัน) แลวสูญหายไปในศึกครั้งนั้น 
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2) พระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช พ.ศ.2181-2238 เปนยุคแหงความเจริญรุงเรือง     
อีกยุคหนึ่ง เนื่องดวยพระองคมีวิธีการปกครองบานเมืองหลักแหลมและเปนธรรม ทําใหลานชางมี
ความม่ันคงและสงบรมเย็นกวาครึ่งศตวรรษ ท้ังความเจริญรุงเรืองทางสถาปตยกรรม อักษรศาสตร 
ศิลปะแขนงตางๆ ตลอดจนการคาขายกับตางชาติ พระองคทรงเปนผูท่ีมีความยุติธรรม จากกรณี        
ท่ีพระราชโอรสของพระองคไดกระทําความผิดลักลอบเปนชูกับภริยาของขุนนางผูหนึ่ง พระองค        
ก็ลงโทษตามอาญาถึงข้ันประหารชีวิตโดยมิไดใสใจวาเปนพระโอรส ดวยเหตุนี้พระองคจึงอยูใน     
สภาพท่ีไรรัชทายาท และเม่ือพระองคสวรรคตโดยไรรัชทายาท ประชาชนจึงไดอัญเชิญพระยา      
เมืองจัน ซ่ึงเปนขุนนางผูใหญใหข้ึนเปนกษัตริย แตก็ครองราชยอยูไดเพียงหกป เจานันทราชแหงเมือง
นานก็ยกทัพเขามาชิงเมืองเวียงจันทนไวได เจานันทราชจึงไดข้ึนครองราชยเปนกษัตริยแหงอาณาจักร
ลานชางใน พ.ศ.2238 เม่ือสิ้นรัชสมัยของพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช ราชอาณาจักรลานชาง       
เกิดภาวะระส่ําระสายอยางหนักจากการแกงแยงอํานาจของบรรดาเชื้อพระวงศ จนทําให
ราชอาณาจักรแตกแยกออกเปน 3 ราชอาณาจักรเอกราช ไดแก 
 

 
ภาพท่ี 2.4 อาณาจักรของลานนา 

ท่ีมา: ศูนยขอมูลขาวสารอาเซียน (2555) 
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(1)  อาณาจักรลานชางเวียงจันทน คือ อาณาจักรท่ีสืบทอดจากอาณาจักรลานชาง
ศรีสัตนาคนหุตเดิมมีอาณาเขตปกครองดินแดน สปป.ลาว ภาคกลางในปจจุบันมีพระเจา             
ไชยเชษฐาธิราชท่ี 2 เปนปฐมกษัตริย พระไชยเชษฐาองคนี้ทรงเปนเชื้อพระวงศท่ีลี้ภัยการเมืองไปอยูท่ี
จักรวรรดิเวียดนาม ซ่ึงมีราชธานีในขณะนั้นอยูท่ีเมืองเว คนท้ังหลายจึงขนานพระนามอีกอยางวา 
“พระไชยองคเวหรือพระไชยองคเวียด” พระองคไดนํากําลังจากเวียดนามเขายึดนครเวียงจันทน     
และจับเจานันทราชสําเร็จโทษ แลวราชาภิเษกพระองคเองข้ึนเปนกษัตริยใน ป พ.ศ.2241 จากนั้นจึง
ทรงตั้งทาวลองเปนเจาอุปราชครองเมืองหลวงพระบาง แตไมไดรับการยอมรับจากชาวสปป.ลาว         
ท้ังมวล เพราะพระองคมีความใกลชิดกับจักรวรรดิเวียดนาม 

ในป พ.ศ.2250 เจาก่ิงกิสราชกับเจาองคคํา พระราชนัดดาของพระเจาสุริย     
วงศาธรรมิกราชท่ีหนีไปประทับยังเมืองหงสา (อยูในแขวงไชยบูลีในปจจุบัน) ไดยกทัพเขามาชิงเมือง
หลวงพระบางจับเจาอุปราช ทาวลองสําเร็จโทษและเตรียมจะยกทัพเขาตีกรุงเวียงจันทน             
พระไชยองคเว จึงมีพระราชสาสนไปยังสมเด็จพระเพทราชาแหงกรุงศรีอยุธยาเพ่ือขอความชวยเหลือ 
ฝายกรุงศรีอยุธยาจึงไกลเกลี่ยท้ังสองฝายใหยุติการรบและแบงปนเขตแดนตอกัน ทําใหหลวงพระบาง
กลายเปนอาณาจักรเอกราชไมข้ึนกับเวียงจันทนมานับแตนั้น ในยุคนี้จึงนับไดวาเปนยุคท่ี สปป.ลาว
แตกแยกเปน 2 อาณาจักร คือ อาณาจักรลานชางเวียงจันทนและอาณาจักรลานชางหลวงพระบาง   
ซ่ึงเวียงจันทนเองก็ไมไวใจและหาทางทําลายฝายหลวงพระบางอยูตลอดเวลา 

(2) อาณาจักรลานชางหลวงพระบาง ถือกําเนิดจากความแตกแยกระหวาง
เวียงจันทนและหลวงพระบางในป พ.ศ. 2250 ดังไดกลาวมาแลวมีอาณาเขตในการปกครองดินแดน
สปป.ลาว ภาคเหนือในปจจุบัน โดยมีพระเจาก่ิงกิสราชเปนปฐมกษัตริย (พ.ศ.2249-2256) 

(3) อาณาจักรลานชางจําปาศักดิ์ มีจุดกําเนิดมาจากการอพยพลี้ภัยการเมือง      
ของเจานางสุมังคละและประชาชนสวนหนึ่งภายใตการนําของเจาราชครูหลวงโพนสะเม็ก พระเถระ
ผูใหญในรัชสมัยพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช มูลเหตุมาจากพระยาเมืองจันผูเปนเสนาบดีไดชิง       
ราชสมบัติข้ึนครองอาณาจักรหลังพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราชเสด็จสวรรคต และคิดจะใหเจานาง      
สุมังคละพระราชนัดดาของพระเจาสุริยวงศาธรรมิกราช ซ่ึงทรงเปนหมายและกําลังทรงครรภ          
เปนมเหสีแตนางไมยอม จึงหนีไปขอความชวยเหลือจากเจาราชครูหลวงโพนสะเม็ก เจาราชครูหลวง
โพนสะเม็กจึงพาญาติโยมของตนประมาณ 3,000 คน และเจานางสุมังคละหนีออกจากเวียงจันทน
ทางใตไปซอนตัวอยูท่ีบานง้ิวพันลําโสมสนุก ณ ท่ีนั้นเจานางสุมังคละไดประสูติพระโอรสนามวา      
“เจาหนอกษัตริย” 

ตอมานางแพงเจาเมืองจําปาสักชาวพ้ืนเมืองไดอาราธนาเจาราชครูหลวง        
โพนสะเม็กมาปกครองบานเมือง เจาราชครูหลวงฯ ปกครองบานเมืองไดระยะหนึ่งก็เกิดปญหา       
การปกครองบางประการ ซ่ึงเอาหลักทางธรรมมาตัดสินและยุติปญหาไมได ทานจึงใหคนไปเชิญ      
เจาหนอกษัตริย ซ่ึงเจริญพระชนมมากพอท่ีจะปกครองบานเมืองไดแลว มาทําพิธีราชาภิเษก          
เปนกษัตริยปกครองนครจําปาสักในป พ.ศ.2257 ทรงพระนามวา พระเจาสรอยศรีสมุทรพุทธางกูร 
อาณาจักรลานชางแหงท่ี 3 คือ อาณาจักรลานชางจําปาสัก จึงถือกําเนิดข้ึนในปนี้พระองคไดประกาศ
อาณาเขตแยกออกจากเวียงจันทน ปกครองดินแดน สปป.ลาว ภาคใต ตั้งแตเขตเมืองนครพนม         
เมืองคํามวน ลงไปจนถึงเมืองเชียงแตง เมืองมโนไพรตอแดนเขมร สวนดานตะวันตกอาณาเขตไปไกล
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จนถึงเมืองทงหรือเมืองสุวรรณภูมิ เชื้อสายของกษัตริยแหงอาณาจักรนี้ไดปกครองจําปาสักตอมาท้ังใน
ฐานะกษัตริย เจาผูครองนคร และผูวาราชการเมืองจนกระท่ังแผนดิน สปป.ลาว รวมกันเปนหนึ่ง       
ในป พ.ศ.2489 แตยังคงมีบทบาททางการเมืองใน สปป.ลาว ยุคพระราชอาณาจักรมาตลอด จนถึง     
การเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.2518 

 
ตอน ท่ี  6 แหล งทอง เ ท่ียวในจั งห วัด  พะเยา  น าน แพร  กํ าแพงเพชร  สุ โขทัย และ                    
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (หลวงพระบาง) 
 

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีสถานท่ีทองเท่ียวหลากหลายท่ีสุดประเทศหนึ่ง ในแตละ     
ภาคมีจุดเดนท่ีแตกตางกันออกไป ภาคเหนือเปนอีกภาคท่ีนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาต ิ   
ใหความสนใจกันมาก เนื่องจากเปนภาคท่ีมีภูมิประเทศงดงาม รายลอมดวยขุนเขาสลับซับซอน       
อันอุดมไปดวยผืนปา งดงามดวยประเพณีวัฒนธรรม และอบอุนดวยวิถีชีวิตเรียบงายเปยมย้ําใจ        
ท้ังนี้คณะผูวิจัยขอรวบรวมสถานท่ีทองเท่ียวไว ดังนี้ 
 

จังหวัดพะเยา 
จังหวัดพะเยาเปนจังหวัดท่ีเกาแกในแถบลานนาไทย แยกตัวออกออกจากจังหวัดเชียงราย         

เปนจังหวัดท่ีสมบูรณเม่ือ พ.ศ.2520 อยูหางจากกรุงเทพฯ ราว 691 กิโลเมตร สถานท่ีทองเท่ียว          
ท่ีสําคัญของจังหวัดพะเยา ไดแก  

 

  
ภาพท่ี 2.5 หลวงพองามเมืองเรืองฤทธิ์ หรือ พระเจาลานตื้อ วัดวัดศรีอุโมงคคํา  

และหอวัฒนธรรมนิทัศน  
 

1. วัดศรีโคมคํา ตั้งอยูริมกวานพะเยา ชาวบานท่ัวไปเรียกวา “วัดพะเจาตนหลวง”        
เปนพระพุทธรูปขนาดใหญ หนาตักกวาง 14 เมตร สูง 17 เมตร คาดวาสรางข้ึนในราว พ.ศ.         
2034-2067 เปนพระพุทธรูปท่ีชาวพะเยาและนักทองเท่ียวชาวพุทธใหความเคารพและแวะมา
สักการะเปนจํานวนมาก 

2. กวานพะเยา อยูในอําเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เปนแหลงน้ําจืดธรรมชาต ิ      
ขนาดใหญท่ีสุดของภาคเหนือ บริเวณโดยรอบของกวานพะเยาจะจัดเปนสถานท่ีพักผอน เปนสถานี
ประมงน้ําจืด และพระตําหนักศรีศรีนครินทราบรมราชชนนี ซ่ึงสรางเม่ือป พ.ศ.2526 มีการนําพันธุไม
เมืองหนาวนานาชนิดมาปลูกไว และมีสระน้ําพุท่ีสวยงาม ตั้งอยูติดกับสถานีประมงน้ําจืด 
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3. หอวัฒนธรรมนิทัศน อยูใกลกับวัดศรีโคมคํา เปนพิพิธภัณฑท่ีมีรูปแบบการตกแตง
สวยงามจัดแสดงโบราณวัตถุประเภทหินทรายและเครื่องปนดินเผา เอกสารขอมูลสําคัญ              
ทางประวัติศาสตรของจังหวัดพะเยาและเรื่องราวความเปนมาท้ังดานวรรณกรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน 
วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวพะเยา 

4. วัดพระธาตุจอมทอง ตั้งอยูบนดอยจอมทอง ตรงขามวัดศรีโคมคํา (วัดพระเจา         
ตนหลวง) เปนปูชนียสถานโบราณคูเมืองพะเยา มีถนนข้ึนไปถึงเจดียพระธาตุจอมทองบริเวณโดยรอบ
เปนปาไม เปนสวนรุกขชาติสามารถมองเห็นทัศนียภาพของตัวเมืองพะเยาและกวานพะเยาได       
อยางชัดเจน 

5. วัดศรีอุโมงคคํา ตั้งอยู ท่ีถนนทากวาน ภายในวัดมีพระเจดียสมัยเชียงแสน                
ท่ีมีสภาพสมบูรณ เปนวัดท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปคูบานคู เมืองพะเยา นามวา “หลวงพอ          
งามเมืองเรืองฤทธิ์” ชาวบานเรียกวา “พระเจาลานตื้อ” ถือกันวาเปนพระพุทธรูปท่ีมีลักษณะงดงาม
ท่ีสุดองคหนึ่งแหงลานนาไทย 

6. วัดติโลกอาราม ตั้งอยูในเขตกวานพะเยา เปนโบราณสถานแหงหนึ่งท่ีจมอยู            
ในกวานพะเยา เปนวัดท่ีพระเจาติโลกราชแหงราชอาณาจักรลานนาโปรดใหพระยายุทธิษฐิระ         
เจาเมืองพะเยาสรางข้ึนในราวป พ.ศ.2019-2029 ในบริเวณท่ีเรียกวา บวกสี่แจง 

8. อนุสาวรียพอขุนงําเมือง ประดิษฐานอยูท่ีสวนสาธารณะเทศบาลเมืองพะเยา          
(สวนสมเด็จยา 90) ถนนเลียบกวานพะเยา พอขุนงําเมืองเปนกษัตริยผูปกครองเมืองภูกามยาว      
ลําดับท่ี 9 ระหวางป พ.ศ.1801-1841 เปนยุคท่ีเจริญรุงเรืองมาก พระองคเปนพระสหาย             
รวมน้ําสาบานกับพอขุนเม็งรายแหงเมืองเชียงราย และพอขุนรามคําแหงแหงกรุงสุโขทัย ซ่ึงท้ัง           
สามพระองคไดกระทําสัตยตอกัน ณ แมน้ําอิง บริเวณสถานีประมงน้ําจืดพะเยาปจจุบัน พอขุนงําเมือง     
เปนผูทรงอิทธิฤทธิ์กลาวกันวาเม่ือพระองคเสด็จไปทางไหน “แดดก็บอฮอน ฝนก็บอฮํา จักใหแดด      
ก็แดด จักใหบดก็บด” จึงไดพระนามวา “งําเมือง” ทุกปในวันท่ี 5 มีนาคม จะจัดพิธีสักการะบวงสรวง
พอขุนงําเมือง 

9. โบราณสถานเวียงลอ (เมืองพระลอ) อยูหางจากอําเภอจุน นักโบราณคดีสันนิษฐาน
วาคงเปนเมืองในสมัยพอขุนงําเมือง เพราะปรากฏซากกําแพงเมืองเกา วัดรางอยูมากมาย            
พระธาตุและวัดเกาแก คือ วัดศรีปงเมือง และใกลเวียงลอนี้ยังเปนจุดท่ีลําน้ําจุนไหลลงแมน้ําอิงดวย 
จึงเรียกบริเวณนี้วา “สบอิง”  

10. ยอดดอยภูลังกา เปนยอดดอยท่ีสวยงาม มีความสูง 1,720 เมตร จากระดับน้ําทะเล
ปานกลาง สูงท่ีสุดในเทือกเขาสันปนน้ําไทย-ลาว ดานทิศเหนือมีพ้ืนท่ีประมาณ 7,800 ไร ตั้งอยูในเขต
พ้ืนท่ีตําบลผาชาง อําเภอปง จ.พะเยา สภาพพ้ืนท่ีสวนใหญเปนปาดิบเขา เปนตนกําเนิดของแมน้ํายม 
มีตนไมขนาดใหญจํานวนมาก ชมทะเลเมฆหมอก ดวงอาทิตยข้ึนลงและดอกไมปาสวยงาม โดยเฉพาะ
ในชวงปลายฝนตนหนาว มีถํ้าหลบภัย มีน้ําตกสวยงาม นอกจากนี้ยังมีพรรณไมหายาก เชน ตนชมพู   
ภูพาน เนียมแดง เอ้ืองสีตาล ดอกแดง สัตฤาษี เปนตน สําหรับสัตวปามีจํานวนมากกวา 100 ชนิด 
เชน เสือโครง หมี กวาง เกง หมูปา งูจงอาง ผีเสื้อ เปนตน 
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11. น้ําตกภูซาง เปนน้ําตกขนาดเล็กมีน้ําไหลสมํ่าเสมอตลอดป สูงประมาณ 25 เมตร 
จุดเดนของน้ําตกภูซางอยูตรงท่ีเปนกระแสน้ําอุน อยูหางจากท่ีทําการอุทยานแหงชาติภูซาง ประมาณ 
200 เมตร 
 

จังหวัดแพร 
จังหวัดแพรไดชื่อวาเปนนครแหงวรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอ ตั้งอยูริมแมน้ํายมอยู       

หางจากกรุงเทพฯ ประมาณ 551 กิโลเมตร สามารถเดินทางไปยังเมืองแพรไดท้ังทางรถยนต รถไฟ 
และเครื่องบิน เมืองแพรไดชื่อวาเปนตนกําเนิดเสื้อมอฮอมท่ีใชกันอยูท่ัวไปในภาคเหนือในปจจุบัน 
สถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญของจังหวัดพะเยา ไดแก  
 

 
ภาพท่ี 2.6 วัดศรีชุม และวัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรี  

หรือวัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรีสามัคคีธรรม 
 

1. วัดพระธาตุชอแฮ ตั้งอยูบนถนนชอแฮ ตําบลชอแฮ หางจากตัวเมืองแพรไปตาม
ถนนชอแฮ ประมาณ 9 กิโลเมตร พระธาตุประจําปเกิดปขาลของชาวลานนา และปูชนียสถาน         
อันศักดิ์สิทธิ์ คูบานคูเมืองแพร สรางข้ึนในพุทธศตวรรษท่ี 19 สมัยพญาลิไท แหงกรุงสุโขทัย           
เปนพระธาตุบุดวยทอง ดอกบัวสูง 33 ฐานสี่เหลี่ยมกวางดานละ 10 เมตร เปนเจดียทรงแปดเหลี่ยม        
ยอมุมไมสิบสอง ศิลปะเชียงแสน ภายในองคพระธาตุเปนท่ีประดิษฐานพระเกศาธาตุของพระพุทธเจา 
ชอแฮ หมายถึง แพรชั้นดีจากสิบสองปนนา ท่ีชาวบานนํามาผูกบูชาพระพุทธ จึงทําใหพระธาตุองคนี้มี
ชื่อวา “พระธาตุชอแฮ” งานนมัสการทุกปราววันท่ี 11-15 คํ่า เดือน 4 

2. วัดพระธาตุจอมแจง ตั้งอยูบานไคร ตําบลชอแฮ อําเภอเมือง เลยพระธาตุชอแฮ      
ไป 1 กิโลเมตร หางจากตัวจังหวัดราว 10 กิโลเมตร เปนวัดท่ีมีความเกาแกมาตั้งแตโบราณ วัดนี ้    
สรางเม่ือ พ.ศ.1331 แตไมปรากฏชื่อผูสราง องคพระธาตุจอมแจงสีทอง สูง 29 เมตร ฐานกวาง         
10 เมตร เดิมเรียกวา “พระธาตุจวนแจง” เนื่องจากสมัยท่ีพระพุทธองคเสด็จถึงสถานท่ีนี้จวนสวาง
พอดี ตอมาเพ้ียนเปนจอมแจง เชื่อกันวาสถานท่ีแหงนี้ เปนท่ีบรรจุพระเกศาของพระพุทธเจา           
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ท่ีนี่มีศาลาเรียกวาพิพิธภัณฑตําบลปาแดง หรือพิพิธภัณฑของจังหวัด ซ่ึงถือวาเปนสถานท่ีท่ีรวบรวม
สิ่งของโบราณท่ีหาดูไดยาก  

3. วัดจอมสวรรค ตั้งอยูบนถนนยันตรกิจโกศล ตําบลทุงกวาว เปนวัดท่ีมี
สถาปตยกรรมพมา หลังคาซอนลดหลั่นเปนชั้นประดับประดาลวดลายฉลุ อารามเปนไมสัก ใชเปนท้ัง
โบสถ วิหาร และกุฏิ เปนตน มีโบราณวัตถุท่ีสําคัญ คือ “หลวงพอสาน” ซ่ึงเปนพระพุทธรูปแบบพมา
ท่ีสานดวยไมไผเปนองคและลงรักปดทอง คัมภีรงาชางจารึกเปนอักษรพมา และบุษบกใสพระพุทธรูป
หินออน 

4. วัดหลวง ตั้งอยูท่ีถนนคําลือ ซอย 1 ตําบลในเวียง เปนวัดเกาแกท่ีสุดของจังหวัด
แพร คาดวาสรางข้ึนพรอมกับการสรางเมืองแพรข้ึนมา ในวัดแหงนี้มีสิ่งสําคัญ ไดแก พระธาตุหลวง         
ไชยชางคํ้า และพระพุทธรูป “พระเจาแสนหลวง” ประดิษฐานอยูในวิหารหลวง  

5. วัดพระนอน ตําบลในเวียง อําเภอเมือง อยูใกลกับวัดหลวง สรางดวยศิลปะ            
แบบผสมผสานถึงสามยุค คือ เชียงแสน สุ โขทัย และอยุธยาตอนปลาย มีพระพุทธรูป                 
นอนองคขนาดใหญและเกาแกประดิษฐานอยูในวิหาร ซ่ึงหนาบันมีศิลปะการแกะสลักแบบลานนาท่ี
งดงาม 

6. วัดพระบาทม่ิงเมืองวรวิหาร ตั้งอยูเลขท่ี 16 ถนนเจริญเมือง ตําบลในเวียง อําเภอ
เมือง สรางข้ึนราว พ.ศ.2498 โดยรวมวัดโบราณ 2 แหงเขาดวยกัน คือ วัดพระบาทและวัดม่ิงเมือง 
ตอมารวมวัดเปนวัดพระบาทม่ิงเมือง ปจจุบันวัดนี้เปนท่ีประดิษฐานของ “พระพุทธโกศัยศิริชัย       
มหาศากยมุนี” พระคูบานคูเมืองของจังหวัด และมีพระเจดียม่ิงเมือง ซ่ึงเปนเจดียเกาแกมาก             
มีรอยพระพุทธบาทจําลองอยูภายใน และเปนท่ีตั้งของมูลนิธิยาขอบอนุสรณเพ่ือระลึกถึงยาขอบหรือ
นายโชติ แพรพันธุ นักเขียนผูลวงลับไปแลวซ่ึงเปนทายาทเจาเมืองแพรคนสุดทาย 

7. วัดพระธาตุดอยเล็ง ตั้งอยูบนภูเขาสูงในตําบลชอแฮ อําเภอเมืองแพร อยูทาง         
ทิศตะวันออกเฉียงใตของพระธาตุชอแฮ ประมาณ 3 กิโลเมตร และอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
ของพระธาตุจอมแจง ประมาณ 4 กิโลเมตร ถือวาเปนปูชนียสถานท่ีสําคัญอีกแหงหนึ่งของจังหวัด
แพร โดยมีตํานานเก่ียวกับองคพระธาตุวา พระธาตุดอยเล็ง พระธาตุชอแฮ และพระธาตุจอมแจง      
เปนพระธาตุท่ีสรางคูกันมา  

8. วัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรี หรือ วัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรีสามัคคีธรรม ตั้งอยู        
ณ บานหวยน้ําพริก หมูท่ี 5 ตําบลเดนชัย อําเภอเดนชัย เปนวัดท่ีสรางข้ึนใหมในป พ.ศ.2520         
บนท่ีดิน 25 ไร ของดอยมอนทอง ซ่ึงไดรับการบริจาคจากชาวบาน สรางโดยเจาอาวาสของวัด คือ  
พระอธิการมนตรี ธัมมฺเมธี หรือหลวงพอมนตรี หรือท่ีชาวบานเรียกทานวา ครูบานอย วัดนี้เปน       
วัดท่ีสวยงามตามลักษณะของสถาปตยกรรมลานนาแบบผสมผสาน ซ่ึงหลวงพอมนตรีไดนําเอาจุดเดน
ของวัดตางๆ จากทางภาคเหนือและดินแดนลานนาในมณฑลยูนนาน ประเทศจีน เมืองเชียงตุง       
พมา และจากประเทศลาวมารวมกันไวท่ีวัดแหงนี้ ท้ังนี้ก็เพ่ือเปนการจําลองเอาสิ่งกอสรางท่ีสําคัญๆ        
ในลานนามาเก็บรักษาไวใหลูกหลานชาวลานนาไดชมและเห็นถึงคุณคานั่นเอง โดยหลวงพอมนตร ี   
เปนผูควบคุม ออกแบบ และลงมือกอสรางดวยตัวเองในสวนงานท่ีเปนชิ้นสําคัญๆ และยังไดรวบรวม
ชางมีฝมือเอกของลานนา หรือท่ีเรียกวา “สลา” มารวมสรางอีกดวย โดยหลวงพอมนตรีไดนําสุดยอด

http://place.thai-tour.com/phrae/mueangphrae/866
http://place.thai-tour.com/phrae/mueangphrae/871
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ศิลปะลานนาจากท่ีตางๆ มาประยุกตในการสรางโบสถ วิหาร และสิ่งปลูกสรางตางๆ ภายในวัด      
พระธาตุสุโทนคีรี เชน  

1) ซุมประตูดานหนาโบสถ มาจากวัดพระธาตุลําปางหลวง จังหวัดลําปาง 
2) ซุมประตูดานตะวันออก มาจากวัดพระธาตุดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม 
3) ซุมประตูดานตะวันตก มาจากวัดพระธาตุหลวงเวียงจันทน ซ่ึงวัดนี้สราง        

จากชางฝมือ จังหวัดเชียงใหมท่ีพระเจาไชยเชษฐาธิราชแหงลาวเปนผูนําไปสราง 
4) ฐานพระอุโบสถรูปซิกแซก มาจากวงัประทับพระยามังราย จังหวัดเชียงราย 
5) ประตูและหนาตางลวดลายแกะสลัก มาจากวิหารลายคํา วัดพระสิงห จังหวัด

เชียงใหม 
6) ปนลมลวดลายเกาศิลปะทางเหนือ มาจากวัดตนเกวน อําเภอสะเมิง จังหวัด

เชียงใหม 
7) นาค 7 เศียร แบบขอม/นางอัปสรปูนปน มาจากวัดเจ็ดยอด จังหวัดเชียงใหม 
8) หอไตร มาจากวัดพระสิงห จังหวัดเชียงใหม 
9) หอระฆัง มาจากวัดพระธาตุหริภุญชัย จังหวัดลําพูน 
10) กุฏิหลังใหญสรางจากไมสักทอง มาจากบานไทยสบิสองปนนา ประเทศจีน 
11) พระบรมธาตุ 30 ทัส ศิลปะเชียงแสน มาจากวัดพระธาตุนอ (หนอ) ของ     

พระชนกพระเจาเม็งรายมหาราชจากแควนสิบสองปนนา 
9. วัดสะแลง ต้ังอยูท่ี 19/1 บานนาหลวง หมูท่ี 4 ตําบลหวยออ อําเภอลอง 

สันนิษฐานวาสรางต้ังแตสมัยทวารวดี ตอมากลายเปนวัดรางหลายยุคหลายสมัย ครั้งหลังสุด         
กลายเปนวัดรางเกือบ 300 ป กอนท่ีพระครูวิจิตรนวการโกศล หรือ พระครูบาสมจิต และพระครู
สีลสังวราภิรัตไดเขามาบูรณปฏิสังขรณวัดใหม เม่ือป พ.ศ.2506 จนกระท่ังเม่ือวันท่ี 30 กันยายน 
2527 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหวัดสะแลงกลายเปนวัดมีพระสงฆ สะแลง เปนชื่อของ           
ดอกไมปาชนิดหนึ่ง เปนไมยืนตนดอกสีขาวนวล ลักษณะของดอกคลายดอกปบหรือกาสะลองในภาษา
เหนือ สาเหตุ ท่ีวัดสะแลงใชชื่อดอกไมเปนชื่อวัดนั้น มีตํานานเลาวา สมัยกอนพุทธกาลเม่ือ         
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดเสด็จมาถึงดอนสะแลง หรือสะแลงแกวดอนมูล หรือดอนสะแลงหลวง       
เจาเมืองและชาวบานตางพากันมาถวายภัตตาหาร ครั้นเม่ือพระพุทธเจาเสวยภัตตาหารเสร็จ         
มเหสีเจาเมืองจึงไดนําดอกสะแลงถวายพระพุทธเจาเพ่ือเปนพุทธบูชา และทรงตรัสเปนพุทธทํานายวา
ในอนาคตสถานท่ีแหงนี้จะเปนท่ีประดิษฐานพระธาตุและจะเจริญรุงเรืองตอไปขางหนา ปจจุบัน        
ตนสะแลงคอนขางหาดูยาก ซ่ึงทางวัดท่ีนํามาปลูกไวบริเวณหลังพระอุโบสถกอนท่ีจะเขาชมพิพิธภัณฑ 
ผูสนใจสามารถเดินชมสิ่งกอสรางและสถานท่ีสําคัญภายในวัด ซ่ึงทางวัดอนุรักษไวและจัดภูมิทัศน     
ไวอย างงดงาม ท้ังเขตพุทธวาสเก า ท่ีประกอบไปดวย พระธาตุขะอูบคํา ท่ีกอสรางราว                    
ปพ.ศ.1100-1200 พระอุโบสถหลังเกา ศิลปะลานนา ซุมสิงหจามเทวี ซุมพระสามพ่ีนอง และลานไม
กลายเปนหิน สวนเขตพุทธาวาสใหม อาทิ พระเจดียธาตุท่ีสรางครอบฐานเดิม พระพุทธรูป            
ปางมารวิชัยศิลปะตระกูลชางสุโขทัย ศาลาการเปรียญ ท่ีภายในใชจัดแสดงวัตถุโบราณและของสําคัญ
ของวัดมากมาย 
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10. อุทยานลิลิตพระลอ ตั้งอยูท่ีบานพระลอ ตําบลบานกลาง อําเภอสอง เปนพระ
ธาตุเกาแกอายุกวา 400 ป สรางข้ึนเปนอนุสรณเพ่ือระลึกถึงความรักอมตะของพระลอแหงนครแมน
สรวง และพระเพ่ือน-พระแพงแหงเมืองสรอง เปนตนกําเนิดของวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอซ่ึงจัดวา
เกาแกท่ีสุด สันนิษฐานวานาจะแตงข้ึนในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน บทประพันธลิลิตพระลอไดรับ           
การยกยองวาเปนยอดลิลิตบทหนึ่งเพราะบรรยายไดอยางไพเราะ คือ 

 
เสียงลือเสียงเลาอาง อันใดพ่ีเอย เสียงยอมยอยศใคร ท่ัวหลา 

สองเขือพ่ีหลับใหลลืมตื่น ฤาพ่ี    สองพ่ีคิดเองอา อยาไดถามเผือ 
 

11. พระธาตุปูแจ  ต้ังอยูท่ีบานบุญเริง หมูท่ี 4 บานบุญเริง ตําบลบานเวียง อําเภอ       
รองกวาง มีลักษณะเจดียสี่เหลี่ยมจตุรัส ยาวดานละ 4 เมตร สูง 4 เมตร บรรจุพระธาตุตาตุมขางขวา 
(กระดูกขอเทา) ขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา เปนโบราณสถานท่ีสําคัญอยูท่ีจังหวัดแพร สรางมา     
แตโบราณนานหลายรอยป หลายยุคหลายสมัย และมีเจาผูครองนครแพรหลายๆ พระองค              
ไดบูรณปฏิสังขรณเปนประจําเสมอมา โดยจะมีงานนมัสการพระธาตุปูแจ หรืองานข้ึนพระธาตุ      
ตรงกับวันข้ึน 11-15 คํ่า เดือน 3 ของทุกป (เดือน 5 เหนือ) 

12. น้ําตกตาดหมอก หรือน้ําตกแมคอย เปนน้ําตกขนาดใหญตกลงมาถึง 3 ชั้น      
อยูในพ้ืนท่ีตําบลสวนเขียว อําเภอเมือง หางจากตัวเมืองออกไป 22 กิโลเมตร 

13. อุทยานแหงชาติเวียงโกศัย มีพ้ืนท่ีท้ังสิ้น 410 กิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนท่ีสอง
จังหวัด คือ จังหวัดแพรกับจังหวัดลําปาง สถานท่ีทองเท่ียว ไดแก น้ําตกแมเก๋ิงหลวง บอน้ํารอน       
จุดชมวิว     เปนตน  

14. พิพิธภัณฑเมืองแพร คุมเจาหลวง ตั้งอยูในบริเวณจวนผูวาราชการจังหวัดแพร      
ถนนคุมเดิม ปจจุบันคือจวนผูวาราชการจังหวัดแพร สรางข้ึนในป พ.ศ.2435 โดยเจาหลวงพิริยะชัย
เทพวงศ คุมแหงนี้เปนอาคารโอโถง มีประตู-หนาตางท้ังหมด 72 บาน งดงามดวยลวดลายฉลุไม       
อยูดานบนปนลมและชายคาน้ํา รอบตัวอาคารประดับดวยลวดลายไมแกะฉลุ ตัวอาคารสรางดวย      
อิฐถือปูนท้ัง 2 ชั้น ไมมีการฝงเสาเข็มแตใชไมซุงทอนเปนไมเนื้อแข็ง เชน ไมประดูรองรับฐานเสา      
ท้ังหลัง หองกลางเปนหองทึบแสงสวางสองเขาไปไมได ใชเปนท่ีคุมขังทาส บริวารท่ีทําผิดรายแรง 
สวนหองทางปกซายและขวามีชองพอใหแสงสองเขาไปไดบาง ใชเปนท่ีคุมขังผูมีความผิดข้ันลหุโทษ 
ภายในเปดใหเขาชมมีพิพิธภัณฑ มีสิ่งตางๆ เชน 

1) การแสดงผังเมืองสถานท่ีทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเมืองแพร ประกอบดวย            
วัดวาอารามตางๆ หลายแหง รวมท้ังสถาปตยกรรมเกาแก เชน คุมวงศบุรี คุมเจาหลวง เปนตน 

2) โบราณวัตถุเมืองแพรตางๆ เชน ภาพจิตรกรรมเวียงตา คัมภีรโบราณภาษา
ลานนา เปนตน  

3) หองทํางาน ภายในคุมเจาหลวงก็จะมีการจัดหองตางๆ 
4) คุกใตดิน 
5) การจองจําและทรมานนักโทษ ภาพเล็กๆ ท่ีติดอยูท่ีผนังของคุกใตดินของคุม      

เจาหลวง 
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จังหวัดนาน 
จังหวัดนาน ดินแดนแหงลานนาตะวันออก เปนจังหวัดท่ีอยูทางดานตะวันออก           

ของภาคเหนือ ดานตะวันออกติดตอกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ทิศใต        
จดจังหวัดอุตรดิตถ ทิศตะวันตกจดจังหวัดแพร พะเยา และเชียงราย นานไดรับสมญานาม “เมืองท่ีมี
เสนหแหงขุนเขา” มีวัฒนธรรมท่ีโดดเดน มีเอกลักษณเปนตนเอง สถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญของจังหวัด
นาน ไดแก  

 

 
ภาพท่ี 2.7 วัดพระธาตุแชแหง และวัดศรีพันตน 

 
1. วัดพระธาตุแชแหง ตั้งอยูตําบลมวงตี๊ด อําเภอภูเพียง มีองคเจดียฐานสี่เหลี่ยมปด       

แผนทองจังโกเหลืองอราม ท่ีตั้งอยูบนเนินมานานนับ 600 ป คือ สัญลักษณของพระธาตุแชแหง 
ดานขางเจดียเปนท่ีตั้งของพระวิหารหลวง หลังคาลดหลั่งเปนชั้นแบบลานนาท่ีเดนดวยลายปูนปนนาค       
เก่ียวกระหวัด 8 หัว เอกลักษณของชางสกุลเมืองนาน รวมท้ังสิงหคูดานหนาพระวิหารท่ีตัวหนึ่งคาบ
หญิงสาวไวในปาก อันท่ีเปนท่ีมาของตํานานสิงคคายนาง นอกจากนี้พระธาตุแชแหงยังเปนพระธาตุ
ประจําปเถาะ 

2. วัดศรีพันตน ตั้งอยูท่ีถนนเจาฟา ตําบลในเวียง เปนวัดท่ีเกาแกของจังหวัดนาน       
โดยวิหารของวัดศรีพันตน มีความสวยงามเปนสงาดวยสีทองเหลืองอราม มีจิตรกรรมปูนปนท่ีสวยงาม 
พญานาคเจ็ดเศียรต้ังเดนเปนสงาเฝาบันไดหนาวิหาร ภายในวิหารชางชาวนานไดเขียนภาพลายเสน
ประวัติของพระพุทธเจาและประวัติการกําเนิดเมืองนาน  

3. วัดพระธาตุชางค้ําวรวิหาร ตั้งอยูท่ีถนนสุริยพงษ อําเภอเมือง ตรงขามสํานักงาน
เทศบาลเมืองนาน เดิมเรียก “วัดหลวง” หรือ “วัดหลวงกลางเวียง” ลักษณะสถาปตยกรรมของ       
วัดพระธาตุชางคํ้านี้สะทอนใหเห็นอิทธิพลของศิลปะสุโขทัย เชน เจดียทรงลังกา (ทรงระฆัง) รอบฐาน
องคพระเจดียกออิฐถือปูนและปนเปนรูปชางครึ่งตัว ดานละ 5 เชือก และท่ีมุมท้ังสี่อีก 4 เชือก         
ดูคลายจะเอาหลังหนุน หรือ “คํ้า” องคเจดียไว ลักษณะคลายวัดชางลอม จังหวัดสุโขทัยและภายใน
วิหารประดิษฐานพระพุทธรูปสําริดยืนปางประทานอภัยอายุราวครึ่งหลังพุทธศตวรรษท่ี 19 ตรงกับ
สมัยสุโขทัยตอนปลายมีลักษณะคลายพระพุทธรูปปางประทานอภัยท่ีวัดราชธานี จังหวัดสุโขทัย     
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พระประธานเปนปูนปนขนาดใหญศิลปะเชียงแสนฝมือสกุลชางนานท่ีมีพุทธลักษณะงดงามยิ่งของ
เมืองนาน 

4. วัดสวนตาล ตั้งอยูตําบลในเวียง อําเภอเมือง ภายในวัดแหงนี้เปนท่ีประดิษฐาน      
“พระเจาทรงทิพย” พระพุทธรูปสําริดปางมารวิชัยองคใหญหนาตักกวาง  10  ฟุต  สูง 14  ฟุต  4 
นิ้ว มีเทศกาลสมโภชประจําปในชวงวันสงกรานต และมีการจุดบั้งไฟกันอยางมโหฬาร 

5. วัดภูมินทร ตั้งอยูท่ีบานภูมินทร อําเภอเมืองนาน จังหวัด ใกลกับวัดพระธาตุชาง
คํ้าวรวิหาร และพิพิธภัณฑสถานแหงชาตินาน เดิมชื่อ “วัดพรหมมินทร” จุดเดนของวัดนี้ คือ            
ภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีสรางชื่อเสียงและเปนท่ีรูจักกัน กระซิบรักบันลือโลก ซ่ึงเปนรูปผูชายผูหญิง    
ชาวไทลื้อกําลังกระซิบกระซาบกัน คือ ภาพแรกจําแรกเม่ือนึกถึงวัดภูมินทร มากกวานั้น คือ        
ความงามของวิหารทรงจัตุรมุข ซ่ึงตรงกลางดานในประดิษฐานพระพุทธรูปปางมารวิชัย 4 องค 
ประทับนั่งหันพระพักตรออกไปยังประตูท้ัง 4 ทิศ ดานราวบันไดข้ึนสูวิหารเปนรูปปนพญานาคท่ีหัวอยู
ทิศเหนือแลวทอดหางไปยังทิศใตอันเปนเอกลักษณเฉพาะของวัดภูมินทร 
 

 
ภาพท่ี 2.8 พิพิธภัณฑสถานแหงชาตินาน และบอเกลือสินเธาว 

 
6. วัดหนองบัว ตั้งอยูตําบลปาคา อําเภอทาวังผา วัดเล็กๆ ท่ีตั้งไกลออกไปจากใจ

กลางเมืองนาน วัดแหงนี้ครบถวนคุณคาทางศิลปะและประวัติศาสตร ท่ีสะทอนวิถีแหงไทลื้อในอดีตได        
อยางสมบูรณ โดยเฉพาะหลังคาวิหารลดหลั่นกันลงมาเปนชั้นเชิงนั้น ถือไดวาเปนเอกลักษณท่ียากจะ
หาท่ีใดเหมือน ดานในแตงแตมดวยภาพจิตรกรรมฝาผนังของศิลปนชั้นเอกไทลื้อนามหนานบัวผัน       
ผูถายทอดวัฒนธรรมของชาวไทลื้อออกมาไดอยางสวยงาม ไมเวนแมแตลายผาซ่ิน ลายน้ําไหลของ   
ชาวไทลื้อก็มีใหไดชม 

7. พิพิธภัณฑสถานแหงชาตินาน อยูท่ีถนนผากอง ตรงขามกับวัดพระธาตุชางคํ้า 
ใกลกับวัดภูมินทร เปนสถานท่ีเก็บรวบรวมโบราณวัตถุและศิลปวัตถุอ่ืนๆ ท่ีขุดพบจากนาน รวมท้ัง
เปนสถานท่ีเก็บรักษา “งาชางดํา” ซ่ึงพบแหงเดียวในประเทศไทย เปนงาชางดานซายสีน้ําตาลเขมไป      
ทางดํา ความยาว 94 เซนติเมตร หนัก 48 กิโลกรัม งาชางดํานี้ชาวนานถือวาเปนโบราณวัตถุคูบาน         
คูเมืองนาน 

8. บอเกลือสินเธาว ตั้งอยูในอําเภอบอเกลือ อยูหางจากตัวเมืองนาน ประมาณ 80 
กิโลเมตร มีชื่อเสียงในดานการผลิตเกลือสินเธาวเพ่ือบริโภคและจําหนายเปนรายได ซ่ึงบอเกลือนี้มีมา
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แตโบราณ และจะนําไปจําหนายยังกรุงสุโขทัย เชียงใหม เชียงตุง หลวงพระบาง รวมถึงสิบสองปนนา 
ประเทศจีน 

9. อุทยานแหงชาติดอยภูคา ตั้งอยูอําเภอเฉลิมพระเกียรติ ชวงกุมภาพันธถึงมีนาคม
ของ  ทุกป อุทยานแหงชาติดอยภูคาจะเต็มไปดวยนักเดินทางท่ีมาชมความงามของดอกชมพูภูคาไม
พันธุ    หายากใกลสูญพันธุท่ีผลิตดอกสีชมพูหวานใหไดชม ตนชมพูภูคานี้เปนไมโบราณยืนตนสูงใหญ
อยูกลางหุบเขาออกดอกรับอากาศหนาวเย็นเพียงปละครั้ง และตองเดินเทาผานเสนทางศึกษา
ธรรมชาติเขาไปในปาจึงจะเห็น 

10. ดอยเสมอดาว ตั้งอยูในอุทยานแหงชาติศรีนาน จุดเดนของท่ีนี้ คือ จุดชมวิวแบบ 
360 องศา ท่ีสามารถชมท้ังพระอาทิตยข้ึนกลางทะเลหมอกและชมพระอาทิตยตกไดอยางไมแพกัน 
จากบนยอดดอยยังสามารถเห็นวิวทิวทัศนของแมน้ํานานทอดยาวอยูใจกลางหุบเขา โดยมีผาหัวสิงห
อยูใกลกับดอยเสมอดาว เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวและชางภาพท่ีตองการชมความสวยงาม 
 

จังหวัดกําแพงเพชร 
จังหวัดกําแพงเพชรเปนเมืองท่ีเกาแก ซ่ึงมีอายุมากกวา 700 กวาป ต้ังอยูทางดานฝง

ซายของแมน้ําปง เดิมชื่อวา “ชากังราว” หรือ “นครชุม” มีซากโบราณสถานปรากฏใหเห็นอยูท่ัวไป     
ยอมเปนท่ีประจักษพยานยืนยันไดวา กําแพงเพชรเคยมีความเจริญรุงเรืองมาต้ังแตอดีต สถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีสําคัญของจังหวัดกําแพงเพชร ไดแก 
 

 
ภาพท่ี 2.9 สถานท่ีทองเท่ียวภายในอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร 

 
1. อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร ตั้งอยูท่ีอําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร

ครอบคลุมพ้ืนท่ี 3.4 ตารางกิโลเมตร โบราณสถานท่ีนาเท่ียวชมของกําแพงเพชรมีท้ังเขตกําแพงเมือง 
และนอกกําแพงเมือง มีมากมายหลายแหลงท่ีนาสนใจ โบราณสถานท่ีสําคัญท่ีจะแนะนําท่ีอยูในเขต
เมืองเกาบนลุมน้ําปง ไดแก วัดพระบรมธาตุนครชุม วัดเจดียกลางทุง ปอมทุงเศรษฐี สระมน 
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติกําแพงเพชร วัดกะโลทัย วัดอาวาสใหญ เปนตน โดยอุทยานประวัติศาสตร
กําแพงเพชรมีวัดพระแกวและวัดพระธาตุซ่ึงอยูกลางเมือง สวนนอกกําแพงเมือง โบราณสถานท่ี
นาสนใจจะอยูในอาณาบริเวณท่ีเรียกวา เขตอรัญญิกหรือเขตวัดปา ท่ีอยูดานตะวันตกของเมือง          
ซ่ึงปจจุบัน คือ อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร ภายในเขตนี้มีวัดขนาดใหญใหชมอยูหลายแหง          
ท่ีนาสนใจ คือ วัดพระนอน วัดพระสี่อิริยาบถ วัดสิงห และวัดชางรอบ  
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ลักษณะเดนของโบราณสถานในกําแพงเพชรท่ีเห็นชัดเจน คือ การใชศิลาแลง    
เปนวัสดุหลักในการกอสรางเนื่องจากหาไดงายในทองถ่ิน โบราณสถานบางแหงยังพบบอท่ีนําศิลาแลง
มาใชในการกอสรางอยูภายในบริเวณโบราณสถานดวย 

โบราณสถานแตละแหงภายในเขตอรัญญิกนี้ นอกจากจะมีขนาดใหญโตนาชมแลว 
ความรมรื่นของตนไมท่ีแวดลอมโบราณสถานนับเปนธรรมชาติของอุทยานแหงนี้ท่ีทําใหเราอยู
ทามกลางสรรพเสียงจากธรรมชาติของใบไมยามลมพัดไหวสลับเสียงหริ่งหรีดเรไรท่ีรองสงเสียง         
สิ่งเหลานนี้นับเปนเสนหอยางหนึ่งของอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร 

2. อุทยานแหงชาติคลองสาน ตั้งอยูในอําเภอคลองลานและอําเภอเมือง จังหวัด
กําแพงเพชร ประกาศจัดตั้งเปนอุทยานแหงชาติ ป พ.ศ.2525 มีพ้ืนท่ีรวมท้ังสิ้น 300 ตารางกิโลเมตร 
สิ่งท่ีนาสนใจภายในอุทยาน คือ 1) น้ําตกคลองลาน มีหนาผาท่ีมีน้ําไหลผานลงมาสูถึง 170 เมตร และ         
มีน้ําไหลตลอดท้ังป เปนน้ําตกท่ีสวยงามมาก 2) น้ําตกคลองไหล อยูหางจากน้ําตกคลองลาน           
16 กิโลเมตร เดิมชื่อน้ําตกปางควาย มีน้ําตกไหลลงมาตามหนาผาถึง 9 ชั้น ซ่ึงในแตละชั้นจะมีแองน้ํา
สําหรับลงไปเลนน้ําได และ 3) นิยมชาวเขา ซ่ึงเปนท่ีอยูของชาวเขาหลายเผา ไดแก เยา แมว และ
กะเหรี่ยง ดําเนินการจัดตั้งโดยกรมประชาสงเคราะห 

3. อุทยานแหงชาติคลองวังเจา ตั้งอยูก่ิงอําเภอโกสัมพีนคร จังหวัดกําแพงเพชร        
เปนอุทยานท่ีมีปาท่ีสมบูรณ เปนปาตนน้ําลําธารของแมน้ําปง มีสัตวปานานาชนิด ตลอดจนจุดเดน
ทางธรรมชาติท่ีสวยงาม เชน น้ําตก ถํ้า หนาผา โปงแกสธรรมชาติ เปนตน 

4. อุทยานแหงชาติแมวงก ตั้งอยู  กม. ท่ี 65 อําเภอคลองลาน พ้ืนท่ีสวนใหญ           
เปนแหลงกําเนิดตนน้ําลําธาร ตามเทือกเขาสูงชันกอกําเนิดเปนน้ําตกท่ีสวยงาม 4-5 แหง ท้ังเปน    
ตนกําเนิดของลําน้ําแมวงกท่ีสําคัญของจังหวัดนครสวรรค มีแกงหินทําใหเกิดน้ําตกเล็กๆ ตามแกงหิน
นี้ และมีหนาผาท่ีสวยงามตามธรรมชาต ิ

5. เมืองนครชุม เปนเมืองโบราณอยูทางดานฝงตะวันออกของแมน้ําปง กําแพงเมือง         
ยังปรากฏใหเห็นเปนมูลดินสูงราว 2-3 เมตร เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ยาวขนานไปกับลําน้ําปง ภายใน
เมืองมีวัดเกาแก 2-3 วัด โบราณสถานท่ีสําคัญของเมือง คือ พระบรมธาต ุ
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จังหวัดสุโขทัย 
สุ โขทัย เคยเปนราชธานีแห งแรกของประเทศไทย มีอายุมากกว า  700 ป                  

มีโบราณสถานเกาแกมากมาย สิ่งเหลานี้นับวาดึงดูดใจใหนักทองเท่ียวเขามาเยือนเปนจํานวนมาก      
อยูหางจากกรุงเทพฯ ราว 427 กิโลเมตร สถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญของจังหวัดสุโขทัย ไดแก 
 

 
ภาพท่ี 2.10 วัดศรีชุม (อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย)  
และวัดชางลอม (อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย) 

 
1. ศาลพระแมยา ตั้งอยูหนาศาลกลางสุโขทัย เปนท่ีประดิษฐานเทวรูปพระแมยา           

ท่ีแกะสลักจากศิลา พระพักตรขาว พระหนุเสี้ยม พระเกตุมาลายาว ประดับเครื่องทรงแบบนางพญา 
สูงราว 1 เมตร สันนิฐานวาสรางในสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช เพ่ืออุทิศถวายแดพระมารดา คือ 
นางเสือง นับวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีชาวสุโขทัยนับถือมาก 

2. พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคําแหง สรางข้ึน พ.ศ.2507 เปนท่ีรวบรวม
โบราณวัตถุและศิลปวัตถุท่ีขุดพบจากบริเวณสุโขทัย ซ่ึงไดแก พระพุทธรูปแบบตางๆ เครื่องใช และ
ศิลปวัตถุ อยูหางจากศาลากลางจังหวัดประมาณ 12 กิโลเมตร ในเขตเมืองเกา  

3. อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย ถือวาเปนสถานท่ีทองเท่ียวทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญ 
ตั้งอยูในเขตเมืองเกา การเดินทางจะใชเสนทางหลวงหมายเลข 12 ซ่ึงหางจากศาลากลางจังหวัด
ประมาณ 12 กิโลเมตร ภายในอุทยานประวัติศาสตรจะมีสถานท่ีทองเท่ียวสําคัญ ไดแก  

1) เนินปราสาทพระรวงหรือเขตพระราชวัง ตั้งอยูทางดานทิศตะวันออกของ     
วัดมหาธาตุ เปนซากอาคารกอดวยอิฐ ขุดแตงบูรณะแลว มีฐานบัวโดยรอบทําดวยปูนปน สันนิษฐาน
วาเนินแหงนี้ คือ ท่ีตั้งของพระท่ีนั่งหรือปราสาทท่ีประทับของกษัตริยราชวงศพระรวงท่ีครอง          
กรุงสุโขทัยในกาลกอน แตองคปราสาทหาชิ้นดีไมไดเพราะคงจะสรางดวยมือและไม ปจจุบันมีแต     
ซากกระเบื้องมุงหลังคากระจัดกระจายท่ัวไป ณ เนินปราสาทแหงนี้ เองท่ีไดคนพบศิลาจารึก          
พอขุนรามคําแหงฯ และพระแทนมนังคศิลา 

2) วัดมหาธาตุ เปนวัดใหญอยูกลางเมือง สรางสมัยพอขุนศรีอินทราทิตย            
มีพระเจดียตางๆ รวมถึง 200 องค นับเปนวัดสําคัญประจํากรุงสุโขทัย มีพระเจดียมหาธาตุทรงพุม
ขาวบิณฑศิลปะแบบสุโขทัยแทตั้งเปนเจดียประธาน ลอมรอบดวยเจดีย 8 องค บนฐานเดียวกัน คือ 
ปรางคศิลาแลงตั้งอยูท่ีทิศท้ัง 4 และเจดียแบบศรีวิชัยผสมลังกากอดวยอิฐอยูท่ีมุม ดานตะวันออกบน
เจดียประธานมีวิหารขนาดใหญกอดวยศิลาแลง มีแทนซ่ึงเคยเปนท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปสําริด       
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ท่ีใหญท่ีสุดในประเทศไทย คือ พระศรีศากยมุนี ปจจุบันไดรับการเคลื่อนยายไปอยูท่ีวัดสุทัศนฯ 
กรุง เทพฯ ท่ีดานเหนือและดานใต เจดียมหาธาตุ มีพระพุทธรูปยืนภายในซุมพระ เรียกวา 
“พระอัฎฐารศ” ดานใตยังพบแทงหินเรียกวา “ขอมดําดิน” อีกดวย 

3) วัดศรีสวาย อยูทางตอนใตของวัดมหาธาตุ หางออกไปประมาณ 350 เมตร 
โบราณสถานท่ีสําคัญตั้งอยูในกําแพงแกว ประกอบดวย ปรางค 3  องค รูปแบบศิลปะลพบุรี ลักษณะ
ของปรางคคอนขางเพรียว ตั้งอยูบนฐานเต้ียๆ ลวดลายปูนปนบางสวนเหมือนลายบนเครื่องถวยจีน 
สมัยราชวงศหยวน พบทับหลังสลักเปนรูปนารายณบรรทมสินธุ ชิ้นสวนของเทวรูปและศิวลึงค          
ท่ีแสดงใหเห็นวาเคยเปนเทวสถานในศาสนาฮินดูมากอน แลวแปลงเปนพุทธสถานโดยตอเติมวิหารข้ึน    
ท่ีดานหนา และเปนวัดในพุทธศาสนาภายหลัง 

4) วัดสระศรี  เปนวัด ท่ีตั้ งอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของวัดมหาธาตุ           
เปนโบราณสถานสําคัญอยูบริเวณกลางสระน้ําท่ีมีขนาดใหญ ชื่อวา “ตระพังตระกวน” และสิ่งสําคัญ
ของวัดประกอบดวยเจดียประธานทรงลังกา ดานหนาวิหารขนาดใหญประดิษฐาน พระพุทธรูป         
ปูนปนปางมารวิชัย มีเจดียขนาดเล็ก ศิลปะศรีวิชัยผสมลังกา ตั้งอยูทางดานทิศใต มีซุมพระพุทธรูป    
4 ทิศ ดานหนามีเกาะกลางน้ําขนาดยอมเปนท่ีตั้งของพระอุโบสถขนาดเล็ก วัดแหงนี้ไดชื่อวาเปนจุด    
ท่ีมีทัศนียภาพท่ีสวยงาม 

5) วั ดตระ พั ง เ งิน  คํ า ว า  “ตระ พั ง” หมาย ถึ ง  ส ร ะน้ํ า  ห รื อหนองน้ํ า                 
เปนโบราณสถานสําคัญตั้งอยูบริเวณขอบตระพังเงินดานทิศตะวันตก มีเจดียทรงพุม ขาวบิณฑหรือ
ดอกบัวตูมเปนประธาน บริเวณเรือนธาตุจะมีชั้นประดิษฐานพระพุทธรูปปูนปนประทับยืนท้ัง            
4 ทิศ ดานหนาเปนวิหาร 7 หอง ฐานและเสากอดวยศิลาแลง ภายในประดิษฐานพระพุทธรูปปูนปน     
ปางมารวิชัย บริเวณตรงกลางตระพังเปน เกาะขนาดเล็ก เปนท่ีตั้งของพระอุโบสถ บริเวณตระพัง          
จะมีดอกบัวข้ึนอยูรอบสระสวยงามมาก 

6) วัดศรีชุม ตั้งอยูหางจากวัดพระพายหลวงไปทางทิศตะวันตก 800 เมตร               
เปนท่ีประดิษฐานของพระอัจนะ โดยสรางเปนมณฑปสี่เหลี่ยมไมมีหลังคา มีอุโมงคใหคนเดินข้ึนไป
ทางดานหลังองคพระ และข้ึนไปยังมณฑปดานบนได มีภาพเขียนเกาแกแตเลือนรางอยูประมาณ      
50 ภาพ 

7) วัดพระพายหลวง ตั้งอยูนอกกําแพงเมืองทางดานทิศเหนือ เปนโบราณสถาน
ขนาดใหญมีความสําคัญเปนอันดับสองรองจากวัดมหาธาตุ วัดนี้มีคูน้ําลอมรอบ 3 ชั้น มีปรางค 3    
องค เปนปรางคประธานของวัด ทําดวยศิลาแลงแบบศิลปะลพบุรี ยังคงเห็นลายปูนปนท่ีปรางค     
ดานทิศเหนือ ดานหนาปรางคมีฐานวิหารเจดียท่ีปรักหักพัง ทางดานประติมากรรมมีพระพุทธรูป     
ปูนปนปางตางๆ เชน นั่ง ยืน เดิน นอน ซ่ึงสวนใหญชํารุดแลวประดิษฐานท่ีมณฑปและซุมเจดีย 

8) อนุสาวรียพอขุนรามคําแหงมหาราช ประดิษฐานอยูตรงขามคนละฟาก      
ถนนกับวัดมหาธาตุเปนพระบรมรูปหลอขนาดใหญ ตั้งอยูบนทาสูง มองดูสงางามมาก 

9) ศาลตาผาแดง เปนศาสนสถานตามคติศาสนาฮินดู กอดวยศิลาแลง สวนยอด     
หักพังลงหมด รูปแบบทางสถาปตยกรรมและประติมากรรมศิลาท่ีเปนรูปเคารพเปรียบเทียบไดกับ
ศิลปะในสมัยนครวัด (พ.ศ.1650-1720) จัดเปนโบราณสถานท่ีมีอายุเกาแกท่ีสุดในเมืองสุโขทัย 
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10) เตาทุเรียงเกาะนอย อยูหางจากวัดศรีชุมประมาณ 500 เมตร  บริเวณนี้จะมี
เศษเครื่องปนดินเผากระจายอยูท่ัวไป สรางดวยอิฐแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนหัวสําหรับใสไฟ 
ตอนกลางเปนรูปประทุนเรือสําหรับเผาถวยชามท่ีเคลือบน้ํายาแลว และสวนทายกอเปนปลองสูงราว 
50 เซนติเมตร  

11) พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคําแหง แหลงรวบรวมและจัดแสดงศิลปะ
โบราณท่ีไดจากการขุดคนทางโบราณคดีภายในเมืองสุโขทัยและท่ีประชาชนมอบให บริเวณพิพิธภัณฑ
จะแบงสวนการแสดงโบราณวัตถุไวเปน 3 สวนคือ  

- อาคารลายสือไท 700 ป จัดแสดงศิลปวัตถุสมัยสุโขทัย เชน พระพุทธรูป 
เครื่องใช ถวยชามสังคโลก ศิลาจารึก ฯลฯ 

- อาคารพิพิธภัณฑ แบงออกเปน 2 ชั้น แสดงศิลปวัตถุในยุคสมัยตางๆ 
มากมาย อาทิ พระพุทธรูปสําริด โอง สังคโลก เครื่องศาสตราวุธ เครื่องถวยชามสังคโลก เงินตรา      
ทอน้ําระบบชลประทานสุโขทัย ฯลฯ 

- พิพิธภัณฑกลางแจงจะอยูดานนอกโดยรอบอาคารใหญ เปนท่ีตั้งแสดงวัตถุ
โบราณตางๆ อาทิ พระพุทธรูปศิลา แผนจําหลัก รูปทรงอาคารไทยแบบตางๆ เตาทุเรียงจําลอง       
เสมาธรรมจักรศิลา เปนตน 

12) วัดสะพานหิน ตั้งอยูในอุทยานประวัติศาสตรนอกกําแพงเมืองดานตะวันตก       
ในวัดนี้จะมีพระอัฏฐารศ องคใหญมาก 2 องค ซ่ึงสามารถสังเกตเห็นไดในระยะท่ีอยูหางไกลออกไป
จากเชิงเขา จะมีบันไดข้ึนไปถึงยอดเขาได 

4. อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย ตั้งอยูท่ีตําบลศรีสัชนาลัย อําเภอศรีสัชนาลัย     
เดิมเปนเมืองเกาแกรุนเดียวกับสุโขทัย ต้ังอยูบนฝงแมน้ํายม มีพ้ืนท่ีราว 3.2 กิโลเมตร มีโบราณ
สถานท่ีนาสนใจมากกวา 140 แหง สถานท่ีทองเท่ียวท่ีนาสนใจภายในอุทยานประวัติศาสตร         
ศรีสัชนาลัยสวนใหญจะเปนวัดซ่ึงไดแก  

1) วัดชางลอม ตั้งอยูภายในกําแพงเมืองเกือบก่ึงกลางตัวเมืองศรีสัชนาลัย       
บนท่ีราบเชิงเขาดานทิศใตของเขาพนมเพลิง โบราณสถานท่ีสําคัญ คือ เจดียรูปทรงแบบลังกาขนาด
ใหญ ท่ีฐานของเจดียจะมีรูปชางปนดวยปูนประดับอยู รวมท้ังสิ้นราว 39 เชือก สันนิฐานวา           
พอขุนรามคําแหงเปนผูทรงสรางวัดนี้ข้ึนมา โบราณสถานภายในวัดท่ียังมีหลักฐาน คือ วิหารอยู
ดานหนาเจดียประธาน นอกจากนั้นเปนวิหารขนาดเล็กๆ 2 หลัง และเจดียรายอีก 2 องค 

2) วัดเจดียเจ็ดแถว อยูตรงขามกับวัดชางลอม กลางวัดมีเจดียทรงพุมขาวบิณฑ     
ขนาดใหญลอมรอบดวยเจดียขนาดเล็ก มีจํานวน 33 องค กําแพงวัดโดยรอบจะสรางดวยศิลาแลง 

3) วัดพนมเพลิงและวัดสุวรรณคีรี วัดท้ังสองสรางอยูบนยอดเขาพนมเพลิง        
วัดพนมเพลิง จะมีเจดียขนาดใหญปรากฏเดนอยูบนยอดเขา ดานหลังจะมีซุมพระ ชาวบานเรียกวา 
“ศาลเจาแมละอองสําลี” สวนวัดเขาสุวรรณคีรีนั้นจะมีเจดียทรงลังกาอยู 1 องค  ดานหนามีซากวิหาร 
7 หองปรากฏอยู โดยรอบวัดจะมีกําแพงสรางดวยศิลาแลง 

4) วัดนางพญา  ตั้ งอยู ใกล กับ กําแพงเมืองดานทิศใต  วัดหันหนาไปทาง                 
ทิศตะวันออกเฉียงเหนือมีเจดียประธานเปนเจดียทรงกลมตั้งอยูบนฐานประทักษิณ ท่ีชั้นมาลัยเถา    
กอซุมยื่นออกมาท้ังสี่ทิศ ซุมดานหนาบันไดทางข้ึนจนถึงภายในโถงเจดีย ตรงกลางโถงมีแกนเจดีย
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ประดับดวยลวดลายปูนปน วิหารกอดวยศิลาแลงมีมุขหนาและมุขหลัง ผนังวิหารเจาะชองแสง        
ผนังดานทิศใตยังมีลวดลายปูนปนท่ีสวยงาม ลวดลายปูนปนท่ีวัดนางพญามีลักษณะเดน คือ ลวดลาย
ปูนปนท่ีเปนก่ึงมนุษยก่ึงวานรกําลังวิ่ง แตถูกทําลายไปบางสวน นอกจากนี้ยังทําเปนรูปลวดลาย    
พรรณพฤกษาและรูปเทพพนม ซ่ึงเปนฝมือชั้นครู รูปแบบศิลปะอยูในสมัยอยุธยาตอนตน 

5) วัดสวนแกวอุทยาน ซ่ึงมี 2 วัด คือ วัดสวนแกวอุทยานใหญ อยูใกลกับเจดีย
เจ็ดแถว มีท้ังเจดียทรงลังกาตั้งอยูบนฐานสี่เหลี่ยม ซ่ึงแปลกกวาท่ีปรากฏในวัดอ่ืนๆ สวนวัดสวนแกว
อุทยานนอย หรือมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “วัดสระแกว” มีเจดียทรงพุมขาวบิณฑและมีสระน้ํา
ปรากฏอยูแหงหนึ่ง 

5. วัดโสภาราม ตั้งอยูถนนจรดวิถีถอง ตําบลสามเรือน เปนสถานท่ีกอสราง          
พระสุโขทัยองคใหญ  ใชชื่อเดิมวา วัดโรงญวน หรือลํายวน  มีขนาดหนาตักกวาง 22x28 เมตร สราง             
ดวยคอนกรีตเสริมเหล็กเปนพระพุทธรูปนั่งปรางคสุโขทัย (มารวิชัย)  

6. พระพุทธอุทยานสุโขทัย พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยเปนท่ียอมรับและไดรับ          
การยกยองวาเปนพระพุทธรูปท่ีมีลักษณะงดงามท่ีสุด เม่ือเทียบกับพระพุทธรูปในสมัยอ่ืน ๆ 

7. พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสวรรควรนายก ตั้งอยู ท่ีตําบลเมืองสวรรคโลก           
หลังวัดสวรรคาราม (วัดกลาง) มีการจัดแสดงพระพุทธรูปในยุคสมัยตางๆ ตั้งแตกอนยุคสุโขทัยจนถึง
ศิลปะรัตนโกสินทรตอนตน และเครื่องถวยสังคโลก เพ่ือประโยชนในการศึกษาหาความรู ซ่ึงขุดพบ
มากท่ีแหลงโบราณคดีเครื่องถวยสังคโลกบานเกาะนอยและบานปายาง อําเภอศรีสัชนาลัย  

8. อุทยานแหงชาติรามคําแหง หรือ เขาหลวง ครอบคลุมพ้ืนท่ีของอําเภอเมือง
สุโขทัย อําเภอคีรีมาศ และอําเภอบานดานลานหอย มีพ้ืนท่ีประมาณ 213,215 ไร มีขุนเขาท่ีสูงเดน
เปนสงา คือ ยอดเขาหลวง สถานท่ีนาสนใจภายในอุทยานฯ ไดแก เขาหลวง ประกอบดวยยอดเขา    
4 ยอดดวยกัน คือ ยอดเขานารายณ ยอดเขาพระแมยา ยอดเขาภูกา และยอดเขาพระเจดีย เม่ือมอง
จากยอดเขาเหลานี้ลงไปจะเห็น “สรีดภงค” เปนทิวทัศนท่ีสวยงาม และตัวจังหวัดสุโขทัยไดอยาง
ชัดเจน 
 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (หลวงพระบาง) 
หลวงพระบางเปนเมืองทองเท่ียวชื่อดังในระดับโลก มีประวัติศาสตรท่ีเคียงคูมาดวยกัน

เสมอๆ นับตั้งแตยุคสมัยเชียงแสน ลานชาง ดวยความท่ีเปนเมืองติดแมน้ําโขงท่ีสวยงาม มีวัดท่ีเกาแก
มากมาย และมีสถาปตยกรรมอันสวยงาม ภูมิประเทศของหลวงพระบางลอมรอบดวยแมน้ําสองสาย 
คือ น้ําโขงและน้ําคาน เอกลักษณท่ีโดดเดน รวมท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีท่ียังคงสวยงามและ        
สืบสานมาจนทุกวันนี้ จึงทําใหเปนท่ีสนใจของนักทองเท่ียว  สถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญของสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว (หลวงพระบาง) ไดแก 
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ภาพท่ี 2.11 พระราชวังหลวงพระบาง หรือพิพิธภัณฑหลวงพระบาง และบรรยากาศบนพระธาตุพูสี 

 
1) พระราชวังหลวงพระบาง หรือพิพิธภัณฑหลวงพระบาง ออกแบบโดยสถาปนิก         

ชาวฝรั่งเศส ลักษณะอาคารเปนอาคารชั้นเดี่ยวยกพ้ืนสูง สถาปตยกรรมแบบฝรั่งเศส แตเปน         
การผสมผสานระหวางฝรั่งเศสและลาว หันหนาเขาสูพระธาตุพูสี สวนตัวพระราชวังนั้นจะ           
เปนหมูอาคาร ภายในมีการจัดแสดงโบราณวัตถุและของมีคา อาทิ บัลลังก ธรรมาสน เครื่องสูงและ
ราชูปโภคของเจาวิ พระพุทธรูป และวัตถุโบราณ ของขวัญจากตางประเทศตางๆ และท่ีสําคัญท่ีสุดคือ 
พระบาง พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมืองประดิษฐานอยูในหอไตร 

2) วัดใหม สุ วันนะพูมาราม ตั้ งอยูบนถนนศรีสวางวงศ   ใกล กับพระราชวัง          
หลวงพระบาง หรืออีกชื่อเรียกวา “วัดใหม” เปนวัดท่ีมีลักษณะเปนอาคารทรงโรงหลังคามีขนาดใหญ 
มีชายคาปกคลุมท้ังสี่ดานสองระดับตอเนื่องกัน ภายในพระอุโบสถมีพระพุทธรูปนับหม่ืนนับแสนองค
บนผนังสีแดง คลายกับท่ีเคยพบเห็นในวัดบางแหงของจังหวัดเชียงใหม ตรงกลางเปนพระพุทธรูป
ทรงเครื่องมีพระพักตรท่ีงดงาม จัดเปนกลุมพระพุทธรูปหลวงพระบางแบบหนึ่ง ในชวงปใหม
ลาว (เดือนเมษายนของทุกป) ทางการไดมีการอัญเชิญ “พระบาง” ซ่ึงเปนพระคูบานคูเมืองของหลวง
พระบางมาไวท่ีลานดานหนาของวัดใหมแหงนี้ เพ่ือใหประชาชนไดสรงน้ําอีกดวย 

3) พระธาตพูสี เปนยอดเขาท่ีมีความสูงประมาณ 150 เมตร ตั้งอยูใจกลางเมือง      
หลวงพระบาง บนยอดเขาสูงสุดของพูสี ยอดเขาพูสี โดยนักทองเท่ียวจะตองเดินข้ึนบันไดไปประมาณ 
328 ข้ัน จะสามารถมองเห็นเมืองหลวงพระบาง แมน้ําโขง แมน้ําคาน และสามารถมองดู               
พระอาทิตยตกท่ีสวยงามไดในชวงเย็น 

4) พระธาตุหมากโม (วัดวิชุนราช) ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของเมือง            
หลวงพระบาง บนถนนวิชุนราช โดยวัดนี้มีความแปลกท่ีไมเหมือนวัดอ่ืน คือ พระธาตุเจดีย รูปโคงมน
เหมือนผลแตงโม และเจดียรูปทรงแปลกตา สิ่งนี้ถือวาเปนความโดดเดนของวัดวิชุนราช 

5) วัดเชียงทอง ตั้งอยูบนถนนโพธิสารราช ไดรับการยกยองวาเปนวัดท่ีสวยงามท่ีสุด      
ในหลวงพระบาง มีสิ่งท่ีโดดเดน เชน วิหารแดง พระอุโบสถ (ชาวลาวเรียกวา “สิม”) โรงเม้ียนโกศ 
และวิหารนอย เปนตน 

6) ถ้ําติ่ง หรือถ้ําปากอู เปนถํ้าท่ีต้ังอยูกลางภูเขาลูกใหญท่ีตั้งตระหงานอยูบน         
ริมแมน้ําโขง ฝงตรงขามบานปากอู อยูหางจากตัวเมืองหลวงพระบาง ประมาณ 25 กิโลเมตร 
นักทองเท่ียวสามารถเลือกใชบริการข้ึนเรือโดยสารไดท่ีทาเรือปากอู ทาเรือบานซางไห หรือท่ีทาเรือ
วัดเชียง โดยการเชาเหมาลํา เพ่ือนําเท่ียวในครั้งนี้ 
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7) น้ําตกกวางสี หรือ ตาดกวางซี เปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติท่ีนักทองเท่ียว
ตางชาตินิยมมาเท่ียวมากในหลวงพระบาง น้ําตกแหงนี้อยูนอกเมืองหลวงพระบางไปทางทิศใต
ประมาณ 30 กิโลเมตร นอกจากนักทองเท่ียวจะชมความงามของน้ําตกแลว ภายในยังมีการจําหนาย
สินคาท่ีระลึกตางๆ เชน เสื้อ แกวน้ํา เปนตน เพ่ือเปนท่ีระลึกจากการมาเท่ียว 

8) ตลาดมืด ตั้งอยูใกลกับเชิงเขาพูสี ตั้งอยูบนถนนศรีสวางวงศ เริ่มขายของตั้งแต
เวลาประมาณหกโมงเย็นจนถึงหาทุมของทุกวัน เปนสถานท่ีท่ีนักทองเท่ียวสามารถไปเดินชมและ    
เลือกซ้ือสินคาพ้ืนเมืองเปนของท่ีระลึกหรือเปนของฝาก ราคาสามารถตอรองกันไดตามใจชอบ  

 
ตอนท่ี 7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
เพียงพร คํามูล (2557, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางวัฒนธรรมถนนโบราณสาย

เชียงใหม-ลําพูน เพ่ือการเรียนรูและทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือนําเสนอ           
แนวทางการจัดการเสนทางการเรียนรูและทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมตามเสนทางวัฒนธรรมถนนโบราณ
สายเชียงใหม-ลําพูน ใหเปนแหลงมรดกวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาของชุมชน เพ่ือท่ีชุมชนจะไดเกิดความรูสึก
หวงแหนและรวมกันรักษามรดกวัฒนธรรมใหคงอยูตอไป รูปแบบของการศึกษาเปนการวิจัย            
เชิงคุณภาพ ใชวิธีการศึกษาในรูปแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary research) และนําเสนอ
ผลการวิจัยในรูปแบบพรรณนา ผลการศึกษาพบวา ในชุมชนตามแนวถนนโบราณสายเชียงใหม-ลําพูน 
มีแหลงมรดกทางวัฒนธรรมท่ีนาสนใจ 50 แหง ไดทําการคัดเลือกแหลงมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือ
จัดการเสนทางการเรียนรูและทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม จํานวน 32 แหง และนํามาจัดเสนทาง          
การเรียนรูและทองเท่ียวได 2 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการเรียนรูและทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ท่ีจําแนก
ไปตามประเภทมรดกวัฒนธรรม ไดแก แหลงตลาดชุมชนและศิลปหัตถกรรม กับวัดวาอารามและ
โบราณสถาน และ 2) รูปแบบการเรียนรูและทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในภาพรวมของถนนโบราณสาย
เชียงใหม-ลําพูน นอกจากนี้ยังเสนอแนวทางการจัดการการเรียนรูและทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของ
ภาคประชาชนในพ้ืนท่ี รวมท้ังเสนอแนวทางการจัดทําสื่อของการเรียนรูและทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม
ตามเสนทางนี้อีกดวย 

จิรวัฒน พิระสันต และคณะ (2556, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเสนทาง      
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบมีสวนรวมโดยชุมชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก” โดยวัตถุประสงค
ของการวิจัย คือ การรวบรวมองคความรูและฐานขอมูลวัฒนธรรมของชุมชนในเขตเทศบาล            
นครพิษณุโลก เพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบมีสวนรวมโดยชุมชนและเพ่ือเสนอ
ยุทธศาสตรและขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบมีสวนรวม         
โดยชุมชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก คณะนักวิจัยไดจัดใหมีการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี     
สวนรวม ซ่ึงประกอบดวยการดําเนินกิจกรรมเชิงวิชาการและการพัฒนา เชน สํารวจและเก็บขอมูล
ภาคสนาม การประชุม สัมมนารวมกับตัวแทนท้ัง 54 ชุมชน ภาคีท่ีเก่ียวของ เพ่ือประสานความรวมมือ 
ในการพัฒนาการประเมินผลกอนการดําเนินโครงการและกิจกรรมยอย จัดทําแผนและโครงการ
พัฒนาการทองเท่ียวของชุมชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก รวมท้ังการสํารวจและคัดเลือก
องคประกอบทางดานวัฒนธรรมในการพัฒนาการทองเท่ียว ไดแก สภาพการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 
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ไดแก ระบบฐานขอมูลทางอินเทอรเน็ต และพัฒนาสรางจุดหมายท่ีเชื่อมโยงชุมชนเทศบาลนคร
พิษณุโลก นอกจากนี้ยังพัฒนาระบบบริการนําเท่ียวและมัคคุเทศก พัฒนารานขายของท่ีระลึกและ
สินคาพ้ืนเมือง ระบบความปลอดภัย โครงขายกิจกรรมการทองเท่ียว การพัฒนาขอมูลสื่อสิ่งพิมพ   
การโฆษณาและการสื่อสารการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และการตั้งศูนย             
การทองเท่ียว รวมท้ังประเมินความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอการดําเนินงานของโครงการ       
โดยใชแบบสอบถาม ประเมินผลหลังการดําเนินโครงการและกิจกรรมยอยตางๆ และจัดประชุม            
เพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยสูสาธารณะจากขอมูลดังกลาวไดนํามาสูแนวคิดการจัดการทองเท่ียวแบบใหม     
ท่ีวางอยูบนพ้ืนฐานของการมีสวนรวม ประกอบดวย การประชุม การสัมมนา และการปฏิบัติการ หารือ
รวมกันของภาคีท่ีเก่ียวของ ในการนําองคความรูในดานวัฒนธรรมเพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาชุมชน
ในเขตเทศบาลนครพิษณุโลกใหเปนแหลงทองเท่ียว เชน ตํานาน ประวัติความเปนมา ประเพณี 
พิธีกรรม ศิลปะการแสดง ศิลปหัตถกรรม ฯลฯ ซ่ึงลวนเปนอัตลักษณวัฒนธรรมของชุมชนมาใช       
เพ่ือพัฒนาระบบและโครงสรางพ้ืนฐาน เชน ท่ีพักแรม รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก และขายสินคา
พ้ืนเมือง รวมท้ังการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพของขอมูลสินคาพ้ืนเมือง และขอมูลเทศกาลและงานประเพณี 
เพ่ือสะทอนใหเห็นตัวตนและอัตลักษณเฉพาะถ่ินของคนในชุมชนท่ีแทจริง 

 ชุมพล รอดแจม (2555) การศึกษาวิจัย เรื่อง “เสนทางการทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรม 
อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจมาทองเท่ียว 
ศึกษาคาใชจายในการทองเท่ียวระยะเวลาท่ีใชในการทองเท่ียวเฉลี่ยตอคน และเสนทางการทองเท่ียว
เชิงศิลปวัฒนธรรม งานวิจัยดังกลาวเปนการวิจัยเชิงคุณภาพในลักษณะการสํารวจและสัมภาษณ
นักทองเท่ียวในสถานท่ีทองเท่ียว 7 สถานท่ีๆ ละ 5 คน รวม 35 คน ไดแก 1) วัดเพลง 2) วัดโพธิ์บางโอ 
3) วัดชลอ 4) วัดบางขนุน 5) วัดบางไกรใน 6) วัดบางออยชาง และ 7) ถนนสายไมดอกไมประดับ      
บางกรวย (ถนนบางกรวย-จงถนอม) โดยผลการวิจัยทําใหทราบถึงปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจมา
ทองเท่ียว ไดแก คําบอกเลา การแสวงหาสถานท่ี ทําบุญ การมาไหวพระ การชมโบราณสถาน          
และศึกษาศิลปวัฒนธรรม มีคนรูจักชักชวน มาใหอาหารปลา ทราบจากสื่อออนไลน (Internet)       
เห็นปายประชาสัมพันธตามไหลทางมาซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑทองถ่ิน หนังสือแนะนําการทองเท่ียว
เปนเสนทางผานการแนะนําจากรายการโทรทัศน และตั้งใจมาทานอาหาร สวนคาใชจายใน             
การทองเท่ียว ประกอบดวย คาน้ํามันรถยนต คารถโดยสาร (กรณีท่ีไมไดใชรถยนตสวนตัว) เงินทําบุญ
คาดอกไมธูปเทียน คาอาหารและเครื่องดื่ม ซ้ือของฝากของท่ีระลึก คาอาหารปลา คาเชาวัตถุมงคล     
คาตนไม คาปุย คาดิน และคากระถางตนไม สําหรับระยะเวลาท่ีใชในการทองเท่ียวเฉลี่ยท้ัง 7 สถานท่ี
ใชเวลาท้ังสิ้น 7.40 ชั่วโมง (ไมรวมการเดินทางระหวางสถานท่ี) จํานวนสมาชิกท่ีมาทองเท่ียวโดยเฉลี่ย
ไมต่ํากวา 2 คน จํานวนครั้งท่ีมาทองเท่ียวในสถานท่ีเดิมโดยเฉลี่ยคนละ 2 ครั้ง และจากการสอบถาม
นักทองเท่ียว 34 คน จาก 35 คน ตอบวาจะกลับมาทองเท่ียวอีกสวนรูปแบบการทองเท่ียว                
ท่ีนักทองเท่ียวจะไดรับประโยชนสูงสุดจากการเดินทาง โดยเริ่มตนท่ีวัดบางไกรในและสิ้นสุดท่ีวัด      
บางขนุน โดยมีระยะทางท่ีใชในการเดินทางท้ัง 7 สถานท่ี รวมท้ังสิ้น 24 กิโลเมตร ตนทุน คาน้ํามัน
ประมาณ 96 บาท ระยะเวลาท่ีใชเดินทางท้ัง 7 สถานท่ี คือ 1 ชั่วโมง 14 นาที และระยะเวลาท่ีใช
ทองเท่ียวในแตละสถานท่ีใชระยะเวลา 7 ชั่วโมง 40 นาที รวมระยะเวลาท่ีใชในการเดินทาง            
และทองเท่ียวท้ัง 7 สถานท่ี คือ 8 ชั่วโมง 54 นาที ขอเสนอแนะจากการศึกษา หนวยงานราชการ      
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ในระดับทองถ่ิน ควรมีการสํารวจความตองการของชุมชนถึงความพรอมในการปรับปรุงพัฒนาเสนทาง        
การทองเท่ียวในระยะยาวเพ่ือการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือใหเกิดการทองเท่ียว
แบบยั่งยืน หนวยงานราชการระดับทองถ่ินหรือผูมีสวนเก่ียวของควรมีการจัดทําแผนยุทธศาสตร    
การพัฒนามีการจัดสรรงบประมาณการพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียวในดานการพัฒนาทางกายภาพ
ควรมีการปรับปรุงสภาพภูมิทัศน เสนทางการเดินทาง และสาธารณูปโภคตางๆ ในสถานท่ีทองเท่ียว     
ใหพรอมสําหรับการบริการนักทองเท่ียว  

ณิชาพร แสงเหมือนขวัญ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเสนทางวัฒนธรรมของชุมชน
ชาวยอง ในเขตอําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาบริบททางประวัติศาสตร สังคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวยอง รวมถึงคุณคาและศักยภาพของวิถีชีวิต ตลอดจน     
มรดกวัฒนธรรมของชุมชนชาวยองเพ่ือการจัดการขอมูลมรดกทางวัฒนธรรม โดยใชเสนทาง
วัฒนธรรมท่ีแสดงความสัมพันธระหวางมรดกวัฒนธรรมกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมเพ่ือการ
เรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชาวยอง มีวิธีการศึกษาโดยการศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของกับศิลปวัฒนธรรม
ชุมชนชาวยอง ท้ังขอมูลจากเอกสาร การสํารวจและสัมภาษณ นําขอมูลมาคัดเลือกแหลงมรดก
วัฒนธรรมท่ีแสดงความเปนอัตลักษณวัฒนธรรมชาวยอง โดยใชเกณฑดานประวัติศาสตร ดาน
วัฒนธรรมดานสังคม และดานศิลปกรรม แลวจัดกลุมมรดกวัฒนธรรมท่ีเปนอัตลักษณวัฒนธรรม     
ชาวยอง เพ่ือจัดทําเสนทางวัฒนธรรม พรอมท้ังวิเคราะหศักยภาพของเสนทางวัฒนธรรม โดยใช 
SWOT analysis เพ่ือหาจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค จากนั้นจึงนําผลวิเคราะหสรางรูปแบบ
เสนทางวัฒนธรรมชุมชนชาวยองท่ีเหมาะสมตอการศึกษาเรียนรูผลการศึกษาพบวา บริบททาง
ประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวยองมาจากรูปแบบวิถีชีวิตดั้งเดิมจาก
เมืองยอง ผสมผสานกับความเชื่อในพระพุทธศาสนา โดยมีการปรับตัวใหเขากับเหตุการณตามยุคสมัย          
และเลือกรับผสมผสานวัฒนธรรมอ่ืนๆ โดยไมท้ิงรูปแบบวิถีชีวิตและความเชื่อของชาวยอง ซ่ึงคุณคา
และศักยภาพของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชนชาวยองนั้น เปนเรื่องของประวัติศาสตรการอพยพของ
ชาวไทลื้อเมืองยอง มาตั้งถ่ินฐานในจังหวัดลําพูน ความเชื่อในเรื่องพุทธศาสนาและรูปแบบวิถีชีวิตของ
ชาวยองปรากฏในรูปแบบของตํานาน จารึก ประเพณี พิธีกรรม พุทธศิลป สถาปตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน 
และหัตถกรรมทอผาฝาย ซ่ึงมรดกวัฒนธรรมยองนั้นมีศักยภาพในการเปนแหลงเรียนรู                
และแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม สามารถจัดรูปแบบเสนทางวัฒนธรรมชุมชนยองท่ีมีหัวขอสําคัญ    
ในการนําเสนอได 3 รูปแบบ คือ 1) เสนทางวัฒนธรรม งานพุทธศิลปชาวยอง 2) เสนทางวัฒนธรรม
เรือนพ้ืนถ่ินและหัตถกรรมทอผาฝายชาวยอง และ 3) เสนทางวัฒนธรรมสัญลักษณและความเชื่อ    
ชาวยอง โดยเสนทางวัฒนธรรมชุมชนชาวยองดังกลาวสามารถใชเปนสื่อในการเรียนรูดานวัฒนธรรม
ชุมชนชาวยองในอําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน ตามเสนทางวัฒนธรรมสามารถใชเปนขอมูลสนับสนุน
การทองเท่ียวใหเกิดการเรียนรูวัฒนธรรมในชุมชนท้ังเยาวชน ประชาชนในทองถ่ินรวมถึงนักทองเท่ียว
ในพ้ืนท่ีอําเภอปาซาง 

  สถาพร ถาวรอธิวาสน (2554, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเสนทางทองเท่ียว
ทางวัฒนธรรมตามวิถีชุมชนลุมแมน้ําทาจีน จังหวัดชัยนาท” มีวัตถุประสงคในการศึกษาเพ่ือศึกษา
วัฒนธรรมตามวิถีชุมชน ศึกษาวัฒนธรรมของสถานธรรมและวิสาหกิจ และกําหนดเสนทางทองเท่ียว
วัฒนธรรมตามวิถีชุมชนและวิสาหกิจชุมชนลุมแมน้ําทาจีน จังหวัดชัยนาท โดยวิธีสัมภาษณ      
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สนทนากลุม และประเมินศักยภาพของวิสาหกิจชุมชน กลุมสถานธรรม ไดแก วัดริมแมน้ําทาจีนจาก
อําเภอวัดสิงห จํานวน 8 วัด และอําเภอหันคา จํานวน 10 วัด กลุมวิสาหกิจชุมชนอําเภอหันคา         
4 กลุม วัดสิงห 7 กลุม จากเจาอาวาสวัด 18 รูป กลุมและสมาชิก จํานวน 30 คน มีผลการศึกษาดังนี้ 

1) ผลการศึกษาวัฒนธรรมตามวิถีชีวิตชุมชนลุมแมน้ําทาจีนจังหวัดชัยนาท พบวา 
วัฒนธรรม วิถีชุมชน สองสวน คือ วิถีวัฒนธรรมชาวจีน ไดแก ประเพณีแหเจาศาลเจาพอกวนอู        
เพ่ือบูชาบรรพชนและเปนศิริมงคลตอชีวิตและวิถีวัฒนธรรมชาวไทย ไดแก งานกินอยูอยางเปนสุข
ยอนยุคโบราณเปนเพณี เพ่ือสงเสริมการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 

2) ผลการศึกษาวัฒนธรรมของสถานธรรมและวิสาหกิจชุมชนในลุมแมน้ํ าทาจีน         
จังหวัดชัยนาท สถานธรรมท่ีมีความพรอมในการรองรับนักทองเท่ียวในอําเภอวัดสิงหมี 8 วัด 1        
ศาลเจาและอําเภอหันคามี 9 วัด โดยมีกิจกรรมการปฏิบัติธรรมตามประเพณีในวันสําคัญ             
ทางพระพุทธศาสนา ท้ังอําเภอวัดสิงหและหันคา 2.1) ผลการประเมินศักยภาพ สถานธรรมในอําเภอ
วัดสิงห พบวา ศักยภาพอยูในระดับมาก ไดแก วัดปากคลองมะขามเฒา วัดทรงเสวย วัดปทุมธาราม 
และวัดสิงหสถิต ตามลําดับ สถานธรรมในอําเภอหันคาท่ีมีศักยภาพในระดับมาก ไดแก วัดทากฤษฎา 
วัดทาโบสถ วัดบานใหมสิริวัฒนาราม วัดใหมวงเดือน และวัดคลองจันทร ตามลําดับ 2.2)                
ผลการประเมินวิสาหกิจชุมชน พบวา กลุมท่ีมีศักยภาพ ไดแก จักสานเถาวัลยแดง รองลงมาคือ          
ผาบาติก ไมแขวนเสื้อ จักสานหวายคลองคต ทุกกลุมมีคะแนนประเมินอยูในระดับปานกลาง  

3) กําหนดเสนทางทองเท่ียววัฒนธรรมตามวิถีชุมชนและวิสาหกิจชุมชนลุมแมน้ําทาจีน 
จังหวัดชัยนาท กําหนดเสนทาง คือ เสนทางท่ี 1 เสนทางทองเท่ียวอําเภอวัดสิงห ไหวพระแปดวัด 
หนึ่งศาลเจากวนอู อําเภอวัดสิงห การทองเท่ียววัดปากคลองมะขามเฒาชมกลุมจักสานฝาชี              
วัดสิงหสถิต วัดพานิชวนาราม วัดโคตรมาราม ชมกลุมขนมไทยและธูปสมุนไพร วัดเสวย                
วัดศรัทธาราษฎร วัดเข่ือนพลเทพ ชมกลุมน้ําพริกแมนกแกว จักสานพลาสติก และกลุมจักสานหนอง
จิก วัดปทุมธารามและกลุมผาบาติก เสนทางท่ี 2 เสนทางทองอําเภอหันคา ไหวพระเกาวัดหนึ่งศาล
เจา เยี่ยมชมวัดบานใหมสิริวัฒนาราม วัดทากฤษณา ชมกลุมจักสานเถาวัลยแดง วัดคลองธรรม       
ชมกลุมจักรสานหวาย วัดเกษม วัดใหมวงเดือน วัดคลองจันทร ชมกลุมดนตรีไทยและกลุมไมแขวน
เสื้อ วัดทาโบสถ วัดโคกหมู และวัดทาแกว 
 เชิดศักดิ์  ฉายถวิล (2550, บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง “การเชื่อมโยงเสนทาง          
การทองเท่ียวอารยธรรมขอมในเขตพ้ืนท่ีอีสานใตกับประเทศกัมพูชา: ผานเสนทางชองสะงํา           
ถึงจังหวัดเสียมเรียบ” มีวัตถุประสงคในการศึกษา คือ 1) ศึกษาและสํารวจเสนทางการทองเท่ียว
แหลงทองเท่ียวอารยธรรมขอมในเขตอีสานใตกับประเทศกัมพูชา โดยผานจุดปานแดนถาวรชองสะงํา 
ถึงจังหวัดเสียมเรียบ 2) ศึกษาแนวทางสงเสริมการทองเท่ียวแบบเชื่อมโยงระหวางอารยธรรมขอม            
ในอีสานใต กับอารยธรรมขอมในประเทศกัมพูชา และ 3) ศึกษาแนวทางการทํายุทธศาสตรเบื้องตน
เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งการพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวเชิงพ้ืนท่ีกลุมอีสานใตสูความยั่งยืน
โดยเชื่อมโยงกับประเทศเพ่ือนบาน ผลการวิจัย พบวา ชองสะงําเคยเปนจุดผานแดนท่ีประชาชน    
ชาวไทยและกัมพูชา เคยใชเปนเสนทางติดตอสัญจรไปมาหาสูกันตั้งแตอดีต ความสําคัญของ              
จุดผานแดน ชองสะงําตอการพัฒนาใหเปนเสนทางเชื่อมโยงการทองเท่ียว อารยธรรมขอมของท้ังสอง
ประเทศพบวา โอกาสสูงกวาจุดผานแดนอ่ืนๆ ท่ีไทยเปดผานแดนเขาออกประเทศกัมพูชา เนื่องจากมี
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ระยะทางท่ีใกลกับแหลงทองเท่ียว นครวัด นครธม และแหลงทองเท่ียวอ่ืนๆ 135 กิโลเมตร จาก     
ชองสะงําและยังมีการคมนาคมสะดวกภายในประเทศไทย คือ ใกลสนามบินนานาชาติจังหวัด
อุบลราชธานีใกลสถานีรถไฟจังหวัดศรีสะเกษ เสนทางถึงกรุงเทพฯ มีความสะดวก ปจจุบันจุดผาน
แดนถาวรชองสะงํามีการใหบริการนักทองเท่ียวไดใชเสนทางผานเพ่ือเดินทางไปเท่ียวในประเทศ
กัมพูชา การเชื่อมโยงเสนทางการทองเท่ียวอารยธรรมขอม จะตองมีการประสานงานการถายโอน
นักทองเท่ียวอยางเปนระบบเพ่ือใหเกิดประโยชนแกท้ังสองฝาย 
   
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.12 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

อารยธรรมลานนา 
(พะเยา แพร นาน) 

- ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว 
- ดานสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 
- ดานคุณคาความสําคัญและการดูแลรักษา
สภาพธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว 
- ดานคุณคาความสําคัญและการดูแลรักษา
สภาพทางวัฒนธรรม ประวตัิศาสตร 
- ดานการตอบรับของประชาชนในทองถ่ิน 
- ดานการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
- ดานแนวโนมในการกลับมาทองเที่ยว 
 
 

อารยธรรมสุโขทัย 
(สุโขทัย กําแพงเพชร) 

- ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว 
- ดานสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 
- ดานคุณคาความสําคัญและการดูแลรักษา
สภาพธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว 
- ดานคุณคาความสําคัญและการดูแลรักษา
สภาพทางวัฒนธรรม ประวตัิศาสตร 
- ดานการตอบรับของประชาชนในทองถ่ิน 
- ดานการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
- ดานแนวโนมในการกลับมาทองเที่ยว 
 
 

อารยธรรมลานนา 
หลวงพระบาง (สปป.ลาว) 

- ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว 
- ดานสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 
- ดานคุณคาความสําคัญและการดูแลรักษา
สภาพธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว 
- ดานคุณคาความสําคัญและการดูแลรักษา
สภาพทางวัฒนธรรม ประวตัิศาสตร 
- ดานการตอบรับของประชาชนในทองถ่ิน 
- ดานการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
- ดานแนวโนมในการกลับมาทองเที่ยว 

 
 

เสนทางการทองเที่ยว 


