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สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 งานวิจัยการใชประโยชนจากเทคโนโลยีพลาสมาในการยืดอายุของอาหารสําหรับเด็กปฐมวัย เปน
โครงการวิจัยตอเน่ืองระยะสอง โดยใชเงื่อนไขที่เหมาะสมในการจุดพลาสมาทั้งสองระบบของโครงการ
ระยะที่ 1 ซึ่งโครงการในระยะที่สองสามารถสรุปวา จากกลุมตัวอยางของผูปกครองที่มีบุตรอยูในวัย
ปฐมวัย จํานวน 30 คน มีเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยเพศหญิงมีรอย 63.33 เพศชายรอยละ 36.67  
สวนใหญมีอายุในชวง 25-35 ป รอยละ 56.67 ระดับการศึกษาผูปกครองจะมีวุฒิปริญญาตรี รอยละ 
36.67 และรายไดครอบครัวสวนใหญของผูปกครองกลุมตัวอยางอยูระหวาง 10,000 - 20,000 บาท      
คิดเปนรอยละ 63.33 โดยพบวาผูปกครองสวนใหญเลือกใชเซรามิคการบรรจุอาหารรอยละ 50 
 ผลการทดสอบหลังจากช้ินงานผานการอาบพลาสมาพบวาสวนประกอบหลักภาชนะที่ใชบรรจุ
อาหารเมื่อทดสอบดวย EDX พบวาสวนประกอบลหลักของเซรามิคเปนสารประกอบ ไดแก Si, O, Fe, Al 
เปนตน และเมื่อทําการเปรียบเทียบพื้นผิวจากการใชกลองอิเลคตรอน microscope พบวาที่กําลังขยาย 
1000X ไมเห็นการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคัญ นอกจากน้ันเมื่อนําช้ินงานที่อาบพลาสมาและไมอาบ
พลาสมาทดสอบการยืดอาหารเบื้องตน พบวาเมื่อนําขนมปงที่มีขนาดและนํ้าหนักที่เทากันวางบน
ภาชนะบรรุอาหาร พบวาขนมปงที่วางบนภาชนะที่ไมอาบพลาสมาพบวาเกิดเช้ือราที่จุดดําที่ขนมปงกอน
ช้ินงานที่อาบพลาสมา 
 
 
อภิปรายผล 
 

จากขอมูลทั่วไปพบวาผูปกครองเลือกใชเซรามิคในการบรรจุอาหาร เน่ืองจากเปนภาชนะที่หาได
งาย และเมื่อเปรียบเทียบผลการทดลองพบวาการนําพลาสมามาอาบภาชนะบรรจุอาหาร สามารถยืดอายุ
อาหารไดจริง แตเมื่อเปรียบเทียบกันระหวางสองระบบคือที่ความดันบรรยากาศและความดันสุญญากาศ 
พบวาสามารถยืดอายุไดไมตางกัน ดังน้ันการนําความดันสุญญากาศมาใช อาจไมเกิดความคุมคา เน่ืองจาก
ในการติดต้ังระบบความดันสุญญากาศจําเปนตองมีระบบปมสุญญากาศ เกจวัดความดัน ซึ่งเปนอุปกรณที่
มีราคาสูง  
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 ปญหาและอปุสรรค 

1.  ระบบพลาสมาที่ความดันบรรยากาศ เมื่อใชอิเลกโทรดที่มีขนาดใหญและทําจากวัสดุอื่น ทําให
ไมสามารถจุดพลาสมาติดในตอนแรก นอกจากน้ันในแตละวันที่ทําการทดสอบที่เงื่อนไขเดิม พบวา
พลาสมาที่เกิดข้ึนไมเสถียรเหมือนเดิมทกุครั้ง เน่ืองจากในการจดุพลาสมาแตละครั้งไมไดมีการปรับเปลี่ยน
แผนไดอิเลกทริก ซึ่งเมื่อแกไขโดยการเปลี่ยนแผนไดอิเลกทริก พบวามีความเสถียรข้ึนในแตละครั้ง  

 
2.  ระบบพลาสมาที่ความดันสุญญากาศ  หลังจากติดต้ังระบบเสร็จเรียบรอยและทําการทดลอง

เพื่อใหระบบมีความสุญญากาศสูงพบวาไมสามารถเปดใชงานปมความดันสูงได เน่ืองจากปมความดันสูง
จะเริ่มใชงานไดที่ความดันประมาณ 10-2  torr ทําใหตองปรับเปลี่ยนและรื้อระบบติดต้ังหลายรอบ เพื่อหา
รอยรั่วของระบบ  
  
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
 การจุดพลาสมาที่ความดันสุญญากาศ ภาชนะสุญญากาศที่ใชควรทําความสะอาดภายในภาชนะ
ใหดี เน่ืองจากหากทําการอาบพลาสมาโดยใชช้ินงานชนิดอื่นมากอน เมื่อทําการจุดพลาสมาอาจเกิดการ
ปนเปอนเกิดข้ึนในช้ินงานใหมที่นําไปอาบพลาสมา 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 

ใชระบบพลาสมาที่ความดันบรรยากาศในการทดลอง โดยเปลี่ยนวัสดุที่ใชในการทดสอบและ
ปรับเปลี่ยนอิเลโทรดและแผนไดอิเลกทริก เพื่อใหเกิดการ break down ที่ความตางศักยไมสูงมาก 
เน่ืองจากเรื่องจายความดันสูงที่ใหความตางศักยสูงมีราคาสูง  
 


