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ความเปนมาและความสําคัญ 
 

 เด็กปฐมวัยเปนชวงที่สําคัญของการเจริญเติบโตและพัฒนาการทุกๆดานอาหารที่รับประทานและ
บรรจุภัณฑจึงตองสะอาดและมีความปลอดภัย เน่ืองจากเมื่อเด็กเกิดภาวะอาหารเปนพิษ (foodborne 

illness) เด็กจะไมสามารถทนสภาวะขาดนํ้าไดนาน ซึ่งมีความเสี่ยงตอการเสียชีวิตได โดยอาหารเปนพิษ
เกิดจากเช้ือโรคไดหลายชนิด ไดแก  Staphylococcus aureus, E.coli, Botulism, Salmonella, 
Salmonella, Shigella เปนตน ซึ่งเช้ือโรคตาง ๆ พบไดทั้งจากผัก ผลไม เน้ือสัตว ไมเฉพาะในอาหาร 
เช้ือโรคดังกลาวยังเจรญิเติบโตในภาชนะที่บรรจุอาหาร ดังน้ันอาหารสําหรับเด็กตองบรรจุในบรรจุภัณฑ
ที่สะอาดและสามารถยืดอายุการเก็บรักษาคุณภาพของอาหารไมใหเนาเสียได   
 ปจจุบันพบวาบรรจุภัณฑสําหรับอาหารมีหลากหลายรูปแบบ เชน ถาดพลาสติก (plastic tray), 
อลูมิเนียมฟอยล (aluminium foil), ถวยกระดาษ (paper cup) เปนตน ซึ่งบรรจุภัณฑบางชนิดอาจมี
การใชฟลมพอลิเมอร (polymer film) ปดดานบนซึ่งนิยมใชสําหรับอาหารประเภทเน้ือสัตว ปลา ซึ่ง
พบวาบรรจุภัณฑอาหารที่กลาวมาแลว มีโอกาสปนเปอนของเช้ือโรคและเมื่อนําไปบรรจุอาหาร ทําให
อาหารกอโรคได ดังน้ันหากลดการปนเปอนของเช้ือโรคบนบรรจุภัณฑอาหารจะสามารถยืดอายุของ
อาหารที่บรรจุได การลดการปนเปอนของเช้ือโรคในอาหารสามารถทําไดทั้งแบบการฆาเช้ือดวยความ
รอน ( thermal sterilization) และการฆาเช้ือดวยแบบไมใชความรอน (non-thermal sterilization) 
ซึ่งพบวาการใชกระบวนการฆาเช้ือดวยความรอน ทําใหลดการเจริญเติบโตของเช้ือโรคได แตพบวา
ผลขางเคียงจากกระบวนการน้ีทําใหคุณคาทางโภชนาการของอาหารลดลง ดังน้ันจึงไมเหมาะสําหรับ
อาหารเด็กปฐมวัย ซึ่งบรรจุภัณฑอาหารก็ไดรับผลกระทบจากการทําฆาเช้ือดวยความรอนดวย
เหมือนกัน จากขอเสียดังกลาวจึงมีการพัฒนากระบวนการฆาเช้ือดวยแบบไมใชความรอนเชน การ
ทําลายเช้ือดวยเคมี (chemical treatment), การทําลายเช้ือดวยอัลตราไวโอ (ultra viotreatment), 
การฉายรังสี (irradiation), ความดันสูง (high pressure) เปนตน อยางไรก็ดีกระบวนการที่กลาวมาน้ี  
มีขอเสียคือมีคาใชจายสูง เพราะตองใชอุปกรณเฉพาะและใชเวลานาน นอกจากน้ันในบางกระบวนการ
ไมไดรับการยอมรับจากผูบริโภค  
  การดิสชารจทางไฟฟา (electrical discharge) ทําใหเกิดสถานะพลาสมาได ซึ่งมีสปชีสจํานวน
มาก เชน อิเลกตรอน, ไอออน เปนตน ซึ่งสามารถทําลายเช้ือโรคที่ปนเปอนในอาหารได ซึ่งพลาสมา
แบบไมใหความรอน (non-thermal) เปนที่นิยมมากกวาเน่ืองจากใหความรอนตํ่า ซึ่งนอกจากจะ
สามารถทําลายเช้ือโรคไดแลว ยังไมทําลายคุณสมบัติของวัสดุของบรรจุภัณฑอาหาร ดังน้ันในการวิจัย
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ระยะที่สองผูวิจัยจะนําระบบและเงื่อนไขจากการจุดติดพลาสมาในการวิจัยระยะที่หน่ึงมาทดสอบติดต้ัง
ช้ินงานในการอาบพลาสมา และทดสอบการยืดอายุของอาหารหลังจากการอาบพลาสมา   
 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เลือกภาชนะบรรจุภัณฑอาหารที่ใชสําหรับทดสอบ 
2. วิเคราะหโครงสรางของบรรจุภัณฑหลงัจากการอาบพลาสมา 
3. ทดสอบการยืดอายุของอาหารเด็กปฐมวัยเมื่อเก็บในบรรจุภัณฑในผลิตภัณฑที่อาบดวย

พลาสมาในเงือ่นไขตางๆ 
 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1.เลือกชนิดวัสดุที่นํามาเปนบรรจภัุณฑและปรับปรงุผลติภัณฑอาหารสาํหรบัเด็กปฐมวัยใหยืด
อายุของอาหารได ดวยการอาบพลาสมา  

2.วิเคราะหคุณสมบัติวัสดุของบรรจุภัณฑดวยเครื่องมือตางๆ ไดแก โครงสรางทางเคมีของ
ฟลม ลักษณะพื้นผิวและความขรุขระ  

3.ตรวจสอบการเนาเสียของอาหารที่ใชบรรจุภัณฑอาหารสําหรบัเด็กปฐมวัยหลังอาบพลาสมา 
 

คําจํากัดความท่ีใชในงานวิจัย 
 

1. พลาสมา (Plasma) คือ แกสที่มีสภาพเปนไอออน และมักจะถือเปนสถานะหน่ึงของสสาร 
การมีสภาพเปนไอออนดังกลาวน้ี หมายความวา จะมีอิเล็กตรอนอยางนอย 1 ตัว ถูกดึงออกจากโมเลกุล 
ประจุไฟฟาอิสระทําใหพลาสมามีสภาพการนําไฟฟาเกิดข้ึน 

พลาสมาจัดไดวาเปนสถานะที่ 4 ของสสาร เน่ืองจากมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากสถานะอื่น
อยางชัดเจน พลาสมาประกอบดวยอนุภาคที่มีประจุทั้ง ประจุบวกและลบ ในสัดสวนที่ทําใหประจุสุทธิ
เปนศูนย การอยูรวมกันของอนุภาคเหลาน้ีเปนแบบประหน่ึงเปนกลาง (Quasineutral) ซึ่งหมายความวา
อิเล็กตรอนและไอออนในบริเวณน้ัน โดยรวมแลวมีจํานวนเทา ๆ กัน และแสดงพฤติกรรมรวม 
(Collective behavior) 

พลาสมาสามารถเกิดไดโดย การใหสนามไฟฟาปริมาณมากแกแกสที่เปนกลาง เมื่อพลังงาน
สงผานไปยังอิเล็กตรอนอิสระมากพอ จะทําใหอิเล็กตรอนอิสระชนกับอะตอม และทําใหอิเล็กตรอนหลุด
ออกจากอะตอม กระบวนการน้ีเรียกวากระบวนการแตกตัวเปนไอออน (Ionization) ซึ่งจะเกิดข้ึนอยาง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
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รวดเร็ว ทําใหจํานวนอิเล็กตรอนที่หลุดออกมาน้ีเพิ่มจํานวนข้ึนอยางมากซึ่งจะทําใหกาซ แตกตัวและ
กลายเปนพลาสมาในทีสุ่ด พลาสมามีความแตกตางจากสถานะของแข็ง สถานะของเหลว และสถานะแกส 
โดยมีเงื่อนไข 3 ประการ ในเรื่องดังตอไปน้ีคือ ความยาวคลื่นเดอบาย จํานวนอนุภาค และความถ่ี
พลาสมา ซึ่งทําใหพลาสมามีความจําเพาะเจาะจงที่แตกตางจากสถานะอื่นออกไป 

2. ระบบพลาสมาที่ความดันบรรยากาศ เปนระบบที่เกี่ยวของกับปรากฏการณทางฟสิกสที่เกิด
ข้ึนกับไดอิเล็กทริกภายใตแรงดันไฟฟาสูง ที่ความดันบรรยากาศโดยไมตองจุดพลาสมาในภาชนะปดที่
ภายในเปนสุญญากาศ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 ไดระบบพลาสมาที่สามารถวางช้ินงานรองรับ เพื่อที่จะนําไปทดสอบการยืดอายุอาหารสําหรับ
โครงการระยะที่ 2 และใชเปนขอมูลพื้นฐานเพื่อนําไปสูการออกแบบและปรับปรุงสําหรับดานพาณิชย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B9%87%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8B

