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 งานวิจัยเรื่องการ28จัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ28เพ่ือศึกษา
สภาพการจัดท าบัญชีครัวเรือนในกลุ่มนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือศึกษาปัจจัยมูลเหตุผลจูง
ใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏและทัศนคติที่มีต่อการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท า
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏและเปรียบเทียบทัศนคติที่มีต่อการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาค และเพ่ือก าหนดแนวทางในการ
ส่งเสริมการจัดท าบัญชีครัวเรือนในกลุ่มนักศึกษา  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาปัจจุบันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จ านวนทั้งสิ้น 
354,158 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาปัจจุบันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ เนื่องจากทราบจ านวน
ประชากรจึงใช้การค านวณหาขนาดตัวอย่างจากสูตรกรณีทราบจ านวนประชากร  ก าหนดให้
ความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 5% ด้วยความเชื่อมั่น 95% ค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จากการ
ค านวณ ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน  

การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง มีขั้นตอนการเลือกสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งหลายขั้นตอน (Multi-Stage 
Random Sampling) ดังต่อไปนี้  
 ขั้นที่ 1 การสุ่มตัวอย่าง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษาปัจจุบันของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏในแต่ละภาค ๆ ละ 100 คน เท่าๆ กัน จ านวน 4 ภาค เพ่ือให้ได้ข้อมูลกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 
คน  
 ขั้นที่ 2 การสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย โดยวิธีการจับสลากเพ่ือหากลุ่มตัวอย่างโดยการใส่
รายชื่อ ภูมิภาคต่างๆ ที่มีอยู่ในประเทศไทย จ านวน 6 ภูมิภาค ผลของการสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย 
โดยวิธีการจับสลาก ได้ กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 4 ภูมิภาค ประกอบไปด้วย 1. ภาคเหนือ 2. ภาคกลาง 
3. ภาคใต้ และ 4. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
 ขั้นที่ 3 การสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการจับสลากเพ่ือหากลุ่มตัวอย่างที่จะเป็นตัวแทนการ
ตอบแบบสอบถามของแต่ละภูมิภาค ผลของการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการจับสลาก มหาวิทยาลัย
ราชภัฏภาคเหนือ ได้ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ ส่วนมหาวิทยาลัยราชภัฏ ภาคกลาง ได้ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ส าหรับ มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต้ ได้ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏภูเก็ต และ มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได ้มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 



 ขั้นที่ 4 ด าเนินการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบอาศัยความน่าจะเป็น 
ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย โดยเก็บข้อมูลกับนักศึกษาท่ีก าลังศึกษากลุ่มตัวอย่างจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏที่ถูกคัดเลือกไว้ โดยไม่เจาะจง เพศ ชั้นปีที่ศึกษา และ คณะที่ศึกษาเพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวนทั้งสิ้น 400 คน  
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัย พบว่า  
 รูปแบบการบันทึกข้อมูลบัญชีครัวเรือน บันทึกในสมุดจดทั่วไป ระยะเวลาในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนเพ่ือบันทึกรายรับ – รายจ่ายของตนเองน้อยกว่า 1 ปี จดบันทึกข้อมูลรายรับ/รายจ่ายบ่อย
เพียงใด แล้วแต่ความสะดวก ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ค านวณหายอดเงินคงเหลือในรอบเวลาปัจจุบัน ท าการวิเคราะห์ข้อมูลรายรับรายจ่ายในรอบเวลา
ปัจจุบัน ท าการเปรียบเทียบข้อมูลปัจจุบันกับข้อมูลในรอบเวลาที่ผ่านมา น าผลการวิเคราะห์ไปใช้วาง
แผนการใช้จ่ายเงินในอนาคต  
 ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับการบันทึก
รายรับ บันทึกวันที่ที่ได้รับเงิน บันทึกตัวเลขรายรับด้วยยอดรวม บันทึกรายละเอียดการได้มา เช่น รับ
จากการท างานพิเศษ รับจากผู้ปกครอง ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏเกี่ยวกับการบันทึกรายจ่าย บันทึกวันที่ที่จ่ายเงิน บันทึกรายละเอียดการจ่าย เช่น ค่ารถ 
ค่าอาหาร บันทึกตัวเลขรายจ่ายด้วยยอดรวม ไม่ได้จัดท าบัญชีครัวเรือน นักศึกษามีการท าการค านวณ
เพ่ือสรุปยอดเงินคงเหลือ แล้วแต่ความสะดวก ค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการท าบัญชีมีผลต่อการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนมีผล การจัดท าบัญชีครัวเรือนส่งผลให้มีเงินเหลือส าหรับการเก็บออมมีผลต่อการออม  
 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสาเหตุใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา ต้องการทราบข้อมูลด้านการเงินของตนเอง ส าหรับ ปัญหาที่
เป็นอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา ไม่มีเวลาในการจัดท าบัญชีครัวเรือน และ ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในการจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนเป็นผู้ปกครองชักชวนให้ท า  
 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภัฏในภาพ
รวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุก
ด้าน เรียงตามล าดับดังต่อไปนี้ ด้านการเงิน มาเป็นอันดับ 1 ส าหรับ ด้านครอบครัว มาเป็นอันดับที่ 2 
และ ด้านการปลูกฝังจิตส านึกในการท าบัญชีครัวเรือน เป็นอันดับสุดท้าย  
 ทัศนคติที่มีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
มาเป็นอันดับ 1 ความรู้ที่ได้จากหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงน ามาปรับใช้กับการด าเนินชีวิตของ
ตนเองได ้มาเป็นอันดับที่ 2 และ การจัดท าบัญชีครัวเรือน มีความยุ่งยากมาก เป็นอันดับสุดท้าย  
การเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
จ าแนกตามภูมิภาค ในภาพรวม นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่เป็นตัวแทน 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนมาเป็นอันดับ 1 เมื่อ
พิจารณาเป็น รายด้านพบว่า ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
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มหาวิทยาลัยราชภัฏ ด้านการเงิน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่เป็นตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือนมาเป็นอันดับ 1 ส าหรับ ด้านครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่เป็น
ตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนมาเป็นอันดับ 1 และ ด้านการ
ปลูกฝังจิตส านึกในการท าบัญชีครัวเรือนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่ เป็นตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนมาเป็นอันดับ 1  
 การเปรียบเทียบทัศนคติที่มีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
จ าแนกตามภูมิภาค นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏที่เป็นตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือนมาเป็นอันดับ 1  
 แนวทางในการส่งเสริมการจัดท าบัญชีครัวเรือน หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมี การจัดอบรม
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนเพ่ือให้นักศึกษาเห็นความส าคัญของ การออม โดยมีการ
จดบันทึกข้อมูลรายรับและรายจ่ายลงในสมุดบัญชีครัวเรือนทุกวัน เพ่ือให้ได้ข้อมูลด้านการเงินของ
ครอบครัวที่เป็นจริง และสามารถสรุปได้ว่าในแต่ละเดือนครอบครัวมีรายรับเท่าไร รายจ่ายเท่าไร ซึ่ง
จะช่วยให้สถานการณ์ทางการเงินของครอบครัวดีขึ้น ท าให้นักศึกษามีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้นไป อีกทั้ง
ควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือการกระตุ้นความสนใจและเสริมสร้างองค์ความรู้ในเรื่องของการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนให้กับนักศึกษา 
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 The objectives of this research on the preparation of household accounting 
of Rajabhat Universities’ students are to study the overall conditions of students' 
preparation of household accounting, to study factors that motivate the Rajabhat 
Universities’ students to prepare household accounting and their attitudes toward the 
preparation of household accounting, to compare factors that motivate the Rajabhat 
Universities’ students to prepare household accounting and compare their attitudes 
toward the preparation of household accounting by region as well as to determine 
approaches to promote the preparation of household accounting among students.  

The population and sample group in this research consisted of 354,158 current 
students of the Rajabhat Universities. As the number of population was known, we 
used formula for the finite population to determine number of sample group with 
discrepancy of less than 5% and 95% confidence interval. From the calculation, the 
sample size was 400 people.  
 The samples were randomly chosen by Multi-Stage Random Sampling as 
following steps:  
 Step 1: Sampling by collecting data from current students of Rajabhat 
Universities of 100 students from each of 4 regions. The total number of sample group 
was 400 people.  
 Step 2: Simple random sampling. The samples were chosen by drawing lots 
from a list of 6 regions in Thailand. As a result of this random sampling technique, we 
were able to obtain 4 regions including 1) northern, 2) central, 3) southern and 4) 
northeastern.  
 Step 3: Random sample by means of drawing lot to determine sample groups 
which would represent respondents in each region. As a result of this random sampling 
technique, we were able to select Nakhon Sawan Rajabhat University to represent 
Rajabhat Universities in the northern region, Bansomdejchaopraya Rajabhat 



 
 University to represent Rajabhat Universities in the central region, Phuket 
Rajabhat University to represent Rajabhat Universities in the southern region and 
Nakhon Ratchasima Rajabhat University to represent Rajabhat Universities in the 
northeastern region.  
 Step 4: Collected data of sample groups by probability sampling with simple 
random sampling on 400 students who were currently studying at the selected 
Rajabhat Universities with no specific genders, academic years and faculties.  
The descriptive statistics used to analyze were frequency, percentage, average and 
standard deviation.  
 The results showed that  
 Format of household accounting – most of students recorded their accounting 
in general notebook. Duration for making accounting records on personal income - 
expenses was less than one year. Students would record their income/expense 
statement on convenient basis. Reasons for recording household accounting – 
students would make calculation of household accounting to determine their balance 
of the current period, analyzed income-expense in the current period, compare current 
data with information in the past and to apply the analyzed result to their future 
expenditure plan.  
 Regarding the preparation of household accounting on income statement, 
students would record date of cash received, the total amount of cash received and 
source of income such as receive income from extra work from parents. Meanwhile, 
for preparation of household accounting on expenditure, students would record date 
of payment, payment details such as transportation cost, food expenses etc. They 
tended to record the total amount of expenditure but not making household 
accounting. The students would make calculation to summarize the balance on 
convenient basis. Costs resulting from the accounting had effect on preparation of 
household accounting. Meanwhile, household accounting resulted in helping students 
to increase their savings.  
Factor that motivated students to prepare household accounting was to learn their 
own financial information. Problem that hindered students from preparing household 
accounting was lack of time. In addition, person who had influence over the students 
to prepare household accounting was their parents.  
 The overall score for factors that motivated students to prepare household 
accounting was highly agreed. When considering on each factor, it was found that most 
of respondents were highly agreed in all aspects, ranging from the highest score to the 
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lowest score, were financial purpose, followed by family and raising awareness to 
prepare household accounting.  
 The average score for attitude towards the preparation of household accounts 
of Rajabhat Universities’ students was highly agreed. When considering on each factor, 
it was found that most of respondents were highly agreed in all aspects, ranging from 
the highest score to the lowest score, were sufficient economy philosophy can benefit 
their way of lives, followed by applying knowledge gained from sufficient economy 
philosophy in their living, and complication when preparing of household accounting 
has the lowest score.  
 Comparison of the factors that motivated students to prepare household 
accounting by region found that students representing the northeastern region have 
the highest motivation to prepare household accounting. When considering each 
factor, it was found that students representing the northern region have the highest 
motivation for prepare household accounting for financial purpose. Under family 
aspect, students representing the northeastern region have the highest motivation. 
Under raising awareness to prepare household accounting, it was found that students 
representing the northeastern region have the highest motivation.  
 Comparison of attitudes towards the preparation of household accounting of 
Rajabhat universities’ students by region indicated students representing the 
northeastern region have the highest attitude.  
 Tendency of promoting preparation of household accounting, the relevant 
agencies should provide training and information on how to prepare household 
accounting so as to encourage students to realize importance of saving. The students 
should record income-expense into household accounting on daily basis in order to 
obtain actual financial information and summary of monthly family income and 
expenditure. This will help to improve their family's financial situation and quality of 
lives. Moreover, activities should be organized to stimulate interest and enhance 
knowledge in the preparation of household accounting to students. 
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งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  เนื่องจากคณะผู้วิจัยได้รับการสนับสนุนและ                
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ข้อมูล ที่เป็นประโยชน์ในการท าวิจัยครั้งนี้ ท าให้งานวิจัยส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณ คณะผู้เชี่ยวชาญที่ท าหน้าที่ในการตรวจเครื่องมือวิจัยและได้ให้
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และส าเร็จเรียบร้อย  

คณะผู้วิจัยไม่สามารถท างานงานวิจัยฉบับนี้ให้ส าเร็จลุล่วงได้  หากไม่ได้รับทุนอุดหนุนจาก
มหาวิทยาลัยสวนดุสิตในการท าวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งทางคณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่ง  
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ส่วนสนับสนุนให้การท าวิจัยในครั้งนี้ส าเร็จและบรรลุเป้าหมายของงานวิจัย  ท้ายสุดนี้ผู้วิจัยหวังเป็น
อย่างยิ่งว่างานวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการส่งเสริมให้นักศึกษาจัดท า
บัญชีครัวเรือน  

 
คณะผู้วิจัย  

 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 
หน้า  

 
บทคัดย่อภาษาไทย  ก  
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  ง  
กิตติกรรมประกาศ  ช  
สารบัญ  ญ  
สารบัญตาราง  ฐ  
สารบัญภาพ  ฑ  
บทที่ 1 บทน า  1  
 ความเป็นมาและความส าคัญ  1  
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  3  
 ค าถามการวิจัย  3  
 ขอบเขตการวิจัย  3  
 ค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวิจัย  4  
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  5 
  
บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  6  

 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  6  
 แนวคิดในการจัดท าบัญชีครัวเรือน  7  

 แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติ  13  
 ปัจจัยในการส่งเสริมการจัดท าบัญชี  15  
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  15  
 กรอบแนวคิดในการวิจัย  20 
  
บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย  21  
 ประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 21  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 24  
 เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  25 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  28 

 

 

 



หน้า  
 
บทที่ 4 ผลการวิจัย  30  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  30  
 ข้อมูลคุณลักษณะส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  30  
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาสภาพการจัดท าบัญชีครัวเรือนในกลุ่มนักศึกษา 32 
 ในมหาวิทยาลัยราชภัฏ    
 วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือศึกษาปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ 36 
 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏและทัศนคติท่ีมีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ 
 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ    
 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน  37  
 ตอนที่ 4 ทัศนคติที่มีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 41 

วัตถุประสงค์ที่ 3 การเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชี 43  
ครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาคและ 
เปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาค  

 วัตถุประสงค์ที่ 4 การเปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน 51  
 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 จ าแนกตามภูมิภาค 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  55  
 วัตถุประสงค์ที่ 5 แนวทางในการส่งเสริมการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา  56 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 
บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  57  
 สรุปผลการวิจัย  57  
 อภิปรายผล  64  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  65  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 65 
 
บรรณานุกรม  66  
 
ภาคผนวก   68  
 ภาคผนวก ก แบบสอบถาม  69  
 ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์งานวิจัย  75  
 ภาคผนวก ค ผลการตรวจสอบค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  78  
 



หน้า 

 

ประวัติผู้วิจัย  83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญตาราง 

ตารางท่ี   หน้า  
 
3.1 การสุ่มหาตัวแทนภูมิภาค 22 
3.2 การสุ่มหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 22 
3.3 การสุ่มหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคกลาง 23 
3.4 การสุ่มหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต้ 23 
3.5 การสุ่มหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 24 
4.1 ข้อมูลคุณลักษณะส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 31 
4.2 การจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  33 
4.3 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  36 
4.4 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  37 
 ในภาพรวม  
4.5 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านการเงิน  38 
4.6 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านครอบครัว  39 
4.7 ปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ด้านการปลูกฝังจิตส านึก 40 
 ในการท าบัญชีครัวเรือน  
4.8 ทัศนคติที่มีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  41 
4.9 การเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 44 
 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาค ในภาพรวม 
4.10 การเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา 46 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาค ในด้านการเงิน  
4.11 การเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา 48 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาค ในด้านครอบครัว  
4.12 การเปรียบเทียบปัจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา 50 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏจ าแนกตามภูมิภาค ในด้านการปลูกฝังจิตส านึก 
 ในการท าบัญชีครัวเรือน  
4.13 เปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ53 
 จ าแนกตามภูมิภาค  
 
 
 
 
 
 



สารบัญภาพ 

ภาพที ่  หน้า  
 
2.1 ตัวอย่างรูปแบบของการจัดท าบัญชีครัวเรือน 11 
2.2 กรอบแนวคิดการวิจัย 20 
 
 
  
  



1 
 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญ 
 
 ความม่ันคงทางเศรษฐกิจเปนสิ่งท่ีทุกหนวยงาน ทุกสังคม ทุกประเทศ พึงปรารถนา และ
พยายามใหเกิดความม่ันคงยั่งยืน เนื่องจากสภาวะสังคมปจจุบันท่ีเต็มไปดวยกระแสวัตถุนิยม และ
ความฟุมเฟอย ฟุงเฟอ อันเกิดจากกระแสโลกาภิวัตน (Globalization) ทําใหกระแสของคนในสังคม
เปลี่ยนไป มีความเปนสากลมากข้ึน จนทําใหคนไทยหลงเดินทางผิดไปตามกระแสนิยม ลืมเลือนวิถี
ชีวิตความเปนไทย จนกลายเปนปญหา โดยเฉพาะปญหาหนี้สินซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดชี้
แนวคิดท่ีใหทุกคน ทุกสังคม ทุกหนวยงาน มีสติและยึดถือการพ่ึงตนเอง รูจักความพอประมาณ และ
ไมประมาท ตามแนวปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระองคทาน ท้ังนี้พระองคทรงมองเห็นถึง
ความสําคัญของการสรางภูมิคุมกันใหกับตัวเอง รูจักความพอมีพอกิน พอมีพอใช คํานึงถึง หลักเหตุผล
และการประมาณตนเอง พรอมกับทรงเตือนสติประชาชนคนไทยไมใหประมาท โดยเฉพาะการใช
จายเงินอันเปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิต 
 จากสภาวะทางสังคม กลไกตลาด ระบบเศรษฐกิจ และเทคโนโลยีในปจจุบันซ่ึงเปนยุค
โลกา ภิวัตนท่ีมีการเปลี่ยนแปลง เกิดความผันผวนตาง ๆ ท่ีมีความรุนแรง รวดเร็ว และนับวันจะมี
ความเขมขนเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ หากการใชชีวิตไมอยูในแนวทางท่ีถูกตองเหมาะสมจะเกิดผลตอสภาวะ 
การถดถอยทางเศรษฐกิจ ทําใหเกิดปญหาโดยเฉพาะรายรับ รายจาย ขาดความสมดุล จนนําไปสู การ
กอหนี้ระยะยาว 
 บัญชีครัวเรือนเปนวิธีหนึ่งท่ีทําใหสามารถควบคุมรายรับ รายจายไดอยางดี เปนวิธีท่ี
ผูจัดทําสามารถบันทึกขอมูลและเรียนรูขอมูลจากรายไดและรายจายของตนเอง สามารถนําขอมูลมา
ใชในการวิเคราะห และประเมินสถานการณของตนเองในการใชจาย และสามารถเรียนรูและเลือกใช
เสนทางชีวิตท่ีเหมาะสม (เกศสุดา สิทธิสันติกุล, พรทวี ยอดมงคล และ สุธรรม กันดํา, 2549) สราง
ความเขมแข็งใหกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน และเปนรากฐานของการพัฒนาอยางยั่งยืนตอไป ซ่ึง
ผูเก่ียวของกับสถาบันการเงิน ไดเล็งเห็นความสําคัญของปญหาท่ีเกิดข้ึน โดยเฉพาะสถาบันท่ีเก่ียวของ
กับเกษตรกรไทย เชน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ ไดมีการรณรงคเพ่ือใหคนในสังคมเกษตร
ใชชีวิตอยางมีสติ “พอมี พอกิน” ตามปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือสนองพระราชดําริ 
 การรณรงคจัดทําโครงการการจัดทําบัญชีครัวเรือนในป 2548 จนถึงปจจุบัน โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหเกษตรกรท่ีเปนลูกคา ของธนาคารไดรูจักการทําบัญชี รายรับ รายจาย ตนทุน 
และวิธีปองกันจุดรั่วไหล อยางเชนการลดรายจายท่ีไมจําเปนและเพ่ิมรายได (ธนาคารเพ่ือการเกษตร
และสหกรณ, 2558) ทางธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณไดมีการรณรงคอยางตอเนื่องและกระตุน
ในโรงเรียนตาง ๆ เพ่ือใหรูจักการทําบัญชี และไดชวยพอแมในการทําบัญชี มีการแจกสมุดบัญชี
ครัวเรือนเพ่ือสรางแรงจูงใจในการทําบัญชีอยางตอเนื่องและสรางนิสัยและพฤติกรรมการใชจายท่ี
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เหมาะสม สงผลตอเศรษฐกิจครัวเรือน สังคม และประเทศ ตามท่ีกลาวมา สอดคลองกับพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโอกาสเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรการดําเนินงาน 

“ทําบัญชีใหเห็นวาสมดุลไมขาดทุน ถาทุกคนสามารถท่ีจะทําใหพอดีไมขาดทุน ประเทศชาติ
ไมขาดทุนแน และประเทศชาติขาดทุนอยางนี้ ไมขาดทุน อยูรอด ขอสําคัญเปนอยางนี้ ท่ีวาเศรษฐกิจ
พอเพียง ไมใชวาพอเพียงในการบริโภค แตใหพอเพียงในการมีชีวิตอยู บางคนก็อาจจะรวยไดทีเดียว”  

ประสิทธิภาพการจัด ทําบัญชีครั ว เ รื อน  (Household Accounting Efficiency) เปน
ความสามารถ ในการบริหารจัดการดานการเงินของครัวเรือนเพ่ือใหทราบท่ีมาของรายรับและรายจาย 
ซ่ึงจะนําไปสูการวางแผนทางดานการเงินภายในของครัวเรือนใหมีระเบียบและเกิดประโยชนสูงสุด ซ่ึง
การจัดทําบัญชีครัวเรือนเปนการบันทึกขอมูลเก่ียวกับรายรับและรายจายประจําวันของครัวเรือน โดย
นําขอมูลท่ีไดจาก การบันทึกบัญชีมาวิเคราะหเพ่ือพิจารณาปรับปรุงและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ทางดานการเงินของ ครัวเรือนใหมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด และขอมูลท่ีไดสามารถนํามาใชในการวาง
แผนการใชจายเงินของครัวเรือนใหมีความเหมาะสม โดยประสิทธิภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
สามารถวัดได 3 ด้ําน ไดแก ดานการลดรายจาย (Decreasing Expend) ดานการเพ่ิมรายได 
(Increasing Revenue) และดานการออม (Saving Money) (กรมการพัฒนาชุมชน, 2549 หนา 17) 
ซ่ึงหากนักศึกษาสามารถนําขอมูลมาวางแผนเพ่ือลดคาใชจายท่ีไมจําเปนลง หาทางเพ่ิมรายไดใหมาก
ข้ึน และเก็บเงินสวนหนึ่งไวเพ่ือใชในยามจําเปนหรือในอนาคต จะชวยใหสามารถแกไขปญหาหนี้สิน
ไดอย่ํางยั่งยืน ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการวางแผนชีวิตและกิจกรรมตาง ๆ ภายในของครัวเรือนทําให
ตนเองและสมําชิกภํายในครัวเรือนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเปนสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน มีสถานท่ีตั้งกระจายอยู ท่ัว
ทุกภูมิภาคของประเทศ นักศึกษาสวนใหญจึงมีภูมิลําเนาอยูในตางจังหวัด ปจจุบันมีมหาวิทยาลัย ราช
ภัฏท่ีอยูภายใตการกํากับดูแลของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จํานวน 40 แหง (สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2557) ซ่ึงเปดการเรียนการสอนในหลากหลายสาขาวิชาชีพท้ังท่ี
เก่ียวของกับวิชาชีพบัญชีโดยตรงและเก่ียวของในทางออม แตเนื่องดวยทุกสาขาวิชาชีพจําเปนตองมี
ความรูความเขาใจพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับองคการธุรกิจ ดังนั้น นักศึกษาจึงจําเปนตองใชขอมูลทาง
บัญชีเปนแผนท่ีเพ่ือการปรับเปลี่ยนการทํางานท่ีเหมาะสม และสรางนิสัยการใชจาย ท่ีถูกตอง และ
สงผลตอสวนรวมในทางท่ีดี ทําใหรูจักความพอเพียงในการใชชีวิตอันเปนพ้ืนฐาน ท่ีสําคัญในการ
ปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง รูจักความพอประมาณ ความมีเหตุผลและ เกิดภูมิคุมกันให
ตนเอง และทําใหใชชีวิตไมประมาท และมีความเขมแข็งในการใชชีวิตตอไปในภายภาคหนา  
 ดวยเหตุนี้ทําใหนักวิจัยเกิดคําถามวา นักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมีการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนมากนอยแคไหน นักศึกษาท่ีศึกษาศาสตรเก่ียวของกับการบัญชีโดยตรงมีการจัดทําบัญชี
แตกตางจากนักศึกษาในศาสตรอ่ืนมากนอยแคไหน ในกลุมท่ีมีการจัดทํามีอะไรเปนเหตุจูงใจและ
มองเห็นประโยชนของการจัดทําบัญชีอยางไร และคนท่ีไมจัดทําเปนเพราะอะไร มีปญหาหรืออุปสรรค
ในเรื่องอะไร 
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วัตถุประสงคของการวิจัย  
 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนในกลุมนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 2. เพ่ือศึกษาปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏและทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 3. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏและเปรียบเทียบทัศนคติ ท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค  
 4. เพ่ือกําหนดแนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย          
ราชภัฏ  
 

คําถามการวิจัย  
  
 1. สภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนในกลุมนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอยางไร  
 2. ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏและ
ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอยางไร  
 3. ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏและ
ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาคมีความ
แตกตางกันอยางไร  
 4. แนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอยางไร  
 

ขอบเขตการวิจัย  
 
 ขอบเขตเนื้อหา  
 เพ่ือตอบปญหาในการศึกษา ผูวิจัยไดกําหนดตัวแปรในการศึกษาเอาไวดังนี้  
 ตัวแปรตน (Independent variables) ไดแก คุณลักษณะของนักศึกษา ไดแก อายุ เพศ ชั้นป
ท่ีศึกษา คณะ รายไดเฉลี่ยตอเดือนของนักศึกษา รายจายเฉลี่ยตอเดือนของนักศึกษา ท่ีมาของรายได 
รายไดเฉลี่ยของครอบครัว อาชีพของครอบครัว ภูมิลําเนา  
 ตัวแปรตาม (Dependent variables) ไดแก 1) การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 2) ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 3) ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
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 ขอบเขตประชากร  
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาปจจุบันในมหาวิทยาลัยราชภัฏ จํานวนรวม 
354,158 คน (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2557) ในเขตภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน 
ภาคตะวันออก และภาคใต 
 ขอบเขตเวลา  
 นักวิจัยจะใชเวลาในการศึกษาคนควาในรอบระยะเวลา 1 ป ตามท่ีระบุในสัญญา โดยจะเริ่ม
ประชุมวางแผนการดําเนินงานวิจัยในเดือนตุลาคม 2558 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ในเดือน
พฤศจิกายน 2558 ถึง มกราคม 2559 พัฒนาแบบสอบถามในเดือน มกราคม ถึง กุมภาพันธ 2559 
เก็บรวมรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลในเดือน กุมภาพันธ ถึง พฤษภาคม 2559 กําหนดแนวทางการ
สงเสริมการทําบัญชีครัวเรือนในเดือน มิถุนายน ถึง กรกฎาคม 2559 และจัดทํารายงานวิจัยเพ่ือ
เผยแพรในเดือนสิงหาคมถึงกันยายน 2559  
 

คําจํากัดความที่ใชในงานวิจัย  
 
 บัญชีครัวเรือน หมายถึง การแสดงหรือบันทึกจํานวนเงิน รับ-จาย ประจําวันของครัวเรือน 
โดยในงานวิจัยชิ้นนี้ประยุกตใชเพ่ือการจดบันทึกรายรับ-จายของนักศึกษาซ่ึงจะตองแสดง วัน เดือน ป 
รายการรบั-จาย และจํานวนเงิน โดยการบันทึกมีท้ังแบบบันทึกอยางงาย และแบบบันทึกท่ีซับซอน  
 การทําบัญชี หมายถึง การจดบันทึกขอมูลเก่ียวกับเง่ือนไขปจจัยในการดํารงชีวิตของตัวเอง 
และภายในครอบครัว ชุมชน รวมถึงประเทศ ขอมูลท่ีไดจากการบันทึกจะเปนตัวบงชี้อดีต ปจจุบัน 
และอนาคตของชีวิตของตัวเอง สามารถนําขอมูลอดีตมาบอกปจจุบันและอนาคตได ขอมูลท่ีได ท่ี
บันทึกไว จะเปนประโยชนตอการวางแผนชีวิตและกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตในครอบครัว  
 รายรับ หมายถึง เ งินหรือสินทรัพย ท่ีวัดมูลคาได ท่ีไดรับจากการประกอบอาชีพ หรือ
ผลตอบแทนท่ีไดรับจากการใหผูอ่ืนใชสินทรัพย หรือผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบตาง ๆ เชน 
รายไดจากคาจางแรงงาน เงินเดือน ดอกเบี้ยรับจากเงินฝากธนาคาร หรือจากเงินใหกูยืม รายไดจาก
การขายสินคาหรือบริการ  
 รายจาย หมายถึง เงินหรือสินทรัพยท่ีวัดมูลคาได ท่ีจายออกไปเพ่ือใหไดสิ่งตอบแทนกลับมา 
สิ่งตอบแทนอาจเปนสินคาหรือบริการ เชน คาอาหาร คาน้ําคาไฟฟา (คาสาธารณูปโภค) คาน้ํามัน คา
หนังสือตํารา เปนตน หรือรายจาย อาจไมไดรับสิ่งตอบแทนคือสินคาหรือบริการก็ได เชน เงินบริจาค
เพ่ือการกุศล เงินทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เปนตน  
 เงินออม หมายถึง การเก็บสะสมเงินทีละเล็กทีละนอยใหพอกพูนข้ึน อาจจะอยูในรูปของเงิน
เก็บ เงินฝากธนาคาร หรือพันธบัตรรัฐบาล ซ่ึงจะไดรับดอกเบี้ยเปนผลตอบแทน  
 ทัศนคติ หมายถึง ความคิดเห็นของนักศึกษามหาวิทยาลัยท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 
 1. ไดเรียนรูขอมูลในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏวามีปจจัยท่ี
สงผลตอการจัดทําและเปนปญหาในการจัดทําบัญชีเพ่ือนํามาใชในการวางแผนการสงเสริม และ
บริการวิชาการใหนักศึกษาไดเรียนรูปรับพฤติกรรมการใชจาย และการเลือกวิธีการใชชีวิตท่ีเหมาะสม  
 2. เปนขอมูลกับทางหลักสูตรบัญชีเพ่ือหาวิธีการในการสงเสริมและเปนการกระตุนใหเห็น
ความสําคัญของการจัดทําบัญชีและเปนขอมูลประกอบการเรียนการสอนเก่ียวกับการจัดทําบัญชี 
 3. สามารถใชเปนขอมูลสรางความม่ันคงตอการใชชีวิตของเยาวชนท่ีจะเปนกําลังสําคัญของ
ประเทศชาติท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคมตอไป  
 4. สามารถสรางเครือขายลงสูครัวเรือนของนักศึกษาไดอยางแทจริงและสงผลตอภาพรวมของ
ชุมชนและสังคม 
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บทท่ี 2  
แนวคิด ทฤษฎ ีเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 
งานวิจัยเรื่อง การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ คณะผูวิจัยได

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้  
แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
แนวคิดในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
แนวคิดเก่ียวกับความคิดเห็นและการรับรู  
ปจจัยในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประยุกตตัวแปรจากแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงกับทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ (2540) จากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ 
และสังคมแหงชาติ โดยมีประเด็นหลัก ๆ ดังนี้  

หลักการพอประมาณ (Efficiency Approach) หมายถึง การดําเนินชีวิต ดวยความ
พอประมาณ มีความสมดุลในดานรายรับและรายจาย ท้ังดานการวางแผนประมาณการและการ
เกิดข้ึนจริง โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  

หลักการมีเหตุผล (Reasoning Approach) หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความ
พอเพียงนั้นจะตองเปนไปอยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนคํานึงถึงผล ท่ี
คาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ  

หลักการแนวคิดภูมิคุมกัน (Immune Concept) หมายถึง ความพรอมในการรับผลกระทบ 
และการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ท่ีคาด
วาจะเกิดข้ึนในอนาคตท้ังใกลและไกล  

นอกจากนั้นควรตองมีเง่ือนไขเก่ียวกับการมีความรูตองคูคุณธรรมเปนเรื่องท่ีเก่ียวของ มี
ความรอบรูเก่ียวกับเรื่องตาง ๆ ท่ีเก่ียวของอยางรอบดาน และสามารถนําความรูมาประยุกตใช ใน
ชีวิตประจําวันดวยความรอบคอบ มีคุณธรรม ซ่ือสัตยสุจริต และใชสติปญญาในการเชื่อมโยง กับการ
วางแผนการดําเนินชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของ
ประชาชน ทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหาร
ประเทศ ใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิ
วัตน ซ่ึงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ี
จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ท้ัง
ภายนอกและภายในดังท่ีแสดงในตาราง ท้ังนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความ
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ระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน และการดําเนินการทุกข้ันตอน และ
ขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฎีและ
นักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูท่ีเหมาะสม 
ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติปญญาและความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอม ตอ
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางท้ังดานวัตถุสังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม 
จากโลกภายนอกไดเปนอยางดี  

เศรษฐกิจพอเพียงเปนเศรษฐกิจท่ีพอเพียงกับตัวเอง ทําใหอยูได ไมตองเดือดรอน มี
สิ่งจําเปนท่ีทําไดโดยตัวเองไมตองแขงขันกับใคร และมีเหลือเพ่ือชวยเหลือผูท่ีไมมี อันนําไปสูการ
แลกเปลี่ยน ในชุมชน และขยายไปจนสามารถท่ีจะเปนสินคาสงออก เศรษฐกิจพอเพียงเปนเศรษฐกิจ
ระบบเปด ท่ีเริ่มจากตนเองและความรวมมือ วิธีการเชนนี้จะดึงศักยภาพของประชากรออกมาสราง
ความเขมแข็งของครอบครัว ซ่ึงมีความผูกพันกับ “จิตวิญญาณ” คือ “คุณคา” มากกวา “มูลคา” ใน
ระบบเศรษฐกิจพอเพียงจะจัดลําดับความสําคัญของ “คุณคา” มากกวา “มูลคา” มูลคานั้นขาดจิต
วิญญาณ เพราะเปนเศรษฐกิจภาคการเงิน ท่ีเนนท่ีจะตอบสนองตอความตองการท่ีไมจํากัดซ่ึงไร
ขอบเขต ถาไมสามารถควบคุมไดการใชทรัพยากรอยางทําลายลางจะรวดเร็วข้ึนและปญหาจะตามมา 
เปนการบริโภคท่ีกอใหเกิดความทุกขหรือพาไปหาความทุกข และจะไมมีโอกาสบรรลุวัตถุประสงคใน
การบริโภค ท่ีจะกอใหเกิดความพอใจและความสุข บริโภคตองใชหลักขาดทุนคือกําไร อยางนี้จะ
ควบคุมความตองการท่ีไมจํากัดได และสามารถจะลดความตองการลงมาได กอใหเกิดความพอใจและ
ความสุข เทากับไดตระหนักในเรื่อง “คุณคา” จะชวยลดคาใชจายลงได ไมตองไปหาวิธีทําลาย
ทรัพยากรเพ่ือใหเกิดรายไดมาจัดสรรสิ่งท่ีเปน “ความตองการท่ีไมมีท่ีสิ้นสุด” และขจัดความสําคัญ
ของ “เงิน” ในรูปรายไดท่ีเปนตัวกําหนดการบริโภค ลงไดระดับหนึ่ง แลวยังเปนตัวแปรท่ีไปลดภาระ
ของกลไกของตลาดและการพ่ึงพิงกลไกของตลาด ซ่ึงบุคคลโดยท่ัวไปไมสามารถจะควบคุมได รวมท้ัง
ไดมีสวนในการปองกันการบริโภคเลียนแบบ (Demonstration Effects) จะไมทําใหเกิดการสูญเสีย 
จะทําใหไมเกิดการบริโภคเกิน (Over Consumption) ซ่ึงกอใหเกิดสภาพเศรษฐกิจดี สังคมไมมีปญหา 
ซ่ึงการจะดําเนินชีวิตท่ีกอใหเกิดผลตอสวนรวมและประชาชนไดใชแนวคิดในการอยูอยางพอเพียง
อยางแทจริง การจัดทําบัญชีครัวเรือนถือเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการสรางนิสัยใหเกิดการใชจายอยาง
มีเหตุมีผลและรูจักการประมาณตนและทําใหเกิดภูมิคุมกัน  
 

แนวคิดในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 
ความหมายของการบัญชีครัวเรือน  
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ไดมีผูใหความหมายของการบัญชีครัวเรือนไว

ดังนี้  
 พิเชษฐ ตั้งสงคไพบูรณ (2555 : 4) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง การ
แสดงหรือการบันทึกจํานวนเงินรับจายประจําของครัวเรือน โดยแสดง วัน เดือน ป รายการรับ 
รายการจาย และจํานวนเงิน 
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ฉัตรมณี กลางสวัสดิ์ (2552 : 8) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง การ
รวบรวมขอมูลเพ่ือมาบันทึก โดยมีการจําแนกขอมูลทางการเงินของครอบครัวท่ีอยูบานเดียวกันโดย
แยกเปนหมวดหมูเพ่ือนําขอมูลไปใชประโยชน  

ภัทรา เรืองสินภิญญา (2552 : 3) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง การ
นําการบัญชีมาประยุกตเพ่ือเปนเครื่องมืออยางมือของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเปนบัญชีท่ีใชสา
หรับบันทึกรายไดและรายจาย  

นภาพร ลิขิตวงศขจร (2550 : 25 - 29) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง 
การจดบันทึกรายรับรายจายประจาวันของครัวเรือน ขอมูลท่ีไดจากการบันทึกจะเปนตัวบงชี้อดีต 
ปจจุบัน และอนาคตของชีวิตตัวเอง โดยสามารถนาขอมูลอดีตมาบอกปจจุบันและอนาคตได  

ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (2548) ไดใหความหมายไววา การบัญชี
ครัวเรือน หมายถึง การแสดงหรือบันทึกจํานวนเงิน รับ-จาย ประจําวันของครัวเรือน โดยแสดง วัน 
เดือน ป รายการรับ-จาย และจํานวนเงิน บัญชีครัวเรือนมีท้ังแบบบันทึก อยางงาย และแบบบันทึกท่ี
ซับซอน เชน การสํารวจขอมูลครัวเรือนในการจัดทําแผนแมบทชุมชนท่ี ธ.ก.ส. ใหการสนับสนุน โดย
ขอความรวมมือจากเกษตรกรใหบันทึกบัญชีครัวเรือน  

Wallace (2014 : 9) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง สมุดบันทึกทาง
การเงินท่ีใชบันทึกขอมูลเก่ียวกับรายการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน  

Phillip (2010 : 11) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง การบันทึก 
เหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงของรายไดและคาใชจายภายในครอบครัว โดยขอมูลท่ีไดจากการบันทึก
สามารถบอกสถานะทางการเงินของครอบครัวท้ังในปจจุบันและอนาคตได  

Evans (2009 : เว็บไซต) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง การจดบันทึก
รายไดและคาใชจายของครอบครัว โดยการแยกรายไดและคาใชจายออกเปนหมวดหมู ซ่ึงขอมูลท่ีได
สามารถนํามาจัดระเบียบรายไดและคาใชจายของครอบครัว  

Whelan (2008 : เว็บไซต) ไดใหความหมายไววา การบัญชีครัวเรือน หมายถึง การบันทึก
รายไดและคาใชจายภายในครัวเรือน โดยขอมูลท่ีไดจากการบันทึกสามารถนํามาตรวจสอบรายไดและ
คาใชไดอยางชัดเจน ซ่ึงเปนการบันทึกบัญชีวิธีหนึ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีชวยใหประหยัดคาใชจายและสามารถ
บริการจัดการการเงินภายในครัวเรือนได  

จากความหมายของการบัญชีครัวเรือนขางตน สามารถสรุปไดวา การจดบันทึกทางการเงิน
รายไดและคาใชจายท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน โดยขอมูลท่ีไดจากการบันทึกสามารถบอกสถานะ
รายได   รูรายจาย รูถึงการใชจายอยางไรใหเกิดประโยชนสูงสุด และนําไปสูการออมในท่ีสุด  

วัตถุประสงคของการจัดทําโครงการบัญชีครัวเรือน  
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (2548) โดยมีวัตถุประสงคของการจัดทํา

โครงการในขณะนั้น คือ  
  1. เพ่ือจุดประกายการเรียนรูเก่ียวกับการบริหารการเงินใหแกครอบครัวของเกษตรกรโดย
ใชหลักของการจัดทําบัญชีครัวเรือนอยางงาย ซ่ึงมีการจดบันทึกรายรับ-รายจาย เปนประจํา และมี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหลังการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
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 2. เพ่ือสงเสริมใหเยาวชนไดมีการเรียนรูการจัดการบริหารการเงินของครอบครัว เรียนรู
หลักการบัญชี และใหมีนิสัยการใชจายท่ีมีประโยชน รูจักการออม  

 3. เพ่ือเชื่อมโยงบัญชีครัวเรือนในระดับปจเจกชนสูบัญชีชุมชน ตลอดจนจัดทําแผนชุมชน
พ่ึงตนเองเพ่ือแกไขปญหาหนี้สินและความยากจน ในระยะเริ่มแรกของโครงการ ธ.ก.ส. จะดําเนินการ
สงเสริมใหแกครอบครัวเกษตรกรไทย  

 ท้ังนี้แนวคิดการบัญชีครัวเรือน ทางกรมบัญชีสหกรณไดมีการประยุกตจากแนวคิดการบัญชี
ครัวเรือนของกรมตรวจบัญชีสหกรณ (2553) โดยมีประเด็นท่ีควรใหความสนใจดังนี้  

 เกณฑรายรับ (Revenue Basic) หมายถึง เงินหรือสินทรัพยท่ีวัดมูลคาไดท่ีไดรับจากการ
ประกอบอาชีพหรือผลตอบแทนท่ีไดรับจากการใหผูอ่ืนใชสินทรัพยหรือผลตอบแทนจากการลงทุน ใน
รูปแบบตาง ๆ  

 เกณฑรายจาย (Expenditure Basic) หมายถึง การใชจายเงินหรือสินทรัพยท่ีวัดมูลคาได 
ออกไปเพ่ือใหไดสิ่งตอบแทนกลับมาหรืออาจไมไดรับสิ่งตอบแทนกลับคืนมาในรูปของสินคาหรือ
บริการ  

 เกณฑการคํานวณตนทุน (Cost Basic) หมายถึง ตนทุนในการประกอบอาชีพ การผลิต
สินคาตาง ๆ เชน วัตถุดิบ คาแรงงานและคาใชจายในการผลิต  

 หลักการออม (Saving Basic) หมายถึง การเก็บสะสมเงินทีละเล็กทีละนอยใหพอกพูนข้ึน 
อาจจะอยูในรูปของเงินเก็บ เงินฝากธนาคาร หรือพันธบัตรรัฐบาล ซ่ึงจะไดรับดอกเบี้ย เปน
ผลตอบแทน  

 กา ร ทํ าบั ญชี  กา ร ทํ าบั ญชี โ ด ยคว ามหมาย  (http://accounting.east.spu.ac.th/ 
account/depart_new/Open_knowledge.php?id=398 เขาถึงขอมูล 10 กุมภาพันธ 2557) คือ 
การจดบันทึกขอมูลเก่ียวกับเง่ือนไขปจจัยในการดํารงชีวิตของตัวเอง และภายในครอบครัว ชุมชน 
รวมถึงประเทศ ขอมูลท่ีไดจากการบันทึกจะเปนตัวบงชี้อดีต ปจจุบัน และอนาคตของชีวิตของตัวเอง 
สามารถนําขอมูลอดีตมาบอกปจจุบันและอนาคตได ขอมูลท่ีได ท่ีบันทึกไว จะเปนประโยชนตอการ
วางแผนชีวิตและกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตในครอบครัว  
  สวนบัญชีครัวเรือน มิไดหมายถึงการทําบัญชีหรือบันทึกรายรับรายจายประจําวันเทานั้น 
แตอาจหมายถึงการบันทึกขอมูลดานอ่ืน ๆ ในชีวิต ในครอบครัวของเราไดดวย เชน บัญชีทรัพยสิน 
พันธุพืช พันธุไม ในบานเราในชุมชนเรา บัญชีความรูความคิดของเรา บัญชีผูทรงคุณ ผูรูในชุมชนเรา 
บัญชีเด็กและเยาวชนของเรา บัญชีภูมิปญญาดานตาง ๆ ของเรา เปนตน หมายความวา สิ่งหรือ
เรื่องราวตาง ๆ ในชีวิตของเรา เราจดบันทึกไดทุกเรื่อง หากประชาชนทุกคนจดบันทึกจะมีประโยชน
ตอตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศจะเปนแหลงเรียนรู ครอบครัวเรียนรู ชุมชนเรียนรู และ
ประเทศเรียนรู การเรียนรูเปนท่ีมาของปญญา ปญญาเปนท่ีมาของความเจริญท้ังกาย สังคม จิตใจ 
และจิตวิญญาณของมนุษย จะเห็นวาการทําบัญชีหรือการจดบันทึกนี้สําคัญยิ่งใหญมาก บุคคลสําคัญ
ในประเทศหลายทานเปนตัวอยางท่ีดีของการจดบันทึก เชน ทานพุทธทาส ในหลวง และสมเด็จ
พระเทพ ลวนเปนนักบันทึกท้ังสิ้น การบันทึก คือ การเขียน เม่ือมีการเขียนยอมมีการคิด เม่ือมีการคิด
ยอมกอปญญา แกไขปญหาไดโดยใชเหตุผลวิเคราะหพิจารณา ไดถูกตอง นั่นคือ ทางเจริญของมนุษย 
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 ความสําคัญของการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 นภาพร ลิขิตวงศขจร (2550, หนา 26) ไดกลาวถึง การบัญชีครัวเรือนวา เปนเครื่องมือท่ีมี
ความสําคัญเปนอยางมากในการชวยเตือนใหทราบถึงสถานะทางการเงินท้ังสวนของการใชจายใน
ครัวเรือนและตนทุนในการประกอบอาชีพ หากพบวาเริ่มมีรายจายหรือหนี้สินเพ่ิมมากข้ึนจากการ
ประกอบอาชีพก็จะไดทราบวาหนี้สินหรือรายจายท่ีเพ่ิมมากข้ึนเกิดจากสาเหตุใด และหากพบวามี
หนี้สินพอกพูนจากการประกอบอาชีพทุกปก็อาจพิจารณาปรับเปลี่ยนไปประกอบอาชีพอ่ืน หรืออาจมี
อาชีพเสริมอ่ืนเขามาเพ่ือเพ่ิมรายไดใหกับครอบครัว และการบัญชีครัวเรือนยังสามารถนําเอาขอมูล
การใชจายเงินภายในครอบครัวมาจัดเรียงลําดับความสําคัญของรายจาย และวางแผนการใชจายเงิน
โดยการพิจารณาแตละรายการในแตละวันวามีรายจายใดท่ีมีความสําคัญมากและรายจายใดไมจําเปน
ใหตัดออก เพ่ือใหการใชจายเงินภายในครอบครัวมีพอใชและเหลือเก็บเพ่ือการออมทรัพยสําหรับใช
จายสิ่งท่ีจําเปนตอไปในอนาคต  
 การทําบัญชีครัวเรือนจะเปนการใชในกลุมอาชีพหรือกลุมบุคคลกลุมใดก็ตามเปนสิ่งท่ี
สามารถสรุปสาระท่ีชี้ใหเห็นวามีความสําคัญดังนี้  

 1. ทําใหตนเองและครอบครัวทราบรายรับ รายจาย หนี้สิน และเงินคงเหลือในแตละวัน  
 รายรับ หรือรายได คือ เงินหรือสินทรัพยท่ีวัดมูลคาได ท่ีไดรับจากการประกอบอาชีพ หรือ
ผลตอบแทนท่ีไดรับจากการใหผูอ่ืนใชสินทรัพย หรือผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบตาง ๆ เชน 
รายไดจากคาจางแรงงาน เงินเดือน ดอกเบี้ยรับจากเงินฝากธนาคาร หรือจากเงินใหกูยืม รายไดจาก
การขายสินคาหรือบริการ เปนตน  
 รายจาย หรือคาใชจาย คือ เงินหรือสินทรัพยท่ีวัดมูลคาได ท่ีจายออกไปเพ่ือใหไดสิ่งตอบ
แทนกลับมา สิง่ตอบแทนอาจเปนสินคาหรือบริการ เชน คาอาหาร คาน้ําคาไฟฟา (คาสาธารณูปโภค) 
คาน้ํามัน คาหนังสือตํารา เปนตน หรือรายจาย อาจไมไดรับสิ่งตอบแทนคือสินคาหรือบริการก็ได เชน 
เงินบริจาคเพ่ือการกุศล เงินทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เปนตน  
 หนี้สิน คือ ภาระผูกพันท่ีตองชดใชคืนในอนาคต การชดใชอาจจายเปนเงินหรือของมีคา ท่ี
ครอบครัวหรือตนเองมีอยู หนี้สินเปนเงินหรือสิ่งของท่ีมีคาท่ีครอบครัวหรือตนเองไดรับมาจากบุคคล
หรือแหลงเงินภายนอก เชน การกูยืมเงินจากเพ่ือนบาน การกูยืมเงินจากกองทุนตาง ๆ การซ้ือสินคา
หรือบริการเปนเงินเชื่อ การซ้ือสินทรัพยเปนเงินผอนชําระ หรือการเชาซ้ือ เปนตน  
 เงินคงเหลือ คือ เงินหรือทรัพยสินท่ีวัดมูลคาได หลังจากนํารายรับลบดวยรายจายแลว
ปรากฏรายรับมากกวารายจายจะทําใหมีเงินคงเหลือ หรือในหลักทางบัญชีเรียกวากําไร แตหาก
หลังจากนํารายรับลบดวยรายจายแลวปรากฏวารายจายมากกวารายรับจะทําใหเงินคงเหลือติดลบ
หรือทางบัญชีเรียกวาขาดทุน นั่นเอง  
  2. นําขอมูลการใชจายเงินภายในครอบครัวมาจัดเรียงลําดับความสําคัญของรายจาย และ
วางแผนการใชจายเงิน โดยพิจารณาแตละรายการในแตละวันมีรายจายใดท่ีมีความสําคัญมาก และ
รายจายใดไมจําเปนใหตัดออก เพ่ือใหการใชจายเงินภายในครอบครัวมีพอใชและเหลือเก็บเพ่ือการ
ออมทรัพยสําหรับใชจายสิ่งท่ีจําเปนในอนาคต บัญชีครัวเรือนถือเปนสวนสําคัญในการปฏิบัติตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดหลัก 3 ขอคือ การพอประมาณ ถารูรายรับรายจาย ก็จะใชแบบพอประมาณ 
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แต มีเหตุผล รูวารายจายใดจําเปนไมจําเปน และเม่ือเหลือจากใชจายก็เก็บออม นั่นคือ ภูมิคุมกัน ท่ี
เอาไวคุมกันตัวเราและครอบครัว บัญชีครัวเรือนสามารถจัดไดหมด จึงนับวามีประโยชนมาก 
 

วันท่ี รายการ รับ จาย คงเหลือ รหัสบัญชี 
01/10/2005 ยอดเริ่มตน   10,000.00  
01/10/2005 คาเดินทาง  200.00 9,800.00 201 
01/10/2005 วัตถุดิบ  2,000.00 7,800.00 200 
01/10/2005 คาน้ํามัน

เชื้อเพลิง 
 300.00 7,500.00 202 

01/10/2005 คาวัสดุหีบหอ  100.00 7,400.00 203 
01/10/2005 คาจางสงของ  80.00 7,320.00 204 
02/10/2005 ขายสินคา 1,500.00  8,820.00 100 
03/10/2005 ขายสินคา 2,000.00  11,820.00 100 
04/10/2005 รับเงินคาจาง 1,000.00  11,720.00 101 
05/10/2005 คาวัสดุหีบหอ  100.00 11,720.00 203 
06/10/2005 คาจางขนสง  80.00 11,640.00 204 

 
ภาพท่ี 2.1 ตัวอยางรูปแบบของการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

 
 การจัดทําบัญชีครัวเรือน หรือบัญชีรายรับรายจายนี้ ไมใชเปนแตเพียงการจดบันทึกรายการ
ตาง ๆ ท่ีเปนเงินเทานั้น แตยังเปนการสรางความสามัคคีภายในครอบครัว รูจักชวยเหลือแบงปนกันใน
สังคม มีการเรียนรูซ่ึงกันและกัน ซ่ึงเกิดจากประสบการณตาง ๆ ท่ีไดรับจากการจดบันทึกขอมูลท่ีเปน
ประโยชน ทําใหประชาชนทุกคนรูจักการบริหารจัดการดานการเงินและการวางแผนการทํางานทุก
อยางเพ่ือใหบรรลุเปาหมายได การทําบัญชีครัวเรือนทําใหครอบครัวมีความสุขใชชีวิตโดยยึดหลัก 
ความพอเพียง มีเหตุมีผล รูจักพ่ึงพาตนเอง มีความพอประมาณ การเงินมีสภาพคลอง รูจักการเก็บ
ออม ทุกคนรูถึงแหลงท่ีมาของรายรับและการใชไปของคาใชจายในแตละวันสามารถนําขอมูลการใช
จาย มาวางแผนบริหารการเงินในอนาคตได แตการจะจัดทําบัญชีแลวเกิดผลตามแนวคิดท่ีกลาว
มาแลวนั้น เปนเรื่องท่ีผูจัดทําบัญชีจะตองมีความรูความเขาใจจากการรับรู และมีมุมมอง ทัศนะตอ
การทําบัญชีครัวเรือนในเชิงบวกดวย 

ปญหาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 อังคณา ประเสริฐศรี และคณะ (2555) กลาววา ในระยะเริ่มตนของการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนจะเกิดปญหาเนื่องจากประชาชนเห็นวาคาใชจายมากกวารายไดทําใหเกิดการทอแทในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนและไมตองการท่ีจะบันทึกบัญชีตอโดยปญหาสวนใหญในการจัดทําบัญชี ไดแก  

1. การลืมบันทึกบัญชี ทําใหขาดความตอเนื่องในการบันทึกบัญชี และสงผลใหไมอยาก
บันทึกบัญชี  
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2. ผูจัดทําเขาใจผิดในรายการบัญชี ไมเขาใจรายการท่ีเปนรายรับจึงไมไดบันทึกบัญชี เชน 
ลูกสงเงินมาใหพอแมสําหรับใชจายทุกวันสิ้นเดือนแตพอแมไมไดบันทึกบัญชีรายรับ เนื่องจากเขาใจวา
เงินท่ีไดรับมานั้นมิไดเกิดจากการประกอบอาชีพของตนเองหรือเขาใจผิดในรายการหนี้สิน เชน ยืมเงิน
มาใชแตบันทึกวาเปนรายรับทําใหมิไดเก็บเงินไวสําหรับจายชําระหนี้ในอนาคต  

3. การเขียนชื่อรายการผิด การบันทึกตัวเลขผิด การบวก หรือการลบจํานวนเงินผิดอาจเกิด
จากการลืมจดบันทึกรายการบัญชี หรือบันทึกรายการซา ๆ กันหลายรายการ ปญหาดังกลาว แกไข
โดยการคํานวณจํานวนเงินกระทบยอดเงินคงเหลือในบัญชีกับยอดเงินฝากธนาคารท่ีครอบครัวมีอยู
จริงหรือยอดเงินท่ีเก็บไวสําหรับใชจายจริง หากพบวายอดเงินคงเหลือในบัญชีเทากับยอดเงินคงเหลือ
ในบัญชีเงินฝากธนาคารแสดงวาการจัดทําบัญชีถูกตอง แตหากกระทบยอดแลวยอดเงินท้ังสองไม
เทากันอาจเกิดจากการบันทึกบัญชีผิดพลาด หรือเงินสดของครอบครัวสูญหาย  

หลักการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
กรมการพัฒนาชุมชน (2549, หนา 17) กลาววา ประสิทธิภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

การทําบัญชีครัวเรือนเปนการใหสมาชิกภายในครัวเรือนมีการจดบันทึกบัญชีเก่ียวกับรายรับและ
รายจายของตนเองอยางตอเนื่องและสมํ่าเสมอ เพ่ือใหสมาชิกทุกคนในครัวเรือนรูรายรับรายจายในแต
วันแตละเดือน ซ่ึงเปนการกระตุนเตือนใหทุกคนตระหนักถึงความเปนอยูของตนเองท้ังในปจจุบันและ
อนาคตภายใตแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําขอมูลท่ีไดจากการบันทึกบัญชีมาพิจารณา
ปรับปรุง และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางดานการเงินของครอบครัวใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน 3 
ดาน ดังนี้  

1. การลดรายจาย (Decreasing Expend) เปนการใหครัวเรือนบันทึกบัญชีรับ – จาย เพ่ือ
ลดรายจายในครัวเรือนใหต่ําลง โดยมีกิจกรรมเพ่ือลดรายจาย เชน เลี้ยงสัตว ปลูกพืชผักสวนครัว การ
แปรรูปผลผลิต และมีกิจกรรมเพ่ือลดตนทุนการผลิตในการประกอบอาชีพของครัวเรือน เชน ใชปุย
ชีวภาพ ปุยอินทรีย รวมถึงการตัดรายจายในสิ่งท่ีฟุมเฟอย เชน รายจายเก่ียวกับการพนัน และสิ่งเสพ
ติด เปนตน  
 2. การเพ่ิมรายได (Increasing Revenue) เปนการใหครัวเรือนบันทึกบัญชีรับ – จาย 
เพ่ือท่ีจะไดมีกิจกรรมเพ่ิมรายไดใหกับครัวเรือนมากข้ึน เชน การทําอาชีพเสริม ผลิตสินคา OTOP การ
ใชเวลาวางรับจางเย็บเสื้อผา เปนตน และครัวเรือนควรมีการทําการเกษตรแบบผสมผสาน ทําไรนา
สวนผสม และครัวเรือนควรมีการใชอุปกรณเครื่องมือในการประกอบอาชีพ หรือสิ่งอํานวยความ
สะดวก ในครัวเรือนท่ีเหมาะสมซ่ึงจะทําใหเกิดความคุมคาและประหยัด 
 3. การออม (Saving Money) เปนการใหครัวเรือนบันทึกบัญชีรับ – จาย เพ่ือใหครัวเรือน
ไดตระหนักถึงการประหยัดคาใชจายตาง ๆ และมีการออมเงินไวกับธนาคารหรือสถาบันการเงินอ่ืน ๆ 
เพ่ือเก็บไวใชในยามจําเปนหรือฉุกเฉิน 
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แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ  
 
ตามท่ีกลาวมาแลววา การจัดทําบัญชีครัวเรือนใหไดผลและเปนไปตามแนวคิดปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงอยางแทจริงนั้นผูจัดทําบัญชีจะตองมีความรูความเขาใจจากการรับรู และมีมุมมอง 
ทัศนะตอการทําบัญชีครัวเรือนในเชิงบวก  

ปทานุกรมสังคมวิทยา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2532: 246 ) ไดบัญญัติคําวาความคิดเห็น ซ่ึง
ตรงกับคําวา Opinion ในภาษาอังกฤษท่ีมีความหมายไวดังนี้  

1. ขอพิจารณาเห็นวาเปนจริงจากการใชปญญาความคิดประกอบ ถึงแมจะไมไดอาศัย
หลักฐานพิสูจนยืนยันไดเสมอไปก็ตาม  

2. ทัศนะหรือประมาณการเก่ียวกับเนื้อหาหรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง  
3. คําแถลงท่ียอมรับนับถือกันวาเปนผูเชี่ยวชาญในหัวขอปญหาท่ีมีผูนํามาขอปรึกษา คําวา

ความคิดเห็นมีความหมายใกลเคียงกับคําวา เจตคติ ซ่ึงมีคําอธิบายไววาแนวโนมท่ีบุคคลไดรับมาหรือ
เรียนรูมา และกลายเปนแบบอยางในการแสดงปฏิกิริยาสนับสนุน หรือเปนปฏิปกษตอบางสิ่ง
บางอยางหรือตอบุคคลบางคน  

นอกจากนั้นไดมีผูท่ีพูดถึงความคิดเห็นเอาไววา เปนความรูสึกของบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดใน
ลักษณะท่ีไมลึกซ้ึงเหมือนทัศนคติ ความคิดเห็นนั้นอาจกลาวไดวาเปนการแสดงออกของทัศนคติก็ได 
สังเกตและวัดไดจากคน แตมีสวนท่ีแตกตางไปจากทัศนคตินั้นเจาตัวอาจจะตระหนักหรือไมตระหนักก็
ได หรืออาจกลาวไดวาความคิดเห็นเปนการแสดงออกถึงความรูสึก ทัศนคติ ความเชื่อ และคานิยม
ของแตละบุคคลท่ีมีตอบุคคล สิ่งของ เรื่องราว หรือสถานการณตาง ๆ ท่ีประสบในสังคม โดยมีพ้ืนฐาน
มาจากภูมิหลังทางสังคม ความรู ประสบการณ และสภาพแวดลอมตาง ๆ ของบุคคลนั้น ๆ โดยไมมี
กฎเกณฑตายตัว  

ประเภทของความคิดเห็น ความคิดเห็นสามารถแบงเปน 2 ประการดวยกัน คือ 1) ความ
คิดเห็นเชิงบวกสุด–เชิงลบสุด (Extreme opinion) เปนความคิดเห็นท่ีเกิดจากการเรียนรูและ
ประสบการณ ซ่ึงสามารถทราบทิศทางได ทิศทางบวกสุด ไดแก ความรักจนหลง ทิศทางลบสุด ไดแก 
ความรังเกียจ ความคิดเห็นนี้รุนแรงเปลี่ยนแปลงยาก 2) ความคิดเห็นจากความรูความเขาใจ 
(Cognitive contents) การมีความเห็นตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งข้ึนอยูกับความรูความเขาใจท่ีมีตอสิ่งนั้น เชน 
ความรูความเขาใจในทางท่ีด ีชอบ ยอมรับ เห็นดวย ความรูความเขาใจในทางท่ีไมดี ไดแก ไมชอบ ไม
ยอมรับ ไมเห็นดวย  

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความคิดเห็น การแสดงความคิดเห็นเปนเรื่องของแตละบุคคล ซ่ึงความ
คิดเห็นของแตละคนตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งแมเปนเรื่องเดียวกัน ไมจําเปนตองเหมือนกันเสมอไปและอาจ
แตกตางกันออกไป ท้ังนี้ข้ึนอยูกับปจจัยพ้ืนฐานของแตละบุคคลท่ีไดรับมาจนมีอิทธิพลตอการแสดง
ความคิดเห็น ไดแก 1) ปจจัยท่ีมีความเก่ียวของกับคุณลักษณะสวนบุคคล เปนตนวา ชวงอายุ เพศ 
ฯลฯ ท่ีแตกตางกันก็มีสวนตอความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน 2) ประสบการณของแตละบุคคล ความ
คิดเห็นจากประสบการณท่ีตนเองไดรับ เชน เด็กทารกท่ีแมไดปอนน้ําสมค้ันใหทาน เขาจะมีความรูสึก
ชอบ เนื่องมาจากน้ําสมหวาน เย็น หอม ชื่นใจ ทําใหเขามีความรูสึกตอน้ําสมท่ีไดทานเปนครั้งแรก 
เปนประสบการณ โดยตรงท่ีเขาไดรับ 3) ความคิดเห็นท่ีเกิดจากอิทธิพลครอบครัว เปนปจจัยท่ีบุคคล
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ไดรับอิทธิพลจากการอบรมเลี้ยงดูของพอแมและครอบครัว ท้ังในดานความคิด การตอบสนองความ
ตองการทางดานรางกาย การใหรางวัลและการลงโทษ ซ่ึงเด็กจะไดรับจากครอบครัว 4) ความคิดเห็น
ของกลุมเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลอยางมากตอความคิดเห็นของแตละบุคคล เนื่องจากบุคคลซ่ึงไดรับการ
ถายทอด และมีแรงกดดันจากกลุม ไมวาจะเปนเพ่ือนในโรงเรียน กลุมอางอิงตาง ๆ ซ่ึงทําใหเกิดความ
คลอยตามได 5) สือ่มวลชน บุคคลไดรับสื่อตาง ๆ ไมวาจะเปนหนังสือพิมพ ภาพยนตร วิทย ุโทรทัศน 
จะมีผลทําใหบุคคลมีความคิดเห็นมีความรูสึกตาง ๆ เปนไปตามขอมูลขาวสารท่ีไดรับจากสื่อได  

การรับรู (Perception) การรับรู หมายถึง ขบวนการประมวลและตีความขอมูลตาง ๆ ท่ีอยู
รอบ ๆ ตัวเราท่ีไดจากความรูสึก สวนความรูสึกเกิดจากการกระตุนอวัยวะรับความรูสึกซ่ึงมีอยู 5 ชนิด 
คือ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง การรูสึกจึงมีลักษณะงาย ตรงไปตรงมา ไมตกอยูใตอิทธิพลของการ
เรียนรู ประสบการณ แรงจูงใจ อารมณ ฯลฯ สวนการรับรูจะเปนขบวนการตอไป คือ ตีความจากสิ่งท่ี
ไดรับจากการรูสึกออกมาใหมีความหมายวา สิ่งท่ีเห็นอยูคืออะไร เสียงท่ีไดยินคือเสียงอะไร การรับรู
จึงมีเรื่องของจิตวิทยา คือ การเรียนรู ประสบการณ แรงจูงใจ อารมณ จากการวิจัยมีการคนพบวา 
การรับรูของคนเกิดจากการเห็น 75% จากการไดยิน 13% การสัมผัส 6% กลิ่น 3% และรส 3% การ
รับรูจะเกิดข้ึนมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับสิ่งท่ีมีอิทธิพลหรือปจจัยในการรับรู หรืออาจกลาวไดวาการ
รับรูเปนกระบวนการท่ีบุคคลไดรับขาวสารขอมูลจากสิ่งท่ีแวดลอมรอบตัว และมีการวิเคราะหตีความ
ขาวสารขอมูลนั้น จนเกิดความเขาใจในขาวสารขอมูลนั้น อยางใดอยางหนึ่ง ตีความเพ่ือทําความเขาใจ
ในขาวสารขอมูลท่ีไดรับนั้น บุคคลจะอาศัยขอมูลท่ีไดรับในปจจุบัน ประกอบกับสิ่งท่ีเคยรับรูไวจากใน
อดีตและเก็บไวในความทรงจํา ตลอดจนความคาดหวังของบุคคลตอสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตดวย  

การรับรูของบุคคล ข้ึนอยูกับองคประกอบ 2 ประการ คือ  
1. สิ่งเราภายนอก (External Stimuli) หมายถึง ลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งเราท่ีมา

กระทบประสาทสมัผัสของบุคคล เชน สีสัน ขนาด ความแปลกใหม  
2. สิ่งเราภายใน (Internal Stimuli) หมายถึง ความสนใจ ความคิด ความตองการ แรงจูงใจ 

การคาดหวัง ท่ีมีอยูในจิตใจของบุคคลในขณะท่ีมีการรับสัมผัสเกิดข้ึน เชน แมลูกออนจะรับรูเสียงรอง
ของลูกไดดีกวาเสียงอ่ืน ๆ  

การจัดระบบการรับรูของมนุษยเม่ือพบสิ่งเราไมไดรับรูตามท่ีสิ่งเราปรากฏ แตจะนํามา
จัดระบบตามหลัก ดังนี้  
 1. หลักแหงความคลายคลึง (Principle of similarity) สิ่งเราใดท่ีมีความคลายกันจะรับรูวา
เปนพวกเดียวกัน 

2. หลักแหงความใกลชิด (Principle of proximity) สิ่งเราท่ีมีความใกลกันจะรับรูวาเปน
พวกเดียวกัน  
 3. หลักแหงความสมบูรณ (Principle of closure) เปนการรับรูสิ่งท่ีไมสมบูรณใหสมบูรณ
ข้ึน  
 จากแนวคิดเก่ียวกับการรับรูจะมีบทบาทและสัมพันธอยางใกลชิดกับกระบวนการในการ
เรียนรูตอขอมูลนั้นและสงผลตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในท่ีสุด  
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ปจจัยในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 
 การสงเสริมในการจัดทําบัญชีหรือพฤติกรรมในเรื่องใดก็ตามเปนสิ่งท่ีมีความเก่ียวของ กับ
การรับรูและสงเสริมองคความรู (Knowledge Recognition) ซ่ึงหมายถึง การมีจุดมุงหมายในอนาคต
ท่ีเปนภาพเดียวกัน มีการรับรู ความเขาใจและเปาหมายในทิศทางเดียวกัน เพ่ือกระบวนการขับ
เคลื่อนท่ีเกิดประโยชนสูงสุด ท้ังนี้การสงเสริมจะตองดําเนินการในเรื่องตอไปนี้  

 1. ทักษะปฏิบัติในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน (Skill Practice) หมายถึง ความสามารถ
ดานการจดบันทึกรายละเอียดจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันไดอยางตอเนื่องและเปน
ปจจุบัน  

 2. ทักษะการคิดหลักบัญชี (Thinking System) หมายถึง ความสามารถในการคิดและ
ปฏิบัติโดยยึดหลักการระบบทางการบัญชีท่ีถูกตอง เพ่ือใหสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสมและ
เปนไปตามกระบวนการท่ีชัดเจน ถูกตอง  
 3. กา รป ร ะยุ ก ต ใ ช ใ น ชี วิ ต ป ร ะจํ า วั น  (Knowledge Implementation) หม าย ถึ ง 
ความสามารถในการนําองคความรูดานการจัดทําบัญชีครัวเรือนไปบูรณาการและประกอบการ
วางแผน การดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพมาก หากการดําเนินงานในทักษะตาง 
ๆ ตามท่ีกลาวมาเกิดประสิทธิภาพ การสงเสริมเพ่ือการจัดทําบัญชีก็จะเกิดผลดีตอการใชบัญชี
ครัวเรือนและพฤติกรรมการใชจายท่ีดีดวย  

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 
จากการศึกษาขอมูลจากงานวิจัยและหนวยงานท่ีเก่ียวของ พบวา กองติดตามและ

ประเมินผล ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (2548) ไดทําการศึกษาและประเมินผล
โครงการครอบครัวเกษตรกรไทยรวมใจทําบัญชีครัวเรือน จากเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. พบวา ปจจุบัน
เกษตรกรลูกคา ธกส. มีการจดบันทึกรายรับ–รายจายภายในครัวเรือนลงในสมุดบัญชีครัวเรือน เปน
สวนใหญ รอยละ 82.4 อันเปนผลมาจากการไดรับการอบรมหรือคําแนะนําจากเจาหนาท่ี ธ.ก.ส. จน
สามารถจดบันทึกรายรับ–รายจายลงในสมุดบัญชีครัวเรือนไดอยูในระดับถูกตองมาก ในอัตรารอยละ 
41.4 กลุมตัวอยางสวนใหญมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชจายในครัวเรือน อาทิเชน มีการวางแผน 
การใชจายเงิน และหารายไดเพ่ิม รอยละ 70.0 มีการจําแนกรายจายท่ีจําเปน รายจายท่ีไมคอยจําเปน
และรายจายท่ีฟุมเฟอย รอยละ 70.9 มีความคิดท่ีจะลดรายจายท่ีไมจําเปนลง รอยละ 36.4 ซ่ึง
รายจายท่ีไมจําเปน ไดแก ลดคาเหลา บุหรี่ คาเครื่องแตงกาย สวนการวางแผนนําเงินท่ีเหลือไปใชจาย 
กรณีมีรายรับมากกวารายจาย สวนใหญจะเก็บไวใชในครัวเรือน และฝากธนาคาร รอยละ 32.4 และ 
30.3 ตามลําดับ กลุมตัวอยางเห็นวาการจดบันทึกมีประโยชน ทําใหมีเงินออมเพ่ิมข้ึนรอยละ 68.1 
และคิดวาจะจดบันทึกรายรับ–รายจาย ลงในสมุดบัญชีครัวเรือนอยางตอเนื่อง รอยละ 89.8 สวน
ปญหาและอุปสรรคในการจดบันทึกสมุดบัญชีครัวเรือนนั้น สวนใหญอางวาไมคอยมีเวลา ตองทํางาน
เชาถึงเย็น ธนาคารจึงควรกระตุนเกษตรกรใหเห็นความสําคัญและประโยชนของการจดบันทึกใน
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ประเด็นท่ีทําใหทราบรายรับ–รายจาย และตัดคาใชจายท่ีไมจําเปนออกไป เพ่ือออมเงินไวใชในยาม
จําเปน  

มยุรี กิมงวนสง (2551) การจัดทําบัญชีครัวเรือนรายรับ–รายจาย ของเกษตรกรลูกคา
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร สาขาบางน้ําเปรี้ยว เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสอบถามจากเกษตรกรลูกคาของ ธกส. สาขาบางน้ําเปรี้ยว จํานวน 240 คน ไดนําขอมูลมา
วิเคราะห แปลผลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร หาคารอยละ ความถ่ี 
และคามัจฉิมเลขคณิต พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย อายุ 51 – 60 ป สถานภาพสมรส จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษา มีสมาชิกในครัวเรือน 4 – 5 คน มีรายไดภาคการเกษตรจากการทํานา 
203,899 บาท เฉลี่ยตอครัวเรือนตอป เกษตรกรสวนใหญระบุวา เจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของมีการจัดประชุม
ชี้แจงโครงการ เรื่อง การจัดทําบัญชีครัวเรือนใหเกษตรกร รอยละ 87.9 มีผลทําใหเกษตรกรจดบันทึก
บัญชีท่ีถูกตองนอย เจาหนาท่ี ธกส. มีการจัดฝกอบรมเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนใหกับเกษตรกร 
รอยละ 87.5 มีผลทําใหเกษตรกรจดบันทึกบัญชีท่ีถูกตองนอย เกษตรกรสวนใหญระบุวา เจาหนาท่ี 
ธกส. มีการสาธิตการลงบัญชีครัวเรือนใหกับเกษตรกร รอยละ 90.4 มีผลทําใหเกษตรกรจดบันทึก
บัญชีท่ีถูกตองปานกลาง เกษตรกรสวนใหญระบุวา ครู ก และ ครู ข และนักบัญชีอาสา มีการ
ตรวจสอบและติดตามการลงบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร รอยละ 82.9 มีผลทําใหเกษตรกรจดบันทึก
บัญชีท่ีถูกตองปานกลาง เกษตรกรสวนใหญระบุวา เจาหนาท่ี ธกส. มีการประชาสัมพันธใหเกษตรกร
รับรูเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน รอยละ 96.3 มีผลทําใหเกษตรกรจดบันทึกบัญชีท่ีถูกตองปาน
กลาง เกษตรกรสวนใหญจดบันทึกบัญชีครัวเรือนเอง และจดบันทึกเฉพาะรายการใหญ ๆ เทานั้น จด
บันทึกสัปดาหละครั้ง และไมมีการสรุปยอดเงินรวมของรายการท่ีรับจาย เกษตรกรสวนใหญสรุป
ยอดเงินรวมของรายการท่ีรับจายไปทุกเดือน มีรายรับมากกวารายจาย ไมมีการทบทวนรายจายท่ีจด
ไว ไมสามารถแยกรายจายออกเปนรายจายท่ีจําเปน รายจายท่ีไมคอยจําเปน และรายจายฟุมเฟอย มี
เงินออมภายหลังจากไดจดบันทึกรายรับรายจายลงในสมุดบัญชีครัวเรือนและสรุปยอด  

ไชยา ทองตอย (2554) ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร และ
ศึกษา ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ประชากรท่ีใช ใน
การศึกษาคนควาในครั้งนี้ ไดแก กลุมเกษตรกร หมูท่ี 6 และหมูท่ี 7 ตําบลหวยสะแก อําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบูรณ จํานวน 265 ครัวเรือน สถิติท่ีใชในการวิเคราะห ใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ไดแก คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใชสถิติเชิงอนุมาน เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน (Inferential statistics) โดย
การวิเคราะหการผันแปร (Analysis of Variance ANOVA) และทดสอบคาเฉลี่ยความแตกตางรายคู
โดยใชวิธี LSD (Least Significant Difference) ผลการวิจัยพบวา 1) ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ
เปนเพศหญิง อายุ 46 ป ข้ึนไป ระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา รายได/เดือนต่ํากวา 3,000 
บาท และมีขนาดของครัวเรือน 3-6 คน 2) ปจจัยท่ีมีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร 
พบวาสวนใหญมีการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรในดานการเพ่ิมศักยภาพ ดานการปฏิรูป
การศึกษา ดานการสรางปญญา และดานการมีสวนรวมอยูในระดับมาก 3) การเปรียบเทียบปจจัยท่ีมี
ผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร จําแนกตาม อายุ การศึกษา รายได และขนาดของ
ครอบครัว พบวา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  



17 
 

สุกัญญา ชัยวิชู (2551) ศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
ประชากรในอําเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงคเ พ่ือศึกษาปจจัย ดาน
ประชากรศาสตร ปจจัยดานสังคม ปจจัยท่ีสงเสริมสนับสนุนปจจัยดานการรับรู และปจจัยดานปญหา
และอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของประชากรในอําเภอบางไทรจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใน
การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดคัดเลือกกลุมตัวอยาง คือ ประชากรในอําเภอบางไทรจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จํานวนท้ังสิ้น 400 ตัวอยาง เก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจกแบบสอบถาม และใช
วิธีการสุมแบบไมใช ความนาจะเปน (Nonprobability Sampling) สวนการวิเคราะหใชคารอยละใน
เชิงพรรณา สถิติท่ีใชในการวิจัย การวิเคราะหปจจัย (Factor Analysis) และไคสแควร (Chi-square) 
กับสมการจําแนกกลุม (Multiple Discriminants Analysis: MDA) สําหรับวิธีการประมวลผลเพ่ือ
วิเคราะหนั้นใชเครื่องคอมพิวเตอรเปนหลัก โดยการใชโปรแกรม SPSS ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดาน
ประชากรศาสตร คือ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ จํานวนสมาชิกในครัวเรือนรายไดรวมตอเดือน 
รายจายรวมตอเดือน และเงินออมตอเดือน มีความสัมพันธทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ อยูท่ีระดับ 0.05 
ปจจัยทางสังคม มีความสัมพันธทางสถิติอยางมีนัยสําคัญกับพฤติกรรม การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
ประชากรในอําเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากการวิเคราะหผลโดยการจําแนกกลุม 
(Multiple Discriminants Analysis: MDA) เพ่ือจําแนกกลุมของปจจัยดานการสงเสริมสนับสนุน 
ปจจัยดานการรับรู และปจจัยดานปญหาและอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ผลการวิจัยพบวา 
ปจจัยดังกลาวสามารถจําแนกกลุมพฤติกรรมการจัดทําบัญชีครัวเรือนทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ  

 วาริพิณ มงคลสมัย (2551) ศึกษาเรื่อง การจัดการความรูทางบัญชีตามแนวคิด เศรษฐกิจ
พอเพียง พบวา รูปแบบการจัดทําบัญชีครัวเรือนของชุมชน เปนสมุดบัญชีตามรูปแบบของธนําคําร
เพ่ือกํารเกษตรและสหกรณการเกษตรชุมชนสวนใหญไมไดบันทึกบัญชีครัวเรือน เพราะชุมชนขาด
ความเขาใจในการทําบัญชีครัวเรือน  

 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดทําบัญชีครัวเรือน พบวา ชุมชนสนใจการบันทึกบัญชีครัวเรือน
ตามรูปแบบสมุดบัญชีของนักวิจัยโดยการแยกคาใชจายท่ีจําเปนและคาใชจายท่ีไมจําเปนออกจากกัน 
และการนําแนวพระราชดําริ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแนวทางในการใชจายเงินทําใหชุมชนลด
คาใชจายท่ีไมจําเปนและมีเงินออมมากข้ึน การทําบัญชีทุกวันเพราะเราจะไดรูการใชจายในบัญชี
ครัวเรือนท่ีชัดเจน ทําใหรูวารายจายของครอบครัวสวนมากมาจากรายจายท่ีไมจําเปน 
 ทรายทอง เลิศเปยง (2555) ศึกษาเรื่องการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล กรณีศึกษา
นักศึกษาวิทยาลัยอินเตอร เทคลําปาง จังหวัดลําปาง ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา
พฤติกรรมการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล ของนักศึกษาวิทยาลัยอินเตอรเทคลําปาง จังหวัดลําปาง 
กลุมตัวอยางการวิจัย ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยอินเตอร เทคลําปาง จํานวน 80 คน  
 วิธีการวิจัยไดแก การสัมภาษณ เชิงลึกและฝกปฏิบัติบันทึกบัญชีรับ-จายสวนบุคคลตาม
หลักการจัดทํา บัญชีรับ – จาย ตามสมุดบัญชีครัวเรือนของธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ
การเกษตร (ธ.ก.ส.) โดยวิเคราะหใชสถิติเชิงพรรณนาคือ คารอยละ ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุม
ตัวอยาง มีความสามารถในการบันทึกบัญชี รับ-จาย พฤติกรรมการจายเงินสวนใหญเปนการจาย
คาใชจายอ่ืนๆ คาใชจายเพ่ือการศึกษา คาอาหาร ตามลําดับ และมีความคิดเห็นเก่ียวกับการวางแผน
การเงินสวนบุคคลตามแนวคิดการวางแผนทางการเงินสวนบุคคลและบริหารจัดการท่ีดีของตลาด
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หลักทรัพยแหงประเทศไทย ดานวางแผนหาเงิน/เปลี่ยนงาน อยูในระดับมากท่ีสุดเพียงดานเดียว 
นักศึกษากลุมตัวอยางสวนใหญไมไดใหความสําคัญเก่ียวกับการวางแผนทางการเงินสวนบุคคล  
 สุภาวดี รัตนวิเศษ และปทมาภรณ แลบัว (2555) ศึกษาเรื่อง โครงการคนรุนใหมใสใจบัญชี
ครัวเรือน ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคของการวิจัย คือ วัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรความรูในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือน อันจะเปนผลให มีการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากกวาท่ีเปนอยูในปจจุบัน การบัญชี
ครัวเรือนวิธีการวิจัยเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีไดประยุกตใช
แบบแผนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน แบบท่ีมีกลุมตัวอยางกลุมเดียว และมีการทดสอบกอนและหลัง
การทดสอบ ประชากรและกลุมตัวอยางการวิจัยครั้งนี้ศึกษาจากกลุมตัวอยาง คือ ชาวบานรูจักบันทึก
การใชจายเงินเพ่ือทําบัญชีครัวเรือนท่ีหมูบานหนองหัวฟาน ตําบลหนองหัวฟาน อําเภอขามสะแกแสง 
จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 60 คน ไดแก แบบเขารวมโครงการคนรุนใหมใสใจบัญชีครัวเรือน และ
แบบประเมินความพึงพอใจของการจัดโครงการคนรุนใหมใสใจบัญชีครัวเรือน ประเมินจากสมุดบันทึก
รายรับ-รายจาย ในการจดบันทึกในสมุดบัญชีครัวเรือนเปนรายสัปดาหแจกแบบสอบถามใหกับ
ชาวบานและสัมภาษณจากชาวบานวาพึงพอใจมากนอยเพียงใด เพ่ือประเมินผลการดําเนินงานความ
พึงพอใจโครงการคนรุนใหมใสใจบัญชีครัวเรือนโดยภาพรวมอยูในระดับมากและเม่ือพิจารณาเปนราย
ขอ พบวา มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 14 ขอ  
 สําหรับขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดไดแก สามารถนํามาใชประโยชนในการลงบัญชีรายรับ-จายใน
ครัวเรือน รองลงมาไดแก การใหบริการของนักศึกษาชวยในการนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
สวนขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุด ไดแก มีการจัดเตรียมอุปกรณและความพรอมและความตรงตอเวลาท่ีจะ
ใหบริการ  
 พรรณผกา แสงสุด (2557) ไดศึกษางานวิจัย เรื่องความสัมพันธระหวางประสิทธิภาพการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนกับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม โดยทําการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม จานวน 330 คน และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ สถิติท่ี
ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก F-test (ANOVA และ MANOVA) การวิเคราะหสหสัมพันธแบบ
พหุคูณการวิเคราะหถดถอยอยางงาย และการวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณ  
 ผลการวิจัย พบวา เกษตรกร มีความคิดเห็นดวยเก่ียวกับการมีประสิทธิภาพการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนโดยรวม อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายดาน อยูในระดับมาก ไดแก ดานการ
ออมและอยูในระดับปานกลาง ไดแก ดานการเพ่ิมรายได และดานการลดรายจาย และเกษตรกร มี
ความคิดเห็นดวยเก่ียวกับการมีคุณภาพชีวิตโดยรวมและเปนรายดาน อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณา
เปนรายดานอยูในระดับมาก ไดแก ดานท่ีอยูอาศัย ดานครอบครัว และดานการมีสวนรวม และอยูใน
ระดับปานกลาง ไดแก ดานสุขภาพ และดานรายไดเกษตรกรท่ีมีรายไดตอเดือนของครัวเรือนและ
คาใชจายตอเดือนของครัวเรือนแตกตางกันมีความคิดเห็นดวยเก่ียวกับการมีประสิทธิภาพการจัดทา
บัญชีครัวเรือนโดยรวมแตกตางกัน เกษตรกรท่ีมีรายไดตอเดือนของครัวเรือนแตกตางกัน มีความ
คิดเห็นดวยเก่ียวกับการมีคุณภาพชีวิตโดยรวมดานท่ีอยูอาศัย และดานรายไดแตกตางกัน เกษตรกรท่ี
มีจานวนการกูยืมเงินจากธนาคาร เพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตรแตกตางกัน มีความคิดเห็น
ดวยเก่ียวกับการมีคุณภาพชีวิตโดยรวม ดานท่ีอยูอาศัยดานครอบครัว และดานการมีสวนรวมแตกตาง
กัน  



19 
 

 จากการวิเคราะหความสัมพันธและผลกระทบ พบวา 1) ประสิทธิภาพการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนดานการลดรายจาย มีความสัมพันธและผลกระทบเชิงบวกกับคุณภาพชีวิต ดานท่ีอยูอาศัย                   
2) ประสิทธิภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานการเพ่ิมรายได มีความสัมพันธและผลกระทบเชิงบวก
กับคุณภาพชีวิตโดยรวมดานสุขภาพ และดานครอบครัว และ 3) ประสิทธิภาพการจัดทาบัญชี
ครัวเรือน ดานการออมมีความสัมพันธและผลกระทบเชิงบวกกับคุณภาพชีวิตโดยรวม ดานสุขภาพ 
ดานท่ีอยูอาศัย ดานครอบครัว ดานรายได และดานการมีสวนรวม  
  โดยสรุป ประสิทธิภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนมีความสัมพันธเชิงบวกกับคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม ดังนั้น เกษตรกรควรจัดทาบัญชีครัวเรือน โดยใหความสําคัญกับการ
จดบันทึกบัญชีในดานรายไดและรายจายของตน นอกจากนี้ยังควรทําการวางแผนเพ่ือหาทางท่ีจะลด
รายจายและเพ่ิมรายไดของครอบครัว รวมถึงการออมเงินไวใชในยามฉุกเฉินและอนาคตซ่ึงสงผลให
เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งข้ึนตอไป 
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คุณลักษณะสวนบุคคลของ
นักศึกษามหาวิทยาลัย    
ราชภัฏ  
 
-อายุ  
-เพศ  
-ระดับชั้นป  
-คณะ  
-รายไดเฉลี่ยตอเดือนของ
นักศึกษา  
-รายจายเฉลี่ยตอเดือนของ
นักศึกษา  
-ท่ีมาของรายได  
-รายไดเฉลี่ยของครอบครัว  
-อาชีพของครอบครัว  
-ภูมิลําเนา  
 

1. การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
-รูปแบบการบันทึกขอมูล  
-ระยะเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
-จดบันทึกขอมูลรายรับ/รายจาย  
-ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือน  
-คาใชจายท่ีเกิดจากการทําบัญชีมีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

2. ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  

แนวทางในการสงเสริม

การจัดทําบัญชีครัวเรือน

ของนักศึกษาใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
3. ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ภาพ
ที่ 2.2  กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทท่ี 3  
วิธีดําเนินการวิจัย  

 
 งานวิจัยเรื่อง การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ สําหรับการวิจัย
มีการดําเนินการตามลําดับ ดังนี้  
 ประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง  
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
 

ประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง  
 
 วิธีดําเนินการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research)  

 โครงการวิจัยนี้ใชวิธีดําเนินการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) ดังนี้  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาปจจุบันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ จํานวนท้ังสิ้น 

354,158 คน (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2557)  
 กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาปจจุบันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ  

  เนื่องจากทราบจํานวนประชากรจึงใชการคํานวณหาขนาดตัวอยางจากสูตรกรณีทราบ
จํานวนประชากร (Yamane, 1973, p. 1088) ดังนี้ 
  n = N 
        1+ Ne2 

 เม่ือ  n = ขนาดกลุมตัวอยาง  
  N = จํานวนประชากรท้ังหมด  
  e = ความคลาดเคลื่อนท่ียอมใหเกิดข้ึน  
  กําหนดใหความคลาดเคลื่อนไม เ กิน 5% (e = .05) ดวยความเชื่อ ม่ันท่ีระดับ 95% 
คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางจากสูตร ดังนี้ 
 
  N =          354,158 
        1 + (358,158) (.05)2 
 
   = 395.55  
 จากการคํานวณ ไดกลุมตัวอยาง 399.55 คน ดังนั้น เ พ่ือใหขอมูลมีความครบถวน 
คณะผูวิจัยจึงขอเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ จํานวน 400 คน 
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การสุมกลุมตัวอยาง  
มีข้ันตอนการเลือกสุมตัวอยางแบบแบงหลายข้ันตอน (Multi-Stage Random Sampling) 

ดังตอไปนี้  
ข้ันท่ี 1 การสุมตัวอยาง โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาปจจุบันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ในแตละภาค ๆ ละ 100 คน เทาๆ กัน จํานวน 4 ภาค เพ่ือใหไดขอมูลกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน  
ข้ันท่ี 2 การสุมกลุมตัวอยางอยางงาย โดยวิธีการจับสลาก (Lottery Sampling) เพ่ือหากลุม

ตัวอยางโดยการใสรายชื่อ ภูมิภาคตางๆ ท่ีมีอยูในประเทศไทย จํานวน 6 ภูมิภาค ประกอบไปดวย         
1. ภาคเหนือ 2. ภาคกลาง 3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 4. ภาคตะวันออก 5. ภาคตะวันตก และ             
6. ภาคใต โดยจะเลือกตัวแทนของกลุมตัวอยางมา 4 ภูมิภาค ดังตารางท่ี 3.1  
 
ตารางท่ี 3.1 การสุมหาตัวแทนภูมิภาค 

รายช่ือภูมิภาคตางๆท่ีมีอยูในประเทศไทย ตัวแทนภุมิภาค 
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก ภาคกลาง 
ภาคตะวันออก ภาคใต ภาคใต 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

  
ข้ันท่ี 3 การสุมกลุมตัวอยางโดยวิธีการจับสลาก (Lottery Sampling) เพ่ือหากลุมตัวอยางท่ี

จะเปนตัวแทนการตอบแบบสอบถามของแตละภูมิภาค  
- มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ โดยการใสรายชื่อมหาวิทยาลัยราชภัฏทางภาคเหนือ 

จํานวน 8 แหง ผลของการสุมกลุมตัวอยาง โดยวิธีการจับสลาก (Lottery Sampling) ได มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค ดังตารางท่ี 3.2 
 
ตารางท่ี 3.2 การสุมหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 

รายช่ือมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ ตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภาคเหนือ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค 

มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม 
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- มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคกลาง โดยการใสรายชื่อรายชื่อมหาวิทยาลัยราชภัฏทาง       
ภาคกลางจํานวน 14 แหง ผลของการสุมกลุมตัวอยาง โดยวิธีการจับสลาก (Lottery Sampling) ได 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ดังตารางท่ี 3.3 
 
 ตารางท่ี 3.3 การสุมหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคกลาง 

รายช่ือมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคกลาง ตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภาคกลาง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทร
เกษม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบาน
สมเด็จเจาพระยา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบาน
สมเด็จเจาพระยา 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุร ี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพ
พรรณี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบาน
จอมบึง 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราช
นครินทร 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

 
- มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต โดยการใสรายชื่อรายชื่อมหาวิทยาลัยราชภัฏทางภาคใต 

จํานวน 5 แหง ผลของการสุมกลุมตัวอยาง โดยวิธีการจับสลาก (Lottery Sampling) ได มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ดังตารางท่ี 3.4 
 
 ตารางท่ี 3.4 การสุมหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต 

รายช่ือมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต ตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภาคใต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฏ
ธาน ี

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 

  

 

- มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยการใสรายชื่อรายชื่อมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 12 แหง ผลของการสุมกลุมตัวอยาง โดยวิธีการจับสลาก 
(Lottery Sampling) ได มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ดังตารางท่ี 3.5 
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ตารางท่ี 3.5 การสุมหาตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

รายช่ือมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต ตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภาคใต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธุ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  

 
ข้ันท่ี 4 ดําเนินการเก็บขอมูลกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบอาศัยความนาจะเปน 

(Probability Sampling) ดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยเก็บ
ขอมูลกับนักศึกษาท่ีกําลังศึกษากลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีถูกคัดเลือกไว โดยไมเจาะจง 
เพศ ชั้นปท่ีศึกษา และ คณะท่ีศึกษา จํานวน 100 คน ท้ัง 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือใหไดกลุม
ตัวอยาง จํานวนท้ังสิ้น 400 คน  

 

การเก็บรวบรวมขอมลู  
  
 ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจากนักศึกษาปจจุบัน
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ การเก็บขอมูลโดยการแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาดวยตนเองและรอรับ
การตอบแบบสอบถามโดยการเก็บแบบสอบถามจะเก็บแบบสอบถามต้ังแตเวลา 9.00 น. ถึง เวลา 
16.00 น. 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)  
 โครงการวิจัยนี้ใชวิธีดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ดังนี้  
 การดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพมีการนําขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสอบถามของนักศึกษาท่ี
ศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมาใชเปนประเด็นในการตั้งคําถามโดยนําประเด็นขอคําถามจากการวิจัย
เชิงปริมาณท่ีนาสนใจมาใชในการตั้งคําถามกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ตามประเด็นตาง ๆ 
เพ่ือใหเปนไปตามวัตถุประสงคของงานวิจัย  
 การกําหนดประชากร  
 ผูใหขอมูลสําคัญ (key Informant)  
 คณะวิจัยไดใชแบบสัมภาษณขอมูลเชิงลึก (In – depth Interview) กับ ผูใหขอมูลสําคัญ 
(key Informant) โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบไมอาศัยความนาจะเปน (Nonprobability Sampling) 
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โดยเลือกกลุมตัวอยางในการสัมภาษณแบบสะดวกสบาย (Convenience Sampling) โดยไมเจาะจง 
ชั้นปท่ีศึกษา หรือคณะท่ีศึกษา เพ่ือใหไดขอมูลท่ีตรงกับหัวขอการวิจัยและวัตถุประสงคของการวิจัย  
 ผูใหขอมูลในการวิจัย แบงออกเปน 4 กลุม คือ  
  นักศึกษาท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ 4 ภูมิภาค ประกอบไปดวย ภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต ภูมิภาคละ 3 ราย รวมท้ังสิ้นจํานวน 12 ราย 
 

เคร่ืองมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม ซ่ึงมีการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือดังนี้  
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ในงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
2. ออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม  
3. นําเครื่องมือท่ีออกแบบ ปรึกษาอาจารยผูเชี่ยวชาญเพ่ือคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ 

(IOC: Index of item objective congruence)  
4. นําเครื่องมือท่ีแกไขแลวไปทดสอบกับกลุมท่ีเสมือนกลุมตัวอยาง (Pre-Test) จํานวน 30 

ชุด  
5. วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม  
6. ปรับแกแบบสอบถามภายหลังทราบคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวิจัย  
7. ดําเนินการแจกแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีไดกําหนดไว  
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
1. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือของการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ นั้น

คณะวิจัยไดนําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึนไปทดสอบความแมนยําหรือเท่ียงตรง 
(Validity) ดังตอไปนี้  

นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปปรึกษาท่ีปรึกษางานวิจัยในการแกไขเพ่ิมเติมแลวนํา
แบบสอบถามท่ีปรับปรุงครั้งท่ี 1 ไปทดสอบความแมนยําโดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทานใน
งานวิจัยเรื่องนี้ เพ่ือตรวจสอบแกไขดูความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคเนื้อหาวามี ความ
สอดคลองกันหรือไมและตลอดจนคําวิจารณเสนอแนะและตัดสินใจในการเลือกใช คําหรือขอความ ใน
แบบสอบถามใหคะแนนคาความเ ท่ียงตรงของเครื่ อง มือ (1IOC: Index of item objective 
congruence) โดยคัดเลือกขอคําถามท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.6 - 1.0 ไวใชเปนขอคําถามจริง และตัดขอ
คําถามท่ีมีคา IOC นอยกวา 0.6 ท้ิงไป โดยมีสูตรการคํานวณคาความเท่ียงตรง ดังตอไปนี้ 

 

สูตร  IOC = ∑ N
R   

IOC      แทน  คาดัชนีความสอดคลอง 

∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 ภายหลังการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือของการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิง
คุณภาพ ไดคะแนนวัดความแมนตรงทุกขอมากกวา 0.6 จากนั้นผูวิจัยไดนําผลการประเมินและ
แบบสอบถามท่ีปรบัปรุงแลวเสนอใหท่ีปรกึษางานวิจัยตรวจสอบครั้งสุดทาย  
 2. นอกจากนี้สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณคณะวิจัยนําแบบสอบถามไปหาคุณภาพของ
เครื่องมือโดยการทดสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของดังตอไปนี้ 
(ภาคผนวก ข)  
 ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ไมคํานวณ
คาความเชื่อม่ัน  
 ตอนท่ี 2 การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ไมคํานวณ คาความ
เชื่อม่ัน  
 ตอนท่ี 3 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย ราช
ภัฏจํานวน 12 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน มีดังตอไปนี้  

- ดานการเงิน จํานวน 5 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .876  
- ดานครอบครัว จํานวน 4 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .852  

  - ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการจัดทําบัญชีครัวเรือน จํานวน 3 ขอ ไดคาความ
เชื่อม่ันเทากับ .901  
 ตอนท่ี 4 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จํานวน 
10 ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .879  
 
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 
 การวิจัยเชิงปริมาณ  
 1. การตรวจสอบขอมูล (Editing) คณะผูวิจัยจะตรวจสอบความสมบูรณของการตอบ 
แบบสอบถามและคัดเอาแบบสอบถามท่ีไมสมบูรณออก  
 2. การลงรหัส (Coding) คณะผูวิจัยจะนําแบบสอบถามท่ีมีความถูกตองสมบูรณมาลงรหัส
ตามท่ีไดกําหนดไว  
 3. การประมวลผลขอมูล คณะผูวิจัยจะนําแบบสอบถามท่ีผานการลงรหัสเรียบรอยแลวมา 
บันทึกขอมูลลงในเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการประมวลผลขอมูล  
 4. การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ดังนี้  
 4.1 นําขอมูลในแบบสอบถามตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับคุณลักษณะสวนบุคคลมา 
วิเคราะหคาสถิติและนําเสนอผลเปนแจกแจงความถ่ีและนําเสนอผลเปนคารอยละ  
 4.2 ขอมูลในแบบสอบถามตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ มาวิเคราะหคาสถิติและนําเสนอผลเปนแจกแจงความถ่ีและนําเสนอผล 
เปนคารอยละ  
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 4.3 นําขอมูลในแบบสอบถามตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยมูลเหตุผลจูงใจใน
การ จัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ มาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
การวัดระดับขอมูลจากแบบสอบถามประเภทอันตรภาคชั้น (Interval Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ 
ซ่ึงมีการกําหนดระดับคะแนน ดังนี้  
 ระดบัคะแนน 5 หมายถึง ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากท่ีสุด  

ระดบัคะแนน 4 หมายถึง ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาก 
 ระดบัคะแนน 3 หมายถึง ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนปานกลาง  
 ระดบัคะแนน 2 หมายถึง ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอย  
 ระดบัคะแนน 1 หมายถึง ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอยท่ีสุด  

ระดับการใหคะแนนเฉลี่ยในแตละระดับชั้น ใชสูตรการคํานวณชวงกวางของชั้น โดย
พิจารณาตามเกณฑของเบสท (Best, 1977, p. 181 – 183.) ตามลําดับดังนี้ 

 

ความกวางของชั้น เทากับ        
Interval

MinimumMaximum−
=

จํานวนชั�น

ดคะแนนตํ�าสุดคะแนนสูงสุ −
 

          =   
5

15−
   = 0.80 

 จากนั้นนํามาหาเกณฑระดับคะแนนเฉลี่ย โดยกําหนดความหมาย ดังนี้  
 ระดับคะแนนเฉลี่ย แปลผล  
 4.21 – 5.00 มากท่ีสุด   ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากท่ีสุด  
 3.41 – 4.20 มาก   ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาก  
 2.61 – 3.40 ปานกลาง   ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนปานกลาง  
 1.81 – 2.60 นอย   ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอย  
 1.00 – 1.80 นอยท่ีสุด   ระดับแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอยท่ีสุด  
 4.4 นําขอมูลในแบบสอบถามตอนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ มาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวัดระดับ
ขอมูลจากแบบสอบถามประเภทอันตรภาคชั้น (Interval Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ซ่ึงมีการ
กําหนดระดับคะแนน ดังนี้  
 ระดบัคะแนน 5 หมายถึง  ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากท่ีสุด  
 ระดบัคะแนน 4 หมายถึง  ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาก  
 ระดบัคะแนน 3 หมายถึง  ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนปานกลาง  
 ระดบัคะแนน 2 หมายถึง  ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอย  
 ระดบัคะแนน 1 หมายถึง  ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอยท่ีสุด  
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ระดับการใหคะแนนเฉลี่ยในแตละระดับชั้น ใชสูตรการคํานวณชวงกวางของชั้น โดย
พิจารณาตามเกณฑของเบสท (Best, 1977, p. 181 – 183.) ตามลําดับดังนี้ 

 

ความกวางของชั้น เทากับ        
Interval

MinimumMaximum−
=

จํานวนชั�น

ดคะแนนตํ�าสุดคะแนนสูงสุ −
 

          =   
5

15−
   = 0.80 

 จากนั้นนํามาหาเกณฑระดับคะแนนเฉลี่ย โดยกําหนดความหมาย ดังนี้  
 ระดับคะแนนเฉลี่ย แปลผล  

 4.21 – 5.00 มากท่ีสุด   ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากท่ีสุด  
 3.41 – 4.20 มาก   ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาก  
 2.61 – 3.40 ปานกลาง   ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนปานกลาง  
 1.81 – 2.60 นอย   ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอย  
 1.00 – 1.80 นอยท่ีสุด   ระดับทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนนอยท่ีสุด  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  
 1.1 การหาคารอยละ (Percentage) เพ่ือใชแปลความหมายของขอมูลตาง ๆ  

1.2 การหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) เพ่ือใชแปลความหมายของขอมูลดานตาง ๆ 
 

X  =  ΣX 

          n 
                       เม่ือ X        แทน  คะแนนเฉลี่ย  

               Σx      แทน        ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

                    n         แทน       จํานวนกลุมตัวอยาง 
 
  1.3  การหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือใชแปลความหมาย
ของขอมูลดานตาง ๆ 

                  SD =      

( )
( )

22

1
N x x

N N
−

−
∑ ∑
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 เม่ือ      SD       แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
      X       แทน คะแนนแตละตัวในกลุมตัวอยาง   

            
2x∑       แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

       ( )2
x∑      แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

          n        แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง  

 
 2. สถิติทีใชในการทดสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

 การทดสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficien( ผลการตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน  )ภาคผนวก ง(  
 การวิจัยเชิงคุณภาพ  
 เม่ือไดขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก ท้ังการสัมภาษณรายบุคคลตามท่ีกําหนดแลว 
คณะผูวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะห ตามข้ันตอนดังตอไปนี้  
 1. ถอดเทปท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกจากกลุมผูใหขอมูลสําคัญทุกคนอยางละเอียด  

2. นําขอมูลท่ีไดจากการถอดเทปสัมภาษณมาอานทบทวนเพ่ือวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 งานวิจัยเรื่อง การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ สําหรับการวิจัย
ใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอไปนี้  
 

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  
 
 ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีอายุ มากกวา 18 ป จํานวน 397 คน คิดเปนรอยละ 99.25 
เปนเพศหญิง จํานวน 307 คน คิดเปนรอยละ 76.75 ชั้นปท่ีศึกษา ชั้นปท่ี 2 จํานวน 132 คน คิดเปน
รอยละ 33.00 คณะท่ีศึกษาเปน วิทยาการจัดการ จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.75 รายไดเฉลี่ย
ตอเดือนของนักศึกษา ต่ํากวาหรือเทากับ 4,000 บาท จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 32.25 รายจาย
เฉลี่ยตอเดือนของนักศึกษา 4,001 – 6,000 บาท จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 41.00 ท่ีมาของ
รายได จากผูปกครอง จํานวน 285 คน คิดเปนรอยละ 71.25 รายไดเฉลี่ยของครอบครัว 10,001 – 
20,000 บาท จํานวน 155 คน คิดเปนรอยละ 38.75 อาชีพของครอบครัว รับจาง จํานวน 169 คน 
คิดเปนรอยละ 42.25 ภูมิลําเนาของนักศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 142 คน คิดเปนรอย
ละ 35.50 รายละเอียดดังตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

อายุ   
ต่ํากวาหรือเทากับ 18 ป 3 .75 
มากกวา 18 ป 397 99.25 
เพศ   
ชาย 93 23.25 
หญิง 307 76.75 
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ตารางท่ี 4.1 ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ (ตอ) 

ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของ
นักศึกษามหาวิทยาลัย 

ราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

ช้ันปท่ีศึกษา   
ชั้นปท่ี 1 57 14.25 
ชั้นปท่ี 2 132 33.00 
ชั้นปท่ี 3  128 32.00 
ชั้นปท่ี 4  83 20.75 
คณะ   
ครุศาสตร 90 22.50 
วิทยการจัดการ 159 39.75 
ศิลปกรรม 20 5.00 
วิทยาศาสตรและสังคมศาสตร 78 19.50 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 13 3.25 
อ่ืนๆ    
รายไดเฉล่ียตอเดือนของนักศึกษา   
ต่ํากวาหรือเทากับ 4,000 บาท 129 32.25 
4,001-6,000 บาท 127 31.75 
6,001- 8,000 บาท 56 14.00 
มากกวา 8,000 บาทข้ึนไป 88 22.00 
ร า ย จ า ย เ ฉ ล่ี ย ต อ เ ดื อ น ข อ ง
นักศึกษา 

  

ต่ํากวาหรือเทากับ 4,000 บาท 108 27.00 
4,001-6,000 บาท 164 41.00 
6,001- 8,000 บาท 67 16.75 
มากกวา 8,000 บาทข้ึนไป 61 15.25 
ท่ีมาของรายได   
ผูปกครอง 285 71.25 
จากการทํางานพิเศษ 164 41.00 
อ่ืนๆ 14 3.50 
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ตารางท่ี 4.1 ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ (ตอ) 

ขอมูลคุณลักษณะสวนบุคคลของ
นักศึกษามหาวิทยาลัย 

ราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

รายไดเฉล่ียของครอบครัว   
ต่ํากวาหรือเทากับ 10,000 บาท 65 16.25 
10,001 - 20,000 บาท 155 38.75 
20,001 – 30,000 บาท  84 21.00 
30,001 – 40,000 บาท 48 12.00 
มากกวา 40,000 บาท 48 12.00 
อาชีพของครอบครัว   
รับราชการ 49 12.25 
บริษัทเอกชน 44 11.00 
รับจาง 169 42.25 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 82 20.50 
อ่ืนๆ  56 14.00 
ภูมิลําเนาของนักศึกษา   
ภาคเหนือ 34 8.50 
ภาคใต 95 23.75 
ภาคกลาง 129 32.25 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 142 35.50 

 
 วัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาสภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนในกลุมนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
 รูปแบบการบันทึกขอมูลบัญชีครัวเรือน บันทึกในสมุดจดท่ัวไป จํานวน 285 คน คิดเปน
รอยละ 71.25 ระยะเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเพ่ือบันทึกรายรับ – รายจายของตนเองนอยกวา 
1 ป จํานวน 221 คน คิดเปนรอยละ 55.25 จดบันทึกขอมูลรายรับ/รายจายบอยเพียงใด แลวแต
ความสะดวก จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50.00  

ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ คํานวณหายอดเงิน
คงเหลือในรอบเวลาปจจุบัน จํานวน 234 คน คิดเปนรอยละ 58.50 ทําการวิเคราะหขอมูลรายรับ
รายจายในรอบเวลาปจจบุัน จํานวน 140 คน คิดเปนรอยละ 35.00 ทําการเปรียบเทียบขอมูลปจจุบัน
กับขอมูลในรอบเวลาท่ีผานมา จํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 25.50 นําผลการวิเคราะหไปใช วาง
แผนการใชจายเงินในอนาคต จํานวน 112 คน คิดเปนรอยละ 28.00  
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ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเก่ียวกับการบันทึก
รายรับ บันทึกวันท่ีท่ีไดรับเงิน จํานวน 197 คน คิดเปนรอยละ 49.25 บันทึกตัวเลขรายรับดวยยอด
รวม จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 38.25 บันทึกรายละเอียดการไดมา เชน รับจากการทํางาน
พิเศษ รับจากผูปกครอง จํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 36.75  

ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเก่ียวกับการบันทึก
รายจาย บันทึกวันท่ีท่ีจายเงิน จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.75 บันทึกรายละเอียดการจาย เชน 
คารถ คาอาหาร จํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 47.75 บันทึกตัวเลขรายจายดวยยอดรวม จํานวน 
103 คน  คิดเปนรอยละ 25.75 ไมไดจัดทํา จํานวน 297 คน คิดเปนรอยละ 74.25  
 นักศึกษามีการทําการคํานวณเพ่ือสรุปยอดเงินคงเหลือ แลวแตความสะดวก จํานวน 137 คน     
คิดเปนรอยละ 34.25 คาใชจายท่ีเกิดจากการทําบัญชีมีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีผล จํานวน 
301 คน คิดเปนรอยละ 75.25 การจัดทําบัญชีครัวเรือนสงผลใหมีเงินเหลือสําหรับการเก็บออม มีผล 
จํานวน 338 คน คิดเปนรอยละ 97.00 รายละเอียดดังตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2 การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

รูปแบบการบันทึกขอมูลบัญชี
ครัวเรือน 

  

บันทึกในสมุดบัญชีสําเร็จรูป 285 71.25 
บันทึกในสมุดบัญชีสําเร็จรุป 42 10.50 
บันทึกในเครื่องคอมพิวเตอร 13 3.25 
บันทึกผาน Application ใน smart 
phone 

42 10.50 

อ่ืนๆ  18 4.50 
ระยะเวลาในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนเพ่ือบันทึกรายรับ-
รายจายของตนเอง 

  

นอยกวา 1 ป 221 55.25 
1 -2 ป 115 28.75 
3 -4 ป 41 10.25 
ตั้งแต 5 ปข้ึนไป 23 5.75 
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ตารางท่ี 4.2 การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ (ตอ) 

การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

จดบันทึกขอมูลรายวัน/รายจาย
บอยเพียงใด 

  

จดทุกวัน 80 20.00 
จดทุก 2-3 วัน 55 13.75 
จดสัปดาหละครั้ง 65 16.25 
แลวแตความสะดวก 200 50.00 
ลักษณะของการบันทึกบัญชี
ครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

  

คํานวณหายอดเงินคงเหลือในรอบ
เวลาปจจุบัน 

234 58.50 

ทํ าการวิ เคราะหข อ มูลรายรับ
รายจายในรอบเวลาปจจบุัน 

140 35.00 

ทําการเปรียบเทียบขอมูลปจจุบัน
กับขอมูลในรอบเวลาท่ีผานมา 

102 25.50 

นําผลการวิเคราะหไปใชในการวาง
แผนการใชจายเงินในอนาคต 

112 28.00 

ลักษณะของการบันทึกบัญชี
ครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับ    
การบันทึกรายรับ 

  

บันทึกวันท่ีท่ีไดรับเงิน 197 49.25 
บันทึกตัวเลขรายรับดวยยอดรวม 153 38.25 
บันทึกรายละเอียดการไดมา เชน 
รับจากการทํางานพิเศษ รับจาก
ผูปกครอง 

147 36.75 
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ตารางท่ี 4.2 การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ (ตอ) 

การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

ลักษณะของการบันทึกบัญชี
ครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับ    
การบันทึกรายจาย 

  

บันทึกวันท่ีท่ีจายเงิน 159 39.75 
บันทึกรายละเอียดการจาย เชน    
คารถ คาอาหาร 

191 47.75 

บันทึกตัวเลขรายจายดวยยอดรวม 103 25.75 
ไมไดจัดทํา 147 74.25 
ทําการคํานวนเพ่ือสรุปยอดเงิน
คงเหลือ 

  

ทุกสิ้นวัน 65 16.25 
ทุกสิ้นสัปดาห 92 23.00 
ทุกวิ้นเดือน 106 26.50 
แลวแตความสะดวก 137 34.25 
คาใชจายท่ีเกิดจากการจัดทํา
บัญชีครัวเรือน 

  

มีผล 301 75.25 
ไมมีผล 99 24.75 
การจัดทําบัญชีครัวเรือนสงผลให
มีเงินเหลือสําหรับการเก็บออม 

  

เกิดการออม 338 97.00 
ไมเกิดการออม 62 3.00 
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 วัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏและทัศนคติ ท่ี มีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
  สาเหตุในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา ตองการทราบขอมูลดานการเงินของตนเอง 
จํานวน 175 คน คิดเปนรอยละ 43.75 สําหรับ ปญหาท่ีเปนอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษา ไมมีเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน จํานวน 296 คน คิดเปนรอยละ 74.00 และ ผูมีสวน
เก่ียวของในการจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเปนผูปกครองชักชวนใหทํา จํานวน 182 คน คิดเปน  
รอยละ 45.50 รายละเอียดดังตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

สาเหตุในการจัดทําบัญชีครัวเรือน
ของนักศึกษา 

  

ตองการทราบขอมูลดานการเงิน
ของตนเอง 

175 43.75 

ตองการเก็บเงินออม 76 19.00 
ตองการทราบรายรับ-รายจายของ
ครอบครัว 

70 17.50 

ตองการควบคุมการใชจายเงิน 53 13.25 
ตองการใหครอบครัวมีฐานะท่ีดีข้ึน 19 4.75 
ตองการดําเนินตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 

7 1.75 

ปญหาท่ีเปนอุปสรรคในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา 

  

ไ ม มี เ ว ล า ใ น ก า ร จั ด ทํ า บั ญ ชี
ครัวเรือน 

296 74.00 

ไมเขาใจรูปแบบการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน 

59 14.75 

ไมเห็นความจําเปนในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือน 

31 7.75 

อ่ืนๆ 14 3.50 
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ตารางท่ี 4.3 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ (ตอ) 

การจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

จํานวน (คน) 
(N = 400 คน) 

รอยละ 

ผูท่ีมีสวนเกี่ยวของในการจูงใจใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน 

  

เพ่ือนชักชวนใหทํา 104 26.00 
ผูปกครองชักชวนใหทํา 182 45.50 
คร/ูอาจารยชักชวนใหทํา 88 22.00 
หนวยงาน/องคกรชักชวนใหทํา 25 6.25 

 
 4. ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
 ผูตอบแบบสอบถาม0มี0ความคิดเห็นตอปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 4.00, S.D. = .53) เม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ 
ดานการเงิน มาเปนอันดับ 1 (x̄ =4.03, S.D. = .57) สําหรับ ดานครอบครัว (x̄ = 4.02, S.D. = .64) 

มาเปนอันดับท่ี 2 และ ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือน เปนอันดับสุดทาย (x̄ = 
3.95, S.D. = .67) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.4  
 
ตารางท่ี 4.4 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏใน
ภาพรวม 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

x̄  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

อันดับท่ี 

1. ดานการเงิน 4.03 .57 มาก 1 
2. ดานครอบครัว 4.02 .64 มาก 2 
3. ดานการปลูกฝงจิตสํานึกใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน 

3.95 .67 มาก 3 

รวม 4.00 .53 มาก  
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 4.1 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานการเงิน  
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
 ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นตอปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 4.03, S.D. 
=.76) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับ

ดังตอไปนี้ เพ่ือใหมีเงินลงทุนในอนาคต มาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.15, S.D. = .76) สําหรับตองการ
ควบคุมรายจาย    (x̄ = 4.10, S.D. = .71) มาเปนอันดับท่ี 2 และ ทําใหเขาใจในการทําบัญชี เปน

อันดับสุดทาย (x̄ = 3.87, S.D. = .73) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.5 
 
 ตารางท่ี 4.5 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานการเงิน 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน 

ดานการเงิน 

5 
(รอย
ละ) 

4 
(รอย
ละ) 

3 
(รอย
ละ) 

2 
(รอย
ละ) 

1 
(รอย
ละ) 

x̄  
(SD) 
(แปล
ผล) 

อันดับ
ท่ี 

1.ตองการควบคุมรายจาย  118 
(29.50) 

207 
(51.80) 

72 
(18.00) 

2 
(.50) 

1 
(.20) 

4.10 
(.71) 
(มาก) 

2 

2. ไ ด เ รี ย น รู ก า ร ว า ง
แผนการใชจายเงิน 

84 
(21.00) 

217 
(54.30) 

94 
(23.50) 

4 
(1.00) 

1 
(.20) 

3.95 
(.71) 
(มาก) 

4 

3. ทําใหเขาใจในการทํา
บัญชี 

77 
(19.30) 

203 
(50.80) 

111 
(27.80) 

9 
(2.30) 

 3.87 
(.73) 
(มาก) 

5 

4. ตระหนักถึงความสําคัญ
ของการออม 

129 
(32.30) 

185 
(46.30) 

81 
(20.30) 

5 
(1.30) 

 4.10 
(.75) 
(มาก) 

3 

5. เ พ่ือให มี เ งินลงทุนใน
อนาคต 

147 
(36.80) 

171 
(42.80) 

77 
(19.30) 

5 
(1.30) 

 4.15 
(.76) 
(มาก) 

1 

รวม      4.03 
(.57) 
(มาก) 
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4.2 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานครอบครัว  
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานครอบครัว ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
 ผูตอบแบบสอบถาม0มี0ความคิดเห็นตอปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 4.02, S.D. 
=.64) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับ

ดังตอไปนี้ ตองการใหครอบครัวมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน มาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.13, S.D. =.77) สําหรับ 
ตองการลดคาใชจายของครอบครัว (x̄ = 4.09, S.D. =.77) มาเปนอันดับท่ี 2 และ ตองการแกไข

ปญหาหนี้สินของครอบครัว เปนอันดับสุดทาย (x̄ =3.94, S.D. = .86) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.6  
 
ตารางท่ี 4.6 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานครอบครัว 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน 

ดานครอบครัว 

5 
(รอย
ละ) 

4 
(รอย
ละ) 

3 
(รอย
ละ) 

2 
(รอย
ละ) 

1 
(รอย
ละ) 

x̄  
(SD) 
(แปล
ผล) 

อันดับ
ท่ี 

1.  ตองการลดคาใชจาย
ของครอบครัว  
 

136 
(34.00) 

 

166 
(41.50) 

 

95 
(23.80) 

 

8 
(.80) 

 

 4.09 
(.77) 
(มาก) 

2 

2. เงินออมของครอบครัวมี
จํานวนเพ่ิมมากข้ึน  
 

101 
(25.30) 

 

188 
(47.00) 

 

105 
(26.30) 

 

6 
(1.50) 

 

4 
(1.00) 

3.96 
(.75) 
(มาก) 

3 

3. ตองการแก ไขปญหา
หนี้สินของครอบครัว  
 

111 
(27.80) 

 

175 
(43.80) 

 

95 
(23.80) 

 

15 
(3.80) 

 

 3.94 
(.86) 
(มาก) 

4 

4. ตองการใหครอบครัวมี
ความเปนอยูท่ีดีข้ึน  
 

140 
(35.00) 

180 
(45.00) 

72 
(18.00) 

8 
(2.00) 

 4.13 
(.77) 
(มาก) 

1 

รวม      4.02 
(.64) 
มาก 
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4.3 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชี
ครัวเรือน  
 จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชี
ครัวเรือน ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
 ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นตอปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 3.95, S.D. 
=.67) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับ

ดังตอไปนี้ ตระหนักถึงความสําคัญในการจัดทําบัญชีครัวเรือน มาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.98, S.D. =.75) 
สําหรับ มีวินัยและมุงม่ันท่ีจะทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.96, S.D. =.71) มาเปนอันดับท่ี 2 และ มีการ

ติดตามในการจัดทําบัญชีครัวเรือน เปนอันดับสุดทาย (x̄ = 3.92, S.D. = .77) รายละเอียดดังตารางท่ี 
4.7  
 
ตารางท่ี 4.7 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทํา
บัญชีครัวเรือน 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน 
ดานการปลูกฝงจิตสํานึก
ในการทําบัญชีครัวเรือน 

5 
(รอย
ละ) 

4 
(รอย
ละ) 

3 
(รอย
ละ) 

2 
(รอย
ละ) 

1 
(รอย
ละ) 

x̄  
(SD) 
(แปล
ผล) 

อันดับ
ท่ี 

1. ตระหนักถึงความสําคัญ
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

100 
(25.00) 

 

197 
(49.30) 

 

98 
(24.50) 

 

3 
(.80) 

 

2 
(.50) 

3.98 
(.75) 
(มาก) 

 

1 

2. มีวินัยและมุงม่ันท่ีจะทํา
บัญชีครัวเรือน 

89 
(22.30) 

210 
(52.50) 

97 
(24.30) 

 

4 
(1.00) 

 

 3.96 
(.71) 
(มาก) 

 

2 

3. มีการติดตามในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือน 

92 
(23.00) 

198 
(49.50) 

96 
(24.00) 

14 
(3.50) 

 3.92 
(.77) 
(มาก) 

3 

รวม      3.95 
(.67) 
มาก 
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ตอนท่ี 4 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
จากการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชี

ครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอนี้  
ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นตอทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ =3.89, S.D. =.52) เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ คิดวาเศรษฐกิจ

พอเพียงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต มาเปนอันดับ 1 (x̄ =4.12, S.D. =.76) สําหรับคิดวาความรูท่ี
ไดจากหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนํามาปรับใชกับการดําเนินชีวิตของตนเองได (x̄ =4.10, S.D. 

=.73) มาเปนอันดับท่ี 2 และ คิดวาการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีความยุงยากมาก เปนอันดับสุดทาย (x̄ 
=3.56, S.D. = .88) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.8  

 
ตารางท่ี 4.8 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏ 

5 
(รอย
ละ) 

4 
(รอย
ละ) 

3 
(รอย
ละ) 

2 
(รอย
ละ) 

1 
(รอย
ละ) 

x̄  
(SD) 
(แปล
ผล) 

อันดับ
ท่ี 

1. ทานมีความเขาใจ 
เก่ียวกับ เศรษฐกิจพอเพียง 

103  
(25.80)  

 

200  
(50.00)  

 

96  
(24.00)  

  

1  
(.30)  

 

 4.01  
(.71)  
(มาก)  

5 

2. ชุมชนท่ีทานอาศัยมีการ
ประชาสัมพันธเก่ียวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงเพียงใด 

55  
(13.80)  

 

179  
(44.80)  

 

144  
(36.00) 

19  
(4.80)  

 

3  
(.80)  

3.66  
(.80)  
(มาก) 

8 

3. ทานคิดวาเศรษฐกิจ
พอเพียงมีประโยชนตอการ
ดําเนินชีวิต 

140  
(35.00)  

 

170  
(42.50)  

 

87  
(21.80)  

 

3  
(.80)  

 

 4.12  
(.76)  
(มาก)  

1 

4. ทานคิดวาความรูท่ีได
จากหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงนํามาปรับใชกับ
การดําเนินชีวิตของตนเอง
ได 

129  
(32.30)  

 

185  
(46.30)  

 

84  
(21.00)  

 

2  
(.50)  

 

 4.10  
(.73)  
(มาก)  

 

2 

5. ทานคิดวาการจัดทํา
บัญชีครัวเรือน มีความ
ยุงยากมาก 

59  
(14.80) 

146  
(36.50) 

160  
(40.00) 

29  
(7.30) 

6  
(1.50)  

3.56  
(.88)  
(มาก) 

10 
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ตารางท่ี 4.8 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏ 

5 
(รอย
ละ) 

4 
(รอย
ละ) 

3 
(รอย
ละ) 

2 
(รอย
ละ) 

1 
(รอย
ละ) 

x̄  
(SD) 
(แปล
ผล) 

อันดับ
ท่ี 

6. ทานเรียนรูจัดทําบัญชี
ครัวเรือนดวยตนเอง  

68  
(17.00)  

182  
(45.50)  

 

143  
(35.80)  

 

6  
(1.50)  

 

1  
(.30)  

3.56  
(.88)  
(มาก)  

7 

7. ทานไดรับความรู
เก่ียวกับการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนจากการจัดอบรม  

57  
(14.30)  

172  
(43.00)  

 

124  
(31.00)  

 

35  
(8.80)  

 

12  
(3.00)  

3.78  
(.74)  
(มาก)  

9 

8. เม่ือไดจัดทําการจด
บันทึกรายรับ-รายจายทํา
ใหสามารถวางแผนการใช
จายได 

104  
(26.00)  

189  
(47.30) 

100  
(25.00) 

6  
(1.50) 

1  
(.30)  

3.57  
(.94)  
(มาก) 

6 

9. ทานคิดวาความรูท่ีได
จากการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนชวยในการวาง
แผนการออมเงินของทาน
ในอนาคตได  

121  
(30.30)  

  

193  
(48.30)  

  

85  
(21.30)  

  

1  
(.30)  

  

 4.09  
(.72)  
(มาก)  

3 

10. ทานคิดวาเม่ือ
ครอบครัวของทานไดมีการ
จัดทําบัญชีครัวเรือน 
ครอบครัวของทานจะมีเงิน
ออมมากข้ึน 

123  
(30.80) 

187  
(46.80) 

85  
(21.30) 

4  
(1.00) 

1  
(.30)  

4.07  
(.76)  
(มาก)  

4 

รวม 
 

     3.89  
(.52)  
มาก  
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 วัตถุประสงคขอท่ี 3 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในภาพรวม 
 5.1 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในภาพรวม 
 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในภาพรวม นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.09, S.D. = .54) 
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจใน

การจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.11, S.D. = .51) สําหรับ ดานครอบครัว นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมา

เปนอันดับ 1 (x̄ = 4.11, S.D. = .66) และ ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือนนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมา

เปนอันดับ 1 (x̄ = 4.06, S.D. = .67) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.9 
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ตารางท่ี 4.9 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในภาพรวม 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทํา 
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคเหนือ 
 

ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ภาคกลาง 
 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ดานการเงิน  4.11 .51 3.97 .60 4.09 .58 3.94 .57 
2. ดานครอบครัว  4.08 .60 4.06 .64 4.11 .66 3.85 .62 
3. ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทํา
บัญชีครัวเรือน  

3.96 .61 3.97 .65 4.06 .67 3.80 .74 

รวม 4.05 .49 4.00 .54 4.09 .54 3.86 .54 
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5.2 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย    
ราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ดานการเงิน 
 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในดานการเงิน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือมี

แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.11, S.D. = .51) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ
พบวา 
 - ตองการควบคุมรายจาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.22, S.D. = .67) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

ท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.14, S.D. = .68) 
และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน (x̄ = 3.97, S.D. = .81) 
 - ไดเรียนรูการวางแผนการใชจายเงิน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือมี

แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.04, S.D. = .69) รองลงมา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.98, S.D. = .71) 
และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน (x̄ = 3.81, S.D. = .74) 
 - ทํ า ให เ ข า ใ จ ในการ ทํ าบัญชี  นั ก ศึ กษามหาวิ ทย าลั ย ร าชภั ฏ ท่ี เ ป นตั ว แทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.99, S.D. = .79) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

(x̄ = 3.94, S.D. = .61) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใตมีแรงจูงใจ
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.77, S.D. = .79) 
 - ตระหนักถึงความสําคัญของการออม นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.19, S.D. = .80) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

(x̄ = 4.17, S.D. = .71) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใตมีแรงจูงใจ
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.00, S.D. = .72) 
 - เ พ่ือ ให มี เ งินลง ทุน ในอนาคต นัก ศึกษามหาวิทยาลั ยราชภัฏ ท่ี เปนตั วแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.21, S.D. = .71) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

(x̄ = 4.19, S.D. = .70) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลางมี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.04, S.D. = .75) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.10 
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ตารางท่ี 4.10 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในดานการเงิน 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทํา 
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคเหนือ 
 

ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ภาคกลาง 
 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ตองการควบคุมรายจาย  4.22 .67 3.97 .81 4.14 .68 4.06 .66 
2. ได เ รี ยนรู ก า รวางแผนการใช
จายเงิน  

4.04 .69 3.98 .71 3.96 .68 3.81 .74 

3. ทําใหเขาใจในการทําบัญช ี 3.94 .61 3.77 .79 3.99 .79 3.78 .71 
4. ตระหนักถึงความสําคัญของการ
ออม  

4.17 .71 4.00 .72 4.19 .80 4.02 .76 

5. เพ่ือใหมีเงินออมในอนาคต 4.19 .70 4.16 .88 4.21 .71 4.04 .75 
รวม 4.11 .51 3.97 .60 4.09 .58 3.94 .57 
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 5.3 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ดานครอบครัว 
 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในดานครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.11, S.D. = .66) เม่ือพิจารณาเปนราย
ขอพบวา 
 - ตองการลดคาใชจายของครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.24, S.D. = .75) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือมีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน   
(x̄ = 4.13, S.D. = .76) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลางมี

แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.92, S.D. = .74) 
 - เงินออมของครอบครัวมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.06, S.D. = .80) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือมีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน   

(x̄ = 4.02, S.D. = .71) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.75, S.D. = .74) 
 - ตองการแกไขปญหาหนี้สินของครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต 
มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.05, S.D. = .78) รองลงมา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน          

(x̄ = 3.99, S.D. = .92) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.72, S.D. = .86) 
 - ตองการใหครอบครัวมีความเปนอยู ท่ีดี ข้ึน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน

ภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.20, S.D. = .71) รองลงมา 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน (x̄ = 4.15, S.D. = .83) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน      
ภาคกลาง มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.03, S.D. = .74) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.11 
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ตารางท่ี 4.11 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค                       
ในดานครอบครัว 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทํา 
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคเหนือ 
 

ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ภาคกลาง 
 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ต อ ง ก า ร ล ด ค า ใ ช จ า ย ข อ ง
ครอบครัว  

4.13 .76 4.06 .81 4.24 .75 3.92 .74 

2. เงินออมของครอบครัวมีจํานวน
เพ่ิมมากข้ึน  

4.02 .71 4.01 .74 4.06 .80 3.75 .74 

3. ตองการแกไขปญหาหนี้สินของ
ครอบครัว  

3.98 .86 4.05 .78 3.99 .92 3.72 .86 

4. ตองการใหครอบครั ว มี ความ
เปนอยูท่ีดีข้ึน 

4.20 .71 4.14 .79 4.15 .83 4.03 .74 

รวม 4.08 .60 4.06 .64 4.11 .66 3.85 .62 
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5.4 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือน  

การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

ท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.06, 
S.D. = .67) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  

- ตระหนักถึงความสําคัญในการจัดทําบัญชีครัวเรือน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.09, S.D. = .76) 

รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ 
= 4.01, S.D. = .68) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจ

ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.80, S.D. = .81)  
- มีวินัยและมุงม่ันท่ีจะทําบัญชีครัวเรือน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.05, S.D. = .73) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ และ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปน
ตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเทากัน โดยมีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ตามลําดับ (x̄ = 3.97, S.D. = .64) และ (x̄ = 3.97, S.D. = .71) อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.85, S.D. = .74)  
- มีการติดตามในการจัดทําบัญชีครัว เรือน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ท่ี เปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.06, S.D. = .76) 

รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 
3.94, S.D. = .76) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจใน

การจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.77, S.D. = .87) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.12  
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ตารางท่ี 4.12 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค                       
ในดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือน 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคเหนือ 
 

ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ภาคกลาง 
 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ตระหนักถึงความสําคัญในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือน  

4.01 .68 4.00 .72 4.09 .76 3.80 .81 

2. มีวินัยและมุ ง ม่ัน ท่ีจะทํ าบัญชี
ครัวเรือน  

3.97 .64 3.97 .71 4.05 .73 3.85 .74 

3. มีการติดตามในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน  

3.91 .68 3.94 .76 4.06 .76 3.77 .87 

รวม 3.96 .61 3.97 .65 4.06 .67 3.80 .74 
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 วัตถุประสงคขอท่ี 4 การเปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัย ราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค 
 การเปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
จําแนกตามภูมิภาค นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการ

จัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.97, S.D. = .60) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 
 - มีความเขาใจเก่ียวกับ เศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน        

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.07, S.D. = .72) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ 
= 4.05, S.D. = .71) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีทัศนคติ
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.92, S.D. = .69) 
 - ชุมชนท่ีทานอาศัยมีการประชาสัมพันธเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 
3.81, S.D. = .81) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.61, S.D. = .79) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน

ภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.54, S.D. = .84) 
 - คิดวาเศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปน

ตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.01, S.D. = .68) รองลงมา 
และ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน (x̄ = 4.09, S.D. = .76) อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มี
ทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.08, S.D. = .77) 
 - คิดวาความรูท่ีไดจากหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนํามาปรับใชกับการดําเนินชีวิตของตนเอง
ได นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.26, S.D. = .73) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคเหนือ และ ภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนท่ีเทากัน โดยมีคาเฉลี่ยตามลําดับ (x̄ = 

4.07, S.D. = .72) และ (x̄ = 4.07, S.D. = .70) อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.01, S.D. = .77) 
 - คิดวาการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีความยุงยากมาก นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.74, S.D. = .87) 

รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 
3.60, S.D. = .89) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติใน

การจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.32, S.D. = .96) 
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- เรียนรูจัดทําบัญชีครัวเรือนดวยตนเอง นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี

ทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.82, S.D. = .74) รองลงมา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 
3.78, S.D. = .79) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ และ ภาคใต 

มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเทากัน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ (x̄ = 3.75, S.D. = .67) และ (x̄ = 3.75, 
S.D. = .78) ตามลําดับ  

- ไดรับความรูเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนจากการจัดอบรม นักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภัฏท่ี

เปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ =3.70, 
S.D. = .90) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน (x̄ = 3.61, S.D. = .98) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
กลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.40, S.D. = 1.01)  

- เม่ือไดจัดทําการจดบันทึกรายรับ-รายจายทําใหสามารถวางแผนการใชจายได นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 
4.09, S.D. = .75) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.97, S.D. = .81) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน

ภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.88, S.D. = .76)  
- คิดวาความรูท่ีไดจากการจัดทําบัญชีครัวเรือนชวยในการวางแผนการออมเงินของทานใน

อนาคตได นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมา

เปนอันดับ 1 (x̄ = 4.15, S.D. = .73) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.12, S.D. = .70) และ อันดับสุดทาย 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.01, 
S.D. = .67)  
 - คิดวาเม่ือครอบครัวของทานไดมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน ครอบครัวของทานจะมีเงินออมมาก
ข้ึน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.16, S.D. = .78) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.08, S.D. = .77) และ อันดับสุดทาย นักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.01, S.D. = .78) 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.13  
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ตารางท่ี 4.13 เปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคเหนือ 
 

ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ภาคกลาง 
 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

1. ท า น มี ค ว า ม เ ข า ใ จ เ ก่ี ย ว กั บ 
เศรษฐกิจพอเพียง   

4.05  
 

.71  
 

4.01  
 

.71  
 

4.07  
 

.72  
 

3.92  
 

.69  
 

2. ชุ ม ช น ท่ี ท า น อ า ศั ย มี ก า ร
ประชาสัมพันธเ ก่ียวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงเพียงใด  

3.54  
 

.80  

 

3.68  
 

.77  
 

3.81  
 

.81  
 

3.61  
 

.79  
 

3. ทานคิดวาเศรษฐกิจพอเพียงมี
ประโยชนตอการดําเนินชีวิต  

4.17  
 

.68  

 

4.08  
 

.77  
 

4.12  
 

.79 4.10  

 

.81  
 

4. ทานคิดวาความรู ท่ี ไดจากหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนํามาปรับ
ใชกับการดําเนินชีวิตของตนเองได  

4.07 .72  

 

4.01  
 

.77  
 

4.26  

 

.73  
 

4.07  

 

.70  
 

5. ทานคิดวาการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
มีความยุงยากมาก  

3.32  
 

.96  

 

3.60  
 

.89  
 

3.74  

 

.87  
 

3.57  

 

.74  
 

6. ทานเรียนรูจัดทําบัญชีครัวเรือน
ดวยตนเอง  

3.75  
 

.67 3.75 .78 3.78 .79 3.82 .74 

7. ทานไดรับความรู เ ก่ียวกับการ
จัดทําบัญชีครัว เรือนจากการจัด
อบรม  

3.56  
 

.84  
 

3.61  
 

.98 3.70 .90 3.40 1.01 
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ตารางท่ี 4.13 เปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนกตามภูมิภาค (ตอ)  
ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทํา

บัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคเหนือ 
 

ภาคใต ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

ภาคกลาง 
 

x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. x̄  S.D. 

8. เม่ือไดจัดทําการจดบันทึกรายรับ-
รายจายทําใหสามารถวางแผนการใช
จายได  

4.09 
 

.75 
 

3.97 
 

.81 
 

3.95 
 

.74 
 

3.88 
 

.76 
 

9. ทานคิดวาความรู ท่ี ไดจากการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนชวยในการวาง
แผนการออมเงินของทานในอนาคต
ได  

4.15 
 

.73 
 

4.06 
 

.77 
 

4.12 
 

.70 
 

4.01 
 

.67 
 

10. ทานคิดวาเม่ือครอบครัวของทาน
ไ ด มี ก า ร จั ด ทํ า บั ญ ชี ค รั ว เ รื อ น 
ครอบครัวของทานจะมีเงินออมมาก
ข้ึน 

4.08 .77 4.01 .78 4.16 .78 4.02 .69 

รวม 3.87 .45 3.87 .54 3.97 .60 3.84 .47 
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การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  
 
จากการดําเนินงานวิจัยเชิงปริมาณ ทําใหไดขอมูลท่ีนาสนใจเก่ียวกับแนวทางในการสงเสริมการ

จัดทําบัญชีครัวเรือนใหกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ คณะผูวิจัยจึงนําประเด็นท่ีนาสนใจมาดําเนินการ
ตอใน การทําวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยเชิงคุณภาพทีไดจากการสัมภาษณการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
ประกอบไปดวยหัวขอดังตอไปนี้  

1. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมีการรับรูถึงประโยชนของการจัดทําบัญชีครัวเรือนอยางไร
บาง  

ขอมูลจากการสัมภาษณนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ พบวา นักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภัฏใน
แตละภูมิภาค รับรูถึงประโยชนของการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดย บัญชีครัวเรือนจะชวยทําใหรายจายของ
นักศึกษาลดลง และจะมีเงินออมเพ่ิมมากข้ึน และจะเปนการฝกวินัยในตนเอง และจะทําใหรูวาคาใชจาย
ในแตละวันเกินความจําเปนหรือไม และจัดทําเพดานการเงินในแตละวัน/สัปดาห  

2. ปญหาของการจัดทําบัญชีครัวเรือนมีอยางไรบาง  
ขอมูลจากการสัมภาษณนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ พบวา การจัดทําบัญชีครัวเรือนมีความ

ยุงยาก และนอกจากนั้นการจัดทําบัญชีครัวเรือนเปนภาระท่ีตองจัดทํารวมท้ังแบบฟอรมในการจัดทํามี
ความแตกตางกันออกไปทําใหเกิดความสับสนในการจัดทํา ซ่ึงแบบฟอรมบางแบบฟอรมจะตองเขียนเอง
ท้ังรายการรายรับ – รายจาย และนักศึกษาคิดวาไมมีเวลาท่ีจะมาบันทึกรายการตางๆ ไดทุกวัน  

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏในแตละภูมิภาคเสนอวาควรมีการพัฒนารุปแบบของแบบฟอรม
การจัดทําบัญชีครัวเรือนใหงายและสะดวกตอการจัดทํา รวมท้ังสามารถพิจารณาถึงรายได และคาใชจายๆ 
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนได และสามารถนํามาสรุปผลเพ่ือนําขอมูลบัญชีครัวเรือนมาใชในการบริหารจัดการทาง
การเงินไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

3. ปจจัยอะไรบางท่ีชวยในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏ  

ขอมูลจากการสัมภาษณนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ พบวา ในชุมชนท่ีนักศึกษาอาศัยมี
หนวยงานทางภาครัฐ ไมวาจะเปนธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ เขามาสงเสริมใหครอบครัวของ
นักศึกษาไดมีความรูเรื่องการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยการใหตัวแทนของครอบครัวเขารับการอบรมพรอม
ท้ังแจกสมุดบัญชีครัวเรือนเพ่ือใหแตละครอบครัวไดมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน และปจจัยท่ีชวยในการ
สงเสริมใหมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน นั้นคือ ผูนําชุมชน มีบทบาทในการกระตุนและสงเสริมพรอมท้ังให
คําแนะนําในการจัดทําบัญชีครัวเรือนไดอยางถูกตอง และมีการจัดทําบัญชีครัวเรือนอยางตอเนื่อง พรอม
ท้ังยังทราบถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ ของการจัดทําบัญชีครัวเรือน ไมวาจะเปนความยากในการบันทึก
ขอมูลบัญชีครัวเรือน ความยากในการอธิบายและการวิเคราะห ตีความ การจัดทําบัญชีครัวเรือน  



56 
 

นอกจากนี้ยังมีหนวยงานงานตาง ๆ ท้ังภาครัฐและภาคเอกชน เขามามีบทบาทตอการกระตุนให
เกิดการจัดทําบัญชีครัวเรือน และการท่ีจะทําใหบัญชีครัวเรือนนั้นประสบความสําเร็จ ตองการมาจาก
ความตองการและความสนใจของผูจัดทําบัญชีครัวเรือนพรอมกับความรวมมือจาก 

สมาชิกในครอบครัวในการใหขอมูลตางๆ ท่ีเก่ียวของกับ รายรับ – รายจาย เพ่ือใหการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนเปนอยางถูกตอง  

4. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏตองการใหมหาวิทยาลัยมีการสงเสริมอยางไร เพ่ือให
นักศึกษามีการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

ขอมูลจากการสัมภาษณนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ พบวา นักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภัฏใน
แตละภูมิภาค อยากใหมหาวิทยาลัยใหความสําคัญกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยใหมีการจัดอบรม
ใหกับนิสิตนักศึกษา โดยการแนะนําและการอธิบายเก่ียวกับการออมมากกวานี้  

วัตถุประสงคขอท่ี 5 เพ่ือกําหนดแนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ  

จากขอ มูล ท่ี ได จากการการวิ จั ย เชิ งปริมาณ  (Quantitative Research) ของการ  ตอบ
แบบสอบถาม (Questionnaire) ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ และผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ทีไดจาการสัมภาษณขอมูลเชิงลึก (In-depth Interview) การจัดทําบัญชี
ครัวเรือน ทําใหไดแนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ดังตอไปนี้  

1. จัดอบรมและบรรยายใหความรูเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
จัดโครงการโดยการเชิญอาจารยท่ีมีความรูทางดานการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาใหความรูและ

ความเขาใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน หรือใหนักศึกษาท่ีเรียนในหลักสูตรบัญชีเขาไปมีสวนรวมในการ
แนะนําและใหความรูกับเพ่ือน ๆ นักศึกษาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยมีการจดบันทึกรายการรายรับ 
– รายจาย ไดอยางถูกตอง  

2. ออกแบบฟอรมการจัดทําบัญชีครัวเรือนใหงายตอการจัดทํา  
จําเปนท่ีจะตองออกแบบฟอรมใหงายตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน พรอมท้ังการออกแบบฟอรม

การบันทึกรายรับ – รายจาย ใหสอดคลองกับบริบทการดําเนินชีวิตของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
และภายหลังการออกแบบฟอรมเปนท่ีเรียบรอยควรมีการทดสอบแบบฟอรมวามีความเหมาะสมและงาย
ตอการบันทึกหรือไม พรอมท้ังรับฟงคําแนะนําเพ่ือแกไขแบบฟอรมใหงายตอการจัดทํา  

3. สงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
3.1 แนะนําใหนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏรับรูถึงประโยชนของการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
3.2 จัดเตรียมรางวัลใหกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือเปนตนแบบในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน พรอมท้ังเปนท่ีปรึกษาและใหคําแนะนํากับเพ่ือน ๆ นักศึกษาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
3.3 สรางความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัย 
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บทท่ี 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

 
 งานวิจัยเรื่อง การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ มีการสรุป

ผลการวิจัย อภิปรายผล ขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้  
 

สรุปผลการวิจัย  
 
ผลการวิจัยเชิงปริมาณ  
 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีอายุ มากกวา 18 ป จํานวน 397 คน คิดเปนรอยละ 99.25 เปน

เพศหญิง จํานวน 307 คน คิดเปนรอยละ 76.75 ชั้นปท่ีศึกษา ชั้นปท่ี 2 จํานวน 132 คน คิดเปนรอยละ 
33.00 คณะท่ีศึกษาเปน วิทยาการจัดการ จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.75 รายไดเฉลี่ยตอเดือน
ของนักศึกษา ต่ํากวาหรือเทากับ 4,000 บาท จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 32.25 รายจายเฉลี่ยตอ
เดือนของนักศึกษา 4,001 – 6,000 บาท จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 41.00 ท่ีมาของรายได จาก
ผูปกครอง จํานวน 285 คน คิดเปนรอยละ 71.25 รายไดเฉลี่ยของครอบครัว 10,001 – 20,000 บาท 
จํานวน 155 คน คิดเปนรอยละ 38.75 อาชีพของครอบครัว รับจาง จํานวน 169 คน คิดเปนรอยละ 
42.25 ภูมิลําเนาของนักศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 142 คน คิดเปนรอยละ 35.50  

รูปแบบการบันทึกขอมูลบัญชีครัวเรือน บันทึกในสมุดจดท่ัวไป จํานวน 285 คน คิดเปนรอยละ 
71.25 ระยะเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเพ่ือบันทึกรายรับ – รายจายของตนเอง นอยกวา 1 ป 
จํานวน 221 คน คิดเปนรอยละ 55.25 จดบันทึกขอมูลรายรับ/รายจายบอยเพียงใด แลวแตความสะดวก 
จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50.00  

ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ คํานวณหายอดเงินคงเหลือ
ในรอบเวลาปจจุบัน จํานวน 234 คน คิดเปนรอยละ 58.50 ทําการวิเคราะหขอมูลรายรับรายจายในรอบ
เวลาปจจุบัน จํานวน 140 คน คิดเปนรอยละ 35.00 ทําการเปรียบเทียบขอมูลปจจุบันกับขอมูลในรอบ
เวลาท่ีผานมา จํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 25.50 นําผลการวิเคราะหไปใช วางแผนการใชจายเงินใน
อนาคต จํานวน 112 คน คิดเปนรอยละ 28.00  

ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเก่ียวกับการบันทึกรายรับ 
บันทึกวันท่ีท่ีไดรับเงิน จํานวน 197 คน คิดเปนรอยละ 49.25 บันทึกตัวเลขรายรับดวยยอดรวม จํานวน 
153 คน คิดเปนรอยละ 38.25 บันทึกรายละเอียดการไดมา เชน รับจากการทํางานพิเศษ รับจาก
ผูปกครอง จํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 36.75  
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 ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเก่ียวกับการบันทึกรายจาย 
บันทึกวันท่ีท่ีจายเงิน จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.75 บันทึกรายละเอียดการจาย เชน คารถ 
คาอาหาร จํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 47.75 บันทึกตัวเลขรายจายดวยยอดรวม จํานวน 103 คน  
คิดเปนรอยละ 25.75 ไมไดจัดทํา จํานวน 297 คน คิดเปนรอยละ 74.25 

ทําการคํานวณเพ่ือสรุปยอดเงินคงเหลือ แลวแตความสะดวก จํานวน 137 คน คิดเปนรอยละ 
34.25 คาใชจายท่ีเกิดจากการทําบัญชีมีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีผล จํานวน 301 คน คิดเปนรอย
ละ 75.25 การจัดทําบัญชีครัวเรือนสงผลใหมีเงินเหลือสําหรับการเก็บออม มีผล จํานวน 338 คน คิดเปน
รอยละ 97.00  

สาเหตุในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา ตองการทราบขอมูลดานการเงินของตนเอง 
จํานวน 175 คน คิดเปนรอยละ 43.75 สําหรับ ปญหาท่ีเปนอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษา ไมมีเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน จํานวน 296 คน คิดเปนรอยละ 74.00 และ ผูมีสวน
เก่ียวของในการจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเปนผูปกครองชักชวนใหทํา จํานวน 182 คน คิดเปนรอย
ละ 45.50  

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผูตอบ
แบบสอบถาม0มี0ความคิดเห็นตอปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 4.00, S.D. = .53) เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ ดานการเงิน มาเปน

อันดับ 1 (x̄ =4.03, S.D. = .57) สําหรับ ดานครอบครัว (x̄ = 4.02, S.D. = .64) มาเปนอันดับท่ี 2 และ 
ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือน เปนอันดับสุดทาย (x̄ = 3.95, S.D. = .67)  

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน 

ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 4.03, S.D. =.76) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ เพ่ือใหมีเงินลงทุนในอนาคต มาเปน

อันดับ 1 (x̄ = 4.15, S.D. = .76) สําหรับตองการควบคุมรายจาย (x̄ = 4.10, S.D. = .71) มาเปนอันดับท่ี 
2 และ ทําใหเขาใจในการทําบัญชี เปนอันดับสุดทาย (x̄ = 3.87, S.D. = .73)  

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน 

ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 4.02, S.D. =.64) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ ตองการใหครอบครัวมีความเปนอยูท่ีดี

ข้ึน มาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.13, S.D. =.77) สําหรับ ตองการลดคาใชจายของครอบครัว (x̄ = 4.09, S.D. 

=.77) มาเปนอันดับท่ี 2 และ ตองการแกไขปญหาหนี้สินของครอบครัว เปนอันดับสุดทาย (x̄ =3.94, S.D. 
= .86)  

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน 
ในภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก (x̄ = 3.95, S.D. =.67) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ ตระหนักถึงความสําคัญในการจัดทํา
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บัญชีครัวเรือน มาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.98, S.D. =.75) สําหรับ มีวินัยและมุงม่ันท่ีจะทําบัญชีครัวเรือน  
(x̄ = 3.96, S.D. =.71) มาเปนอันดับท่ี 2 และ มีการติดตามในการจัดทําบัญชีครัวเรือน เปนอันดับสุดทาย 

(x̄ = 3.92x, S.D. = .77)  
 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ในภาพรวมอยูใน

ระดับเห็นดวยมาก (x̄ =3.89, S.D. =.52) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับเห็น
ดวยมากทุกดาน เรียงตามลําดับดังตอไปนี้ คิดวาเศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตมาเปน

อันดับ 1 (x̄  =4.12, S.D. =.76) สําหรับคิดวาความรูท่ีไดจากหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนํามาปรับใช
กับการดําเนินชีวิตของตนเองได (x̄ =4.10, S.D. =.73) มาเปนอันดับท่ี 2 และ คิดวาการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน มีความยุงยากมาก เปนอันดับสุดทาย ( x̄ =3.56, S.D. = .88) 
 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏจําแนกตามภูมิภาคในภาพรวม นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.09, S.D. =.54) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 
1 (x̄  = 4.11, S.D. = .51) สําหรับ ดานครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.11, S.D. = .66) และ 
ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน             ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.06, S.D. = .67) การ
เปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนก
ตามภูมิภาค ในดานการเงิน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือมีแรงจูงใจในการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.11, S.D. = .51) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 
 - ตองการควบคุมรายจาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.22, S.D. = .67) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

ท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 4.14, S.D.= .68) 
และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน (x̄  = 3.97, S.D. = .81) 
 - ไดเรียนรูการวางแผนการใชจายเงิน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือมี

แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.04, S.D. = .69) รองลงมา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 3.98, S.D. =.71) 
และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน (x̄  = 3.81, S.D. = .74) 
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 - ทํ า ใ ห เ ข า ใ จ ใ นก า ร ทํ าบั ญชี นั ก ศึ กษามหา วิ ท ย าลั ย ร า ชภั ฏ ท่ี เ ป น ตั ว แทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 3.99, S.D. =.79) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

(x̄ = 3.94, S.D. = .61) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจ
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 3.77, S.D. = .79) 
 - ตระหนักถึงความสําคัญของการออม นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.19, S.D. = .80) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
(x̄  = 4.17, S.D. = .71) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใตมีแรงจูงใจ

ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 4.00, S.D. = .72) 
 - เ พ่ือ ให มี เ งินลง ทุน ในอนาคต นัก ศึกษามหาวิทยาลั ยราชภัฏ ท่ี เปนตั วแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.21, S.D. =.71) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

(x̄  = 4.19, S.D. = .70) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 4.04, S.D. = .75) 
 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในดานครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.11, S.D. = .66) เม่ือพิจารณาเปน
รายขอพบวา 
 - ตองการลดคาใชจายของครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.24, S.D. = .75) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน      

(x̄  = 4.13, S.D. = .76) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลางมี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.92, S.D. = .74) 
 - เงินออมของครอบครัวมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.06, S.D. =.80) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
(x̄  = 4.02, S.D. = .71) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี

แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 3.75, S.D. = .74) 
 - ตองการแกไขปญหาหนี้สินของครอบครัว นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต 

มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.05, S.D. = .78) รองลงมานักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 
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3.99, S.D. = .92) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจใน

การจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 3.72, S.D. = .86) 
 - ตองการใหครอบครัวมีความเปนอยู ท่ีดี ข้ึน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน

ภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.20, S.D. = .71) รองลงมา
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือน (x̄  = 4.15, S.D. = .83) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
กลาง มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 4.03, S.D. = .74) 
 การเปรียบเทียบปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏจําแนกตามภูมิภาค ในดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชีครัวเรือนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ

ท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.06, 
S.D. = .67) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 

- ตระหนักถึงความสําคัญในการจัดทําบัญชีครัวเรือน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.09, S.D. = .76) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  

(x̄ = 4.01, S.D. = .68) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี
แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.80, S.D. = .81) xxx 

- มีวินัยและมุงม่ันท่ีจะทําบัญชีครัวเรือน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.05, S.D. = .73) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ และ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปน
ตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเทากัน โดยมีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ตามลําดับ (x̄ = 3.97, S.D. = .64) และ (x̄ = 3.97, S.D. = .71) อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.85, S.D. = .74)  
 - มีการติดตามในการจัดทําบัญชีครัวเรือน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.06, S.D. = .76) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีแรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน      
(x̄ = 3.94, S.D. = .76) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี

แรงจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.77, S.D. = .87)  
การเปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจําแนก

ตามภูมิภาค นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทํา

บัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.97, S.D. = .60) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  
- มีความเขาใจเก่ียวกับ เศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.07, S.D. = .72) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน   
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(x̄ = 4.05, S.D. = .71) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มี
ทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (= 3.92, S.D. = .69) xxx 

- ชุมชนท่ีทานอาศัยมีการประชาสัมพันธเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามหาวิทยาลัย      

ราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 
3.81, S.D. = .81) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทํา

บัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.61, S.D. = .79) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.54, S.D. = .84)  
 - คิดวาเศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปน
ตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.01, S.D. = .68) รองลงมา 
และ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน (x̄ = 4.09, S.D. = .76) อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มี

ทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.08, S.D. = .77)  
 - คิดวาความรูท่ีไดจากหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนํามาปรับใชกับการดําเนินชีวิตของตนเอง
ได นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 4.26, S.D. = .73) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคเหนือ และ ภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนท่ีเทากัน โดยมีคาเฉลี่ยตามลําดับ         

(x̄ = 4.07, S.D. = .72) และ (x̄ = 4.07, S.D. = .70) อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปน
ตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.01, S.D. = .77) 
 - คิดวาการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีความยุงยากมาก นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.74, S.D. = .87) 
รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 
3.60, S.D. = .89) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติใน
การจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.32, S.D. = .96) 
 - เรียนรูจัดทําบัญชีครัวเรือนดวยตนเอง นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง 

มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 3.82, S.D. = .74) รองลงมา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 
3.78, S.D. = .79) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ และ ภาคใต 

มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเทากัน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ (x̄ = 3.75, S.D. = .67) และ (x̄ = 3.75, 
S.D. = .78) ตามลําดับ 
 - ไดรับความรูเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนจากการจัดอบรม นักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภัฏ

ท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ =3.70, 
S.D. = .90) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี
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ครัวเรือน (x̄ = 3.61, S.D. = .98) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
กลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.40, S.D. = 1.01) 
 - เม่ือไดจัดทําการจดบันทึกรายรับ-รายจายทําใหสามารถวางแผนการใชจายได นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄ = 
4.09, S.D. = .75) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทํา

บัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.97, S.D. = .81) และ อันดับสุดทาย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 3.88, S.D. = .76) 
 - คิดวาความรูท่ีไดจากการจัดทําบัญชีครัวเรือนชวยในการวางแผนการออมเงินของทานใน
อนาคตได นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือนมา

เปนอันดับ 1 (x̄ = 4.15, S.D. = .73) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.12, S.D. = .70) และ อันดับสุดทาย 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคกลาง มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄ = 4.01, 
S.D. = .67) 
 - คิดวาเม่ือครอบครัวของทานไดมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน ครอบครัวของทานจะมีเงินออมมาก
ข้ึน นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชี

ครัวเรือนมาเปนอันดับ 1 (x̄  = 4.16, S.D. = .78) รองลงมา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทน
ภาคเหนือ มีทัศนคติในการจัดทําบัญชีครัวเรือน (x̄  = 4.08, S.D. = .77) และ อันดับสุดทายนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ีเปนตัวแทนภาคใต มีทัศนคติในการจัดทํา บัญชีครัวเรือน (x̄  = 4.01, S.D. = .78) 
 แนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดังตอไปนี้ 
 1. จัดอบรมและบรรยายใหความรูเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือนจัดโครงการโดยการเชิญ
อาจารยท่ีมีความรูทางดานการจัดทําบัญชีครัวเรือนมาใหความรูและความเขาใจในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน หรือใหนักศึกษาท่ีเรียนในหลักสูตรบัญชีเขาไปมีสวนรวมในการแนะนําและใหความรูกับเพ่ือน ๆ 
นักศึกษาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน โดยมีการจดบันทึกรายการายรับ – รายจาย ไดอยางถูกตอง 
 2. ออกแบบฟอรมการจัดทําบัญชีครัวเรือนใหงายตอการจัดทําจําเปนท่ีจะตองออกแบบฟอรม
ใหงายตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน พรอมท้ังการออกแบบฟอรมการบันทึกรายรับ – รายจาย ใหสอดคลอง
กับบริบทการดําเนินชีวิตของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ และภายหลังการออกแบบฟอรมเปนท่ี
เรียบรอยควรมีการทดสอบแบบฟอรมวามีความเหมาะสมและงายตอการบันทึกหรือไม พรอมท้ังรับฟง
คําแนะนําเพ่ือแกไขแบบฟอรมใหงายตอการจัดทํา 
 3. สงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
 3.1 แนะนําใหนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏรับรูถึงประโยชนของการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
 3.2 จัดเตรียมรางวัลใหกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือเปนตนแบบในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน พรอมท้ังเปนท่ีปรึกษาและใหคําแนะนํากับเพ่ือน ๆ นักศึกษาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
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 3.3 สรางความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏโดยมีการแลกเปลี่ยนความรูระหวาง
นักศึกษาในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
 

อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษาปญหาท่ีเปนอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา ไมมีเวลาในการ
จัดทําบัญชีครัวเรือน จํานวน 296 คน คิดเปนรอยละ 74.00 สอดคลองกับงานวิจัยของกองติดตามและ
ประเมินผล ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (2548) ไดทําการศึกษาและประเมินผล
โครงการครอบครัวเกษตรกรไทยรวมใจทําบัญชีครัวเรือน จากเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. พบวา การจดบันทึก
มีประโยชน ทําใหมีเงินออมเพ่ิมข้ึนรอยละ 68.1 และคิดวาจะจดบันทึกรายรับ–รายจาย ลงในสมุดบัญชี
ครัวเรือนอยางตอเนื่อง รอยละ 89.8 สวนปญหาและอุปสรรคในการจดบันทึกสมุดบัญชีครัวเรือนนั้น สวน
ใหญอางวาไมคอยมีเวลา และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาวดี รัตนวิเศษ และปทมาภรณ แลบัว (2555) 
ศึกษาเรื่อง โครงการคนรุนใหมใสใจบัญชีครัวเรือนพบวา ความพึงพอใจโครงการคนรุนใหมใสใจบัญชี
ครัวเรือน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก 14 ขอ สําหรับขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดไดแก สามารถนํามาใชประโยชนในการลงบัญชีรายรับ-จายใน
ครัวเรือน 
 ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นตอปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ดานการเงิน พบวา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏตองการใหครอบครัวมี

ความเปนอยูท่ีดี 1 (x̄  = 4.13, S.D. =.77) และ ตองการลดคาใชจายของครอบครัว (x̄  = 4.09,S.D. 
=.77) สอดคลองกับงานวิจัย พรรณผกา แสงสุด (2557) ไดศึกษางานวิจัย เรื่องความสัมพันธระหวาง
ประสิทธิภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนกับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคามประสิทธิภาพ
การจัดทําบัญชีครัวเรือนโดยรวม อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายดาน อยูในระดับมาก ไดแก 
ดานการออมและอยูในระดับปานกลาง ไดแก ดานการเพ่ิมรายได และดานการลดรายจาย โดยสรุป 
ประสิทธิภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนมีความสัมพันธเชิงบวกกับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด
มหาสารคาม 
 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ จํานวน 338 คน คิดเปนรอยละ 97.00 ตระหนักวาการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนสงผลใหมีเงินเหลือสําหรับการเก็บออม ซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคของธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร (2548) ท่ีมีวัตถุประสงคของการจัดทําโครงการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
เพ่ือสงเสริมใหเยาวชนไดมีการเรียนรูการจัดการบริหารการเงินของครอบครัว เรียนรูหลักการบัญชี และ
ใหมีนิสัยการใชจายท่ีมีประโยชน รูจักการออม 
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 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ พิจารณาวาเม่ือได
จัดทําการจดบันทึกรายรับ-รายจายทําใหสามารถวางแผนการใชจายได ซ่ึงมคาเฉลี่ยอยูในระดับมากซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ นภาพร ลิขิตวงศขจร (2550, หนา 26) ไดกลาวถึง การบัญชีครัวเรือนวาเปน
เครื่องมือท่ีมีความสําคัญเปนอยางมากในการชวยเตือนใหทราบถึงสถานะทางการเงินท้ังสวนของการใช
จายในครัวเรือนและตนทุนในการประกอบอาชีพ หากพบวาเริ่มมีรายจายหรือหนี้สินเพ่ิมมากข้ึนจากการ
ประกอบอาชีพก็จะไดทราบวาหนี้สินหรือรายจายท่ีเพ่ิมมากข้ึนเกิดจากสาเหตุใด 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. นักศึกษาควรใหความสําคัญกับการออม โดยมีการจดบันทึกขอมูลรายรับและรายจายลงใน
สมุดบัญชีครัวเรือนทุกวัน เพ่ือใหไดขอมูลดานการเงินของครอบครัวท่ีเปนจริง และสามารถสรุปไดวาใน
แตละเดือนครอบครัวมีรายรับเทาไร รายจายเทาไร เพ่ือเปนการวางแผนการออมของครอบครัวใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 2. นักศึกษาควรใหความสําคัญกับการวางแผนการใชจายภายในครัวเรือน และควบคุม
พฤติกรรมในการใชจายโดยลดคาใชจายท่ีไมจําเปนลง ทําใหนักศึกษามีเงินออมเพ่ิมมากข้ึนและมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึน  
 3. นักศึกษาควรตระหนักถึงการเพ่ิมรายไดใหกับครอบครัว เพ่ือใหครอบครัวมีรายไดเพียงพอ
ตอการใชจายและเปนการสรางความม่ันคงใหกับครอบครัวทาใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  
 4. นักศึกษาควรใหความสําคัญกับการวางแผนการออมและบริหารเงินออมของครอบครัวใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงจะชวยใหสถานการณทางการเงินของครอบครัวดีข้ึน ทําใหนักศึกษามีคุณภาพชีวิต
ท่ีดียิ่งข้ึนไป  
 5. หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการจัดอบรมและใหขอมูลเก่ียวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
เพ่ือใหนักศึกษาเห็นความสําคัญของการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 
 ขอเสนอแนะสําหรับในการทําวิจัยครั้งตอไป  

1. ศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลภายหลังมีการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ  

2. ควรศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีสงผลกระทบตอการไมจัดทําบัญชีของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
3. ควรมีการศึกษากับนักศึกษามหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ เพ่ือเปรียบเทียบความพรอมในการจัดทํา

บัญชีครัวเรือน  
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แบบสอบถาม 
การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 
คําช้ีแจง  

“การจัดทําบัญชีครัวเรือน” หมายถึง การแสดงรายการการบันทึกขอมูลการเงินรายรับ – 
รายจายประจําวันของครวัเรือน  

1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยซ่ึงไดรับการอุดหนุนวิจัยจากสถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏ  

2. แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวน 4 ตอน ประกอบไปดวย  
ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
ตอนท่ี 2 การจัดทําบัญชีครัวของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
ตอนท่ี 3 ปจจัยมูลเหตุจูงใจ และปญหาในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏ  
ตอนท่ี 4 ขอเสนอแนะแนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
3. แบบสอบถามฉบับนี้จะใชประโยชนในงานวิจัยและนําเสนอในภาพรวมเทานั้น จะไมเกิด

ผลกระทบตอทานแตอยางใดผูวิจัยหวังวาคงไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี และขอขอบพระคุณ
ลวงหนามา ณ ท่ีนี้  

 
คณะผูวิจัย คณะวิทยาการจัดการ  

มหาวทิยาลัยสวนดุสิต 
 
 
 
 

 



71 
 

แบบสอบถาม  
การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  

-------------------------------------------------------------------  
ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับคุณลักษณะสวนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
คําช้ีแจงเพ่ิมเติม โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับขอมูลความเปนจริงของทาน  
1. อายุ  

 ต่ํากวาหรือเทากับ 18 ป  มากกวา 18 ป  
2. เพศ  

 ชาย  หญิง  
3. ช้ันปท่ีศึกษา  

 ชั้นปท่ี 1  ชั้นปท่ี 2  ชั้นปท่ี 3  ชั้นปท่ี 4  
4. คณะ  

 ครุศาสตร  วิทยาการจัดการ  ศิลปกรรม  
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ……………………………………………..  

5. รายไดเฉล่ียตอเดือนของนักศึกษา  
 ต่ํากวาหรือเทากับ 4,000 บาท  4,001 – 6,000 บาท  
 6,001 – 8,000 บาท  มากกวา 8,000 บาทข้ึนไป  

6. รายจายเฉล่ียตอเดือนของนักศึกษา  
 ต่ํากวาหรือเทากับ 4,000 บาท  4,001 – 6,000 บาท  
 6,001 – 8,000 บาท  มากกวา 8,000 บาทข้ึนไป  

7. ท่ีมาของรายได  
 ผูปกครอง  จากการทํางานพิเศษ  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ………………………  

8. รายไดเฉล่ียของครอบครัว  
 ต่ํากวาหรือเทากับ 10,000 บาท  10,001 – 20,000 บาท  
 20,001 – 30,000 บาท  30,001 – 40,000 บาท  
 มากกวา 40,000 บาท  

9. อาชีพของครอบครัว  
 รับราชการ  บริษัทเอกชน  
 รับจาง  ประกอบธุรกิจสวนตัว  
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ……………………………………………..  

10. ภูมิลําเนาของนักศึกษา  
  ภาคเหนือ  ภาคใต  ภาคกลาง  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ตอนท่ี 2 การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
คําช้ีแจงเพ่ิมเติม โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับขอมูลความเปนจริงของทาน  
1. รูปแบบการบันทึกขอมูลบัญชีครัวเรือน  

 บันทึกในสมุดจดท่ัวไป  บันทึกในสมุดบัญชีสําเร็จรูป  
 บันทึกในเครื่องคอมพิวเตอร  บันทึกผาน Application ใน Smart Phone  
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ………………………………  

2. ระยะเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือนเพ่ือบันทึกรายรับ – รายจายของตนเอง  
 นอยกวา 1 ป  1- 2 ป  3 – 4 ป  ตั้งแต 5 ป ข้ึนไป  

3. ทานจดบันทึกขอมูลรายรับ/รายจายบอยเพียงใด  
 จดทุกวัน  จดทุก 2 - 3 วัน  
 จดสัปดาหละครั้ง  แลวแตความสะดวก  

4. ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับการวิเคราะหขอมูล 
(เลือกไดหลายขอ)  

 คํานวณหายอดเงินคงเหลือในรอบเวลาปจจุบัน  
 ทําการวิเคราะหขอมูลรายรับรายจายในรอบเวลาปจจุบัน  
 ทําการเปรียบเทียบขอมูลปจจุบันกับขอมูลในรอบเวลาท่ีผานมา  
 นําผลการวิเคราะหไปใชวางแผนการใชจายเงินในอนาคต  

5. ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับการบันทึกรายรับ 
(เลือกไดหลายขอ)  

 บันทึกวันท่ีท่ีไดรับเงิน  บันทึกตัวเลขรายรับดวยยอดรวม  
 บันทึกรายละเอียดการไดมา เชน รับจากการทํางานพิเศษ รับจากผูปกครอง  

6. ลักษณะการบันทึกบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับการบันทึกรายจาย 
(เลือกไดหลายขอ)  

 บันทึกวันท่ีท่ีจายเงิน  บันทึกรายละเอียดการจาย เชน คารถ คาอาหาร            
 บันทึกตัวเลขรายจายดวยยอดรวม  ไมไดจัดทํา  

7. ทานทําการคํานวณเพ่ือสรุปยอดเงินคงเหลือเม่ือใด  
 ทุกสิ้นวัน  ทุกสิ้นสัปดาห  
 ทุกสิ้นเดือน  แลวแตความสะดวก  

8. คาใชจายท่ีเกิดจากการทําบัญชีมีผลตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 มีผล  ไมมีผล  

9. การจัดทําบัญชีครัวเรือนสงผลใหมีเงินเหลือสําหรับการเก็บออม  
  เกิดการออม  ไมเกิดการออม 
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ตอนท่ี 3 ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
คําช้ีแจงเพ่ิมเติม โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับขอมูลความเปนจริงของทาน  
1. สาเหตุในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา  
 ตองการทราบขอมูลดานการเงินของตนเอง  ตองการเก็บออมเงิน  
 เพ่ือตองการทราบ รายรับ – รายจายของครอบครัว  ตองการควบคุมการใชจายเงิน  
 เพ่ือตองการใหครอบครัวมีฐานะท่ีดีข้ึน  
 เพ่ือตองการดําเนินตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) …………………………………………………………………………  
2. ปญหาท่ีเปนอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษา  
 ไมมีเวลาในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 ไมเขาใจรูปแบบการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 ไมเห็นความจําเปนตองจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) …………………………………………………………………………  
3. ผูมีสวนเก่ียวของในการจูงใจในการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 เพ่ือนชักชวนใหทํา  ผูปกครองชักชวนใหทํา  
 คร/ูอาจารยชักชวนใหทํา  
 หนวยงาน/องคกรชักชวนใหทํา โปรดระบุชื่อหนวยงาน/องคกร............................................  
คําช้ีแจงเพ่ิมเติม โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับขอมูลความเปนจริงของทาน 

ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจ 
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

ระดับการจูงใจ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ดานการเงิน       
1. ตองการควบคุมรายจาย       
2. ไดเรียนรูการวางแผนการใชจายเงิน       
3. ทําใหเขาใจในการทําบัญช ี      
4. ตระหนักถึงความสําคัญของการออม       
5. เพ่ือใหมีเงินลงทุนในอนาคต       
ดานครอบครัว       
1. ตองการลดคาใชจายของครอบครัว       
2. เงินออมของครอบครัวมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน       
3. ตองการแกไขปญหาหนี้สินของครอบครัว       
4. ตองการใหครอบครัวมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน      
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ปจจัยมูลเหตุผลจูงใจ 
ในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

ระดับการจูงใจ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการทําบัญชี
ครัวเรือน  

     

1. ตระหนักถึงความสําคัญในการจัดทําบัญชี
ครัวเรือน  

     

2. มีวินัยและมุงม่ันท่ีจะทําบัญชีครัวเรือน       
3. มีการติดตามในการจัดทําบัญชีครัวเรือน       

ตอนท่ี 4 ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ  
คําช้ีแจงเพ่ิมเติม โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงใน ท่ีตรงกับขอมูลความเปนจริงของทาน 

ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ระดับการจูงใจ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

1. ทานมีความเขาใจเก่ียวกับ เศรษฐกิจพอเพียง       
2. ชุมชนท่ีทานอาศัยมีการประชาสัมพันธ
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงเพียงใด  

     

3. ทานคิดวาเศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชนตอ
การดําเนินชีวิต  

     

4. ทานคิดวาความรูท่ีไดจากหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงนํามาปรับใชกับการดําเนินชีวิต
ของตนเองได  

     

5. ทานคิดวาการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีความ
ยุงยากมาก  

     

6. ทานเรียนรูจัดทําบัญชีครัวเรือนดวยตนเอง       
7. ทานไดรับความรูเก่ียวกับการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนจากการจัดอบรม  

     

8. เม่ือไดจัดทําการจดบันทึกรายรับ-รายจายทํา
ใหสามารถวางแผนการใชจายได  

     

9. ทานคิดวาความรูท่ีไดจากการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนชวยในการวางแผนการออมเงินของ
ทานในอนาคตได  

     

10. ทานคิดวาเม่ือครอบครัวของทานไดมีการ
จัดทําบัญชีครัวเรือน ครอบครัวของทานจะมีเงิน
ออมมากข้ึน  
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ตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะแนวทางในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัย ราชภัฏ  
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ขอขอบพระคุณท่ีสละเวลาในการทําแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณงานวิจัย 
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แบบสัมภาษณงานวิจัย 
การจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 
คณะผูวิจัย คณะวิทยาการจัดการ  

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ประเด็นคําถามการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมีดังตอไปนี้ 
1. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมีการรับรูถึงประโยชนของการจัดทําบัญชีครัวเรือนอยางไรบาง 
 .................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2. ปญหาของการจัดทําบัญชีครัวเรือนมีอยางไรบาง 
 .................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3. ปจจัยอะไรบางท่ีชวยในการสงเสริมการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 ............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
4. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏตองการใหมหาวิทยาลัยมีการสงเสริมอยางไร เพ่ือใหนักศึกษามีการจัดทํา
บัญชีครัวเรือน 
 ............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

-----------------------------------ขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง---------------------------------- 
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ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 
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ดานครอบครัว 
 

 
 
 
วิเคราะหเปนรายขอ 
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ดานการปลูกฝงจิตสํานึกในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
 

 
 
 
วิเคราะหเปนรายขอ 
 

 
 
 
 
 
 



81 
 

ทัศนคติท่ีมีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 

 
 
 
วิเคราะหเปนรายขอ 
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ภาคผนวก ง 
ประวัติผูวิจัย 
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ประวัติผูวิจัย  
หัวหนาโครงการวิจัย  
1. ช่ือ ผูชวยศาสตราจารย ดร. จิรัฐ นามสกุล ชวนชม  
(ภาษาอังกฤษ) Assistant Professor Jirat Chuanchom Pd.D.  
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน 3670300162960  
3. ตําแหนง อาจารยหลักสูตร การจัดการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
4. หนวยงานท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได  

สถานท่ีติดตอ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
เลขท่ี 295 ถนน ราชสีมา ตําบล/แขวง ดุสิต  
อําเภอ/เขต ดุสิต จังหวัด กรุงเทพมหานครฯ รหัสไปรษณีย 10300  
มือถือ 080 – 959 – 6886 E-mail : chiruchchiruch@hotmail.com  

5. ประวัติการศึกษา  
5.1 ปริญญาตรีสาขา ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการเงินการธนาคาร  

สถาบัน สถาบันราชภัฏสวนดสุิต  
ปท่ีสําเร็จ พ.ศ. 2545  

5.2 ปริญญาโทสาขา บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการจัดการท่ัวไป  
สถาบัน สถาบันราชภัฏสวนดสุิต  
ปท่ีสําเร็จ พ.ศ. 2546  

5.3 ปริญญาเอกสาขา ปรัชญาดุษฏีบัณฑิต สาขาภาวะผูนําเชิงยุทธศาสตร  
สถาบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
ปท่ีสําเร็จ พ.ศ. 2555  

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ  
- ภาวะผูนํา  
- การจัดการ  

7. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพ
ในการทําการวิจัยวาเปนผูอํานวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัย หรือผูรวมวิจัยในแตละ
ขอเสนอการวิจัย  
7.2 หัวหนาโครงการวิจัย  

1. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย มูลเหตุในการตัดสินใจเลือกโรงเรียนอนุบาลท่ีไดรับรางวัล  
พระราชทานของผูปกครอง เขตกรุงเทพมหานครฯและ  
ปริมณฑล (2550)  
แหลงทุน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
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2. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย ปจจัยท่ีมีผลตอระดับการยอมรับผูบริหารหญิงกรณีศึกษา  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏ เขตกรุงเทพมหานครฯ (2552) 
3. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย การประเมินระบบอาจารยท่ีปรึกษา ของนักศึกษาปริญญา  

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต (2554)  
แหลงทุน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

4. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย แนวทางการพัฒนาบทบาทผูนําชุมชนในการสราง  
ความเขมแข็ง กรณีศึกษา ชุมชนวัดญาณฯ อ.บางละมุง  
จ.ชลบุร ี(2557)  
แหลงทุน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
การเผยแพร วารสารการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
ปท่ี 5 ฉบับท่ี 1 ประจําเดือนกันยายน 2557 – กุมภาพันธ  
2558  

5. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย ความสัมพันธระหวางการตัดสินใจเลือกท่ีพักรีสอรทของ  
นักทองเท่ียวกับการจัดการสวนประสมทางการตลาดท่ีพัก  
รีสอรท อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ (2556)  

แหลงทุน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
การเผยแพร เผยแพรในวารสารการบริการและการทองเท่ียวไทย  
ปท่ี 8 เลมท่ี 2  

6. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย ปจจัยสูความสําเร็จในการบริหารธุรกิจการทองเท่ียวของ  
ธุรกิจนําเท่ียว: กรณีศึกษา ธุรกิจนําเท่ียว  
ในเขตกรุงเทพมหานครฯ (2556)  
แหลงทุน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
การเผยแพร เผยแพรในวารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ปท่ี 2557 เลมท่ี 3  

7. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย แนวทางพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการการทองเท่ียว  
อุทยานแหงชาติเอราวัณจังหวัดกาญจนบุรีโดยการมีสวน  
รวมระหวางภาครัฐ ภาคเอกชนและชุมชน (2558)  
แหลงทุน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
การเผยแพร  

7.3 งานวิจัยท่ีเปนผูรวมวิจัยท่ีดําเนินการเสร็จเปนท่ีเรียบรอย  
  โครงการวิจัย แผนการจัดการโลจิสติกสเพ่ือสงเสริมครัวไทยสูตลาดอาเซียน: กรณีศึกษา ประเทศไทย 34

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และราชอาณาจักรกัมพูชา34 (2555)  
แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  
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2. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย การสํารวจศักยภาพแหลงทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว และความตั้งใจ
ทองเท่ียวเลียบแมน้ําในอนาคตในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (2556)  

แหลงทุน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
สถานภาพในการทําวิจัย ผูรวมวิจัย  

3. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย การจัดการความรูดานการบริหารจัดการขยะ กรณีศึกษา ชุมชนพระยา
ประสิทธิ์ (2558)  

แหลงทุน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
สถานภาพในการทําวิจัย ผูรวมวิจัย  

ผูรวมวิจัยคนท่ี 1  
1. ช่ือ นางสาวธิดารัตน นามสกุล คํายัง  
(ภาษาอังกฤษ) Miss Thidarat Kamyang  
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน 3120100416229  
3. ตําแหนง อาจารย  
4. หนวยงานท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได  

สถานท่ีติดตอ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
เลขท่ี 295 ถนน ราชสีมา ตําบล/แขวง ดุสิต  
อําเภอ/เขต ดุสิต จังหวัด กรุงเทพมหานครฯ รหัสไปรษณีย 10300  
มือถือ 0866600613 E-mail : Plan_dusit@yahoo.vom  

5. ประวัติการศึกษา  
5.1 ปริญญาโทสาขา การบัญชีการเงิน  
สถาบัน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ประวัติผูรวมวิจัยคนท่ี 2  
1. ช่ือ น.ส.สวรรยา นามสกุล พิณเนียม  
(ภาษาอังกฤษ) Miss Sawanya Pinniem  
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน 3102001700982  
3. ตําแหนง อาจารย  
4. หนวยงานท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได  

สถานท่ีติดตอ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
เลขท่ี 295 ถนน ราชสีมา ตําบล/แขวง ดุสิต  
อําเภอ/เขต ดุสิต จังหวัด กรุงเทพ รหัสไปรษณีย 10300  

 มือถือ 0819071745 E-mail : sawanya_pin@hotmail.com 
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5. ประวัติการศึกษา  
5.1 ปริญญาตรีสาขา การบัญชี  
สถาบัน มหาวิทยาลัยหอการคาไทย  
ปท่ีสําเร็จ 2540  
5.2 ปริญญาโทสาขา บริหารธุรกิจ (การบัญชี)  
สถาบัน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ปท่ีสําเร็จ 2545  
ประวัติผูรวมวิจัย คนท่ี 3  
1. ช่ือ นางสาวชิดชม นามสกุล กันจุฬา  
(ภาษาอังกฤษ) Miss Chidchom Kanjula  
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน  
3. ตําแหนง อาจารย  
4. ประวัติการศึกษา  
4.1 ปริญญาตรีสาขา อุตสาหกรรมทองเท่ียว  

สถาบัน สถาบันราชภัฏสวนดสุิต  
ปท่ีสําเร็จ 2542  

4.2 ปริญญาโทสาขา การจัดการการทองเท่ียว  
สถาบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
ปท่ีสําเร็จ 2550  

5. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพ
ในการทําการวิจัยวาเปนผูอํานวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัย หรือผูรวมวิจัยในแตละ
ขอเสนอการวิจัย  
5.1 งานวิจัยท่ีเปนผูรวมวิจัยท่ีดําเนินการเสร็จเปนท่ีเรียบรอย  
1. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย แนวทางการพัฒนามาตรฐานแพท่ีพักแรมในประเทศไทย  

แหลงทุน รับทุนอุดหนุนการวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต (งบประมาณ สกอ.)  
สถานภาพในการทําวิจัย ผูรวมวิจัย  

2. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย คานิยมและพฤติกรรมของนักทองเท่ียวเข่ือนในประเทศไทย  
แหลงทุน รับทุนอุดหนุนการวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต (งบประมาณ วช.)  

 สถานภาพในการทําวิจัย ผูรวมวิจัย 
3. ชื่อขอเสนอโครงการวิจัย พฤติกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวในแหลงมรดกโลก : กรณีศึกษา
อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา และอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย-กําแพงเพชร  

แหลงทุน รับทุนอุดหนุนการวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
สถานภาพในการทําวิจัย ผูรวมวิจัย  
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ประวัติผูรวมวิจัย คนท่ี 4  
1. ช่ือ นิธิพัฒน นามสกุล สุทธิธรรม  
(ภาษาอังกฤษ) Nithipat Sutthitham  
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน 3749900316396  
3. ตําแหนง อาจารย  
4. หนวยงานท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได  

สถานท่ีติดตอ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต อาคารเฉลิมพระเกียรตติ 50 พรรษา มหา
วชิราลงกรณ  

เลขท่ี 145/9 ถนนสุโขทัย ตําบล/แขวง ดุสิต  
อําเภอ/เขต ดุสิต.. จังหวัด กทม. รหัสไปรษณีย 10300  
มือถือ 081-374-5221. E-mail : nithipats@gmail.com  

5. ประวัติการศึกษา  
5.1 ปริญญาตรีสาขา วิศวกรรมศาสตรสิ่งแวดลอม  

สถาบัน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ปท่ีสําเร็จ 2539  

5.2 ปริญญาโทสาขา บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต  
สถาบัน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ปท่ีสําเร็จ 2542  

5.3 ปริญญาเอก การจัดการดุษฎีบัณฑิต  
สถาบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
ปท่ีสําเร็จ 2551  

6. ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพ
ในการทําการวิจัยวาเปนผูอํานวยการแผนงานวิจัย หัวหนาโครงการวิจัย หรือผูรวมวิจัยในแตละ
ขอเสนอการวิจัย  
7. หัวหนาโครงการวิจัย  
1. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย บทบาทขององคการบรหิารสวนตําบลในการสงเสริมธุรกิจ  

คาปลีกในจังหวัดสมุทรสาคร  
 แหลงทุน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 
2. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย รูปแบบและการจัดสวัสดิการสังคมสําหรับผูสูงอายุใน  

ครอบครัวขยายและชุมชนในองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
เขตปริมณฑลของกรุงเทพมหานคร  

แหลงทุน สกอ.  



89 
 

3. ช่ือขอเสนอโครงการวิจัย แนวทางการบริหารงานรานคาปลีกแบบดั้งเดิมของไทยเพ่ือ  
พัฒนาเปนรานสะดวกซ้ือ  

 แหลงทุน ทุนวิจัยมุงเปา วช. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


