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1.1 ที่มาและความส าคญัของงานวจิยั 

ในปัจจุบนัสารสกดัจากผลิตภณัฑ์ทางธรรมชาติ ก าลงัเป็นท่ีไดรั้บความนิยมเพิ่มข้ึนอย่างแพร่หลาย 
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ มีการใชป้ระโยชน์สารสกดัในรูปของยา เคร่ืองส าอาง หรือผลิตภณัฑ์
เสริมอาหาร การน าสารสกดัจากผลิตภณัฑ์ทางธรรมชาติมาใชโ้ดยตรงนั้นจะตอ้งใชใ้นปริมาณมากจึง
จะออกฤทธ์ิตามตอ้งการ ดงันั้นจึงมีการเตรียมผลิตภณัฑ์จากธรรมชาติในรูปของสารสกดัเขม้ขน้ก่อน
แล้วจึงน าสารสกัดเฉพาะส่วนท่ีมีสารส าคัญตามต้องการมาใช้ประโยชน์ จึงท าให้เกิดการศึกษา
คน้ควา้วจิยัและพฒันาการสกดัสารส าคญัจากผลิตภณัฑท์างธรรมชาติชนิดต่างๆ อยา่งกวา้งขวาง  
 
การสกัด (extraction) สารส าคญัจากผลิตภณัฑ์ทางธรรมชาติมีความส าคญัและไดรั้บความสนใจมาก
ข้ึน เน่ืองจากสารสกดัท่ีไดส่้วนใหญ่มีความปลอดภยั ไม่เป็นพิษต่อคนและสัตว ์และมีราคาถูกกวา่สาร
ท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ทางเคมี ผลิตภณัฑ์ทางธรรมชาติส่วนใหญ่นั้นหาไดง่้าย และสามารถเตรียมได้
เอง ผลิตภณัฑ์ทางธรรมชาติจากพืชไดม้าจากส่วนส าคญั 5 ส่วน คือ ราก ล าตน้ ใบ ดอก และผล ใน
การเตรียมสารสกดัจากผลิตภณัฑ์ทางธรรมชาตินั้นเป็นการดึงเอาสารส าคญัท่ีอยู่ในผลิตภณัฑ์จาก
ธรรมชาติออกมาใช้ ซ่ึงหากท าอย่างไม่ระมดัระวงั อาจท าให้สารส าคญัในผลิตภณัฑ์จากธรรมชาติ
เส่ือมสลายได้ เน่ืองจากสารส าคญับางชนิดอาจสลายตวัเม่ือถูกความร้อนหรือแสงแดด การสกัด
สารส าคญัจากผลิตภณัฑ์จากธรรมชาตินั้นท าได้หลายวิธี การเลือกวิธีสกัดนั้นข้ึนอยู่กบัชนิดและ
คุณสมบติัของสารท่ีตอ้งการสกดั  
 
การสกัดด้วยของไหลเหนือวิกฤต (supercritical fluid extraction) เป็นวิธีการสกดัท่ีสามารถเลือกสกดั
เฉพาะสารส าคญัท่ีมีความเฉพาะเจาะจงกับวตัถุประสงค์ในการใช้งาน โดยการก าหนดสภาวะท่ี
เหมาะสมต่อการสกดัสารส าคญัชนิดนั้นๆ ตวัแปรหลกัท่ีมีผลต่อการสกดัดว้ยวิธีน้ี คือ ความดนั และ
อุณหภูมิ ส่วนตัวท าละลายวิกฤตท่ีนิยมใช้ในการสกัดคือ คาร์บอนไดออกไซด์เหนือวิกฤต 
(supercritical carbon dioxide) เน่ืองจากเป็นสารท่ีมีจุดวิกฤตต ่า คือ มีความดนัวิกฤตเท่ากบั 7.4          
เมกะปาสคาล และอุณหภูมิวกิฤตเท่ากบั 31 องศาเซลเซียส ภายใตส้ภาวะวกิฤตน้ี คาร์บอนไดออกไซด์
จะมีคุณสมบติัเป็นตวัท าละลายท่ีดี และสามารถแยกออกจากสารผลิตภณัฑไ์ดง่้าย โดยการลดความดนั
ใหม้าอยูท่ี่ความดนับรรยากาศ หลงัจากการสกดัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จะระเหย
ออกสู่บรรยากาศ ท าให้ไม่ตกคา้งในผลิตภณัฑ์ท่ีสกดัได ้ และไม่ก่อมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม จากขอ้ดี
เหล่าน้ีท าใหมี้การประยกุตใ์ชค้าร์บอนไดออกไซดเ์หนือวกิฤตในการสกดัสารต่างๆ มากมาย  
 



2 

 

สบู่ด า มีช่ือภาษาองักฤษวา่ “Physic nut” และมีช่ือทางวิทยาศาสตร์วา่ Jatropha Curcus Linn. เป็นพืช
น ้ามนัชนิดหน่ึง อยูใ่นวงศไ์มย้างพารา เป็นพืชพื้นเมืองของทวีปอเมริกาใต ้ซ่ึงถูกน าเขา้มาในประเทศ
ไทยโดยชาวโปรตุเกสน าเขา้มาปลูกในช่วงปลายสมยักรุงศรีอยุธยา เพื่อน ามาบีบเอาน ้ ามนัไปใช้
ส าหรับท าสบู่ ปัจจุบนัมีการปลูกสบู่ด าอยู่ทัว่ทุกภาคของประเทศไทย โดยมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป 
เช่น ภาคเหนือเรียกวา่ มะหุ่งฮั้ว ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเรียกวา่ หมากเยา มะเยา หรือสีหลอด ภาคใต้
เรียกวา่ มะหุ่งเทศ หรือละหุ่ง ปัจจุบนัในสภาวะท่ีน ้ ามนัดีเซลมีราคาสูงข้ึน สบู่ด าจึงนบัเป็นผลิตภณัฑ์
พลงังานทางเลือกจากธรรมชาติท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอย่างมาก เน่ืองจากตน้สบู่ด าสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ไดเ้กือบทุกส่วน โดยเฉพาะเมล็ดของสบู่ด านั้นมีน ้ ามนัท่ีสามารถน าไปใช้กบัเคร่ืองยนต์
ดีเซลบางชนิดไดโ้ดยไม่ตอ้งใชน้ ้ามนัชนิดอ่ืนผสมอีก ท าใหเ้กษตรกรไทยหนัมาปลูกตน้สบู่ด ากนัมาก
ข้ึน แต่เน่ืองจากการผลิตน ้ ามนัจะใชเ้พียงแค่ส่วนของเมล็ดสบู่ด าเท่านั้น ท าให้เร่ิมมีการศึกษาการน า
ใบสบู่ด ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ จากผลงานวิจัยท่ีผ่านมาพบว่าในใบของต้นสบู่ด านั้ นมี
สารส าคญัประเภทสารประกอบฟีโนลิค ซ่ึงเป็นสารประกอบฟีนอลท่ีละลายน ้ า (water - soluble 
phenols) ท่ีมีหมู่ไฮดรอกซิลเป็นจ านวนมาก และโมเลกุลมีโครงสร้างท่ีซบัซ้อน มีน ้ าหนกัโมเลกุลอยู่
ระหว่าง 500 - 3,000 นอกจากนั้นยงัพบว่ามีสารประกอบแทนนินท่ีมีอยูม่ากในใบสบู่ด าไดแ้ก่ กรด
แกลลิก กรดแอลลาจิก และคลอริลาจิน สารประกอบแทนนินดงักล่าวน้ีเป็นสารท่ีมีคุณสมบติัทางยา 
ซ่ึงจากผลการศึกษาท่ีผา่นมาพบว่า สารดงักล่าวมีฤทธ์ิในการแกป้วด ตา้นการติดเช้ือ ลดความดนั
โลหิต ต่อตา้นเช้ือแบคทีเรีย ตา้นการอกัเสบ ตา้นมะเร็ง ตา้นอนุมูลอิสระ (antioxidant) และมี
คุณสมบติัในการตา้นไวรัสเอดส์ (HIV) [1, 2, 3] 
 
ดงันั้นในงานวิจยัน้ีจึงมุ่งเน้นศึกษากระบวนการสกดัสารประกอบฟีโนลิคจากใบสบู่ด า (Jatropha 
Curcus Linn.) ของไทย โดยใช้คาร์บอนไดออกไซด์เหนือวิกฤต แต่อย่างไรก็ตามการใช้
คาร์บอนไดออกไซด์เหนือวิกฤตยงัมีข้อจ ากัดคือ คาร์บอนไดออกไซด์เป็นตวัท าละลายท่ีไม่มีขั้ว       
จึงน ามาใช้สกดัสารประกอบฟีโนลิคได้ไม่ดี ดงันั้นเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสกดัสารประกอบ     
ฟีโนลิคจึงมีการศึกษาผลของการใช้ตวัท าละลายร่วมหรือโมดิฟายเออร์ (modifier) ซ่ึงตวัท าละลาย
ร่วมท่ีเลือกใชใ้นการสกดัตอ้งมีคุณสมบติัท่ีสามารถละลายสารประกอบฟีโนลิคไดดี้ กล่าวคือมีความ
เป็นขั้วท่ีเหมาะสมกบัตวัถูกละลายท่ีตอ้งการสกดั ในงานวิจยัน้ีมุ่งศึกษาถึงผลของความดนั อุณหภูมิ 
และสัดส่วนของตวัท าละลายร่วมซ่ึงมีผลต่อประสิทธิภาพการสกดั และหาสภาวะท่ีเหมาะสมส าหรับ
การสกดัสารประกอบฟีโนลิคจากใบสบู่ด าโดยพิจารณาจากผลได ้(yield) การสกดัและความสามารถ
ในการตา้นอนุมูลอิสระ (antioxidant activity) ของสารสกดัท่ีได ้โดยท าการวิเคราะห์ผลการทดลอง
ดว้ยวธีิพื้นท่ีผวิตอบสนอง (Response Surface Methodology, RSM)  
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1.2 วตัถุประสงค์ 
ศึกษาผลกระทบของปัจจยัและหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกดัสารประกอบฟีโนลิคจากใบสบู่ด า 
(Jatropha Curcus Linn.) ของไทยโดยใชค้าร์บอนไดออกไซดเ์หนือวกิฤตและตวัท าละลายร่วม 
 

1.3 ขอบเขตงานวจิยั 
1. ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการสกัดสารประกอบฟีโนลิคจากใบสบู่ด าพนัธ์ุนครราชสีมา โดยใช้

คาร์บอนไดออกไซดเ์หนือวกิฤตและตวัท าละลายร่วม ปัจจยัท่ีศึกษาไดแ้ก่ 
- ความดนัในช่วง 8 – 42 เมกกะปาสคาล 
- อุณหภูมิในช่วง 35 – 85 องศาเซลเซียส 
- สัดส่วนของตวัท าละลายร่วมในช่วง 1 – 5 เปอร์เซ็นตโ์ดยปริมาตร 

 
2. วิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีโนลิค (กรดแกลลิก กรดแอลลาจิก และคลอริลาจิน) ท่ีสกดัได้

ด้วยเทคนิคโครมาโตกราฟีของเหลวแบบสมรรถนะสูง (High Performance Liquid 
Chromatography, HPLC) 

 
3. วิเคราะห์ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดัดว้ยวิธีโมดิฟายออลิจินอลดีพีพีเอช                    

(modified original DPPH) 
 
4. ศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกดัสารประกอบฟีโนลิคจากใบสบู่ด า โดยพิจารณาจากผลไดก้าร

สกดัสูงสุดและความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระสูงสุด  
 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ทราบสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกดัสารประกอบฟีโนลิคจากใบสบู่ด าโดยใชค้าร์บอนไดออกไซด์

เหนือวกิฤตกบัตวัท าละลายร่วม 
 
2. สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการสกดัสารประกอบฟีโนลิคท่ีมีประโยชน์ในอุตสาหกรรมยา 
 
3. เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันากระบวนการสกดัสารประกอบฟีโนลิคในระดบัอุตสาหกรรม 
 ต่อไป 


