
 
บทที่  2 

ความคิดเรือ่งการลงโทษและการกําหนดโทษ 
 
 ในปจจุบันเปนที่ยอมรับกันวาการลงโทษผูกระทําความผิด ดวยประสงคที่จะแกแคน
(Retribution) หรือปองกัน (Deterrence) นั้นยังไมสามารถที่จะปองกันสังคมจากอาชญากรรมที่
เกิดขึ้นได เพราะการลงโทษที่ดีนัน้จะตองเปนการลงโทษที่เหมาะสมกับตัวบุคคลมากกวาความผิด 
โดยมุงที่จะแกไขไมใหผูกระทําผิดหวนกลับไปกระทาํผิดซ้ําอีก และทําใหผูกระทําผิดสามารถ
กลับคืนสูสังคมไดอยางแทจริง ซ่ึงการจะกําหนดโทษใหเหมาะสมไดนั้น จําเปนอยางยิ่งที่ผูกําหนด
โทษจะตองมคีวามเขาใจในเรื่องปรัชญาการลงโทษ (Philosophy of Punishment) และมีขอเท็จจรงิ
เกี่ยวกับประวตัิภูมิหลังของผูกระทําผิดอยางเพียงพอ  ดังนั้นการสืบเสาะขอเท็จจริงเกีย่วกับตัวจําเลย
หรือผูกระทาํผิดจึงเปนสิ่งที่มคีวามสําคัญตอระบบกระบวนการยุติธรรมทางอาญาทั้งระบบ เพราะการ
สืบเสาะขอเท็จจริงดงักลาวจะมีผลถึงการกําหนดโทษใหมีความเหมาะสมกับผูกระทาํผิดแตละคน  
 
2.1  ความคิดเรื่องการลงโทษทางอาญา 
 ในสมัยโบราณการลงโทษในทางอาญาจะใชวิธีการลงโทษ โดยเนนมาตรการที่รุนแรง 
เพื่อเปนการขมขวัญใหเกิดความหวาดกลวัและเข็ดหลาบ ซ่ึงการลงโทษโดยวิธีการนี้ไดถือปฏิบัติ
สืบมาจนถึงราวศตวรรษที่ 18 จึงไดมีการตื่นตัวในเรื่องการลงโทษโดยเรียกรองใหมีการลงโทษ
ที่ใหความยุติธรรม และเหมาะสมกับการกระทําผิด 1  ซ่ึงตอมาไดมีการพัฒนาแนวความคิดในการ
ลงโทษมาเปนการกําหนดโทษใหเหมาะสมกับผูกระทําผิด (Punishment to Fit the Criminal)     
ซ่ึงตามแนวคิดใหมนี้จะพิจารณาการลงโทษเปนราย ๆ ไป โดยพิจารณาถึงความจริงวามนุษย   
แตละคนมีความสามารถไมเทาเทียมกัน ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาการลงโทษทางอาญาที่เปนสากลนั้น  
จะตองมวีัตถุประสงคดังนี้   คือ 

2.1.1 การลงโทษเพือ่ทดแทนความผิด  (Retributive Theory) 
2.1.2 การลงโทษเพือ่ปองกัน  (Preventive Theory) 
2.1.3 การลงโทษเพือ่ดัดแปลง  (Reformative Theory) 

 

                                                 
1 ประเทือง  ธนิยผล  และ  สุวิทย  นิ่มนอย.  (2539).   อาชญาวิทยาและทัณฑวิทยา  (พิมพครั้งที่ 2).   

หนา 163. 
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 2.1.1   การลงโทษเพื่อทดแทนความผิด  (Retributive Theory) 
 แนวความคิดในการลงโทษเพื่อทดแทนความผิดมีพื้นฐานมาจากทัศนะ ที่เรียกวา ลัทธิ
เจตจํานงเสรี (Free will) กลาวคือ การกระทําใด ๆ ของบุคคลอยูภายใตการตัดสินใจโดยเสรีของ
บุคคลนั้น ๆ โดยไมมีส่ิงภายนอกใด ๆ มาบีบบังคับการตัดสินใจของเขา  เมื่อเขาไดตัดสินใจ
กระทําการใดลงไปแลวเขาจะตองรับผิดชอบการกระทํานั้น ๆ ของเขา เมื่อเขาไดกระทําการที่ขัดตอ
บรรทัดฐานของสังคม ซ่ึงเราถือวาการกระทํานั้นผิด ผูนั้นจึงตองรับโทษเพื่อทดแทนความผิดที่เขา
ไดกระทําขึน้2 
 หลักการลงโทษเพื่อทดแทนความผิด ในการลงโทษเพื่อทดแทนความผิดนั้นมหีลักเกณฑ
การลงโทษดังตอไปนี้  คือ 
 1)   การลงโทษตองใชกับผูมีความผิดเทานั้น 
  การลงโทษตามแนวความคิดนี้ เงื่อนไขของการลงโทษที่สําคัญหรือจําเปน คือ 
ความผิด (necessary condition) คือจะตองพิสูจนใหไดกอนวา เขาไดกระทําความผิดแลวจึงจะ
ลงโทษเขาได ซ่ึงการลงโทษนั้นเปนการทดแทนการกระทําที่เขาไดกระทําความผิดซึ่งถือเปนสิทธิ
แหงการทดแทน  (The right of retaliation)3  การลงโทษตามแนวความคิดนี้คัดคานการลงโทษผูบริสุทธิ์ 
เพราะการนําผูบริสุทธิ์มาเปน “แพะรับบาป” เพื่อสรางสถานการณทางสังคมใหเกิดความรูสึกวาดี
หรือปลอดภัย หรือเพื่อหวังผลในการขมขูไมใหคนอืน่ในสังคมกระทาํพฤติกรรมเชนนั้นอีก นั่นคอื
ปฏิเสธการหาประโยชนใด ๆ จากการลงโทษอยางสิ้นเชงิ 
 2) ลงโทษผูกระทําความผิดทุกคน 
  เมื่อมีการกระทําความผิดเกดิขึ้น ผูกระทาํความผิดจะตองรับโทษโดยไมมีขอยกเวน 
เพราะถายกเวนไมลงโทษผูกระทําผิด ยอมหมายความวาสังคมไดรวมมือกระทําความผิดดวย สังคม
จึงตองลงโทษผูกระทําความผิดทุกคนอยางไมมีขอยกเวน แมวาจะเกดิผลเสียหายใด ๆ กับสังคม
ตามมาก็ตาม 
  ตอมาหลักการนี้ไดคลายความเครงครัดลงไปบาง โดยมีการนําองคประกอบอื่น ๆ   
เขามาพิจารณาดวยวาควรจะใหผูกระทําความผิดรับโทษหรือไม4 เชน กรณีของผูเยาวหรือบุคคล
วิกลจริต ซ่ึงมคีวามรูสึกผิดชอบในการกระทําของตนนอยกวาบุคคลปกติ  ดังนั้น การลงโทษจึงควร
สอดคลองกับสถานะแหงบคุลิกภาพดังกลาวดวย 
                                                 

2 Jerome  Michael  and  Horbert  Wechler.  (1940).   Criminal Law and Its Administration.  p. 7. 
3 Immanuel  Kant. (1972).  “Justice and Punishment”  in  philosophical Perspectives on Punishment.  

p. 104. 
4 Jerome Michael  and  Horbert  Wechler.  (1940).   Criminal Law and Its Administration.  p. 8. 
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 3) การลงโทษตองมีความเหมาะสมกับความผิดที่กระทํา 
  การลงโทษเพื่อทดแทนความผิดมีความเห็นแตกตางเปน 2 ฝาย คือ ฝายที่หนึ่ง        
เห็นวา จํานวนโทษตองเทาเทียมกับความผิดโดยยดึหลักแหงความเทาเทียม (Principle of Equality) 
กลาวคือ การทดแทนความผิดนั้นตองเปนไปอยางเทาเทียมกับความผิด ตามหลักการนี้ Immanuel 
Kant ถือวาการลงโทษนั้นเปนสิ่งที่ผูกระทําความผิดจงใจเลือกกระทําตอตัวเอง การที่เขาเลือก
กระทําความผดิ จึงเทากับเขาเลือกลงโทษตัวเอง ดังนั้น โทษที่เขาไดรับจึงตองเทาเทยีมกับความผิด
ที่เขาไดกระทําตามหลักที่วา “ทําอยางไร ไดอยางนั้น” (Like as Like)5 หลักตาตอตา ฟนตอฟน        
นั่นคือ ความเลวที่คนคนหนึ่งกระทําตอคนอีกคนหนึ่งโดยไมสมควรนั้นเปนส่ิงที่เขาไดกระทํากับตัว
ของเขาเอง ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา “ถาทานใหรายคนอืน่ ทานใหรายตัวเอง ทานขโมยของคนอื่น 
ทานขโมยของตนเอง  ทานตีคนอื่น  ทานตีตนเอง  ทานฆาผูอ่ืน  ทานก็ฆาตนเอง”6  ฝายที่สอง       
เห็นวา เพื่อความยุติธรรมจะตองลงโทษผูกระทําผิด ใหไดสัดสวนกบัความรายแรงของความผิดที่
เขาไดกระทําลงไป กลาวคือ ถาความผิดที่กระทํารายแรงมากก็ตองลงโทษใหหนกัตามสวน แตถา
ความผิดที่กระทําเปนความผิดเล็กนอยก็ลงโทษอยางเบา โดยฝายนี้ถือวาการลงโทษที่ยุติธรรมนั้น
ไมไดหมายความวาเปนการลงโทษที่เทาเทียมกันจริง ๆ กับความผิด แตหมายถึงการลงโทษที่พอเหมาะ 
กับความผิดเพราะในความเปนจริงเราไมสามารถคํานวณไดวาการกระทาํผิดเชนนีเ้ปนความผิดกีห่นวย 
และจะตองลงโทษที่หนวยจงึจะเทาเทยีมกนั 
 4)   ลงโทษเพราะละเมิดกฎศีลธรรม 
  ขอสมมุติฐานของการลงโทษเพื่อทดแทนความผิดอยูบนพื้นฐานของแนวคิด ที่วากฎ
ศีลธรรมมีอยูจริงและมนุษยเปนสัตวศีลธรรม ซ่ึงตองรับผิดชอบการกระทําของตน และถากฎ
ศีลธรรมไมมีอยูจริง การลงโทษเพื่อทดแทนความผิดก็ไมจําเปนตองเปนส่ิงที่ถูกตอง เพราะขาด
เหตุผลทีจ่ะมารองรับวาทําไมจึงตองลงโทษเพื่อทดแทนความผิด หรือการลงโทษเพือ่ทดแทนความผิด
ก็เปนไปตามอาํเภอใจเทานั้น และถาการกระทําของมนุษยไมมีความผกูพันทางศีลธรรม การลงโทษ
การกระทําของเขาก็จะเปนเพียงการสนองตอบสัญชาตญาณของการแกแคนของผูลงโทษ และ
ในทํานองเดยีวกัน  ผูกระทําก็ไมจําเปนตองรับผิดชอบทางศีลธรรมในการกระทําใด ๆ ของเขาดวย7 

                                                 
5 Immanuel  Kant.  (1961).  “The Right of Punishing and of Pardoning.”  in  Freedom  and 

Responsibility ed. pp. 503 – 504.  
6 Ibid.  p. 104. 
7 ปรีชา   ขําเพชร.   (2546).    ดุลพินิจของศาลในการลงโทษหรือรอการกําหนดโทษ : ศึกษาแนว 

คําพิพากษาของศาลฎีกา.  หนา 8. 
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  ดังนั้น จึงกลาวไดวาการลงโทษเพื่อทดแทนความผิดนัน้ก็เนื่องมาจากการละเมิดกฎ
ศีลธรรมนั่นเอง 
  อยางไรก็ตาม มีผูไมเห็นดวยกับแนวความคิดนี้ J.D. Mattott เห็นวาการลงโทษ
ผูกระทาํความผิดนั้นเปนเพราะเขาทาํผิดกฎหมาย การลงโทษเปนการทดแทนความผดิตามทีก่ฎหมาย 
กําหนดไว 8  ฉะนั้นจึงทําใหเกิดคําถามตามมาวา การลงโทษทางกฎหมายมีความมุงหมายเพื่ออะไร  
เพื่อประโยชนสุขของมหาชนหรือเพื่อผดุงรักษาศีลธรรมไว  หรือทั้งสองประการนั้นก็คือนัยเดียวกัน 
 
 2.1.2  การลงโทษเพื่อปองกัน  (Preventive Theory)   
 การลงโทษเพือ่ปองกันเปนการลงโทษโดยมีจุดมุงหมาย เพื่อปองกนัสังคมใหพนจาก
ผลรายของอาชญากรรมที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต แกไขหรือลดทอนผลรายของอาชญากรรมที่ได
เกิดขึ้นแลวใหหมดสิ้นไป หรือใหเหลือนอยที่สุดและไมลุกลามตอไป ดังนั้นการลงโทษเพื่อ
ปองกันจึงเปนไปเพื่อประโยชน 2 ประการ  คือ 
 ก. การปองกันทั่วไป  (General Prevention) 
 ข. การปองกันเฉพาะ  (Special Prevention) 
 
 ก. การปองกันทั่วไป คือการปองกันไมใหคนทั่วไปกระทําความผิดแบบนั้นอีก โดย
การลงโทษผูกระทําผิดใหดูเปนตัวอยาง และการปองกันทั่วไปนี้เปนความมุงหมายทีสํ่าคัญของการ
ลงโทษในทัศนะของพวกประโยชนนิยม 9  โดยพวกประโยชนนิยมเห็นวาการลงโทษสามารถปองกัน
การกระทําผิดไดดวยเหตุผลดังตอไปนี ้
  1)  การลงโทษเปนการขมขู กลาวคือการขูใหกลัวโทษสามารถปองกันการกระทํา
ความผิดไดเนือ่งจากมีขอสันนิษฐานวา การที่คนเราจะตัดสินใจทําอะไร มักมีการชั่งผลไดผลเสีย
ของการกระทํานั้นกอน วาถากระทําแลวจะเกดิผลไดหรือผลเสียกับตวัเขามากกวากนั ซ่ึงการลงโทษ
ตามทฤษฎีนี้มวีัตถุประสงคในการลงโทษ เพื่อเปนตวัอยางใหคนทั่วไปทราบวา ถากระทําผิดแลว  
จะตองไดรับโทษอยางนี้เชนเดียวกัน เมื่อคนทั่วไปทราบแลวจะไดเกรงกลัวไมกลากระทําผิดขึ้น  
นอกจากนั้นการลงโทษยังมีผลทําใหผูกระทําผิดซ่ึงถูกลงโทษ มีความเข็ดหลาบไมกลากระทําผิด

                                                 
8 J.D.  Mabbott.  (1972).  “Punishment as a Corollary of Rule-Breaking.”  in Contemporary 

Punishment : Views, Explanations and justification eds.  pp. 43 – 44. 
9 Stanley  I. Benn and Richard S. Peters.  “Utilitarian case for Deterrence.”  in  Contemporary 

Punishment, eds.  p. 96. 
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ขึ้นอีก ดังนั้นการลงโทษจึงมีผลในการขูมิใหคนทัว่ไปกระทําผิด และในขณะเดยีวกันการขูก็มีผล
ในการปองกนัไมใหคนทีก่ระทําผิดกลับไปกระทําผิดซํ้าขึ้นอีก 
  2)  การลงโทษทําใหหมดโอกาสที่จะกระทําผิดในระยะเวลาหนึ่ง หรือตลอดไปขึ้นอยู
กับวาโทษที่ผูกระทําความผิดไดรับนั้นเปนโทษชนิดใด เชน จําคุก หรือประหารชีวิต เปนตน     
โดยในระหวางเวลาที่ผูกระทําผิดไดรับการลงโทษ จะมีการอบรมแกไขนิสัยและพฤติกรรมของ
ผูกระทําผิดใหกลับตัวเปนพลเมืองดี ซ่ึงเปนการตัดโอกาสไมใหเขาไดกระทําความผิดในระหวางที่
เขายังไมเปลี่ยนนิสัย และการลงโทษประหารชีวิตก็เปนการปดโอกาสมิใหผูกระทําความผิดมาทําราย
สังคมอีกตอไป ดังนั้นการลงโทษจึงเปนการปองกันสังคมใหปลอดภยั นอกจากนัน้แลวยังเปนการ
ปองกันโดยทัว่ไปและเปนการปองกันเฉพาะอีกดวย 
  3)  การลงโทษมีผลในการสรางนิสัยของคนในสังคมใหเคารพกฎหมาย ระเบียบ 
กฎเกณฑของสังคม  หรือหลักศีลธรรมที่กฎหมายนั้นคุมครอง  ดังนี้10   
   3.1) การลงโทษทําใหเกิดการปฏบิัติตามกฎหมาย  กลาวคือ 
    เมื่อมีการกระทําความผิดและมีการลงโทษ จะมีผลกอใหเกิดการขูใหคน
กลัวโทษไมกลากระทําผิด และเมื่อพฤติกรรมนี้ไดกระทําไปนาน ๆ ก็จะกลายเปนความเคยชินใน
การปฏิบัติตามกฎหมายโดยไมไดคิดหรือรูสึกวาการปฏิบัติตามกฎหมายนั้น เปนเพราะถาฝาฝนแลว     
จะไดรับโทษ หากแตปฏิบัติตามกฎหมายไปดวยความเคยชินจนกลายเปนนิสัยในการเคารพกฎหมาย
และระเบยีบของสังคม แมในบางครั้งจะมีโอกาสฝาฝนกฎหมายโดยไมตองรับโทษก็ตาม ก็จะไม
กระทําการฝาฝน เพราะขัดกับนิสัยและความเคยชินและแมคิดจะฝาฝนก็จะเกิดความรูสึกขัดแยง
ภายในจิตใจขึน้ ซ่ึงเปนความสํานึกในเรื่องถูกผิดทางศีลธรรมที่กฎหมายปกปองอยู และก็จะกลายเปน
จุดเริ่มที่จะไมฝาฝนกฎหมาย   เพราะรูวาการกระทําอยางนั้น  เปนการกระทําที่ผิดศีลธรรม 
   3.2) การลงโทษเปนการเนนใหผูกระทําผิดสํานึกวา การกระทําของเขานั้น ไมถูกตอง  
กลาวคือ 
    การลงโทษทําใหผูรับโทษตองอยูในภาวะทุกขยาก ผูกระทําความผดิไดรับ
การประณามและถูกตําหนิวาไดกระทําในสิ่งที่ไมถูกตอง ขัดกับคานิยมและศีลธรรมที่สังคมนั้น
ยอมรับ ผูกระทําผิดจึงไดรับแรงกดดันใหเลิกพฤติกรรมที่ไมสอดคลองกับบรรทัดฐานของสังคม 
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหสอดคลองถูกตองตามบรรทัดฐานของสังคม เสมือนการสอนศีลธรรม
ใหแกผูถูกลงโทษดวย 
   3.3) การลงโทษผูกระทําผิด เปนการเนนตระหนักใหเกดิความเชื่อมั่นในความ 
ถูกผิดในพฤตกิรรมของตน  กลาวคือ 
                                                 

10 Ted  Honderich.  (1976).  Punishment : The Supposed Justifications.  p. 89. 
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    กฎแหงกรรมไดรับผลทันตาเห็นในทํานองที่วาทําดียอมไดดี ทําชั่วยอม
ไดรับผลราย เมื่อผูคนในสังคมไดตระหนกัในความถูกผิด การลงโทษจึงกอใหเกดิผลในทางปองกนั
การกระทําผิดแบบสรางนิสัยและศีลธรรมนั่นเอง 
 
 ข. การปองกันเฉพาะ คือการปองกันผูกระทําความผิดไมใหกลับมากระทําความผิดนั้น  
ซํ้าอีก ไมวาจะเปนการชั่วคราวหรือตลอดไป การปองกันชนิดนี้ ไดแก การจําคุก ประหารชีวิต  หรือ
การใชวิธีการเพื่อความปลอดภัยแกผูนัน้ 
  หลักการลงโทษเพื่อปองกนัมีองคประกอบตาง ๆ   ดังนี ้
  1) ปริมาณโทษ การลงโทษเพื่อปองกันตามแนวคิดของ Honderich จะใหความสําคัญ
ที่การกําหนดปริมาณโทษ เพียงเทาที่จําเปนที่จะใหความทุกขมากกวาความสุขที่จะไดรับจากการ
กระทําความผิดและถาปริมาณโทษมากกวาผลไดจากการกระทําความผิดแลว ก็จะไมลงโทษใหสูง
กวานัน้อีก แมวาอัตราการกระทําความผิดจะไมลดลงเลยก็ตาม เนื่องจากวาการกระทาํความผิดอาจมี
สาเหตุมาจากหลาย ๆ ประการ เพราะปริมาณโทษจะสามารถปองกันการกระทําความผิดไดเพียง
ขอบเขตหนึ่งเทานั้น โดยจะนําเรื่องปริมาณโทษมาปองกันการกระทําความผิดใหไดผลอยางสมบูรณ
เพียงอยางเดยีวไมได 
  2) การลงโทษจะตองมีความรวดเร็วและแนนอน กลาวคือ จะตองพยายามจับตัว
ผูกระทําความผิดมาลงโทษใหได และการพิจารณาพิพากษาคดีจะตองกระทําอยางรวดเรว็ เพื่อให
บุคคลทั่วไปเห็นวาถากระทาํความผิดแลวจะถูกลงโทษ  ความรวดเร็วและแนนอนของการลงโทษมี
ขอพิจารณา  2  ประการ  ดังนี้ 
   2.1) ความรวดเร็วของการลงโทษ หมายถึง เมื่อมีการกระทําความผิด และ  
จับตวัผูกระทําผิดไดแลวจะตองมีการพจิารณาโทษแกผูกระทําผิดอยางรวดเรว็ เพื่อใหเกดิผลในการ
ยับยัง้การกระทําความผิดของประชาชน 
   2.2) ความแนนอนของการลงโทษ หมายถึง เมื่อมีการกระทาํความผิดเกดิขึ้น
จะตองจับตวัผูกระทําผิดมาลงโทษใหได  เพราะถามีการกระทําความผดิเกิดขึน้ และสามารถจับตัว
ผูกระทําผิดไดเสมอ ยอมสงผลใหผูกระทําผิดชั่งผลดีผลเสียกอนการกระทําผิด ดังจะเห็นไดจากคํา
กลาวของ ศาสตราจารย จติติ ติงศภัทยิ ที่กลาววา “คนกลัวการถกูจับมากกวากลัวถูกลงโทษ          
ถาหากวาทําผิดทุกครั้งแลวถูกจับทุกครั้งคนที่คิดจะทําผิดก็มีนอย นอกจากผลไดจากการกระทําผิดมี
มากกวาผลรายเทานั้น”11 

                                                 
11 จิตติ  ติงศภัทิย.  (2523).  เอกสารประกอบการบรรยายวิชารากฐานกฎหมายอาญา.  หนา 20. 
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    3) ใชการลงโทษเปนเครือ่งมือใหคนอืน่กลัวโทษ กลาวคือ การลงโทษเพื่อ
ปองกันมีแนวคิดในการใชการลงโทษเปนเครื่องมือในการขูใหบุคคลอื่นกลัวโทษ ดังนั้นการลงโทษ  
จึงตองกระทําโดยเปดเผยและดวยวิธีการทีรุ่นแรง แลวประกาศใหบคุคลทั่วไปทราบเพื่อไมใหเปน
เยี่ยงอยางแกประชาชนโดยทัว่ไป 
 
 2.1.3 การลงโทษเพื่อดัดแปลง  (Reformative Theory) 
  การลงโทษเพื่อดัดแปลงมีความมุงหมาย เพือ่ปองกันมิใหผูกระทําผิดกลบัมากระทําผิดซํ้า
ขึ้นอีก โดยการลงโทษจะตองเหมาะสมกับตัวผูกระทําผิด ทั้งนี้เนื่องมาจากการกระทําความผิด
กฎหมายนั้นเปนผลเนื่องมาจากลักษณะของผูกระทาํความผิดแตละคนซึ่งไมเหมือนกัน ประกอบ
กับความสัมพนัธกับสังคมภายนอก12 
  นอกจากนี้การลงโทษไมสามารถยับยั้งผูซ่ึงหยอนความรบัผิดได (Mentally defective) 
เนื่องมาจากวาเขาไมรูถึงผลรายที่จะไดรับจากการกระทําความผิด การลงโทษไมสามารถยับยั้ง
บุคคลวิกลจริตได เพราะพฤติกรรมของเขาจะพยายามขัดแยงกับบรรทัดฐานของสังคมอยูแลว และ
การลงโทษก็ไมสามารถยับยั้งผูกระทําความผิดดวยความฉลาด หรือกระทําความผิดโดยกะทันหนั 
เชน กระทําผิดโดยบันดาลโทสะ เพราะวาเขาไมคิดวาเขาจะถูกจับ หรือเนื่องจากแรงกระตุนให
กระทําความผดิมีเร็วกวาจะคดิถึงเหตุผล ประเด็นคําถามจึงเกิดขึน้วา ถาการลงโทษไมสามารถยับยั้ง
บุคคลเหลานีไ้ดแลว ใครกันที่การลงโทษยบัยั้งได จะมกีแ็ตผูประพฤตดิีซ่ึงไมละเมดิกฎหมายอยูแลว  
ซ่ึงบุคคลเหลานี้ไมจําเปนตองอาศัยการลงโทษมายับยั้งหรือมาขมขูใด ๆ ทั้งส้ิน13  
  ดังนั้นวิธีการที่จะยับยั้งมิใหผูกระทําความผิดไดกระทําผิดซ้ําอีก ก็คือการดัดแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเขาไมใหกระทาํผิดซํ้า และพรอมจะคืนสูสังคมไดอยางปกติโดยไมเกดิ
ปมดอย โดยวธีิการลงโทษเพื่อดัดแปลงหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูกระทําผิด อาจกระทําได
หลายวิธีขึ้นอยูกับลักษณะและพืน้ฐานของจติใจผูกระทาํผิด จงึกอใหเกิดหลัก “Individualization” ขึ้น 
ซ่ึงเปนการลงโทษและแกไขฟนฟูผูกระทําผิดเปนรายบุคคล โดยมุงเนนไปเพื่อการบําบัดรักษา 
(treatment) แทนการลงโทษใหไดรับความเจ็บปวด (pain) ดังนั้นการลงโทษเพื่อดัดแปลงจึงอาจ
กระทําไดหลายวิธี  ขึ้นอยูกบัวาวิธีใดจะไดผลสําหรับผูกระทําความผดิคนนั้น ๆ 
  วิธีการลงโทษเพื่อดัดแปลงที่ปฏิบัติกันในปจจุบันมีดังตอไปนี้ ซ่ึงอาจใชวิธีหนึ่งวิธีใด 
หรือหลายวิธีรวมกันก็ได  คอื14  
                                                 

12 หยุด  แสงอุทัย.  (2520).   กฎหมายอาญาภาคทั่วไป.  หนา 393. 
13 Giles  Playfair  and  Derrick  Singeton.  (1965).  Crime Punishment and Cure.  pp. 95 – 96. 
14 อุททิศ   แสนโกสิก.  (2525).   กฎหมายอาญาภาค 1.  หนา 34. 
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  ก. หลีกเลี่ยงส่ิงที่ทําลายศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย หรือการทาํลายคุณลักษณะของ
ผูกระทําผิด ทั้งนี้เพราะวาในอนาคตหลังจากพนโทษ ผูกระทําผิดจะตองกลับคืนสูสังคม ดังนั้น   
การกระทําใดที่จะทําใหเขาอบัอาย เชน การประจานดวยวิธีการตาง ๆ ตั้งแตเร่ิมแรกของกระบวนการ
ยุติธรรมจนเสร็จสิ้นกระบวนการยุติธรรม จึงควรพึงระมัดระวังอยางยิ่งอยาใหเปนการทําลายคุณลักษณะ
หรือศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษยของผูกระทําความผิดอยางเด็ดขาด 
  ข. โทษและระยะเวลาแหงการลงโทษตองใหเหมาะสมกับผูกระทําความผดิ 
   เนื่องจากการลงโทษเพื่อดัดแปลง ใหความสําคัญในเรื่องความแตกตางของแตละ
บุคคล ดังนั้นการแยกแยะนักโทษตามความแตกตางของแตละบุคคลจึงไมไดขึ้นอยูกับความหนัก
เบาของการกระทําความผิด แตขึ้นอยูกับวาโทษใด และระยะเวลานานเทาใดจึงจะเหมาะสมกับ
ผูกระทําความผิดนั้น กลาวคือ ผูกระทําความผิดไดรับการดัดแปลงแกไขใหเปนคนดี พรอมที่จะ
กลับคืนสูสังคมไดอยางปกติ โดยไมหวนกลับมากระทําความผิดซํ้าอีกนั้น โทษและระยะเวลา            
ในการลงโทษจึงเปนปจจัยสําคัญของการลงโทษ 
  ค. การดัดแปลงแกไขผูกระทําความผิดใหกระทําระหวางถูกคุมขัง 
   ในระหวางการรับโทษ ผูกระทําความผิดจะตองไดรับการดัดแปลงแกไขเปนระยะเวลาที่
ตอเนื่องกัน เพื่อผูกระทําความผิดจะไดปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหตรงตามที่บรรทัดฐานที่สังคม
คาดหวัง เชน การฝกหัดอาชีพ การไดรับการศึกษาอบรมทางศาสนาและศีลธรรม ตลอดจนการ
ไดรับการรักษาพยาบาล ทั้งนี้ เมื่อพนโทษและกลับคืนสูสังคม เขาจะไดไมกระทําความผิดซ้ําอีก 
  ง. ใหถือการปรับตัวและการแกไขเปนสําคัญ การลงโทษเพื่อดัดแปลงแกไขนั้นถือวา
เมื่อผูกระทําความผิดไดปรับปรุงแกไขตนเองไดแลว กลาวคือ มีพฤติกรรมที่สอดคลองกับ
บรรทัดฐานของสังคมแลว ในทัศนะนี้ถือวา ไมมีความจาํเปนที่จะลงโทษผูนั้นอีกตอไป เพราะแมวา
จะลงโทษตอไปอีกสักเพียงใดก็จะไมเกิดประโยชนใด ๆ ทั้งสิ้น  ดังนั้น  แมผูกระทําความผิดจะ
กระทําความผดิอยางรุนแรงแตสามารถกลับตนแกไขพฤติกรรมไดรวดเร็ว ระยะเวลาในการลงโทษ
ก็จะสั้นกวาผูกระทําความผิดที่ไดรับโทษเบากวา แตไมสามารถปรับพฤติกรรมใหสอดคลองกับ
บรรทัดฐานของสังคมไดในระยะเวลาอันรวดเรว็  เปนตน 
  จ. ตองพยายามหลีกเลี่ยงการลงโทษจําคกุระยะสั้น และใชวธีิการอืน่ เชน กักขัง รอการ
ลงโทษ หรือปรับแทน 
   การลงโทษเพือ่การดัดแปลงแกไขนัน้ ไมเห็นดวยกับการลงโทษจําคุกระยะสั้นดวย
เหตุผลตาง ๆ ดังตอไปนี้  คอื 
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   1. เนื่องจากการลงโทษจําคุกในระยะเวลาสั้นนัน้ ไมสามารถทําใหบรรลุวัตถุประสงค
ในการดดัแปลงผูกระทําความผิดใหเปนคนดีกลับคืนสูสังคมอยางปกติได เนื่องจากความจําเปนใน
เร่ืองของระยะเวลาที่ส้ันไปนัน่เอง 
   2. การลงโทษจําคุกในระยะเวลาที่ส้ันนั้น นอกจากไมสามารถทําใหผูกระทําความผิด
กลับตนเปนคนดีไดแลว ยงัทําใหผูกระทาํความผิดไดกลายเปนผูรายซึ่งเคยไดรับโทษจําคุกมากอน  
ซ่ึงจะกลับคืนสูสังคมปกติลําบากขึ้น 
     ดังนั้น การลงโทษเพื่อดัดแปลงจึงคัดคานการลงโทษในระยะเวลาอันสั้น และ
หาวิธีการอยางอื่นแทนการลงโทษจําคุกในระยะเวลาอันสั้น  คือ15   
     2.1  ใหศาลยกโทษจําคุกได 
     2.2 นําโทษกักขัง  หรือโทษปรับมาใชแทนโทษจําคุกระยะส้ัน 
     2.3 ใหศาลรอการลงโทษ หรือรอการกําหนดโทษเพื่อใหโอกาสผูกระทําผิด
กลับตนเปนคนดีในระยะเวลาที่ศาลกําหนด 
     2.4 การหลีกเลี่ยงโทษจําคุกในระยะเวลาสั้นตามประมวลกฎหมายอาญา 
     แนวความคิดในการหลีกเลี่ยงโทษจําคุกในระยะเวลาสั้นนั้น นักวิชาการได
อางเหตุผลวาการลงโทษในระยะเวลาสั้นนั้นจะมีผลเสียหายตอผูกระทําความผิด เพราะผูกระทํา
ความผิดจะตองปะปนกับนักโทษหรือผูกระทําความผิดอืน่ ๆ ซ่ึงการเขาไปปะปนกนันั้น นักโทษ
หรือผูกระทําความผิดอาจไดรับอิทธิพลในสิ่งชั่วราย หรือส่ิงที่ขัดตอบรรทัดฐานของสังคมไดงาย  
และส่ิงเหลานีค้ือส่ิงที่สังคมไมมีความปรารถนาจะใหเกดิขึ้นตอผูกระทําความผิดในขณะถูกจาํคุก 
     นอกจากนี้การจําคุกในระยะสั้น เปนการทําลายชื่อเสียงเกียรติยศของผูกระทาํ
ความผิดหรือผูไดรับโทษซึ่งจะเปนปมดอยในจิตใจของเขาและถูกตราหนาวาเปนคนขี้คุก ซ่ึงมักมี
โอกาสกอกรรมทําชั่วไดงาย ประกอบกับการที่มีระยะเวลาสั้นไมเพียงพอตอการปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ
ทั้งทางกายและจติใจใหเปนเชิงบวกตอสังคมได จงึไดมคีวามพยายามที่จะหลีกเล่ียงการลงโทษจาํคุก
ในระยะเวลาสั้นเปนวิธีการอื่น ๆ ซ่ึงตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยกําหนดวิธีการหลีกเล่ียง
การลงโทษจําคุกระยะสั้นไว  3  วิธีดวยกนั  คือ16 
     1.  ใหศาลยกโทษจําคุกไดเปนกรณีที่มีผูกระทาํความผิด และศาลมีคําพิพากษา
ใหลงโทษจําคกุเปนระยะเวลา 3 เดือน หรือนอยกวาและมีโทษปรับอยูดวย ศาลสามารถใชดุลพินิจ

                                                 
15 ประเสริฐ  จันทรเวช.   (2515).  “วิธีการหลีกเลี่ยงการลงโทษจําคุกในระยะสั้น.”   วารสารนิติศาสตร, 

เลม 4,  ฉบับที่ 1.  หนา 129. 
16 ประเสริฐ  จันทรเวช.   แหลงเดิม.   หนา 132. 
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ยกโทษจําคุกเสียลงแตโทษปรับเพยีงอยางเดยีว 17  ทั้งนีก้็เพือ่หลีกเลีย่งการลงโทษจําคกุระยะส้ันนัน้เอง 
อยางไรก็ตาม ประมวลกฎหมายอาญาไดเปดโอกาสใหเปนดุลพินิจของศาลที่จะยกโทษจําคุกหรือไม 
ก็ได  โดยไมตองพิจารณาเงือ่นไขอื่นใดทัง้ส้ิน 

    2.  ใหศาลเปลี่ยนโทษจําคุกเปนโทษกักขังเปนกรณีที่มีผูกระทําความผิด และ
ความผิดนั้นมโีทษจําคกุ ซ่ึงเปนโทษจาํคุกที่มีระยะเวลาไมเกนิ 3 เดือน โทษอืน่จะมหีรือไมไมสําคญั
และโทษอืน่นัน้ศาลจะลงโทษดวยหรือไมกไ็มสําคัญเชนกนั เพยีงแตศาลคิดวาจะลงโทษจาํคุกไมเกนิ 
3 เดือนก็เปนการเพียงพอ 

    โดยที่ผูกระทําความผิดนั้น ไมปรากฏวาเคยกระทําผิดและรับโทษจําคุกมากอน 
หรือเคยรับโทษจําคุกมากอนแตเปนความผิดที่ไดกระทําโดยประมาท หรือเปนความผิดลหุโทษ      
ใหศาลใชดุลพนิิจเปลี่ยนโทษจําคุกเปนโทษกักขังไดไมเกนิ 3 เดือน18 ทั้งนี้เนื่องจากเห็นวาการกระทํา 
ความผิดเนื่องจากประมาท หรือกระทําความผิดลหุโทษนั้น ผูกระทําความผิดไมไดมีนิสัยเปนผูราย 
จึงใหโอกาสเปลี่ยนโทษได สวนผูที่เคยรับโทษจําคุกมาแลว เพราะเขาไดกระทําความผิดเคยรับโทษ
จําคุกมากอน ความเสียหายตาง ๆ ที่จะไดรับจากการลงโทษจําคุกนัน้ไดเคยไดรับมากอนแลว ไมวา
ช่ือเสียงเกยีรติยศ หรือการประทับตราวา “ขี้คุก” ดังนั้น ตามประมวลกฎหมายอาญานี้ เงื่อนไขแหง
การรับโทษจําคุกมากอนหรือไมนั้นจึงเปนเงื่อนไขที่สําคัญประการหนึง่ 

    3.  ใหศาลรอการลงโทษ หรือรอการกําหนดโทษเปนกรณทีี่ผูกระทําความผิด
ไดกระทําความผิดซ่ึงมีโทษจําคุก และศาลจะพิพากษาจําคุกไมเกินสองป โดยที่ผูกระทําความผิด
นั้นไมปรากฏวาเคยรับโทษจําคุกมากอน หรือปรากฏวาเคยรับโทษจําคุกมากอนแตเปนโทษที่
เปนความผิดทีไ่ดกระทําโดยประมาท หรือเปนความผิดลหุโทษ เมื่อศาลไดคํานึงถึงอายุ ประวัต ิ
ความประพฤติ สติปญญา การศึกษาอบรม สุขภาพ ภาวะทางจิต นิสัย อาชีพ และสิ่งแวดลอมของ
ผูกระทําความผิดหรือสภาพความผิดหรือเหตุอ่ืนอันควรปราณี แลวเหน็เปนการสมควรศาลจะพพิากษา
วาผูนั้น มีความผิด แตรอการกําหนดโทษไว หรือกําหนดโทษแตรอการลงโทษไว แลวปลอยตัว

                                                 
17  ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 55 ถาโทษจําคุกที่ผูกระทําความผิดจะตองรับ มีกําหนดเวลาเพียงสาม

เดือนหรือนอยกวา ศาลจะกําหนดโทษจําคุกใหนอยลงอีกก็ได หรือถาโทษจําคุกที่ผูกระทําความผิดจะตองรับมี
กําหนดเวลาเพียงสามเดือนหรือนอยกวาและมีโทษปรับดวยศาลจะกําหนดโทษจําคุกใหนอยลง หรือจะยกโทษ
จําคุกเสีย  คงใหปรับแตอยางเดียวก็ได 

18  ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 23 ผูใดกระทําความผิดซึ่งมีโทษจําคุก และในคดีนั้นศาลจะลงโทษ
จําคุกไมเกินสามเดือน ถาไมปรากฏวาผูนั้นไดรับโทษจําคุกมากอน แตเปนโทษสําหรับความผิดที่ไดกระทําโดย
ประมาท หรือความผิดลหุโทษศาลจะพิพากษาใหลงโทษกักขังไมเกินสามเดือนแทนโทษจําคุกนั้นก็ได  ฯลฯ 
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เพื่อใหโอกาสผูนั้นกลับตัวภายในระยะเวลาที่ศาลจะไดกาํหนด แตตองไมเกินหาปนับแตวันที่ศาล
พิพากษา  โดยจะกําหนดเงื่อนไขเพื่อควบคมุความประพฤติของผูนั้นดวยหรือไมก็ได19 

    เมื่อพิจารณาจากประมวลกฎหมายอาญาดังกลาว จะเห็นไดวา มีการบัญญัติ
ใหศาลสามารถใชดุลพินิจรอการกําหนดโทษ หรือรอการลงโทษได เพื่อเปนการหลีกเลี่ยงการ
ลงโทษจําคุกในระยะเวลาอันส้ัน เพราะการลงโทษจาํคุกในระยะเวลาอันส้ันไมอาจแกไขปรับปรุง
ผูตองโทษใหกลับตนเปนพลเมืองดีของสังคมได เนื่องจากมีเวลานอย และผูตองโทษยังถูกตราหนา
วาเปนคนคกุมากอนอีกดวย  ดังนั้น การใชวิธีการอื่น เชน กักขัง รอการลงโทษ หรือปรับ จึงนาจะ
เปนวิธีที่สามารถแกไขปรับปรุงผูกระทําความผิดหรือจาํเลยใหกลับตนเปนพลเมืองดีตามที่สังคมได
คาดหวังไว 

    การลงโทษเพือ่ดัดแปลงนับไดวาเปนการลงโทษวิธีใหม ซ่ึงยังไมอาจนํามาใช
ไดอยางเต็มที่ ทั้งนี้เนื่องจากมีอุปสรรคหลายประการ และอุปสรรคที่สําคัญที่สุดก็คือประชาชน
จํานวนมากยังไมเห็นดวย โดยเฉพาะเมื่อมคีวามผิดที่รายแรงเกิดขึน้และขัดกับความรูสึกของประชาชน 
ประชาชนก็มักจะเกิดความรูสึกอยากแกแคนผูกระทําผิด ใหสาสมดวยการลงโทษอยางรุนแรง 
นอกจากนี้บุคคลทั่วไปยังเห็นวาผูกระทําผิดเปนปรปกษตอสังคม จึงเปนผูไมสมควรไดรับประโยชน
เปนพิเศษกวาบุคคลอื่นที่มิไดกระทําผิด ตามหลักของ Bentham ที่เรียกวา “principle of less 
eligibility” หรือหลักที่วาควรไดประโยชนนอยกวา 20  หลักนีจ้ึงขัดตอวิธีการปรับปรุงแกไขเปนอยางยิ่ง 
ดังนั้น ในทางปฏิบัติจึงมักใชการลงโทษเพื่อดัดแปลงควบคูไปกับการลงโทษเพื่อทดแทนความผิด
และการลงโทษเพื่อปองกนั   ทั้งนี้แลวแตความเหมาะสมกับการกระทําผิดและผูกระทําผิดนั่นเอง 
 
 
 

                                                 
19  ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 56 ผูใดกระทําความผิดซึ่งมีโทษจําคุก และในคดีนั้นศาลจะลงโทษ

จําคุกไมเกินสามป ถาไมปรากฏวาผูนั้นไดรับโทษจําคุกมากอน หรือปรากฏวาไดรับโทษจําคุกมากอน แตเปน
สําหรับความผิดที่ไดกระทําโดยประมาท หรือความผิดลหุโทษเมื่อศาลไดคํานึงถึงอายุ ประวัติ ความประพฤติ 
สติปญญา การศึกษา อบรม สุขภาพ ภาวะแหงจิต นิสัย อาชีพและสิ่งแวดลอม ของผูนั้น หรือสภาพความผิด หรือ
เหตุอื่นอันสมควรปราณีแลว เห็นเปนการสมควร ศาลจะพิพากษาวาผูนั้นมีความผิดแตรอการกําหนดโทษไว หรือ
กําหนดโทษแตรอการลงโทษไว แลวปลอยตัวไปเพื่อใหโอกาสผูนั้นกลับตัวภายในระยะเวลาที่ศาลจะไดกําหนด 
แตตองไมเกินหาปนับแตวันที่ศาลพิพากษา โดยจะกําหนดเงื่อนไขเพื่อคุมความประพฤติของ ผูนั้นดวยหรือไม        
ก็ได...... 

20 อุททิศ   แสนโกศิก.  (2515).  “หลักกฎหมายอาญา : การลงโทษ.”   อุททิศนุสรณ.  หนา 55. 
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2.2   ความคิดเรื่องการกําหนดโทษ 
 
 2.2.1 ความเปนมาของการกําหนดโทษ 
  การกําหนดโทษจําเลยคดีอาญา ในแตละประเทศจะมีรายละเอียดการดําเนินคดี แตกตางกนั 
กลาวคือ ในประเทศที่ใชระบบคอมมอนลอวจะมีรูปแบบการดําเนินคดีอาญาแบบระบบ คูปรปกษ 
(Adversary System) ที่มีการแยกขั้นตอนการวินิจฉัยความผิด (Guilty Stage) 21  กับขั้นตอนการ
กําหนดโทษ (Sentencing Stage) ออกจากกันเปนอิสระ (Bifurcation) โดยกระบวนการกําหนดโทษ
จําเลยคดีอาญา (Sentencing Process) จะเร่ิมขึ้นหลังจากมีคาํตัดสนิวาจําเลยเปนผูกระทําความผิด ไมวา
จําเลยจะใหการรับสารภาพ หรือโดยการวินิจฉัยขอเท็จจริงในคดีโดยผูพิพากษาหรือลูกขุน และ
ในระหวางดําเนินกระบวนการกําหนดโทษ จะมีการเสนอขอเท็จจริงเกีย่วกบัสภาพความผดิ บุคลิกลักษณะ
ตลอดจนประวตัิภูมิหลังของจาํเลยตอศาล หรือตอผูทําหนาที่กําหนดโทษในรูปแบบของรายงานตาง ๆ 
(Presentence Reports)  ซ่ึงขอเท็จจริงตาง ๆ เหลานี้  จะตองมีการเปดเผยใหจําเลยทราบ  เพื่อเปด
โอกาสใหจําเลยโตแยง หากจําเลยไมเห็นดวยกับขอมูลเหลานั้น นอกจากนี้จําเลยยังมีสิทธิเสนอ
ขอเท็จจริงเพื่อชักจูงใหศาลลงโทษตนเองในสถานเบา (Right of allocution or Plea Mitigation) 
ไดอีกดวย ภายหลังจากการเสนอขอเท็จจริงตาง ๆ เสร็จสิ้นลงก็จะเปนขั้นตอนการกําหนดโทษ
ที่จะลงแกจาํเลย โดยโทษทีจ่ะลงนั้นจะตองอยูภายในขอบเขตที่กฎหมายบัญญัติไว 
  สวนประเทศที่ใชระบบซีวิลลอว มีรูปแบบการดําเนินคดีอาญาแบบระบบไตสวนหา
ความจริง (Inquisitorial System) ซ่ึงในระบบนี้ผูพิพากษาจะเปนผูดําเนินการคนหาความจริงดวย
ตนเอง ดังนั้นจึงไมมีการแยกขั้นตอนการวินิจฉยัความผดิ และขั้นตอนการกําหนดโทษออกจากกนั 
เพราะในระหวางการพิจารณาคดี  ผูพิพากษาจะมีขอมลูเกี่ยวกับตวัจาํเลยและขอมลูอ่ืน ๆ ที่จําเปน
และสําคัญตอการลงโทษจําเลยอยางครบถวนแลว แตไมวาจะเปนการดําเนินคดีอาญาในรูปแบบใด 
การกําหนดโทษที่จะลงแกจําเลยก็จะตองมีความเหมาะสมกับความผิดและเหมาะสมกับตัวจําเลยดวย  
จึงจะสามารถแกไขและปรบัปรุงจําเลยใหกลับตนเปนพลเมืองดีของสังคมได 
 
 
 

                                                 
21 เกียรติภูมิ  แสงศศิธร. (2523).  กระบวนการกําหนดโทษจําเลยในคดีอาญา : เปรียบเทียบของไทยกับ

ตางประเทศ.  หนา 1. 

DPU



 

 

19

 2.2.2 รูปแบบของการกําหนดโทษ  (Models of Criminal Sentencing)22 
  1. รูปแบบการกําหนดโทษในทางนติิบัญญัติ (Legislatively fixed model) 
   รูปแบบดังกลาว ฝายนิติบัญญัติเปนผูกําหนดวาการกระทําผิดฐานใดควรจะไดรับ
โทษอยางไร และระยะเวลาเทาใด อยางไรก็ตาม ตํารวจและอัยการก็ยังคงสามารถใชดุลพินิจตั้ง
ขอหาไดเชนกนั เชน ควรจะฟองในขอหาใดระหวางลักทรัพยกับการลักทรัพยราคาเล็กนอย และ
ในทางทฤษฎนีั้น รูปแบบการกําหนดโทษในทางนิติบญัญัติเปนรูปแบบที่มีการใชดุลพินิจนอยทีสุ่ด 
แตถึงกระนัน้ฝายนิติบัญญัติก็ยังมีดุลพินิจในการพจิารณาวาการกระทําความผิดใดควรจะไดรับโทษ
อยางไรและเนือ่งจากเปนที่รูกันโดยทัว่ไปวาบุคคลบางประเภทมแีนวโนมที่จะกระทําความผิด ดงันัน้ 
เชื้อชาติ และปจจัยอ่ืนที่มีแนวโนมที่จะเขามามีบทบาทในการเปนองคประกอบของการพิจารณา
โทษใหเหมาะสมกับการกระทําความผิดมากขึ้น 
  2. รูปแบบการกําหนดโทษในทางตุลาการ  (Judicially fixed model)  
   เมื่อฝายนิติบัญญัติไดกําหนดระยะเวลาของโทษจําคุก สําหรับฐานความผิดอันหนึ่ง
อันใดแลว เชน ความผิดฐานลักทรัพยโดยใชอาวุธปนจะตองไดรับโทษจําคุกไมต่ํากวา 1 ป แตไมเกนิ 
10 ป  จึงเปนหนาที่ของผูพพิากษาในการตัดสินโทษใหอยูในชวงเวลาที่กําหนดขึ้นนีภ้ายใตรูปแบบ
ดังกลาว อํานาจการใชดุลพินจิจึงอยูที่ผูพิพากษาผูทําคําพพิากษา แตการจะกําหนดลงโทษเทาใดนั้น
ยอมขึ้นอยูกับวาฝายนิติบัญญัติไดใหอํานาจไวเชนไร 
  3. รูปแบบการกําหนดโทษในทางบริหาร (Administratively fixed model) 
   ฝายนิติบัญญัติเปนผูกําหนดวาโทษสําหรับความผิดฐานใดฐานหนึ่ง เชน ความผิดฐาน  
ลักทรัพยโดยใชอาวุธ ตองระวางโทษจาํคุกตลอดชวีิต ในขณะที่ผูพพิากษาในฐานะผูใชอํานาจตุลาการ
จะตองตัดสินโทษผูกระทําความผิด ใหอยูในชวงระยะเวลาที่ฝายนิติบัญญัติกําหนดไว เชน ผูพิพากษา
อาจจะตัดสินใหผูกระทําผิดจําคุกตลอดชีวิต แตระยะเวลาที่จะตองรับโทษจริงนั้น หนวยงานฝาย
บริหารจะเปนผูตัดสินใจระหวางที่รับโทษ ภายใตรูปแบบนี้อํานาจการใชดุลพินิจจึงตกอยูแกเจาหนาที่
ฝายบริหารและเจาหนาที่เรือนจํา ลักษณะของรูปแบบนี้อาจจะเรยีกวาเปนการบังคับโทษก็ได 
   ระบบการลงโทษในกฎหมายอาญานั้น มีวัตถุประสงคหลากหลาย ซ่ึงรวมถึง
การกักกันการฟนฟู การแยกออกจากสังคม และบางครั้งอาจจะรวมถึงการแกแคนดวย ดังนั้น 
วัตถุประสงคเหลานี้จึงควรทีจ่ะมีความสมดุลระหวางกันเอง เพื่อใหสามารถกําหนดโทษที่เหมาะสม
แกบุคคลนัน้ ๆ ไวอยางหนกัแนน และหากเปาหมายของกฎหมายอาญาเปนไปในทิศทางเดียวกนัแลว 
การกําหนดโทษสามารถทําไดงายขึ้น 
                                                 

22 John  Kaplan  and  Jerome  H. Skolnick.  (1972).  Criminal Justice : Introductory Case and 
Materials  (4 th ed.).  p. 557. 
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 2.2.3 การใชดุลพนิิจในการกําหนดโทษ 
  ในการกําหนดโทษแกผูกระทําผิดศาลจะตองกระทําโดยคํานึงถึงสังคม การศึกษา 
ครอบครัว อาชีพ สภาพจิตใจ ของผูกระทาํผิด เพราะขอมูลตาง ๆ เหลานี้จะทําใหเราเขาใจถึงสาเหตุ
แหงการกระทาํความผิดวาเพราะเหตใุดบุคคลเหลานั้นจึงกระทําความผิด นอกจากนั้นแลวขอมูลตาง ๆ 
เหลานี้ยังมีความจําเปนไมใชแคเพียงกอนการรับโทษเทานั้น แตยังรวมไปถึงหลังจากการผูกระทําผิด
ไดรับโทษแลวอีกดวย 
  ในการกําหนดโทษนั้น John Winthrop23 ไดกลาวไววา “ความยุติธรรมควรมอบใหกับ
ทุกคนตามที่บคุคลเหลานัน้สมควรไดรับ” ในกรณีที่มีประเด็นเรื่องการตัดสินประหารชีวิต ศาลฎกีา
สหรัฐอเมริกาไดใหมูลฐานที่เปนหลักการตามรัฐธรรมนูญไว ยกตวัอยางเชน ในคดี Woocson  v. North 
Carolina ซ่ึงในคดีดังกลาว ผูพิพากษา Stewart ไดกลาวไววา “กระบวนการทําคําตดัสินจะไมคอย
ใหความสําคัญกับแงมุมตาง ๆ ของผูกระทําความผิด และประวัติของผูกระทําความผิด ซ่ึงปจจัย
ตาง ๆ เหลานี้จะไมถูกนํามาใชในการกําหนดโทษ” ยกตวัอยางเชน อายุของผูกระทําความผิด การกระทํา
ความผิดครั้งแรกของผูกระทําความผิด การกระทําความผิดภายใตอิทธิพลของยาเสพติด หรือ
แอลกอฮอล หรือสภาพจิตใจของผูกระทําความผิด และแมกระทั่งสถานการณอ่ืน ๆ ทีผู่กระทําความผิด
เชื่อวา ตนมีเหตุผลอันสมควรที่จะกระทําการเชนนั้นไดก็จะถูกนํามาพจิารณาอันเปนเหตุที่จะนํามา
พิจารณาลดโทษได” ดังนั้นจึงทําใหการกําหนดโทษของผูพิพากษาไมมคีวามชัดเจน เพราะผูพิพากษา
แตละคนจะใชปจจยัในการกาํหนดโทษทีแ่ตกตางกนั ไมวาจะเปนเรื่องวัตถุประสงคของการลงโทษ 
มุมมองในเรื่องพฤติการณ และความรายแรงในการกระทําความผิด  เปนตน 
  การใชดุลพินจิในการกําหนดโทษใหเหมาะสมกับความผิด และผูกระทําผิดจะกระทาํ 
ไดอยางถกูตองก็ตอเมื่อมีขอมูลเกีย่วกบับุคคลที่กระทําผิดอยางถูกตองและครบถวน ซ่ึงขอมูลเหลานี้
มักจะถูกละเลยหรือมองขามจากบุคคลที่เกี่ยวของในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา โดยเห็นวาไมมี
ความสําคัญกับคดีที่ผูตองหาวากระทําความผิด โดยจะสนใจแตเพียงวาผูตองหาไดกระทําผิดจริง
หรือไม และมีพยานหลักฐานพอที่จะลงโทษผูตองหาไดหรือไมเทานั้น ทาํใหการใชดุลพินิจของ
ศาลในการกําหนดโทษแกผูกระทําผิดหรือจําเลยเกิดความไมเหมาะสม และไมสามารถปรับปรุง
แกไขผูกระทําผิดไดอยางแทจริง  ตามความมุงหมายของการลงโทษทางอาญา 
  บทบัญญัติเกี่ยวกับโทษทางอาญา เปนบทบัญญัติที่ใหทางเลือกผูพิพากษาในการที่จะ
ตัดสินลงโทษบุคคลเทาไรกไ็ดตามทีเ่หน็สมควร แตตองไมเกินอตัราโทษทีก่ฎหมายกําหนดไว ทําให
ผูพิพากษามีขอบเขตในการใชดุลพินิจไดอยางกวางขวาง ซ่ึงการใชดุลพินิจของผูพิพากษานั้นจะตอง
                                                 

23 John Kaplan and Jerome H. Skolnick.  (1972).  Criminal Justice : Introductory Case and 
Materials.  p. 559. 

DPU



 

 

21

คํานึงถึงหลักปรัชญาการลงโทษดวย จึงจะทําใหการใชดุลพินิจเปนไปอยางถูกตองเหมาะสม และ
สามารถปองกันอาชญากรรมที่จะเกิดขึ้นในอนาคตตอไปได แตอยางไรก็ตามความแตกตางแหง
โทษนั้นไมควรเปนไปตามอตัวิสัยของผูพพิากษา แตควรจะเกิดจากตัวจําเลยหรือจากลักษณะแหง
การกระทําความผิดมากกวา ดังนั้นการกําหนดโทษจําเลยใหเหมาะสมจึงขึ้นอยูกับขอเท็จจริงตาง ๆ 
เกี่ยวกับตัวจําเลย อันไดแก ประวัติของจําเลย อายุ การศึกษาเลาเรียน ความประพฤติ ความเปนมา
ในครอบครัว เหตุผลในการกระทําความผดิ สถิติในการกระทําความผดิ และเหตุอ่ืน ๆ ซ่ึงเกี่ยวเนื่อง
กับความผิดที่จําเลยไดกระทําเทาที่พอจะรวบรวมได จากการพิจารณาคดีนั้น ๆ แลว จึงจะสามารถ
กําหนดโทษทีจ่ะลงใหเหมาะสม 
  หลักเกณฑสําคัญในการใชดลุพินิจกําหนดโทษประกอบดวย 
  1. ผูพิพากษาผูใชดุลพินิจจะตองวางตนเปนกลาง และใชดุลพินิจโดยปราศจากอคติ
ทั้งปวง  กลาวคือจะตองไมลําเอียงเพราะรัก  โกรธ หลง  และเกรงกลัวตออิทธิพลใด ๆ  
  2. การกําหนดโทษตองไมเกินกวาโทษขั้นสูงที่กําหนดไวในกฎหมาย และถามีโทษ 
ขั้นต่ําก็ตองระวางโทษไมต่ํากวาโทษขัน้ต่ําของกฎหมาย 
  3. ในการลงโทษบุคคลใดจะตองคํานึงถึงหลักทฤษฎีการลงโทษทั้งสาม คือ ลงโทษ
เพื่อทดแทน ขมขู หรือปรับปรุงแกไขผูกระทําผิด โดยจะตองกําหนดโทษใหเหมาะสมกับจําเลย     
แตละคน  ดังนี้ 
   1) ลักษณะของผูกระทําผิด กลาวคือ ศาลจะตองพิจารณาวาจําเลยเปนคนชนิดไหน 
มีเพื่อนฝูงที่คบคาสมาคมอยางไร การกระทําผิดเกิดจากการกระทําโดยเจตนาหรือโดยประมาท 
สําหรับการกระทําโดยเจตนานั้นตองดูจติใจของผูกระทําผิด อาศัยจากหลักที่วา “กรรมเปนเครื่องชี้
เจตนา” การกระทําอยางเดียวกันอาจจะมีความรุนแรงมากนอยแตกตางกัน กริยาอาการที่จําเลย
แสดงออกมาในเวลากระทาํผิดจะแสดงถึงอุปนิสัยของผูกระทําผิดหรือจําเลย ดังนั้นจึงควรนํามา
พิจารณาประกอบเหตุและจุดประสงคของผูกระทําผิด สวนความผดิทีก่ระทําโดยประมาท จะตอง
คํานึงวาผูกระทําผิดไดกระทําดวยความมักงายหรือไม ความรูสึกของผูกระทําผิดมีประการใดตอผล 
ที่เกิดขึ้น โรคภัยไขเจ็บของผูกระทําผิดอาจเปนมูลเหตุใหเกิดการกระทําผิดขึ้นได ฉะนั้นจึงควร 
หยิบยกขึ้นพิจารณาเพื่อประกอบการลงโทษ และในขณะเดียวกันก็ควรพิจารณาถึงวัตถุประสงคของ
กฎหมายประกอบดวย เชน กฎหมายไมลงโทษคนวิกลจริต หรือลงโทษสถานเบาแกเด็กกรณี
คนวิกลจริตแตมีความรูสึกผิดชอบ หรือเด็กที่อายุเกินกวากฎหมายกําหนดเล็กนอย ควรลงโทษ
ลดหล่ันลงกวาบุคคลธรรมดา 
    ผูกระทําผิดเปนคนชนิดใด มีสันดานอยางไร การคบหาสมาคมอยางไรเปน   
คนวานอนสอนงายประการใด ตองนํามาพิจารณาประกอบดวย เพราะคนเลวกบัคนดีมีความรูสึก 
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ในการ ที่จะรับโทษผิดกัน ดังที่ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 56 บัญญัติไววา ผูที่ไมเคยรับโทษ
จําคุกมากอนเมื่อทําผิดที่ไมรายแรง ศาลจะรอการกําหนดโทษหรือกําหนดโทษแตรอการลงโทษ
ก็ได สําหรับคนที่ประพฤติเรียบรอย 
    ผูกระทําผิดเปนผูที่จะกลับตวัเปนคนดีไดหรือไม ก็เปนขอที่ควรคํานึงถึงแมจะ
มีกฎหมายใหเพิ่มโทษฐานไมเข็ดหลาบ การวางโทษก็ควรกําหนดใหเหมาะสมกับผูกระทําผิดเพราะ
วัตถุประสงคในการลงโทษเพื่อบรรเทาความเคืองแคนของประชาชน จึงตองคํานึงถึงประโยชนที่
จะใหผูกระทําผิดกลับตัวเปนคนดีดวย คนที่เกิดมาเปนผูรายหรือมีสันดานเปนผูรายจนไมมีทางแกไข
ไดควรจะเก็บไปขังไวใหพนจากสังคม แตก็มีขอพึงระวังวา การกําหนดโทษอัตราอยางสูงพร่ําเพรื่อ
จะเปนการยากแกผูพิพากษาเองเมื่อมีความผิดที่รายแรงในภายหลัง สําหรับบางคนทีไ่มใชผูรายโดย
สันดาน เชน ขาดความควบคุมทางความประพฤติจากครอบครัวที่มีปญหา ส่ิงแวดลอมชั่วรายมีโรค
ทางใจหรือกาย เปนตน การลงโทษจะชวยแกปญหาความผิดที่เกิดจากเหตุดังกลาวนั้นไมไดตอง         
ใชวิธีการและการแกไขที่เหมาะสมจึงจะมผีล ฉะนั้นในการลงโทษจาํเลยจึงควรคํานึงถึงอายุจําเลย
เหตุในการกระทําความผิด สถิติในการกระทําผิด ประวัติความเปนมาแหงครอบครัว และจะตอง
คํานึงดวยวาผูกระทําผิดหรือจําเลยนั้นสามารถกลับตนเปนพลเมืองดีไดหรือไมในภายหลัง ถาหาก
จะใหโอกาสแกเขา  
    การกําหนดโทษจึงควรใหเหมาะสมกับบุคลิกลักษณะของผูกระทาํผิด ดังนั้น     
จึงควรรูถึงบุคลิกลักษณะของผูกระทําผิดแตละบุคคล การกําหนดโทษเชนนี้นับวาเปนภาระแก      
ผูพิพากษาอยูมาก เพราะมิไดอยูใกลชิดกบัตัวผูกระทําผิด ไดแตพจิารณาจากถอยคําสํานวนประกอบ
กับบุคลิกลักษณะและอากัปกิริยาของจําเลยที่อยูตอหนาเทานั้น 
   2) ลักษณะของผูถูกทําราย กลาวคือ ผูถูกทํารายเปนคนชนิดใด เปนผูหญิงหรือ
ผูชาย เปนเด็กหรือผูใหญยอมมีความสําคัญเหมือนกนั เชน การขมเหงหรือทํารายผูหญิง เด็ก หรือ
คนทุพพลภาพ ยอมทําไดงายกวาผูชายธรรมดา ควรวางกําหนดโทษผูกระทําผิดชนิดนี้ใหพอที่จะ
เปนบทเรียน จึงจะไมขมเหงคนออนกําลังกวาซ่ึงไมสามารถตอสูปองกันตัวได ความทุกขเวทนา
และความเสียหายของผูถูกกระทํารายจากการกระทําผิด ก็ควรเปนดุลพินิจในการวางกาํหนดโทษ
มากนอยตามความรายแรงที่ผูถูกกระทํารายไดรับอันเปนผลจากการกระทําผิด ในขอนี้ตามความ
ประสงคของกฎหมายมีปรากฏอยูในประมวลกฎหมายอาญา เชน ในคดีฆาผูอ่ืนโดยทรมาน หรือ
โดยกระทําทารุณโหดราย ตามมาตรา 289 (5) หรือคดีที่ทํารายรางกายจนเปนเหตุใหผูถูกกระทําราย
รับอันตรายสาหัสตามมาตรา 297 (8) ทําใหทุพพลภาพ หรือปวยเจ็บดวยอาการทุกขเวทนาเกินกวา
ยี่สิบวัน หรือจนประกอบกรณียกิจตามปกติไมไดเกินกวายี่สิบวัน เปนตน กฎหมายบัญญัติให
ลงโทษจําเลยมากกวากําหนดโทษธรรมดาที่จะลงแกผูกระทําผิดนั้น แตคดีใดที่ไมเขาเกณฑดังที่
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กฎหมายบัญญัติไวเปนพิเศษ ก็ควรใชดุลพินิจกาํหนดโทษใหเขากับแนวทางที่กฎหมายบัญญัติไว 
จะไดตองตรงตามความประสงคของกฎหมาย 
   3) ประโยชนของรัฐหรือสาธารณชน 24  กฎหมายอาญาเปนบทบัญญัติที่กําหนดไว
เพื่อความสงบเรียบรอยของรัฐ หรือนัยหนึ่งก็เพื่อประโยชนของสาธารณชน ความประสงคหรือ
หัวใจของกฎหมายอาญามีเชนนี้ ฉะนัน้ จงึควรกําหนดโทษจําเลยใหเหมาะสมกับความประสงคของ
กฎหมาย  และเพื่อใหเปนไปเชนนั้นจึงควรคํานึงถึง 
    (1) สถานที่กระทําผิด เกี่ยวกับสถานที่กระทําผิดกฎหมายก็บญัญัติโทษในเรือ่งนี้
เปนพิเศษ เชน ลักทรัพยในเคหสถาน โทษหนกักวาลักทรัพยธรรมดา สําหรับกรณีที่กฎหมายไมได
บัญญัติไวเปนพิเศษ ก็ควรวางเกณฑผิดกวากรณีธรรมดา เชน กระทําความผิดในสถานที่เคารพ
ในทางศาสนา กระทําผิดในศาล เปนตน ควรกําหนดโทษใหหนักกวาการกระทําผิดในสถานทีแ่หงอืน่ 
กรณีที่การกระทําผิดใดมีมากในทองที่ใด เชน คดีปลนทรัพย ชิงทรัพย ฆาคนในทองที่ที่มีการ
กระทําความผิดเกิดขึ้นบอย ๆ ยอมทาํใหประชาชนรูสึกหวาดกลัวไมอยากจะเขาไป  ซ่ึงทําใหเกิด
ความเสยีหายอยางมากแกรัฐบาล ควรวางโทษกําหนดไวสําหรับความผดินัน้ในทองทีน่ั้นใหหนักเพือ่
จะไดเปนตวัอยางแกจําเลย  หรือผูที่จะกระทําผิดอ่ืน 
    (2)  เวลากระทําผิด เกี่ยวกับเวลากระทําผิด ในบางกรณีกฎหมายกําหนดไว
เปนพิเศษเชนเดียวกับสถานที่กระทําผิด เชน ลักทรัพยในเวลากลางคืนในที่หรือบริเวณที่มีเหตุ 
เพลิงไหม การระเบิด อุทกภยั ฯลฯ หนักกวาลักทรัพยในเวลาธรรมดา สําหรับการกระทําผิด
บางอยางนอกจากที่กฎหมายกําหนด ควรใชดุลพินิจกําหนดโทษเกี่ยวกบัเวลากระทําผิดไวดวย เชน 
การทํารายรางกายตอหนาฝูงชนในเวลากลางวัน กระทําผิดในเวลามหาชนประชุมกันทําพิธีหรือ
กิจการอันใดอนัหนึ่ง ยอมเปนการแสดงถึงความอุกอาจของการกระทําความผิด การกําหนดโทษ
ยอมผิดกวาที่กระทําตามธรรมดา  แมในกรณีที่จําเลยรับสารภาพ  ก็ไมควรลดโทษให 
    (3)  ผลของการกระทําผิด มีผลรายประการใด ผลรายนั้นตองแยกพิจารณาวา  
รายมาก รายปานกลาง หรือเปนเพียงผลรายเล็ก ๆ นอย ๆ เชน ลักทรัพยเพยีง 5 บาท 10 บาท ยอมมี
ความรุนแรงแตกตางกับการลักทรัพยเปนจาํนวนหมื่นจํานวนแสนบาท ในเรื่องนี้มีกฎหมายกาํหนด
แนวทางอยู เชน ตามมาตรา 335 วรรคทาย ลักทรัพยโดยเปนการกระทําโดยความจําใจ หรือ       
ความยากจนเหลือทนทาน และทรัพยนั้นมีราคาเล็กนอย ศาลจะลงโทษตามมาตรา 334 ลักทรัพย
ธรรมดาได   เปนตน 

                                                 
24 สรรเสริญ  ไกรจิตติ.  (2523,  มกราคม-กุมภาพันธ).   “ดุลพินิจในการกําหนดโทษ.”   ดุลพาห, 27.  

หนา 31. 
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    สําหรับการกระทําของจําเลย ซ่ึงแมจะกระทําลงไปดวยเจตนาดหีรือเปนผลดีแต
ไมเปนขอแกตวัใหพนโทษกค็วรพิจารณาถงึดวย เชน บตุร ซ่ึงยิงบิดาที่ปวยอยางทรมานไมมีทาง
รอดตาย  เปนตน กรณีนีแ้มบุตรจะมีความผิด แตก็ควรคาํนึงถึงการกระทําของบุตรมาประกอบการ
ใชดุลพินิจกําหนดโทษดวย 
    สวนเรื่องผลรายของการกระทําผิดนั้น กฎหมายไดบัญญัติวางเกณฑกําหนด
โทษไวเปนขัน้ ๆ ลดหล่ันกัน ซ่ึงพอถือเปนหลักในการใชดุลพินิจ เชน ทํารายรางกายโดยตีศีรษะ
แตกกับแทงเขาตาบอด กฎหมายวางกําหนดโทษคนละบทอัตราโทษหนักและเบาตาง กัน หรือเบิก
ความเท็จในคดีแพงกับเบิกความเท็จในคดีอาญาตามมาตรา 177 วรรคแรกและวรรคสอง กําหนด
โทษไมเทากนั  เปนตน 
    (4)  การกระทําผิดนั้นกระทบกระเทือนตอผูเสียหายหรือรัฐเพียงใด กฎหมาย
กําหนดโทษในกรณีเชนนี้ผิดกัน เชน ฆาผูอ่ืนโดยทรมานหรือโดยกระทําทารุณโหดราย ทํารายถึง
ทุพพลภาพ หรือปวยเจ็บดวยอาการทุกขเวทนาเกินกวา 20 วัน ซ่ึงกฎหมายกําหนดโทษมากกวา
ธรรมดา แตคดีใดไมเขาเกณฑดังกฎหมายกาํหนด ควรใชดุลพินิจในการกําหนดโทษใหไดใกลเคียงกนั 
เชน ผูเสียหายถูกทํารายตองทนทุกขเวทนาเพียง 19 วัน ควรกําหนดโทษใหใกลเคียงกับที่กฎหมาย
กําหนดไว สําหรับผูทนทุกขเวทนากวา 20 วัน นอกจากนี ้ควรพจิารณาถึงกิริยาทีก่ระทําประกอบดวย 
เชน  ทําโดยความทรมานอยางทารุณโดยปราศจากความเมตตา  เปนตน 
    บางกรณีรัฐมีความจาํเปนที่จะตองปองกันเพื่อประโยชนของสาธารณชน เชน 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ ซึ่งเปนการกระทําที่ใหสังคมเดือดรอน ความผิดเกี่ยวกับการ
ลักลอบตัดไม ซ่ึงทําใหทรัพยากรและเศรษฐกิจของประเทศเสียหายเชนนี้ ควรถือเปนแนวกําหนด
โทษเปนการปราบปรามและปองกันมิใหกระทําความผิดเกิดขึ้นอกี โทษที่กําหนดมคีวามหนกัเบา
ใหไดสัดสวนกับผลของการกระทํา เชน มียาเสพติดใหโทษจํานวนมากนอยเพียงใด จํานวนไมที่  
ถูกทําลายมีจํานวนมากนอยเทาไร กําหนดโทษใหหนักเบาใหไดสวนสัดลดหลั่นกัน 
    (5)  การลงโทษ ควรเปนไปภายใตมาตรฐานเดียวกัน สําหรับคดีที่มีลักษณะ
คลายคลึงกัน เวนแตจะมีเหตุแหงคดีที่แตกตางกันออกไป เชน คดีกอนจําเลยเปนชายอายุ 30 ป         
ลักทรัพยราคา 500 บาท ศาลกําหนดโทษไว 2 ป คดีตอมาจําเลยเปนชายอายุ 25 ป ลักทรัพยราคา 
400 บาท นับวาลักษณะคดีคลายคลึงกับคดีกอน จึงควรกําหนดโทษใหเทาเทียมกันกับคดีกอน         
แตกรณีทีเ่หตแุหงคดแีตกตางกัน เชน จําเลยเปนหญิงอาย ุ30 ป มีบุตรหลายคน ประกอบกับมีความ
ยากจนขนแคน จึงลักกลวย 1 หวี ราคา 12 บาท เพื่อนําไปใหบุตรรับประทาน จําเลยยอมรับสารภาพ 
ศาลอาจกําหนดโทษเพยีง 1 ป จําเลยรับสารภาพโดยดีเปนประโยชนตอการพิจารณา เห็นควรปราณี
ลดโทษใหกึ่งหนึ่งตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 78 คงลงโทษจําคุกจําเลยมีกําหนด 6 เดือน  
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และจะใชดุลพินิจรอการลงโทษจําเลยไวมกีําหนด 1 ป ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 56 ก็ได  
เพราะพฤติการณแหงคดีแตกตางจากคดีทัง้สองดังกลาวขางตนนั่นเอง 
    ในการใชดุลพนิิจในการกําหนดโทษจําเลยนั้น จะวางขอกําหนดนับเปนเทานั้น
เดือน เทานี้ป ใหแนนอนลงไปในทางใดไมได  แตควรใชสามัญสํานึก (Commonsense) ในการ
กําหนดโทษแตละกรณีเปนเรื่อง ๆ ไป  โดยใชหลักเกณฑดังกลาวขางตนเปนเกณฑ 
 
 2.2.4 บทบาทของผูเก่ียวของในกระบวนการกําหนดโทษ 
  กระบวนการกาํหนดโทษในประเทศไทย โดยสวนใหญแลวจะเปนเรื่องระหวางศาลกับ
จําเลย โดยศาลจะใชดุลพนิิจในการกําหนดโทษโดยพจิารณาจากขอเทจ็จริงและพยานหลักฐานตาง ๆ   
ที่ไดมาระหวางการพิจารณาคดี วาการกระทําผิดของจําเลยนั้น สมควรลงโทษสถานใด จึงจะมีความ
เหมาะสมกับความผิด ซ่ึงในชั้นของการกําหนดโทษนั้นพนักงานอัยการจะไมสามารถเขามามี
สวนรวมในขั้นตอนนี้ได โดยจะปลอยใหเปนการดําเนินการระหวางศาลและจําเลย เนื่องจาก
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มิไดมีบทบัญญัติที่กําหนดใหพนักงานอัยการสามารถ
เสนอโทษที่จะลงแกจําเลยตอศาลได  เหมือนอยางในประเทศเยอรมันที่มีการบัญญัติใหอํานาจ
ในสวนนี้ ดังนั้นพนักงานอัยการจึงกระทําไดแตเพียงเสนอคําฟองตอศาลวาการกระทําของจําเลยเปน
ความผิดฐานใด และมาตราใด เทานั้น แตอยางไรก็ดีกฎหมายก็มิไดตัดสิทธิของทนายความและ
ผูเสียหายในการที่จะเขามาเกีย่วของในชั้นของการกาํหนดโทษจําเลยแตอยางใด ดังนั้นทนายความและ
ผูเสียหายจงึสามารถเขามามีสวนรวมในกระบวนการกําหนดโทษได   ดังนี ้
   1. ทนายความ ในทางปฏิบัติทนายความจะเขามามีสวนรวมในการกาํหนดโทษ
ของศาลโดยการเสนอขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับตัวจําเลย เพื่อใหศาลลงโทษจําเลยสถานเบา 
แตทนายความจะไมมีสิทธิเสนอแนะ อัตราโทษที่เหมาะสมตอศาลอยางประเทศสหรัฐอเมริกาได
เพราะเปนเรื่องดุลพินิจของศาล 
   2. ผูเสียหาย บทบาทของผูเสียหายตอการกาํหนดโทษในประเทศไทยยงัมีอยูนอย
แตในทางปฏิบัติผูเสียหายสามารถเขามามีสวนรวมในการกําหนดโทษของศาลได โดยการเสนอ
ขอเท็จจริงตอศาลวาจําเลยไดพยายามบรรเทาผลรายที่เกดิขึ้นแลว เพือ่ใหศาลนําขอเท็จจริงดังกลาว
นั้นไปประกอบดุลพินิจในการกําหนดโทษจําเลยไดเชนเดียวกัน  
   ดังนั้น การเปดโอกาสใหกับบุคคลที่เกี่ยวของเหลานี้สามารถเขามามีสวนรวมใน
กระบวนการกําหนดโทษของศาลได จึงมีความสําคัญและมีผลทาํใหกระบวนการกําหนดโทษ
เปนไปอยางเหมาะสม และเปนธรรมกับจําเลยมากยิ่งขึ้น และสามารถปรับปรุงแกไขจําเลยให   
กลับตนเปนพลเมืองดีของสังคมตอไป  
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2.3  หลักการลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล  (Individualization)25 
  การลงโทษตามหลกัการนี ้จะตองมีการกาํหนดโทษใหมคีวามเหมาะสมกับตวัผูกระทําผิด 
(Punishment to Fit the Criminal) โดยพิจารณาถึงความจริงที่วามนุษยแตละคนมีความสามารถ       
ไมเทาเทียมกนัในการรับผิดชอบ ทั้งยังมบีุคคลหลายประเภทที่ควรจะไดรับการลดโทษหรือไมตอง 
รับโทษเลย การลงโทษตามแนวคดินี้จะมุงเนนที่ตวัผูกระทําผิดโดยตรง หาไดตองการใหมีผลถึง
บุคคลอื่นไม โดยมุงทีจ่ะปรับปรุงแกไขอบรมบมนิสัยของผูกระทาํผิด ใหผูกระทําผิดสามารถกลับตน
เปนพลเมืองดแีละกลับคืนสูสังคมได เพราะการลงโทษโดยการทําใหผูกระทําผิดไดรับความยากลําบาก
หรือไดรับผลรายนั้น ในบางกรณีกไ็มเหมาะสมกับตัวผูกระทําผิด และไมสามารถทําใหผูกระทําผิด
ประพฤติตัวดขีึ้นได 
  การลงโทษใหเหมาะสมกบัความผิดและตวัผูกระทาํความผิด มแีนวคดิที่ตั้งอยูบนพื้นฐาน
ที่วาการที่มนุษยแตละคนกระทําผิดนั้น ยอมเนื่องมาจากบุคลิกลักษณะอุปนิสัยของผูกระทําผิด 
และพฤติการณภายนอก เชน ส่ิงแวดลอมรอบตัวผูกระทําผิด ซ่ึงอิทธิพลของสิ่งแวดลอมถือเปน
ปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการตัดสินใจของบุคคลในการที่จะกระทําความผิด ฉะนั้นบุคคลจึงตองปรับ
บุคลิกลักษณะของตนใหเขากับสิ่งแวดลอมอยูเสมอ เพราะบุคลิกลักษณะกับสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่มี
ความสัมพนัธเกี่ยวเนื่องกนัอยูตลอดเวลา แตบุคคลแตละคนยอมไมสามารถปรับตนใหเขากับสิ่งแวดลอม
หรือสภาวะการณ (situations) ตาง ๆ ไดเหมือนกนั เพราะบุคคลแตละคนตางมีบุคลิกลักษณะหรอื
สวนที่ประกอบเขาเปนบุคลิกลักษณะแตกตางกันไป ดังนั้นแบบแหงความประพฤติของบุคคล 
(pattern of behaviour) ยอมมีลักษณะแตกตางกันไปดวย ซ่ึงอาจเปนไปในทางเขากบัสังคมและเปน
ปฏิปกษตอสังคม นักจิตวิทยาจึงเชื่อวาลักษณะของความประพฤติอันเปนปฏิปกษตอสังคมมีปรากฏ
อยูในตัวบุคคลทุกคน ซ่ึงหมายความวาบุคคลทุกคนมีความเอนเอียงไปในทางประกอบอาชญากรรม 
(tendency towards crime)26 ดวยกันทั้งส้ิน 
  ส่ิงแวดลอมจึงเปนปจจยัหนึ่งที่มีผลตอการตดัสินใจของบคุคลใหกระทาํผิด โดยสิ่งแวดลอม
จะเปนตัวกระตุนการตัดสินใจของบุคคลใหกระทําผิด ไมวาบุคคลนั้นจะมีความคิดที่จะกระทาํผิด
อยูกอนแลวหรือไมก็ตาม ซ่ึงที่ถูกตองแลวมนุษยจะตองปฏิบัติตามกฎหมายและปฏิบัติตนใหถูก
กฎหมาย อนึ่งการตัดสินใจของบุคคลจะขึ้นอยูกับปจจัยหลาย ๆ อยางเชน สังคม จิตวิทยา 
วิทยาศาสตร เปนตน และการตัดสินใจของบุคคลเพื่อกระทําการใด ยอมขึ้นอยูกับพื้นฐานทาง
จิตใจของแตละบุคคล ซ่ึงแตกตางกันไปในแตละบุคคล โดยส่ิงแวดลอมเปนปจจยัหนึ่งที่มากระตุน
                                                 

25 Raymond  Saleilles.  (1968).   The Individualization of Punishment.   Publication No. 15 : 
Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  pp. 177 – 179. 

26 ชาย  เสวิกุล.  (2517).  อาชญาวิทยาและทัณฑวิทยา.   หนา  204. 
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ใหคนกระทําผิด ดังนั้นการกระทําความผดิของบุคคลจึงมีส่ิงแวดลอมเขามาเกี่ยวของ เชน บุคคลที่มี
ที่พักอาศัยอยูในชุมชนแออัด พบเห็นการกระทําความผิดฐานวิ่งราวทรัพยอยูเปนประจําจนเกิด
ความเคยชนิ ทําใหเกิดพฤตกิรรมการเลียนแบบอาชญากรขึ้น โดยไดลงมือกระทําความผิดเชนนั้นบาง 
เปนตน ประกอบกับอิสระและเสรภีาพเปนสิ่งที่สําคัญและมีอยูในการกระทําของบุคคลทุกคน ฉะนัน้
บุคคลจะเลือกกระทําความผดิหรือไมจึงขึน้อยูกับการตดัสินใจของตนเองเปนสําคญั 
 
 2.3.1 ความมุงหมายของการลงโทษ27 
  ความมุงหมายของการลงโทษ คือ การลงโทษนั้นจะตองเปนการลงโทษโดยคํานึงถึง
ธรรมชาติของผูกระทําผิดหรืออาชญากรเปนสําคัญ มิใชลงโทษโดยคํานึงถึงความเสยีหายที่เกดิขึ้น
เปนสําคัญ 
  การลงโทษที่ชอบดวยกฎหมาย จะตองเปนการลงโทษที่เหมาะสมกับผูกระทําผิดและ
ทําใหผูกระทําผิดรวมทั้งผูบริสุทธิ์สามารถอยูรวมกนัในสังคมไดอยางปกติสุข และเปนการลงโทษ
ในการกระทาํที่กฎหมายบัญญัติไวเปนความผิด เพราะเปาหมายสุดทายของการลงโทษก็คือความ
เสมอภาคกันในกฎหมาย 
  ฉะนั้นการกําหนดโทษใหมีความเหมาะสมกับผูกระทาํผิด จะกระทาํไดก็ตอเมื่อมีการ
ปรับปรุงวัตถุประสงคในการลงโทษ  โดยกําหนดใหกฎหมายมีความยดืหยุน 
  การลงโทษใหมีความเหมาะสมกับความผิดและตวัผูกระทําผิด มีความมุงหมายเพื่อให
ไดมาซึ่งพฤติการณแวดลอมของคดี และไมใชกฎหมายอยางยอ โดยละเลยขอเท็จจริงที่แตกตาง
กันในแตละคดี ดังนัน้การลงโทษโดยมีความมุงหมายไปถึงอุปนิสัยและบุคลิกลักษณะจึงตรงขาม
กับการลงโทษที่มุงจะทดแทน โดยไมคํานึงถึงการกระทําในอดีตและสิ่งที่จะเกิดขึ้นตอไปในอนาคต 
และการที่จะใหความมุงหมายในเรื่องการลงโทษ สามารถนํามาใชกับผูกระทําผิดไดอยางเหมาะสม 
จําเปนจะตองยอมรับเอาธรรมชาติของบุคลิกลักษณะ และอุปนิสัยใจคอของผูกระทําผิดมาใช
บังคับเพื่อใหการลงโทษเกิดความเปนธรรม และสามารถแกไขปรับปรุงพฤติกรรมของผูกระทําผิด
ใหกลับตนเปนคนดีไดโดยไมกลับไปกระทําผิดซ้ําขึ้นอีก แตถาอาชญากรนั้นไมอาจปรับปรุงแกไข
ใหกลับตนเปนคนดีได ยอมจะตองใชวิธีการกําหนดโทษอยางรุนแรง ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกัน
ผลประโยชนของคนในสังคมจากอาชญากรรม 
  ดังนั้น การดดัแปลงการลงโทษบุคคลใหมีความเหมาะสมกับความผิดและตวัผูกระทํา
ผิดจึงมีความสาํคัญตอการปรับปรุงแกไขผูกระทําผิด และเปนการปองกันสังคมจากอาชญากรรมที่
                                                 

27 Raymond   Saleilles.  (1968).  The Individualization of Punishment.  Publication No. 15 : 
Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  pp. 8 – 10. 
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จะเกิดขึ้นในอนาคตอีกดวย ปจจุบันไดเรียกหลักการลงโทษดังกลาวนี้วา “หลักการลงโทษใหมี
ความเหมาะสมกับตัวบุคคล” (Individualization) 
 
 2.3.2 ประเภทของการลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล   (Types  of  Individualization)28 
  กระบวนการยตุิธรรมในปจจบุันยงัประสบปญหาในเรื่องการลงโทษ ใหมีความเหมาะสม
กับความผิดและตัวผูกระทาํผิด ฉะนั้นเพื่อใหการลงโทษเปนไปอยางเหมาะสมจึงมีการจําแนก
ประเภทของการลงโทษใหเหมาะสมกับตวับุคคล   ดังนี ้
  ก.  การลงโทษใหเหมาะสมกับตวับุคคล โดยใชระบบของกฎหมาย (legal individualization)  
  ข. การลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชระบบของอํานาจตุลาการ (judicial 
individualization) 
  ค. การลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยระบบการบริหารเรือนจํา (administrative 
individualization) 
 
  ก.  การลงโทษใหเหมาะสมกับตวับุคคล โดยใชระบบของกฎหมาย (legal individualization)  
   การลงโทษใหเหมาะสมกบัตวับุคคลตามระบบนี ้ เปนการนําบทบัญญัตขิองกฎหมาย
มาเปนกรอบใหมีการลงโทษใหเกิดความเหมาะสมกับผูกระทําผิด โดยบทบัญญัติของกฎหมายจะมีการ
บัญญัติอยางชดัเจนแนนอนในเรื่องพืน้ฐานทั่วไป และผูพิพากษาจะเปนผูมีหนาที่นาํหลักการลงโทษ
ที่เหมาะสมกับความผิดและตัวผูกระทําผิดมาใชในการพิพากษาคดี โดยคํานึงถึงองคประกอบที่
แตกตางกันในแตละคดี และกฎหมายเองก็เปนแบบของการลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคลโดยการ
ใชระบบของอาํนาจตุลาการ 
   การลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชระบบของกฎหมายจําแนกได
ดังนี้29 
   1. ความจําเปนทัว่ไปของหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใช
ระบบของกฎหมาย 
   2. ตัวอยางการใชหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลที่ไมถูกตอง 
 
                                                 

28 Raymond  Saleilles.  (1968).  The Individualization of Punishment.  Publication No. 15 : 
Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems. pp. 11 – 12. 

29 Raymond  Saleilles.  (1968).  The Individualization of Punishment.  Publication No. 15 : 
Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  pp. 200 - 226.  
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   1. ความจําเปนทัว่ไปของหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใช
ระบบของกฎหมาย 
    ในกรณีทั่วไปหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลแบงออกเปน 3 ชนิด  
ดังที่ปรากฏ  คือ 
    1)  หลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชระบบของกฎหมาย  
เปนหลักการที่กําหนดโทษลวงหนาไวในกฎหมาย  
    2) หลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชอํานาจตุลาการ  
เปนหลักการที่ดีที่สุดที่ใหผูพพิากษาเปนผูใชดุลพินิจในการตัดสิน 
    3) หลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยระบบการบริหาร
เรือนจํา  เปนหลักการที่กําหนดโทษโดยมีระยะเวลา 
    ในหลักความจริงแลว ไมมีหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล
โดยกฎหมาย เนื่องจากกฎหมายสามารถใชบังคับแตกตางกันไปตามประเภทของคดี ซ่ึงกฎหมาย 
ไมสามารถที่จะรับรองลักษณะเฉพาะของแตละคดีได ซ่ึงหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับ
ตัวบุคคลโดยกฎหมายนั้น พิจารณาเมื่อมีเหตุผลสําหรับบรรเทาโทษหรือเพิ่มโทษ โดยอาศัยความ 
สัมพันธระหวางความผิดวาเปนความผิดที่รายแรงหรือไมและระดับของความรับผิดชอบ ดังนั้น
หลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลที่อาศัยความรับผิดชอบ จึงเปนการกลับไปสูสภาพ
ของสํานักนีโอคลาสิก ซึ่งเปนการใชหลักการลงโทษใหเหมาะสมกบัตัวบุคคลที่ไมถูกตอง เพราะ
การนํากฎหมายมาใชจะตองยอมรับถึงเหตุบรรเทาโทษ กลาวคือ เมื่อมีการกระทาํความผิดเกิดขึ้น 
จะตองนําบุคลิกลักษณะ ของผูกระทําผิดมาเปนเกณฑในการพิจารณาดวย เพื่อใหการกําหนดโทษ
เกิดความเปนธรรมตอตัวผูกระทําผิด 
    ตัวอยางของเหตุความรับผิดในธรรมชาติของความผิด ที่เกิดจากการกระทําโดย
ไมเจตนาฆา เชน เจตนาทํารายรางกาย ผูกระทําสามารถคาดเห็นผลลวงหนาถึงความเปนไปไดของ
ผลที่จะเกิดขึน้ภายหลังการทาํรายได ซ่ึงกค็ืออาจเปนผลใหเกิดเปนการฆาได นั่นเอง เนื่องจากเปน
ขอเท็จจริงที่สามารถคาดหมายลวงหนาได   ดังนั้นจึงถือวาเปนการฆาโดยเจตนา 
    แตอยางไรก็ตามการกระทําความผิดอาญาดังกลาว ก็ไมเปนความผิดในฐาน
ไตรตรองไวกอน และผลของการที่บรรเทาผลรายมิใหเกิดเปนความผิดสําเร็จ ก็ไดรับการรับรอง 
ในกฎหมายใหเปนเหตุบรรเทาโทษได อีกทั้งการกระทําโดยปองกันซึ่งไมเหมือนกับการฆา    
คนตาย แตกถื็อวามีเจตนาฆาเหมือนกนั แตการฆาเนือ่งจากการกระทําโดยปองกนันั้นมีพฤติการณ
อันเปนเหตุอันควรลดหยอนโทษได 
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    ตอมาในภายหลังความผิดทางอาญา จึงไดมีการคํานึงถึงหลักการบรรเทาโทษ
เมื่อมีพฤติการณอันเปนเหตุอันควรลดหยอนโทษ โดยขอสันนิษฐานที่จําเปนเกี่ยวกับการบรรเทา
โทษจะเขาไปเกี่ยวของในคดีอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได ซ่ึงรางประมวลกฎหมายอาญาของประเทศ
สวิสเซอรแลนด 30  ถือเปนรางที่มีระบบการลงโทษที่ดีที่สุด กลาวคือ มีการอนุญาตใหผูพิพากษา   
ลดโทษไดเมื่อมีความแตกตางของการกระทําผิด 
    แตอยางไรก็ตามจะตองเขาใจวาบทบัญญัติของกฎหมาย จะมีกรอบของการบัญญัติ
เกี่ยวกับหลักการลงโทษใหเหมาะสมกับตวับุคคลอยูแลว กลาวคือหมวดหมูของกฎหมายจะบอกถึง
แบบแผนและระบบการลงโทษที่จะมีการบัญญัติไว โดยการลงโทษนั้นจะตองเปนไปตามที่กฎหมาย
บัญญัติและภายในขอบเขตทีก่ฎหมายใหอํานาจ โดยกฎหมายจะมีการบญัญัติไวอยางชัดเจนในเรื่อง
พื้นฐานทั่วไป และมีความยืดหยุนโดยในการพิพากษาคดีผูพิพากษาจะตองใหความสําคัญกับบุคลิก 
ลักษณะของผูกระทําผิดเพื่อนํามาใชประกอบดุลพินิจในการกําหนดโทษ 
 
   2. ตัวอยางของการใชหลักการลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบคุคลที่ไมถูกตอง 
    การใชหลักการลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชกฎหมายไดกอใหเกิด
ตัวอยางทีน่าเสียใจเกิดขึ้น เนื่องจากมีการนําหลักการลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคลมาใชตามบุญ
ตามกรรม โดยมีการตัดสินใหเนรเทศจาํเลยดวยเหตุ ตามฟองที่จําเลยไมอาจปรับปรุงแกไขให  
กลับตนเปนคนดีได โดยทีผู่พิพากษามิไดฟงขอเท็จจริงอยางอื่นประกอบ ดวยเหตุนี้กฎหมายจึงควร
สนับสนุนใหผูพิพากษาอยูบนพื้นฐานของหลักการลงโทษ ใหเหมาะสมกับตวับุคคล  
    ผลกระทบจากคําพิพากษาที่เครงครัด 31  ทําใหมีการเสนอประเภทของมูลเหตุ    
จูงใจตาง ๆ เกี่ยวกับความผดิทางอาญาในกฎหมาย โดยมีความมุงหมายใหกฎหมายดงักลาวใหอํานาจ        
ผูพิพากษาในการพิจารณาวาอาชญากรมีมูลเหตุจูงใจอะไรจึงกระทําความผิด เพื่อนําขอเท็จจริงดังกลาว
มาปรับกับโทษวาควรจะลงโทษอยางไรจึงจะเหมาะสม ดังนั้นจึงมีการเสนอใหในกฎหมายมีบทบัญญัติ
ในเรื่องการพจิารณาเกีย่วกับมูลเหตจุูงใจตาง ๆ การแบงประเภทของมลูเหตจุูงใจ และบุคลิกลักษณะ
ของอาชญากร เพื่อนํามาประกอบในการลดหรือเพิ่มโทษ ฉะนั้นแบบของการลงโทษใหมีความ
เหมาะสมกับความผิดและตัวผูกระทําผิดจึงอยูบนพื้นฐานของขอสันนิษฐานที่ไดมาจากมูลเหตุจูงใจ 
โดยมูลเหตุจงูใจที่ถูกตอง จะเปนประโยชนตอการใชเปนเกณฑในการกําหนดโทษใหมคีวามเหมาะสม

                                                 
30 Preliminary draft of the Swiss penal code  (Wording of 1903, art. 22). 
31 See particularly the excellent work of  Holtzendorff.  (1889).  “Das Verbrechen des Mordes und die 

Todesstrafe : die Psychologie des Mordes.” Also the account, by Garcon, of Alimena’s “Le Premeditazione.”  
in  the Nouvelle revue historique du droit francais et etranger.  p. 792, seq. 

DPU



 

 

31

กับความผิดและตัวผูกระทําผิด ซ่ึงมูลเหตุจูงใจดังกลาวก็ไดถูกนํามาใชเปนเกณฑในการกําหนดโทษ
ของผูพิพากษาดวยเชนเดียวกัน ดังนั้นการนําหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล    
โดยใชระบบของกฎหมายมาใชอยางไมถูกตอง จึงหมายถึงการลงโทษผูกระทําผิดบนพืน้ฐานของ
ความรับผิดชอบในผลของการกระทํา โดยละเลยตอธรรมชาติและบุคลิกลักษณะที่แทจริงของ
อาชญากรนั่นเอง 
    มันเปนความจริงที่วาการลงโทษบุคคลนั้น มิใชเปนการลงโทษโดยประสงคที่
จะชดเชยความเสียหายดานวัตถุ ตรงกันขามแลวเราลงโทษเขาก็เพราะสิ่งที่เขากระทําเปนความผิด
และสมควรไดรับโทษตางหาก 
    ตัวอยางการนําหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลผิด โดยใชระบบ 
ของกฎหมายมาใชบังคับอยางไมถูกตองอีกตัวอยางหนึ่ง ก็คือในคดีการกระทําผิดของบุคคลที่มี
อาการทางประสาท บุคคลที่มีอาการทางประสาทจะไมตองรับผิดชอบในความผิดที่ไดกระทําลง 
ซ่ึงความจริงแลวเขาควรจะตองรับโทษ แตการสนับสนุนใหมีการรับโทษยังมีอยูนอย ดังนั้นจึงควร
สนับสนุนใหมีการลงโทษ โดยกําหนดใหการรับโทษใชระยะเวลาทีส้ั่นและมุงแกไขผูกระทําผิดให
สามารถกลับคืนสูสังคมไดอยางรวดเร็วกอนที่เขาจะไดรับเสรีภาพ แตความเปนจริงก็คือบุคคลที่
กระทําผิดเหลานั้น มักจะถูกกําหนดใหเขารับการรักษาเปนพิเศษในโรงพยาบาลของคนบาหรือ
อยางนอยที่สุด ก็จะถูกกักขังอยางตายตัว และที่สําคัญที่สุดก็คือผูพิพากษาจะอนุญาตใหกักขังใน
ระยะยาวก็ได ถาตองการใหสังคมมีความปลอดภัย ซ่ึงเปนการกระทําที่ไมถูกตอง และไมอาจบําบดั
แกไขผูกระทําผิดใหกลับคืนสูสังคมได 

 
 ข. การลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชระบบของอํานาจตุลาการ (judicial 
individualization) 
  การลงโทษใหเหมาะสมตามระบบนี้ ผูพิพากษาจะเผชิญหนากับตัวอาชญากร
หรือผูกระทําผิดและการกระทําความผิดของเขาเปนสําคัญ ซ่ึงผูพิพากษาควรจะยอมรับการลงโทษที่
เปนการปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําผิดใหกลับตนเปนคนดี เพื่อใหผูกระทําผิดสามารถ
กลับคืนสูสังคมได ซ่ึงการลงโทษอันเปนการปรับปรุงแกไขผูกระทําผิดจะกระทําไดกต็อเมื่อผูพิพากษา
มีขอเท็จจริงตาง ๆ เกีย่วกบัผูกระทําผิดอยางเพียงพอไมวาจะเปนประวัติครอบครัวและภูมหิลังทาง
สังคม (family and social background) บุคลิกลักษณะ (character) ประวัติการกระทําความผิด (prior 
convictions) สภาพรางกายและภาวะแหงจิตใจ (physical and mental condition) ฯลฯ โดยขอมูลที่
ไดมานั้นจะตองเปนขอมูลที่ครบถวนถูกตองและปราศจากการบิดเบอืน จึงจะทําใหการกําหนดโทษ
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ของศาลเปนไปอยางเหมาะสมและสามารถปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําความผิดได และ
สามารถอํานวยความยุติธรรมใหแกสังคมไดอยางแทจรงิ 
  การลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชระบบของอํานาจตุลาการจําแนกได
ดังนี้32 
  1. รูปแบบเดิมของหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล 
  2. ความยากลําบากในการใชบงัคับเหตุจูงใจในการลงโทษ 
  3. ระบบที่คูขนานไปกับการลงโทษ : การลงโทษโดยถูกสังคมปฏิเสธ (The system 
of Parallel Punishment : Punishment and Social Dishonor) 
 
  1. รูปแบบเดิมของหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล 
    การลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล เปนการนาํหลักเรื่องความแตกตาง
ของบุคลิกลักษณะอาชญากรมาใชประกอบในการกําหนดโทษ ซ่ึงการนาํบุคลิกลักษณะ ทีแ่ตกตางกนั
ของอาชญากรมาใชกอใหเกดิปญหา 2 ประการ  คือ 

1. ปญหาในเรื่องการจัดหมวดหมูประเภทของอาชญากร 
2. ปญหาในเรื่องการกําหนดโทษใหมีความเหมาะสมกับผูกระทําผิด 

    ซ่ึงปญหาดังกลาวขางตน ทําใหเปนอุปสรรคตอผูพิพากษาในการนาํหลักการ
ลงโทษใหมีความเหมาะสมกับความผิดและตัวผูกระทําผิด มาใชบังคับกับการกําหนดโทษใหมากขึ้น 
โดยแนวปฏิบตัิในการบรรเทาโทษหรือเพิม่โทษใหหนักขึน้ จะขึ้นอยูกบัมูลเหตุจงูใจในการกระทําผิด 
ซ่ึงทฤษฎใีนเรือ่งมูลเหตุจงูใจ 33  ไดมกีารกลาวไวอยางคลุมเครือในกฎหมายอาญาสมยัใหม อีกทั้งราง
กฎหมายเบื้องตนของประเทศสวิตเซอรแลนด ก็มิไดรับเอาระบบของประเทศฝรั่งเศสทั้งหมด 
กลาวคือจะไมมีการกําหนดพฤติการณบรรเทาโทษเอาไวในกฎหมาย แตจะใหผูพิพากษาเพียงผูเดียว
เปนผูตัดสินใจวาการกระทําดังกลาวของจาํเลย มีเหตุอันสมควรที่จะไดรับการบรรเทาโทษหรือไม  
ทําใหดเูหมือนวามีการนํากฎหมายมาใชลงโทษจําเลยเกินควรแกกรณ ี
    ฉะนั้น จึงควรมีการหยิบยกพฤติการณในการบรรเทาโทษใหเขามามีบทบาท 
ในการกําหนดโทษของศาล และอนุญาตใหมีการลดการลงโทษโดยกฎหมาย 

                                                 
32 Raymond  Saleilles.  (1968).   The Individualization of Punishment.  Publication No. 15 : 

Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  p. 237. 
33 See the work, previously cited, of Holtzendorff,  “Das Verbrechen des Mordes und die 

Todesstrafe.” 
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    แนวคิดในรางกฎหมายเบื้องตนของประเทศสวิตเซอรแลนดนั้น ไมตรงกับ
หัวใจของประมวลกฎหมายอาญาสมยัใหม ที่มีแนวคดิที่คาํนึงถึงความรูสึกของสาธารณชน โดยระดบั
โทษจะขึ้นอยูกับการกระทําของผ ู กระทําผิดวาเปนการกระทําที่ละเมิดกฎหมายสําคญัของสังคมและ
ประเพณีที่แพรหลายหรือไม และถาการกําหนดโทษนั้นไมเขมงวดและไมผอนผันแตยังคงเหมาะสม
ตามความรูสึกของประชาชนก็ควรจะรักษาการกําหนดโทษไวที่ระดับเชนนั้น 
    แมพฤติการณในการบรรเทาโทษจะไมมีรูปแบบกําหนดไวอยางแนนอน แตก็ควร
จะนํามาประกอบในการพจิารณาความผิด และถาเปนผลวาจําเลยมีความผิดจริง จําเลยก็จะตองถูก
ลงโทษตามกฎหมายอยางเขมงวด แมวาจะมีเหตุจูงใจใหยกโทษใหหรือไมก็ตาม แตอคติและ
ความลําเอียงอาจมีผลตอการปลอยตัวจําเลยใหพนผิดไป 
    ระดับการกําหนดโทษในรางกฎหมายเบื้องตน ของประเทศสวิตเซอรแลนด
ยอมรับพฤติการณบรรเทาโทษโดยเฉพาะเทานั้น จึงทาํใหเกิดความแตกตางกันในการบรรเทาโทษ
หรือการลงโทษใหหนักขึ้น ซ่ึงตามกฎหมายหมวดหมูของเหตุจูงใจที่แตกตางกัน จะขึ้นอยูกับ
ชนิดของความผิดอาญา โดยเหตุจูงใจเหลานี้จะชี้ใหเห็นวาผูกระทําผิด เปนผูมีจิตใจที่ดีหรือช่ัว
อยางไร และยังมีผลตอเนื่องไปถึงการบรรเทาโทษหรือการลงโทษใหหนักขึ้นอกีดวย นอกจากนัน้
การพจิารณาในเรื่องเหตุจงูใจยงัมีผลตอการกําหนดโทษและระยะเวลาในการรับโทษ กลาวคือกําหนด
ระยะเวลาในการรับโทษที่แนนอน จะมีผลเกี่ยวพันถึงการแกไขบุคลิกลักษณะของผูกระทําผิดให
กลับตนเปนคนดี โดยเหตุจงูใจที่ถูกตองจะเปนบรรทัดฐานในการกําหนดธรรมชาติและรายละเอียด
ของการกําหนดโทษ   ดังนัน้เหตุจูงใจที่ถูกตองจึงเปนสิ่งที่จําเปนในการกําหนดโทษ 
  2 . ความยากลําบากในการใชบงัคับเหตุจูงใจในการลงโทษ34 
    ความคิดในเรือ่งเหตุจูงใจจะตองมีการพัฒนาใหมากขึ้น และกระทําอยางเต็มที่ 
ซ่ึงการพิสูจนเร่ืองเหตุจูงใจจะตองพิจารณาขณะที่มีการกระทําผิดอาญา รางกฎหมายเบื้องตนของ
ประเทศ สวิตเซอรแลนดเรียกเหตจุูงใจนี้วา  “เหตุจูงใจบริสุทธิ์”  (honorable motives) 
    ในคดีของอาชญากรมืออาชีพ ขโมยบางคนมีความผิดฐานฆาคนตาย เนือ่งจากการ
ฆาเปนเหตจุูงใจเดยีวทีจ่ะปองกันการกระทําผิดของตนไมใหถูกดําเนินคดีตามกฎหมาย เพราะผูตาย
คือพยานที่สําคัญที่รูเหน็การกระทําผิดของตน ดังนัน้เหตุจูงใจทีป่รากฏจึงใชเปนบรรทัดฐานสําหรับ
ระดับการกําหนดโทษ โดยเหตุจูงใจเปนแรงกระตุนชั่วครูใหเกิดการตัดสินใจกระทําผิดอาญาแตเหตุ
จูงใจดงักลาวยงัไมเพียงพอทีจ่ะถือวาเปนนสัิยความประพฤติที่แทจริงของผูกระทําผิด 

                                                 
34 Raymond  Saleilles.  (1968).   The Individualization of Punishment.   Publication No. 15 : 

Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.   pp. 247 - 251. 
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    การที่เหตุจูงใจถูกพิจารณาวาเปนแรงกระตุนใหเกิดการกระทําผิดทางอาญา ก็เพราะ
แรงกระตุนเปนสวนสําคัญของเหตุจูงใจในการประกอบอาชญากรรม อีกทั้งเหตจุูงใจยงัเปนตัวกําหนด
ระดับความรายแรงของการประกอบอาชญากรรมอีกดวย 
    ดังนั้นการนําเหตุจูงใจมาใชประกอบในการพิพากษากําหนดโทษ จึงสรางความ
ลําบากใหแกผูพิพากษาเพราะเหตจุูงใจเปนเรื่องภายในจิตใจของผูกระทาํผิด จึงยากทีจ่ะทราบไดวา
ผูกระทําผิดมีเหตุจูงใจใดในการกระทําความผิดอาญา และเหตุจูงใจทีถู่กตองแทจริงเทานั้นที่จะเปน
ประโยชนตอการกําหนดโทษของผูพิพากษาใหมีความเหมาะสมกับผูกระทําผิด และทําใหผูกระทาํ
ผิดกลับตนเปนคนดีได 
    อนึ่งแรงกระตุนที่ผิดเหตุผลจะกอใหเกิดโอกาสในการกระทําผิดทางอาญา เชน 
ตัวอยางในคดีที่บุคคลลอบวางเพลิงเพื่อใหไดมาซึ่งเงินประกันนั้น จะเห็นไดวาแรงกระตุนใหเกิด
การกระทําผิดเกิดจากความโลภ ทําใหเขาพยายามกระทาํผิดเพื่อใหไดมาซึ่งเงินประกันเชนเดียวกบั
คดีความผิดฐานลักทรัพยทีแ่รงกระตุนสวนใหญมาจากความโลภ ดังนั้นจึงอาจพดูไดวาความโลภ
เปนเหตจุูงใจที่แทจริงของการกระทําผิดดงักลาว 
    ฉะนั้นจึงอาจถือไดวาเหตุจูงใจเปนสาเหตุของการตัดสินใจกระทําผิด เพราะเปน
ส่ิงที่มีอยูกอนที่จะกระทําผิดอาญา และเหตุจูงใจที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติที่แทจริงของการ
กระทําผิดอาญาก็คือบุคลิกลักษณะนัน่เอง 
 
  3. ระบบที่คูขนานไปกับการลงโทษ : การลงโทษโดยถูกสังคมปฏิเสธ (The System 
of Parallel Punishment : Punishment and Social Dishonor)35    
    การลงโทษไมควรมีลักษณะที่เปนการทาํใหผูกระทําผิดกลาย เปนที่เกลียดชัง
ของคนในสังคมเพราะจุดประสงคของการลงโทษ ไมมุงหมายที่จะทําลายชื่อเสียงแตมุงที่จะรักษา
มันไว และความอับอายจากการกระทําความผิดที่ทําใหอาชญากรกลายเปนบุคคลทีสั่งคมไมยอมรับ 
ก็คือการลงโทษที่ทําใหเกิดความอับอาย ซ่ึงความอับอายจากการลงโทษจะปรากฏออกมาอยางเปน
ทางการ 
    อนึ่ง เมื่อพิจารณาในทางจิตวิทยาจะพบวาการประกอบอาชญากรรมมักจะมี
ความเกีย่วของกับกลุมของสังคมเสมอ  
    ความรู สึกมีเกยีรติเปนหนึ่งในบรรดาแรงกระตุนที่นอยทีสุ่ด เหตุผลก็เพราะมัน
เปนตนกําเนิดสังคมอยางบริสุทธิ์ ซ่ึงความรูสึกมีเกียรตินี้เปนสวนหนึ่งในจติใตสํานึกของบุคคลที่
                                                 

35 Raymond  Saleilles.  (1968).   The Individualization of Punishment.  Publication No. 15 : 
Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  pp. 266 – 269. 

DPU



 

 

35

สัมพันธกับกลุมสังคมของเขา และมันไมใชความรูสึกของการมีสติและการวิเคราะหเหตุผล แตมัน
คือความรูสึกของการเปนสมาชิกกลุมที่มีความเสมอภาคกัน และนี่ก็คือมาตรฐานของสังคมปกติ 
ดังนั้นการที่สังคมไมยอมรบับุคคลที่กระทําผิด จึงสงผลทําใหผูกระทําผิดกลายเปนบุคคลที่ไมมีผูใด
คบหาสมาคมดวย แตผูกระทําผิดสามารถที่จะรักษาความสัมพันธกบัคนในสังคมไดถาเขามีความ
กลาที่จะขจดัความอาย 
    ความอับอายและการเสียช่ือเสียง เปนการแสดงประสิทธิภาพของสัตวสังคมที่
แสดงออกมาในรูปของการใชอํานาจตุลาการ โดยมีคําพพิากษาตดัสินโทษผูกระทําผิด ซ่ึงคําพิพากษา
ดังกลาว จะมีผลตอตัวผูกระทาํผิดกับสังคมโดยตรง กลาวคอืคําพิพากษาดงักลาวมีผลทําใหผ ู กระทําผิด
ตองสูญสิ้นเพื่อนฝูงในสังคมนั่นเอง และการลงโทษโดยวิธีของคําพพิากษาตามกฎหมาย จะนํามา
ซ่ึงการคว่าํบาตรในสังคมและการอยูอยางไมมีเกียรติ ซ่ึงความเสียหายจากการไมมีเกียรติในสังคม
นี้ ปจจุบันไดมีการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยสังคมจะตองใหโอกาสและยอมรับผูกระทําผิด รวมถึง
คืนความรูสึกมีเกียรติในสังคมใหแกเขา เพราะจุดประสงคของการลงโทษคือการคืนสิทธิและฐานะ
ใหแกผูกระทําผิด และทําใหเกิดความรูสึกเทาเทียมกนัในสังคม 
    อนึ่งการลงโทษไมควรถูกออกแบบใหรุนแรงขึ้น และสาเหตุของการลงโทษที่
ทําใหเสื่อมเสียเกยีรตินี้เกิดจากเหตุผล 2 ประการ  คือ 

1. มีความเลวทรามอยางเดนชดัในระหวางอาชญากรดวยกนั 
2. มีการขัดขวางจากสังคมที่จะคืนสิทธิและฐานะใหแกผูกระทําผิด 

    ซ่ึงอุปสรรคสําคัญในการคนืสิทธิและฐานะ ก็คือการไมยอมรับของสังคมที่จะ
เปดโอกาสใหผูกระทําผิดกลับตัวเปนคนด ี
    การลงโทษที่ประสบความสําเร็จนั้น จะไมรวมเกียรติยศที่ผูกระทาํผิดตอง
สูญเสียไป แตเปนการลงโทษโดยมุงหมายที่จะฟนฟูเกียรติยศที่สูญเสียไปใหกลับคืนมา และ
สนับสนุนการนับถือตัวเอง ซ่ึงจุดประสงคที่ใหมีการนับถือตวัเองกเ็พราะการนับถือตัวเองจะทําให
เกดิความคิดใหมในชีวิต มีพลังและความคิดริเร่ิมรวมถึงมีนิสัยเกี่ยวกับการงานที่ดขีึ้น ซ่ึงผลที่ได
จากการนับถือตัวเอง จะทาํใหเขารูสึกวาชีวิตในสังคมมีคาและดวยเหตุนี้จึงทําใหสังคมตองคืน
ความรูสึกมีเกียรติใหแกเขา อนึ่งการลงโทษจะตองนํามาซึ่งการมีชีวิตจิตใจใหม และทําใหเสรีภาพ
รวมถึงความศักดิ์สิทธิของเกยีรติกลับคืนมาไดอีกครั้ง 
    ฉะนั้นการเริ่มตนในส ังคมของผูกระทําผิดที่กลับตนเปนคนดี จึงเปนการยืนยัน
การทดสอบของชีวิต และจดุมุงหมายสุดทายของการลงโทษจะตองใหหลักประกันแกสังคมทีย่อมรับ
ผูกระทําผิดทีก่ลับตนเปนคนดี  ไดวาผูกระทําผิดจะไมกระทําผิดซํ้าอีก 
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 ค. การลงโทษใหเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยระบบการบริหารเรือนจํา (administrative  
individualization) 
  การลงโทษใหเหมาะสมตามระบบนี้ เปนการลงโทษที่มีลักษณะเปนการปรับปรุง
แกไขพฤติกรรมของผูตองขังในเรือนจําโดยมีการฝกหดัอาชีพใหแกผูตองขัง ซ่ึงการฝกหัดอาชีพนี้
จะกระทําโดยเจาหนาที่ราชทณัฑ ที่คอยสังเกตพฤติกรรมของผูตองขังในระหวางที่ถูกคุมขังวาควร
จะปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของผูตองขังอยางไรใหสามารถกลับตนเปนคนดี และกลับคืนสูสังคมได 
การปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําผิด จึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการที่จะปองกันมิให
ผูกระทําผิดกลับไปกระทําผิดซ้ําขึ้นอีก ซ่ึงกระบวนการลงโทษตามระบบนี้จะกระทาํภายหลังที่ศาล
มีคําพิพากษากาํหนดโทษจําเลยแลว โดยการกําหนดโทษของศาลนั้น ผูพิพากษาไมอยูในฐานะทีจ่ะ
รูขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับตัวจําเลยอยางเพียงพอ จะรูก็แตเพียงขอเท็จจริงเกี่ยวกับการกระทาํผิด
ของจําเลย และพฤติการณแหงความรายแรงของความผิดที่สงมาพรอมกับสํานวนสอบสวน ดังนั้น 
ศาลจึงไมสามารถที่จะมีหลักเกณฑลวงหนาวาตองลงโทษจาํเลยอยางไร จึงจะเปนการลงโทษที่มี
ประสิทธิภาพในการที่จะปรบัปรุงแกไขพฤติกรรมของจําเลย 
  หลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยใชระบบการบริหารเรือนจํา  
จําแนกไดดังนี้36 
  1. การแกไขฟนฟูผูกระทําผิดโดยการบริหารเรือนจํา 
  2. หลักการกําหนดโทษโดยไมมีระยะเวลาสิ้นสุด (Elmira System) 
  3. องคประกอบในเรื่องบุคลิกลักษณะและศาสนา ในการปรับเปลี่ยนนิสัยของ
ผูกระทําผิด 
  
  1. การแกไขฟนฟูผูกระทําผิดโดยการบริหารเรือนจํา 
    ปจจุบันมีการนําหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลมาใชในระบบการ
พิจารณาของศาลเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากระยะเวลาของการกําหนดโทษมีความสัมพันธตอการปรับเปลี่ยน
นิสัยของผูกระทําผิดหรืออาชญากร ฉะนั้นการลงโทษที่เหมาะสมจึงมีผลตอการเยียวยาแกไขผูกระทําผิด
ใหกลับตนเปนพลเมืองด ี ซ่ึงการนําหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลโดยใชระบบ
การบริหารเรือนจํามาใชแกไขฟนฟูผูกระทาํผิด จะกระทําไดตอเมื่อกฎหมายมีความยืดหยุนตอการ
ปรับปรุงแกไขผูกระทําผิด และมีการปรับปรุงระบบการลงโทษโดยใหความรูแกเจาพนักงานที่เกีย่วของ
ในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา 
                                                 

36 Raymond Saleilles.  (1968).  The Individualization of Punishment.  Publication No. 15 : Patterson 
Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  pp. 295 – 301. 
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    หลักการลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคล โดยระบบบริหารเรอืนจําจะ
นํามาใชกับผูกระทําผิดในระหวางที่ตองโทษอยูในเรือนจํา โดยในระหวางที่ผูกระทําผิดรับโทษ
อยูนั้น จะมกีารนํามาตรการในการแกไขดัดนิสัยและปรับปรุงความประพฤติของผ ู กระทําผิดมาใช
บังคับกับผูกระทําผิดภายในระยะเวลาที่ไดรับโทษ โดยระยะเวลาที่กําหนดไวในคําพิพากษานั้นจะ
ไมสามารถคาดหมายลวงหนาไดวา จะตองใชเวลาในการปรับปรุงและบําบัดแกไขพฤติกรรมของ
ผูกระทําผิดเปนเวลานานเทาใด 
    อนึ่ง ในการรกัษาและปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําผิดในทางอาญานั้น 
จะนํามาใชบังคับโดยมีเงื่อนไขในเรื่องการเจ็บปวยเปนโรคเรื้อรัง และเงื่อนไขเกีย่วกบัศีลธรรมและ
ความประพฤติตามธรรมชาติของผูกระทําผิด ซ่ึงเงื่อนไขในเรื่องของการเปนโรคเรื้อรังจะไมเปน
ปญหาในการบําบัดแกไข เพราะแพทยสามารถที่จะคาดการณไดลวงหนาถึงระยะเวลาทีใ่ชในการ
บําบัดรักษา แตเงื่อนไขในเรื่องศีลธรรมและความประพฤติของผูกระทําผิดนั้น ผูพิพากษาจะไม
สามารถที่จะทราบไดเลยวา จะตองใชระยะเวลายาวนานเทาใดจึงจะสามารถแกไขผูกระทําผิดให
กลับตนเปนคนดีได 
    คดีอาญาที่มีการลงโทษโดยการแกไขดดันสัิยผูกระทําผิด ผูพิพากษาจะพิจารณา
วาจําเลยไดกระทําผิดจริงหรือไม และสามารถที่จะปรับปรุงแกไขผูกระทําผิดใหเปนคนดีไดหรือไม 
หากสามารถปรับเปลี่ยนแกไขพฤติกรรมได ก็จะพิพากษาใหมกีารฝกและอบรมแทน ทั้งนี้เพื่อให
เกิดความเปนธรรมและเหมาะสมกับจําเลย แตระยะเวลาในการรับโทษจะตองไมยาวนานเกินไป 
เพราะระยะเวลาที่ยาวนานยอมมีผลตอการที่ผูกระทําผิดหรือจําเลยจะกลับตนเปนคนดี แตอยางไร  
ก็ตามการที่จะใหผูกระทําผิดไดรับเสรีภาพและกลับคืนสูสังคมจะตองปรากฏวา ผูกระทําผิดนั้น   
จะไมนําอันตรายมาสูสังคมและสามารถปรับปรุงแกไขพฤติกรรม รวมถึงสภาพแหงจิตไดจริงแลว
เชนกัน 
  2. หลักการกําหนดโทษโดยไมมีระยะเวลาสิ้นสุด  (Elmira System) 
    ระบบของการกําหนดโทษโดยไมมีกําหนดวนัพนโทษ เกดิขึ้นจากการที่ผูพิพากษา
ไมสามารถกาํหนดลวงหนาเกี่ยวกับระยะเวลาการรับโทษที่แนนอนตายตัวในคาํพพิากษาได จึงทําให
การกําหนดโทษดังกลาวถูกเรียกวา  “ระบบของการกําหนดโทษโดยไมมีระยะเวลาสิ้นสุด” 
    บทบัญญัติแหงกฎหมายไดใหอํานาจในการนําหลักการลงโทษใหมีความเหมาะสม
กับตัวบุคคลมาใชใน  2  สวน  คือ 
    1. ในสวนของผูพิพากษา ทีก่ําหนดใหอํานาจผูพิพากษาในการกําหนดโทษเพื่อ
บําบัดฟนฟูผูกระทําผิด 
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    2. ในสวนของการบริหาร ที่กาํหนดใหหนวยงานราชทัณฑ เปนผูนําหลักการ
ลงโทษใหมีความเหมาะสมกับตัวบุคคลไปปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําผิด 
    ซ่ึงหลักการกําหนดโทษใหมคีวามเหมาะสมกับตวับุคคล ทั้งสองสวนนี้จะสัมพนัธ
กันไดก็ตอเมื่อคําพิพากษามีระยะเวลาการกาํหนดโทษทีเ่หมาะสม และหนวยงานราชทัณฑไดมีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแกไขบุคลิกลักษณะและพฤติกรรมของผูกระทําผิด ในสถานฝกอบรมหรือ
โรงเรียนดัดสันดาน โดยคํานึงถึงบุคลิกลักษณะที่แทจริงของผูกระทิด ทั้งนี้เพื่อใหการแกไขปรับปรุง
ผู ู กระทําผิดเกดิความสัมฤทธิ์ผล  และผูกระทําผิดสามารถกลับตนเปนคนดีได 
  3. องคประกอบในเรื่องบุคลิกลักษณะและศาสนา ในการปรับเปลี่ยนนิส ัยของ
ผูกระทําผิด37 
    ศาสนาถือเปนองคประกอบหนึ่ง ที่จะตองถูกหยิบยกขึ้นมาพิจารณาในการแกไข
ปรับปรุงอุปนิสัยและพฤติกรรมของผูกระทําผิด ซ่ึงในประเทศสหรัฐอเมริกาและฝรั่งเศส ศาสนาถือ
เปนหัวใจสำคัญในการบําบัดแกไขผูกระทําผิด เพราะศาสนาจะเปนตัวกระตุนผูกระทําผิดใหเกิด
ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงแกไขตนเองจากภายใน  ทําให สามารถปรับปรุงแกไขพฤติกรรมของ
ตนเองไดในทีสุ่ด 
    สวนบุคลิกลักษณะของบุคคลนั้น เปนปจจยัที่นํามาใชประกอบในการกาํหนดโทษ
ของศาลใหมีความเหมาะสมกับผูกระทําผิดรวมกับมาตรการทางสังคมอื่น ๆ เพื่อใหการปรับปรุง
แกไขมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันสังคมมิใหผูกระทําผิดกลับไปกระทําผิด 
ซํ้าอีก   และเพือ่เปนการปองกันอาชญากรรมที่จะเกิดขึ้นตอไปในอนาคตอีกดวย 
    ดังนั้นการลงโทษผูกระทําผิดที่ดี จึงตองเปนการลงโทษโดยใชมาตรการที่มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด และทําใหผูกระทาํผิดรูสึกสํานึกผิดในการกระทําของตน รวมถึงเปนการ
ชดเชยความเสยีหายที่เกดิขึ้นจากความผิดทีไ่ดกระทําลง และสามารถฟนฟูแกไขใหผูกระทําผิดกลับ
ตนเปนคนดีของสังคมได 
 
 2.3.3 ประโยชนของขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวผูกระทําผิด 
  การมีขอเท็จจรงิเกี่ยวกับตวัผูกระทําผิดในชัน้สอบสวนของตํารวจ จะเปนประโยชนตอการ
ใชดุลพินิจของพนักงานอยัการในการสั่งคดี วาสมควรสัง่ฟองหรือส่ังไมฟองผูตองหาตอศาล อีกทั้ง
ยังเปนประโยชนตอพนกังานอัยการในการที่จะแถลงตอศาล เพื่อประกอบดุลพินจิในการกาํหนดโทษ
ของศาล ดงันัน้จึงจําเปนอยางยิ่งทีพ่นกังานสอบสวนจะตองทําการสืบเสาะขอเทจ็จริงเกีย่วกบัประวตัิ
                                                 

37 Raymond  Saleilles.  (1968).   The Individualization of Punishment.   Publication No. 15 : 
Patterson Smith Reprint Series in Criminology, Law Enforcement and Social Problems.  pp. 308 - 311. 
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ภูมิหลังและความประพฤติอันเปนอาจิณของผูตองหา เพือ่นํามาประกอบการใชดุลพินจิของพนกังาน
อัยการในการสั่งคดี ซ่ึงการมขีอเท็จจริงเกีย่วกบัผูกระทาํผิดอยางเพยีงพอในชัน้สอบสวน และฟองรอง 
จะเปนประโยชนตอศาลในการพิจารณาพพิากษาคด ี กลาวคือการมขีอเท็จจริงเกีย่วกับผูกระทําผิด
อยางครบถวนถูกตองในชั้นพิจารณา จะทําใหศาลสามารถพิจารณาพพิากษาลงโทษไดอยางถูกตอง
เหมาะสมกับความผิดและตัวผูกระทําผิด โดยในระหวางพิจารณาศาลสามารถเปนผูสืบพยานได
โดยการสืบพยานเพิ่มเติม ศาลจะสืบเองหรือสงประเด็นไปสืบก็ไดตามประมวลกฎหมาย วิธีพิจารณา
ความอาญามาตรา 228 มาตรา 229 ซ่ึงการสืบพยานนี้ศาลสามารถสืบในเรื่องประวัติ ภูมิหลังและ
ความประพฤติอันเปนอาจิณของจําเลยได เพื่อใหศาลมีขอเท็จจริงเกี่ยวกับจําเลยอยางเพียงพอ
นอกเหนือไปจากขอเท็จจริงที่กลาวมาในฟองหรือในสํานวนสอบสวน อันจะเปนประโยชนตอศาล 
ในการพิพากษากําหนดโทษจาํเลยใหเหมาะสมและเปนธรรม ทําใหสามารถปรับปรุงแกไขพฤตกิรรม
ของจําเลยใหสามารถกลับตนเปนคนดี  และกลับคืนสูสังคมได DPU




