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หัวข้อวิจัย ผลของโปรแกรมการเตรียมความพร้อมการสอบความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต
เป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ในรายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่  และการ
พยาบาลผู้สูงอายุ  และความพึงพอใจที่มีต่อโปรแกรมการเตรียมความพร้อมของนักศึกษาพยาบาล 
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การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองชนิดกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลของโปรแกรมการเตรียมความพร้อมการสอบความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต
เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และการพยาบาลผู้สูงอายุ และความพึงพอใจที่มีต่อ
โปรแกรมฯ ของนักศึกษา กิจกรรมของโปรแกรมฯ ประกอบด้วย การสอบความรู้ก่อนและหลังการ
ทบทวน การทบทวนความรู้ การเสริมพลังอ่านาจจากศิษย์เก่า และการสอบความรู้รวบยอด ประชากร
เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 จ่านวน 90 คน ปีการศึกษา 2558 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบ
ความรู้การพยาบาลผู้ใหญ่และการพยาบาลผู้สูงอายุ แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูล โดย
ใช้สถิติเชิงพรรณนา ทดสอบที สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน และวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  

ผลการวิจัย  
1. ประสิทธิผลของโปรแกรมฯ พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของผลสอบวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ หลังเข้า

โปรแกรมฯ สูงกว่าก่อนเข้าอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (t = -17.09) ผลสอบความรู้รวบยอด กับผลสอบ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (p=0.01) 2) ค่าเฉลี่ยของ
ผลสอบวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ หลังเข้าโปรแกรมฯ มีค่าสูงกว่าก่อนเข้า อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ (t 
= -9.05)  

2. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ในระดับมากที่สุด (mean = 4.25, 
S.D. = .61) ผลที่ได้รับจากการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ท่าให้มีทัศนคติที่ดีต่อการสอบ ประทับใจอาจารย์
และเพ่ือนที่ให้ความช่วยเหลือในการเตรียมความพร้อมในการสอบ 
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This quasi- experimental, one- group, pre-posttest research aimed to study the 

effects of the Preparation Program for Professional Nursing License Examination in the 
Subjects of Adult Nursing and Elderly Nursing on the satisfaction of the nursing students 
who had attended this program.  The program consisted of pretest and posttest, 
tutorials, empowerment, and comprehensive tests.  The sample was composed of 90 
fourth-year nursing students during the 2015 academic year.  The research instrument 
included Adult Nursing and Elderly Nursing Comprehensive Tests and Satisfaction 
Questionnaire.  Data were analyzed with descriptive statistics ( percentage, mean, and 
standard deviation), paired t-test, Pearson’s correlation, and content analysis.  

The results can be summarized as follows: 
1. In Adult Nursing Comprehensive Test, the posttest average point was higher 

than that of the pretest at the statistically significant level (t = -17.09). The Pearson’s 
correlation between Comprehensive Test and Nursing Professional License 
Examination was statistically significant (r = 0.351, p = 0.01). Similarly, in Elderly Nursing, 
the posttest average point was higher than the pretest average point at the statistically 
significant level (t = -9.05).  
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 2.  Nursing students rated their satisfaction on the Preparation Program at the 
highest level (Mean= 4.25, SD=.61). The program was shown to improve their attitudes on 
Nursing Professional License Examination.  The nursing students developed positive 
impressions, especially from the caring and attentive nurse instructors and the peer 
group assistance, which helped them to pass Nursing Board License Examination.  
Keywords: Preparation Program for Nursing Professional Licensing Examination, 

Comprehensive Test, Adult Nursing and Elderly Nursing, Nursing Students’ Satisfaction 

with the Preparation Program 


