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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

 
ปัจจุบันหนึ่งในสามของประชากรโลก ใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลักในการสื่อสาร ภาษาอังกฤษ

เป็นภาษาสากลที่ประชากรทั่วโลกใช้ในการสื่อสาร  เพ่ือให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกันระหว่างผู้คน
ต่างเชื้อชาติ ต่างวัฒนธรรม เป็นเครื่องมือในการเข้าถึงองค์ความรู้และวิทยาการสมัยใหม่ในยุคโลกาภิ
วัตน์ที่ข้อมูลข่าวสารเชื่อมโยงกันอย่างรวดเร็ว การพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้าทัดเทียมกับ
นานาประเทศจึงจ าเป็นต้องพัฒนาศักยภาพของคนไทยให้มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ ประกอบกับในกฏบัตรอาเซียนข้อที่ 34  ระบุว่า ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ใช้ในการ
ท างานของอาเซียน และได้มีการประกาศ 8 สาขาอาชีพ คือ วิศวกรรม การส ารวจ สถาปัตยกรรม 
แพทย์ ทันตแพทย์ พยาบาล การบริการและการท่องเที่ยว เป็นอาชีพที่ได้รับอนุญาตให้สามารถ
เคลื่อนย้ายแรงงานฝีมือได้อย่างเสรี ภายในประเทศต่างๆ ของสมาชิกประชาคมอาเซียน (AEC News, 
2549)  

ประเทศไทยมีความจ าเป็นต้องเตรียมความพร้อมด้านการใช้ภาษาอังกฤษ หรือการประกอบ
อาชีพอย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะกลุ่มบัณฑิตไทย จากสถาบันอุดมศึกษาต่างๆ (กาญจนา ปราบพาล 
และประกายแก้ว โอภานันท์อมตะ, 2545) เมื่อส าเร็จการศึกษาต้องใช้องค์ความรู้ที่เรียนมาให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด สามารถใช้ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะทักษะการพูด ด้วยเหตุที่การพูดเป็นการถ่ายทอด
ความคิด ความสามารถ ความรู้สึกในการสื่อสาร โดยการพบปะพูดคุย หรือโดยการใช้อุปกรณ์สื่อสาร
ต่างๆ ซึ่งมีความสะดวก รวดเร็ว คนส่วนใหญ่ สื่อสารกันด้วยการพูดมากกว่าวิธีอ่ืนๆ ขณะเดียวกัน 
เป้าหมายของการเรียนภาษาใดๆ ก็ตาม ประเมินความส าเร็จได้จากความสามารถในการสนทนา
(Nunan,1991) 

ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษ ดังจะเห็นได้จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ได้ก าหนดให้วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาเดียวที่นักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง มัธยมศึกษาปีที่ 6 จะต้องเรียนในฐานะรายวิชาพ้ืนฐาน  ส่วน
ภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจัดท ารายวิชาและจัดการเรียนรู้ตาม
ความเหมาะสม  ในขณะที่สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาอังกฤษ  
สามารถใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ  การแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพ  และ
การศึกษาในระดับสูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  ภาษาอังกฤษถูกบรรจุให้มีในการสอนทุก
ระดับชั้นของอุดมศึกษา  นอกจากนักศึกษาจะต้องมีความรู้ในวิชาเอกเฉพาะของตนแล้วยังต้องมี
ความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะผู้ที่ไม่ได้เรียนภาษาอังกฤษเป็นวิชาเอก (พิมใจ ศิ
ริวัฒน์,2547) ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการจัดกิจกรรมในสถาบันจะมีบทบาทส าคัญใน
การก่อให้เกิดเจตคติต่างๆในตัวผู้เรียนถ้าผู้สอนมีทักษะการสอนภาษาที่เก่ง น่าสนใจ  สามารถกระตุ้น
ผู้เรียนให้เกิดความรู้สึกอยากเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษา (Gardner ,1973)  
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อย่างไรก็ตาม  จากการเทียบสัดส่วนการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของประเทศต่างๆ ใน
อาเซียน  พบว่า คนไทยที่สามารถสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษอย่างคล่องแคล่ว มีเพียง 10 กว่า
เปอร์เซนต์ เท่านั้น  และจากการจัดอันดับ English Proficiency Index (EFI) มีข้อมูลยืนยันว่า
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของคนไทยอยู่ในสถานการณ์ที่น่าเป็นห่วง  เนื่องจากอยู่ใน
ระดับต่ ามากกว่า ประเทศอินโดนีเซีย และ เวียดนาม (ประชาชาติธุรกิจออนไลน์, 2550) แม้รัฐบาล
บังคับให้ทุกคนเรียนภาษาอังกฤษ ในหลักสูตรพ้ืนฐาน แต่ก็มีคนไทยส่วนใหญ่พูดภาษาอังกฤษไม่ได้  
ทั้งท่ีเวลานับรวมในการเรียนภาษาอังกฤษไม่น้อยกว่า 10 ปีในระบบโรงเรียนแม้กระทั่งผู้จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี ปริญญาโท ยังมีจ านวนไม่น้อยที่ไม่สามารถสื่อสารกับชาวต่างประเทศ (World 
Press, 2015) หรือเป็นเพราะระบบการเรียนการสอนที่เน้นไวยากรณ์ และ ค าศัพท์ที่ยาก ท าให้คน
ไทยมักจะประหม่าและกลัวที่จะเกิดข้อผิดพลาดในการแปล และใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ (Wright, 
2556) จากพฤติกรรมการเรียนในห้องเรียน คนไทยไม่ค่อยพูด หรือ ซักถาม ฟังครูมากกว่าแสดงออก  
เนื่องจากไม่ได้ถูกฝึกให้เป็นนักสื่อสารตั้งแต่เด็ก  ผู้อาวุโส พ่อแม่ ครูอาจารย์จะเป็นฝ่ายสื่อสาร ให้รับ
ฟังมากกว่า คนไทยบางส่วนมีบุคลิกภาพขี้อาย ไม่ชอบการสื่อสารกับคนที่ตนไม่คุ้นเคย ยิ่งถ้าเป็น
ภาษาต่างประเทศ ก็มักจะหลีกเลี่ยงในการพูดคุย ท าให้ขาดโอกาสในการที่จะเรียนรู้ ฝึกฝนการ
สนทนา  ในขณะที่ผู้ที่มีบุคลิกภาพกล้าแสดงออก ชอบเข้าสังคม ชอบการเปลี่ยนแปลง และท างานใน
ลักษณะติดต่อกับผู้อ่ืนได้ดี มักจะมีความกล้าในการที่จะสนทนา สื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆ  เกิดการเรียนรู้
จากการได้ฝึกทักษะ การแสวงหาประสบการณ์ชีวิต ชอบสมาคม สร้างความสัมพันธ์ทางบวก  
บุคลิกภาพเช่นนี้จะเป็นผลดีต่อบุคคล  รวมทั้งการเรียนรู้ในการสื่อสารภาษาอังกฤษ 

การฝึกภาษาอังกฤษอย่างจริงจังต้องเริ่มจากตัวเอง  ต้องฝึกอย่างต่อเนื่อง  เพ่ือจะได้สื่อสาร
อย่างมั่นใจ และถ้าพิจารณาถึงการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ .ศ. 2551-2561)  ซึ่งมี
จุดมุ่งหมายในการสร้างบุคคลแห่งการเรียนรู้  องค์กรแห่งการเรียนรู้ และสังคมแห่งการเรี ยนรู้  
เพ่ือที่จะให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการคิด ใฝ่รู้  และสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  
เช่นเดียวกับ  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (แก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545)  
หมวด 1 มาตรา 81 ได้ก าหนดให้ยึดหลักการศึกษาตลอดชีวิตในการจัดการศึกษา  การเรียนรู้ตลอด
ชีวิตจะเกิดขึ้นได้ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ซึ่งเป็นคุณสมบัติจ าเป็นส าหรับ
การศึกษาในระดับอุดมศึกษา  ที่จะผลิตทรัพยากรมนุษย์ที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคต  
และเป็นคุณสมบัติที่ดีของบุคคลในการด ารงชีวิตอยู่ในโลก (Breen & Mamn, 1997) ผู้สอนมีบทบาท
ส าคัญในการส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Dickinson, 1992) คนไทยที่เรียน
ภาษาอังกฤษมานานแต่พูดไม่ได้  เป็นเพราะพ่ึงผู้สอนกับหนังสือ แต่ไม่ได้ท าการฝึกฝนหรือทบทวน
นอกชั้นเรียน  ส่วนคนไทยที่พูดภาษาอังกฤษเก่งนั้น ล้วนมีการฝึกฝน การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง
ทั้งในห้องเรียนและจากสื่อต่างๆ (Wright, 2556) การเร่งรัดพัฒนาคนทางด้านทักษะการสื่อสาร รู้จัก
วิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต เป็นการตอบสนองการปฏิรูป
การศึกษาไทยในยุคเศรษฐกิจฐานความรู้ (Chareonwongsak, 2003) ขณะเดียวกันก็มีส่วนช่วยใน
การพัฒนาประเทศ เนื่องจากในปัจจุบันประเทศไทยมีการด าเนินธุรกิจกับชาวต่างชาติเพ่ิมข้ึน   

ด้วยเหตุที่กรุงเทพมหานคร เป็นเมืองหลวง ที่มีประชากรมากที่สุดของประเทศไทย เป็น
ศูนย์กลางความเจริญของประเทศในทุกๆ ด้าน และยังมีสถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่ง มีศูนย์การค้าที่
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ทันสมัย และแหล่งค้าขายที่ส าคัญ ซึ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวต่างชาติ  ในปี 2555 องค์การการท่องเที่ยว
โลก (UNWTO) ได้จัดอันดับให้กรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่มีการเดินทางเข้าเป็นอันดับที่ 10 ของโลก 
และเป็นอันดับที่ 2 ของเอเซีย  (UNWTO,2011) นอกจากนี้ การจัดอันดับเมืองที่มีนักท่องเที่ยวอยาก
ไปมากที่สุดในปี พ.ศ. 2558 จากดัชนีชี้วัด ข้อมูลปลายทางในการจับจ่ายใช้สอยของบัตรเครดิต
มาสเตอร์การ์ด พบว่า กรุงเทพมหานครเป็นอับดับ 2 ของโลก ด้วยปริมาณนักท่องเที่ยว 18.24 ล้าน
คน รองแต่เพียงกรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร (Diez, 2015) จากการที่มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ
เข้ามาเป็นจ านวนมาก ท าให้คนไทยที่ใช้ชีวิตอยู่ในกรุงเทพมหานคร ได้มีโอกาสสัมผัสพูดคุยกับ
ชาวต่างชาติ  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้แตกฉาน มีส่วนช่วยให้เศรษฐกิจของประเทศไทยดีขึ้น  
เพราะท าให้สามารถติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติที่เข้ามาท่องเที่ยวในประเทศไทย  สถาบันการศึกษา
จึงมีส่วนส าคัญในการช่วยส่งเสริมศักยภาพของประเทศไทยให้มีการพัฒนา(World Press,2015) 

จากการที่พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชานายกรัฐมนตรีและหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ
ได้แถลงหลังการประชุมคณะรัฐมนตรี ถึงกรณีส่งเสริมให้ประชาชนเรียนรู้ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน เพ่ือการ
เป็นเจ้าบ้านที่ดีในการเปิดอาเซียน ต้องยิ้มแย้มแจ่มใส ไม่หนีฝรั่ง เป็นที่น่าสังเกตว่าคนไทยส่วนใหญ่จบ
ระดับปริญญาไม่กล้าพูดภาษาอังกฤษเพราะอาย ต้องกล้าที่จะพูด อาจจะพูดผิดพูดถูกบ้าง เพียงแต่
สื่อสารให้เข้าใจไม่ต้องกลัวผิดหลักไวยากรณ์หรือส าเนียงการพูด(กรุงเทพธุรกิจ,2558) 

ด้วยปรากฏการณ์ดังกล่าว  ผู้วิจัยในฐานะที่มีบทบาทเป็นอาจารย์ผู้สอนภาษาอังกฤษ  จึงมี
ความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของ
ผู้ส าเร็จการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยที่ ท างานอยู่ ในกรุงเทพมหานคร  
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษดังกล่าวเป็นความสามารถที่จะสื่อสารหรือเข้าใจค าพูด  ที่
อาจไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์แต่มีความหมายเหมาะสมกับสถานการณ์ที่ค าพูดนั้นถูกน าไปใช้ ซึ่ง
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน จะเกี่ยวข้องกับการที่บุคคลนั้นมี
ประสบการณ์ การเห็นความส าคัญและสนใจเรียนรู้ภาษาอังกฤษ รวมถึงบุคลิกภาพตลอดจนการหมั่น
ฝึกฝนและพัฒนาการเรียนรู้  ดังนั้นตัวแปรที่น ามาศึกษาในครั้งนี้คือ ปัจจัยประสบการณ์เกี่ยวกับ
ภาษาอังกฤษ  ปัจจัยเจตคติต่อภาษาอังกฤษ  ปัจจัยบุคลิกภาพ  และปัจจัยการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
ทั้งนี้ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่า ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถน าไปก าหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู้ และ 
วางแผนในการจัดการเรียนการสอน  การสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างเป็นเหตุผลและเป็นรูปธรรม 
 
ค ำถำมในกำรวิจัย 
 
 1. ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของผู้ส าเร็จการศึกษาจาก
สถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย ที่ท างานอยู่ในกรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับใด 
 2. ปัจจัยประสบการณ์เกี่ยวกับภาษาอังกฤษ ปัจจัยเจตคติต่อภาษาอังกฤษ  ปัจจัยบุคลิกภาพ 
และปัจจัยการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้ส าเร็จการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย ที่ท างาน
อยู่ในกรุงเทพมหานคร เป็นอย่างไร  เมื่อน าปัจจัยเหล่านี้เข้าสู่สมการถดถอยพหุคูณ ปัจจัยดังกล่าวจะ
ร่วมกันพยากรณ์ ความผันแปร ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของผู้ส าเร็จ
จากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย ที่ท างานอยู่ในกรุงเทพมหานคร มากน้อยเพียงใด 
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของผู้ส าเร็จ
การศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยที่ท างานอยู่ในกรุงเทพมหานคร 
 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยประสบการณ์เกี่ยวกับภาษาอังกฤษ ปัจจัยเจตคติต่อภาษาอังกฤษ ปัจจัย
บุคลิกภาพ และปัจจัยการเรียนรู้ด้วยตนเองที่ส่งผลต่อความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจ าวันของผู้ส าเร็จการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษา ในประเทศไทยที่ท างานอยู่ ใน
กรุงเทพมหานคร 

 
ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 1. ขอบเขตประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือคนไทยที่ส าเร็จการศึกษาระดับอุดมศึกษาจาก
สถาบันการศึกษาในประเทศไทย ที่ไม่ได้เรียนสาขาหรือวิชาเอกภาษาอังกฤษ หรืออังกฤษธุรกิจ หรือ
โครงการที่สอนเป็นภาษาอังกฤษ และท างานอยู่ในกรุงเทพมหานคร ซึ่ งเป็นประชากรขนาดใหญ่ ไม่
สามารถนับจ านวนได้แน่นอน หรือประชากรไม่จ ากัด (Infinite Population) (เจษฎา สุทธิอุดม และ
คณะฯ, 2554) 
 2. ขอบเขตเนื้อหา ผู้วิจัยมุ่งศึกษาตัวแปรดังนี้ 
  2.1 ตัวแปรต้นมี 4 ปัจจัย ดังนี้ 
   1) ปัจจัยประสบการณ์เก่ียวกับภาษาอังกฤษ 
   2) ปัจจัยเจคติต่อภาษาอังกฤษ 
   3) ปัจจัยบุคลิกภาพ 
   4) ปัจจัยการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  2.2 ตัวแปรตาม คือความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันของผู้ส าเร็จ
การศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยที่ท างานอยู่ในกรุงเทพมหานคร 
 3. ขอบเขตระยะเวลา 
  ตั้งแต่เดือน สิงหาคม 2558 – เมษายน 2559 
 
ข้อตกลงเบื้องต้น 
  
 1. ผู้เก็บข้อมูลงานวิจัยครั้งนี้ ผ่านการฝึกฝน อบรม การเข้าถึงผู้ให้ข้อมูล ด้วยการเคารพสิทธิ 
และหลักมารยาท เป็นอย่างดี 
 2. ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ไม่ได้ค านึงถึงการใช้ไวยากรณ์หรือการออกเสียง
ตามหลักภาษา 
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สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 ตัวแปรต้นทั้ง 4 ปัจจัย คือ ปัจจัยประสบการณ์เกี่ยวกับภาษาอังกฤษ ปัจจัยเจตคติต่อ
ภาษาอังกฤษ ปัจจัยบุคลิกภาพ และปัจจัยการเรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งผลต่อความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของผู้ส าเร็จการศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษา ในประเทศไทยที่ ท างานอยู่ ใน
กรุงเทพมหานคร 
 
นิยำมศัพท ์
 
 ผู้ส ำเร็จกำรศึกษำจำกสถำบันอุดมศึกษำในประเทศไทยที่ท ำงำนอยู่ในกรุงเทพมหำนคร 
หมายถึง คนไทยผู้ส าเร็จการศึกษาระดับอุดมศึกษา จากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยที่ไม่ได้เรียน
สาขาหรือวิชาเอกภาษาอังกฤษ หรืออังกฤษธุรกิจ หรือโครงการที่สอนเป็นภาษาอังกฤษ และท างาน
อยู่ในกรุงเทพมหานคร 
 สถำบันอุดมศึกษำ หมายถึงสถาบันการศึกษา ที่เปิดสอนตั้งแต่ระดับ ปริญญาตรี ขึ้นไป ทั้ง
ของรัฐและเอกชน ซึ่งอาจเรียก มหาวิทยาลัย หรือ ชื่ออ่ืนได้ เช่น สถาบัน วิทยาลัย ฯลฯ 
 ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำรภำษำอังกฤษในชีวิตประจ ำวัน หมายถึง ความสามารถในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษโดยไม่ต้องพะวงกับการใช้ไวยากรณ์หรือการออกเสียง ตามหลักภาษา แต่สามารถ
ท าให้ผู้รับสารเข้าใจและปฏิบัติได้ถูกต้อง สื่อความได้เหมาะสมกับสถานการณ์ ที่ค าพูดนั้นถูกน าไปใช้ 
ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องเกี่ยวกับอาหาร สภาพอากาศ สถานท่ี การท่องเที่ยว การเดินทาง และการปฏิบัติ
ภารกิจประจ าวันของชาวต่างชาติที่เดินทางเข้าสู่ประเทศไทย  
 ปัจจัยประสบกำรณ์ เกี่ยวกับภำษำอังกฤษ  หมายถึง ประสบการณ์ที่ ได้รับเกี่ยวกับ
ภาษาอังกฤษ ใน 3 ด้าน คือ 1) การเข้ารับการอบรมภาษาอังกฤษ  2) การเดินทางไปอบรมหรือ
สัมมนาต่างประเทศ และ 3) การใช้ภาษาอังกฤษในการท างาน  
 ปัจจัยเจตคติต่อภำษำอังกฤษ  หมายถึง อารมณ์ หรือความรู้สึกที่มีต่อภาษาอังกฤษ 
ความรู้สึกนึกคิดที่ชอบหรือไม่ชอบ ความสนใจ ตลอดจนการให้ความส าคัญต่อภาษาอังกฤษ การวิจัย
ครั้งนี้วัดเจตคติต่อภาษาอังกฤษ ใน 2 ด้าน คือ ความรู้สึกท่ีมีต่อภาษาอังกฤษ   ความสนใจและการให้
ความส าคัญในการพัฒนาภาษาอังกฤษ 
 ปัจจัยบุคลิกภำพ หมายถึง บุคลิกภาพ ด้านการแสดงออกหรือในรูปแบบแสดงตัว จะเป็นผู้ที่
ชอบร่วมกิจกรรมทางสังคม มีลักษณะเปิดเผย ชอบพูดคุย ชอบที่จะแสวงหาประสบการณ์ชีวิต ชอบ
การเปลี่ยนแปลง ในการด าเนินชีวิต  ส่วนรูปแบบการเก็บตัวมักจะมีปฏิสัมพันธ์ในทางลบ  การวิจัย
ครั้งนี้วัดระดับการแสดงตัวใน 2 ด้าน คือ การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม และการเปลี่ยนแปลงในการ
ด าเนินชีวิต 
 ปัจจัยกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง หมายถึง ความปรารถนาที่จะเรียนรู้ เปิดโอกาสในการเรียนรู้ 
ใส่ใจในการเรียนรู้ มีความทันสมัย ในการที่จะพัฒนาการเรียนรู้ และลงมือหาค าตอบในสิ่งที่อยากรู้
ด้วยตนเอง การวิจัยครั้งนี้ วัดการเรียนรู้ด้วยตนเองใน 2 ด้าน คือการใส่ใจในการเรียนรู้ และการคิด
แก้ปัญหาเมื่อมีข้อสงสัย 
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ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 
 1. ผลจากการวิจัยสามารถน าไปก าหนดแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ตลอดจนการพัฒนากิจกรรมด้านภาษาอังกฤษ โดยเน้นปัจจัยที่เป็นตัวท านายความสามารถในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ 
 2. เผยแพร่ผลงานวิจัย เพ่ือร่วมกันหาแนวทางพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ให้ผู้เรียนมี  
เจตคติที่ดี มีความสนใจใคร่เรียนรู้ มีความกล้าในการที่จะสื่อสาร 
 3. เผยแพร่ผลงานวิจัยให้กับหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องเพ่ือน าไปปรับปรุงการการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 
 


