
 การพัฒนารูปแบบการสอน เพือ่พฒันาทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
และทักษะการแกปญหา โดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4
Development of an UCSCS  Instruction Model for Developing Solving 
Problem Skills on Mathematics and problem solving skills of 
Prathomsuksa 4 students

นิยม  ชวยเล็ก

Niyom  Chuaylek

บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาและหาดัชนีประสิทธิผลรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร เรือ่ง โจทยปญหา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 กอนเรียนและหลังเรียนโดยรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) 3) ศึกษาทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) และ 4) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) การวิจัย
ครั้งน้ีใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา สําหรับขั้นตอนการวิจัย ผูวิจัยไดทําการวิจัยทดลอง 4 ครั้ง ซึ่งเปนการ
ทดลองใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) และนํารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) ที่พัฒนาข้ึนไปใชจริง ซึ่งการทดลองในคร้ังที่ 1 – 3 เปนขั้นการทดลองเพ่ือพัฒนา
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน และการทดลองในคร้ังที่ 4 ซึ่งเปนการนํารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) ทีไ่ดพฒันาข้ึนจนมีประสิทธภิาพแลวไปใชจรงิกบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่4  
จํานวน 146 คน ซึ่งไดมาจากสูตรยามาเน  (Yamane. 1973) แลวใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) หยิบสลากรายชื่อหองระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในปการศึกษา 2558 ใชระยะเวลาทดลอง
สอน รวม 22 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั ไดแก  รปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวัด
ทักษะการแกปญหา  และแบบสอบถามความพึงพอใจ การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาทีแบบไมอิสระจากกัน 
(t – test Dependent) คาเฉลี่ย ( ) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ผลการวิจัย
พบวา 1) รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)  มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.8442  
แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น 0.8442  หรือคิดเปนรอยละ 84.42 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การ
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แกโจทยปญหาคณติศาสตร ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4  หลงัเรยีนโดยใชรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) สูงกวากอนเรียน 3) ทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
หลงัจากการเรยีนโดยรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) อยูในระดบัดี 4) ความพงึพอใจ
ของนกัเรยีนท่ีมตีอการเรยีนโดยใชรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) โดยรวม อยูระดบั
มากท่ีสุด
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Abstract

 The purposes were to (1) develop and find the effectiveness index of the UCSCS 
instruction model, (2) compare the achievement in Mathematics of Prathomsuksa 4 student on 

addition and subtracting solving problems before and after the implementation of the UCSCS 
instruction model, 3) study problem solving skills of Prathomsuksa 4 students after taught  by  the 
UCSCS instruction model and 4) study students’ satisfaction toward the UCSCS instruction 
model. For the research and development process, the researcher conducted experiments in 4 
steps. The 1st – 3rd step were the processes of trying and finding the efficiency of this UCSCS 
instruction model for Prathomsuksa 4 students in academic years of 2013 – 2014. For the 4th step, 
the researcher used the efficiency standard criterion of the UCSCS instruction model with the 146 
samples of Prathomsuksa 4 students. The duration of the instruction experiment was 22 hours. 
The research instrument was the UCSCS instruction model and the learning achievement test, 
problem solving ability, and satisfaction questionnaire were administered for collecting data. The 
statistical techniques used in data analysis were t-test dependent, mean ( ) and standard
 deviation (S.D.) The results were: 1) The UCSCS instruction model had the  effectiveness 
index was equal to 0.8442, indicating that the students’ knowledge increased by 0.8442 or 84.42%. 
2) The learning achievement in the Mathematics Strands on the topic of addition and subtracting 

problems, for  Prathomsuksa 4 students after learning by using  the UCSCS instruction model was 
statistically, significantly higher than before learning at .01 level showed that there were  significant  
differences  at  .01  level. 3) The students’ problem solving skills of Prathomsuksa 4 students 

after taught by the UCSCS instruction model, in generally, was ranked at the good level. 4) The 
students’ satisfactions toward the UCSCS instruction model in generally, was ranked at the 
highest level.  

Keywords : A development UCSCS instruction model, Problem solving in Mathematics, 

  Problem solving skills
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บทนํา

 คณิตศาสตรมีความสําคัญในการพัฒนา
ศักยภาพของบุคคลในดานการส่ือสาร การคิด
คํานวณ การเลือกสรรสารสนเทศ การตั้งข อ
สันนิษฐาน การตั้งสมมติฐาน การใหเหตุผลการ
เลือกใชยุทธวิธีตาง ๆ ในการแกปญหา และ
คณติศาสตรยงัเปนพืน้ฐานในการพฒันาเทคโนโลยี
ตลอดจนพื้นฐานในการพัฒนาวิชาการอื่นๆ ดังนั้น
การจัดการเรียนรูของกลุมวิชาคณิตศาสตรตอง
คํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ มีรูปแบบของการจัด
กิจกรรมที่หลากหลายไมวาเปนการเรียนเปนกลุม
ยอย เรยีนเปนรายบุคคล  เรยีนรูรวมกนัทัง้ชัน้เรยีน  
ครูควรฝกใหนกัเรียนคดิเปนทําเปน  รูจกับูรณาการ
ความรูตาง ๆ เพื่อใหเกิดองคความรูใหม รวมถึง
การปลูกฝงคุณธรรม  คานิยม  และลักษณะอันพึง
ประสงค (วราภรณ  มีหนัก. 2545 : 59) นอกจาก
นี้คณิตศาสตรยังเปนศาสตรแหงการคิดและเคร่ือง
มอืสาํคญัตอการพัฒนาศักยภาพของสมอง  จดุเนน
ของการเรียนการสอนจึงจาํเปนตองปรับเปล่ียนจาก
การเนนใหจดจําขอมูลทักษะพ้ืนฐาน เปนการ
พัฒนาใหนักเรียนไดมีความเขาใจในหลักการ  
กระบวนการทางคณิตศาสตร มีทักษะพ้ืนฐานใน
การนําไปใชแกปญหาในสถานการณใหมๆ   (วรณนั  
ขุนศรี.  2546 : 74 – 75)  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พทุธศกัราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร 
ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูดานทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรทีจ่าํเปน 5 มาตรฐาน 
ไดแก (1) มีความสามารถในการแกปญหา (2) มี
ความสามารถในการใหเหตผุล (3) มคีวามสามารถ

ในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร
และการนําเสนอ (4) มีความสามารถในการเชื่อม
โยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร  และเช่ือมโยง
คณติศาสตรกบัศาสตรอืน่ๆ ได และ (5) มคีวามคดิ
ริเร่ิมสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 7) 
ดวยเหตนุีก้ารจดัการเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร 

จึงตองคํานึงถึงความสัมพันธระหวางเน้ือหาและ
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนเกิด
ความรูความเขาใจ มคีวามสามารถในการแกปญหา 
ตลอดจนทําให นักเรียนมี เจตคติที่ดีต อวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับยุพิน พิพิธกุล (2546 
: 2 – 3)  ไดกลาววาวชิาคณติศาสตรเปนวชิาทีส่อน
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูพัฒนาความคิดและเกิด
ทักษะในการคิดเปนทําเปน แกปญหาเปน และนํา
ไปใชในชวีติประจาํวนัได  คณุลักษณะเหลานีจ้ะเปน
พื้นฐานสําคัญท่ีทําใหมนุษยเปนผูมีความสามารถ
ในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตประจําวัน ดังนั้น
คณิตศาสตรมีความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ของทรัพยากรมนุษยเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงใหนักเรียนรูจักคิด
อยางมีเหตุผล รูจักแกปญหาอยางเปนระบบ และ
รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองรวมทั้งสงเสริมให
นักเรียนคิดเปน ทําเปน  แกปญหาเปน  สามารถ
ดํารงชีวิตอยู ในสังคมไดอยางมีความสุขและมี
คุณคานั้น  มีเนื้อหาเดนชัดอยูในวิชาคณิตศาสตร 
ซึง่นกัเรยีนจะตองเรียนรูเปนอนัดบัแรก จนเกิดการ
เรียนรูและนําไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  รวมทั้งนําไป
เปนเครื่องมือในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ ตอไป
 สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้
ฐาน (สพฐ.) โดยสํานักทดสอบทางการศึกษา ได
รายงานผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีน ปการศกึษา 2555 ของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปที ่6 ระดับประเทศ พบวา ในแตละกลุมสาระ
การเรยีนรู มคีะแนนเฉลีย่รอยละ อยูระหวาง 33.83 
– 53.38 โดยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มี

ระดับคะแนนเฉลี่ยรอยละ ในระดับสพฐ. รอยละ 
33.83 และระดับประเทศ (รวมทุกสังกัด) รอยละ 
35.77 ซึ่งมีระดับคะแนนเฉล่ียตํ่าที่สุด (สํานัก
ทดสอบทางการศึกษา. 2556 : 8 – 10) ดงัแผนภาพ
ที่ 1
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แผนภาพที่ 1 การเปรียบเทียบผลการประเมินผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ปการศึกษา 2555 ระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 ระหวาง ระดับ สพฐ. 
กับ ระดับประเทศ (รวมทุกสังกัด)

 และผลการเปรียบเทียบผลการประเมิน
คุณภาพนักเรียนระดับชาติ ระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ของสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืน
ฐาน ปการศึกษา 2553 – 2555 ปรากฏวากลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร เปนกลุมสาระท่ีผลการ
ประเมินมคีะแนนเฉล่ียตํา่ท่ีสดุ ในปการศึกษา 2555 
ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 33.83 สวนปการศึกษา 
2553 ไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 33.96 และในปการ
ศกึษา 2554  มคีะแนนเฉล่ีย รอยละ 51.69 ซึง่ถอืวา
ผลการประเมินยังไมเปนทีน่าพอใจ  (สาํนกัทดสอบ
ทางการศึกษา. 2556 : 11 – 12) ดังแผนภาพที่ 2

แผนภาพที่ 2 การเปรียบเทียบผลการประเมิน

คุณภาพนักเรียนระดับชาติ ระดับ
ชัน้ประถมศึกษา ปที ่6  ปการศึกษา 
2553 – 2555    

 จากการศึกษาคนควาผูวิจัยพบวา การที่
นกัเรยีนไมสามารถแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร
ไดนั้น อาจเน่ืองมาจากวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ี
มีความเปนนามธรรมยากแกการอธิบาย (อรรณพ  
อินทรชัย.  2541 : 3)  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของ
โจทยปญหา ซึ่งครูสวนใหญมักกลาววา การสอน
คณิตศาสตรเกีย่วกับโจทยปญหาเปนเร่ืองท่ีสอนให
นกัเรยีนเขาใจยาก (นอมศร ี เคท และคณะ.  2549) 
และเปนเรือ่งท่ีครผููสอนคณิตศาสตรในระดับประถม
ศึกษามักจะมีคําถาม หรือขอสงสัยเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนกนัมาก (อนงคนาฏ  วงศ
สารสิน. 2547 : 2) อีกทั้งในการสอนคณิตศาสตร 
ครูยังใชวิธีการสอนแบบเกา ๆ เคยสอนอยางไรก็
สอนอยางนั้น  สอนโดยการเนนเนื้อหา ไมมีการใช
สือ่การเรียนการสอน มกัใชรปูแบบการบรรยายเปน
สวนใหญ คอื ครจูะเปนผูปอนเนือ้หา ไมเปดโอกาส
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน ทําให
นกัเรยีนเกดิความเบือ่หนาย ขาดความสนใจในการ
เรียน (สุนทร  โอพั่ง.  2549 : 3) นอกจากนี้ในการ
สอนก็ยังคงยึดแบบเรียนในการสอนโจทยปญหา
คณิตศาสตรและตัวอยางในโจทยสวนใหญก็เปน
เรื่องไกลตัวนักเรียน ซึ่งนักเรียน ไมมีโอกาสไดพบ
เจอในชีวิตประจําวัน (สุฐิพร  สอนออน.  2547 : 2)  
ดงันัน้ จงึทาํใหนกัเรยีนมกัจําคาํบอกของครู เพราะ
ไมไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง ทําใหนักเรียน

เกิดความเบ่ือหนายประกอบกับบทเรียนที่ครูสอน 
ไมนาสนใจและไมสมัพนัธกบัชวีติจรงิดวย (พรทวิา 
ชางปลิว. 2551 : 2) นอกเหนือจากการสอนหรือวิธี
การสอนของครูผูสอนท่ีเปนสาเหตุทําใหนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาแกโจทยปญหาไมไดแลว  
การแกโจทยปญหาไมไดก็มีสาเหตุมาจากตัว
นกัเรยีนดวย กลาวคอื นกัเรยีน มปีญหาในดานการ

วิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนตีความ
โจทยและแปลความโจทยไมได และนักเรียนบาง
กลุมก็เรียนดวยความจํามากกวาความเขาใจทําให
ไมสามารถคิดแกโจทยปญหาได และไมสามารถนํา
ความรูไปประยกุตใชและไมสามารถเชือ่มโยงโจทย
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ปญหาไปสูสถานการณใหมได (นอมศรี  เคท และ
คณะ. 2549)
 นอกจากนี้การที่นักเรียนจะสามารถแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไดนั้น จะตองมีความรู
ความเขาใจในข้ันตอนของกระบวนการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร รวมถึงกระบวนการคิดที่มี
ประสิทธิภาพซ่ึงเปนสิ่งสําคัญท่ีจะทําใหนักเรียน
สามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางดียิ่ง 
ดงัท่ี เจ อ ีไฟลสชเนอร เอม็ บ ีนชุมุ และอี เอส มาส 
มารโซลา (Flieschner, Nuzum & Mazola. 1987 : 
214 – 217) ไดใหความเห็นเก่ียวกับการแกโจทย
ปญหาวา การแกโจทยปญหาอยางมีประสิทธิภาพ
มีองคประกอบหลายดาน ประการแรก คือ ทักษะ
ทางสติปญญา (Intellectual skill) ไดแก ความรูใน
กฎหลักการและความคิดรวบยอดเพ่ือท่ีจะนําไปใช
ในการแกปญหา ประการท่ีสอง คอืการจัดระบบทาง
ภาษา (organized verbal information) ไดแก ความ
พยายามท่ีจะเขาใจปญหาและนําไปสูการแกปญหา

ไดและประการท่ีสาม คอื กระบวนการคิด (cognitive 
process) เปนการเลือกใชขอมูลไดอยางเหมาะสม 
มทีกัษะในการตดัสนิใจวาวธิกีารใดเหมาะสมในการ
แกปญหานัน้ จะใชเมือ่ใดและอยางไร จงึจะทาํใหแก
ปญหาไดดีที่สุด     
 จากปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
เร่ือง โจทยปญหา ตามท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยมี

ความคิดเห็นวา ครูควรจัดประสบการณการเรียนท่ี
เกีย่วของกบัชวีติจรงิ จดัการเรยีนการสอนใหเหมาะ
สมกบันักเรยีน เน้ือหา และสภาพแวดลอมโดยใหมี
ความหลากหลาย นาสนใจ และเปดโอกาสให

นักเรียนมีส วนร วมในการเรียนให เกิดความ
สนุกสนานระหวางเรียน พรอมท้ังมีสิ่งทาทายให
เด็กอยากรูอยากเหน็ (จิตติมา  ธรรมราชา.  2545 
: 4) การจัดประสบการณที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงนี้
จะทําใหนักเรียนไดพบเจอปญหา ไดคิดเองทําเอง 

และแกปญหาเอง ซึง่สอดคลองกับทฤษฎีการเรียน
รูโดยการกระทําของจอหน ดิวอี้ (John  Dewey) ที่
สงเสริมใหเกิดการคิด วิจารณ และแกปญหาจาก

สถานการณที่ใกลเคียงกับสภาพจริงในชีวิตประจํา
วันของนักเรียน (สุรางค โควตระกูล. 2541 : 323)  
นอกจากน้ันแลวควรจะสรางโจทยปญหาจากชีวิต
ประจําวันของนักเรียน (National Council of 
Teachers of Mathematics. 1989) ทัง้นีเ้พราะ การ

แกโจทยปญหาเก่ียวโยงกับการประยุกตคณิตศาสตร
ไปสูสถานการณในชีวิตจริงดวยประสบการณของ
นกัเรียน และเช่ือมโยงไปสูสถานการณใหมทีไ่มคุน
เคย และจะทําใหนักเรียนมีแนวความคิดท่ีเปน
รูปธรรมขึ้น เม่ือได เ รียนรู  จากของจริงหรือ
ประสบการณจริง  (Cockrof t  Commit tee, 
Backhouse, et al. 1994 : 137 อางถึงใน อนงค
นาฏ  วงศสารสิน.  2547 : 4)  นอกจากนั้นแลวการ
พัฒนาใหเด็กมีความคิดวิเคราะห และมีความคิด
เปนเหตุเปนผลโดยหม่ันฝกฝนใหเด็กแกโจทย
ปญหาบอย ๆ  เด็กจะคอย ๆ  เกง และเด็กจะคอย ๆ  
สะสมความรูประสบการณในการแกปญหาทําให
เดก็เคยชนิตอการแกปญหา และมเีจตคตทิีด่ตีอการ
แกปญหา และเม่ือประสบปญหาใด ๆ ก็ไมยอทอ 
และรูจักคิดวิเคราะหแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสม (ปานทอง  กุลนาถศิริ. 2540 : 65) ซึ่ง
การเนนถึงความสําคัญของกระบวนการในการแก
ปญหาอยางเปนระบบใหนักเรียน เปนหัวใจสําคัญ
ตอการพัฒนานักเรียนใหมีความรูความสามารถใน
ดานตาง ๆ ทั้งในดานการคิด กระบวนการ การมี

เหตุผล การแกปญหา รวมไปถึงการนําความรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดยส่ิงเหลานี้ไมตอง
อาศัยการทองจํา และกระบวนการคิดในการแก
ปญหายังกอใหเกดิความคิดรวบยอดใหกบันกัเรยีน

ที่จะนําความรูไปประยุกตใชใหเกดิประโยชน  
 ดงันัน้ ผูวจิยัจงึไดพฒันารูปแบบการสอน 
ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) สาํหรบัการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาป
ที่ 4 ซึ่งจะบูรณาการใชการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning : 
PBL) ร วมกับการใชกรอบความคิดรวบยอด
(Conceptual Framework) มาจัดการเรียนรูในขั้น
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สอนแบบกลุมรวมมือ โดยผูวิจัยมีความคิดหวังวา
รูปแบบการสอน ยู .ซี .เอส .ซีเอส .  (UCSCS 
Learning) ที่พัฒนาขึ้นจะทําใหนักเรียนเกิดทักษะ

ในการคิดวิเคราะห คิดแกปญหาและคิดอยาง
สรางสรรค นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ได
วางแผนการดําเนินงานและลงมือปฏิบัติมากข้ึน 
นอกจากนีก้ารประยกุตโจทยปญหาคณติศาสตรไปสู
สถานการณในชีวิตจริงด วยประสบการณของ
นักเรียน และเชื่อมโยงไปสูสถานการณใหมที่ไมคุน
เคย ซึง่จะทําใหนกัเรยีนมีแนวความคดิทีเ่ปนรปูธรรม
ขึ้น โดยใชกรอบความคิดรวบยอด มาสรางผังความ
คิดในข้ันการวางแผนการแกโจทยปญหา เพื่อส่ือใน
เชิงรูปธรรมท่ีแสดงความเขาใจและเช่ือมโยงความ
สัมพันธใหสอดคลองกับโจทยปญหาที่กําหนดให้  

วัตถุประสงคของการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนาและหาดัชนีประสิทธิผล
ของรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เรื่อง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนและหลัง
เรียนโดยรูปแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 3. เพื่อศึกษาทักษะการแกปญหาของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากการเรียน
โดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  

 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีน
ที่มีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร  

สมมติฐานการวิจัย

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การแก
โจทยปญหาคณติศาสตร ของนักเรียนหลงัเรียนโดย
ใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส. ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
สูงกวากอนเรียน

วิธีการศึกษา

 การวิจัยครั้งนี้ใช รูปแบบการวิจัยและ
พัฒนา
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งที่ 1 – 3 
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศ
บาลวัดมเหยงคณ ในปการศึกษา 2556 - 2557  
และกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งที่ 4 คือ 
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4/2, 4/4, 4/5 และ 4/6 
ประจําปการศึกษา 2558 จํานวน 146 คน ซึ่ง
กําหนดขนาดกลุ มตัวอย างจากสูตรยามาเน  
(Yamane. 1973) ความคลาดเคลือ่นทีย่อมรบัไดไม
เกิน .05 (e = .05)
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มีดังนี้
 1. รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหา
คณติศาสตร ซึง่เปนการจัดกจิกรรมการเรียนรู เรือ่ง 
การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ และ

การหาร และโจทยปญหาระคน ที่บูรณาการการ
สอนโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกรอบความคิด
รวบยอด 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีนวชิาคณติศาสตร เรือ่ง โจทยปญหา ชัน้ประถม

ศึกษาปที่ 4
 3. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.
เอส. ซีเอส. (UCSCS Learning)   
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วิธีดําเนินการ

  การพัฒนารูปแบบการสอน เพื่อพัฒนา
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและทักษะ
การแกปญหา โดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.             
ซีเอส. (UCSCS Learning) สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษา ปที ่4 ใชกระบวนการวิจยัและพฒันา  
โดยจําแนกการดําเนินการเปน 5 ระยะ 10 ขั้นตอน  
ระหวางปการศึกษา  2556 - 2558  คือ 
 ระยะที ่1 เปนขัน้ของการสาํรวจ วเิคราะห
ปญหาการจัดการเรียนรู คณิตศาสตร และการ
พัฒนารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning)  ซึง่จะบูรณาการใชการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning : 
PBL) ร วมกับการใชกรอบความคิดรวบยอด 
(Conceptual Framework) มาจัดการเรียนรูในขั้น
สอนแบบกลุ มรวมมือโดยเริ่มจากการทําความ
เขาใจปญหา (Understanding problem : U) ตอ
จากน้ันกําหนดแนวทางในการแกปญหาโดยใช
กรอบความคิดรวบยอด (Conceptual framework 
: C) แลวดําเนินการแกปญหาตามแนวทางท่ี
กําหนดไว  (Solving problem : S) ในข้ันตอน
สดุทายจะเปนการตรวจสอบและสรปุผล (Checking 
and Summarizing result : CS)

แผนภาพที่ 3 รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส.
(UCSCS Learning)

 รปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS 
Learning) มีรายละเอียดในการจัดการเรียนรูในขั้น
สอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Under-
standing problem : U) เปนขั้นที่ครูนําเสนอ
สถานการณปญหาอันจะนําไปสู โจทยป ญหา
คณิตศาสตร เพือ่กระตุนใหนกัเรยีนเกดิความสนใจ
และมองเห็นปญหาเปนรูปธรรม และเปนสิ่งใกลตัว 
จนนักเรียนสามารถระบุสิ่งที่เปนปญหาที่ นักเรียน
อยากรู อยากเรยีนและเกิดความสนใจท่ีจะคนหาคํา
ตอบ 
 ขั้นที่ 2 กําหนดแนวทางแกปญหาโดยใช
กรอบความคิด (Conceptual framework : C) เปน
ขั้นท่ีนักเรียนแตละกลุมวางแผนการแกปญหาโดย
สรางกรอบสี่เหล่ียม แลวเขียนขอความของสิ่งที่
โจทยกําหนดให ลงในกรอบสี่เหลี่ยม แลวใชเสนที่
มลีกูศรลากระหวางกรอบขอความทัง้สองทีส่มัพนัธ
กัน ใหเชื่อมโยงเขาดวยกัน โดยกรอบขอความทั้ง
สองจะเก่ียวของกับภายใตเคร่ืองหมายบวก ลบ คณู 
หรือหาร ซึ่งกอใหเกิดความคิดรวบยอดของการ
ทาํความเขาใจโจทยแบบองครวม ทาํใหนกัเรยีนได
เห็นถึงที่มาของประโยคสัญลักษณและเขียนเปน
ประโยคสัญลักษณอยางเขาใจ ตอจากนั้นนักเรียน
จะชวยกนัสรปุอกีครัง้หนึง่วาจะตองรูอะไรบาง เพือ่
ที่จะไดมีความเขาใจโจทยปญหามากยิ่งขึ้น และจะ
ไดตรวจสอบวาครอบคลุมเน้ือหาของโจทยปญหา

หรือไม โดยนักเรียนในกลุมชวยกันอภิปราย
 ขั้นที่ 3 ดําเนินการแกปญหา  (Solving 
problem : S) เปนข้ันที่นักเรียนดําเนินการแก

ปญหา โดยนําประโยคสัญลักษณในกรอบขอความ
ทั้งหมดมาดําเนินการศึกษาคนควาเพื่อแกปญหา
ดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย แลวหาคําตอบ

 ขัน้ที ่4 ตรวจสอบและสรุปผล (Checking 
and Summarizing result : CS)เปนขั้นที่นักเรียน
แตละกลุมตรวจสอบความถกูตอง ความสมเหตสุม
ผลของคําตอบที่ไดมาแลกเปลี่ยน เรียนรูรวมกัน 
อภปิรายผลและสงัเคราะหวาวิธกีารและคําตอบนัน้
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นั้นถูกตองและครอบคลุมในสิ่งท่ีโจทยตองการ
ทราบแลวหรือไม  
 ระยะที ่2 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ไปดําเนินการวิจัย
ทดลองเชงิประจักษ  แลวนาํสารสนเทศจากการวจิยั
มาพัฒนารูปแบบการสอนดังกลาว ใหมีคุณภาพ
เหมาะสมยิง่ขึน้ ซึง่ผลจากการทดลองครัง้ที ่1 ทาํให
มีการปรับปรุงรูปแบบการสอน โดยการปรับปรุง
แกไขจุดประสงคการเรยีนรูใหสอดคลองกบัตวัชีว้ดั 
ครอบคลุมสาระการเรียนรูตามหลักสูตรกําหนด  
 ระยะที ่3 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซเีอส. (UCSCS Learning)  ทีไ่ดพฒันาแลวใน
ครั้งท่ี 1 ไปทดลองใช แลวนําสารสนเทศจากการ
วิจัยมาพัฒนารูปแบบการสอนดังกลาว ให มี
คุณภาพเหมาะสมมากย่ิงขึ้น ทําใหไดรูปแบบการ
สอนที่พัฒนาแลว ครั้งที่ 2 โดยการปรับปรุงเน้ือหา
ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูตามตัวชี้วัด 
และคําอธิบายรายวิชา ปรับชั่วโมงเรียน จาก 15 
ชัว่โมง เปน 22 ชัว่โมง เพือ่ใหรปูแบบการสอนความ
สมบูรณมากขึ้น สงเสริมความสามารถในการแก
โจทยปญหาและทักษะการแกปญหา
 ระยะที ่4 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซเีอส. (UCSCS Learning)  ทีไ่ดพฒันาแลวใน
ครั้งท่ี 2  ไปทดลองใช  แลวนําสารสนเทศจากการ

วจิยัมาพฒันารปูแบบการสอนดงักลาว ใหมคีณุภาพ

เหมาะสม ทาํใหไดรปูแบบการสอนทีพ่ฒันาแลวครัง้
ที่ 3 โดยการเพิ่มแบบทดสอบแบบอัตนัยเพื่อให
นักเรียนแสดงวิธีทําการแกโจทยปญหา
 ระยะที ่5 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี

เอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) ทีพ่ฒันาแลวในครัง้
ที่ 3 จนมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชพัฒนาผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน และพัฒนาทักษะการแก
ปญหาของนกัเรยีน ไปใชสอนกับกลุมตวัอยาง และ
ดําเนินการประเมินผลการใชรูปแบบการสอน โดย

การหาดัชนีประสิทธิผลรูปแบบการสอน เปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอน
และหลังการเรียน  ศึกษาทักษะ การแกปญหาของ

นักเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอการเรียนโดยใชรปูแบบการสอน ย.ูซี.เอส.ซเีอส. 
(UCSCS Learning) เพื่อนําขอมูลที่ไดไปปรับรูป
แบบการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

สรุปผลการวิจัย

 1. รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning)มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 
0.8442  แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.8442  
หรือคิดเปนรอยละ 84.42
 2. ผล สัมฤทธิ์ ท า งก า ร เ รี ยนวิ ช า
คณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหา ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนโดยใชรูปแบบการ
สอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) สําหรับ
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  สูงกวากอนเรียน 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
 3. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) 
สาํหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร อยูในระดับ
ดี ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร โดยรวม อยูระดับมากที่สุด   

อภิปรายผล

 1. รูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 

(UCSCS Learning) มีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 
0.8442 แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.8442 
หรือคิดเปนรอยละ 84.42 ทั้งนี้เนื่องจาก ผูวิจัยได

ดําเนินการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอน มา
ตัง้แตปการศึกษา 2556 มกีารทดลองใชรปูแบบการ
สอนโดยการทดลอง 3 ครัง้ เพือ่ปรบัปรงุและพฒันา
รูปแบบการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น กอน
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จะนําไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางในครั้งที่ 4 
โดยดําเนินการ 5 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที ่1 เปนขัน้ของการสาํรวจ วเิคราะห
ปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4 พบวา นกัเรยีนมผีล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน อยูในระดับที่ไมนาพอใจ ผู
วิจัยจึงไดพัฒนารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) สําหรับการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งจะ
บูรณาการใชการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน (Problem – Based Learning : PBL) รวมกับ
การใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual 
Framework) มาจัดการเรียนรูในข้ันสอนแบบกลุม
รวมมือโดยเร่ิมจากการทําความเขาใจปญหา
(Understanding problem : U) ตอจากน้ันกําหนด
แนวทางในการแกปญหาโดยใชกรอบความคิดรวบ
ยอด (Conceptual framework : C) แลวดาํเนนิการ
แกปญหาตามแนวทางที่กําหนดไว (Solving 
problem : S) ในขั้นตอนสุดทายจะเปนการตรวจ
สอบและสรุปผล (Checking and Summarizing 
result : CS)
 ระยะที ่2 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ไปดําเนินการวิจัย
ทดลองเชิงประจักษ  ซึ่งผลจากการทดลองคร้ังที่ 1 
ทําใหมีการปรับปรุงรูปแบบการสอน โดยแกไขจุด

ประสงค การเรียนรู  ให สอดคล องกับตัวชี้วัด 
ครอบคลุมสาระการเรียนรูตามหลักสูตรกําหนด  
 ระยะที ่3 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่ไดพัฒนาแลวใน

ครั้งท่ี 1 ไปทดลองใช แลวนํามาปรับปรุง ทําใหได
รปูแบบการสอนท่ีพฒันาคร้ังที ่2  โดยปรับปรุงสาระ
การเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
ตามตัวชีว้ดัและคําอธบิายรายวิชา ปรบัชัว่โมงเรียน
จาก 15 ชั่วโมง เปน 22 ชั่วโมง เพื่อใหรูปแบบการ

สอนมีความสมบูรณมากขึ้น 
 ระยะที ่4 เปนการนาํรปูแบบการสอน ย.ูซ.ี
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่ไดพัฒนาแลวใน

ครัง้ที ่2 ไปทดลองใช  ซึง่ผลจากการทดลอง พบวา 
การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนการแกโจทยปญหา 
ใชขอสอบแบบปรนัยเพียงอยางเดียวไมสามารถ
สะทอนความรูไดอยางแทจรงิ ดงันัน้ผูวจิยัจงึไดเพิม่
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมี
ขอสอบแบบอัตนัย 2 ขอ เพื่อใหนักเรียนแสดงวิธี
ทําเพื่อหาคําตอบ
 และระยะท่ี 5เปนการนํารูปแบบการสอน 
ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่พัฒนาแลว
ในครั้งที่ 3 จนมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใช
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และพัฒนาทักษะ
การแกปญหา ไปใชสอนกับกลุมตัวอยาง และ
ดําเนินการประเมินผลการใชรูปแบบการสอน โดย
การหาดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการสอน ยู.ซี.
เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ซึ่งผลจากการ
ดาํเนนิการดังกลาวทําใหรปูแบบการสอน ย.ูซ.ีเอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่พัฒนาข้ึน ทําให
นักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.8442 หรือคิดเปน
รอยละ 84.42  
 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาป

ที่ 4 กอนและหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.
ซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) แตกตางกนัอยาง
มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดับ .01 โดยพบวา นกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ทีเ่รยีนดวยรปูแบบการสอน 
ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)  มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียน สงูกวากอนเรียน ซึง่เปนไป
ตามสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส. ซีเอส. (UCSCS Learning) 

ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนนั้นเปนรูปแบบการสอนท่ีบูรณา
การใชการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem – Based Learning : PBL) รวมกับการ

ใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Frame-
work) มาจัดการเรยีนรูในขั้นสอนแบบกลุมรวมมือ
โดยเริ่มจากการทําความเขาใจปญหา (Under-
standing problem : U) ซึ่งเปนขั้นที่ครูนําเสนอ
สถานการณปญหาอันจะนําไปสู โจทยป ญหา
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คณติศาสตร เพ่ือกระตุนใหนกัเรยีนเกดิความสนใจ
และมองเห็นปญหาเปนรูปธรรม และเปนสิ่งใกลตัว 
จนนักเรียนสามารถระบุสิ่งที่เปนปญหาที่นักเรียน
อยากรู อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะคนหา
คาํตอบ ตอจากนัน้กาํหนดแนวทางในการแกปญหา
โดยใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual 
framework : C) ซึ่งเปนขั้นท่ีนักเรียนแตละกลุม
วางแผนการแกปญหาโดยสรางกรอบส่ีเหล่ียม แลว
เขยีนขอความของสิง่ทีโ่จทยกาํหนดให ลงในกรอบ
สี่เหลี่ยม แลวใชเสนที่มีลูกศรลากระหวางกรอบ
ขอความทั้งสองที่สัมพันธกัน ใหเชื่อมโยงเขาดวย
กัน โดยกรอบขอความทั้งสองจะเกี่ยวของกับภาย
ใตเครื่องหมายบวก ลบ คูณ หรือหาร ซึ่งกอใหเกิด
ความคดิรวบยอดของการทาํความเขาใจโจทยแบบ
องครวม ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดเห็นถึงที่มาของ
ประโยคสัญลกัษณและเขียนเปนประโยคสัญลักษณ
อยางเขาใจ ตอจากนั้นนักเรียนในกลุมจะชวยกัน
สรุปอกีครัง้หนึง่วานักเรยีนจะตองรูอะไรบาง เพือ่ที่
จะไดมคีวามเขาใจโจทยปญหามากย่ิงขึน้ และจะได
เปนการตรวจสอบวาครอบคลุมเนื้อหาของโจทย
ปญหาหรอืไม โดยนกัเรยีนในกลุมชวยกนัอภปิราย 
แลวดําเนินการแกปญหาตามแนวทางที่กําหนดไว  
(Solving problem : S) ซึง่เปนขัน้ท่ีนกัเรยีนดาํเนนิ
การแกปญหา โดยนําประโยคสัญลักษณในกรอบ
ขอความทัง้หมดมาดาํเนนิการศกึษาคนควาเพือ่แก

ปญหาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย แลวหา
คาํตอบ ในขัน้ตอนสดุทายจะเปนการตรวจสอบและ
สรปุผล (Checking and Summarizing result : CS) 
ซึ่งเปนขั้นท่ีนักเรียนแตละกลุมตรวจสอบความถูก

ตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีไดมาแลก
เปลี่ยน เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห
วาวิธีการและคําตอบนั้นนั้นถูกตองและครอบคลุม
ในสิ่งท่ีโจทยตองการทราบแลวหรือไม  
 จะเห็นไดวารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.          

ซีเอส. (UCSCS Learning) ที่ไดปรับปรุงมาจาก
การใชการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem – Based Learning : PBL) รวมกับการ

ใชกรอบความคิดรวบยอด (Conceptual Frame-
work) เปนรูปแบบการสอนที่ใชในขั้นสอนรวมกับ
วิธีการเรียนแบบรวมมือเปนอยางดี สามารถสง
เสริมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ สงผลให
นักเรียนเกิดการเรียนรู ถาวรดวยตนเอง และ
นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนที่ดีขึ้น นักเรียน
มีโอกาสนําความรูที่ไดรับมาฝกเพื่อใหเกิดทักษะ 
ความชํานาญ ทาํใหนกัเรียนเขาใจบทเรียน นกัเรียน
รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ชวยสงเสริม
ความแตกตางระหวางบุคคล เนนความรวมมือใน
การเรยีนโดยใหเด็กเกงชวยเหลือเด็กออน และเนน
นักเรียนเปนสําคัญในการศึกษาคนควาทําให
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน ชวยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น   
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ สอดคลองกับการวิจัย
ของเจษฎสุดา จันทรเอี่ยม (2542 : บทคัดยอ) พบ
วา การใชกลวธิทีาํใหปญหา เปนปญหายอย ใชการ
เขียนภาพ เขียนแผนภูมิ การสรางแบบจําลอง 
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูง
ขึ้น ผลการวิจัยของวราพร ขาวสุทธ์ิ (2542 : 
บทคัดยอ) พบวา รูปแบบการสอนกระบวนการแก
ปญหาทางคณิตศาสตร โดยการใชการสอนตนเอง
นั้นชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณติศาสตร และทาํใหเกดิผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สูงขึ้น และผลการวิจัยของรังสรรค ทองสุกนอก 

(2547) พบวา นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่4 ทีเ่รียน
เรือ่งทฤษฎีจาํนวนเบ้ืองตน โดยใชชดุการเรียนการ
สอนทีใ่ชปญหาเปนฐานในการเรยีนรู มผีลการเรยีน
รูสูงขึ้น

 3. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบ
การสอน ย.ูซ.ีเอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)  โดย
รวมและรายดานทุกดาน อยูในระดับดี ซึ่งสามารถ
เรียงลําดับคาเฉลี่ยความสามารถจากมากไปนอย 

ดงันี ้ความสามารถในการระบุปญหา ความสามารถ
ในการอธิบายสาเหตุของปญหา การระบุผลที่ได
จากการแกปญหา และการระบุวิธีการแกปญหา 
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ตามลําดับท้ังนี้เนื่องจากรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) เปนการเรียนการสอน
ที่เนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใช
ปญหาเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความตองการ
ที่จะศึกษาหาความรูและหาคําตอบดวยตนเองเกิด
ทักษะการแกปญหาที่ดีชวยใหนักเรียนคิดเปน แก
ปญหาเปน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพลกฤช 
ตันติญานุกูล (2547 : 44 – 45) ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง
ผลของการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนสงัคมศกึษา

ดวยการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีมีตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก
ปญหาตามขั้น 4 ขั้นตอน ดังนี้ การพิจารณาระบุ
ประเด็นปญหา การรวบรวมขอมูล การดําเนินการ
แกปญหา และประเมิลผลการแกปญหา สามารถ
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น  
สอดคลองกับแนวคิดของสุวิทย มูลคํา (2547 : 11 
– 32) สนับสนุนวาทักษะการแกปญหาทําให
นักเรียนไดเกิดทักษะการเรียนรูในการแกปญหา
อยางเปนระบบ ไดฝกปฏิบัติจริงในการแกปญหา
โดยใชทักษะกระบวนการตางๆ ซึ่งใหนักเรียนเปน
ผูดําเนินการ ทั้งการเสนอปญหา ลักษณะปญหา 
การสรุปหาขอยุติ ตามความสนใจของตนเอง 
นกัเรียนเกิดความพอใจและสนุกสนานกับการเรียน 
ดังน้ีวัชรา เลาเรียนดี (2548 : 94 – 95) ไดกลาวถึง
การใชปญหาเปนฐาน เปนเทคนิคที่เนนนักเรียน
เปนสําคัญ และเกิดจากความรวมมือของนักเรียน

กลุมเล็ก ๆ โดยครูจะเปนผูคอยแนะนํา สนับสนุน
ใหนกัเรยีนมองเหน็ปญหาและแกปญหาดวยตนเอง 
เน่ืองจากปญหาทีเ่กิดขึน้เปนปญหาทีเ่กดิขึน้จรงิกับ

นักเรียน เปนการกระตุ นการเรียนรู และพัฒนา
ทักษะการแกปญหาเพื่อใหเกิดความรูใหมจากการ
เรยีนรูดวยตนเอง และจากการสรุปผลงานวิจยัครัง้

นีท้าํใหทกัษะการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปที ่4 หลงัจากการเรยีนโดยรปูแบบการสอน 

ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) โดยรวมและ
รายดานทุกดาน อยูในระดับดี 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) โดยรวม อยูระดับมากท่ีสุด 
ทั้งนี้เนื่องจาก ในขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน ทําใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห คิดแกปญหาและคิดอยางสรางสรรค 
นกัเรียนไดมสีวนรวมในการเรยีนและไดลงมอืปฏบิตัิ
มากขึ้น  นอกจากนี้การประยุกตโจทยป ญหา
คณิตศาสตรไปสูสถานการณจริงดวยประสบการณ
ของนักเรียน และเช่ือมโยงไปสูสถานการณใหมที่ไม
คุนเคย ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีแนวความคิดท่ีเปนรูป
ธรรมขึ้น โดยใชกรอบความคิดรวบยอดมาสรางผัง
ความคิดในขั้นการวางแผนการแกโจทยปญหา เพ่ือ
สื่อในเชิงรูปธรรมที่แสดงความเขาใจและเชื่อมโยง
ความสัมพันธใหสอดคลองกับโจทยปญหาท่ีกําหนด
ให ซึ่งใชสัญลักษณของกรอบส่ีเหลี่ยม เสน ลูกศร 
เช่ือมโยงดวยกันภายใตเครื่องหมายบวก ลบ คูณ 
หรอืหาร แลวสรางรูปแบบของประโยคสญัลกัษณจาก
ความสัมพันธดังกลาว จึงนําไปสูขั้นดําเนินการแก
ปญหาโจทยปญหาอยางมปีระสิทธภิาพตอไป จากที่
กลาวมาขางตน จงึทาํใหนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจตอ
การเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. 
(UCSCS Learning) โดยรวม อยูระดับมากที่สุด

สรุป

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียน
โดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) สําหรับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 

โจทยปญหา สงูกวากอนเรียน โดยหลงัจากการเรียน
โดยรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS 
Learning) นกัเรียนมทีกัษะการแกปญหาอยูในระดบั
ดี ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด และนักเรียนมีความพึง
พอใจตอการเรียนโดยใชรูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.
ซีเอส. (UCSCS Learning) อยูในระดับมากที่สุด
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ขอเสนอแนะ

 ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช
 1. การนํารูปแบบการสอน ยู.ซี.เอส.ซี
เอส. (UCSCS Learning) ไปใช ครูควรศึกษาขั้น
ตอนการสอนและกําหนดกจิกรรมการสอนทีจ่ะบรูณ
าการการใชปญหาเปนฐานโดยเลือกเอาปญหาที่
ใกลตัวนักเรียนใหมากที่สุดและใหเหมาะสมกับ
เน้ือหาท่ีทําการสอน  
 2. จากผลการวิจัยพบวานักเรียนมี
ความพึงพอใจ เกิดความสนใจ กระตือรือรนในการ
เรียนมากข้ึน เพราะนักเรียนไดมีโอกาสปฏิบัติจริง
ไดรวมกิจกรรมทุกคน ครูผูสอนคณิตศาสตรควรมี
การวางแผนการจัดกจิกรรมท่ีเปดโอกาสใหนกัเรียน
มสีวนรวมในกิจกรรมไดแสดงความคิด แลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกับเพ่ือนและครู เพื่อใหนักเรียนได
พัฒนาความคิดสรางสรรคที่เพ่ิม    
 3. ระหวางการเรยีนการสอน  ครผููสอน
ควรกาํชบัใหนกัเรยีนในกลุมสามัคคกีนั รวมมอืชวย
เหลอืซ่ึงกนัและกัน รบัผดิชอบหนาท่ีทีต่นเองไดรบั
มอบหมายเพ่ือใหงานกลุมประสบความสําเร็จ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
 1. จากผลการวิจัยในครั้ งนี้ ทําให 
นกัเรยีนพฒันาทกัษะการแกโจทยปญหาและพฒันา
ทักษะการแกปญหาได เปนผลดีตอนักเรียน จึง

สมควรจะมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันน้ี กับ
นักเรียนในระดับชั้นอื่นและวิชาอื่น ๆ ดวย

 2. จากการวจิยัพบวา สือ่ อปุกรณ ครผูู
สอน และความสนใจของนักเรียน ชวยทําให
กิจกรรมดําเนินไปดวยดี จึงสมควรจะศึกษาส่ิง
แวดลอมอื่น ๆ ที่สงผลตอความคิดสรางสรรค เชน 
บรรยากาศในหองเรียน ขนาดของหองเรียน 
ลักษณะการจัดหองเรียน เปนตน
 3. จากการผลการวิจยั ผูวจิยัไดใชโจทย
ปญหาท่ีใกลตัวนักเรียนโดยเลือกปญหาท่ีอยูใน
ความสนใจของนักเรียน หรือขาวเหตุการณสําคัญ
ตางๆ มาเปนโจทยใหนักเรียนฝกคิด ฝกแกปญหา 
และนอกเหนือจากตําราประกอบการเรียน ทําให
นกัเรยีนมคีวามสนใจในการแกโจทยปญหามากขึน้ 
จงึสมควรมีการศกึษาเก่ียวกบัลักษณะโจทยปญหา
ทีส่ามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะการแกปญหาได
 4. จากการเรียนดวยรูปแบบการสอน 
ย.ูซ.ีเอส.ซเีอส. (UCSCS Learning) ทาํใหนกัเรยีน
สามารถตอบคําถามรวมกิจกรรมและแกปญหาได
ดใีนขณะท่ีทาํการเรียน การสอน ผูวจิยัจึงคดิวาควร
มีการศึกษาความคงทนในการเรียนรูดวยรูปแบบ
การสอน ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning) ดวย
 5. sควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบทกัษะ
การแกปญหาจากการเรียนดวยรูปแบบ การสอน 
ยู.ซี.เอส.ซีเอส. (UCSCS Learning)กับการสอน
แบบวิธีอื่นๆ 
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