
ประวัตผู้ิวิจัย 
 
ประวัตผู้ิวิจัย     นางสาวลฎาภา มอร์เตโร  

ท่ีอยู่ 295  ถนนราชสีมา แขวงดสุิต  เขตดสุิต  กรุงเทพฯ 10300   
E-mail    koala04aey@hotmail.com  
 
ต าแหน่งปัจจุบัน 

1. อาจารย์ประจ าหลกัสตูรอตุสาหกรรมอาหารและการบริการ  
    มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุิต 
2. อาจารย์ประจ าวิชาการจดัการเชิงกลยทุธ์เคร่ืองดื่มนานาชาต ิ  
    หลกัสตูรบริหารธุรกิจมหาบณัฑิต สาขาการจดัการธุรกิจบริการอาหารและเคร่ืองดื่ม 

            3. อาจารย์ประจ าวิชาบาร์และเคร่ืองดื่ม, การจดัการธุรกิจบริการ 
    อาหารและเคร่ืองดื่ม, การจดัการงานเลีย้ง, การวิจยัด้านอตุสาหกรรมอาหารและการ 
    บริการ  

 
การศึกษา 
 ศกึษาตอ่ปริญญาเอก ภาคภาษาองักฤษ คณะอกัษรศาสตร์ สาขา Thai Studies จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั (PhD. Of Arts in Thai Studies) หวัข้อวิจยั วฒันธรรมอาหารราชส านกั 

ปริญญาโท สาขา Gastronomy คณะศลิปศาสตร์ University of Adelaide, Australia 
(Le Cordon Bleu Master of Arts in Gastronomy) 
 ปริญญาตรี สาขา Computer Science คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราช
ภฏัสวนดสุิต 

Bakery & Pastry Chef of Oriental Hotel Apprenticeship Program (OHAP)  
โรงแรมโอเรียนเตล็ (กรุงเทพ) 
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ผลงานวิชาการและงานวิจัยในรอบ 5 ปีที่ผ่านมา 
1. Interpreter / Translator ลา่มส าหรับผู้ เข้าแขง่ขนัการประกอบอาหารจากประเทศไทย เพ่ือ

เข้าร่วมงาน World Skill Competition ณ เมือง Calgary ประเทศแคนาดา (สิงหาคม 2552) และ 
Asian Skill Competition สาขา Cookery ณ อิมแพ็ค เมืองทองธานี ประเทศไทย (พฤศจิกายน 2553) 

2. หวัหน้าโครงการวิจยัเชิงสร้างสรรค์ จดัท า “สารานกุรมไทย” เร่ือง ภมูิปัญญาอาหารท้องถ่ิน  
อาหารไทย 4 ภาค (กนัยายน 2552 ) งบประมาณแผน่ดนิ ได้รับทนุวิจยัจาก ส านกั งานพฒันา
เศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  

3. คณะท างาน โครงการวิจยัและพฒันาต ารับมาตรฐานอาหารไทยยอดนิยมส าหรับ      
ชาวตา่งชาต ิงบประมาณแผน่ดนิ ได้รับทนุวิจยัจาก สถาบนัอาหาร กระทรวงอตุสาหกรรม  
ปีงบประมาณ 2551 

4. คณะท างานและผู้ประสานงานโครงการวิจยัเพ่ือสนบัสนนุการเปิดศนูย์ฝึกอบรมอาหารไทย
ในตา่งประเทศ งบประมาณแผน่ดนิ สถาบนัอาหาร กระทรวงอตุสาหกรรม ปีงบประมาณ 2550-2551 

5. หวัหน้า โครงการวิจยัค านิยามศพัท์อาหารไทยภาคกลาง  งบมหาวิทยาลยัราชภฏัสวน     
ดสุิต ปีงบประมาณ 2551 

6. หวัหน้า โครงการจดัท าหลกัสู ตรฝึกอบรมบคุลากรในระดบัอาเซียน กลุม่ Food     
Production (Executive Chef, Sous-chef, Demi-chef, Chef de partie, Baker, Butcher)  

7. โครงการฝึกอบรมและพฒันาศนูย์อาหารบิก๊ซีทัว่ประเทศ (ปีท่ี 1-3) งบประมาณจาก                 
ศนูย์การค้า Big C Department store) ปี 2549 – 2551 

8. วิทยากรบรรยายหวัข้อ  “การเขียนแผนธุรกิจด้านอาหาร ” ให้แก่บริษัท Heinz ร่วมกบั    
สมาคมพอ่ครัวไทยและนิตยสาร Thailand restaurant News (TRN) 

9. คณะกรรมการตดัสินผลการประกวดแขง่ขนัด้านอาหาร รายการ Heinz Young Chef                 
Junior ถ้วยพระราชทานพระโสมสวลี  

10. สาธิตอาหารไทย “ข้าวย าปักษ์ใต้ ” จากหนงัสือ “เมนขู้าวกบั 9 เชฟดงั ” สถานีโทรทศัน์     
ชอ่ง 5 รายการ “Club 7” พิธีกร คณุไตรภพ ลิมปพทัธ์ 

11. สมัภาษณ์ หวัข้ออาหารไทย ผา่นรายการโทรทศัน์ และ Cable TV ณ ประเทศ                 
นิวซีแลนด ์

12. สมัภาษณ์ หวัข้ออาหารไทย ผา่นส่ือสิ่งพิมพ์ และนิตยสาร ณ ประเทศอินเดีย 
 13. สมัภาษณ์ หวัข้ออาหารไทย ผา่นส่ือสิ่งพิมพ์ ณ ประเทศเกาหลี และ สหรัฐอเมริกา 
 14. คณะท างานวิจยัโครงการ “การพฒันาต ารับอาหารเร่งดว่นเชิงพาณิชย์ ” งบประมาณ      
จากส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา (สกอ.) ปีงบประมาณ 2553 
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 15. คณะท างานวิจยัโครงการ “แผนกลยทุธ์ในการน าครัวไทยสูต่ลาดอาเซียน : กรณีศกึษา                  
ประเทศไทย , สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และ ราชอาณาจกัรกมัพชูา ” งบประมาณจาก
ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแหง่ชาต ิ(วช.) ปีงบประมาณ 2554 

  
ผลงานด้านการเผยแพร่อาหารไทยในต่างประเทศ 

1. การสาธิตอาหารไทยในประเทศอินเดีย , สิงคโปร์ , ออสเตรีย , องักฤษ , 
สหรัฐอเมริกา, ญ่ีปุ่ น, และนิวซีแลนด ์
 2. การสมัภาษณ์ผา่นส่ือสิ่งพิมพ์ด้านอาหารไทย ณ ประเทศอินเดีย, และสหรัฐอเมริกา 
 3. บทความหนงัสือเผยแพร่อาหารไทย “Exploring Thai Cuisine” เร่ือง “วิวฒันาการ     
อาหารไทยจากอดีตสูปั่จจบุนั  (The Journey of Thai Cuisine)”, “ข้าวไทย คนไทย (Thai ways of 
Life)” เป็นต้น 
  4. การเปิดศนูย์ฝึกอบรมอาหารไทยในประเทศองักฤษ, สหรัฐอเมริกา, ญ่ีปุ่ น, และนิวซีแลนด ์
 5. การอบรมเผยแพร่หลกัสตู รอาเซียน สาขา Food Production 4 ภมูิภาคทัว่ประเทศ ให้แก่
สถาบนัอาชีวศกึษา และโรงแรมตา่งๆ จดัโดยส านกังานพฒันาการทอ่งเท่ียวกระทรวงการทอ่งเท่ียว
และกีฬา 
 
วิทยากรและการเสนอผลงานวิชาการ 

1. วิทยากร บรรยายหวัข้อ “การวางแผนและจดัท าแผนธุรกิจ ส าหรับโครงการอาหารโรงเรีย น” 
แก่คณาจารย์โรงเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา เขตภาคกลาง 

2. วิทยากร บรรยายหวัข้อ “หลกัสตูรฝึกอบรมอาเซียนกลุม่วิชาชีพการประกอบอาหาร ” แก่
ผู้บริหารและบคุลากรด้านการบริการอาหาร ในเขตภมูิภาคทัว่ประเทศ 

3. การเสนอผลงานวิชาการ เร่ือง “การรับวฒันธรรมตะวนัตกและการเปล่ีย นแปลงวฒันธรรม
อาหารราชส านกั ในสมยัรัชกาลท่ี 5” ณ หอประชมุจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

4. การเสนอผลงานวิชาการ เร่ือง “The Transformation of Royal Cuisine and Culinary 
Culture in the Court of King Rama the Fifth” ณ เมืองหางโจว ประเทศจีน 

5. วารสารตีพิมพ์ระดบัชาต ิ “วารสารไทยศกึษา ” เร่ือง “การรับวฒันธรรมตะวนัตกและการ
เปล่ียนแปลงวฒันธรรมอาหารราชส านกั ในสมยัรัชกาลท่ี 5” ฉบบัประจ าเดือนกมุภาพนัธ์- กรกฎาคม 
2554 ปีท่ี 7 ฉบบัท่ี 1 
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การเจรจาลงนามสัญญาความร่วมมือกับองค์กรในต่างประเทศ 
1. โครงการจดัท าหลกัสตูร NVQ (National Vocational Qualification) ฝึกอบรมด้านการ

ประกอบอาหาร สาขา Food Preparation and Cooking (for Trainer and Trainee) ร่วมกบั 
Tameside College ณ เมืองแมนเชสเตอร์ ประเทศองักฤษ 

2. โครงการแลกเปล่ียนอาจารย์และบคุลากรด้านอาหาร ร่วมกบั Auckland University of 
Technology (AUT) ณ เมืองโอ๊คแลนด์ ประเทศนิวซีแลนด์ 
 


