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แบบสอบถาม 
 
ความรูเร่ืองการจัดการขยะมูลฝอยติดเชื้อ 
คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมายกากบาท  (X)  ลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริงของทาน หรือทํา

เคร่ืองหมายกากบาททับตัวอักษรหนาขอความท่ีทานเห็นวาถูกตองท่ีสุด  
 
สวนท่ี 1 แบบสอบถามท่ัวไป 
1. เพศ 
  ชาย      หญิง   
2. อายุ 
   นอยกวา 20 ป    20 -29 ป    30-39 ป 
   40  - 49 ป  ป    มากกวา 50 ป 
3. การศึกษา 
   ตํ่ากวาประถมศึกษาปท่ี 6   ประถมศึกษาปกท่ี 6 
  มัธยมศึกษาปท่ี 3    มัธยมศึกษาปท่ี 6 หรือเทียบเทา 
  อนุปริญญาหรือเทียบเทา   ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
  สูงกวาปริญญาตรี 

4. ทานปฏิบัติงานดานการจัดการมูลฝอยติดเช้ือรวมระยะเวลาปฏิบัติงานท้ังส้ิน 
  0-5 ป      6-10 ป     11-15 ป 
  16-20 ป     มากกวา 20 ป 

5. ในระยะเวลา5 ปท่ีผานมาทานเคยเขารับการฝกอบรมในเร่ืองการจัดการมูลฝอยติดเช้ือหรือไม 
   เคย (ถาทานตอบวาเคย กรุณาตอบคําถามขอ 6) 
   ไมเคย (ถาทานตอบวาไมเคย กรุณาตอบคําถามขอ 7) 
6. ถาทานเคยเขารับการฝกอบรมในเร่ืองการจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือในระยะเวลา 5 ป ทานเคย
 เขารับการฝกอบรมเปนจํานวน  
  1 คร้ัง      2-3 คร้ัง    มากกวา 4 คร้ัง 
7. สถานพยาบาลท่ีทานปฏิบัติงานอยูเปนสถานพยาบาลประเภท 
  สถานพยาบาลเอกชน   สถานพยาบาลของรัฐ         
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8. กรุณาจัดลําดับมูลฝอยติดเช้ือท่ีเกิดจากสถานพยาบาลของทานท่ีทานพบมากท่ีสุดใน 3 อันดับ
แรก โดยกรุณากรอกเลข 1 ในชองวางหนาขอความมูลฝอยติดเช้ือท่ีทานพบมากท่ีสุด, กรอกเลข 
2 ในชองวางหนาขอความท่ีทานพบปานกลาง และกรอกเลข 3 ในชองวางหนาขอความขยะมูล
ฝอยติดเช้ือที่ทานพบนอยท่ีสุด 

   ขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภทของมีคม 
    ขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภทของเหลว 
    ขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภทของแข็ง (ยกเวนของมีคม) 

9. ขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีเกิดจากสถานพยาบาลของทานไดแก 
 
 

รายการ พบ ไมพบ 
9.1 กระบอกฉีดยาพลาสติก เข็มฉีดยา สําลี   
9.2 ผากอส ไมพันสําลี   
9.3 เลือด น้ําเหลือง น้ําหนอง   
9.4 ฟน เศษฟน   
9.5 กระดูก เศษกระดูก   
9.6 ถุงมือยาง   
9.7 อ่ืน ๆ ระบุ.................................   

 

 

10. สถานพยาบาลของทานมีวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยติดเช้ืออยางไร (ตอบไดมากกวา 1) 
    สงใหเทศบาลกําจัด โดยมีการเสียคาธรรมเนียม 
    กําจัดเองโดยวิธี (ระบุ)................................. 
    สงใหบริษัทเอกชนกําจัด โดยมีการเสียคาใชจาย 
    ทุกขอรวมกัน 
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สวนท่ี 2  ความรูเร่ืองการจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือ 
 

1. ทานคิดวาส่ิงใดตอไปนี้เปนขยะมูลฝอยติดเช้ือ 
 

ชนิดของขยะมูลฝอย เปนมูลฝอยติดเช้ือ ไมเปนมูลฝอยติดเช้ือ 
1.1  กระบอกฉีดยาพลาสติกใชแลว   
1.2  ถุงมือพลาสติกใชแลว   
1.3  ผากอสใชแลว   
1.4  กระดาษชําระท่ีผูปวยใชเช็ดปากแลว   
1.5  เศษอาหารท่ีผูปวยคายออกมา   
1.6  วัคซีนท่ีทําจากเช้ือโรคมีชีวิต   
1.7  เฝอกใชแลว   

 

 

2. ขยะมูลฝอยติดเช้ือโดยท่ัวไปแบงเปน2 ประเภทไดแก 
 ก. ขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีมีโรคติดตอและมูลฝอยติดเช้ือท่ีไมโรคติดตอ 
 ข. ขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภทของมีคมและมูลฝอยติดเช้ือท่ัวไป 
 ค. ขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีมีการบําบัดเบ้ืองตนและมูลฝอยติดเช้ือท่ีไมมีการบําบัดเบ้ืองตน 
 ง. ขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีปราศจากเช้ือโรคและมูลฝอยติดเช้ือท่ีมีเช้ือโรค 
3. ขอใดเรียงลําดับข้ันตอนการจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือไดอยางถูกตอง 
 ก. การคัดแยก การจัดเก็บ การบําบัด การขนถาย 
 ข. การคัดแยก การบําบัด การจัดเก็บ การขนถาย 
 ค. การบําบัด การคัดแยก การจัดเก็บ การขนถาย 
 ง. การจัดเก็บ การบําบัด การคัดแยก การขนถาย 
4. มูลฝอยติดเช้ือตางประเภทกันตองมีการจัดการตางกันหรือไม 
 ก.  มีการจัดการเหมือนกัน    ข. ไมตองจัดการเพราะไมตางกัน  
 ค. มีการจัดการตางกัน     ง. ผิดทุกขอ 
5. การคัดแยกขยะมูลฝอยติดเช้ือควรกระทําเม่ือใด 
 ก.  กระทํา ณ แหลงกําเนิดมูลฝอยติดเช้ือ 
 ข.  รวบรวมท้ิงรวมกันกอนแลวนํามาแยกในภายหลัง 
 ค.  แลวแตความจําเปนถาไมใชโรคติดตอรายแรงทําเม่ือใดก็ได 
 ง.  ถูกเฉพาะขอ ก. และ ค. 
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6. ถุงพลาสติกท่ีใชบรรจุขยะมูลฝอยติดเช้ือควรมีลักษณะอยางไร 
 ก. ถุงสีแดงเม่ือใชแลวสามารถนํามากลับใชใหมได 
 ข. ถุงพิมพคําวา "มูลฝอยติดเช้ือ" นํากลับมาใชใหมได 
 ค. ถุงท่ีมีความทนทานเหนียวไมร่ัวซึมมีสัญลักษณบอกเฉพาะ 
 ง. ถูกทุกขอ 
7. ภาชนะท่ีรองรับขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภทของมีคมควรมีลักษณะอยางไร 
 ก. แข็งแรงกันน้ําร่ัวได    
 ข. แข็งแรงกนัทะลุได    
 ค. แข็งแรงทนทานตอแรงกระแทก 
 ง.  แข็งแรงไมมีร่ัวสามารถปดไดมิดชิด 
8. หลังการใชเข็มฉีดยาไมควรทําส่ิงใดตอไปนี้ 
 ก. แชในน้ํายาโซเดียมไฮโปคลอไรดประมาณคร่ึงช่ัวโมงแลวสงนึ่งตามกรรมวิธี 
 ข. สวมปลอกเข็มฉีดยาแลวท้ิงในถุงพลาสติกท่ีมีความแข็งแรงทนทาน 
 ค. ทําลายเข็มดวยเคร่ืองมือใชไฟฟาท่ีใชสําหรับทําลายเข็มโดยเฉพาะ 
 ง. ผิดทุกขอ 
9. ขอใดมิใชวิธีการบําบัดขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีถูกตอง 
 ก. การนําขอมูลฝอยติดเช้ือไปตากแดดเพื่อฆาเช้ือโรค 
 ข. การใช Autoclave (การอบดวยไอน้ํารอน) เพื่อฆาเช้ือโรค 
 ค. การใชน้ํายาฆาเช้ือโรค 
 ง. ถูกเฉพาะขอ ก. และ ข. 
10. ขอใดมิใชวิธีการทําลายขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีถุกตอง 
  ก. ใส Autoclave (การอบดวยไอน้ํารอน) ข.  เผา 
  ค. ฝงกลบ       ง. ถูกเฉพาะขอ ก. และ ข. 
11. ขอใดมิใชวิธีการขนถายขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีถูกตอง 
 ก.  หิ้วถุงขยะมูลฝอยติดเช้ือดวยความระมัดระวัง 
 ข.  นําขยะใสรถสําหรับขนถายมูลฝอยติดเช้ือโดยเฉพาะ 
 ค.  ลากถุงมูลฝอยติดเช้ือใหหางจากตัวผูลากประมาณ 1 เมตร 
 ง. ถูกเฉพาะขอ ก. และ ข. 
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12. จากผลกระทบของมูลฝอยติดเช้ือตอไปนี้ขอใดถูกตองท่ีสุด 
 ก.  สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยมาก   
 ข.  สงผลกระทบโดยตรงตอมนุษยและส่ิงแวดลอม 
 ค.  สงผลกระทบโดยตรงตอมนุษย    
 ง.  ถูกเฉพาะขอ ก. และ ข. 
13. จากผลกระทบของขยะมูลฝอยติดเช้ือตอมนุษยตอไปนี้ขอใดไมถูกตอง 
 ก.  สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพอนามัยของมนุษย 
 ข.  ไมผลกระทบโดยตรงตอมนุษยถาไมไดไปสัมผัสกับมูลฝอยติดเช้ือ 
 ค.  สงผลกระทบตอมนุษยทางดานจิตใจ 
 ง.  ผิดทุกขอ 
14. ขอใดเปผผลกระทบของมูลฝอยติดเช้ือทางอากาศตอมนุษยนอยท่ีสุด 
  ก. กล่ินเหม็นจากมูลฝอยติดเช้ือ   ข. กาซจากเตาเผามูลฝอยติดเช้ือท่ีไดมาตรฐาน 
  ค. เช้ือโรคจากมูลฝอยติดเช้ือ    ง.  ถูกทุกขอ 
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สวนท่ี 3 การสนับสนุนของเจาของสถานพยาบาล 
คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย (X) ลงในชองนั้นตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด 
  มากท่ีสุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงมากท่ีสุด (5 คะแนน) 
  มาก หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงมาก (4 คะแนน) 
  ปานกลาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงปานกลาง (3 คะแนน) 
  นอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงนอย (2 คะแนน) 
  นอยท่ีสุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงมากท่ีสุด (1 คะแนน) 
 
 

ลําดับ รายการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 เม่ือแรกปฏิบัติงานใหมเจาของ
สถานพยาบาลไดใหความรูเร่ืองการ
จัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือใหแกทาน 

     

2 เม่ือแรกเขาปฏิบัติงานใหมเจาของ
สถานพยาบาลไดแนะนําวิธีการใช 
อุปกรณ/ เคร่ืองใชตางๆ ในการ
จัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือใหแกทาน 

     

3 เม่ือแรกเขาปฏิบัติงานใหมเจาของ
สถานพยาบาลไดกลาวถึงขอปฏิบัติ 
ท่ีถูกตองและชัดเจนในการจัดการ
ขยะ 
มูลฝอยติดเช้ือของสถานพยาบาล 
ใหแกทาน 

     

4 สถานพยาบาลของทานเนนเร่ืองการ 
ใชอุปกรณเคร่ืองใชอยางประหยัด
และคุมคา 

     

5 สถานพยาบาลมีขอปฏิบัติท่ีถูกตอง
และชัดเจนในการจัดการขยะมูลฝอย
ติดเช้ือ 
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ลําดับ รายการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย 
นอย
ท่ีสุด 

6 เจาของสถานพยาบาลมีการย้ําเตือนให
ทานปฏิบัติตามขอกําหนดท่ี
สถานพยาบาลกําหนดไวอยาง
สมํ่าเสมอ 

     

7 เจาของสถานพยาบาลมักใหความรูเร่ือง
การจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือแกทาน
อยางสมํ่าเสมอ 

     

8 เจาของสถานพยาบาลมีเอกสารแนะนํา
เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอยตดิเช้ือ 
ไวสําหรับทาน 

     

9 เม่ือมีการจัดอบรมเร่ืองการจัดการขยะ
มูลฝอยติดเช้ือ เจาของสถานพยาบาล
แนะนําใหทานเขาไปรับการอบรม 
อยางสมํ่าเสมอ 

     

10 ทานมีถุงมือยาง ผาปดจมูก และเส้ือ
กาวนไวใชสําหรับการจัดการขยะมูล
ฝอยติดเช้ืออยางเพียงพอ 

     

11 ทานมีภาชนะที่แข็งแรงไวใชสําหรับ
การบรรจุขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภท
ของมีคมอยางเพียงพอ 

     

12  ทานมีถุงมือพลาสติกท่ีมีความเหนยีว
และคงทนไวสําหรับการบรรจุขยะ 
มูลฝอยติดเช้ืออยางเพียงพอ 

     

13 สถานพยาบาลของทานมีงบประมาณ
ในการจดัการขยะมูลฝอยตดิเช้ืออยาง
พอเพียง 
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ลําดับ รายการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย 
นอย
ท่ีสุด 

14 ปจจุบันสถานพยาบาลของทานเสีย
คาธรรมเนียมในการจดัการขยะมูล
ฝอยติดเช้ือ 

     

15 งบประมาณในการจัดการขยะมูลฝอย
ติดเช้ือท่ีทานไดรับจากเจาของ
สถานพยาบาลมีความเหมาะสม 
มากนอยเพียงใด 

     

 
สวนท่ี 4 ความตระหนักตอปญหาขยะมูลฝอยติดเช้ือ 
คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย (X) ลงในชองนั้นตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด 
  มากท่ีสุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงมากท่ีสุด (5 คะแนน) 
  มาก หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงมาก (4 คะแนน) 
  ปานกลาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงปานกลาง (3 คะแนน) 
  นอย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงนอย (2 คะแนน) 
  นอยท่ีสุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความจริงมากท่ีสุด (1 คะแนน) 
 

ลําดับ รายการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 ไมมีความจําเปนตองแยกท้ิงมูลฝอย 
ติดเช้ือออกจากมูลฝอยท่ัวไป 

     

2 การจัดการมูลฝอยติดเช้ือควรเปน
หนาท่ีของบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการ
บริการทางการพยาบาลทุกคน 

     

3 การแยกท้ิงมูลฝอยติดเช้ือประเภทของ 
มีคม ออกจากขยะมูลฝอยท่ัวไป (เชน 
กอส สําลีเปอนเลือด) ณ จุดกําเนิดเปน
เร่ืองยากลําบากในการปฏิบัติ 
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ลําดับ รายการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย 
นอย
ท่ีสุด 

4 การทิ้งน้ําเลือด น้ําหนอง สารคัดหล่ัง
ตางๆ จากรางกายลงในทอระบายน้าํ
รวมไมทําใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอม
เพราะมีปริมาณเพยีงเล็กนอย 

     

5  การแยกขยะมูลฝอยติดเช้ือออกจาก 
มูลฝอยท่ัวไปจะทําใหสามารถลด
คาใชจายในการจัดการขยะมูลฝอย 
ติดเช้ือได 

     

6 การจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีถูกวิธี 
จะชวยปองกนัการแพรกระจายของ 
เช้ือโรคสูสาธารณะได 

     

7 การจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือท่ีได
มาตรฐานสามารถลดกาซพิษท่ีอาจ
ปนเปอนสูบรรยากาศได 

     

8 การสัมผัสกับมูลฝอยติดเช้ือท่ีถูกวิธี 
จะชวยปองกนัการแพรกระจายของ 
เช้ือโรคสูสาธารณะได 

     

9 บุคลากรท่ีทําหนาท่ีเกีย่วของกับการ
รักษาพยาบาลควรมีความรุในเร่ือง 
การจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือ 

     

10 การปฏิบัติตามหลักการจัดการขยะ 
มูลฝอยติดเช้ือท่ีถูกตองสามารถลด
ความเส่ียงอันตรายตอสุขภาพและ 
ชวยรักษาส่ิงแวดลอมได 

     

11 มูลฝอยติดเช้ือประเภทของมีคม เชน 
ใบมีดหรือเข็มควรท้ิงในภาชนะท่ีทํา
ดวยวัสดุท่ีแข็งแรงและทนทานตอการ
ทะลุเทานั้น 
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ลําดับ รายการ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย 
นอย
ท่ีสุด 

12 การแยกท้ิงขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภท
ของมีคมออกจากขยะมูลฝอยติดเช้ือ 
ท่ีไมมีคม ณ จดุกําเนดิ เปนเร่ือง
ยากลําบากในการปฏิบัติ 

     

13 ขยะมูลฝอยตดิเช้ือทุกชนดิจาํเปนตอง
ทําการบําบัดเบ้ืองตนกอนนาํสงให
หนอยงานท่ีทําหนาท่ีในการรับผิดชอบ
นําไปกําจดั 

     

14 เจาหนาท่ีท่ีทําหนาท่ีในการขนถายและ
รวบรวมขยะมูลฝอยติดเช้ือตองสวม 
ถุงมือยางหนาตลอดเวลา 

     

15 ขยะมูลฝอยตดิเช้ือประเภทของมีคม 
เชน เข็มฉีดยา มีด ฯลฯ ตองแยกท้ิง
เฉพาะตางหากจากมูลฝอยตดิเช้ือ
ประเภทอ่ืนๆ 

     

 
สวนท่ี  5 การจัดการมูลฝอยติดเช้ือ 
คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย (X) ลงในชองนั้นตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด 
  ไมเคยปฏิบัติ  หมายถึง ผูตอบเห็นขอความนั้นไมเคยปฏิบัติ (0 คะแนน) 
  ปฏิบัติเปนบางคร้ัง  หมายถึง ผูตอบเห็นขอความนั้นปฏิบัตินอยคร้ัง (ปฏิบัตินอยกวา 
    รอยละ 50 (1 คะแนน) 
  ปฏิบัติเปนสวนใหญ หมายถึง ผูตอบเห็นขอความน้ันปฏิบัติ เปนสวนใหญแตไม 
    ทุกคร้ัง (ปฏิบัติมากกวารอยละ 50 (2 คะแนน) 
  ปฏิบัติทุกคร้ัง หมายถึง  ผูตอบเห็นวาขอความนั้นปฏิบัติทุกคร้ัง (3 คะแนน) 
 
 
 
 



90 

 

ลําดับ ขอความ 
การปฏิบัติ 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
สวนใหญ 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม 
ปฏิบัติ 

1 ทานแยกท้ิงขยะมูลฝอยติดเช้ือออกจาก
ขยะมูลฝอยท่ัวไป 

    

2 ทานท้ิงขยะมูลฝอยติดเช้ือมีคมใน
ถุงพลาสติก 

    

3 ทานท้ิงขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภท
ของเหลวในอางน้ําหรือทอระบายน้าํ
ท่ัวไป 

    

4 ทานสวมถุงมือยางระหวางการปฏิบัติการ
จัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือ 

    

5 ทานมัดปากถุงขยะมูลฝอยตดิเช้ืออยาง
แนนหนากอนการเคล่ือนยาย 

    

6 ทานจัดเก็บขยะมูลฝอยติดเช้ือในภาชนะ 
ท่ีมีฝาปดมิดชิดและแข็งแรง 

    

7 ขยะมูลฝอยตดิเช้ือประเภทของมีคมตองมี
การบําบัดโดยแชน้ํายาฆาเช้ือ/ทําลาย
ความคมกอน 

    

8 ขยะมูลฝอยตดิเช้ือประเภทของเหลว เชน 
เลือด ตองมีการบําบัดดวยสารเคมีกอน 

    

9 ถุงมือยางชนิดนํากลับมาใชซํ้าไดเม่ือทาน
เสร็จส้ินการทํางานแลวทานนํามาแชน้ํายา
แคมีฆาเช่ือทุกคร้ัง 

    

10 เม่ือมีขยะมูลฝอยติดเช้ือตกหลนระหวาง
การขนยายขยะมูลฝอยไปท้ิงทานหยิบ
ขยะมูลฝอยตดิเช้ือนั้นดวยมือเปลา 
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ลําดับ ขอความ 
การปฏิบัติ 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ 
สวนใหญ 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม 
ปฏิบัติ 

11 เม่ือมีขยะมูลฝอยติดเช้ือประเภทของเหลว 
เชน น้ําเลือด น้ําหนองหกเลอะเทอะ ทาน
ใชน้ํายาเคมีทําลายเช้ือกอน 

    

12 ทานลางมือใหสะอาดหลังเสร็จส้ินภารกิจ
ในการรวบรวมขยะมูลฝอยติดเช้ือ 

    

 
 


