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1.1  ความเปนมาของโครงการ 
 ปจจุบันการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศไทยสงผลใหเกิดการใชพลังงานเพิ่ม
มากข้ึนในทุกๆ ดาน ท้ังในสวนของภาคการผลิต และภาคการบริโภค ดังนั้นการจัดหาพลังงานให
เพียงพอกับปริมาณความตองการใชพลังงานน้ัน จะเปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใหอยูภายใตความสะดวกสบาย ดังนั้นทุกภาคสวนใน
ประเทศตองใชพลังงานเพื่อการดําเนินการดังนั้นการใชพลังงานในรูปแบบตางๆ ในทุกภาคสวน
ของประเทศทั้งภาครัฐและเอกชนท่ีนับวันจะมีการใชเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง จากขอมูลตัวเลขทาง
เศรษฐกิจในป พ.ศ. 2554 พบวาการใชพลังงานของภาคธุรกิจและท่ีอยูเพิ่มข้ึนอยางมากมายและ
ตอเนื่อง โดยท่ีในสวนของบานอยูอาศัยในประเทศไทย มีการใชพลังงานอยูในลําดับท่ี 3 ของ
ประเทศไทยโดยรวม ซ่ึงรองลงมาจากภาคการขนสงและภาคอุตสาหกรรม ดังภาพท่ี 1.1 
 

 
 
ภาพท่ี 1.1  สัดสวนการใชพลังงานภายในประเทศ ป พ.ศ. 2554 
 
ท่ีมา:  สถานการณพลังงานของประเทศไทย พ.ศ. 2554 
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 โดยท่ีแนวโนมการใชพลังงานในสวนของบานท่ีอยูอาศัยนับวันจะมีการใชเพิ่มข้ึนอยาง
ตอเนื่อง คิดเปนอัตราการเจริญเติบโตประมาณรอยละ 1.7 ตอป (ในชวงป 2533-2543) ดวยเหตุนี้
การใชพลังงานอยางคุมคาและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด จึงเปนเร่ืองสําคัญและเรงดวน ท่ีควรถูกหยิบ
ยกข้ึนมาพิจารณา เม่ือพิจารณาขอมูลสัดสวนรูปแบบการใชพลังงานของประเทศ สามารถแยกออก
ไดแบบสวนๆ  ดังภาพท่ี 1.2 
 

 
 
ภาพท่ี 1.2  สัดสวนพลังงานรวมภายในประเทศ  
 
ท่ีมา: สถานการณพลังงานของประเทศไทย พ.ศ. 2554 

 
  การใชพลังงานรวมดังภาพท่ี 1.2 สามารถแยกภาคของการใชพลังงานตามการใชงาน 
อยางไรก็ตามพบวาจากการขยายตัวของคนในประเทศโดยเฉพาะในเมืองท่ีมีการสรางท่ีอยูอาศัยใน
รูปแบบตางๆ ซ่ึงพบวาพลังงานจากนํ้ามัน(ปโตรเลียม) จัดเปนพลังงานหลักของประเทศ 

 จากขอมูลของกรมพัฒนาพลังงานงานทดแทนและอนุรักษพลังงานท่ีไดมีการสํารวจ
การใชพลังงานไฟฟาในภาคครัวเรือนท่ีอยูอาศัยท่ัวประเทศ ในป พ.ศ. 2554 พบวา ประชาชนมีการ
ใชไฟฟาเพื่อทําความเย็น (เคร่ืองปรับอากาศ พัดลม) สูงเทียบเทากับอุปกรณอิเล็กทรอนิกส (เชน 
เคร่ืองรับโทรทัศน วิดีโอ ฯลฯ) คือประมาณประเภทละ รอยละ 19 ของการใชไฟฟาในครัวเรือน
ท้ังหมด ตามดวยการใชพลังงานไฟฟาอ่ืนๆ ดังภาพท่ี 1.3 
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ภาพท่ี 1.3  แผนภูมิวงกลมแสดงการใชพลังงานไฟฟาในภาคครัวเรือน 
 
ท่ีมา: สถานการณพลังงานของประเทศไทย พ.ศ. 2554 
 
 นอกจากนี้ในชวงระยะเวลาท่ีผานมามีหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนหลายหนวยงาน
จัดทําโครงการสงเสริมการอนุรักษพลังงานในบานท่ีอยูอาศัย อาทิ สถาบันจัดการความตองการ
ไฟฟา (DSM Office) ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) จัดทําโครงการฉลากอุปกรณ
ประสิทธิภาพสูง (ฉลากเบอร 5) สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน (สนพ.) ของกระทรวง
พลังงาน จัดทําโครงการรวมพลังหารสอง เพื่อประชาสัมพันธและรณรงคใหประชาชนใชพลังงาน
อยางประหยัด ทําใหเกิดความตระหนักเกี่ยวกับการใชพลังงานโดยภาครัฐบาลประกาศใช
พระราชบัญญัติสงเสริมการอนุรักษพลังงานป 2535 ท่ีมุงเนนใหเกิดความตระหนักถึงการใช
พลังงานไมวาจะเปนการปดอุปกรณท่ีใชพลังงานไฟฟาในชวงไมใชงาน สรางจิตใตสํานึกของการ
ใชพลังงานไฟฟาใหคุมคามากท่ีสุด พรอมท้ังสอดแทรกผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับสภาวะแวดลอม
โดยรอบๆ ตัวไมวาจะเปน ปญหาโลกรอน มลพิษทางอากาศ ระบบสมดุลจากธรรมชาติท่ีเปล่ียนแปลง 
ไปจากเดิม เปนตน  
 ปญหาท่ีพบเกี่ยวของกับการใชงานอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา ท่ีควรใหความสําคัญคือ การ
บํารุงรักษาอุปกรณตางๆ ใหอยูในสภาพท่ีพรอมการใชงานอยูตลอด โดยงานวิจัยนี้เปนการพัฒนา
สมการทางคณิตศาสตรท่ีเกี่ยวกับการทํานายปริมาณการใชพลังงานในอาคารพักอาศัย เพื่อท่ีจะ
สามารถทํานายการใชพลังงานกอนลวงหนา ซ่ึงเหมาะสําหรับการนําไปใชวางแผนการใชพลังงาน
และสามารถนํามาใชพิจารณาประสิทธ์ิภาพของอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา โดยโปรแกรมท่ีนํามา
พัฒนาใชงาน ไดแก โปรแกรม Microsoft Excel ซ่ึงมีการใชกันอยางแพรหลาย เหมาะสําหรับใน
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การวางแผนและเก็บขอมูลเพื่อใชในการกําหนดระยะเวลาการบํารุงรักษาอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา
ตอไป แตประเด็นสําคัญของงานวิจัยเพื่อเปนการทํานายปริมาณจํานวนหนวยการการใชท้ังหมด
ภายในชวงเวลา โดยเปรียบเทียบจากบิลคาไฟฟา ซ่ึงทําใหผูประกอบการสามารถมีเคร่ืองมือในการ
ประเมินผลการใชพลังงานไฟฟารวมถึงการทํานายการใชพลังงานท่ีใชไดอยางแมนยํามากท่ีสุด 
 
1.2 วัตถุประสงค 
 1. การพัฒนาสมการทางคณิตศาสตร ท่ีเหมาะสมในการทํานายปริมาณการใชพลังงานใน
อาคารพักอาศัย 
 2. เพื่อพัฒนาระบบนํารองดานพลังงานใหมีความแมนยํามาก ซ่ึงสามารถทํานายการใช
พลังงานไดใกลเคียงท่ีสุด 
  
1.3 ขอบเขตของศึกษา 
 1. การพัฒนาสมการทางคณิตศาสตรจะมุงเนนไปท่ีคาตัวคูณปจจัยการใชงาน (Used Factor) 
และคาชวงการใชงาน (Duty Cycle) ของอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาภายในหองกรณีศึกษา 
 2.  การศึกษาใชโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อพัฒนาระบบนํารองพลังงานตนแบบในการเก็บ
ขอมูลและวิเคราะหการใชพลังงานไฟฟาของอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาในอาคารพักอาศัย 
 3. ในการพัฒนาสมการทางคณิตศาสตรจะใชหาคาความถูกตองโดยจะนําผลการใชพลังงาน
ไฟฟาจริงท่ีไดจากการตรวจวัดจริงเปรียบเทียบกับคาของเนมเพลท (Name Plate) ท่ีบริษัทผูผลิต 
กําหนดไว 
 4.  อาคารกรณีศึกษาเปนอาคารอพารทเมนทมีความสูง อาคาร 9 ช้ัน จํานวนหองพักรวม
ท้ังหมด 171 หอง 
 
1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 1. ใชประมาณปริมาณการใชพลังงานไฟฟาของอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาของอาคารประเภท 
พักอาศัย 
 2.  ใชในการวางแผนการอนุรักษพลังงานภายในอาคารประเภทพกัอาศัย 
 3.  สามารถนําไปใชงานกับอาคารประเภทพักอาศัย โดยอยูภายใตขอกําหนดของโปรแกรม 
 4. ระยะเวลาการดําเนินการศึกษา ใชเวลาศึกษาประมาณ 8 เดือน  


