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หนวยการเรียนรูที่  3   การดํารงชีพ 
 

จุดประสงค 
 

1. เพื่อใหนักเรียนสามารถเลาเรื่องเกี่ยวกับการดํารงชีพของคนในทองถ่ินงาวได 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถบอกคติขอคิดที่ไดจากการเรียนเกี่ยวกับการดํารงชีพของคนใน

ทองถ่ินงาวได 
 

สาระการเรียนรู 
 
การดํ ารงชีวิตของชุมชน  เปนระบบทํามาหากิน  ทรัพย สินสวนใหญอยู ในรูป

ทรัพยากรธรรมชาติทั้งที่อยูในกรรมสิทธิ์สวนตัวและที่เปนของสวนกลาง  ชาวบานมีวิถีชีวิตที่
สอดคลองไปกับสิ่งแวดลอมและทรัพยากรตามธรรมชาติ  ยังไมมีแนวคิดเรื่องการออมที่มีการ
จัดการ  ระบบเศรษฐกิจพอเพียงและธนาคารชุมชน  ชุมชนใชพลังงานทั้งจากภายนอกและ
พึ่งตนเองในพื้นที่ มีระบบพลังงานมีประปาและไฟฟาทั่วถึงทั้งอําเภอ  แตในเขตเมืองพึ่งพาพลังงาน
จากภายนอกมากกวา  ในชนบทยังใชถานไมซ่ึงผลิตหมุนเวียนไดเองในชุมชนอยูบางแตก็ถูก
ทดแทนดวยแก็สมากแลว  ปจจุบันการดํารงชีวิตแบบเดิมกําลังเขาสูระบบทํามาคาขาย   เชน 
โรงแรมและรีสอรต มีการลงทุนขนาดใหญจากภายนอกชุมชน 
 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการสอน 
 
ใชกระบวนการเรียนรูเชิงวจิัย และกิจกรรมตามชุดโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ิน ที่

ใหครูและนักเรียน ศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน โดยเขาไปในพื้นที่ที่จะศึกษา 

 
เกณฑการประเมินผลการเรียนการสอน 

 
ประเมินผลโดยตรวจจากผลงานการเลาเรื่อง และคติขอคิดที่นักเรียนได 

 
 
 


