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บทที ่1 
บทน า 

 
ภูมหิลงั 
 ผลจากการพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเจริญข้ึนอยา่งรวดเร็ว ท าให้ชีวิตแต่ละบุคคล
ตอ้งปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีก าลงัเปล่ียนแปลงทั้งในแง่บวกและแง่ลบ การพฒันาคุณภาพของ
คนจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด ระบบการศึกษาท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพเท่านั้น จึงจะเอ้ือต่อการพฒันา
สมรรถนะและความสามารถตลอดจนคุณลกัษณะต่างๆ ของคนท่ีเรียนรู้และพฒันาตนเองได้อย่าง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต ซ่ึงแผนการพฒันาการศึกษาแห่งชาติฉบบัท่ี 10 (2550 – 2554: ออนไลน์) ไดก้  าหนด
วิสัยทศัน์ของการศึกษาไทยท่ีพึงประสงคใ์นอนาคต คือ การมุ่งพฒันาชีวิตให้เป็น “มนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้ง
ร่างกายและจิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ไดอ้ยา่งมีความสุข” และพฒันาสังคมไทยให้เป็นสังคมท่ีเขม้แข็ง โดยมีดุลภาพ 3 ดา้น คือ เป็นสังคม
คุณภาพ สังคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้ และสังคมแห่งสมานฉันท์และเอ้ืออาทรต่อกนั (แผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2550-2554: ออนไลน์) และได้ก าหนดเป้าหมายการพฒันาคนและ
สังคมไทยเชิงปริมาณ คือ จ านวนปีการศึกษาเฉล่ียคนไทยเป็น 10 ปี และผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชาหลกั
ทุกระดบัสูงกวา่ร้อยละ 55 
 จากการประเมินคุณภาพทางการศึกษาของกรมวิชาการ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ. 2553: ออนไลน์) พบวา่นกัเรียนชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ทัว่ประเทศไดค้ะแนนจากการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ าโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ อีกทั้งพบวา่ความผิดพลาดของการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั ไดแ้ก่ การสอนท่ีไม่อาจ
น าเอาความฉลาด สติปัญญาของนกัเรียนมาใชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์การเรียนการสอนท่ีโนม้
เอียงไปทางบีบบงัคบัให้คลอ้ยตาม หรือเลียนแบบมากกวา่เรียนตามกรรมวิธีของการสร้างสรรคค์วามรู้ 
การเรียนการสอนนักเรียนไม่ค่อยได้รับการฝึกฝนให้เป็นคนช่างคิด (สถาบันส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2551: 2) ซ่ึงเป้าหมายของการศึกษานอกจากจะมุ่งเนน้ทางดา้นการคิดหรือ
กระบวนการทางสมองแล้วยงัเน้นถึงความส าเร็จของบุคคลต่อการด ารงชีวิตในสังคมด้วย ดังนั้น 
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทส าคญั การน าเอาสมรรถนะท่ีมีอยู่ในบุคคลและการพฒันา
สมรรถนะในตวับุคคลให้เต็มขีดความสามารถจึงเป็นส่ิงจ าเป็น ดงันั้น แผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติ
ฉบบัท่ี 10 จึงไดก้ าหนดนโยบายเพื่อปฏิรูประบบการเรียนการสอน โดยมุ่งปรับเปล่ียนกระบวนการ
เรียนการสอนให้เอ้ือต่อการพฒันาขีดความสามารถของผูเ้รียนให้เต็มสมรรถนะ ให้มีพื้นฐานความรู้ 
ความสามารถทกัษะพื้นฐานท่ีดี และเขม้แข็งพอท่ีจะประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 
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ตลอดจนวางแนวทางให้ผูส้อนปรับวิธีการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  เนน้กระบวนการคิด
อยา่งเป็นระบบและมีเหตุผล มุ่งให้ผูเ้รียนรักการเรียนรู้ รู้จกัคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์แสวงหาความรู้และ
รู้จกัการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง รวมทั้ง รู้จกัท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ และเนน้ให้ผูส้อนจดัวิธีการเรียน
การสอนให้มีความหลากหลาย เช่ือมโยงวิธีการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชากบัสภาพปัญหาและประสบการณ์
ในชีวติจริง 
 วิชาฟิสิกส์เป็นอีกวิชาหน่ึงในแขนงของวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ ซ่ึงเป็นวิชาท่ีศึกษา
ธรรมชาติ ตั้งแต่ส่ิงท่ีเล็กมาก เช่น อะตอม ไปจนถึงส่ิงท่ีมีขนาดใหญ่มหาศาล เช่น จกัรวาล เราจึงกล่าว
ไดว้า่ ฟิสิกส์ คือ ปรัชญาธรรมชาติเลยทีเดียว สอดคลอ้งกบัวาทะของ เออร์เนสต ์รัทเทอร์ฟอร์ด กล่าววา่
วิทยาศาสตร์มีแต่ฟิสิกส์ นอกนั้นก็แค่การสะสมแสตมป์ (All Science is Either Physics or Stamp 
Collecting) ในบางคร้ัง ฟิสิกส์ ถูกกล่าวว่าเป็น แก่นแท้ของวิทยาศาสตร์ (Fundamental Science) 
เน่ืองจากสาขาอ่ืนๆ ของวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ เช่น ชีววิทยา หรือเคมี ต่างก็มองได้ว่าเป็นระบบของ
วตัถุต่างๆ หลายชนิดท่ีเช่ือมโยงกนั โดยท่ีเราสามารถอธิบายและท านายพฤติกรรมของระบบดงักล่าวได้
ด้วยกฎต่างๆ ทางฟิสิกส์ เช่น คุณสมบติัของสารเคมีต่างๆ สามารถพิจารณาได้จากคุณสมบติัของ
โมเลกุลท่ีประกอบเป็นสารเคมีนั้นๆ โดยคุณสมบติัของโมเลกุลดงักล่าว สามารถอธิบายและท านายได้
อย่างแม่นย  า โดยใช้ความรู้ฟิสิกส์สาขาต่างๆ เช่น กลศาสตร์ควอนตมั อุณหพลศาสตร์ หรือ ทฤษฎี
แม่เหล็กไฟฟ้า เป็นตน้ ในปัจจุบนั วชิาฟิสิกส์มีขอบเขตกวา้งขวางและไดรั้บการพฒันามาแลว้อยา่งมาก 
รวมทั้งเป็นความรู้พื้นฐานท่ีน าไปใชใ้นการพฒันาเทคโนโลยีเก่ียวกบัการผลิต และเคร่ืองใชต่้างๆ เพื่อ
อ านวยความสะดวกแก่มนุษย์ เช่น การน าความรู้พื้นฐานทางด้านแม่เหล็กไฟฟ้าไปใช้ในอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น โทรทศัน์ วิทยุ คอมพิวเตอร์ โทรศพัท์มือถือ ฯลฯ ดังนั้นวิชาฟิสิกส์จึงมี
ความสัมพนัธ์อย่างยิ่งต่อเทคโนโลยีในด้านต่างๆ เช่น ด้านการคมนาคม ด้านอุตสาหกรรม ด้าน
การเกษตร ดา้นการแพทย ์เป็นตน้ 
 จากความส าคญัของวชิาฟิสิกส์ดงักล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงไดก้ าหนดให้วิชาฟิสิกส์บรรจุ
อยูใ่นคู่มือครูตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และมธัยมศึกษาตอนปลาย ทั้งท่ีเป็นวิชาบงัคบัและวิชา
เลือก คู่มือครูวิชาฟิสิกส์จะมุ่งเนน้การเรียนการสอนแบบคน้พบ โดยท าให้นกัเรียนไดเ้กิดกระบวนการ
เรียนรู้สูงสุด วชิาฟิสิกส์จ าเป็นตอ้งใชค้ณิตศาสตร์เพื่อมาแกโ้จทยปั์ญหาต่างๆ สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ 
ศาสตราจารยส์ตีเฟน วิลเลียม ฮอวคิ์ง (Prof. S.W. Hawking) เป็นนกัฟิสิกส์ทฤษฎีและนกัจกัรวาลวิทยา 
ศาสตราจารยป์ระจ ามหาวิทยาลยัเคมบริดจ์ กล่าววา่ ฟิสิกส์คือวิชาท่ีวา่ดว้ยการศึกษาธรรมชาติ ทฤษฎี
ฟิสิกส์คือการอธิบายธรรมชาติด้วยภาษาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักฟิสิกส์คณิตศาสตร์คือภาษาของ 
ธรรมชาติ ในทางศิลปศาสตร์ กวีอธิบายธรรมชาติผา่น กาพย ์โคลง กลอน ศิลปินอธิบายธรรมชาติผา่น
ภาพวาดจากปลายพูก่นั ส่วนนกัฟิสิกส์อธิบายธรรมชาติผา่นภาษาคณิตศาสตร์ การท่ีจะซาบซ้ึงกบับทกวี
ของชาติใดๆ ก็ตาม คุณตอ้งเขา้ใจภาษาท่ีกวีท่านนั้นๆ ใชก่้อน เช่นเดียวกนั คุณจะเขา้ใจฟิสิกส์ให้ลึกซ้ึง

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%88%E0%B9%8C
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ไม่ไดเ้ลย ถา้พวกคุณไม่เขา้ใจภาษาคณิตศาสตร์ และเพราะว่าธรรมชาติมีการเปล่ียนแปลง ทุกส่ิงใน
ชีวติประจ าวนัลว้นเปล่ียนแปลง เช่น วตัถุเปล่ียนต าแหน่ง (การเคล่ือนท่ี) สสารเปล่ียนสถานะ นกัฟิสิกส์
จึงตอ้งอธิบายการเปล่ียนแปลงนั้นผา่นทฤษฎี (คณิตศาสตร์) ดงันั้นจะเห็นวา่คณิตศาสตร์มีความส าคญั
มากต่อวิชาฟิสิกส์ แต่จากประสบการณ์ของผูว้ิจยัเองพบวา่ปัญหาท่ีเกิดจากการสอนฟิสิกส์ในช่วงชั้นท่ี 
4 นั้น ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ของผูเ้รียนไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้และประสบปัญญา
ผูเ้รียนสอบไม่ผ่านเป็นจ านวนมาก ผูเ้รียนขาดทกัษะดา้นการค านวณ เม่ือเจอโจทยท่ี์ซับซ้อนมีการ
ประยุกต์โดยตอ้งใช้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ียากข้ึน ก็ไม่รู้ว่าตนเองจะใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์เพื่อหา
ค าตอบได้อย่างไร สาเหตุเน่ืองจากการสอนของวิชาคณิตศาสตร์นั้นไม่ตรงตามการน าไปใช้ในวิชา
ฟิสิกส์ คือสอนโดยเร่ิมตน้ดว้ยนิยาม ทฤษฎีบท การพิสูจน์ และการท าโจทยซ่ึ์งเป็นโจทยท่ี์เนน้เทคนิค
ของคณิตศาสตร์ แต่ในฟิสิกส์นั้น ส่ิงแรกคือตอ้งเขียนบรรยายเหตุการณ์ทางฟิสิกส์ออกมาเป็นสมการ
ก่อน จึงค่อยใชเ้ทคนิคทางคณิตศาสตร์ ปัญหาท่ีผูว้จิยัซ่ึงเป็นอาจารยส์อน วิชา ฟิสิกส์ ระดบัมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 และ 6 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศิลปากรพบ คือ นักเรียนส่วนมากสามารถเขียนบรรยาย
เหตุการณ์ทางฟิสิกส์ออกมาเป็นสมการได ้แต่ไม่สามารถใชเ้ทคนิคทางคณิตศาสตร์แกปั้ญหาสมการนั้น
ได ้เน่ืองจากไม่สามารถเช่ือมโยงวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเรียนมาได ้ดงันั้นการจดัท าเน้ือหาการเรียนการสอน
พื้นฐานคณิตศาสตร์ท่ีใช้บ่อยๆ ในวิชาฟิสิกส์ เช่น พื้นฐานวิชาตรีโกณมิติ เวกเตอร์ และพื้นฐานวิชา
แคลคูลสั ใหก้บันกัเรียนไดเ้รียนก่อนเรียนวิชาฟิสิกส์ จะท าให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ระหวา่ง
วชิาคณิตศาสตร์กบัวชิาฟิสิกส์ได ้
 จากเหตุผลท่ีไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงไดน้ าเอาวชิาพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ มา
ทดลองใช้สอนกับนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปี 6 แผนการเรียนวิทยาศาตร์ โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยศึกษาเน้ือหาวิชาฟิสิกส์ เร่ือง ไฟฟ้าสถิต และไฟฟ้าแม่เหล็ก 1 แลว้น าเอา
เทคนิคหลักการทางคณิตศาสตร์ท่ีจะใช้ค  านวณในเร่ืองดังกล่าว มาจัดท าเป็นหลักสูตรพื้นฐาน
คณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ข้ึน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ และเจตคติท่ีมีต่อต่อแผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ ของนกัเรียน ส่งเสริม
ให้นกัเรียนมุ่งสู่ความเป็นเลิศทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะวิชาฟิสิกส์ และศึกษาผลการสอนโดยใชก้าร
สอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ เพื่อเป็นแนวทางแก่ครูในการออกแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู และการเรียนของนกัเรียน 
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กรอบแนวคดิทางทฤษฎทีีใ่ช้ในการวจิัยหรือกรอบความคดิทีใ่ช้ในการวจิัย 
 การศึกษาค้นควา้คร้ังน้ีผูว้ิจยัศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
แผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ ตามแนวคิดของสุกญัญา รัศมีธรรมโชติ (2547: 49 – 
50) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีวา่บุคคลสามารถพฒันาให้ดีข้ึนไดด้ว้ยการศึกษาคน้ควา้ จนท าให้เกิดความรู้ และ
การฝึกปฏิบติัท าใหเ้กิดทกัษะ และเม่ือเกิดความรู้และทกัษะท่ีดียอ่มส่งผลต่อเจตคติให้ดีตามไปดว้ย และ
การจดัการเรียนรู้พื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ตามรูปแบบ 5E ของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550 : 5 – 8) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีเนน้วา่การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม สรุปเป็นกรอบแนวคิดไดว้่า การ
จดัการเรียนรู้โดยใช้แผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชา ฟิสิกส์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติท่ีมีต่อวิชาฟิสิกส์และต่อการ
สอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ ดงัแสดงในภาพประกอบ 1 
 
        ตัวแปรตาม 
  ตัวแปรอสิระ 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาแผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลยัศิลปากร 
 2.  เพื่อศึกษาสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา ฟิสิกส์ โดยใช้แผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์
ส าหรับฟิสิกส์ 
 3.  เพื่อศึกษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 4.  เพื่อศึกษาเจตคติท่ีมีต่อต่อแผนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐานส าหรับฟิสิกส์ 

 
แผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ 
รูปแบบ 5E 
 

      1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(pretest – posttest) 
      2.  ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ (pretest – posttest) 
      3.  เจตคติท่ีมีต่อแผนการสอน
พื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ 
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สมมติฐานของการวจิัย 
 1.  แผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์80/80 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิา ฟิสิกส์ โดยใชแ้ผนแผนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐานส าหรับ
ฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศิลปากร หลงัจากเรียน สูงกว่า
ก่อนเรียน 
 3.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนสาธิต 
มหาวทิยาลยัศิลปากร หลงัจากเรียน โดยใชแ้ผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ สูงกวา่ก่อน
เรียน 
 4.  เจตคติท่ีมีต่อแผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6/1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศิลปากร หลงัจากเรียน โดยใช้แผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์
ส าหรับฟิสิกส์ สูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ โรงเรียนสาธิต 
มหาวทิยาลยัศิลปากร จงัหวดันครปฐม 
 2.  กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศิลปากร 
จงัหวดันครปฐม ท่ีก าลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 37 คน ห้องเรียนมีนกัเรียน 37 
คน 
 3.  เน้ือหา เป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เวกเตอร์ ตรีโกณมิติ และแคลคูลสัเบ้ืองตน้  
 4.  ระยะเวลาในการทดลอง ทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ใชเ้วลาในการทดลอง 1 
ภาคเรียน 
 5.  ตวัแปร ตวัแปรท่ีศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
      5.1  ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) คือ แผนการสอน แบ่งไดเ้ป็น 1 ลกัษณะ คือ 
  5.1.1  การสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ 
      5.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ 
  5.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (pretest – posttest) 
  5.2.2  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (pretest – posttest) 
  5.2.3  เจตคติท่ีมีต่อแผนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ 
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นิยามเชิงปฏบิัติการ 
 1.  แผนการสอนคณิตศาสตร์พื้นฐานส าหรับฟิสิกส์ หมายถึง การน าวิธีการจดักระบวนการ
เรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัวิชา คณิตศาสตร์ เร่ือง เวกเตอร์ ตรีโกณมิติ และแคลคูลสัเบ้ืองตน้ มาสอน
ร่วมกบัวิชา ฟิสิกส์ เร่ือง ไฟฟ้าสถิต และไฟฟ้าและแม่เหล็ก 1 แลว้น ามาจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ให้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โดยมุ่งส่งเสริมให้นกัเรียนพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติท่ีมีต่อแผนการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ ซ่ึงผูว้ิจยัน า
แนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มาใชใ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนรูปแบบ 5E ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
            2.1  ขั้นน า (Engagement Phase) เป็นขั้นท่ีครูกระตุน้เพื่อสร้างความสนใจแก่นกัเรียน
หรือตรวจสอบ/ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมของนกัเรียน เพื่อน าเขา้สู่การเรียนรู้บทเรียนใหม่ 
            2.2  ขั้นส ารวจ/ขั้นส ารวจขอ้มูลเพื่อการคน้พบ (Exploration Phase) เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
ได้ปฏิบัติกิจกรรมโดยอาจปฏิบัติเป็นกลุ่มและรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาสัมพนัธ์กบัความรู้ใหม่จึงท าให้นกัเรียนสามารถคน้พบหรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
โดยครูมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผูก้ระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด
การคน้พบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีนกัเรียนเกิดหรือคน้พบมโนมติ 
(Concept) 
            2.3  ขั้นอธิบาย/ขั้นน าเสนอขอ้มูลเพื่อการคน้พบ (Explanation Phase) เป็นขั้นท่ี
นกัเรียนอธิบายหรือน าเสนอมโนมติหรือความรู้ท่ีนักเรียนคน้พบในขั้นท่ี 2 โดยอาจใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเป็นฐาน ประกอบกบัหลกัฐานและขอ้มูลท่ีคน้พบใหม่ ครูมีบทบาทตั้งค าถามและให้
ความรู้หรือขอ้มูลเพิ่มเติม เพือ่ใหน้กัเรียนกระจ่างชดัยิง่ข้ึน 
            2.4  ขั้นขยายหรือขั้นประยุกต์ใช้มโนมติ/ขั้นประยุกตใ์ช้ (Elaboration Phase) เป็น
ขั้นตอนท่ีนกัเรียนประยุกต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่ หรือในสภาพท่ีเป็นจริง หรือขยายมโนมติ
นั้นๆ ใหก้วา้งข้ึนจนก่อใหเ้กิดความรู้สึกลึกซ้ึง หรือมโนมติอ่ืนๆ ท่ีสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งกนั 
            2.5  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Evaluation Phase) ขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการต่างๆ โดยมุ่งใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดม้าประมวลและประยกุตใ์ชห้รือผลการคน้พบ มาจดั
แสดงเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิด ทกัษะและเจตคติต่อการท ากิจกรรมต่างๆ โดยมีปฏิสัมพนัธ์
ร่วมกนัและปฏิสัมพนัธ์กบัครู อนัก่อใหเ้กิดสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนจากการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ เร่ือง ไฟฟ้าสถิต และไฟฟ้าและแม่เหล็ก 1 เป็นความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการเรียน ซ่ึง
ในท่ีน้ีหมายถึง คะแนนท่ีได้จากการประเมินการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ท่ี
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ผูว้จิยัสร้างข้ึนแบบปรนยัจ านวน 30 ขอ้ ตามตารางวเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงยึดตาม
แนวคิดของบลูม (บุญน า อินทนนท.์ 2551: 63; อา้งอิงจาก Bloom. 1965:201) 
 3.  ทกัษะกระบวนทางดา้นวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบติัและฝึกฝน
ความคิดอยา่งเป็นระบบ เป็นความสามารถในการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ หรือความรู้ใหม่อยา่ง
มีประสิทธิภาพและเช่ือถือไดซ่ึ้งก่อใหเ้กิดการพฒันาทางดา้นสติปัญญา ผูว้จิยัท  าการวิจยัเฉพาะในทกัษะ
การค านวณ ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการทดลอง และทกัษะ
การตีความความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ซ่ึงผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์แลว้ว่ามีความสัมพนัธ์เหมาะสมกบั
เน้ือหา เร่ือง ไฟฟ้าสถิต และไฟฟ้าและแม่เหล็ก 1 
            3.1  ทกัษะการค านวณ หมายถึง การน าตวัเลขท่ีนบัไดม้าท าการคิดโดยการ บวก ลบ 
คูณ หาร หรือใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ในการแกส้มการต่างๆ 
            3.2  ทกัษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคาดการณ์ว่า ตวัแปรต่างๆ จะมี
ความสัมพนัธ์กนัอย่างไร เป็นการลงขอ้สรุปค าอธิบาย โดยอาศยัการสังเกตหรือการสรุปอา้งอิงเป็น
พื้นฐาน 
            3.3  ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง ความสามารถในการบ่งช้ีและ
ก าหนดตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม ท่ีเป็นสาเหตุในปรากฏการณ์หน่ึงท่ีตอ้งการ 
            3.4  ทกัษะการทดลอง หมายถึง การก าหนดโครงการทดลองเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล
หรือกระบวนการหาค าตอบหรือทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้การทดลองประกอบดว้ยกิจกรรม 3 ขั้นตอน 
คือ การออกแบบการทดลอง วธีิปฏิบติัการทดลอง และ การบนัทึกผลการทดลอง 
            3.5  ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
โดยอาศยัประสบการณ์และความรู้ท่ีสะสมจากกิจกรรมในใบงานท่ีนกัเรียนท ามาตั้งแต่ตน้ในบทเรียน 
       ส าหรับการวิจัยในคร้ังน้ีทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์สามารถวัดได้โดยใช้
แบบทดสอบท่ีเป็นสถานการณ์ ผูว้จิยัไดพ้ฒันามาจากแบบทดสอบของ รัชฎา ศิลมัน่ (2552) 
 4.  เจตคติต่อแนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนท่ี
มีต่อการจดัการเรียนการสอนพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับฟิสิกส์ ในดา้นความส าคญั คุณประโยชน์ ใน
ท่ีน้ีหมายถึงคะแนนท่ีไดจ้ากการตอบแบบประเมินเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์และพื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับ
ฟิสิกส์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีจ านวนทั้งหมด 20 ขอ้ 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในวชิาฟิสิกส์ 
 2.  เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้และทกัษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่ๆ ในเร่ืองท่ีพบเห็นใน
ชีวติประจ าวนั หรือเร่ืองท่ีจะเรียนในระดบัต่อไปได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


