
 
 

 
 

บทที ่2 
ทฤษฎแีนวคดิและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ทฤษฎีแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาแอพพลิเคชนัควบคุมรายรับรายจ่ายมีส่วนสอดคลอ้ง

กบัการท าบญัชีทัว่ๆไป 
 

2.1  ความหมายของบัญชีครัวเรือน 
ผูช่้วยศาสตราจารยภ์ทัรา เรืองสินภิญญา (2555,น3) บญัชีครัวเรือน(home accounting)  

เป็นการประยกุตท์างการบญัชีเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือประเภทหน่ึงในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูจ้ดัทา
บญัชีครัวเรือนสามารถลดค่าใชจ่้ายท่ีไม่จ  าเป็น ท าให้เกิดการประหยดัและการออม และในท่ีสุดจะ
สามารถแกไ้ขปัญหาหน้ีสินไดอ้ยา่งย ัง่ยนื จากรายงานการวิจยัหลายฉบบัไดส้นบัสนุนถึงประโยชน์
ของการจัดท าบัญชีครัวเรือน แต่พบว่าบุคคลส่วนใหญ่ย ังคงไม่มีการจัดท า เอกสารน้ีจึงมี
วตัถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ความรู้ในการจดัทาบญัชีครัวเรือน อนัจะเป็นผลให้มีการจดัท าบญัชี
ครัวเรือนมากกวา่ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 

บญัชีครัวเรือนเป็นการน าการบญัชีมาประยุกตเ์พื่อเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงโดยเป็นบญัชีท่ีใชส้ าหรับบนัทึกรายไดแ้ละรายจ่ายรายไดแ้ละรายจ่ายท่ีบนัทึกอาจ
เป็นรายไดแ้ละรายจ่ายส่วนบุคคลหรือรายไดแ้ละรายจ่ายท่ีเป็นตน้ทุนในการผลิตของธุรกิจขนาด
ยอ่มเพื่อท่ีจะท าใหผู้ป้ระกอบกิจการทราบถึงผลก าไรหรือขาดทุนจากการประกอบธุรกิจนั้นโดยใน
เอกสารน้ีจะกล่าวถึงการบนัทึกบญัชีรายไดแ้ละรายจ่ายท่ีเป็นของส่วนบุคคลหรือครอบครัวทั้งน้ี
ขอ้มูลรายไดแ้ละรายจ่ายท่ีไดจ้ากการบนัทึกจะถูกวเิคราะห์เพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 

บญัชีครัวเรือนกบัชีวิตประจ าวนั การด าเนินชีวิตประจาวนัย่อมมีรายรับและรายจ่าย
ต่างๆท่ีเกิดข้ึนรายรับไดม้าจากการท ามาหาเล้ียงชีพทั้งจากอาชีพหลกัและอาชีพรองส่วนรายจ่ายก็
ได้แก่ค่าใช้จ่ายต่างๆได้แก่ค่าอุปโภคและบริโภคท่ีจาเป็นต่อการด ารงชีวิตซ่ึงค่าใช้จ่ายเหล่าน้ีมี
จ านวนเพิ่มสูงข้ึนมาโดยตลอดและไม่มีแนวโนม้ท่ีจะลดลงบญัชีครัวเรือนเป็นบญัชีท่ีสาหรับบนัทึก
รายได้และรายจ่ายท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัของเราว่าในแต่ละวนัเรามีรายได้เข้ามาแล้วจ่าย
ค่าใชจ่้ายออกไปเท่าไรปัจจุบนัยอดเงินคงเหลือมีเท่าไรท าให้เกิดการวางแผนการใชจ่้ายต่อไปอยา่ง
รอบคอบใชจ่้ายอยา่งพอเพียงเท่าท่ีมีอยา่งระมดัระวงั 
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ภทัรา เรืองสินภิญญา ( 2552, น 72) ในการวิจยัของผูเ้ขียน เร่ือง “พฤติกรรมการบนัทึก
บญัชีรายไดแ้ละรายจ่ายส่วนบุคคล ของนักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี” 
พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มีการบนัทึกบญัชีรายไดแ้ละรายจ่ายส่วนบุคคล และไม่มีแนวโน้มท่ีจะทาการ
บนัทึกบญัชีในอนาคต แมว้่าจะมีทศันคติท่ีดีมากต่อการบนัทึกบญัชีก็ตาม และส่วนใหญ่มีความ
ตอ้งการเรียนรู้ในหวัขอ้การบนัทึกบญัชีรายไดแ้ละรายจ่ายส่วนบุคคล ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการ
บนัทึกบญัชีท่ีส าคญัปัจจยัหน่ึงไดแ้ก่ ระดบัความรู้ดา้นการบญัชี ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี
ระดบัความรู้ดา้นการบญัชีน้อยจึงเป็นผลให้ไม่มีการบนัทึกบญัชีดงันั้นการจดัท าบญัชีครัวเรือน
จ าเป็นต่อชีวติประจ าวนั 

 
2.2  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

การวจิยัของวาริพิณ มงคลสมยั (2551) เร่ือง “การจดัการความรู้ทางการบญัชีเพื่อพฒันา
วิสาหกิจชุมชนในการผลิต ผลิตภณัฑ์ล าไยอบแห้งสีทองของกลุ่มเกษตรกรบา้นเหมืองกวกั ต.
มะเขือแจ ้อ.เมือง จ.ส าพูน” พบวา่ ผลการบนัทึกบญัชีท าให้ชุมชนสามารถลดค่าใชจ่้ายท่ีไม่จ  าเป็น 
และเป็นก าลงัใจในการหารายไดเ้ขา้สู่ครอบครัวมากข้ึน 
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แอพพลิเคชันท่ีเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีรายรับรายจ่ายประจ าวนันั้นมีฟังก์ชนัหลกัคือ 
การท างานโดยสามารถบนัทึกขอ้มูลรายรับจ่าย จดัการยอดยกมาระหวา่งเดือน และสรุปการใชเ้งิน
ในแต่ละเดือน ซ่ึงแต่ละแอพพลิเคชันนั้นมีฟังก์ชันการท างานท่ีคล้ายๆ ผูว้ิจยัจึงได้ท าตาราง
เปรียบเทียบแต่ละแอพพลิเคชนัเพื่อหาขอ้ดีขอ้เสียของแต่ละแอพพลิเคชนั ตามตารางท่ี 2.1 

 
ตารางที ่2.1  แอพพลิเคชนัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ฟังกช์นัการท างาน 
แอพพลิเคชนั 

แอพพลิเคชนั

iSpanding
Home 
Budget

Money
Money 
Smart

Budget

1. แสดงยอดเงิน     

2. แสดงรูปกราฟฟิก     

3. แสดงปฏิทิน     

4. บนัทึกขอ้มูลรายได ้     

5. บนัทึกขอ้มูลค่าใชจ่้าย     

6. บนัทึกยอ่     

7. บนัทึกเสียง     

8. แนบรูปถ่ายในแต่ละ
ฟังกช์นัการท างาน 

    

9. แสดงยอดยกมาเดือนท่ีผา่น
มา 

    

10. สรุปยอดค่าใชจ่้ายแต่ละ
เดือน 

    

11. สรุปยอดค่าใชจ่้ายยอ้นหลงั     

12.แสดงสถานะยอดเงิน
คงเหลือเป็นการ์ตูนอารมณ์
ต่างๆ 

    

 
ทีม่า: ขอ้มูลตารางเปรียบเทียบ ณ เดือน มกราคม 2556 


