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 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความต้องการต่อการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้าง
รายได้สําหรับผู้สูงอายุในเทศบาลตําบลหัวทะเล อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 2) ศึกษาการมี  
ส่วนร่วมของคนในชุมชนต่อการเข้ามามีส่วนร่วมการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้างรายได้สําหรับผู้สูงอายุ    
ในเทศบาลตําบลหัวทะเล อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา และ 3) ศึกษาแนวทางในการพัฒนาอาชีพ
เพ่ือสร้างรายได้สําหรับผู้สูงอายุในเทศบาลตําบลหัวทะเล อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา          
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ คือ ผู้สูงอายุ จํานวน 20 คน ผู้นําชุมชน จํานวน 2 คน 
นายกเทศมนตรีตําบลหัวทะเล จํานวน 1 คน  นักพัฒนาชุมชน จํานวน 1 คน และสํานักพัฒนาสังคม
และความม่ันคงของมนุษย์  จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 1 คน รวมท้ังสิ้น 25 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน   
การวิจัย คือ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสังเกต การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์    
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ความต้องการของผู้สูงอายุต่อการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้างรายได้สําหรับผู้สูงอายุใน
เทศบาลตําบลหัวทะเล อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า มีความสนใจท่ีจะเข้าร่วมฝึกอบรม
อาชีพ เพ่ือต้องการพัฒนาตนเองให้เกิดความรู้และทักษะในอาชีพมากขึ้น เพื่อสามารถนําไป
เสริมสร้างรายได้เลี ้ยงตนเองและครอบครัว ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุต้องการพัฒนาอาชีพ เช่น    
ทําลูกประคบสมุนไพร ทําดอกไม้จันทน์ และดอกไม้ประดิษฐ์ ตามลําดับ โดยต้องการให้มี   
การสนับสนุนในด้านการจัดหาวัตถุดิบ การจัดหาตลาด และเงินทุน เป็นต้น 
 2. ลักษณะการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนต่อการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้างรายได้สําหรับ
ผู้สูงอายุในเทศบาลตําบลหัวทะเล อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า (1) การมีส่วนร่วมใน  
การวางแผน มีการจัดกิจกรรมเพ่ือนัดพบปะกันทุกเดือน เพ่ือมาร่วมประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระหว่างคนในหมู่บ้าน และผู้ที่เกี่ยวข้อง (2) การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน ร่วมผลักดัน ริเริ่ม 
เพื่อให้เกิดโครงการและกิจกรรมต่างๆ ของหมู่บ้านอย่างต่อเนื่อง (3) การมีส่วนร่วมในการใช้
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บริการจากโครงการ ให้ผู้นําชุมชนทุกคนเข้ามาร่วมในการฝึกอาชีพจัดต้ังกลุ่มแต่ละอาชีพ และ
เผยแพร่ความรู้ให้แก่คนในชุมชน สร้างแรงจูงใจในการกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้สูงอายุหันมาพัฒนาตน
ในการสร้างอาชีพมากข้ึน (4) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์  จัดต้ังกลุ่มท่ีประสานงาน และ
ดูแลติดตามผลการพัฒนาอาชีพสําหรับผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง สนับสนุนในเรื่องการให้บริการเงิน
กู้ยืมเพ่ือการประกอบอาชีพสําหรับผู้สูงอายุ และส่งเสริมให้ความรู้ในเรื่องของหลักการตลาด 
 3. แนวทางในการพัฒนาอาชีพเพ่ือสร้างรายได้สําหรับผู้สูงอายุในเทศบาลตําบลหัวทะเล 
อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ควรเริ่มจากสร้างความตระหนักในเรื่องความสําคัญของการพัฒนา
อาชีพแก่ผู้สูงอายุ รณรงค์ส่งเสริมการรวมกลุ่มในรูปแบบต่างๆ ให้มากข้ึน จัดทําฐานข้อมูลของ
ผู้สูงอายุในหมู่บ้าน และสร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาส่งเสริมให้คนในชุมชนได้ไปร่วมมือ
กับหน่วยงานต่างๆ หรือทัศนศึกษาดูงาน 
 
   


