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ภาคผนวก ก 
การเตรียมสารละลายส าหรับงานวิจัย 
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การเตรียม Gallic acid ความเข้มข้น 1000 ppm 
ท ำกำรช่ัง  Gallic acid  มำ 25 มิลลิกรัม ละลำยด้วยน  ำกลั่น ปรับปริมำตรจนครบ 25 

มิลลิลิตร 
 
การเตรียม 20% Sodium carbonate 

ท ำกำรช่ัง  Sodium carbonate มำ 20 กรัม ละลำยด้วยน  ำกลั่น ปรับปริมำตรจนครบ                        
100 มิลลิลิตร 
        
การเตรียมสารละลาย DPPH ความเข้มข้น 0.3 mM 

ช่ัง DPPH มำ 0.003 กรัม ละลำยด้วยเอทำนอล ปรับปริมำตรจนครบ 25 mL 
 

การเตรียมวิตามินซี ความเข้มข้น 100 ppm 
ท ำกำรช่ังวิตำมินซีมำ 0.05 กรัม ละลำยด้วยน  ำกลั่น ปรับปริมำตรจนครบ 50 มิลลิลิตร 

      
การเตรียมวิตามินอีความเข้มข้น 100 ppm 

ท ำกำรช่ังวิตำมินอีมำ 0.05 กรัม ละลำยด้วยเมทำนอล ปรับปริมำตรจนครบ 50 มิลลิลิตร 
     
การเตรียม 10% ไตรคลอโรอะซีติกแอซิด 

ท ำกำรช่ังไตรคลอโรอะซีติกแอซิดมำ 10  กรัม ละลำยด้วยน  ำกลั่น ปรับปริมำตรจนครบ   
100 มิลลิลิตร 
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ภาคผนวก ข 

กราฟมาตรฐานวิตามินซี  
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ตาราง ข-1 แสดงควำมเข้มข้นของสำรละลำยมำตรฐำนวิตำมินซีและควำมเข้มข้นที่ 0- 22 
ไมโครกรมั/มลิลลิิตร  

 
ควำมเข้มข้น 

(ไมโครกรัม/มลิิกรัม) 
ร้อยละการยับยั้ง 

0 0.00 
2 10.81 
4 18.49 
6 26.20 
8 35.67 
10 45.40 
12 57.42 
14 63.18 
16 75.47 
18 85.73 
20 91.52 
22 98.22 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
      
ภาพ ข-1 กรำฟแสดงควำมสมัพันธ์ระหว่ำงร้อยละกำรยบัยั งอนุมลูอิสระกบัควำมเข้มข้นของ   

สำรละลำยมำตรฐำนวิตำมินซีด้วยวิธี DPPH assay  

 

 

ควำมเข้มข้นของสำรละลำยมำตรฐำนวิตำมินซี  (มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 

ร้อ
ยล

ะก
ำร

ยับ
ยั ง

อน
ุมูล

อิส
ระ
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ภาคผนวก ค 

 
วิธีการค านวณ 
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วิธีการค านวณ % Inhibition 
  
        % Inhibition =    

 
ADPPH     =   ค่ำกำรดูดกลืนแสงของ DPPH 
Bsample   =   ค่ำกำรดูดกลืนแสงของ DPPH หลังเติมลงในสำรตัวอย่ำง 
 

 ค ำนวณเช่นนี ทุกควำมเข้มข้นของสำรละลำยมำตรฐำน/สำรสกัดตัวอย่ำง แล้วน ำค่ำ % 
Inhibition ที่ได้พลอตกรำฟ ดังภำคผนวก ข  
 
 
การค านวณค่า IC50 
 
 เมื่อท ำกำรพลอตกรำฟระหว่ำง % Inhibition และควำมเข้มข้นต่ำงๆ จำกสมกำรของกรำฟ
แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำง % Inhibition กับควำมเข้มข้นของสำรละลำยมำตรฐำนวิตำมินซีโดย 
DPPH assay   ตัวอย่ำงเช่น 
                      สมกำรที่ได้จำกกรำฟ  y  =  9.6853 x + 2.6052 
                                                   y  =  % Inhibition 
             x  =  ควำมเข้มข้นของสำรตัวอย่ำง (µg/mL) 
  
จำกสมกำร  จะได้ว่ำ                50 =   9.6853x   +  2.6052 

50-2.6052 = 9.6853x 
              x   = 4.89 
ดังนั น  ค่ำ IC50  ของสำรมำตรฐำนวิตำมิน  คือ 4.89 µg/mL 

และท ำกำรค ำนวณหำค่ำ IC50  สำรตัวอย่ำงชนิดอื่นๆ คิดค ำนวณในท ำนองเดียวกัน 
 
 
วิธีการค านวณหา % yield (%g/g) 

 
% yield   =   น  ำหนัก extract ที่ได้    × 100 

                                                      น  ำหนักตัวอย่ำง 
 

 
 
 
 

[ADPPH – Bsample] 
ADPPH 

x 100 
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ภาคผนวก ง 
การค านวณหาปริมาณฟีโนลิกในสารสกัด 
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การค านวณหาปริมาณสารประกอบฟีนอลรวม  
 
สำรสกัดแก่นมะหำดชั นโพรพิลีน ไกลคอล เจือจำง 5 เท่ำ จำก 0.4259 g/50 มิลลิลิตร 

วัดค่ำ abs ที่ 728 nm ได้ = 0.2754 
จำก calibration curve ของสำรมำตรฐำน gallic acid ให้สมกำรเส้นตรง 
                 y = 0.0605x + 0.0048 
            เมื่อ y = ค่ำกำรดูดกลืนแสง 
                 x = ควำมเข้มข้นของสำรมำตรฐำน 
แทนค่ำ abs = 0.2754  จะได้ x= 4.4724 ppm 
 

สำรละลำย       1000  mL          มีปริมำณ gallic acid                      4.4727 mg  
สำรละลำย         10   mL          มีปริมำณ gallic acid               0.0447 mg  
สำรละลำยที่ปิเปตมำ 0.20 มล.    ก็มีปริมำณ gallic acid 0.0447 mg ด้วย 
    ดังนั น สำรละลำย  1 มล.              มีปริมำณ gallic acid     0.2235 mg 
 
การค านวณหาปริมาณสารสกัดท่ีต้องเติมลงในครีม 

 
ควำมหนำแน่นของเอทำนอลและโพรพลิีน ไกลคอล คือ 0.789 และ 0.920 กรัมต่อมิลลิลิตร  

ตัวอย่ำงกำรค ำนวณหำหำปริมำณสำรสกัดแก่นมะหำดที่ใสล่งในสูตรต ำรับ 100 g ได้ดังนี  
 
  
 
 
 
 
     
 
 

 
 
 

 
 
 

 

(2.04  x 10-6g) ÷ 1.12 g/mL   = 1.491 x 10-6 g/mL 
ในต ำรับ 100 g w/w จะต้องใส่สำรสกัดแก่นมะหำดช้ันเอทำนอล 10 เท่ำของ IC50 

            = (1.491x10-6 g) x 100 x 10 
        = 0.00746 กรัม  
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