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บทที่ 2 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การศึกษาเร่ืองการจัดการความพรอมของระบบและอุปกรณ เพื่ออพยพผูใชอาคาร 
ผูวิจัยมองเห็นความสําคัญในดานความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสินของประชากรผูใชอาคารสูง 
จึงไดรวบรวมแนวความคิด ทฤษฎี ตลอดจนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1 กฎหมายท่ีเก่ียวของ 
 กฎกระทรวง ฉบับท่ี 33 (พ.ศ. 2535) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 
พ.ศ. 2522  
 หมวด 2 ระบบระบายอากาศ ระบบไฟฟา และระบบปองกันเพลิงไหม 
 ขอ 14 อาคารสูงหรืออาคารขนาดใหญพิเศษตองมีระบบจายพลังงานไฟฟาสํารอง
สําหรับกรณีฉุกเฉินแยกเปนอิสระจากระบบอ่ืน และสามารถทํางานไดโดยอัตโนมัติเม่ือระบบจาย
ไฟฟาปกติหยุดทํางาน 
 แหลงจายพลังงานไฟฟาสํารองสําหรับกรณีฉุกเฉินตามวรรคหน่ึง ตองสามารถจาย
พลังงานไฟฟาไดเพียงพอตามหลักเกณฑดังตอไปนี้ 
 (1) จายพลังงานไฟฟาเปนเวลาไมนอยกวาสองช่ัวโมงสําหรับเครื่องหมายแสดงทาง
ฉุกเฉินทางเดิน หองโถง บันได และระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหม 
 (2) จายพลังงานไฟฟาตลอดเวลาท่ีใชงานสําหรับลิฟตดับเพลิง เคร่ืองสูบน้ําดับเพลิง 
หองชวยชีวิตฉุกเฉิน ระบบส่ือสาร เพื่อความปลอดภัยของสาธารณะและกระบวนการผลิตทาง
อุตสาหกรรมท่ีจะกอใหเกิดอันตรายตอชีวิตหรือสุขภาพอนามัยเม่ือกระแสไฟฟาขัดของ 
 ขอ 15 กระแสไฟฟาท่ีใชกับลิฟตดับเพลิงตองตอจากแผงสวิตชประธานของอาคารเปน
วงจรท่ีแยกเปนอิสระจากวงจรท่ัวไปวงจรไฟฟาสํารองสําหรับลิฟตดับเพลิงตองมีการปองกัน
อันตรายจากเพลิงไหมอยางดีพอ 
 ขอ 16 ในอาคารสูงหรืออาคารขนาดใหญพิเศษตองมีระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหม 
ทุกช้ัน ระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหมอยางนอยตองประกอบดวย 
 (1) อุปกรณสงสัญญาณเพื่อใหหนีไฟท่ีสามารถสงเสียงหรือสัญญาณใหคนท่ีอยูใน
อาคารไดยินหรือทราบอยางท่ัวถึง 
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 (2) อุปกรณแจงเหตุท่ีมีท้ังระบบแจงเหตุอัตโนมัติและระบบแจงเหตุท่ีใชมือเพื่อให
อุปกรณตาม (1) ทํางาน 
 ขอ 22 อาคารสูงตองมีบันไดหนีไฟจากช้ันสูงสุดหรือดาดฟาสูพื้นดินอยางนอย 2 บันได 
ต้ังอยูในท่ีท่ีบุคคลไมวาจะอยู ณ จุดใดของอาคารสามารถมาถึงบันไดหนีไฟไดสะดวก แตละบันได
หนีไฟตองอยูหางกันไมเกิน 60.00 เมตร เม่ือวัดตามแนวทางเดิน 
 ระบบบันไดหนีไฟตามวรรคหนึ่งตองแสดงการคํานวณใหเห็นวา สามารถใชลําเลียง
บุคคลท้ังหมดในอาคารออกนอกอาคารไดภายใน 1 ช่ัวโมง 
 ขอ 23 บันไดหนีไฟตองทําวัสดุทนไฟและไมผุกรอน เชน คอนกรีตเสริมเหล็กเปนตน 
มีความกวางไมนอยกวา 90 เซนติเมตร ลูกนอนกวางไมนอยกวา 22 เซนติเมตร และลูกต้ังสูงไมเกิน 
20 เซนติเมตร มีชานพักกวางไมนอยกวา 90 เซนติเมตร และมีราวบันไดอยางนอยหนึ่งดานหาม
สรางบันไดหนีไฟเปนแบบบันไดเวียน 
 ขอ 24 บันไดหนีไฟและชานพักสวนท่ีอยูภายนอกอาคารตองมีผนังดานท่ีบันไดพาด
ผานเปนผนังกันไฟ 
 ขอ 25 บันไดหนีไฟท่ีอยูภายในอาคาร ตองมีอากาศถายเทจากนอกอาคารได แตละช้ัน
ตองมีชองระบายอากาศท่ีมีพื้นท่ีรวมกันไมนอยกวา 1.4 ตารางเมตร เปดสูภายนอกอาคารได หรือมี
ระบบอัดลมภายในชองบันไดหนีไฟท่ีมีความดันลมขณะใชงานไมนอยกวา 3.86 ปาสกาลเมตร 
ที่ทํางานไดโดยอัตโนมัติเม่ือเกิดเพลิงไหม และบันไดหนีไฟท่ีลงสูพื้นของอาคารนั้นตองอยูใน
ตําแหนงท่ีสามารถออกสูภายนอกไดโดยสะดวก 
 (“ขอ 25” แกไขเพ่ิมเติมโดยกฎกระทรวง ฉบับท่ี 50 (พ.ศ. 2540)ฯ) 
 ขอ 26 บันไดหนีไฟท่ีอยูภายในอาคารตองมีผนังกันไฟโดยรอบ ยกเวนชองระบาย
อากาศ และตองมีแสงสวางจากระบบไฟฟาฉุกเฉินใหมองเห็นชองทางไดขณะเพลิงไหม และมีปาย
บอกช้ันและปายบอกทางหนีไฟท่ีดานในและดานนอกของประตูหนีไฟทุกช้ันดวยตัวอักษรท่ี
สามารถมองเห็นไดชัดเจน โดยตัวอักษรตองมีขนาดไมเล็กกวา 10 เซนติเมตร 
 ขอ 27 ประตูหนีไฟตองทําดวยวัสดุทนไฟ เปนบานเปดชนิดผลักออกสูภายนอกพรอม
ติดตั้งอุปกรณชนิดท่ีบังคับใหบานประตูปดไดเอง มีความกวางสุทธิไมนอยกวา 90 เซนติเมตร 
สูงไมนอยกวา 1.90 เมตร และตองสามารถเปดออกไดโดยสะดวกตลอดเวลา ประตูหรือทางออกสู
บันไดหนีไฟตองไมมีช้ันหรือธรณีประตูหรือขอบกั้น 
 กฎกระทรวงฉบับท่ี 47 (พ.ศ. 2540) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 
พ.ศ. 2522 
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 (1) อาคารที่มีความสูงต้ังแตส่ีช้ันข้ึนไปใหติดต้ังบันไดหนีไฟท่ีไมใชบันไดในแนวดิ่ง
เพิ่มจากบันไดหลักใหเหมาะสมกับพื้นท่ีของอาคารแตละช้ัน เพื่อใหสามารถลําเลียงบุคคลท้ังหมด
ในอาคารออกนอกอาคารไดภายในหนึ่งช่ัวโมง โดยไมถือเปนการดัดแปลงอาคารแตตองยื่นแบบให
เจาพนักงานทองถ่ินตรวจพิจารณาใหความเห็นชอบ และบันไดหนีไฟตองมีลักษณะ ดังนี้ 
  (ก) บันไดหนีไฟภายในอาคารตองมีผนังทุกดานโดยรอบท่ีทําดวยวัสดุท่ีไมติดไฟ 
  (ข) ชองประตูสูบันไดหนีไฟตองเปนบานเปดทําดวยวัสดุท่ีไมติดไฟ พรอมติดต้ัง
อุปกรณชนิดท่ีบังคับใหบานประตูปดไดเองเพ่ือปองกันควันและเปลวไฟมิใหเขาสูบันไดหนีไฟ 
และมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 80 เซนติเมตร สูงไมนอยกวา 2.00 เมตร 
 (2) จัดใหมีการติดต้ังแบบแปลนแผนผังของอาคารแตละช้ันแสดงตําแหนงหองตางๆ 
ทุกหองตําแหนงท่ีติดต้ังอุปกรณดับเพลิงตางๆ ประตูหรือทางหนีไฟของชั้นนั้นติดไวในตําแหนง 
ท่ีเห็นไดชัดเจนท่ีบริเวณหองโถงหรือหนาลิฟตทุกแหงทุกช้ันของอาคาร และท่ีบริเวณพ้ืนช้ันลาง
ของอาคารตองจัดใหมีแบบแปลนแผนผังของอาคารทุกช้ันเก็บรักษาไวเพื่อใหสามารถตรวจสอบได
โดยสะดวก 
 (3) ติดต้ังเคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือตามชนิดและขนาดท่ีกําหนดไวในตารางทาย
กฎกระทรวงนี้อยางใดอยางหนึ่งสําหรับดับเพลิงท่ีเกิดจาประเภทของวัสดุท่ีมีในแตละช้ัน โดยใหมี 
1 เคร่ืองตอพื้นท่ี ไมเกิน 1,000 ตารางเมตร ทุกระยะไมเกิน 45.00 เมตร แตไมนอยกวาช้ันละ 1 
เคร่ืองการติดต้ังเคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือนี้ ตองติดต้ังใหสวนบนสดุของตัวเครื่องสูงจากระดับพื้น
อาคารไมเกิน 1.50 เมตร ในท่ีมองเห็น สามารถอานคําแนะนําการใชไดและสามารถเขาใชสอยได
สะดวก และตองอยูในสภาพท่ีใชงานไดตลอดเวลา 
 (4) ติดต้ังระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหมทุกช้ัน โดยระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหมอยาง
นอยตองประกอบดวย 
  (ก)  อุปกรณสงสัญญาณเพื่อใหหนีไฟท่ีสามารถสงเสียงหรือสัญญาณใหคนท่ีอยูใน
อาคารไดยินหรือทราบอยางท่ัวถึง 
  (ข)  อุปกรณแจงเหตุท่ีมีท้ังระบบแจงเหตุอัตโนมัติ และระบบแจงเหตุท่ีใชมือ
เพื่อใหอุปกรณตาม (ก) ทํางาน 
 (5) ติดต้ังระบบไฟสองสวางสํารองเพ่ือใหมีแสงสวางสามารถมองเห็นชองทางเดินได
ขณะเพลิงไหม และมีปายบอกชั้นและปายบอกทางหนีไฟท่ีดานในและดานนอกของประตูหนีไฟ
ทุกช้ัน ดวยตัวอักษรท่ีสามารถมองเห็นไดชัดเจน โดยตัวอักษรตองมีขนาดไมเล็กกวา 10 เซนติเมตร 
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 (6) ติดต้ังระบบปองกันอันตรายจากฟาผาซ่ึงประกอบดวย เสาลอฟา สายลอฟา สาย
ตัวนําสายนําลงดิน และหลักสายดินท่ีเช่ือมโยงกันเปนระบบ โดยใหเปนไปตามมาตรฐานเพ่ือความ
ปลอดภัยทางไฟฟาของกรมพัฒนาและสงเสริมพลังงานในกรณีท่ีอาคารตามวรรคหน่ึงมีระบบความ
ปลอดภัยเกี่ยวกับอัคคีภัยอยูแลวแตไมอยูในสภาพท่ีใชงานได ใหเจาพนักงานทองถ่ินมีอํานาจส่ังให
เจาของหรือผูครอบครองอาคารแกไขใหระบบความปลอดภัยดังกลาวใชงานไดภายในระยะเวลาท่ี
กําหนด แตตองไมนอยกวาสามสิบวัน ในกรณีมีเหตุอันควรเจาพนักงานทองถ่ินจะขยายระยะเวลา
ออกไปไดอีกก็ได 
 ทางหนีไฟ ตามมาตรฐานกฎหมายควบคุมอาคารและมาตรฐานของวสท. 
   1) ตามมาตรฐานการปองกันอัคคีภัย วสท.3002-51 ภาคที่ 3 มาตรฐานเสนทางหนีไฟ 
สามารถสรุปโดยยอท่ีเกี่ยวกับการหนีไฟไดดังนี้ 
      1.1) ลักษณะท่ัวไปทางหนีไฟ (Fire Exit): ทางหนีไฟตองถูกกั้นแยกออกจากสวน
อ่ืนของอาคาร ตามหลักเกณฑดังนี้ 
 ถาทางหนีไฟเช่ือมตอกันไมเกิน 3 ช้ัน ใหกั้นแยกทางหนีไฟออกจากสวนอ่ืนของอาคาร 
โดยการปดลอมทางหนีไฟทุกดานดวยอัตราการทนไฟไมนอยกวา 1 ช่ัวโมง 
 ถาทางหนีไฟเช่ือมตอกันต้ังแต 4 ช้ัน ใหกั้นแยกทางหนีไฟออกจากสวนอ่ืนของอาคาร 
โดยการปดลอมทางหนีไฟทุกดานดวยอัตราการทนไฟไมนอยกวา 2 ช่ัวโมง ซ่ึงรวมถึงสวนประกอบ 
ของโครงสรางท่ีรองรับทางหนีไฟดวย 
 ชองเปดตางๆ ตองปองกันดวยประตูทนไฟ (Fire doors) โดยตองติดต้ังอุปกรณดึงหรือ
ผลักบานประตูใหกลับมาอยูในตําแหนงปดอยางสนิทไดเองโดยอัตโนมัติดวย 
 การปดลอมทางหนีไฟตองทําอยางตอเนื่องจนกระท่ังถึงทางปลอยออก 
 หามใชสวนปดลอมทางหนีไฟเพื่อจุดประสงคอ่ืนท่ีอาจจะทําใหเกิดการกีดขวางใน
ระหวางการอพยพหนีไฟ 
  1.2)  ระยะความสูงของเสนทางหนีไฟ  
 สําหรับอาคารท่ีจะกอสรางใหม ระยะความสูงของเสนทางหนีไฟตองไมนอยกวา 2.2 
เมตร โดยวัดตามแนวด่ิงจากระดับผิวบนสุดของพื้น (finished floor) ในกรณีท่ีมีคานหรืออุปกรณใด
ติดยื่นลงมาจากเพดาน ระยะความสูงตองไมนอยกวา 2.0 เมตร 
 สําหรับอาคารเดิม ระยะความสูงของเสนทางหนีไฟตองไมนอยกวา 2.1 เมตร โดยวัด
ตามแนวดิ่งจากระดับผิวบนสุดของพื้น (finished floor) ในกรณีท่ีมีคานหรืออุปกรณใดติดยื่นลงมา
จากเพดาน ระยะความสูงตองไมนอยกวา 2.0 เมตร 
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 ระยะความสูงของบันไดจะตองไมนอยกวา 2.0 เมตร โดยวัดตามแนวด่ิงจากระดับลูก
นอนของข้ันบันได 
      1.3)  ผิวทางเดินในเสนทางหนีไฟ 
 ผิวทางเดินบนเสนทางหนีไฟตองมีการปองกันการล่ืนตลอดเสนทางผิวทางเดินบน
เสนทางหนีไฟตองราบเรียบ กรณีระดับผิวตางกันเกิน 6 มิลลิเมตร แตไมเกิน13 มิลลิเมตร ตองปรับ
ระดับดวยความลาดเอียง 1 ตอ 2 กรณีตางระดับมากกวา 13 มิลลิเมตร ใหอางอิงมาตรฐาน วสท. 
3002-51 ขอ 3.1.7 
      1.4)  การเปล่ียนระดับในเสนทางหนีไฟ 
 กรณีมีการเปล่ียนระดับบนเสนทางหนีไฟ ตองใชทางลาดเอียงหรือบันได หรือวิธีอ่ืนๆ 
ตามรายละเอียดท่ีกําหนดในมาตรฐานน้ี 
 ถาใชบันได ลูกนอนจะตองมีความลึกไมนอยกวา 0.28 เมตร ถามีการเปล่ียนระดับใน
เสนทางหนีไฟเกิน 0.75 เมตร ดานท่ีเปดโลงตองทําราวกันตก 
      1.5)  ความนาเช่ือถือของเสนทางหนีไฟ 
 ตองไมทําการประดับตกแตง หรือมีวัตถุอ่ืนใด จนทําใหเกิดการกีดขวางในทางหนีไฟ 
ทางไปสูทางหนีไฟ ทางปลอยออก หรือทําใหบดบังการมองเห็นภายในเสนทางเหลานั้น หามไมให
ติดต้ังกระจกบนบานประตูทางหนีไฟ รวมท้ังหามไมใหติดต้ังกระจกในทางหนีไฟหรือบริเวณใกล
กับทางหนีไฟท่ีอาจจะทําใหเกิดความสับสนในการอพยพหนีไฟ 
      1.6)  การติดต้ังระบบหัวกระจายนํ้าดับเพลิง 
 ถาขอกําหนดใดในหมวดนี้กลาวถึงระบบหัวกระจายนํ้าดับเพลิงแลว หมายถึง ระบบหัว
กระจายน้ําดับเพลิงท่ีไดรับการออกแบบ ติดต้ัง ทดสอบ และบํารุงรักษา ตามท่ีกําหนดในมาตรฐาน
นี้ ในหมวดของระบบหัวกระจายนํ้าดับเพลิง 
      1.7)  ขีดความสามารถของเสนทางหนีไฟ 
 ความกวางของเสนทางหนีไฟ ตองกวางสุทธิไมนอยกวา 900 มิลลิเมตร โดยวัดท่ีจุดท่ี
แคบท่ีสุดในเสนทางหนีไฟ ยกเวนสวนท่ียื่นเขามาดานละไมเกิน 110 มิลลิเมตร และสูงไมเกิน 950 
มิลลิเมตร (ดูรายละเอียดในมาตรฐานการปองกันอัคคีภัย วสท. 3002-51 น. 76) 
หองหรือพื้นท่ีกิจการชุมนุมคน เสนทางออกและประตูทางเขาออกหลักท่ีมีแหงเดียว ตองรองรับ
จํานวนคนไดไมนอยกวา 2/3 ของจํานวนคนท้ังหมดในหองหรือพื้นท่ีนั้น 
      1.8)  ขอกําหนดเกี่ยวกับจํานวนเสนทางหนีไฟ 
 จํานวนเสนทางหนีไฟจากช้ันของอาคาร ช้ันลอย หรือระเบียง ตองมีอยางนอย 2 
เสนทาง ยกเวนแตขอกําหนดใดในมาตรฐานน้ียินยอมใหมีเสนทางหนีไฟทางเดียว 
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ถาในพื้นท่ีใดของอาคารมีความจุคนมากกวา 500 คน แตไมเกิน 1,000 คน ตองมีเสนทางหนีไฟ  
3 เสนทาง ถาความจุคนมากกวา 1,000 คน ตองมีเสนทางหนีไฟ 4 เสนทาง 
 ใหใชความจุของคนของแตละช้ันเทานั้นในการกําหนดจํานวนเสนทางหนีไฟของช้ัน
นั้นๆ และจํานวนเสนทางหนีไฟตองไมลดลงตลอดทิศทางการหนีไฟ 
 ปายบอกทางหนีไฟ ตามมาตรฐานของวสท. 
   1)  ตามมาตรฐานการปองกันอัคคีภัย วสท. 3002-51 ภาคที่ 3 หมวดท่ี 7 สวนประกอบ
ของเสนทางหนีไฟ มาตรฐานระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินและโคมไฟปายทางออกฉุกเฉิน ภาคที่ 3 
โคมไฟปายทางออกฉุกเฉินและตามคูมือเทคนิคการตรวจสอบอาคารเพ่ือความปลอดภัย ไดนําเสนอ
รายละเอียดรูปแบบปายโดยสรุปไวดังนี้ 
      1.1) รูปแบบปาย: ปายตองมีรูปแบบท่ีไดมาตรฐาน ท้ังในรูปแบบอักษรหรือ
สัญลักษณ ขนาดและสีตามท่ีปรากฎในภาพท่ี 1 และมีรายละเอียดตางๆ ดังนี้ 
 ตองใชตัวอักษรที่อานงายและชัดเจน ขนาดตัวอักษร หรือสัญลักษณไมเล็กกวา 100 
มิลลิเมตร และหางจากขอบ 25 มิลลิเมตร โดยใชคําวา เชน FIRE EXIT หรือ ทางหนีไฟ 
 ตัวอักษรตองหางกันอยางนอย 10 มิลลิเมตร ความหนาอักษรไมนอยกวา 12 มิลลิเมตร 
ความกวางตัวอักษรท่ัวไป 50 - 60 มิลลิเมตร 
 สีของปายใหใชอักษรหรือสัญลักษณสีขาวบนพ้ืนสีเขียว พื้นท่ีสีเขียวตองมีอยางนอย  
50% ของพื้นท่ีปาย 
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ภาพท่ี 2.1  ขนาดอักษรหรือสัญลักษณท่ีไดมาตรฐาน 
 
ท่ีมา: คูมือเทคนิคการตรวจสอบอาคารเพ่ือความปลอดภัย (2551, น. 199) 
 

      1.2)  ตําแหนงติดต้ังควรดําเนินการติดต้ังตามรูปแบบท่ีปรากฏในภาพท่ี 2 โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
   ตองติดต้ังเหนือประตูทางออกจากหองท่ีมีคนเกิน 50 คน 

   ตองติดต้ังเหนือประตูท่ีอยูบนทางเดินไปสูทางหนีไฟทุกบาน 
   ปายทางออกบน สูงจากพื้นระหวาง 2.0–2.7 เมตร 
   ปายทางออกลาง ขอบลางสูง 15 เซนติเมตร ไมเกิน 20 เซนติเมตร 
   ขอบปายหางขอบประตูไมนอยกวา 10 เซนติเมตร (ติดต้ังเสริม) 
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ภาพท่ี 2.2  ตําแหนงการติดต้ังปายบอกทางหนีไฟ 
 

ท่ีมา: คูมือเทคนิคการตรวจสอบอาคารเพ่ือความปลอดภัย (2551, น. 200) 
 
   2)  ตามกฎกระทรวงฉบับท่ี 39 (พ.ศ. 2537) กฎกระทรวงฉบับท่ี 47 (พ.ศ. 2540) และ
กฎกระทรวงฉบับท่ี 55 (พ.ศ. 2543) ออกตามความในพระราชบัญญัติอาคาร พ.ศ. 2522 กําหนด
รายละเอียดสําหรับอาคารท่ัวไปที่มิใชอาคารสูงหรืออาคารขนาดใหญพิเศษไวดังนี้ 
     เคร่ืองหมายและไฟปายบอกทางออกฉุกเฉิน สําหรับอาคารท่ัวไปท่ีมิใชอาคารสูงหรือ
อาคารขนาดใหญพิเศษ 
 ตองมีปายเรืองแสงหรือเคร่ืองหมายไฟแสงสวางดวยไฟสํารองฉุกเฉินบอกทางออกสู
บันไดหนีไฟ ติดต้ังเปนระยะตามทางเดินบริเวณหนาทางออกสูบันไดหนีไฟ และทางออกจาก
บันไดหนีไฟสูภายนอกอาคารหรือช้ันท่ีมีทางหนีไฟไดปลอดภัยตอเนื่องโดยปายดังกลาวตองแสดง
ขอความหนีไฟเปนอักษรมีขนาดสูงไมนอยกวา 0.15 เมตร หรือเคร่ืองหมายท่ีมีแสงสวางและแสดง
วาเปนทางหนีไฟใหชัดเจน 
 ติดต้ังระบบไฟสองสวางสํารองเพื่อใหมีแสงสวางสามารถมองเห็นชองทางเดินได 
ขณะเพลิงไหมและมีปายบอกชั้นและปายบอกทางหนีไฟท่ีดานในและดานนอกของประตูหนีไฟ 
ทุกช้ัน ดวยตัวอักษรท่ีสามารถมองเห็นไดชัดเจน โดยตัวอักษรตองมีขนาดไมเล็กกวา 0.10 เมตร 
 เคร่ืองหมายและไฟปายบอกทางออกฉุกเฉิน สําหรับอาคารสูงและอาคารขนาดใหญ
พิเศษ ตองมีปายบอกช้ันและปายบอกทางหนีไฟท่ีดานในและดานนอกของประตูหนีไฟทุกช้ัน ดวย
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ตัวอักษรท่ีมีขนาดไมเล็กกวา 0.10 เมตร พรอมระบบไฟสองสวางสํารองเพ่ือใหสามารถมองเห็น
ชองทางเดินไดขณะเพลิงไหม 
 หลักเกณฑการตรวจสอบอาคาร ตามกฎหมายตรวจสอบอาคาร ป พ.ศ. 2555 
 ประเภทการตรวจสอบใหญ 
 ประเภท อาคารโรงแรม (จํานวนหองพักต้ังแต 80 หองข้ึนไปตอหลัง) 
 ขอบเขต 
 1. เกณฑการตรวจสอบอาคารฉบับนี้ ออกตามความในกฎกระทรวงวาดวยหลักเกณฑ
การข้ึนทะเบียน เกณฑการตรวจสอบฯ ขอ 18 (2) โดยเปนมาตรฐานทางราชการ 
 2. ปท่ีทําการตรวจสอบใหญใหเพิ่มสองแผน คือ แผนการบํารุงรักษาระบบอุปกรณ 
และแผนการตรวจสอบประจําป 
 3. การตรวจสอบใชหลักการสังเกตดวยสายตา และใชประสาทสัมผัสของมนุษยท่ีมี
ความปลอดภัยตอผูตรวจสอบอาจใชเคร่ืองมือพื้นฐานประกอบการตรวจสอบไดเชน ตลับเมตร 
เคร่ืองวัดแสง/เสียง และเคร่ืองวัดความเร็วลม การตรวจสอบอาคารนี้ไมใชการประกอบวิชาชีพทาง
วิศวกรรมหรือสถาปตยกรรม 
 4. เกณฑจะตองไดรับการปรับปรุงเปนประจําใหเกิดความปลอดภัยในการใชงานดีข้ึน
ตามลําดับ ท้ังนี้ไมวาอาคารท่ีตรวจสอบนั้นจะตองปฎิบัติหรือไมปฏิบัติตามกฎหมายท่ีบังคับใช
ขณะกอสรางซ่ึงมีเปาหมายเพียงคํานึงถึงเฉพาะความปลอดภัยในการใชงานอาคารเทานั้น 
 5. ผูตรวจสอบอาคารหรือผูใชเกณฑตรวจสอบฉบับนี้ ถือวาเปนผูมีความรูเร่ือง
ขอกําหนดและเจตนารมณของมาตรฐานและกฎหมายดานความปลอดภัยอยางดี และเปนผูท่ีมี
เกียรติดวยการปฏิบัติวิชาชีพอยางเปนธรรม 
 6. เกณฑการตรวจสอบอาคาร จะแบงออกตามประเภทอาคารท่ีเขาขายตองไดรับ
ตรวจสอบโดยเกณฑนี้ใหใชเฉพาะอาคารสูง หรืออาคารสูงในอาคารประเภทอ่ืน หรืออาคารท่ีมี
ลักษณะคลายกับอาคารสูง ครอบคลุมท้ังอาคารสูงท่ีไดรับรองและไมไดรับรองตามกฎหมายวาเปน
อาคารสูงท่ีมีความสูงต้ังแต 23 เมตรข้ึนไป 
 7. กรณีอาคารสูงประกอบกิจการอยูในอาคารประเภทอ่ืน หากเขาขายเปนอาคารท่ีตอง
ตรวจสอบดวย ใหผูตรวจสอบอาคารใชเกณฑการตรวจสอบอาคารนั้นตรวจสอบประกอบกับเกณฑ
การตรวจสอบฉบับนี้ 
 8. ในแตละรอบปของการตรวจสอบใหญใหตรวจสอบอาคารอยางนอย 2 คร้ัง 
ขอเสนอแนะจากการตรวจสอบและการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ ใหผูตรวจสอบอาคาร
แสดงรายละเอียดไวในรายงานฉบับสมบูรณดวย 
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 9. ผูตรวจสอบอาคารตองตรวจสอบอาคารอยางนอยตามเกณฑในฉบับนี้ ระบบและ
อุปกรณท่ีติดต้ังในอาคารแตไมไดอยูในเกณฑการตรวจสอบฉบับนี้ใหเปนการตกลงเฉพาะระหวาง
ผูตรวจสอบอาคารกับเจาของอาคาร 
 10. หากเจาของอาคารไมสามารถแกไขตามขอเสนอแนะทันเวลา ใหผูตรวจสอบอาคาร
เขียนกําหนดการแลวเสร็จตามความเห็นรวมกับเจาของอาคาร และใหเจาของอาคารลงนามรับรอง 
 11. ใหผูตรวจสอบทําการสํารวจภายในหองพักอยางนอย 1 หอง / 1 ช้ัน 
 
2.2 แนวคิดท่ีเก่ียวของ 
 เม่ือวันท่ี 11 กรกฎาคม 2540 เวลาประมาณ 10.20 น. ไดเกิดถังแกสในหองครัวระเบิด
ข้ึน ณ โรงแรมรอยัล จอมเทียน ต้ังอยูเลขท่ี 408 หมู 12 ตําบลหนองปรือ อําเภอบางละมุง จังหวัด
ชลบุรี จนเปนเหตุใหเกิดเพลิงลุกไหมอยางรุนแรง ทําใหแขกผูเขาพักเสียชีวิต จํานวน 90 ราย และ
บาดเจ็บ 51 ราย โรงแรมรอยัล จอมเทียน มีลักษณะเปนอาคารสูง 16 ช้ัน มีหองพัก จํานวน 400 หอง 
ประกอบดวย หองจัดเล้ียงและหองสัมมนา 
 สาเหตุของการเกิดเพลิงไหม เกิดข้ึนเม่ือเวลาประมาณ 08.00 น. ทางโรงแรมไดจัดเล้ียง
อาหารเชามีการทอดปรุงอาหารบริเวณจัดเล้ียงแกกลุมสัมมนา และแขกผูเขาพัก เม่ือแขกและ 
กลุมสัมมนาเสร็จส้ินจากการรับประทานอาหาร และแยกยายกันทําภารกิจ บางสวนออกไปเท่ียว 
ดานนอก บางสวนเขาสัมมนา และบางสวนพักผอนอยูในหองพัก เจาหนาท่ีประจําหองอาหารได
ถอดทอสายยางแกสออกจากถังแกส โดยมิไดปดวาลว ทําใหแกสพุงออกมาจากถัง ประกอบกับ
ขณะน้ันไดมีประกายไฟจากการประกอบอาหารจากเตาแกสในบริเวณใกลเคียง จึงทําใหเกิดการลุก
ไหมข้ึน และเปลวไฟไดลุกลามไปอยางรวดเร็ว เนื่องจากพ้ืนหองเปนพรม และวัสดุตกแตงภายใน
เปนเช้ือเพลิงอยางดี อีกท้ังโรงแรมท่ีเกิดเหตุตั้งอยูติดกับทะเล ซ่ึงมีลมแรง จึงทําใหเพลิงไดโหม 
ลุกไหมยิ่งข้ึน 
 การดับเพลิงเบ้ืองตนพนักงานของโรงแรมไมสามารถดําเนินการดับเพลิงไดทันที  
เนื่องจากอุปกรณดับเพลิงมิไดวางไวในท่ีท่ีเห็นชัด  ประกอบกับเจาหนาท่ีของโรงแรมไมมีความรู
ในการใชอุปกรณดับเพลิง และสปริงเกอรของโรงแรมใชไมไดในขณะเพลิงลุกไหม ไดมีการตัดไฟ
ทําใหสัญญาณเตือนภัยท่ีมีอยูต้ังแตช้ัน 4 ถึงช้ัน 16 ไมสามารถใชการได และในการแจงเหตุเพลิง
ไหมตอเจาหนาท่ีเปนไปอยางลาชา ประกอบกับเจาหนาท่ีดับเพลิงของเมืองพัทยามีจํานวนนอย  
ขาดประสบการณ ไมทันทวงที และอุปกรณผจญเพลิงลาสมัย โดยเฉพาะรถดับเพลิงท่ีมีอยูมี
ประสิทธิภาพในการดับเพลิงไดเพียงไมเกิน 5 ช้ัน และไมมีรถกระเชาท่ีจะเขาชวยเหลือผูประสบภัย
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ในอาคารชั้นท่ีสูงได ประกอบกับการดับเพลิงขาดการประสานงานท่ีดี การติดตอส่ือสารขอความ
ชวยเหลือใชเวลานาน (คณะรัฐมนตรีรับทราบตามท่ีคณะกรรมการปองกันอุบัติภัยแหงชาติ: 2540) 
 
2.3 ทฤษฎีท่ีเกียวของ 
 10 ประการ สําหรับการเอาตัวรอกขณะเกิดเหตุเพลิงไหม อาคารสูงคอนโดมีเนียม  
สํานักงานและโรงแรม (สปภ.บางเขน) 
 1. โดยปกติ อาคารสูง คอนโดมิเนียม โรงแรม ไดติดต้ังอุปกรณความปลอดภัยจาก 
เพลิงไหม กอนเขาไปพักอาศัย หรือจองหองพักโรงแรม ใหสอบถามวามีเคร่ืองปองกันควันไฟ และ
อุปกรณน้ําฉีดอัตโนมัติ บนเพดานหรือไม เม่ือเขาอยูอาศัย ใหอานคําแนะนํา เกี่ยวกับความปลอดภัย
จากเพลิงไหม และการหนีเพลิงไหม 
 2. หาทางออกฉุกเฉินสองทาง ท่ีใกลหองพัก ตรวจสอบดูวาทางหนีฉุกเฉินไมปด  
ล็อคตาย หรือสีส่ิงกีดขวาง ใหนับจํานวนประตูหอง โดยเร่ิมจากหองทาน สูทางหนีฉุกเฉินท้ังสอง
ทาง ดังนั้นทานจะไปถึงทางหนีฉุกเฉินได ถึงแมวาไฟจะดับ หรือปกคลุมไปดวยควัน 
 3. เรียนรู และฝกการเดินภายในหองพักเขาหาประตู และเปดประตูไดภายในความมืด 
วางกุญแจหองพัก และไฟฉายไวใกลกับเตียงนอน ในกรณีเกิดเพลิงไหม จะไดนํากุญแจหองและไฟ
ฉายไปดวย อยาเสียเวลากับการเก็บส่ิงของ 
 4. หาตําแหนงสัญญาณเตือนเพลิงไหม เปดสัญญาณเตือนเพลิงไหมหากทานหาพบ 
จากนั้นหนีลงจากอาคาร แลวโทรศัพทเรียกหนวยดับเพลิง 
 5.  หากทานไดยินสัญญาณเพลิงไหม ใหหนีลงจากอาคารทันที อยาเสียเวลาตรวจสอบ
วา เพลิงไหมท่ีใด  
 6. ถาเพลิงไหมในหองพักของทาน ใหหนีออกมา แลวปดประตูหองทันที ทานหนี
ออกมาใหแจงตอเจาหนาท่ีดูแลอาคาร และโทรศัพทแจงเพลิงไหม 
 7.  ถาไฟไมไดเกิดข้ึนในหองพักของทาน ใหหนีออกจากหอง กอนอ่ืนใหวางมือบน
ประตู หากประตูมีความเย็นอยู คอยๆ เปดประตู แลวหนีไปยังทางหนีไฟฉุกเฉินท่ีใกลท่ีสุด 
 8.  หากประตูมีความรอน อยาเปดประตู ในหองของทานอาจจะเปนท่ีปลอดภัยท่ีสุด
สําหรับทานในสถานการณเชนนี้ โทรศัพทเรียกหนวยดับเพลิง แจงใหทราบวาทานอยูท่ีใด และ
กําลังตกอยูในวงลอมของเพลิงไหม หาผาเช็ดตัวเปยกๆ ปดทางเขาของควัน ปดพัดลม และ
เคร่ืองปรับอากาศ สงสัญญาณของความชวยเหลือท่ีหนาตาง หรือชานอาคาร คอยความชวยเหลือ 
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   9.  คลานใหตํ่า เม่ือควันปกคลุม อากาศบริสุทธ์ิจะอยูดานตํ่าของพื้นหอง หากทานตอง
เผชิญหนากับควันไฟ ใหใชวิธีคลานหนีไปทางหนีฉุกเฉิน ใหนํากุญแจหองไปดวย หากหมด
หนทางหนีจะไดสามารถกลับเขาหองพักได 

 

                                                       
 

 

 10. อยาใชลิฟตขณะเกิดเพลิงไหม ลิฟตอาจหยุดทํางานท่ีช้ันเพลิงไหม ใหใชบันได
ภายในอาคาร 
   ทฤษฎีการวิจัย 
 เปนกระบวนการคนหาความจริง ทฤษฎี หลักการ เทคโนโลยีหรือองคความรูใหมๆ 
โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ีมุงเนนการศึกษา ความเปล่ียนแปลงของตัวแปรท่ีเกี่ยวของภายใต
เง่ือนไขท่ีมีการควบคุมโดยกระบวนการวิจัย เพื่อ ศึกษาพฤติกรรมหรือสถานการณดังกลาวนั้นวา
เปนสาเหตุของการเปล่ียนแปลงหรือไม โดยวิธีการเปรียบเทียบความแตกตางของตัวแปรท่ี
เปล่ียนไป ท่ีเกิดข้ึนในสภาพปกติ กับพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน ในสภาพท่ีถูกควบคุม เพื่อสรุปผลความ
จริงท่ีคนพบ ซึงสามารถนําไปใชอธิบายพฤติกรรมตางๆ ในเชิงเหตุผลไดอยางชัดเจน การวิจัยเชิง
ทดลองจึงเปนการศึกษาวิจัยจากสาเหตุไปหาผล เพื่อ ศึกษาวาตัวแปรท่ีเกี่ยวของนั้นเปนสาเหตุท่ีทํา
ใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม โดยสรุปไดวา การวิจัยเชิงทดลองเปนการวิจัยเพื่อหาความสัมพันธเชิง
เหตุผลของปรากฏการณตางๆ ซ่ึงไดรับการยอมรับวาเปนการวิจัยท่ีใหผลความเชื่อถือดีท่ีสุด 
โดยเฉพาะการวิจัยทางดานวิทยาศาสตรและ เทคโนโลยี เนื่องจากการวิจัยเชิงทดลองถือวามีบทบาท
อยางมากในการพัฒนาและสรางสรรคองคความรูใหมๆ เพื่อนําไปสูการพัฒนาเพื่อเอ้ือประโยชน 
ตอการประกอบภารกิจและการดํารง ชีวิตของมนุษยในสังคมปจจุบัน 
          1. ประเภทของการวิจัยเชิงทดลอง เปนกระบวนการคนหาความรูความจริงโดยใช
วิธีการทางวิทยาศาสตรแบบหนึ่ง ซ่ึงศึกษาความเปล่ียนแปลงของตัวแปรในการทดลองท่ีเกิดข้ึน
ภายใตเง่ือนไขหรือสถานการณท่ีไดรับการควบคุมอยางรัดกุม เพื่อศึกษาวาเง่ือนไขหรือสถานการณ
ท่ีจัดข้ึนนั้นเปนสาเหตุท่ีแทจริงของผลหรือปรากฏการณท่ีเปล่ียนแปลงนั้นหรือไม โดยผูวิจัยจะใช 
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วิธีการสังเกตเปรียบเทียบความแตกตางของตัวแปรท่ีเปล่ียนแปลงไประหวางปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน
ในสภาพปกติ กับท่ีเกิดข้ึนในสภาพท่ีไดรับการควบคุมตามเง่ือนไขตางๆ เพื่อใหไดขอสรุปท่ีเปน
ความจริงตางๆ สามารถนําไปใชในการอธิบาย ทํานาย และควบคุมได ดังนั้นถาจะกลาวใหเห็นชัด
ข้ึนก็อาจกลาวไดวา การวิจัยเชิงทดลองเปนการวิจัยเพื่อหาความสัมพันธเชิงเหตุผลของปรากฏการณ 
ตางๆ และถือกันวาเปนการวิจัยท่ีใหความเช่ือถือในผลการวิจัยท่ีดีท่ีสุด ตอไปนี้จะขอกลาวถึง
ประเด็นสําคัญๆ ของการวิจัยเชิงทดลอง 
  2. การวิจัยเชิงทดลองมีความมุงหมายท่ีสําคัญดังนี้ 
           2.1   เพื่อคนหาขอเท็จจริงของสาเหตุท่ีทําใหเกิดผล 
           2.2   เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางสาเหตุและผลของปรากฏการณตางๆ 
           2.3   เพื่อนําผลการวิจัยไปสรางเปนกฎเกณฑ สูตร ทฤษฎี 
           2.4   เพื่อวิเคราะหหรือคนหาขอบกพรองของงานตางๆ เพื่อนําไปปรับปรุง แกไข
หรือพัฒนาใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
           2.5  เพื่อนําผลการทดลองไปใช 
   3. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเชิงทดลองมีดวยกัน 2 ประเภทคือ 
           3.1 กลุมทดลอง  (Experimental group) หมายถึง  กลุมตัวอยางท่ีได รับการจัด 
กระทํา (treatment) ในการทดลอง นิยมใชสัญลักษณ E 
          3.2 กลุมควบคุม (Control group) หมายถึง กลุมตัวอยางท่ีผูวิจัยจัดใหมีลักษณะ
เหมือนกลุมทดลอง แตไมไดรับการจัดกระทํา คงปลอยใหเปนไปตามสภาพธรรมชาติ ท้ังนี้เพื่อ
ประโยชนในการเปรียบเทียบกับกลุมทดลอง นิยมใชสัญลักษณ C 
   4. ตัวแปรท่ีสําคัญในการวิจัยเชิงทดลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจมี 4 ชนิดดังนี้ 
           4.1 ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ (Independent variable) เปนตัวแปรท่ีผูวิจัย 
กําหนดข้ึนเพื่อท่ีจะทําการทดลองวาเปน “สาเหตุ” หรือไม ตัวแปรอิสระน้ีบางทีเรียกวา ตัวแปรการ
ทดลอง (Experimental variable) หรือตัวแปรจัดกระทํา นิยมใชสัญลักษณ X 
           4.2  ตัวแปรตาม (Dependent variable) เปนตัวแปรท่ีตองการทราบวาเปน “ผล” ท่ี
เกิดจาก “สาเหตุ” หรือไม นิยมใชสัญลักษณ Y 
                4.3 ตัวแปรเชื่อมโยง (Intervening variable) หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ตัวแปร
สอดแทรก เกิดข้ึนจากกระบวนการทางจิตวิทยาระหวางดําเนินการทดลอง จึงไมสามารถควบคุมตัว
แปรชนิดนี้ไดและมีผลตอพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาดวย จากการท่ีตัวแปรนี้เกิดข้ึนระหวางตัวแปร
อิสระและตัวแปรตาม จึงอาจเรียกวา ตัวแปรภายใน ก็ได เชน ความโกรธ ความวิตกกังวล การ
ปรับตัว การจูงใจ เปนตน 
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           4.4 ตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรภายนอก (Extraneous variable) เปนตัวแปรท่ี
เกิดข้ึนและอาจมีอิทธิพลตอผลการทดลองโดยที่ผูวิจัยไมตองการใหเกิดข้ึนหรือไมตองการทราบ 
ตัวแปรชนิดนี้นักวิจัยสามารถกําหนดวิธีการควบคุมได จึงเรียกอีกอยางหน่ึงวา ตัวแปรควบคุม 
(Control variable)ตัวแปรแทรกซอนอาจเกิดข้ึนไดจากแหลงตางๆ 
   5. การควบคุมตัวแปรแทรกซอนในการวิจัยเชิงทดลองนั้นยอมมีตัวแปรแทรกซอน
เกิดข้ึนเสมอ เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรตามเปนผลมาจากตัวแปรอิสระอยางแทจริง การควบคุมตัว
แปรแทรกซอนนิยมใชหลักการควบคุมท่ีเรียกวา Max-Min-Con Principle ดังตอไปนี้ 
           5.1 เพื่อความแปรปรวนท่ีเปนระบบใหมากท่ีสุด (Maximized systematic variance) 
เปนการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยการเพ่ิมความแปรปรวนระหวางกลุม หรือความแปรปรวน
เนื่องมาจากการทดลองใหสูงสุด ซ่ึงทําไดโดยการกําหนดวิธีการทดลองใหกับกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใหแตกตางและเปนอิสระซ่ึงกันกันและ ตลอดจนควบคุมเวลาและสภาวะของการทดลองให
เหมาะสม เพื่อใหสามารถจัดกระทํากับตัวแปรอิสระใหสงผลตอตัวแปรตามมากท่ีสุด 
    5.2  ลดความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน (Minimized error variance) เปนการ
ควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยการทําใหคาความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนมีคานอยท่ีสุด
หรือเปนศูนย ซ่ึงความคลาดเคล่ือน (Error) 
   6. ควบคุมตัวแปรแทรกซอนท่ีสงผลอยางมีระบบ (Control extraneous systematic 
variance) เปนการควบคุมหรือขจัดใหตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีไมเกี่ยวของกับการทดลองออกใหหมด เพื่อให
ตัวแปรตามท่ีเกิดข้ึนเปนผลมาจากตัวแปรอิสระเทานั้น มีวิธีการทําดังนี้ 
    6.1 การสุม (Randomization) วิธีนี้ถือวาเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด เปนการกระทําใหกลุม
ตัวอยางท่ีสุมออกมาจากกลุมประชากรมีคุณสมบัติดานตางๆ พอๆ กัน จึงสามารถควบคุมตัวแปร
แทรกซอนไดเปนอยางไร 
    6.2  การเพิ่มตัวแปร (Add to the design) ในกรณีท่ีตัวแปรแทรกซอนบางตัวควบคุม
ไดยาก ก็ใหเอาตัวแปรนั้นเพิ่มเขาไปโดยถือวาเปนตัวแปรอิสระท่ีจะตองศึกษาดวย 
    6.3  การจับคู (Matching) เปนการใชกลุมตัวอยาง 2 กลุมท่ีมีคุณสมบัติเหมือนกัน 
คือ ใหมีลักษณะของตัวแปรแทรกซอนในระดับท่ีเทาๆ กัน 
   7. การใชสถิติ (Statistical control) เทคนิควิธีการทางสถิติท่ีสามารถนํามาควบคุมตัว
แปรแทรกซอนไดก็คือ การวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of covariance) จะสามารถปรับ
คุณสมบัติท่ีแตกตางกันของกลุมตัวอยางได ทําใหผลท่ีปรากฏเปนผลจากการทดลองเทานั้น 
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   8. การตัดท้ิง (Elimination) เปนการขจัดตัวแปรท่ีคิดวามีสวนเก่ียวของกับการทดลอง
ออกไป เชน ถาคิดวาความสนใจเก่ียวของกับการทดลองและจะไมเอามาเปนตัวแปรอิสระ จําเปน
จะตองตัดตัวแปรนี้ออกไป วิธีการก็คือเลือกเอากลุมตัวอยางท่ีมีความสนใจเหมือนๆ กัน เปนตน 
   9. ขอบกพรอง ในการวิจัยเชิงทดลองมักพบขอบกพรองท่ีสําคัญๆ ดังนี้   
    9.1 ไมสามารถตรวจสอบสมมติฐานไดหมด 
    9.2  การเลือกกลุมตัวอยางไมเปนตัวแทนของมวลประชากร 
    9.3  เคร่ืองมือขาดความเช่ือม่ัน ความเท่ียงตรง 
    9.4  ขอมูลท่ีไดขาดความเช่ือม่ัน ความเท่ียงตรง 
    9.5  ผลการทดลองไมสอดคลองกับจุดมุงหมายในการทดลอง 
    9.6  การใชสถิติวิเคราะหไมเหมาะสมกับงานวิจัย 
    9.7  การสรุปผลการทดลองมักจะขาดความเช่ือม่ัน ความเท่ียงตรง เพราะการ
ควบคุม การวางแผนตางๆ ไมรัดกุม 
   10. ประโยชนของการวิจัยเชิงทดลอง 
    10.1 เปนการวิจัยท่ีเหมาะกับวิชาท่ีเปนศาสตรบริสุทธ์ิ เชน วิทยาศาสตร จิตวิทยา  
วิศวกรรมศาสตร เปนตน 
    10.2  ผลท่ีไดจากการวิจัยดานการเรียนการสอนสามารถนํามาชวยพัฒนาการศึกษา 
     ใหดีข้ึน 
     10.3  การวิจัยชวยใหทราบจุดออน และสามารถแกไขไดตรงจุด   
   ทฤษฎีระเบียบวิธีสถิติ 
   สถิติ (Statistics) มาจากภาษาเยอรมันวา Statistik มีรากศัพทมาจาก Stat หมายถึงขอมูล 
หรือสารสนเทศ ซ่ึงจะอํานวยประโยชนตอการบริหารประเทศในดานตาง สมัยตอมา คําวา สถิติ ได
หมายถึง ตัวเลขหรือขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวม สถิติในความหมายท่ีกลาวมานี้เรียกอีกอยาง
หนึ่งวา ขอมูลทางสถิติ (Statistical data)โดยแบงเปน 2 ลักษณะดังนี้ 
   1. ขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) หมายถึงขอมูลท่ีแสดงถึงสถานภาพ 
คุณลักษณะ หรือคุณสมบัติ เชน เพศ เช้ือชาติ สถานภาพสมรส ศาสนา กลุมเลือด เปนตน 
     2. ขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) หมายถึงขอมูลท่ีอยูในรูปตัวเลข (numerical 
data) ท่ีแสดงถึงปริมาณ อาจเปนคาท่ีไมตอเนื่อง (discrete) คือคาท่ีเปนจํานวนเต็มหรือจํานวนนับ 
   3. ประเภทของขอมูลคือขอเท็จจริงตางๆ ท่ีผูสนใจหรือผูตองการศึกษา ซ่ึงการเก็บ
ขอมูลอาจเปนตัวเลขหรือมิใชตัวเลขก็ไดโดยสามารถทําการเก็บได 2 วิธีดังนี้ 
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   4. การนําเสนอขอมูลสถิติ (Statistical Presentation)แบงออกเปน 2 แบบใหญๆ คือ 
    4.1  การนําเสนอขอมูลสถิติโดยปราศจากแบบแผน (Informal Presentation)  
      1. การนําเสนอขอมูลสถิติเปนบทความ 
          2. การนําเสนอขอมูลสถิติเปนบทความกึ่งตาราง 
    4.2 การนําเสนอขอมูลสถิติโดยมีแบบแผน (Formal Presentation) ดังนี้ 
               1. การเสนอขอมูลสถิติดวยตาราง 
               2. การเสนอขอมูลสถิติดวยกราฟและรูป 
     5. เทคนิคการนําเสนอขอมูลสถิติดวยกราฟและรูป 
    5.1 แผนภูมิแทงเชิงเดียว (Simple Bar Chart )  เม่ือตองการเสนอขอมูลสถิติโดยขอมูล
ท่ีจะนําเสนอนั้นมีเพียงชุดเดียวตามภาพท่ี 2.8 และภาพท่ี 2.9  ตามลําดับ 
 

 
 
ภาพท่ี 2.3  เปนการเสนอขอมูลใชแผนภูมิแทงเชิงเดียวแบบแนวต้ัง 
 

 



20 

 
 
ภาพท่ี 2.4  เปนการนําเสนอขอมูลดวยแผนภูมิแทงเชิงเดียวแบบแกนนอน 
 
   5.2   แผนภูมิฮิสโตแกรม (Histogram)ใชเพื่อวิ เคราะหความถ่ีของขอมูลแลวใน      
ตัดสินใจเพื่อการแจกแจงหรือการกระจายขอมูลแบบใด เพื่อใชตรวจสอบคุณสมบัติของขอมูล 
ตลอดจนการประมาณการลักษณะคุณภาพ 
 

 
ภาพท่ี 2.5   ฮิสโตแกรมจะมีลักษณะเหมือนแผนภูมิแทงแตกตางกันท่ีแตละแทงจะติดกัน 
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   10. เม่ือตองการนําเสนอขอมูลสถิติในเชิงเปรียบเทียบ ต้ังแต 2 ชุดข้ึนไป ควรนําเสนอ
ขอมูลดวยกราฟดังนี้ 
     10.1 แผนภูมิแทงเชิงซอน (Multiple Bar Chart) ขอมูลสถิติท่ีจะนําเสนอดวยแผนภูมิ
แทงตองเปนขอมูลประเภทเดียวกันหนวยของตัวเลขเปนหนวยเดียวกันและควรใชเปรียบเทียบ
ขอมูลเพียง 2 ชุดเทานั้น ซ่ึงอาจเปนแผนภูมิในแนวต้ังหรือแนวนอน ก็ไดส่ิงท่ีสําคัญตองมีกุญแจ 
(Key) อธิบายวาแทงใดหมายถึงขอมูลชุดใดไวท่ีกรอบลางของกราฟ ตามภาพท่ี 2.11 
 

 
 
ภาพท่ี 2.6  แผนภูมิแทงเชิงซอน แสดงสินทรัพยและหน้ีสินทุนของสหกรณ 
 

    10.2   แผนภูมิเสนหลายเสน (Multiple Line Chart) ถาตองการเปรียบเทียบขอมูลสถิติ
หลายประเภทพรอมๆกันควรจะนําเสนอดวยแผนภูมิเสนซ่ึงสามารถนําเสนอขอมูลท่ีมีหนวย
เหมือนกันหรือมีหนวยตางกันตามภาพท่ี 2.12 
 



22 

 

   
 ภาพท่ี 2.7  แผนภูมิเสนเสนอการเปรียบเทียบลักษณะประเภทท่ีอยูอาศัยป 2530-2541 
 

  10.3  เม่ือตองการนําเสนอขอมูลสถิติในเชิงสวนประกอบ มีวิธีนําเสนอได 2 แบบ คือ 

     1. แผนภูมิวงกลม (pie chart) เปนการนําเสนอขอมูลโดยใชพื้นท่ีวงกลมแบง
ออกเปนสวนยอยตางๆ กัน ตามจํานวนขอมูล การนําเสนอแบบนี้จะตองแปลงจํานวนขอมูลใหเปน
อัตรารอยละกอน แลวจึงแบงพื้นท่ีวงกลมตามอัตรารอยละ ขอมูลท่ีจะนําเสนอดวยวิธีนี้จะตองเปน
ขอมูลท่ีสมบูรณและจบอยูเฉพาะเร่ืองท่ีจะนําเสนอและตองเปนขอมูลของท้ังหมดดวย การสราง
แผนภูมิวงกลมเราอาจจะแบงจากจุดศูนยกลางของวงกลมโดยเทียบให 360 องศา เปน 100 
เปอรเซ็นต (%) แลวคํานวณวาอัตรารอยละของขอมูลจะไดเปนมุมเทาใด แลวจึงลากเสนแบงพรอม
ท้ังแลเงาหรือระบายสีใหเห็นเดนชัด ตามภาพท่ี 2.13 
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ภาพท่ี 2.8 ตัวอยางแผนภมิูวงกลม 
 

    2.  แผนภูมิแทงเชิงประกอบ (Component Bar Chart) เหมาะจะนําไปใชเสนอขอมูลเชิง
เปรียบเทียบ วิธีทําคือเม่ือคิดองคประกอบตางๆ เปนรอยละของท้ังหมดแลวจะใหความสูงของ
แผนภูมิแทง แทนองคประกอบท้ังหมดความสูงขององคประกอบแตละสวนเปนไปตามสัดสวน
ขององคประกอบนั้นๆจะเรียงลําดับองคประกอบท่ีมีความสําคัญมากใหอยูขางลาง 

          10.4  การนําเสนอขอมูลสถิติดวยแผนภูมิภาพ (Pictograph) ดวยวิธีนี้จึงเปนการเสนอสถิติ
ท่ีเขาใจงายท่ีสุด 

  10.5  การเสนอขอมูลสถิติดวยแผนที่สถิติ เปนการนําเสนอขอมูลท่ีเกี่ยวของกับสภาพ
ภูมิศาสตรหรือสถานท่ี 

  การคํานวณคาสถิติ 

  การคํานวณคาสถิติ หมายถึงคาท่ีแสดงลักษณะหรือคุณสมบัติของกลุมตัวอยางท่ี
คํานวณมาจากปญหาท่ีพบของกลุมตัวอยาง เปนคาไมคงท่ี แปรเปล่ียนไปตามกลุมตัวอยาง คาสถิติ
ท่ีนิยมใชสําหรับสรุปผลขอมูล วิเคราะหขอมูล และนําเสนอขอมูลมีดังนี้ 
                 1. ยอดรวม (Total) คือ การนําขอมูลสถิติมารวมกันเปนผลรวมท้ังหมด 

                 2. คาเฉล่ีย (Average, Mean) หมายถึง คาเฉล่ียซ่ึงเกิดจากขอมูลของผลรวม ท้ังหมด 
หารดวยจํานวนรายการของขอมูล 



                   3
กลาวคือใหถื
                 4. 
คํานวณก็ทํา
เปอรเซ็นต 
                 5. 
แปรเปนการ
เปรียบเทียบ 
เราตองการจะ

      

 
ภาพท่ี 2.9 ตัว
 
 

3. สัดสวน (
ถือจํานวนรวม
 อัตรารอยล
ไดงาย โดยเอ

 อัตราสวน
เปรียบเทียบต
 ดวยนั้นเราเรี
ะเปรียบเทียบ

วอยางสูตรกา

(Proportion) 

มท้ังหมดเปน 
ละหรือเปอรเ
อา 100 ไปคูณ

น (Ratio) คือ
ตัวเลขจํานวน
ยกวา “ ฐาน 

บต้ังหารดวยตั

ารหารอยละห

คือ ความสั
 1 สวน 

เซนต (Percent

ณสัดสวนท่ีต

อ ความสัมพัน
นหนึ่งหรือหล
 ” เราสามารถ
ตัวฐาน 

หรือเปอรเซนต

สัมพันธของจํ

tage or Percent

ตองการหาผล

นธของตัวแป
ลายจํานวนกับ
ถคํานวณหาอั

ต 

านวนยอยกับ

) คือ สัดสวน
ลลัพธก็จะออ

รท่ีมีตอกันร
บตัวเลขอีกจํา
อัตราสวนไดโ

ับจํานวนรวม

น เม่ือเทียบตอ
อกมาเปนรอย

ะหวางตัวแป
านวนหนึ่ง ตั
โดยใชตัวเลข
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มท้ังหมด 

อ 100 การ
ยละ หรือ

ปรสองตัว
วเลขท่ีใช
ขจํานวนท่ี

 


