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 การวิจัยในคร้ังนี้มีจุดประสงค เพื่อตองการศึกษาหาชองเปดท่ีเหมาะสมของหองพัก
ผูปวยในโรงพยาบาล เนื่องจากผูปวยท่ีเขามาทําการรักษานั้นตองมีการใชชีวิตในหองพักผูปวย
ตลอดเวลา ซ่ึงการเปดชองเปดของโรงพยาบาลสวนใหญมักตองการทัศนียภาพจากภายนอก แตการ
เปดชองเปดท่ีมีขนาดกวางเต็มบานชองเปดไปถึงเพดานนั้นแมจะสงผลดีตอแสงสวางจากธรรมชาติ
ท่ีจะเขามาภายในพ้ืนท่ีหอง แตนั้นหมายถึงปริมาณแสงท่ีมากตามมาดวย อาจสงผลทําใหเกิดแสง
บาดตา และตองมีการปดมานตามมา ท้ังท่ีปริมาณแสงธรรมชาตินั้นก็มีปริมาณมากพอ แต
จําเปนตองปดมานและใชไฟฟาแทนท่ีดังกลาว  
 ในการศึกษาคร้ังนี้ไดเก็บขอมูลเปน 2 สวน คือ 1) การทําการสํารวจแบบสอบถาม
เพื่อใหทราบถึงชวงเวลาท่ีมีปญหาที่แสงเขามาเกินความจําเปนและปดมาน และเก็บขอมูลมาจําลอง
ในโปรแกรม Desktop Radiance และข้ันทดลองจําลองรูปแบบที่มีการปรับเปล่ียนรูปแบบจากรูป
แบบเดิมและการใชรูปแบบเดิมแตมีการใชมานท้ังแนวตั้งและแนวนอน ผลการวิจัยพบวาการใช
มานแนวต้ังการปรับมุมท่ี 60 องศาเปนระยะ 1.50 เมตร ไดคาสองสวางลดลง 18.2% สวนมาน
แนวนอนระยะ 1.20 เมตร คาสองสวางลดลง 8.4% สวนรูปแบบท่ีมีการปรับเปล่ียนโดยตรงนั้น คือ
การใชสีผนังท่ีมีคาสะทอนของแสงจากเดิม 85.7% เปล่ียนเปน 46.7% จะทําใหแสงของหองมีคา
สองสวางลดลง 54.4% รองลงมา คือการใชรูปแบบหองเดิมแตมีการเปล่ียนวัสดุกระจกท่ีมีคาการ
สองผานจากเดิม 88.7% เปล่ียนเปน 49.6% จะทําใหแสงของหองมีคาลดลง 43.2% และการปรับ
ระยะหนาตางยื่นออกไป 1 เมตร ความสองสวางลดลง 20.3% และท่ีเม่ือเปรียบเทียบปริมาณแสงอยู
ในเกณฑท่ีกําหนด  
 ผลการวิจัยสรุปไดวาการใชมานสามารถชวยในการลดปริมาณแสงท่ีจะเขามาแต
ปริมาณแสงก็ยังคงมาก การใชสีท่ีมีคาการสะทอนของแสงที่เหมาะสมและวัสดุกระจกท่ีมีคาการ
สองผานของแสงท่ีเหมาะสมชวยใหคาความสบายตาของหองเพ่ิมมากข้ึน และสามารถเปดมานได
ตลอดท้ังวันเปนการเปดทัศนียภาพมุมมองของผูปวย และปริมาณแสงมีความพอดีตอการใชงานไม
กอใหเกิดแสงบาดตา และลดการใชพลังงานไฟฟา 
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 This research explores the window treatment strategy for the patient rooms in 

Srinagarind Hospital, Khonkean in order to improve the utilization of day lighting and reduce 

the problem of glare. This study consist of two parts: the survey of problems with lighting 

conditions in the patient rooms using questionnaire and photometric measurement, and 

investigation of potential window treatment strategies using Desktop Radiance computer 

program.  

 The lighting conditions design inside the patient rooms with eight different types of 

window treatment strategies were simulate and then evaluated in term of illuminance level 

,uniformity and potential glare. The strategies ranged from changing window size, using 

window blind to changing the transmittance of glazing. The result showed that while using 

window blind could be less if the wall is painted with colors of lower reflectance or use glazing 

with lower transmittance. 
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