
บทที ่2 
แนวคดิเกีย่วกบัการลงโทษ การเลีย่งโทษจําคุก และการรอการลงโทษ 

 
ปลายทางของกระบวนการยติุธรรมทางอาญาไม่จาํเป็นจะตอ้งจบลงท่ีเรือนจาํ หรือตอ้ง

มีจาํเลยตอ้งโทษจาํคุกเสมอไป กล่าวคือ แมศ้าลจะพิพากษาว่าจาํเลยกระทาํความผิดจริงตามฟ้อง 
หากศาลเห็นวา่จาํเลยไม่ควรจะตอ้งถูกคุมขงัอยูใ่นเรือนจาํศาลอาจหลีกเล่ียงการลงโทษจาํคุกท่ีจะลง
แก่จาํเลยโดยใชม้าตรการอ่ืนๆ แทนการลงโทษจาํคุก ซ่ึงโทษทางอาญาท่ีจะลงแก่จาํเลยนั้นศาลอาจ
เลือกใชโ้ทษ กกัขงั ปรับ หรือริบทรัพยสิ์นของจาํเลยแทนการลงโทษจาํคุก ทั้งกฎหมายยงับญัญติั
ใหศ้าลสามารถ “รอการกาํหนดโทษ” หรือ “รอการลงโทษ” ซ่ึงเรียกกนัทัว่ไปว่า “การรอลงอาญา”1 
ดงันั้น เม่ือศาลไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่าจาํเลยไดก้ระทาํตามผิดตามฟ้องศาลจะมีคาํพิพากษาว่าจาํเลย
กระทาํความผิดโดยจะได้กาํหนดโทษท่ีจะลงแก่จาํเลยไวใ้นคาํพิพากษาฉบบัเดียวกันนั้น โดย
กฎหมายบญัญติัให้ศาลมีอาํนาจใชดุ้ลยพินิจในการพิจารณากาํหนดโทษของจาํเลยตามท่ีกฎหมาย
บญัญติัไวส้าํหรับความผิดตามท่ีโจทกฟ้์อง เพื่อใหศ้าลสามารถกาํหนดโทษของจาํเลยให้เหมาะสม
กบัสภาพแห่งความผดิและตวัผูก้ระทาํความผดิ ในขั้นตอนกาํหนดโทษน้ีเองศาลจะใชแ้นวความคิด
ในเร่ืองทฤษฎีการลงโทษ การรอการลงโทษ และการหลีกเล่ียงโทษ มาใชป้ระกอบการพิจารณาว่า
สมควรท่ีจะลงแก่จาํเลยแก่จาํเลยสถานใดและสมควรรอการลงโทษให้แก่จาํเลยหรือไม่ ซ่ึงในบทน้ี
จะไดน้าํแนวคิดและทฤษฎีท่ีวา่มาน้ีมาอธิบายไว ้
 
2.1 ทฤษฎว่ีาด้วยการลงโทษ 

“โทษ” เป็นมาตรการบงัคบัทางอาญาดั้งเดิมท่ีสุด และจนบดัน้ียงัไม่มีส่ิงอ่ืนมาทดแทน
โทษ2 แต่การลงโทษไม่ใช่สาระสําคัญของกฎหมาย แต่เป็นเพียงบางส่วนประกอบท่ีช่วยให้
กฎหมายได้รับการปฏิบัติตามอย่างถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งข้ึนเท่านั้ น ผูท่ี้อยู่ในข่ายการบังคบัของ
กฎหมายจะยอมรับรู้หรือยอมรับนบัถืออาํนาจบงัคบัหรือไม่ก็ได ้แต่ถา้ไม่รับนบัถือก็อาจถูกลงโทษ
ทณัฑก์็ได ้ความคิดเห็นเช่นน้ีจะไม่ตรงกบัหลกัใหญ่ของวิชานิติศาสตร์ คืออาชญากรไม่อาจอา้งได้
ว่าการประกอบอาชญากรรมเป็นส่ิงท่ีชอบและพึงกระทาํได้ แต่ถ้ากระทาํไปแล้วก็ต้องได้รับ

                                                 
1  เกียรติขจร วจันสวสัด์ิ.  (2551).  คาํอธิบาย กฎหมายอาญา ภาค 1.  หนา้ 917. 
2  คณิต ณ นคร  ก  (2551).  กฎหมายอาญาภาคท่ัวไป (คร้ังท่ี 6).  หนา้ 379. 
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ผลตอบแทนคือการลงโทษทณัฑ์ตรงกนัขา้ม อาชญากรรมเป็นส่ิงท่ีไม่พึงกระทาํ แต่การลงโทษ 
โทษทณัฑ์เป็นแต่เพียงวิธีการหน่ึงท่ีอาจช่วยป้องกนัมิให้มีการประกอบอาชญากรรม3 กฎหมาย
เกิดข้ึนเพื่อสนองประโยชน์และความตอ้งการของสังคมการเมืองเพื่อกาํหนดความประพฤติสิทธิ
หน้าท่ี ตลอดจนความสัมพนัธ์ของสมาชิกในสังคม ฉะนั้นจึงไม่อาจยอมให้มีการเลือกเคารพ
กฎหมายไดแ้ละไม่อาจยอมใหบุ้คคลใชดุ้ลยพินิจในการเลือกปฏิบติัตามกฎหมายได ้โดยหลกัทัว่ไป
บุคคลทุกคนทุกหมู่เหล่า จะตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎหมายเพ่ือมิให้เกิดการเหล่ือมลํ้าข้ึนในระหว่างเอกชน
ซ่ึงเป็นสมาชิกของสงัคมนั้น4 

โทษ หมายถึง ทณัฑกรรม หรือผลแห่งความผิดท่ีตอ้งรับท่ีรัฐลงแก่ผูก้ระทาํความผิด
ตามคาํพิพากษาหรือคาํสั่งของศาล ส่วนคาํว่า การลงโทษ ซัทเธอร์แลนด์และเคร็สซ่ี (Sutherland 
and Cressey)5 ไดใ้หค้าํจาํกดัความเอาไวว้่า จะตอ้งเป็นการกระทาํต่อบุคคลซ่ึงอยูใ่นสังคมโดยผูมี้
อาํนาจในสังคมนั้น และการลงโทษจะก่อใหเ้กิดความเจบ็ปวดหรือทุกขท์รมานแก่ผูถู้กลงโทษตาม
รูปแบบและวิธีการท่ีกาํหนดไว้6 

โดยท่ีการลงโทษเป็นการทาํใหไ้ดรั้บผลร้ายจึงทาํใหมี้ลกัษณะไปในทางลบ (Negative) 
แมล้กัษณะเช่นน้ีจะลดนอ้ยลงในปัจจุบนัโดยไดน้าํเอาการอบรมแกไ้ขมาใชป้ระกอบ แต่เจตนาจะ
ให้ได้รับผลร้ายก็ยงัคงเป็นสารสําคญัของการลงโทษอยู่ จึงมีปัญหาว่า การลงโทษกระทาํเพื่อ
ประโยชน์อะไร ปัญหาน้ีมีผลไม่ต่เฉพาะในทฤษฎีหรือทางปรัชญาเท่านั้น แต่ย่อมมีผลต่อการ
บญัญติักฎหมายอาญาโดยเฉพาะอยา่งยิ่งเก่ียวกบัวิธีการปฏิบติัต่อผูก้ระทาํความผิดดว้ย ไดมี้ทฤษฎี
ต่างๆอธิบายถึงเหตุผลท่ีมีการลงโทษและวตัถุประสงคข์องการลงโทษต่างๆมากมาย7 

ในสมยัโบราณมนุษยมี์การอาศยัอยูร่่วมกนัเป็นจาํนวนมาก และยอ่มหลีเล่ียงไม่พน้ท่ีจะ
มีการกระทาํความผดิเกิดข้ึน หากบุคคลใดกระทาํความผดิข้ึนมายอ่มถูกตอบโตเ้น่ืองจากการกระทาํ
ของตนนั้นเสมอ ส่วนมากเป็นการแกแ้คน้กนัเองระหว่างบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงเป็นเอกชนดว้ยกนั
หรือแกแ้คน้ระหวา่งหมู่เหล่า8 

นโยบายทางอาญา (Criminal Policy) และ ขบวนการตดัสินความยุติธรรม จะตอ้งมี
ความเขา้ใจต่อพฤติกรรมทางอาชญากรท่ีถูกกาํหนดว่าเป็นการกระทาํความผิดหรือเป็นอนัตรายต่อ

                                                 
3  ถนดั คอมนัตร์.  (2518).  ปรัชญากฎหมาย.  หนา้ 27-28. 
4  สมยศ วฒันภิรมย.์  (2536).  การรอการลงโทษและการรอการกาํหนดโทษปรับ.  หนา้ 11. 
5  Edwin H. Sutherland and Donald R Cressey.  (1966).  Principles of Criminology.  p. 308. 
6  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช.  (2542).  อาชญาวิทยาและทัณฑวิทยา.  หนา้ 141. 
7  อุททิศ แสนโกศิก  ก  (2515).  อุททิศนุสรณ์.  หนา้ 5. 
8  สรรคช์ยั สุทธิคนึง.  เล่มเดิม.  หนา้ 8. 
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สงัคม แลว้นาํมาพิจารณาหามาตรการท่ีเหมาะสมในการท่ีจะปฏิบติัต่อผูก้ระทาํความผดิหรืออาชญา
กรนั้นๆ9 ตามประมวลกฎหมายอาญา ไดบ้ญัญติัโทษทางอาญาท่ีจะลงแก่ผูก้ระทาํความผิดไว ้5 
สถานอนัไดแ้ก่ ประหารชีวิต จาํคุก กกัขงั ปรับ และริบทรัพยสิ์น10 

และเม่ือกฎหมายเป็นเคร่ืองมือของรัฐในอนัท่ีจะรักษาความสงบเรียบร้อยภายในรัฐ 
และการลงโทษก็เป็นส่ิงท่ีทาํให้กฎหมายมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน แมก้ารลงโทษจะเจตนาให้
ผูก้ระทาํผิดรู้สึกว่าตนไดรั้บผลร้ายก็ตาม แต่ตามแนวคิดในปัจจุบนั วตัถุประสงคใ์นการลงโทษ
แตกต่างไปตามค่านิยมของสังคม ความเจริญกา้วหนา้ของบา้นเมือง และปฏิกิริยาของชุมชนท่ีมีต่อ
อาชญากรรมต่างยุคต่างสมยักัน จากเดิมท่ีมีลกัษณะทารุณโหดร้าย ตอบแทนแก้แคน้ผูก้ระทาํ
ความผิด ข่มขวญัผูก้ระทาํความผิดและผูอ่ื้นให้เกรงกลวัต่อการลงโทษ แต่ในปัจจุบนัไดเ้น้นการ
ป้องกนัภยัทางสังคม กบัการแกไ้ขพฤติกรรมของผูก้ระทาํผิดให้กลบัมาประพฤติตนเป็นคนดี11 
ดงันั้นจึงเห็นไดว้่า แมว้่าโทษตามบทบญัญติัของกฎหมายจะมีความแตกต่างกนั ซ่ึงข้ึนอยูก่บัสภาพ
ความผิด และความร้ายแรงแห่งการกระทาํ แต่วัตถุประสงค์ของการลงโทษนั้ นมีลักษณะท่ี
เหมือนกนั12 
 2.1.1 วตัถุประสงคข์องการลงโทษ 
  2.1.1.1 เพื่อเป็นการยบัย ั้งการกระทาํความผดิ (Deterrent) 

การลงโทษผูก้ระทาํความผิดโดยทัว่ไปมีวตัถุประสงค์เพื่อระงบั ยบัย ั้ง มิให้เกิดการ
กระทาํความผิดเช่นนั้นอีก เพื่อให้ผูก้ระทาํความผิดเกิดความเขด็หลาบ และเป็นตวัอย่างมิให้ผูอ่ื้น
กระทาํความผิดเช่นเดียวกนันั้นข้ึนอีก การลงโทษโดยใชว้ิธีลงโทษผูก้รทาํสถานหนักจึงยงัคงอยู่
เพื่อเป็นตวัอยา่งแก่สาธารณะ การลงโทษในหลายๆ รูปแบบเป็นเสมือนการยบัย ั้งบุคคลเฉพาะผูซ่ึ้ง
ไตร่ตรองในกฎขอ้หา้มเหล่านั้น13 
  2.1.1.2 เพื่อเป็นการทดแทน (Retribution) 

แนวความคิดในการลงโทษเพ่ือทดแทนความผิดมีพื้นฐานมาจากทศันะท่ีเรียกว่า ลทัธิ
เจตจาํนงเสรี (Free will) กล่าวคือ การกระทาํใดๆ ของบุคคลอยู่ภายใตก้ารตดัสินใจโดยเสรีของ
บุคคลนั้นๆ โดยไม่มีส่ิงภายนอกใดๆ มาบีบบงัคบัการตดัสินใจของเขา เม่ือเขาไดต้ดัสินใจกระทาํ

                                                 
9  อรัญ สุวรรณบุบผา.  (2518).  หลกัอาชญาวิทยา.  หนา้ 139. 
10  ประมวลกฎหมายอาญา, มาตรา 18. 
11  อาริษา มณีสวา่ง.  (2550).  การคุมประพฤติ:ศึกษาการเล่ียงโทษจาํคุกโดยการคุมขงัเป็นช่วง

ระยะเวลา.  หนา้ 9. 
12  อรัญ สุวรรณบุบผา.  เล่มเดิม.  หนา้ 139. 
13  ผจงจิตต ์อธิคมนนัทะ.  (2525).  สังคมวิทยาว่าด้วยอาชญากรรมและการลงโทษ.  หนา้ 128-129. 
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การใดลงไปแลว้ยอ่มตอ้งรับผิดชอบในการกระทาํนั้นๆ ของตน เม่ือการกระทาํนั้นๆ ขดัต่อบรรทดั
ฐานทางสงัคม ซ่ึงถือเป็นการกระทาํท่ีผดิ ผูก้ระทาํจึงสมควรไดรั้บโทษเพ่ือทดแทนความผดิท่ีเขาได้
กระทาํข้ึน14 ในสมยัก่อนการแกแ้คน้ทดแทน มีลกัษณะเรียกว่า “ตาต่อตา ฟันต่อฟัน” เม่ือต่อมามี
ความเจริญทางดา้นวฒันธรรม มีการรวมกลุ่มเป็นสังคมการแกแ้คน้ทดแทนจึงเปล่ียนรูปแบบเป็น
กฎหมาย โดยใชบ้งัคบัแก่สมาชิกในสังคมโดยมีบทลงโทษ ท่ีเปิดโอกาสให้ชุมชนแกแ้คน้ผูก้ระทาํ
ผดิโดยผา่นทางกฎหมายบา้นเมือง และโดยท่ีการแกแ้คน้ไดรั้บการกระตุน้เตือนจากความเกลียดชงั
โดยทัว่ไปของสังคมซ่ึงมีต่อผูก้ระทาํความผิด จึงเป็นกรณีท่ี การแกแ้คน้ทดแทนก็มีวตัถุประสงค์
เพื่อมิให้เกิดการกระทาํความผิดข้ึนอีก ดงันั้น วตัถุประสงคเ์พื่อการแกแ้คน้ทดแทนและเพื่อการ
ยบัย ั้งจึงยากท่ีจะแยกออกจากกนัได้15 
  2.1.1.3 เพื่อตดัผูก้ระทาํผดิออกจากสงัคม (Removeal From Society) 

การลงโทษประหารชีวิต โทษจาํคุก หรือโทษกกัขงั เป็นการตดัผูก้ระทาํความผดิ ไม่ว่า
จะเป็นการตดัผูก้ระทาํความผิดออกจากสังคมโดยถาวร คือลงโทษประหารชีวิตหรือจาํคุกตลอด
ชีวิต หรือกรณีการตดัผูก้ระทาํความผิดออกจากสังคมชั่วคราวโดยการลงโทษจาํคุก หรือกักขงั 
โดยเฉพาะโทษประหารชีวิตและโทษจาํคุกตลอดชีวิต เป็นท่ีกล่าวขวญัว่าเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติติต่อบุคคลท่ีเป็นภัยต่อสังคม และสามารถเป็นหลักประกันมิให้เกิดการกระทาํ
ความผดิซํ้า เป็นการกาํจดัผูก้ระทาํความผดิและป้องกนัสงัคมใหป้ลอดจากอาชญากรรม16 
  2.1.1.4 เพื่อแกไ้ขผูก้ระทาํความผดิ (Corrections) 

การลงโทษเป็นการจาํกดัการใชสิ้ทธิของผูเ้สียหายหรือเจา้ทุกขเ์พื่อมิให้กระทาํแกแ้คน้
ตอบแทนแก่ผูก้ระทาํความผิด และเป็นการพยายามหาทางแกไ้ขผูก้ระทาํความผิด เพื่อให้สามารถ
กลบัตวัเป็นพลเมืองดีและสามารถอยู่ร่วมสังคมกบัผูอ่ื้นไดต่้อไป การแกแ้คน้ผูก้ระทาํความผิดไม่
อาจแกไ้ขผูก้ระทาํความผิดให้สามารถกลบัตวัเป็นคนดีได ้หากแต่อาจเกิดผลในทางตรงขา้ม หาก
ตอ้งการให้ผูก้ระทาํความผิดกลบัตนเป็นพลเมืองท่ีดีการลงโทษเพียงอย่างเดียวย่อมไม่เพียงพอ 
หากแต่ตอ้งใชว้ิธีการปลอบประโลม หรือหาวิธีการต่างๆ เพื่อแกไ้ขใหน้กัโทษกลบัตนเป็นพลเมือง
ดีต่อไปดว้ย17 ปัจจุบนัจึงไดมี้การฝึกอาชีพ คุมประพฤติ ตลอดจนให้การศึกษา เพื่อให้กระทาํผิด
สามารถกลบัตวัเป็นพลเมืองท่ีดีในสงัคมเม่ือไดรั้บการปลดปล่อยใหก้ลบัสู่สงัคมอีกคร้ัง18 

                                                 
14  Jerome Michel and Heart Wehler.  (1940).  Ciminal Law and Its Administration.  p. 7. 
15  อรัญ สุวรรณบุบผา.  เล่มเดิม.  หนา้ 140-141. 
16  แหล่งเดิม. 
17  แหล่งเดิม. 
18  ผจงจิตต ์อธิคมนนัทะ.  เล่มเดิม.  หนา้ 129-130. 
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  2.1.1.5 เพื่อเป็นการป้องกนัอาชญากรรม (Prevention of Crimes) 
ทศันะของการลงโทษเพ่ือป้องกนัเห็นว่าการลงโทษควรมีจุดมุ่งหมายเพื่อป้องกนัสังคม

ให้พ้นจากผลร้ายของอาชญากรรมท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต  แก้ไขหรือลดทอนผลร้ายของ
อาชญากรรมท่ีไดเ้กิดข้ึนใหห้มดส้ินไป หรือใหเ้หลือนอ้ยท่ีสุดและไม่ใหลุ้กลามต่อไป19 การลงโทษ
เพื่อป้องกนัอาชญากรรม เพื่อมิให้ผูก้ระทาํผิดมีโอกาสกระทาํผิดข้ึนอีกและไดแ้กไ้ขฟ้ืนฟูระหว่าง
ตอ้งโทษ โดยมีการอบรมแนะแนวพร้อมทั้งให้การศึกษา และยึดอาชีพเม่ือพน้โทษแลว้จะไดก้ลบั
ตนและประกอบอาชีพในทางสุจริต เพื่อเป็นแนวทางป้องกนัมิใหเ้กิดอาชญากรรมข้ึนอีก20 
 2.1.2 แนวคิดในการกาํหนดโทษ 

การกาํหนดโทษให้แก่จาํเลยท่ีกระทาํความผิดนั้นมีความสําคญัมากในการพิจารณา
คดีอาญา โดยการกาํหนดโทษให้แก่จาํเลยในคดีอาญานั้ น ในแต่ละประเทศมีรายละเอียดการ
ดาํเนินการท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือ ในประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมายคอมมอนลอว ์(Common Law) ใช้
ระบบการดาํเนินคดีอาญาแบบต่อสูห้รือระบบคู่ปรปักษ ์(Adversary System or Fight Theory) มีการ
แยกขั้นตอนการวินิจฉยัความผดิ (Guilty Stage)21 และขั้นตอนการกาํหนดโทษ (Sentencing Stage) 
ออกจากกนัเป็นอิสระ (Bifurcation) โดยกระบวนการกาํหนดโทษจาํเลยจะเร่ิมข้ึนภายหลงัมีคาํ
ตดัสินว่าจาํเลยเป็นผูก้ระทาํความผิด ไม่ว่าโดยการรับสารภาพของจาํเลย หรือโดยการวินิจฉัย
ขอ้เท็จจริงในคดีโดยผูพ้ิพากษาหรือโดยลูกขุน และในกระบวนการกาํหนดโทษ จะมีการเสนอ
ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัสภาพความผดิ บุคลิกลกัษณะ ตลอดจนประวติัภูมิหลงัของจาํเลยต่อศาล หรือต่อ
หนา้ผูท้าํหนา้ท่ีกาํหนดโทษในรูปรายงานต่างๆ โดยตอ้งเปิดเผยรายละเอียดใหจ้าํเลยทราบดว้ย เพื่อ
เปิดโอกาสให้จาํเลยโตแ้ยง้หากจาํเลยไม่เห็นดว้ยกบัขอ้มูลเหล่านั้น นอกจากน้ี จาํเลยยงัมีสิทธิท่ีจะ
เสนอขอ้เทจ็จริงเพื่อชกัจูงใหศ้าลลงโทษตนเองสถานเบา (Right of Allocution or Plea Mitigation) 
ได้อีกด้วย22 หลังจากท่ีมีการนําเสนอข้อเท็จจริงต่างๆ แล้ว ศาลหรือผูก้ ําหนดโทษจะดําเนิน
กระบวนการกาํหนดโทษใหแ้ก่จาํเลย โดยการกาํหนดโทษตอ้งอยูภ่ายในขอบเขตท่ีกฎหมายกาํหนด 
โดยขั้นตอนน้ีในระบบคอมมอนลอว์เรียกว่า กระบวนการกําหนดโทษจําเลยในคดีอาญา 
(Sentencing Process)23 

                                                 
19  ปรีชา ขาํเพชร.  (2546).  ดลุยพินิจของศาลในการรอการลงโทษหรือรอการกาํหนดโทษ: ศึกษาแนว

คาํพิพากษาศาลฎีกา.  หนา้ 9. 
20  ผจงจิตต ์อธิคมนนัทะ.  เล่มเดิม.  หนา้ 128-129. 
21  เกียรติภมิู แสงศศิธร.  เล่มเดิม.  หนา้ 1. 
22  เศรษฐชยั อนัสมศรี.  (2547).  ดุลยพินิจในการกาํหนดโทษจาํคุก.  หนา้ 22. 
23  แหล่งเดิม. 
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สาํหรับกลุ่มประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมาย ซีวิลลอว ์(Civil Law) กระบวนการกาํหนด
โทษทีจะลงแก่จาํเลยในคดีอาญามีลกัษณะแตกต่างจากประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมายคอมมอนลอว ์
โดยเหตุท่ีกระบวนพิจารณาความผิดในระบบกฎหมายซีวิลลอวเ์ป็นระบบไต่สวน มิใช่แบบคู่ต่อสู ้
(Non-adversary system or Inquisitorial Type) การวินิจฉยัความผดิและการกาํหนดโทษจาํเลยจะไม่
มีการแยกออกจากกนั จะดาํเนินกระบวนพิจารณาต่อเน่ืองโดยไม่มีการแยกออกจากกนั24 ในระบบน้ี 
ผูพ้ิพากษาจะเป็นผูด้าํเนินการคน้หาความจริงดว้ยตนเอง และศาลสามารถดาํเนินกระบวนพิจารณา
คดีและกระบวนการกาํหนดโทษไปพร้อมกนัได ้เพราะศาลมีขอ้มูลเก่ียวกบัตวัจาํเลยและขอ้มูลอ่ืนๆ 
ท่ีจาํเป็นในการพิจารณาโทษจาํเลยอยา่งครบถว้นแลว้ 

การดาํเนินกระบวนพิจารณาไม่ว่าจะใชร้ะบบคอมมอนลอว ์หรือ ระบบซีวิลลอว ์จึง
สามารถแยกออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ การวินิจฉยัความผดิและการกาํหนดโทษ 

“เฉพาะผูท่ี้กระทาํความผิดเท่านั้นท่ีควรจะไดรั้บการลงโทษ” เป็นหลกัการท่ีสาํคญัใน
กระบวนการยุติธรรมทางอาญา25 การลงโทษท่ีเหมาะสมคือการไม่ลงโทษโดยปราศจากความผิด 
และการลงโทษใหเ้หมาะสมกบัความผดิ เป็นพื้นฐานท่ีเหมาะสมของการพิจารณาคดีอาญาทั้งหมด26 
หรือเรียกวา่ หลกั “Just desert” 

กฎหมายอาญามุ่งประสงคจ์ะลงโทษผูก้ระทาํความผิดให้เหมาะสม หรือไดส้ัดส่วนกบั
การกระทาํความผิด ในแง่ของผูก้ระทาํความผิด ย่อมไม่ตอ้งการท่ีจะรับโทษท่ีตนเองถูกพิพากษา 
และการกาํหนดโทษจึงไม่ควรเกินกวา่ท่ีเขาควรไดรั้บ การลงโทษท่ีเหมาะสมแก่การกระทาํความผดิ 
จะก่อให้เกิดความยุติธรรมข้ึน และการกาํหนดโทษท่ีเหมาะสมแก่ความผิดท่ีกระทาํเป็นส่ิงสาํคญั
เพื่อรักษาประสิทธิภาพของกฎหมายเอาไว ้การลงโทษท่ีเกินกว่าความเหมาะสมเป็นส่ิงท่ีไม่มีผูใ้ด
ตอ้งการและส่งผลให้กฎหมายไร้ประสิทธิภาพ กรณีการลงโทษท่ีเบาเกินไปก็เช่นเดียวกนั ยอ่มไม่
ส่งผลใหก้ฎหมายมีประสิทธิภาพการลงโทษผูก้ระทาํความผดิควรกาํหนดโทษใหมี้ความเหมาะสม
กบัความผดิและตวัผูก้ระทาํความผดิประกอบกนัเป็นรายๆ ไป ซ่ึงตอ้งอาศยัอาศยัขอ้เทจ็จริงแห่งคดี
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติการณ์แห่งคดี เช่นความรุนแรงในการกระทาํความผิด เป็นตน้ และตอ้งอาศยั
ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัประวติัภูมิหลงัของผูก้ระทาํความผิดดว้ย เช่น ผูก้ระทาํผิดไดก้ระทาํผิดคร้ังแรก

                                                 
24  แหล่งดิม. 
25  Hayman Gross.  (1981).  Proportional Punishment and Justifiable Sentence.  p. 56. 
26  เศรษฐชยั อนัสมศรี.  เล่มเดิม.  หนา้ 49. 
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หรือเคยกระทาํผดิซํ้ าซากมาแลว้เป็นตน้ เพื่อนาํขอ้เทจ็จริงดงักล่าวมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือประกอบดุลย
พินิจกาํหนดโทษดว้ย27 

ทฤษฎีการลงโทษทางอาญามุ่งท่ีจะป้องกนัมิให้ผูท่ี้กระทาํการฝ่าฝืนกฎหมายหลุดรอด
จากการลงโทษ และการลงโทษจะตอ้งไดส้ัดส่วนกบัความผิดท่ีไดก้ระทาํลง การไดส้ัดส่วนจะ
เกิดข้ึนก็ต่อเม่ือเป็นการลงโทษท่ีพอดี ไม่หนัก หรือเบาเกินไป แต่อย่างไรก็ดี การยกเวน้โทษก็
สามารถกระทาํไกห้ากเป็นความตอ้งการของชุมชน มาตรฐานของการลงโทษไม่ไดข้ึ้นอยู่กบักบั
การท่ีคนส่วนใหญ่รู้สึกเหมือนดูผูก้ระทาํความผิดไดรั้บความทุกขท์รมาน หากแต่อยู่ท่ีสามารท่ีจะ
ป้องกนัการโตเ้ถียงโดยใชเ้หตุผลได้28 
 2.1.3 การลงโทษใหเ้หมาะสมกบับุคคล 

การท่ีสงัคมไดน้าํมาตรการทางกฎหมายมาใชต่้อผูก้ระทาํความผดิหรือผูล้ะเมิดกฎหมาย 
การลงโทษต้องกระทาํภายใตบ้ริบทของผูก้ระทาํความผิด ซ่ึงหมายถึง ปัจจัยท่ีเก่ียวกับสังคม 
การศึกษา ครอบครัว อาชีพ สภาพจิตใจ อนัเป็นบ่อเกิดของอาชญากรรม โดยการกาํหนดโทษน้ี 
John Wintrop29 ไดก้ล่าไวว้่า “ความยติุธรรมสมควรมอบให้แก่ทุกคนตามท่ีบุคคลเล่านั้นสมควร
ไดรั้บ” ในการกาํหนดโทษของผูพ้ิพากษาแต่ละคน จึงยงัไม่ชดัเจนว่าจะใชปั้จจยัใดในการกาํหนด
โทษ และไม่แน่ชดัว่าจะใหค้วามสาํคญักบัวตัถุประสงคใ์นการลงโทษหรือสภาพแห่งความผิดหรือ
ความรุนแรงของความผดิแต่ละประเภท 

ความไม่ยุติธรรมในการใชดุ้ลยพินิจอาจเกิดจากการกาํหนดโทษ ซ่ึงการกาํหนดโทษ
มิไดเ้กิดข้ึนโดยตรงกบัตวับุคคล หากแต่เกิดจากขอ้มูลเก่ียวกบับุคคล ดงันั้น ในการพิจารณาโทษคดี
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ขอ้สาํคญัหน่ึงในคดีอาจถูกละเลย หรือมองขา้มไป แมว้่าจะไดมี้การนาํเสนอเขา้สู่
คดี หรือการพิจารณาเหมือนกนั 

ในประมวลกฎหมายอาญานั้นบญัญติัโทษท่ีจะลงแก่จาํเลยไวเ้ป็นประเภทต่างๆ หลาย
ประเภท โดยการบญัญติัโทษในทางอาญานั้ นเป็นการบญัญติัให้ทางเลือกแก่ผูพ้ิพากษาเป็นผู ้
พิจารณาโทษ และผูพ้ิพากษาผูพ้ิจารณาโทษนั้นจะเป็นผูใ้ช้ดุลยพินิจในการเลือกโทษท่ีจะลงแก่
ผูก้ระทาํความผิด และกาํหนดโทษท่ีจะลงแก่ผูก้ระทาํความผิด และโดยท่ีกฎหมายมิไดบ้ญัญติั

                                                 
27  อุททิศ สุภาพ.  (2549, มิถุนายน).  “การใชดุ้ลยพินิจในการกาํหนดโทษของศาลยติุธรรม.”  บท

บัณฑิตย์, 62(2).  หนา้ 76. 
28  แหล่งเดิม.  หนา้ 50. 
29  John Kapain and Jerome H. Skolnick.  (1972).  Criminal Justice: Introductiory Case and 

Materials.  p. 557. 
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หลกัเกณฑใ์นการใชดุ้ลยพินิจว่า ผูพ้ิพากษาผูพ้ิจารณาโทษนั้นใชปั้จจยัใดบา้งในการประกอบดุลย
พินิจเลือกชนิดของโทษและกาํหนดโทษ 

ในส่วนของการกาํหนดโทษของผูพ้ิพากษาจึงมีความสําคญัยิ่งท่ีจะตอ้งให้ผูพ้ิพากษา
กาํหนดโทษท่ีเหมาะสมกบัความผิดและตวัผูก้ระทาํความผิดโดยพิจารณา 2 มิติประกอบกนัไป 
มิฉะนั้นอาจจะทาํให้กฎหมายขาดความศกัด์ิสิทธ์ิไม่สามารถป้องกนัและควบคุมอาชญากรรมให้
ลดลงได ้แต่ในทางปฏิบติัยิ่งทาํไดย้าก เน่ืองจากเป็นดุลยพินิจของผูพ้ิพากษาแต่ละคน ซ่ึงในแต่ละ
คนอาจจะมีความคิดท่ีแตกต่างกนัไป ดงันั้นในความแตกต่างในการกาํหนดโทษยอ่มเกิดข้ึนมาโดย
ตลอด ซ่ึงนบัว่าเป็นปัญหาสาํคญัของระบบงานศาลยติุธรรมอยา่งยิง่30 ซ่ึงในการแกไ้ขปัญหาในการ
กาํหนดโทษของผูพ้ิพากษาในความแตกต่างในการกาํหนดโทษ ควรพิจารณาถึงตน้เหตุแห่งการ
กาํหนดโทษท่ีแตกต่างกนันั้น และทาํให้มาตรฐานในการกาํหนดโทษอยู่ในกรอบแนวความคิด
เดียวกนั มิใช่กระทาํโดยไม่มีหลกัเกณฑ ์เป็นตน้วา่ การนาํหลกัอาชญาวิทยาและทณัฑวิทยามาใชใ้น
การกาํหนดโทษเป็นตน้ 
 
2.2 แนวคดิในการเลีย่งโทษจําคุก 

โทษจาํคุกเป็นโทษท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดท่ีจะทาํให้ผูต้อ้งโทษกลบัตนเป็นคนดี ฉะนั้น
การวางโทษขั้นตํ่าน้อยมากจึงไม่สอดคลอ้งกบัหลกัทณัฑวิทยาเพราะกรณีจะไม่สามารถใช้การ
ปฏิบติั (treatment) ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ31 เน่ืองจากจาํเลยท่ีกระทาํความผิดจะไดรั้บการแกไ้ข
ฟ้ืนฟูให้สามารถกลบัตวัเป็นคนดีได ้ดงันั้น ในทางวิชาการนักนิติศาสตร์เห็นพอ้งตอ้งกนัว่าควร
หลีกเล่ียงโทษจาํคุกระยะส้ัน เพราะเหตุท่ีว่าโทษจาํคุกระยะสั้ นไม่สามารถแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระทาํ
ความผดิไดเ้น่ืองจากระยะเวลาสั้นเกินกวา่ท่ีจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูก้ระทาํความผดิได ้ทั้งยงั
ส่งผลเสียอีกมากมายในการจาํคุกจาํเลยระยะสั้น เหตุน้ีกฎหมายอาญาของประเทศต่างๆ จึงบญัญติั
ถึงวิธีการหลีกเล่ียงการลงโทษจาํคุกระยะสั้นซ่ึงวิธีการหลีกเล่ียงของประเทศต่างๆ มีความแตกต่าง
กนัออกไป32 

การเล่ียงโทษจาํคุก หมายถึง การหลีกโทษจาํคุก การหลีกผลร้ายจากการใชว้ิธีจาํคุกท่ี
มนุษยป์ถุชนทัว่ไปพยายามหลีกหนีใหไ้กลท่ีสุด ในขณะท่ีรัฐจาํเป็นตอ้งบงัคบัใหบุ้คคลเหล่านั้นรับ
เอาผลบางอยา่งจากการกระทาํผดิไป แต่รัฐก็เปิดโอกาสใหบุ้คคลเหล่านั้นสามารถกลบัตวัเป็นคนดี
ไดโ้ดย การเล่ียงจากวิธีการจาํคุกมาใชบ้ทลงโทษท่ีเหมาะสมจากการกระทาํท่ีหลงผดิไม่เป็นอาชญา

                                                 
30  อุทิศ สุภาพ.  เล่มเดิม.  หนา้ 734. 
31  หยดุ แสงอุทยั  ก  (2537).  กฎหมายอาญาภาค 1.  หนา้ 178. 
32  คณิต ณ นคร  ก  เล่มเดิม.  หนา้ 391. 
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กรโดยสันดาน33 นอกจากนั้นยงัอาจหมายถึงการใชม้าตรการอ่ืนในการปฏิบติัต่ิผูก้ระทาํความผิด
แทนการลงโทษผูก้ระทาํความผดิก่อนเขา้สู่เรือนจาํเช่น การรอลงอาญา หรือการลงโทษปรับเป็นตน้ 
ทาํใหผู้ก้ระทาํความผดิไม่ตอ้งถูกจาํกดัอิสรภาพเลย34 

การปฏิบติัต่อผูก้ระทาํความผิดโดยวิธีการเล่ียงโทษจาํคุกนั้น เป็นมาตรการในการ
เบ่ียงเบนตวัผูก้ระทาํความผิดออกจากกระบวนการยุติธรรมทางอาญา ไม่ว่าจะเป็นการเล่ียงโทษ
จาํคุกน้ีจะมีการกาํหนดเง่ือนไขท่ีศาลผูพ้ิจารณาโทษใหแ้ก่ผูก้ระทาํความผดิตอ้งปฏิบติั โดยคาํนึงถึง
ความเหมาะสม เป็นกรณีๆ ไป เพื่อเป็นการบาํบดั พื้นฟูผูก้ระทาํความผดิ เพราะการบาํบดัหรือฟ้ืนฟู
นั้น ผูก้ระทาํความผิดอาจตอ้งใช้วิธีการท่ีแตกต่างกัน เช่น กรณีท่ีศาลมีดุลยพินิจในการรอการ
ลงโทษหรือรอการกาํหนดโทษให้แก่จาํเลย กาํหมายกาํหนดใหศ้าลสามารถกาํหนดเง่ือนไขในการ
คุมประพฤติ หรือใหจ้าํเลยทาํงานบริการสาธารณะ โดยผูก้ระทาํความผดิหรือจาํเลยไม่ตอ้งรับโทษ
จาํคุกจริงในเรือนจาํหรือทณัฑสถาน หรือศาลอาจมีคาํสั่งให้จาํเลยมารายงานตวัต่อ เจา้พนกังานคุม
ประพฤติ ซ่ึงการใชม้าตรการเล่ียงโทษจาํคุกแก่ผูก้ระทาํความผดิมกัใชก้บัผูก้ระทาํความผดิคร้ังแรก 
มิใช่ผูก้ระทาํผิดติดนิสัยหรือโดยสันดาน การกระทาํความผิดอนัเกิดจากความพลั้งพลาด หรือ
พลั้งเผลอ ซ่ึงผูก้ระทาํไม่สมควรไดรั้บการลงโทษจาํคุก หรืออาจเป็นกรณีท่ีผูก้ระทาํความผดิแมด้ว้ย
จงใจหากแต่เป็นการกาํหนดโทษจาํคุกระยะสั้นซ่ึงหากปล่อยให้ผูก้ระทาํความผิดดงักล่าวตอ้งรับ
โทษอยูใ่นเรือนจาํอาจส่งผลกระทบแก่บุคคลนั้นมากกว่าการเล่ียงโทษจาํคุกนั้น การเล่ียงโทษจาํคุก
ทาํให้ผูก้ระทาํความผิดสามารถดาํเนินชีวิตอยู่ร่วมกับผูค้นในสังคมโดยปกติ และเป็นผลดีแก่
ผูก้ระทาํมากกวา่ปล่อยใหผู้ก้ระทาํถูกลงโทษจาํคุก 

โดยเหตุท่ีการลงโทษจาํคุกระยะสั้นไม่ไดก่้อใหเ้กิดผลดีต่อตวัผูก้ระทาํความผดิ ทั้งโทษ
ทางอาญามีอยู่หลายประเภทให้ศาลเลือกใชก้บัผูก้ระทาํความผิดตามความร้ายแรงแห่งการกระทาํ
ความผดิและเหตุส่วนตวัของผูก้ระทาํความผดิ โดยวตัถุประสงคข์องการเล่ียงโทษจาํคุกมีดงัน้ีคือ35 

(1) เพื่อเป็นการลดความเสียหายของโทษจาํคุกระยะสั้น หรือลบรอยมลทินแก่ผูต้อ้งขงั
ท่ีกระทาํความผิดลหุโทษจากการถูกคุมขงัในเรือนจาํ และเป็นการลดโอกาสในการเรียนรู้หรือ
ถ่ายทอดเทตนิคอาชญากรรมจากผูต้อ้งขงัท่ีเป็นอาชญากรอาชีพ อนัอาจทาํให้กลายเป็นอาชญากร
อาชีพไปในท่ีสุด และยงัสามารถกลบัเขา้สู่สังคมใชชี้วิตไดต้ามปกติ ไม่ถูกตราหนา้ว่าเป็นคนข้ีคุก 
หรือถูกตดัออกจากครอบครัว เพื่อนฝงู และสงัคมซ่ึงอาจเป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาอ่ืนตามมา 

                                                 
33  วชัราภรณ์ จิตรชุ่ม.  เล่มเดิม.  หนา้ 33. 
34  อาริษา มณีสวา่ง.  เล่มเดิม.  หนา้ 27. 
35  ประเสริฐ เมฆมณี.  (2533).  หลกัทัณฑวิทยา.  หนา้ 8. 
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(2) เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ก้ระทาํความผดิไดป้รับสภาพชีวิตในชุมชนอิสระไดดี้ยิง่ข้ึนโดย
ผูก้ระทาํความผดิจะไดรั้บคาํแนะนาํจากเจา้หนา้ท่ีท่ีคอยควบคุมสอดส่องและใหค้าํปรึกษาตลอดจน
ให้ความช่วยเหลือในด้านต่างๆ เพื่อให้ผูก้ระทําความผิดสามารถปรับตัวเองในการดําเนิน
ชีวิตประจาํวนัไดต้ามปกติ สามารถประกอบอาชีพ อยูร่่วมกบัญาติ พี่นอ้งได ้อีกทั้งยงัทาํใหผู้ก้ระทาํ
ความผิดไดท้ราบความเจริญกา้วหนา้ของโลกท่ีเปล่ียนแปลงไป และไม่กลบัไปติดต่อกบัสังคมใน
เรือนจาํอีก 

(3) เพื่อลดความแออัดยดัเยียดของสถานท่ีคุมขัง โดยเรือนจําควรเป็นสถานท่ีท่ี
เหมาะสมกบัการกระทาํความผดิท่ีร้ายแรงท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคม ซ่ึงตอ้งควบคุมตวัไวห้รือตดัออก
จากสงัคมเป็นเวลานาน อนัจะทาํใหส้งัคมเกิดความปลอดภยัมากข้ึน 

(4) เพื่อช่วยประหยดังบประมาณของรัฐท่ีตอ้งนาํมาเป็นค่าใชจ่้ายในการเล้ียงดูผูต้อ้งขงั
บางประเภทท่ีไม่จาํเป็น เช่นผูก้ระทาํความผิดเลก็นอ้ย หรือกระทาํความผิดโดยพลั้งพลาดไป หรือ
กระทาํความผิดไปเพราะมีเหตุจาํเป็นต่างๆ มิไดเ้กิดจากจิตใจชัว่ร้าย ซ่ึงหากใชม้าตรการอ่ืนแทน
การลงโทษจาํคุก ทาํให้ผูก้ระทาํความผิดสามารถกลับเข้าสู่สังคม ทาํงานหาเล้ียงตนเองและ
ครอบครัวต่อไปได ้ทาํให้รัฐไม่จาํตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการดูแลผูก้ระทาํความผิดประเภทน้ีและ
ครอบครัวของบุคคลดงักล่าว 
 
2.3 แนวคดิในการรอการลงโทษ 

การปฏิบติัต่อผูก้ระทาํผิดในสมยัโบราณ มาจนถึงศตวรรษท่ี 19 มุ่งลงโทษโดยถือว่า
เป็นการแกแ้คน้ทดแทนหรือยบัย ั้งมากกว่าการแกไ้ขฟ้ืนฟู เพราะฉะนั้นการกระทาํผิดส่วนมากจึง
ไดรั้บการลงโทษอยา่งรุนแรงและอยา่งนอ้ยท่ีสุดก็ถูกลงโทษจาํคุกซ่ึงผลของการปฏิบติัต่อผูก้ระทาํ
ผดิดงักล่าวนั้นมีแต่จะทาํใหผู้ก้ระทาํความผดิประพฤติตนเป็นอาชญากรมากยิง่ข้ึนจากปรากฏการณ์
ดงักล่าวน้ีจึงทาํให้ความเช่ือถือในวธีปฏิการปฏิบติัต่อผูก้ระทาํความผิดลดลงและหันไปหาวิธีการ
ปฏิบติัต่อผูก้ระทาํผิดอยา่งมีมนุษยธรรมและเป็นรายบุคคลมากยิ่งข้ึน โดยเปล่ียนแนวความคิดจาก
วิธีการลงโทษมาเป็นวิธีการแกไ้ขบาํบดัและจากการจาํคุกมาเป็นวิธีการเล่ียงโทษจาํคุก36 

การรอการลงโทษน้ีเร่ิมข้ึนในประเทศฝร่ังเศส โดยสมาชิกสภาสูงช่ือ Berenger ได้
เสนอความคิดท่ีจะหลีกเล่ียงการจาํคุกระยะสั้นโดยให้ศาลรอการลงโทษไวก่้อน ต่อสภาสูงของ
ฝร่ังเศส ในปี ค.ศ. 1884 ในการเสนอร่างกฎหมายฉบบัน้ีในชั้นแรกไดมี้การอภิปรายถกเถียงกนั
อยา่งกวา้งขวางแต่ไม่เป็นท่ียติุ ในปีถดัมา คือ ค.ศ. 1885 ไดมี้การจดัประชุมอาชญาวิทยาท่ีกรุงโรม 
การอภิปรายคร้ังน้ีมีลู่ทางไปในแง่ท่ีดีทาํใหน้กักฎหมายชาวเบลเยีย่มไดน้าํเอาหลกัการน้ีไปปรับใช้
                                                 

36  นนัทิพฒัน์ บุญทว.ี  (2550).  ปัญหาการรอการลงโทษตามประมวลกฎหมายอาญา.  หนา้ 50. 
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ในกฎหมายลงวนัท่ี 31 พฤษภาคม ค.ศ. 1888 เหตุการณ์ดังกล่าวทาํให้สภาสูงของฝร่ังเศส ได้
พิจารณาขอ้เสนอของ Berenger อีกคร้ัง และไดอ้อกกฎหมายลงวนัท่ี 26 มีนาคม ค.ศ. 1891 บญัญติั
ใหส้อดแทรกเพิ่มเติมเลก็นอ้ยวา่ดว้ยเร่ืองรอการลงโทษไวใ้นมาตรา 734-737 ของประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญาฝร่ังเศษ และไดเ้พิ่มเติมอยา่งสมบูรณ์ในภายหลงัในมาตรา 781-78837 

แนวความคิดเก่ียวกับการรอการลงโทษน้ี ได้แพร่หลายไปยงัประเทศต่างๆ อย่าง
รวดเร็ว เพราะเป็นบทกาํหนดโทษท่ีเหมาะสมตามทฤษฎีการลงโทษแผนใหม่ โดยไดรั้บไวใ้ชใ้นรัฐ
เจนีวา และลกัเซมเบอร์ ในปี ค.ศ. 189238 
 
2.4 การรอการลงโทษในประเทศไทย 

โดยท่ีโทษจาํคุกมีผลเสียอยูห่ลายประการ กล่าวคือการท่ีตอ้งถูกจาํคุกอยู่ในเรือนจาํทาํ
ใหผู้ต้อ้งโทษเสียช่ือเสียง นอกจากนั้นยงัทาํใหต้อ้งปะปนปยูก่บันกัโทษคนอ่ืน ซ่ึงอาจทาํใหอิ้ทธิพล
ในทางชัว่ร้ายติดมาไดง่้าย การจาํคุกผูก้ระทาํความผดิในระยะเวลาสั้น อาจมีผลเสียมากกวา่ผลดี39 

สาํหรับประเทศไทยมีหลกักฎหมายท่ีคลา้ยการรอการลงโทษปรากฏอยูใ่นกฎหมายตรา
สามดวง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงรวบรวมและชาํระสะสางข้ึน 
และไดบ้นัทึกถึงกฎหมายลกัษณะโจรหรือพระอยัการลกัษณะโจร กล่าวถึงโทษ 6 สถานมีโทษภาค
ธรรม (ทณัฑ)์ รวมอยูด่ว้ย ต่อมาเม่ือปี พ.ศ. 2451 จึงไดมี้การประกาศใชก้ฎหมายลกัษณะอาญา ร.ศ. 
127 หลกัการรอการลงโทษจึงไดมี้บญัญติัไวใ้นมาตรา 41 และมาตรา 42 โดยเรียกว่า รอการลง
อาญา กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธ์ิไดท้รงอธิบายความแตกต่างระหว่างโทษทณัฑต์ามกฎหมายเก่า
กบัรอการลงอาญาตามกฎหมายอาญาไวว้า่40 

ภาคทณัฑต์ามกฎหมายเก่านั้นเป็นการยกโทษเสียทีเดียวแต่ภาคทณัฑต์ามโคด๊น้ีเป็นแต่
ให้รอโทษไวพ้ลางก่อน ถา้ภายในห้าปีไม่ไดก้ระทาํผิดข้ึนอีกแลว้จึงเป็นอนัลบโทษกระดานชนวน
ความผดิใดท่ีภาคทณัฑไ์ดน้ั้น โคด๊ไม่กาํหนดยอมใหภ้าคทณัฑไ์ดแ้ต่คนท่ีไม่เคยทาํผดิมาแลว้คร้ังใด
คร้ังหน่ึง กฎหมายลกัษณะอาญาเดิมมาตรา 41 และมาตรา 42 มีวิธีการรอลงอาญาต่างกบัภาคทณัฑ์
ตามกฎหมายเก่าซ่ึงเป็นการยกโทษให้ทีเดียว เม่ือ พ.ศ. 2494 ไดมี้การแกไ้ขโดยพระราชบญัญติั
แกไ้ขเพ่ิมเติมกฎหมายลกัษณะอาญา ฉบบัท่ี 14 ใหว้ิธีการรอการลงโทษมีผลสมบูรณ์ยิง่ข้ึนตามหลกั
ในมาตรา 56 น้ี ประโยชน์ของการรอการลงโทษยงัมีอยูอี่ก โดยเป็นเคร่ืองเตือนสติใหผู้ท่ี้อยูร่ะหวา่ง

                                                 
37  นพพร โพธิรังสิยากร.  (2524).  การใช้ดลุยพินิจของศาลในการลงโทษ.  หนา้ 41. 
38  แหล่งเดิม.  หนา้ 42. 
39  อุททิศ แสนโกศิก.  เล่มเดิม.  หนา้ 116. 
40  แหล่งเดิม. 
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รอการลงโทษตอ้งสังวรระมดัระวงัตวัไม่กระทาํความผิดข้ึนอีก ต่างกบัการปล่อยตวัโดยมีเง่ือนไข 
(La Liberation Conditionelle) ซ่ึงเป็นวิธีการทางฝ่ายบริหารปฏิบัติต่อผูถู้กลงโทษจาํคุกอยู่และ
ประพฤติดี นอกจากน้ี ในกฎหมายลกัษณะอาญา ร.ศ. 127 ยงันาํหลกัว่าดว้ยการยกโทษมาใช ้ดงั
ปรากฏในมาตรา 40 เม่ือผูท่ี้ตอ้งคาํพิพากษาใหล้งโทษไดรั้บการลดหยอ่นอาญาลงตามบทกฎหมาย
น้ีจนเหลือแต่อาญาอยา่งเบาเพียงตอ้งจาํคุกหน่ึงเดือนหรือตํ่ากว่าหน่ึงเดือนและปรับดว้ยเท่านั้นไซร้ 
ท่านวา่ศาลจะกาํหนดเวลาจาํคุกผูน้ั้นใหน้อ้ยลงกวา่นั้นอีก ทั้งปรับดว้ยหรือไม่ปรับดว้ยก็ได ้หรือจะ
ยกโทษจาํคุกให้คงปรับเพียงสถานเดียวก็ได ้และในกรณีท่ีศาลพิพากษาให้รอการลงอาญาไวต้าม
มาตรา 41 หากผูน้ั้นประพฤติตวัดี ไม่กระทาํผิดภายในระยะเวลาห้าปี ก็ให้ยกโทษท่ีรอไวเ้สีย ดงั
ความในมาตรา 42 วรรคแรก บญัญติัว่า เม่ือศาลไดส้ั่งรอการลงอาญาผูใ้ดไวต้ามความท่ีกล่าวมาใน
มาตรา 41 และผูน้ั้นประพฤติตวัดีไม่กระทาํความผดิอยา่งหน่ึงอยา่งใดท่ีว่าในภาค 2 ตั้งแต่ส่วนท่ี 1 
จนถึงส่วนท่ี 9 ตลอดเวลาหา้ปีแลว้ ท่านใหย้กโทษท่ีรอไวใ้หแ้ก่มนัทีเดียว41 

ต่อมาภายหลงัไดมี้การประกาศใชป้ระมวลกฎหมายอาญาเม่ือวนัท่ี 13 พฤศจิกายน พ.ศ
2499 ไดมี้การบญัญติัเร่ืองการรอการกาํหนดโทษและรอการลงโทษไวใ้นมาตรา 56 โดยไดมี้การ
แกไ้ขเพิ่มเติมมาตรา 56 น้ี 2 คร้ังคือ เม่ือปี พ.ศ. 2532 และปี พ.ศ. 2545 ซ่ึงเป็นการแกไ้ขในเร่ือง
เง่ือนไขเพื่อการคุมความประพฤติของผูก้ระทาํความผิด และการแกไ้ขในเร่ืองอตัราโทษท่ีเป็น
หลกัเกณฑใ์ห้ศาลรอการกาํหนดโทษหรือรอการลงโทษและระยะเวลาในการรอการกาํหนดโทษ
หรือรอการลงโทษ42 

โดยปกติเม่ือศาลวินิจฉยัว่าจาํเลยมีความผิดตามฟ้องแลว้ ศาลก็จะกาํหนดโทษลงไปใน
คาํพิพากษาว่าจะให้ลงโทษจาํเลยอย่างละเท่าใดละมีการลงโทษจาํเลยตามท่ีกาํหนดไวใ้นคาํ
พิพากษาทนัที ในกรณีท่ีมีการรอการกาํหนดโทษนั้น เม่ือศาลวินิจฉัยว่าจาํเลยมีความผิดจริงตาม
ฟ้องแลว้ศาลจะยงัไม่กาํหนดโทษและสั่งให้ลงโทษจาํเลย แต่จะปล่อยจาํเลยไปโดยคาดโทษจาํเลย
ไวว้า่จะตอ้งไม่กระทาํความผดิข้ึนอีกภายในเวลาท่ีศาลกาํหนด โดยถา้กระทาํความผดิข้ึนเช่นนั้นจะ
เขา้หลกัเกณฑ์ตนามท่ีกฎหมายกาํหนดไว  ้นอกจากจาํเลยจะตอ้งถูกลงโทษสําหรับการกระทาํ
ความผดิคร้ังหลงัแลว้ศาลยงัจะกาํหนดโทษและลงโทษสาํหรับความผิดคร้ังก่อนท่ีรอไวร้วมเขา้ไป
ดว้ย ถา้จาํเลยไม่กระทาํความผดิข้ึนอีกภายในเวลาท่ีศาลกาํหนดไวห้รือกระทาํความผดิข้ึนอีกภายใน

                                                 
41  ศิริ อศัวนนท.์  (2483, มกราคม).  “ปัญหาเร่ืองรอการลงอาญาจาํเลย.”  บทบัณฑิตย์.  หนา้ 196. 
42  พระราชบญัญติัแกไ้ขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 10) พ.ศ. 2532 และพระราชบญัญติั

แกไ้ขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 14) พ.ศ. 2545. 
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เวลาท่ีศาลกาํหนดไวก้็จริงแต่ไม่เขา้หลกัเกณฑ์ตามท่ีกฎหมายกาํหนดไว  ้จาํเลยก็พน้จากการท่ี
จะตอ้งรับโทษสาํหรับการกระทาํความผดิท่ีไดรั้บรอการกาํหนดโทษไวน้ั้นไปเลย43 

การรอการลงโทษก็มีลกัษณะใกลเ้คียงกบัการรอการกาํหนดโทษนัน่เองเป็นแต่ว่าใน
เร่ืองการรอการลบงโทษนั้น ศาลจะวางกาํหนดโทษลงไปเลย เป็นแต่ยงัไม่ไม่ให้ลงโทษจาํเลย
เท่านั้น ฉะนั้น เม่ือจาํเลยไปกระทาํความผดิข้ึนอีกภายในเวลาท่ีศาลกาํหนดและเขา้หลกัเกณฑต์ามท่ี
กฎหมายกาํหนดไว ้ศาลก็ไม่จาํตอ้งวางกาํหนดโทษสาํหรับความผิดคร้ังก่อนเพราะไดว้างกาํหนด
โทษไวแ้ลว้ จึงเป็นแต่เพียงเอาโทษท่ีไดก้าํหนดไวส้าํหรับการกระทาํความผิดคร้ังก่อน มาเขา้รวม
กบัโทษสาํหรับความผดิคร้ังหลงัและใชล้งแก่จาํเลย44 

การรอการกาํหนดโทษและการรอการลงโทษ ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 56 น้ี 
เรียกกนัโดยทัว่ไปวา่ การรอลงอาญา แต่มาตรา 56 ใชค้าํวา่ รอการกาํหนดโทษ หรือ รอการลงโทษ 

ดงันั้น การรอการลงโทษ จึงหมายถึง การท่ีศาลพิจารณาคดีและพิพากษาว่าจาํเลยมี
ความผิดพร้อมกาํหนดโทษจาํคุกท่ีจะลงแก่จาํเลยแลว้ แต่ยงัไม่นาํตวัจาํเลยไปกกัขงัไวใ้นเรือนจาํ 
โดยให้โอกาสแก่จาํเลยกลบัไปอยู่กบัครอบครัว โดยมีการคาดโทษไวว้่า ห้ามมิให้จาํเลยกระทาํ
ความผดิอีกภายในระยะเวลาท่ีกฎหมายกาํหนด หากจาํเลยฝ่าฝืนไม่เขด็หลาบ ไดก้ระทาํความผดิอีก
ภายในเวลาท่ีกฎหมายกาํหนดไว้45 หากความปรากฏแก่ศาลเอง หรือกรณีท่ีโจทกมี์คาํขอให้ศาลนาํ
โทษดงักล่าวไปบวกเขา้กบัโทษในคดีใหม่ แต่หากจาํเลยมิไดก้ลบัไปกระทาํความผิดข้ึนอีกภายใน
ระยะเวลาดงักล่าว โทษตามคาํพิพากษาย่อมส้ินผลโดยไม่มีผลแก่จาํเลยอีกต่อไป46 และการรอการ
กาํหนดโทษ จึงหมายถึง การท่ีศาลพิจารณาคดีและพิพากษาวา่จาํเลยมีความผดิแต่ยงัไม่กาํหนดโทษ
จาํคุกท่ีจะลงแก่จาํเลย และยงัไม่นาํตวัจาํเลยไปกกัขงัไวใ้นเรือนจาํ โดยให้โอกาสแก่จาํเลยกลบัไป
อยู่กบัครอบครัว โดยมีการคาดโทษไวว้่า ห้ามมิให้จาํเลยกระทาํความผิดอีกภายในระยะเวลาท่ี
กฎหมายกาํหนด หากจาํเลยฝ่าฝืนไม่เขด็หลาบ ไดก้ระทาํความผิดอีกภายในเวลาท่ีกฎหมายกาํหนด
ไว ้หากความปรากฏแก่ศาลเอง หรือกรณีท่ีโจทก์มีคาํขอให้ศาลกาํหนดโทษท่ีรอไวด้งักล่าวแลว้
นาํไปบวกเขา้กบัโทษในคดีใหม่ แต่หากจาํเลยมิไดก้ลบัไปกระทาํความผิดข้ึนอีกภายในระยะเวลา
ดงักล่าว โทษตามคาํพิพากษายอ่มส้ินผลโดยไม่มีผลแก่จาํเลยอีกต่อไป 

การรอการลงโทษเป็นมาตรการท่ีศาลนาํมาใชใ้นเพื่อหลีกเล่ียงโทษจาํคุกระยะสั้น โดย
รอการลงโทษผูก้ระทาํความผิดเน่ืองจาก ผูก้ระทาํความผิดส่วนใหญ่มกักระทาํความผิดในคดีไม่

                                                 
43  อุททิศ แสงโกศิก  ก  เล่มเดิม.  หนา้ 116-117. 
44  แหล่งเดิม. 
45  ภาสกร ญาณสุธี.  (2543).  กลวิธีรอการลงโทษโดยคาํพิพากษาศาลฎีกา.  หนา้ 8. 
46  แหล่งเดิม. 
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ร้ายแรง ซ่ึงมีโทษจาํคุกระยะส้ัน และหากผูก้ระทาํผิดท่ีศาลรอการลงโทษไม่สามารถกลบัตนเป็น
คนดีได ้หรือ หากผูก้ระทาํความผิดไดก้ระทาํความผิดข้ึนใหม่ ศาลก็มีอาํนาจนาํโทษจาํคุกท่ีรอการ
ลงโทษมารวมกับโทษจาํคุกในคดีใหม่ได้47 การรอการลงโทษน้ีมีผลมาจากทฤษฎีแก้ไขฟ้ืนฟู
ผูก้ระทาํความผิดท่ีไม่ตอ้งการให้บุคคลเขา้ไปรับอิทธิพลในทางเสียหายจากในเรือนจาํ และ การ
ลงโทษจาํคุกระยะสั้นไม่อาจปรับปรุงแกไ้ขให้ผูก้ระทาํความผดิกลบัตวัไดโ้ดยสมบูรณ์ในระหว่าง
อยูใ่นเรือนจาํนั้น48 
 2.4.1 แนวความคิดเก่ียวกบัการรอการลงโทษ49 

(1) การรอการลงโทษเป็นการให้โอกาสผูก้ระทาํความผิด ทาํใหรั้กษาทรัพยากรบุคคล 
ลดกรรต่อตา้นหรือปฏิปักษก์บัสังคมจากผูก้ระทาํความผดิทาํใหก้ารลงโทษตรงกบัสภาพความเป็น
จริง เป็นการให้โอกาสแก่ผูก้ระทาํความผิดท่ีสามารถแก้ไขฟ้ืนฟูพฤติกรรมได้กลับไปอยู่กับ
ครอบครัวและชุมชนเพื่อเปิดโอกาสใหผู้ก้ระทาํความผดิกลบัตวัเป็นพลเมืองดี 

(2) การรอการลงโทษเป็นการหลีกเล่ียงการลงโทษจาํคุกระยะสั้นเพื่อมิให้ผูก้ระทาํผิด
ไดเ้รียนรู้พฤติกรรมท่ีเลวร้ายจากผูต้อ้งขงัอ่ืนในเรือนจาํ อนัเป็นการเพ่ิมคนเลวให้แก่สังคมมากกว่า
การคืนคนดีสู่สังคม และ เพื่อไม่ให้ผูก้ระทาํความผิดมีประวติัเส่ือมเสีย เม่ือพน้โทษแลว้ ยากท่ีจะ
กลบัตวัเป็นพลเมืองดีประกอบสัมมาอาชีพโดยสุจริตต่อไปได ้เน่ืองจากสังคมไทยยงัไม่เปิดโอกาส
ใหผู้ก้ระทาํความผดิท่ีเคยตอ้งโทษจาํคุกมาแลว้กลบัคืนเขา้สู่สงัคมไดอ้ยา่งปกติ 
 2.4.2 ผลดีและผลเสียของการรอการลงโทษ 

การรอการกาํหนดโทษหรืการรอการลงโทษเป็นมาตรการท่ีศาลหยิบนาํมาใชเ้พื่อเป็น
การหลีกเล่ียงโทษจาํคุกระยะส้ัน ซ่ึงจะไม่ก่อใหเ้กิดผลดีแก่จาํเลยซ่ึงศาลพิพากษาว่ามีความผิดและ
กาํหนดโทษระยะสั้น แต่อย่างไรก็ดี การท่ีศาลจะพิจารณาใชดุ้ลยพินิจในการรอการกาํหนดโทษ
หรือรอการลงโทษนั้น ศาลควรคาํนึงถึงผลดีและผลเสียอนัเกิดจากการใชดุ้ลยพินิจรอการกาํหนด
โทษและรอการลงโทษใหแ้ก่จาํเลยดว้ย 
  2.4.2.1 ผลดีของการรอการลงโทษหรือรอการกาํหนดโทษ 

1. การลงโทษจาํคุกนอกจากมีจะมีผลเสียต่อตวัผูก้ระทาํความผิดแลว้ยงัมีผลกระทบถึง
ครอบครัวของเขาดว้ย50 การรอการกาํหนดโทษหรือรอการลงโทษนั้นทาํให้ผูก้ระทาํความผิดมี

                                                 
47  องัศุเกต์ิ วสุิทธ์ิวฒันศกัด์ิ.  (2547).  ปัญหาการนาํมาตรฐานขัน้ตํา่ในการไม่ควบคุมผู้กระทาํความผิด

ขององค์การสหประชาชาติมาใช้ในกระบวนการยติุธรรมไทย.  หนา้ 39. 
48  นนัทิพฒัน์ บุญทว.ี  เล่มเดิม.  หนา้ 51. 
49  ทิพชฎา วริยศิริ.  (2549).  “การนาํแนวคิดทฤษฏีทางอาชญาวทิยามาใชใ้นการวางเกณฑร์อการ

ลงโทษ.”  บทบัณฑิตย์, 62(4).  หนา้ 119. 
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โอกาสกลบัไปอยู่กบัครอบครัวของตน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หากผูก้ระทาํความผิดเป็นหัวหนา้ของ
ครอบครัวก็หจะทาํให้ครอบครังวของผูก้ระทาํความผิดไม่ได้รับความเดือดร้อน และสภาพ
ครอบครัวไม่เกิดการแตกแยก51 

2. ใหโ้อกาสผูก้ระทาํความผดิไดป้รระพฤติกลบัตนเป็นพลเมืองดีต่อไปในภายหนา้52 
3. ให้ผูก้ระทาํความผิดยบัย ั้งตนเองมิให้กระทาํความผิดใหม่ข้ึนอีก53 ซ่ึงในขอ้น้ีแมจ้ะ

พิจารณาในแง่ผลในทางข่มขู่ของโทษ ซ่ึงอาจทาํให้ผลในทางข่มขู่ต่อบุคคลทัว่ไปน้อยลง แต่ถา้
พิจารณาถึงตวัผูก้ระทาํผิดท่ีไดรั้บการรอการลงโทษหรือรอการกาํหนดโทษย่อมมีมากข้ึน เพราะผู ้
นั้นจะรู้สึกตว้อยู่ว่าหากไปกระทาํความผิดข้ึนอีกภายในระยะเวลาท่ีศาลกาํหนด ตนจะตอ้งถูก
ลงโทษทั้งสาํหรับคตวามผิดก่อนและทั้งสาํหรับความผดิคร้ังหลงั ฉะนั้นการรอการลงโทษหรือรอ
การกาํหนดโทษจะมีผลให้เขาระวงัตวัไม่กลา้กระทาํความผิดข้ึนอีกอยา่งนอ้ยก็ภายในระยะเวลาท่ี
ศาลกาํหนด54 

4. ลดการแออดัของนักโทษในเรือนจาํเพราะสภาพปัจจุบนัมีนกัโทษแน่นลน้เรือนจาํ
แลว้55 
  2.4.2.2 ผลเสียของการรอการลงโทษหรือรอการกาํหนดโทษ 

1. การรอการลงโทษและการรอการกาํหนดโทษมีผลเสียท่ีว่า ทาํใหผ้ลในทางการข่มขู่
ของโทษคลายความศกัด์ิสิทธ์ลงไป โทษจะมีผลเป็นการข่มขู่อยา่งศกัด์ิสิทธ์ิไม่ใหบุ้คคลกลา้กระทาํ
ความผดิ กต่็อเม่ือมีการลงโทษกนัอยา่งแน่นอนในทุกกรณีท่ีไดมี้การกระทาํความผดิเกิดข้ึน หากว่า
เม่ือมีการกระทาํความผิดเกิดข้ึนบางกรณีมีการลงโทษ บางกรณีก็ไม่ลงโทษ ผูท่ี้จะกระทาํความผิด
ยอ่มคิดวา่ถา้ตนกระทาํความผดิลงไปอาจไม่ตอ้งรับโทษกไ็ด ้ทาํใหก้ลา้กระทาํความผดิ56 

2. ผูก้ระทาํความผดิอาจไม่เขด็หลาบในการกระทาํความผดิ โดยอาจกระทาํความผดิข้ึน
ใหม่57 

3. ทาํใหผู้เ้สียหายเกิดความไม่พอใจท่ีผุก้ระทาํความผดิมิตอ้งรับโทษจาํคุกในเรือนจาํ58 
                                                                                                                                            

50  อุททิศ แสนโกศิก  ก  เล่มเดิม.  หนา้ 118. 
51  นนัทิพฒัน์ บุญทว.ี  เล่มเดิม.  หนา้ 55. 
52  แหล่งเดิม. 
53  แหล่งเดิม. 
54  อุททิศ แสนโกศิก  ก  เล่มเดิม.  หนา้ 118. 
55  นนัทิพฒัน์ บุญทว.ี  เล่มเดิม.  หนา้ 56. 
56  อุททิศ แสนโกศิก  ก  เล่มเดิม.  หนา้ 117. 
57  นนัทิพฒัน์ บุญทว.ี  เล่มเดิม.  หนา้ 56. 
58  แหล่งเดิม. 


