
บทที่ 3 วิธีดําเนนิงานวิจัย 
 
การวิจัยเร่ือง การศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมนักศึกษา ความพึงพอใจ ความตองการและแนวทาง 
การพัฒนากิจกรรมของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี โดยการวิจัยครั้งนี้
ใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ประกอบดวย รายละเอียด ดังนี้ 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.4 การวิเคราะหขอมูล 

  
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การวิจัยเร่ือง การวิเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมนักศึกษา ความพึงพอใจ ความตองการและแนวทาง 
การพัฒนากิจกรรมของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ผูวิจัยไดกําหนด
ประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 
 
3.1.1 ประชากร 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยในคร้ังนี้ ประกอบดวย อาจารยท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบงานกิจกรรมนักศึกษา 
จํานวน 14 คน และนักศึกษาภาคปกติ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ปการศึกษา 
2556 จํานวน 3,463 คน [2] 
 
3.1.2 กลุมตัวอยาง 
การวิจัยในครั้งนี้ แบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม ไดแก กลุมตัวอยางเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ดังนี้ 
 
3.1.2.1 กลุมตัวอยางเชิงปริมาณ ตอบแบบสอบถาม ไดแกนักศึกษาคณะครุศาสตร จํานวน 358 คน 
ซึ่งคํานวณจากสูตรของ Taro Yamane [24] ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 กําหนดใหความคลาด
เคลื่อนของการสุมตัวอยาง .05 โดยมีวิธีการคํานวณดังนี้ 
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วิธีการคํานวณโดยใชสูตรของ Taro Yamane 
 

2+1
=

Ne
Nn

 
 
  เม่ือ e แทน ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง .05 
   N แทน ขนาดของประชากร 
   n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 
แทนคาจากสูตร 

 205.0463,31
463,3


n  

 
                   =  358 คน 

จะตองเลอืกตัวอยาง 358 คน 
 
โดยมีวิธีการในการเลือกกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอนดังนี้ 
ข้ันท่ี 1 ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชัน้ (Stratified Random Sampling) โดยกําหนดสัดสวนขนาด
กลุมตัวอยางในแตละชั้นปของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏสุราษฎรธานี ดังตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 แสดงการกําหนดสดัสวนขนาดกลุมตัวอยาง 
 

ชั้นป จํานวนนักศกึษาแตละชั้นป จํานวนกลุมตัวอยาง 
1 677 70 
2 520 54 
3 894 92 
4 827 85 
5 545 56 

รวม 3,463 358 
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ข้ันท่ี 2 ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling) โดยเลือกกลุมตัวอยางใหไดครบ
ตามขอบเขตท่ีกําหนด 
 
3.1.2.2 กลุมตัวอยางเชิงคุณภาพ ตอบแบบสัมภาษณ ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยแบง
ออกเปน 2 กลุม ไดแก 

1. คณะกรรมการสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร จํานวน 12 คน   
2. อาจารยท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบงานกิจกรรมนักศึกษาคณะครุศาสตร จํานวน 14 คน  

 
3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบดวย 
 
3.2.1 เครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยใชแบบสอบถามเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล โดยออกสํารวจ
นักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี แบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1  แบบสอบถามขอมูลท่ัวไป ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับชั้นการศึกษา หลักสูตรสาขา
ท่ีศึกษา  

ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษาคณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี แบบสอบถามมีลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
แบงเปน 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert’s Scale) [30] ดังนี้ 

ความพึงพอใจมากท่ีสุด ใหคะแนน 5  คะแนน 
ความพึงพอใจมาก  ใหคะแนน 4  คะแนน 
ความพึงพอใจปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
ความพึงพอใจนอย  ใหคะแนน 2  คะแนน 
ความพึงพอใจนอยท่ีสุด ใหคะแนน 1 คะแนน 

โดยใชเกณฑ [30] ดังนี้  
คาเฉลี่ย      ความหมาย 

4.51-5.00  ระดับความคิดเห็น  มากท่ีสุด 
3.51-4.50  ระดับความคิดเห็น  มาก 
2.51-3.50  ระดับความคิดเห็น  ปานกลาง 
1.51-2.50  ระดับความคิดเห็น  นอย 
0.00-1.50  ระดับความคิดเห็น  นอยท่ีสุด 
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ตอนท่ี 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการ การเขารวมกิจกรรมของนักศึกษาคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ใชเกณฑระดับความตองการ [30] ดังนี้ 

ความตองการ มากท่ีสุด ใหคะแนน 5 คะแนน 
ความตองการ มาก  ใหคะแนน 4 คะแนน 
ความตองการ ปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
ความตองการ นอย ใหคะแนน 2 คะแนน 
ความตองการ นอยท่ีสุด ใหคะแนน 1 คะแนน   

โดยใชเกณฑ [30] ดังนี้  
คาเฉลี่ย       ความหมาย 

4.51-5.00   ระดับความคิดเห็น  มากท่ีสุด 
3.51-4.50   ระดับความคิดเห็น  มาก 
2.51-3.50   ระดับความคิดเห็น  ปานกลาง 
1.51-2.50   ระดับความคิดเห็น  นอย 
00.00-1.50  ระดับความคิดเห็น  นอยท่ีสุด 
 

3.2.2 เครื่องมือวิจัยเชิงคุณภาพ 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณ  โดยสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปนอาจารย
ท่ีมีหนาที่รับผิดชอบงานกิจกรรมนักศึกษาคณะครุศาสตรท้ังหมดจํานวน 14 คน และทําการสนทนา
กลุม (Focus Group) คณะกรรมการสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตรจํานวน 12 คน ซึ่งกลุมตัวอยางนี้
ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมของนักศึกษา 
 
3.3 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการดําเนินงานวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย แบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณ ซึ่งเก็บขอมูลจากผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการดําเนินงานกิจกรรมนักศึกษา โดยมีลําดับ
ข้ันตอนการสรางเครื่องมือดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพื่อนํามาเปนขอมูลในการจัดทําแบบ 
สอบถาม   

2. สรางแบบสอบถามและแบบสัมภาษณตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
3. ดําเนินการรางแบบสัมภาษณและนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาการทําวิทยานิพนธตรวจสอบ 
4. ดําเนินการรางแบบสอบถามแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยมีรายนามผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
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4.1 ผูชวยศาสตราจารยโกเมท  เทือกสุบรรณ  ผูชวยศาสตราจารยประจํากลุมวิชาพลศึกษา
คณะครุศาสตร 

  อาจารยที่ปรึกษาฝายพัฒนานักศึกษา  
  คณะครุศาสตร  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
4.2 ดร.กฤตกาล  ชารลีย  ฑปภูผา   อาจารยประจํากลุมวิชาหลักสูตรและการสอน

คณะครุศาสตร 
  อาจารยที่ปรึกษาฝายพัฒนานักศึกษา 
  คณะครุศาสตร  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
4.3 อาจารยนุชนารถ  นาคฉายา   อาจารยประจําหลักสูตร 
  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
  คณะครุศาสตร 
  รองคณบดีฝายพัฒนานักศึกษา 
  คณะครุศาสตร  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
4.4 อาจารยทรงศรี  ชํานาญกิจ   อาจารยประจํากลุมวิชาการวัด 
  และประเมินผลการศึกษา 
  คณะครุศาสตร 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี  

5. การวิเคราะหความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม เปนการ
วิเคราะหความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค โดยคํานวณจากสูตร [31] 
 
    IOC = N

ΣR  
 

 เม่ือ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 
  ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
  N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

6. นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบและแกไขแลวจากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช (Try Out) 
จํานวน 40 คน 
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7. นําแบบสอบถามท่ีผานการทดลองใช มาหาคาความเชื่อ ม่ัน (Reliability) โดยใชของ          
ครอนบาค (Cronbach) เรียกวา “สัมประสิทธิ์แอลฟา” (  = coefficient) [31] เหมาะสําหรับเครื่องมือ
ท่ีเปนแบบมาตราสวนประมาณคา มีสูตรดังนี้ 
 

     =



















 2

2

tS
iS11k

k  

 
เม่ือ    =   คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 
 k = จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
 2

iS  = ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 
 2

tS  = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
8. ผลการวิเคราะหความเชื่อม่ันครั้งนี้ พบวา แบบสอบถามมีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.84 
9. นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกลับกลุมตัวอยางท่ีกําหนดไว  

 
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 
3.4.1 ขอมูลเชิงปริมาณ 

1. ผูวิจัยติดตอทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลจากภาควิชา เ พ่ือขอความ
อนุเคราะหไปยังคณบดีคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎรธานี เพ่ือขอความรวมมือในการ
รวบรวมขอมูล 

2. ผูวิจัยดําเนินการรวบรวมขอมูลดวยตนเอง จํานวน 358 ฉบับ 
3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแตละฉบับ จากจํานวน แบบสอบถาม 358 ฉบับ 

แลวนํามาวิเคราะหคาสถิติ  
 
3.4.2 ขอมูลเชิงคุณภาพ 
ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณกับกลุมอาจารยท่ีมีหนาที่รับผิดชอบงานกิจกรรมนักศึกษาคณะครุศาสตร
ท้ังหมดจํานวน 14 คน และดําเนินการสนทนากลุม (Focus Group) กับคณะกรรมการสโมสรนักศึกษา
คณะครุศาสตร จํานวน 12 คน เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลแนวทางการพัฒนากิจกรรมนักศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
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3.5 การวิเคราะหขอมูล 
จากการรวบรวมขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม ผูวิจัยไดทําการตรวจเช็คขอมูลจากแบบสอบถามดวย
ตนเอง แลวนําขอมูลท้ังหมดมาทําการวิเคราะหตามระเบียบทางสถิติ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 
แลวนําเสนอผลการวิเคราะหในรูปแบบการพรรณนา ดังนี้ 
 
3.5.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีไดจากการศึกษามาทําการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยใชสถิติในการวิเคราะห
ขอมูล ดังนี้ 

- การหาคารอยละ [34]  
 

    
n

fP 100
  

 
เมื่อ  P คือ คารอยละ 

  f  คือ คาความถี่ท่ีตองการแปลใหเปนรอยละ 
  n คือ  คาจํานวนความถี่ท้ังหมด 

2. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจและความตองการกิจกรรมนักศึกษา 
2.1 คาเฉลี่ย [34] 
 

     


f
fxx   

   
เมือ่           x        แทน        คาเฉลีย่ 

                                     f          แทน       ความถี ่
      x แทน  คะแนนที่ไดของแตละกลุมตัวอยาง 

2.2 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน [34]  
 

   
1

2




 
N

xx
S
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เม่ือ      S แทน    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
         x แทน    คะแนนแตละตัว 
          x           แทน    คาเฉลีย่ของคะแนน 
           N   แทน  จํานวนคะแนน 
              แทน    ผลรวม 
 
3.5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
การวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชแบบสัมภาษณอาจารยและการสนทนากลุมกับนักศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบ และ
แนวทางการพัฒนากิจกรรมนักศึกษา อีกท้ังยังเปดโอกาสใหมีการแสดงความคิดเห็นในประเด็นอื่นๆ 
อยางอิสระ เพื่อใหไดขอมูลประกอบการทําวิจัยท่ีชัดเจน โดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) พรรณนารายละเอียดตามวัตถุประสงค 


