
 

 

บทที� 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัปฏิบติัการ (Action Research) เรื� อง การพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ไดส้รุปผล อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ ดงันี5  
 
5.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
       1.  เพื�อพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5น
ประถมศึกษาปีที� 5    
       2.  เพื�อหาผลสัมฤทธิD ทางการเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5  
  
5.2  สมมติฐานในการศึกษา 
       1.  การพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5น
ประถมศึกษาปีที� 5 สามารถนาํมาพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
       2.  การพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 มีผลสัมฤทธิD ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
5.3  ขอบเขตของการวจัิย 
                    กลุ่มเป้าหมายในการวจิยั 
                    กลุ่มเป้าหมายที�ใช้ในการศึกษาครั5 งนี5  คือ นกัเรียนชั5นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนปัญจ
ทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน 
                    เนื5อหาในการวจิยั 
                    เนื5อหาที�ใช้ในการศึกษาครั5 งนี5  คือ แนวคิดของบลูมในพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 
(Cognitive domain) ไดแ้ก่ ความรู้ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนาํไปใช ้
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(Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) การประเมินค่า (Evaluation) และ
หน่วยการเรียนรู้จาํนวน 7 หน่วย จากหนงัสือเสริมการพฒันาผูเ้รียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 เล่ม 1 (ฝ่ายการศึกษา อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พิมพค์รั5 งที� 7 พ.ศ. 2556)  
                    ระยะเวลาในการวจิยั 
                    ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2557 

 
5.4  เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
                    เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
       1.  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถม 
ศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด 
       2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ที�ผูว้จิยัสร้างขึ5น จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนยั 
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 
 
5.5  ขั.นตอนดําเนินการวจัิย 

                    การวจิยัครั5 งนี5 เป็นการวิจยัปฏิบติัการ (Action Research) ซึ� งประกอบไปดว้ยขั5นตอนดงันี5      
1) ขั5นวางแผน (Plan-P) 2) ขั5นปฏิบติั (Do-D) 3) ขั5นตรวจสอบ (Check-C) 4) การปรับปรุงแก้ไข 
(Action-A) แต่ละขั5นมีรายละเอียดดงันี5  
       1.  ขั5นวางแผน (Plan-P) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี5  
             1.1 ศึกษาแนวคิดของบลูมในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ได้แก่ ความรู้
ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนําไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ 
(Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation)  
             1.2  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งในการนาํชุดกิจกรรมมาใช้ในระบบการ
จดัการเรียนการสอน ประเภทของชุดกิจกรรม รูปแบบ ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม วิธีการสร้าง
และพฒันาชุดกิจกรรม  
             1.3  ศึกษาแบบเรียนประกอบการจดัการเรียนการสอนรายวิชา คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที� 1 ปี
การศึกษา 2557 โดยใช้หนังสือเสริมการพัฒนาผู ้เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5 น
ประถมศึกษาปีที� 5 เล่ม 1 (ฝ่ายการศึกษา อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พิมพค์รั5 งที� 7 พ.ศ. 2556) ซึ� งมี 7 
หน่วยการเรียนรู้ เพื�อนาํมากาํหนดขอบเขตของเนื5อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาที�ใชใ้นแต่ละ
ชุดกิจกรรม 
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             1.4  สร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5น
ประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด ตามแนวคิดของบลูม ในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive 
domain) ได้แก่ ความรู้ความจํา (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehension) การนําไปใช ้ 
(Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) 
ซึ� งไดชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษา
ปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด ดงันี5  
                    ชุดกิจกรรมที� 1  เรื�อง จาํนวนนบัที�มากกวา่ 1,000,000  
                    ชุดกิจกรรมที� 2  เรื�อง การบวก การลบ การคูณ และการหารจาํนวนนบั  
                    ชุดกิจกรรมที� 3  เรื�อง มุม  
                    ชุดกิจกรรมที� 4  เรื�อง เส้นขนาน  
                    ชุดกิจกรรมที� 5  เรื�อง สถิติและความน่าจะเป็น  
                    ชุดกิจกรรมที� 6  เรื�อง เศษส่วน      
                    ชุดกิจกรรมที� 7  เรื�อง การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน 
             1.5  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5น
ประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด เสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และพิจารณาแกไ้ข  
             1.6  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5น
ประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด ที�ปรับแกไ้ขแลว้ ส่งให้ผูเ้ชี�ยวชาญ 3 ท่าน เพื�อตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง ความสอดคล้องของเนื5อหา ภาษาที�ใช้ ความสอดคล้องกบัองค์ประกอบที�ตอ้งการวดั และ
ความเหมาะสมของตวัเลือก ใชว้ิธีการตรวจสอบค่าความเที�ยงตรงดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 
item – Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.49-60)  
             1.7  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนยั แบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
             1.8  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการเรียน เสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื�อ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง และพิจารณาแกไ้ข  
             1.9  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการเรียน ที�ปรับแกไ้ขแลว้ ส่งให้ผูเ้ชี�ยวชาญ 3 ท่าน 
เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งของเนื5อหา ภาษาที�ใช ้ความสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบที�
ต้องการวดั และความเหมาะสมของตัวเลือก ใช้วิธีการตรวจสอบค่าความเที�ยงตรงดัชนีความ
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สอดคลอ้ง (Index of item – Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.
49-60) 
       2.  ขั5นปฏิบติั (Do-D) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี5  
             2.1  ทดสอบก่อนเรียนใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการเรียนจากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์
ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิด
ปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ กบักลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั5นประถมศึกษา     ปีที� 
5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน ใชเ้วลา 50 นาที ตรวจและบนัทึกไว้
เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
             2.2  นาํคะแนนทดสอบก่อนเรียนมาวเิคราะห์กลุ่มนกัเรียน เพื�อนาํไปจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนรายวชิาคณิตศาสตร์ โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มตามลาํดบัคะแนน ดงันี5  
                    กลุ่มที� 1 กลุ่มที�มีความพร้อมสูงทุกดา้น มีคะแนนเฉลี�ยทดสอบก่อนเรียน 80.00 ขึ5นไป 
                    กลุ่มที� 2 กลุ่มที�มีความพร้อมปานกลาง คือ กลุ่มที�มีความพร้อมในบางเรื�อง มีคะแนน 
เฉลี�ยทดสอบก่อนเรียน 60.00 – 80.00 
                    กลุ่มที� 3 กลุ่มที�ไม่มีความพร้อม คือ กลุ่มที�มีปัญหาหลายเรื�อง มีคะแนนเฉลี�ยทดสอบ
ก่อนเรียนตํ�ากวา่ 60.00 
             2.3  จดักิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์โดยคาํนึงถึงการวิเคราะห์กลุ่มนกัเรียน 
(กลุ่มเป้าหมาย นกัเรียนชั5นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 
15 คน) ทั5ง 3 กลุ่ม ดว้ยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด ครั5 งที� 1 โดยใชเ้วลาสอนปกติตามตารางเรียน ดาํเนินการระหวา่ง
วนัที� 2 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2557 ถึงวนัที� 15 สิงหาคม พ.ศ. 2557 รวมทั5งสิ5น 49 คาบ ภาคเรียนที� 1 ปี
การศึกษา 2557 ตรวจ หาคะแนนเฉลี�ย และบนัทึกผลการทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 แต่ละชุด ในครั5 งที� 1 โดยไม่ไดเ้ฉลย
คาํตอบของชุดกิจกรรม 
             2.4  เมื�อจดักิจกรรมการเรียนการสอนครบเนื5อหาตามที�กาํหนดไวแ้ล้ว ทาํการทดสอบหลงั
เรียน โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการ
เรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5 น
ประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ กบั
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั5นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 
จาํนวน 15 คน ใชเ้วลา 50 นาที ตรวจและบนัทึกไวเ้ป็นคะแนนทดสอบหลงัเรียน  
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             2.5  เมื�อเสร็จสิ5นการทดสอบหลังเรียนแล้ว ผูว้ิจยัได้รวบรวมบนัทึกหลังการสอน บนัทึก
สัมภาษณ์นกัเรียน และประเมินการสอนของตนเอง เพื�อนาํขอ้มูลที�ไดไ้ปวิเคราะห์ และอภิปรายผล
ต่อไป 
       3.  ขั5นตรวจสอบ (Check-C) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี5  
            นําชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5 น
ประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด มาใชก้บักลุ่มเป้าหมายเดิม คือ นกัเรียนชั5นประถมศึกษาปีที� 5 โรง
เรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน ในครั5 งที� 2โดยเวน้ระยะเวลาห่างประมาณ 2 
สัปดาห์ หลังทาํการทดสอบหลังเรียนเสร็จสิ5น ตรวจ หาคะแนนเฉลี�ย และบนัทึกผลการทาํชุด
กิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 แต่
ละชุด ในครั5 งที� 2 เพื�อทบทวน และตรวจสอบพฒันาการของกลุ่มเป้าหมายอีกครั5 ง 
       4.  การปรับปรุงแกไ้ข (Action-A) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี5    
            นาํคะแนน คะแนนเฉลี�ย และบนัทึกผลการทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 แต่ละชุดในครั5 งที� 1 มาตรวจสอบดูว่ามี
กลุ่มเป้าหมายที�มีผลคะแนนตํ�ากวา่เกณฑ์คะแนนเฉลี�ย 60.00 และมากกวา่เกณฑ์คะแนนเฉลี�ย 60.00 
หรือไม่ และได้ทาํการช่วยเหลือ สอนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียน ในการสอนผูว้ิจยัได้สร้างโจทย์
สถานการณ์ขึ5นมาใหม่ให้นกัเรียนแกปั้ญหา แต่ยงัคงความรู้และขอบข่ายเนื5อหาเดิม โดยไม่ไดเ้ฉลย
คําตอบชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5 น
ประถมศึกษาปีที� 5 ทั5ง 7 ชุด หลงัจากนั5นไดน้าํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูมฯ จาํนวน 
7 ชุด ซึ� งเป็นชุดเดียวกนักบัครั5 งที� 1 มาใช้กบักลุ่มเป้าหมายเดิมในครั5 งที� 2 โดยเวน้ระยะเวลาห่าง
ประมาณ 2 สัปดาห์ 
 
5.6  การเกบ็และรวบรวมข้อมูล 

                    ผูว้จิยัเก็บและรวบรวมขอ้มูลดงันี5  
                    ผูว้ิจยัให้กลุ่มเป้าหมายทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด ครั5 งที� 1 และครั5 งที� 2 ในชุดกิจกรรมเดียวกนั 
นําคะแนนที�ได้ในแต่ละครั5 งมาบันทึกผลคะแนน คะแนนเฉลี�ย และนําชุดกิจกรรมทั5 ง 7 ชุด 
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี�ยเพื�อจดัลาํดบัและวิเคราะห์ นอกจากนั5นผูว้ิจยัไดท้ดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
และทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบักลุ่มเป้าหมายเพื�อหาผลสัมฤทธิD ของการใช้ชุดกิจกรรม โดยใช้
การวเิคราะห์ทางสถิติ ประมวลผล แปลผล และใชต้ารางประกอบคาํบรรยาย ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูล
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ของกลุ่มเป้าหมาย บนัทึกหลงัการสอน บนัทึกสัมภาษณ์ และประเมินการสอนของตนเอง ไดน้าํมา
วเิคราะห์ สรุปผล อภิปรายผล 
 
5.7  การวเิคราะห์ข้อมูล 

       1.  สถิติที�ใชว้เิคราะห์หาคุณภาพของชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิD ทางการเรียน ไดแ้ก่ ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน สถิติที�ใช้ในการทดสอบสมมุติฐานการวิจยั ทดสอบความ
แตกต่างระหวา่งคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน คือ สถิติทดสอบ Paired t – test  
       2.  อภิปรายผล แปลผลโดยใชต้ารางประกอบคาํบรรยาย 
 
5.8  สรุปผลการวจัิย 
                    การพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 สามารถสรุปผลไดด้งันี5  
       1.  ผลการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 พบว่า การพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 เวน้ระยะเวลาห่างประมาณ 2 สัปดาห์ 
พฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 2 โดยใช้กระบวนการ PDCA (Plan-P)  (Do-D) (Check-C) (Action-A) 
รวมถึงการช่วยเหลือ สอนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียน ปรากฏวา่คะแนนเฉลี�ยจากการพฒันาชุดกิจกรรม
ครั5 งที� 2 มีคะแนนสูงขึ5นมากกวา่การพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 
       2.  เพื�อหาผลสัมฤทธิD ทางการเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 พบวา่ การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มเป้าหมาย มี
ค่าเฉลี�ย Mean = 2.39, S.D. = 5.20 และการทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มเป้าหมาย มีคะแนนเฉลี�ย Mean 
= 3.80, S.D. = 2.54 และเมื�อทดสอบทางสถิติ Paired t-test ผลสัมฤทธิD ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 (t = 5.792, Sig = .000) 
 
5.9  อภิปรายผล 
                    การวจิยัครั5 งนี5สามารถอภิปรายผลซึ�งเป็นขอ้คน้พบมีดงัต่อไปนี5  
       1.  ผลการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5  
            1.1  การพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 ในการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชา
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูมในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ไดแ้ก่ ความรู้
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ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนําไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ 
(Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) สอดคลอ้งกบั บุญทนั อยูบุ่ญ
ชม (2529, น.68) ไดอ้ธิบายเกี�ยวกบัการสอนคณิตศาสตร์ ซึ� งจดัเป็นลาํดบัขั5น ไดด้งันี5  1) ขั5นทบทวน
ความรู้เดิม เป็นขั5นเตรียมความพร้อมของนกัเรียนเพื�อเชื�อมความรู้เดิมที�ผูเ้รียนมีมาก่อนแลว้กบัความรู้
ใหม่ 2) ขั5นสอนเนื5อหาใหม่ ขั5นนี5 จะตอ้งเลือกใช้วิธีสอนให้สอดคลอ้งกบัเนื5อหาแต่ละบทวิธีหนึ� ง
ตามที�กล่าวมาแลว้ 3) ขั5นสรุปนาํไปสู่วิธีลดั ก่อนถึงขั5นสรุปครูตอ้งตรวจสอบดูว่านกัเรียนมีความ
เขา้ใจเนื5อหาใหม่ที�สอนไปหรือไม่ ถา้ยงัไม่เขา้ใจก็อาจตอ้งเริ�มตั5งแต่ทบทวนความรู้เดิม 4) ขั5นฝึก
ทกัษะ เมื�อนกัเรียนเขา้ใจวิธีการคิดคาํนวณแลว้ จึงให้นกัเรียนฝึกทกัษะจากบทเรียนสัมพนัธ์กบัเรื�อง
นั5นหรือ 5) ขั5นนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั และใชว้ิชาอื�นที�เกี�ยวขอ้งให้นกัเรียนทาํ
โจทยปั์ญหา หรือให้ทาํกิจกรรมที�มกัประสบอยูเ่สมอในชีวิตจริง 6) ขั5นประเมินผล นาํโจทยเ์รื�องที�
สอนมาทดสอบให้นกัเรียนทาํ ถา้ทาํไม่ไดต้อ้งสอนซ่อมเสริมให้ ถา้ทาํไดก้็ขึ5นเนื5อหาใหม่ต่อไป มา
เป็นแนวทางพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของชุด
กิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ทั5ง 
7 ชุด สอดคลอ้งกบั อุษา รัตนบุปผา     (2547, น.16) ไดก้ล่าวถึงชุดกิจกรรมสรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการ
จะช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตวัเอง ตามจุดประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคลนอกจากนี5แลว้ยงัทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั5นอยา่งรวดเร็ว ทาํให้ไม่
เกิดความเบื�อหน่าย หรือเกิดความทอ้แทใ้นการเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถกลบัไปศึกษาเรื�องที�ตนเอง
ยงัไม่เขา้ใจใหม่ โดยไม่ตอ้งกงัวลวา่จะทาํให้เพื�อนเสียเวลาคอย หรือตามเพื�อนไม่ทนั จากการพฒันา
ชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด มีกลุ่มเป้าหมายที�มีผลคะแนนเฉลี�ยตั5งแต่ 55.00 – 65.00 ซึ� งผา่น
เกณฑม์าเพียงเล็กนอ้ย ผูว้จิยัไดจ้ดัลาํดบัชุดกิจกรรมทั5ง 7 ชุด ตามจาํนวนกลุ่มเป้าหมาย ไดเ้ป็น 4 กลุ่ม 
คือ 1) กลุ่มเป้าหมายที�มีคะแนนเฉลี�ย 60.00 – 65.00      2) กลุ่มเป้าหมายที�มีคะแนนเฉลี�ย 55.00 – 
65.00 3) กลุ่มเป้าหมายที�มีคะแนนเฉลี�ย 60.00 – 65.00          4) กลุ่มเป้าหมายที�มีคะแนนเฉลี�ย 60.00 – 
65.00 ในการพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 กลุ่มเป้าหมายที�มีคะแนนเฉลี�ย 60.00 – 65.00 ผูว้ิจยัไดท้าํการ
ช่วยเหลือ สอนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียน ซึ� งในการสอนผูว้ิจยัไดต้ั5งโจทยส์ร้างสถานการณ์ขึ5นมาใหม่
ให้นักเรียนแก้ปัญหา แต่ยงัคงความรู้และขอบข่ายเนื5อหาเดิม โดยไม่ได้เฉลยคาํตอบชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ทั5ง 7 ชุด 
สอดคลอ้งกบั ยุพิน พิพิธกุล (2539, น.39-41) กล่าววา่ การสอนคณิตศาสตร์ผูส้อนควรยึดหลกัการ
สอน โดยควรคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล จดัการเรียนการสอนไปตามลาํดบัขั5น เริ�มจากสิ�งที�
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ง่ายไปสู่สิ�งที�ยาก คาํนึงถึงความพร้อมของเด็ก คือ ความพร้อมทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สติปัญญาและ
ความพร้อมในดา้นของความรู้พื5นฐานที�จะมาต่อเนื�องกบัความรู้ใหม่ โดยใชว้ธีิทบทวนความรู้เดิม 

            1.2  การพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 2 โดยเวน้ระยะเวลาห่างประมาณ 2 สัปดาห์ หลงัการพฒันา
ชุดกิจกรรมครั5 งที�  1 เสร็จสิ5 น และได้ใช้ชุดกิจกรรมชุดเดิมกับกลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนชั5 น
ประถมศึกษา   ปีที� 5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน พบวา่ จากการ
พฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 2 ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 7 ชุด แต่ละชุดมีคะแนนเฉลี�ยสูงขึ5นจากการพฒันาชุด
กิจกรรมครั5 งที� 1 สอดคล้องกบั มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา (2556) กระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั5นที� 4. ขั5นตรวจสอบ เป็นขั5นตอนที�ผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปที�
ขั5นตอนต่างๆ ที�ผา่นมา เพื�อพิจารณาความถูกตอ้งของคาํตอบและวิธีการแกปั้ญหา พิจารณาปรับปรุง
แกไ้ขวิธีแกปั้ญหาให้ชดัเจน รัดกุม ซึ� งขั5นตอนนี5อาจแทนสิ�งที�เป็นปัญหาดว้ยคาํตอบที�หาได ้ แลว้
ตรวจสอบวา่ขอ้มูลที�ไดเ้ป็นจริง สอดคลอ้งกบัที�โจทยก์าํหนดใหห้รือไม่  
            1.3  เมื�อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี�ย จากการทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ในการพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 และการ
พฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 2 คะแนนเฉลี�ยจากการพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 2 สูงขึ5นมากกว่าคะแนน
เฉลี�ยจากการพฒันาชุดกิจกรรมครั5 งที� 1 ปรากฏผลอยา่งเห็นไดช้ดั โดยไม่ไดเ้ฉลยคาํตอบชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูมกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ทั5ง 7 ชุด ใน
ระหว่างการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอน แสดงให้เห็นว่า ผลการพฒันาชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ทั5ง 7 ชุด 
ในครั5 งที� 1 และครั5 งที� 2 สามารถพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพอย่างชัดเจน สอดคล้องกบั เพชรรัตดา เทพพิทกัษ์ (2545, น.
บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ เรื�อง  เทคโนโลยทีี�มีความเหมาะสมเพื�อการทาํโครงงาน
วิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนชั5 นมัธยมศึกษาปีที� 3 ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนมีทักษะการ
ปฏิบติัการทดลอง เฉลี�ยร้อยละ 95.50 2) ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดทาํโครงงานวิทยาศาสตร์  
เฉลี�ยร้อยละ 95.00  และ 3) ผูเ้รียนมีความตระหนกัต่อเทคโนโลยีในระดบัมาก และสอดคลอ้งกบั วิ
วาส  (Vivas. 1985, น.603) ไดท้าํการวจิยัเกี�ยวกบัการออกแบบพฒันาและการประเมินค่าการรับรู้ทาง
ความคิดของนกัเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซุเอรา โดยใช้ชุดการสอน จากการศึกษาเกี�ยวกบัความ
เข้าใจเกี�ยวกับการพฒันาทกัษะทั5 ง 5 คือ ด้านความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ความคิด
สร้างสรรค ์ดา้นเชาวปั์ญญา และดา้นการปรับตวัทางสังคม หลงัจากไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมสูง
กวา่นกัเรียนที�ไดรั้บการสอนแบบปกติ 
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       2.  ผลสัมฤทธิD ทางการเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5  
            ผลสัมฤทธิD ทางการเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มเป้าหมาย มี
ค่าเฉลี�ย Mean = 2.39, S.D. = 5.20 และการทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มเป้าหมาย มีคะแนนเฉลี�ย Mean 
= 3.80, S.D. = 2.54 และเมื�อทดสอบทางสถิติ Paired t-test ผลสัมฤทธิD ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยะสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 (t = 5.792, Sig = .000) สอดคลอ้งกบั เอดเวอร์ด 
(Edward.  1975, น.43) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการเรียนเรื�อง “ประสบการณ์ในการสอนแบบจุลภาค” 
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเองและไดรั้บคาํแนะนาํจากครูกบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนดว้ย
ตนเองโดยไม่ตอ้งมีผูแ้นะนาํ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลยัอิลินอยย ์ จาํนวน 50 คน 
แบ่งกลุ่มละ 25 คน ผลการวจิยัพบวา่ทั5ง 2 กลุ่ม มีผลการเรียนไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 
และสอดคลอ้งกบั   มีคส์ (Meeks.  1972, น.4296 - A) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบวิธีสอนแบบใชชุ้ด
กิจกรรมกบัวธีิสอนแบบธรรมดา ผลการวจิยัพบวา่ วธีิสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมมีประสิทธิภาพมากกวา่
การสอนแบบธรรมดาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั  .01 
 
5.10  ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้
          1.  ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ควรสร้างความเขา้ใจในกระบวนการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนแก่นกัเรียน และวิเคราะห์กลุ่มนกัเรียน นกัเรียนที�เรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง เพื�อ
การเรียนรู้ที�เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั และจะช่วยให้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดาํเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
          2.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 มีกระบวนการทดสองครั5 งที� 1 และ ครั5 งที� 2 มีขั5นตอน
การบนัทึกผลคะแนน/คะแนนเฉลี�ย วเิคราะห์ขอ้มูล และสอนซ่อมเสริมร่วมดว้ย จึงจาํเป็นตอ้งใชเ้วลา
มากในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนควรยืดหยุ่นเวลาให้เหมาะสมและคอยกาํกับ 
ติดตาม ดูแลนกัเรียน นอกเหนือเวลาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งใกลชิ้ด 
          3.  ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั5นตอน ครูผูส้อนจะตอ้งคอยกระตุน้
แนะนาํ สนบัสนุนใหน้กัเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนอ่อน และหาวิธีการสอนโดยใชสื้�อการสอนที�เป็น
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ภาพเคลื�อนไหว หรือวดิีโอ เพื�อเป็นแรงจูงใจในการเรียน นอกจากนั5นก็มีรางวลัสําหรับคนเก่ง และให้
กาํลงัใจสาํหรับคนที�ไม่เก่ง 

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครั5 งต่อไป 
          1.  ควรมีการศึกษาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั5นประถมศึกษาปีที� 5 ที�ส่งผลต่อตวัแปรอื�นๆ เช่น แรงจูงใจในการเรียน เจตคติของ
นกัเรียน คุณลกัษณะที�พึงประสงค ์วธีิการสอนโดยใชสื้�อการสอนอื�น ๆ ร่วม เป็นตน้ 
          2.  ควรมีการศึกษาแนวคิดของบลูม (Bloom) อีก 2 ดา้น คือ ดา้นจิตพิสัยและดา้นทกัษะพิสัย ซึ� ง
เป็นเรื�องที�น่าสนใจ และเพื�อพฒันาความสามารถในการคิด ผลสัมฤทธิD ทางการเรียนของนกัเรียนให้
สูงขึ5นในระดบัต่อไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


