
 
 

บทที� 3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 
การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัปฏิบติัการ (Action Research) มีวตัถุประสงค์เพื+อพฒันาชุด

กิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5   
และเพื+อหาผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 โดยมีขั�นตอนดงันี�  
                    3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
                    3.2  เครื+องมือที+ใชใ้นการวจิยั 
                    3.3  การสร้างเครื+องมือที+ใชใ้นการวจิยั 
                    3.4  รูปแบบของการวจิยั 
                    3.5  ขั�นตอนดาํเนินการวจิยั 
                    3.6  การเก็บและรวบรวมขอ้มูล 
                    3.7  สถิติที+ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที+ใช้ในการศึกษาครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 โรงเรียนปัญจ
ทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน 
 
3.2  เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

เครื+องมือที+ใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
1.  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น

ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด 
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนจากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด

ของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 ที+ผูว้ิจยัสร้างขึ�น จาํนวน 1 ชุด ชนิด
ปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 
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3.3  การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

การสร้างเครื+องมือที+ใชใ้นงานวจิยั มีลาํดบัขั�นตอน ดงันี�  
       1.  สร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด มีขั�นตอนดงันี�  
            1.1  ศึกษาแนวคิดของบลูมในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ไดแ้ก่ ความรู้
ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนําไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ 
(Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation)  
            1.2  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจยัที+เกี+ยวขอ้งในการนาํชุดกิจกรรมมาใช้ในระบบการ
จดัการเรียนการสอน ประเภทของชุดกิจกรรม รูปแบบ ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม วิธีการสร้าง
และพฒันาชุดกิจกรรม 
            1.3  ศึกษาแบบเรียนประกอบการจดัการเรียนการสอนรายวิชา คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที+ 1 ปี
การศึกษา 2557 โดยใช้หนังสือเสริมการพัฒนาผู ้เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั� น
ประถมศึกษาปีที+ 5 เล่ม 1 (ฝ่ายการศึกษา อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พิมพค์รั� งที+ 7 พ.ศ. 2556) ซึ+ งมี 7 
หน่วยการเรียนรู้ ดงันี�  

หน่วยการเรียนรู้ที+ 1  เรื+อง จาํนวนนบัที+มากกวา่ 1,000,000  
หน่วยการเรียนรู้ที+ 2  เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารจาํนวนนบั  
หน่วยการเรียนรู้ที+ 3  เรื+อง มุม  
หน่วยการเรียนรู้ที+ 4  เรื+อง เส้นขนาน  
หน่วยการเรียนรู้ที+ 5  เรื+อง สถิติและความน่าจะเป็น  
หน่วยการเรียนรู้ที+ 6  เรื+อง เศษส่วน      
หน่วยการเรียนรู้ที+ 7  เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน 

เพื+อนาํมากาํหนดขอบเขตของเนื�อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาที+ใชใ้นแต่ละชุดกิจกรรม 
            1.4  สร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ตามแนวคิดของบลูม ในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive 
domain) ได้แก่ ความรู้ความจํา (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehension) การนําไปใช ้ 
(Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) 
ซึ+ งไดชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษา
ปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ดงันี�  

ชุดกิจกรรมที+ 1 เรื+อง จาํนวนนบัที+มากกวา่ 1,000,000  
ชุดกิจกรรมที+ 2 เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารจาํนวนนบั  
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ชุดกิจกรรมที+ 3 เรื+อง มุม  
ชุดกิจกรรมที+ 4 เรื+อง เส้นขนาน  
ชุดกิจกรรมที+ 5 เรื+อง สถิติและความน่าจะเป็น  
ชุดกิจกรรมที+ 6 เรื+อง เศษส่วน      
ชุดกิจกรรมที+ 7 เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน 

 
ตารางที� 3.1  แสดงความสัมพนัธ์ของชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการ  
                     เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด  
 

แนวคดิบลูม 

 

ชุดกจิกรรม 

ความรู้

ความจาํ 

(ข้อที�) 

ความ 

เข้าใจ 

(ข้อที�) 

การ 

นําไปใช้ 

(ข้อที�) 

การ

วเิคราะห์ 

(ข้อที�) 

การ

สังเคราะห์ 

(ข้อที�) 

การ 

ประเมนิค่า 

(ข้อที�) 

รวม 

(ข้อ) 

ชุดกจิกรรมที� 1 
เรื+อง จาํนวนนบัที+
มากกวา่ 1,000,000 

1-4 5,6,9,10 7,8 11-16 17,18 19,20 20 

ชุดกจิกรรมที� 2 
เรื+อง การบวก การ
ลบ การคูณ และ

การหารจาํนวนนบั 

1-7 8 9,10 11-16 17,18 19,20 20 

ชุดกจิกรรมที� 3 
เรื+อง มุม 

1-6 7-9 10-12 13-16 17,18 19,20 20 

ชุดกจิกรรมที� 4 
เรื+อง เสน้ขนาน 

1,2 3-6 7-9 10-16 17 18-20 20 

ชุดกจิกรรมที� 5 
เรื+อง สถิติและ
ความน่าจะเป็น 

1-5 6-8 11,12 9,10,13-17 18 19,20 20 

ชุดกจิกรรมที� 6 
เรื+อง เศษส่วน 

1-7 8-12 13 14-16 17,18 19,20 20 

ชุดกจิกรรมที� 7 
เรื+อง การบวก การ
ลบ การคูณ และ
การหารเศษส่วน 

1-4 5,6 7,8 9-16 17,18 19,20 20 
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            1.5  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด เสนอต่ออาจารยที์+ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื+อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และพิจารณาแกไ้ข  
            1.6  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ที+ปรับแกไ้ขแลว้ ส่งให้ผูเ้ชี+ยวชาญ 3 ท่าน เพื+อตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง ความสอดคล้องของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ ความสอดคล้องกบัองค์ประกอบที+ตอ้งการวดั และ
ความเหมาะสมของตวัเลือก ใชว้ิธีการตรวจสอบค่าความเที+ยงตรงดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 
item – Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.49-60) มีเกณฑ์
พิจารณาใหค้ะแนน ดงันี�  

ให้ 1 เมื+อแน่ใจว่าขอ้คาํถามนี� มีความสอดคล้องของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ องค์ประกอบที+
ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก 

ให้ 0 เมื+อไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนี� มีความสอดคลอ้งของเนื�อหา ภาษาที+ใช ้องคป์ระกอบที+
ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก 

ให้ -1 เมื+อแน่ใจว่าขอ้คาํถามนี� มีความสอดคลอ้งของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ องค์ประกอบที+
ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก 

โดยกาํหนดเกณฑ์การพิจารณาระดบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง ของขอ้คาํถามที+ไดจ้ากการ 
คาํนวนจากสูตรที+จะมีค่าระหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดของเกณฑก์ารพิจารณา ดงันี�  

มีค่า IOC ตั�งแต่ 0.5 ขึ�นไป คดัเลือกขอ้สอบขอ้นั�นไวใ้ชไ้ด ้แต่ถา้ไดค้่า IOC ตํ+ากวา่ 0.5 
ควรพิจารณาแกไ้ขปรับปรุง หรือตดัทิ�ง (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.49-60) 
            1.7  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ที+ส่งใหผู้เ้ชี+ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งและแกไ้ข
เรียบร้อยแลว้ จดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์ และนาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
       2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 ที+ผูว้จิยัสร้างขึ�น จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนยั 
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
            2.1  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนจากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนยั แบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ดงันี�   
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ตารางที� 3.2  โครงสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตาม 
                      แนวคิดของบลูม  
 

แนวคดิบลูม 

 

ชุดกจิกรรม 

ความรู้

ความจาํ 

(ข้อที�) 

ความ

เข้าใจ 

(ข้อที�) 

การ

นําไปใช้ 

(ข้อที�) 

การ

วเิคราะห์ 

(ข้อที�) 

การ

สังเคราะห์ 

(ข้อที�) 

การ 

ประเมนิค่า 

(ข้อที�) 
รวม 

ชุดกจิกรรมที� 1 
เรื+อง จาํนวนนบัที+
มากกวา่ 1,000,000 

1 - 8 11 17 - 4 

ชุดกจิกรรมที� 2 
เรื+อง การบวก การลบ 
การคูณ และการหาร

จาํนวนนบั 

- 8 10 11 17 20 5 

ชุดกจิกรรมที� 3 
เรื+อง มุม 

4 - 10 16 18 19 5 

ชุดกจิกรรมที� 4 
เรื+อง เสน้ขนาน 

2 3 9 - - 18 4 

ชุดกจิกรรมที� 5 
เรื+อง สถิติและความ

น่าจะเป็น 
- 6 11 - 18 - 3 

ชุดกจิกรรมที� 6 
เรื+อง เศษส่วน 

2 8 - 14 18 20 5 

ชุดกจิกรรมที� 7 
เรื+อง การบวก การลบ 
การคูณ และการหาร

เศษส่วน 

1 6 - 14 - 19 4 

รวม 5 5 5 5 5 5 30 
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            2.2  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน เสนอต่ออาจารยที์+ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื+อ
ตรวจ สอบความถูกตอ้ง และพิจารณาแกไ้ข  
            2.3  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน ที+ปรับแกไ้ขแลว้ ส่งใหผู้เ้ชี+ยวชาญ 3 ท่าน เพื+อ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ ความสอดคลอ้งกบัองค์ประกอบที+
ต้องการวดั และความเหมาะสมของตัวเลือก ใช้วิธีการตรวจสอบค่าความเที+ยงตรงดัชนีความ
สอดคลอ้ง(Index of item – Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.
49-60) มีเกณฑพ์ิจารณาใหค้ะแนน ดงันี�  

ให้ 1 เมื+อแน่ใจว่าขอ้คาํถามนี� มีความสอดคล้องของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ องค์ประกอบที+
ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก 

ให้ 0 เมื+อไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนี� มีความสอดคลอ้งของเนื�อหา ภาษาที+ใช ้องคป์ระกอบที+
ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก 

ให้ -1 เมื+อแน่ใจว่าขอ้คาํถามนี� มีความสอดคลอ้งของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ องค์ประกอบที+
ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก 

โดยกาํหนดเกณฑ์การพิจารณาระดบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง ของขอ้คาํถามที+ไดจ้ากการ 
คาํนวนจากสูตรที+จะมีค่าระหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดของเกณฑก์ารพิจารณา ดงันี�  

มีค่า IOC ตั�งแต่ 0.5 ขึ�นไป คดัเลือกขอ้สอบขอ้นั�นไวใ้ชไ้ด ้แต่ถา้ไดค้่า IOC ตํ+ากวา่ 0.5 
ควรพิจารณาแกไ้ขปรับปรุง หรือตดัทิ�ง (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.49-60)     
            2.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน ที+ส่งใหผู้เ้ชี+ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูก
ตอ้งแลว้ จดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์ และนาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป           
            2.5  ผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 30 ขอ้ กบักลุ่มเป้าหมายที+ใชใ้นการวิจยัจาํนวน 15 คน นาํคะแนนที+ไดจ้ากการทดสอบก่อน
เรียน (Pre-test) และทดสอบหลงัเรียน (Post-test) มาหาค่าความยาก (Difficulty) โดยใชสู้ตร P ดงันี�  
(สมนึก ภทัทิยธนี. 2541, น.195) 
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      P =  

 เมื+อ                P  แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 
R  แทน จาํนวนผูต้อบถูก 
N  แทน จาํนวนคนทั�งหมด 
 

เกณฑก์ารพิจารณาระดบัค่าความยากของขอ้สอบแต่ละขอ้ที+ไดจ้ากการคาํนวนจากสูตรที+
มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 ที+มีรายละเอียดเกณฑข์องเกณฑใ์นการพิจารณาตดัสิน ดงันี�  

ได ้ 0.80    p     1.00  เป็นขอ้สอบที+ง่ายมาก  
  0.60    p     0.80 เป็นขอ้สอบที+ค่อนขา้งง่ายใชไ้ดดี้ 

  0.40    p     0.60 เป็นขอ้สอบที+ความยากง่ายปานกลาง ดีมาก 

     p     0.20 เป็นขอ้สอบที+ยากมาก  
 
ตารางที� 3.3  หาค่าความยากของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน  
 

ลาํดับ

ข้อ 

จํานวนผู้ตอบถูก 

Pretest  

จํานวนคน

ทั:งหมด 

หาค่าความยาก 

P =  

จํานวนผู้ตอบถูก 

Posttest  

จํานวนคน

ทั:งหมด 

หาค่าความยาก 

P =  

1 13 15 0.86 14 15 0.93 
2 14 15 0.93 15 15 1.00 
3 15 15 1.00 15 15 1.00 
4 15 15 1.00 15 15 1.00 
5 14 15 0.93 14 15 0.93 
6 11 15 0.73 13 15 0.86 
7 11 15 0.73 14 15 0.93 
8 11 15 0.73 15 15 1.00 
9 14 15 0.93 13 15 0.86 

10 14 15 0.93 15 15 1.00 
11 14 15 0.93 14 15 0.93 
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ตารางที� 3.3 (ต่อ)   
 

ลาํดับ

ข้อ 

จํานวนผู้ตอบถูก 

Pretest  

จํานวนคน

ทั:งหมด 

หาค่าความยาก 

P =  

จํานวนผู้ตอบถูก 

Posttest  

จํานวนคน

ทั:งหมด 

หาค่าความยาก 

P =  

12 6 15 0.40 12 15 0.80 
13 3 15 0.20 3 15 0.20 
14 14 15 0.93 15 15 1.00 
15 11 15 0.73 13 15 0.86 
16 15 15 1.00 12 15 0.80 
17 6 15 0.40 11 15 0.73 
18 4 15 0.26 3 15 0.20 
19 15 15 1.00 15 15 1.00 
20 11 15 0.73 15 15 1.00 
21 3 15 0.20 14 15 0.93 
22 14 15 0.93 14 15 0.93 
23 13 15 0.86 13 15 0.86 
24 12 15 0.80 13 15 0.86 
25 8 15 0.53 15 15 1.00 
26 9 15 0.60 13 15 0.86 
27 12 15 0.80 12 15 0.80 
28 11 15 0.73 14 15 0.93 
29 13 15 0.86 15 15 1.00 
30 10 15 0.66 14 15 0.93 
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3.4  รูปแบบของการวจัิย 
รูปแบบการวจิยัครั� งนี� เป็นรูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

(One Group Pretest-Posttest Design) 
 

กลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 
ทดลอง T1 X T2 

 
T1   หมายถึง   การทดสอบก่อนการใชท้ดลอง 

T2   หมายถึง   การทดสอบหลงัการใชท้ดลอง 

X   หมายถึง   ใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของบลูม 

 
3.5  ขั:นตอนดําเนินการวจัิย 

การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัปฏิบติัการ (Action Research) ซึ+ งประกอบไปดว้ยขั�นตอนดงันี�      
1) ขั�นวางแผน (Plan-P) 2) ขั�นปฏิบติั (Do-D) 3) ขั�นตรวจสอบ (Check-C) 4) การปรับปรุงแก้ไข 
(Action-A) แต่ละขั�นมีรายละเอียดดงันี�  
       3.5.1  ขั�นวางแผน (Plan-P) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี�  
                 3.5.1.1  จากที+มาและความสําคญัของปัญหา ในสภาพการณ์ปัจจุบนัจะพบว่าสิ+งต่างๆ ที+
เกิดขึ�นรอบตวัมีการเปลี+ยนแปลงตลอดเวลาและอยา่งรวดเร็ว บางครั� งกระแสความเปลี+ยนแปลงทาํให้
การรับข่าวสารขอ้มูลมากเกินไป จนทาํใหเ้ราตอ้งเลือกขอ้มูลข่าวสารที+จาํเป็นและสําคญั ๆ  เพื+อให้ได้
ขอ้มูลที+ถูกตอ้งและชดัเจนดงันั�นการพิจารณา วิเคราะห์ แยกแยะข่าวสารต่าง ๆ จึงจาํเป็นอย่างยิ+งที+
เยาวชนจะต้องเป็นผูคิ้ดเป็น รู้จักใช้วิจารณญาณในการตัดสินปัญหา รวมทั� งให้มีการคิดอย่าง
สร้างสรรคใ์นการแกปั้ญหาเพื+อที+จะตอบรับสิ+งที+เกิดขึ�น ในการพฒันาศกัยภาพทางการคิดของเด็ก ซึ+ ง
เป็นเรื+ องที+ละเอียดอ่อน และเป็นยุทธศาสตร์ที+สําคัญที+นานาประเทศกําลังจับตามองและให้
ความสาํคญัสูงสุดในการศึกษาเพื+อพฒันาทกัษะการคิด ดงันั�นการพฒันาผูเ้รียนจึงตอ้งให้ความสําคญั
กบัการพฒันาทกัษะทางดา้นการคิด ซึ+ งเป็นสิ+งที+ควรพิจารณาเป็นอนัดบัแรก เพราะพื�นฐานทางการ
เรียนที+สาํคญัทุกวชิาไม่ใช่อยูที่+การท่องจาํแต่เพียงอยา่งเดียว  ถึงแมค้นที+มีความรู้ความจาํอยา่งมาก แต่
ไม่สามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นบัเป็นการสูญเปล่าทางการศึกษา สิ+งเหล่านี� จึงเป็นปัญหา
ที+เรากาํลงัประสบกนัอยู ่คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึง
มีความสนใจที+จะพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 โดยใช้แนวคิดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive 
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domain) ของบลูม ไดแ้ก่ ความรู้ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนาํไปใช ้
(Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) 
เพื+อเป็นแนวทางพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มี
ประสิทธิภาพ และช่วยทาํใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนสูงขึ�น 
                 3.5.1.2  ศึกษาแนวคิดของบลูมในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ไดแ้ก่ 
ความรู้ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนาํไปใช ้(Application) การวิเคราะห์ 
(Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation)  
                 3.5.1.3  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจยัที+เกี+ยวขอ้งในการนาํชุดกิจกรรมมาใชใ้นระบบ
การจดัการเรียนการสอน ประเภทของชุดกิจกรรม รูปแบบ ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม วิธีการสร้าง
และพฒันาชุดกิจกรรม  
                 3.5.1.4  ศึกษาแบบเรียนประกอบการจดัการเรียนการสอนรายวิชา คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที+ 
1 ปีการศึกษา 2557 โดยใช้หนังสือเสริมการพฒันาผูเ้รียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 เล่ม 1 (ฝ่ายการศึกษา อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พิมพค์รั� งที+ 7 พ.ศ. 2556) ซึ+ งมี 7 
หน่วยการเรียนรู้ ดงันี�  
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 1 เรื+อง จาํนวนนบัที+มากกวา่ 1,000,000  
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 2 เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารจาํนวนนบั  
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 3 เรื+อง มุม  
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 4 เรื+อง เส้นขนาน  
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 5 เรื+อง สถิติและความน่าจะเป็น  
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 6 เรื+อง เศษส่วน      
                              หน่วยการเรียนรู้ที+ 7 เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน 
เพื+อนาํมากาํหนดขอบเขตของเนื�อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาที+ใชใ้นแต่ละชุดกิจกรรม 
                 3.5.1.5  สร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ตามแนวคิดของบลูม ในพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย 
(Cognitive domain) ไดแ้ก่ ความรู้ความจาํ (Knowledge) ความเขา้ใจ (Comprehension) การนาํไปใช ้ 
(Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) 
ซึ+ งไดชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษา
ปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ดงันี�  
                              ชุดกิจกรรมที+ 1 เรื+อง จาํนวนนบัที+มากกวา่ 1,000,000  
                              ชุดกิจกรรมที+ 2 เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารจาํนวนนบั  
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                              ชุดกิจกรรมที+ 3 เรื+อง มุม  
                              ชุดกิจกรรมที+ 4 เรื+อง เส้นขนาน  
                              ชุดกิจกรรมที+ 5 เรื+อง สถิติและความน่าจะเป็น  
                              ชุดกิจกรรมที+ 6 เรื+อง เศษส่วน      
                              ชุดกิจกรรมที+ 7 เรื+อง การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน 
                 3.5.1.6  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด เสนอต่ออาจารยที์+ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื+อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และพิจารณาแกไ้ข  
                 3.5.1.7  นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ที+ปรับแกไ้ขแลว้ ส่งให้ผูเ้ชี+ยวชาญ 3 ท่าน เพื+อตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง ความสอดคล้องของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ ความสอดคล้องกบัองค์ประกอบที+ตอ้งการวดั และ
ความเหมาะสมของตวัเลือก ใชว้ิธีการตรวจสอบค่าความเที+ยงตรงดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 
item – Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.49-60)  
                 3.5.1.8  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนยั 
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
                 3.5.1.9  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน เสนอต่ออาจารยที์+ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื+อตรวจสอบความถูกตอ้ง และพิจารณาแกไ้ข  
                 3.5.1.10  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน ที+ปรับแกไ้ขแลว้ ส่งให้ผูเ้ชี+ยวชาญ 3 
ท่าน เพื+อตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องของเนื� อหา ภาษาที+ใช้ ความสอดคล้องกับ
องคป์ระกอบที+ตอ้งการวดั และความเหมาะสมของตวัเลือก ใชว้ธีิการตรวจสอบค่าความเที+ยงตรงดชันี
ความสอดคลอ้ง (Index of item – Objective Congruence หรือ IOC) (Rovinelli and Hambleton, 
1977, น.49-60) 
       3.5.2  ขั�นปฏิบติั (Do-D) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี�  
                 3.5.2.1  ทดสอบก่อนเรียน ใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน จากชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 1 
ชุด ชนิดปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ข้อ กับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั� น
ประถมศึกษาปีที+ 5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน ใช้เวลา 50 นาที 
ตรวจและบนัทึกไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
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                 3.5.2.2  นาํคะแนนทดสอบก่อนเรียนมาวิเคราะห์กลุ่มนกัเรียน เพื+อนาํไปจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนรายวชิาคณิตศาสตร์ โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มตามลาํดบัคะแนน ดงันี�  
                              กลุ่มที+ 1  กลุ่มที+มีความพร้อมสูงทุกดา้น มีคะแนนเฉลี+ยทดสอบก่อนเรียน 80.00   
ขึ�นไป 
                              กลุ่มที+ 2  กลุ่มที+มีความพร้อมปานกลาง คือ กลุ่มที+มีความพร้อมในบางเรื+อง มี
คะแนน เฉลี+ยทดสอบก่อนเรียน 60.00 – 80.00 
                              กลุ่มที+ 3  กลุ่มที+ไม่มีความพร้อม คือ กลุ่มที+มีปัญหาหลายเรื+อง มีคะแนนเฉลี+ย
ทดสอบก่อนเรียนตํ+ากวา่ 60.00 
                 3.5.2.3  จดักิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์โดยคาํนึงถึงการวิเคราะห์กลุ่ม
นกัเรียน (กลุ่มเป้าหมาย นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 
จาํนวน 15 คน) ทั�ง 3 กลุ่ม คือ  
                              กลุ่มที+ 1  กลุ่มที+มีความพร้อมสูงทุกดา้น  
                              กลุ่มที+ 2  กลุ่มที+มีความพร้อมปานกลาง คือ กลุ่มที+มีความพร้อมในบางเรื+อง  
                              กลุ่มที+ 3  กลุ่มที+ไม่มีความพร้อม คือ กลุ่มที+มีปัญหาหลายเรื+อง  
                              ดว้ยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ครั� งที+ 1 โดยใชเ้วลาสอนปกติตามตารางเรียน ดาํเนินการระหวา่ง
วนัที+ 2 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2557 ถึงวนัที+ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2557 รวมทั�งสิ�น 49 คาบ ภาคเรียนที+ 1 ปี
การศึกษา 2557 ตรวจ หาคะแนนเฉลี+ย และบนัทึกผลการทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 แต่ละชุด ในครั� งที+ 1 โดยไม่ไดเ้ฉลย
คาํตอบของชุดกิจกรรม 
                 3.5.2.4  เมื+อจดักิจกรรมการเรียนการสอนครบเนื�อหาตามที+กาํหนดไวแ้ลว้ ทาํการทดสอบ
หลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกนักับแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@
ทางการเรียน จากชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 1 ชุด ชนิดปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ กบั
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 โรงเรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 
จาํนวน 15 คน ใชเ้วลา 50 นาที ตรวจและบนัทึกไวเ้ป็นคะแนนทดสอบหลงัเรียน  
                 3.5.2.5  เมื+อเสร็จสิ�นการทดสอบหลังเรียนแล้ว ผูว้ิจ ัยได้รวบรวมบนัทึกหลังการสอน 
บนัทึกสัมภาษณ์นักเรียน และประเมินการสอนของตนเอง เพื+อนําข้อมูลที+ได้ไปวิเคราะห์ และ
อภิปรายผลต่อไป 
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       3.5.3  ขั�นตรวจสอบ (Check-C) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี�  
                 นาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�น
ประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด มาใชก้บักลุ่มเป้าหมายเดิม คือ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 โรง
เรียนปัญจทรัพย ์มีนบุรี ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 15 คน ในครั� งที+ 2โดยเวน้ระยะเวลาห่างประมาณ 2 
สัปดาห์ หลังทาํการทดสอบหลังเรียนเสร็จสิ�น ตรวจ หาคะแนนเฉลี+ย และบนัทึกผลการทาํชุด
กิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 แต่
ละชุด ในครั� งที+ 2 เพื+อทบทวน และตรวจสอบพฒันาการของกลุ่มเป้าหมายอีกครั� ง 
       3.5.4  การปรับปรุงแกไ้ข (Action-A) ผูว้จิยัดาํเนินการดงันี�   
                 นาํคะแนน คะแนนเฉลี+ย และบนัทึกผลการทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 แต่ละชุดในครั� งที+ 1 มาตรวจสอบดูว่ามี
กลุ่มเป้าหมายที+มีผลคะแนนตํ+ากวา่เกณฑ์คะแนนเฉลี+ย 60.00 และมากกวา่เกณฑ์คะแนนเฉลี+ย 60.00 
หรือไม่ และได้ทาํการช่วยเหลือ สอนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียน ในการสอนผูว้ิจยัได้สร้างโจทย์
สถานการณ์ขึ�นมาใหม่ให้นกัเรียนแกปั้ญหา แต่ยงัคงความรู้และขอบข่ายเนื�อหาเดิม โดยไม่ไดเ้ฉลย
คําตอบชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั� น
ประถมศึกษาปีที+ 5 ทั�ง 7 ชุด หลงัจากนั�นไดน้าํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูมฯ จาํนวน 
7 ชุด ซึ+ งเป็นชุดเดียวกนักบัครั� งที+ 1 มาใช้กบักลุ่มเป้าหมายเดิมในครั� งที+ 2 โดยเวน้ระยะเวลาห่าง
ประมาณ 2 สัปดาห์ 
 
3.6  การเกบ็และรวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัเก็บและรวบรวมขอ้มูลดงันี�  
ผูว้ิจยัให้กลุ่มเป้าหมายทาํชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 จาํนวน 7 ชุด ครั� งที+ 1 และครั� งที+ 2 ในชุดกิจกรรมเดียวกนั 
นําคะแนนที+ได้ในแต่ละครั� งมาบันทึกผลคะแนน คะแนนเฉลี+ย และนําชุดกิจกรรมทั� ง 7 ชุด 
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี+ยเพื+อจดัลาํดบัและวิเคราะห์ นอกจากนั�นผูว้ิจยัไดท้ดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
และทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบักลุ่มเป้าหมายเพื+อหาผลสัมฤทธิ@ ของการใช้ชุดกิจกรรม โดยใช้
การวเิคราะห์ทางสถิติ ประมวลผล แปลผล และใชต้ารางประกอบคาํบรรยาย ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูล
ของกลุ่มเป้าหมาย บนัทึกหลงัการสอน บนัทึกสัมภาษณ์ และประเมินการสอนของตนเอง ไดน้าํมา
วเิคราะห์ สรุปผล อภิปรายผล 
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3.7  สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

สถิติที+ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  มีดงันี�  
       1.  สถิติที+ใชว้เิคราะห์หาคุณภาพของชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของบลูม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที+ 5 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 
            1.1  หาค่าความเที+ยงตรงดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item – Objective Congruence หรือ 
IOC) (Rovinelli and Hambleton, 1977, น.49-60) คาํนวณค่า IOC ดงันี�   
 

    
N

RIOC ∑
=  

 

โดยที+ IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งกบัเนื�อหา องคป์ระกอบที+ตอ้งการวดั  
                              แทน  ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ชี+ยวชาญ 
                                      N  แทน  จาํนวนผูเ้ชี+ยวชาญทั�งหมด 
 

มีเกณฑพ์ิจารณาใหค้ะแนน ดงันี�  
ให้ 1 เมื+อแน่ใจว่าขอ้คาํถามนี� มีของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ องค์ประกอบ ที+ตอ้งการวดั และ

ความเหมาะสมของตวัเลือก 
0 เมื+อไม่แน่ใจว่าขอ้คาํถามนี� มีของเนื�อหา ภาษาที+ใช้ องค์ประกอบ ที+ตอ้งการวดั และ

ความเหมาะสมของตวัเลือก 
-1 เมื+อแน่ใจวา่ขอ้คาํถามนี� มีของเนื�อหา ภาษาที+ใช ้องคป์ระกอบ ที+ตอ้งการวดั และความ

เหมาะสมของตวัเลือก 
โดยกาํหนดเกณฑ์การพิจารณาระดบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง ของขอ้คาํถามที+ไดจ้ากการ

คาํนวนจากสูตรที+จะมีค่าระหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดของเกณฑก์ารพิจารณา ดงันี�  
มีค่า IOC ตั�งแต่ 0.5 ขึ�นไป คดัเลือกขอ้สอบขอ้นั�นไวใ้ชไ้ด ้แต่ถา้ไดค้่า IOC ตํ+ากวา่ 0.5 

ควรพิจารณาแกไ้ขปรับปรุง หรือตดัทิ�ง 
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            1.2  การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน โดยใชสู้ตร 
P ดงันี� (สมนึก ภทัทิยธนี. 2541, น.195) 
 

     P =  

 
เมื+อ                P  แทน  ค่าความยากของขอ้สอบ 

R  แทน  จาํนวนผูต้อบถูก 
N  แทน  จาํนวนคนทั�งหมด 
 

เกณฑพ์ิจารณาการหาค่าความยาก ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 
เกณฑก์ารพิจารณาระดบัค่าความยากของขอ้สอบแต่ละขอ้ที+ไดจ้ากการคาํนวนจากสูตรที+

มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00 ถึง 1.00 ที+มีรายละเอียดเกณฑข์องเกณฑใ์นการพิจารณาตดัสิน ดงันี�  
ได ้               0.80    p     1.00  เป็นขอ้สอบที+ง่ายมาก  

   0.60    p     0.80 เป็นขอ้สอบที+ค่อนขา้งง่ายใชไ้ดดี้ 

   0.40    p     0.60 เป็นขอ้สอบที+ความยากง่ายปานกลาง ดีมาก 

           p     0.20  เป็นขอ้สอบที+ยากมาก  
โดยที+ขอ้สอบที+จะสามารถนาํไปใช้ในการวดัผลที+มีประสิทธิภาพจะมีค่าความยากอยู่

ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 

 

       2.  สถิติพื�นฐานที+ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
            2.1  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงันี�  
 

  P =  × 100 

 
เมื+อ               P  แทน  ร้อยละ 

f  แทน  ความถี+ที+ตอ้งการแปลงร้อยละ 
N  แทน  จาํนวนความถี+ทั�งหมด 
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            2.2  ค่าเฉลี+ย (Mean) มีสูตรดงันี�  
 

    =  

 
เมื+อ                แทน  ค่าเฉลี+ย 

    แทน  ผลรวมของคะแนนทั�งหมด 
N  แทน  จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 
 

            2.3  ส่วนเบี+ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ใชสู้ตร ดงันี�    
                   (สมบติั ทา้ยเรือคาํ. 2546, น.123) 
 
 
 

 
เมื+อ              S.D.  แทน  ส่วนเบี+ยงเบนมาตรฐาน 

fx  แทน  ความถี+ของคะแนนแต่ละค่า 
N  แทน  จาํนวนคะแนน 
Σ  แทน  ผลรวม 
 

       3.  สถิติที+ใชใ้นการทดสอบสมมุติฐานการวจิยั  
ทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ใชส้ถิติ t – 

test (Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด. 2548) ดงันี�  
 
    
 
 

เมื+อ   T  แทน  สถิติทดสอบที+จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤต จากการแจก
     แจงแบบ t  เพื+อทราบความมีนยัสาํคญั 
   D  แทน  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน  
   n  แทน  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน 


