
�����  5 
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 ��������	��
��
�����������	� ��������������������	����� 	�����!�����"�����#��
���$��%��&�'��&�	�(���)(� ���	����������$&������$������#*��+�),���������-��������� 
#�
���.��+/�)��0%�  3 ��������+/�)��"����%����%.���%�
�%��������%�������&�	�(���)(� 
 ���	����������$&������$������#*��+�),���������-���������#�
���.��+/�)��0%�  3
2����������� �3��������-���
�%����+/�)���.��+/�)� �-� 36 ���$�� ����� %3����+/�)�������&�
�����&��%� ��5��������#�
���.��+/�)��0%�  3 6�	����%�  2 �0���+/�)� 2555 -��2����������� 
�3��������-���
�%����+/�)���.��+/�)� �-� 36 ���$�� ����� �3���� 459 	� ��� 8 2������ 
</��= ���2 ������&�������-�
���� (Two-Stage Random Sampling) �	��������%� P#�P������Q�
������-���!���5���������� %3�������	���$�-���!� 2 �P#�	����������2�������3���Q��!� 
���	���$�	&��������
�,�� $�	&���������%.�R�$������.�-��������%�P#�P����+/�)�����������
	������-��2�� ���������,�������������-���!��#��������)� ���2������ LISREL 2 �P#�	&�
=	-��	��� (Chi-square), Chi-square/df, GFI, AGFI, Standardized RMR, RMSEA, Standardized 
Residual ��� Q-plot ��5� �#��� 	���������� 
 

��	
���������  
 
 1. '�������	���$�	&��������
�,�� = ���&	&��g��� (Mean) 	&��&��������������,�� 
(Standard Deviation) 	&�	������ (Skewness) ���	&�	���2 &� (Kurtosis) -��������%�������= �%�P#�
P�������	���$�2�� ��"�����#�����$��%��&�'��&�	�(���)(� ���	����������$&������$���
���#*��+�),���������-��������� ���&� ������%��	&��g����!���  	�� 	����!�	����-��P���������
�+�),��������� �	&� �g����%&���� 6.675 �������	�� ���	���&���� 3���#�������+�),��������� 
�	&��g����%&���� 4.054 ���������%��	&��g�������%���  	�� �������!�-&����������������#*��+�),���
������'&�������&��n �	&��g����%&���� 3.421 ����������(����������-��-���!�-�������������%��
��� ���&� ����������������-���!�P����)(����<��� (	��������5���) ������	&��g���	&��-����!� 
�&��	���2 &�-���������-��P���+!��� �� ��&� ����������-���!���5����)(�2	��������� 
'��������������������-��-���!�P����	��2	������ �����(�= ����	�������	&��-��P���+!��� 
�� ��&�����������)(�����������-��P���2	������ 
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 2. '����% ���	�����5�������� �����% ����������������&����������������� 
P���&�����2	������� ���&� 	���������.��#��������$�&���"�����#�����$��%����%.����&�	�(���)(�
 ���	����������$&������$������#*��+�),�����������
� �����������%������	���������.�
�#���������������	�(���)(� ���	����������$&��� ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 
 3. ������	���$�	���������.���$�&���"�����#�����$�����	�(���)(� ���	���������
�$&������$������#*��+�),���������-���������#�
���.��+/�)��0%� 3 2����������� �3������� 
�-���
�%����+/�)���.��+/�)� �-� 36 ���$�� ����� �3���� 10 ������ ��� 55 	!& 2 �	���������.�
��$�&���������&�����+!�����&�������3�	�*%�������%��� �� .01 (p≤.01) ��3���� 52 	!& �� �P$��$Q�
�&����)(�	���������.�-��������%�+/�)���5�	���������.��#��������� 
 4. '�������	���$�2�� ��"�����#�����$��%��&�'��&�	�(���)(� ���	����������$&���
���$������#*��+�),���������-���������#�
���.��+/�)��0%� 3 2����������� �3��������-���
�%�
���+/�)���.��+/�)� �-� 36 ���$�� ����� ���&� �������������2�� ���������o�&� 2�� �� 
	����� 	�������-���!��#��������)� 2 ������(����	&� =	-��	��� (χ2) ����&�����+!�����&��=�&�
����3�	�*%������� ���&�	&�=	-��	����	&��%&���� 14.42 #�
�	��������(df) = 27 %�	����&�����5�
�%&���� 0.97680 �� ��&�=�&�o���.�����,��$���%��&� 2�� ����%q)r�� 	�������-���!��#��
������)� ���	&� �#��� �� ��	����� 	���� (Goodness-of-Fit Index : GFI=0.99) �	&��-��P��� 1 	&�
 �#��� �� ��	����� 	����%������������ (Adjusted Goodness-of-Fit Index : AGFI=0.99) �	&��-��
P��� 1 ���%�
� �#����-���3��������g���-���+) (Root Mean Squared Residual : RMR=0.022) �	&�
�-��P���+!��� 	&����%����-��	���	�� �	�����-��	&�������������+)%��$���(RMSEA=0.000) �	&�
=�&���� 0.05 	&��&���$���P��!�	��������,�� (Standardized Residual=1.08) �	&�=�&���� 2.00 	&�
���%�
����v Q-Plot �	���#�������&�����%������ �� ��&�2�� ��	����� 	�������-���!� 
�#��������)�  
 5. ����������(�	&���������%.�R�$������.��$�	!(��$�&���������#�����$�����	�(���)(�
 ���	����������$&��� (SUFFICEN) 	&���������%.�R��������(� (R2) ���&� �������#�����$��
�������.����	����������-��������	�(���)(� ���	����������$&���= ������� 73 
 6. ��%.�������!��� P�2�� �%���&�������	�(���)(� ���	����������$&��� 
(SUFFICEN) 	�� �������������!�-���!�-&����������������#*��+�),��������� (MEDIA)  ���
-�� ��%.��� 0.31 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 ������� 	�� ����������o�������-��
'!���	��� (PARENT)  ���-�� ��%.��� 0.24 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 �������������
��
�� !������#�.��=�� (CARE)  ���-�� ��%.��� 0.18 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 ���
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������%���%.����������%��� �&�	�(���)(� ���	����������$&��� (SUFFICEN) 	�� ������
�6����� 3�������� �������+-��2������ (ORGANIZE)  ���-�� ��%.��� 0.04  
 7. ��%.���%������!��� P�2�� �%���&�������	�(���)(� ���	����������$&��� 
(SUFFICEN) 	�� �������������!�-���!�-&����������������#*��+�),��������� (MEDIA)  ���
-�� ��%.��� 0.31 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 �������	������������������o�������-��
'!���	��� (PARENT)  ���-�� ��%.��� 0.22 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 ��� ������ 
���������
�� !������#�.��=�� (CARE)  ���-�� ��%.��� 0.18 ���������%����%.���%�����
����%��� �&�������	�(���)(� ���	����������$&��� (SUFFICEN) 	�� �������6����� 3�������� 
�������+-��2������ (ORGANIZE)  ���-�� ��%.��� 0.04  
 8. ��%.���%�������!��� P�2�� �%���&�������	�(���)(� ���	����������$&��� 
(SUFFICEN) 	�� �����������������������������������+�),��������� (ACTIVITY)  ���-�� 
��%.��� 0.03 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .01 ������� 	�� ����������o�������-��'!���	��� 
(PARENT)  ���-�� ��%.��� .02 ��&�������3�	�*%�������%��� �� .05 ����������o�������-��	�!
(TEACHER)  ���-�� ��%.��� 0.01 ���������%����%.���%����������%��� �&�������	�(���)(�
 ���	����������$&��� (SUFFICEN) 	�� ���������������
�� !������#�.��=�� (CARE)  ���
-�� ��%.������0.007  
 
���
�����  
 
 1. ���'�������	���$���������%.�����������%.���%������!��� = ���& $����/� 
�������!�-���!�-&����������������#*��+�),���������'&�������&��n �������	�� ����o�������-��
'!���	��� ������������
�� !������#�.��=�� �����5�������&� �������!�-���!�-&�������������
���#*��+�),���������'&�������&��n %3�P$����������� ��������!� ������ ���%������o�������
���$������#*��+�),��������� �����%����3����o�������P�#������� 2 ��������#���%�����	�
�����������6%�&��n </����������6%�&��n ������%3�P$���� 	���2�������%����&�P$���� �������������
%�+�	�� 	����#��� ��� ���q������-����������������%�= ���� $���������= ��������	����!�
���������+�),������������ �Q��%3�P$����������� �������������3����%����� 3���#������
�������3�=��o��������-/
� </���� 	���������������-����� �  ����-��$��� (2552 : 152) 
'����+/�)����&� �$�&�%�= ����-���!�-&����������������#*��+�),����������	���������.�
�#���o�,������q��������� 3�����#���������#*��+�),���������-��	��������P�$�!&����
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�+�),������������������$�� ����� ��&�������3�	�*%�������%��� �� .05 ���������-���!�/
-&����������������#*��+�),����������	���������.��#���o�,������q��������� 3�����#������
���#*��+�),���������P�	��������P�$�!&�����+�),������������������$�� �������&���
����3�	�*%�������%��� �� .01 �� 	����������%���#*�  ���%��������������6�**�  �������%� 
(2551 : 51) +/�)����&� �"����%����%.����&������������P#����#*��+�),��������� = ���& �����&��n 
��� �������� ����%.����&������������P#����#*��+�),����������� ������������ 46.15 
�� ��������������� 30.77 ����� ������%��� �������%&����%������� 11.54 ��5������� ����� 
������%�����-���	��������#*��+�),���������P����&������&� ���&���		�%����%.����&� 
��� 3�����#���-�������&����%��� = ���& ���P#�����2%�%�+�� ��%�� $�������&��n ������������� 31.38 
���#��P�	���	���������������� 29.50 �������+/�)�������������� 13.98 ��5�����3� ����� 
�������
 ��#�  ��#����� �R (2549 : 33) ��&���&� �������#�����&���%��%��&������&�� Q�P����	�
�"������ g���
�������������������P$�� Q�= ��-��P��/�	�(	&�-�������!&��&�������� ����&� =�&P#&������
-��'!�P$*&$�����		�P ��		�$�/���%&���
� ��&��5�������-��	�%��	�P����	�=%� </��%��	�������
�3����	� �
=�P#�P���� 3���#���= � 2 ��$�&�����!����	� ���#*��+�),��������� 2%�%�+�����
��5��$�&���������3�	�*�!��� P�����'����&���	� �+�),��������� �������
��������n �Q����&��
	����3�	�*%�%3�P$��������!�-&������&��n </���Q����/����	� �+�),����������	���#� �������-/
� 
��������n = ���& ��%�� $����������� '!��3�#��#� $�������-&�� (���/�  #�#��� ����P�  ��(+��� ��� 
+����  ������	�.  2550 : 116) �� 	������������  ���$����  (2553 : 127) ��&���&� �������#���5�
�	��������%��3�	�*P�����3�����-���!������%��%�3�	�*P�����������P$���� ����������&��n 
%�$����=$��-�����������������2���6������ 2 ���,������$���������&������P$����� #&������������
+���6�� �������� ���-��	�������	�P$�������%.�6��P$��������!��%&�%��2�� 2 �����������
�&������P$���� ���������P����	�P$�%��	����$����/�	����3�	�*-��6!���"**�%������� ����3��/�
��.��(����	�������		P����	� ��� 
 �"����%����%.����&�	�(���)(� ���	����������$&����������	������o�������-��
'!���	��� %�
��
�����5�������&� �&���&'!���	�������&���5�������$���	�!	����-���!� � Q� 
�������!����� �3���	���6��%����&�����'!���	������</�<��������	�� 	����#��� ���	&��������
	�������q��P� ����&��n �3����o��������%�
�P� ��� ���=�&  ���%�'!���	����o���������5�
�����&��%� P���� 3���#������������ ��&��	�� ��5�	�%��	����������( ���$��  -��� 
�/������� �	���� %� ��$��'� �o�������$����������������- ����$�	����!���&���&���������� 
�	�(.�������.��� ���
���%��&�'!����� %3�P$�� Q�� �3� ���</�<���3������&��%� �$�&��
������q��
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�o������&�'�P$�� Q��	�(���)(� ���	����������$&�������� </���� 	����������%�  2	������%� 
(�����  ���$���� .  2553 : 73; ���������� ���%�  2	������%�.  ���������������������
�� !��.  2551 : 34) = ���&���&� �!�������$����$�&� ���$����%��&���&���"�� ������&�$�����!��"�
�����&��%��!����� ���	&�����%� �&��n ��=�= �$�������!��"�����%�'� %�
�$�����=��Q�&����%3�= � 
 ����
� 	������'� #�����������-���&���& 	�� ���%3�����5������&��%� P���� 3���#��� �#&� 
�����������	����������P�#�����&����$���'������	�� =�&v����v�������	����3���5� P#�
%�������%����!&��&����Q�%�������%3������&��n  �����������+���6�� �&���&�'�P$�� Q�����2������
�6���� ����%���$�&�$���P$��	�(���)(������
��#&�� �����  ��%�������	���%���������&� �&�
��& 	�� ��&�-��������	���	��� �!�������2���=�P�%��%� $��������� �Q���-/
���!&�����%.���-��
�&���&��!&��� (��#���%��  ����������+�.  2546 : 34) �&���&�/���5���		�%����%.����&������� ���
�������������)(������	���6��P$�� Q������'�P���� 3�����#�����&�������� (�����  ���$���� .  
2553 : 73) �� 	����������%���#*�  ���%��������������6�**�  �������%� (2551 : 51) +/�)����&� 
�"����%����%.����&������������P#����#*��+�),���������P����&������&� ���&�  ���	���	��� 
���%.����&������������P#����#*��+�),����������� �����%��� ������ 46.15 �� ����������� 
17.09 ����� �����������������%&���������� 15.38 ��5������� ����� �� 	������� ��� ���
���.������� (2551 : =�&����o��-$���) ��&���/� ����$Q������&��%� ����&���& ��� ��	�P�
	���	��� ��5��������!�%��3�	�*��&������-������#� </������$Q������&��%� �
�P�$������)(� 
%�
�����$Q������&������� ����%��	���	�  ����� ����%�������������� ����%�� 
������%3�2 ���������� Q���o�������.�����&���&$����&����!&P��$�����(�$�/��n ��� �����%�
����#�����!�	���	�  	����#���$����q������-���&���&'&����		����� �#&� *��������� ���������� ������
%�2��������� ��%3�P$� ����#�= ������!�����,������o�����-���&���&-�����������!��&� 
����� �����#&�� ������
 ��= �����������������&���& $������������$�/���&� ��������!��%������ 
(Norm) -���&���& %3�P$������� Q������%3�����P  � Q�����������&���&��5�$��� 2 ���$��	� �&� 
������%3��#&��
�&���&�	�%3����&��$���=�& ����&���&�	�%3����&������ ����������%3��#&�� �����
�
 �&���&	���=�&�&���=������������&�� #��#��� ���  ����
� ���%3�����5������&��%� ��&�!��/�
���%.��������&� ����������-���&���&���������&��������������
�� !�����������������P#�
�$��'����� �Q������������%.�6��P�����������	����-��#���P$���5�	� %���&�����	�����-  
 �"����%����%.����&�	�(���)(� ���	����������$&�����������������o�������-��
'!���	��� 	�� ���������
�� !������#�.��=�� %�
��
�����5�������&� ���������
�� !���
���#�.��=�� ����)(����������
�� !%��&���&'!���	��� P$�	������ 	������P�P�& ���v"�	���	� �$Q�



145 
 

-���!� �o������&��!� ���	�������.��� �����$��'� #��#�������!���q������%�  P$�	3���/�)� 
���%����� 3�����#�����&�!� %3�P$��!�= �������������������&������P$��!����	� ���	���$� P#��$��'�
����!������ ���P� �������� �o�������P�%��%��$����� ���	�������P� �	������'� #���&������ 
�!������%.����$���%�-����������'!����� </����5�	�(���)(� ���	����������$&��� �� 	�������
��������-�����+�� �R  ��� � (2548 : 102) %���&���&� ���������
�� !���%.���%�
�%��������%������
�&��q�������#������.��� ��
�	�� �������%�= ���������
�� !%�  �&�'�P$���q�������#������.����!� 
%�
��
�������������� �&���& '!���	��� ���� !�����P�P�& P$�	������ 	���P���#�  �-��P���� P$�	���
#&���$��� �������� =�����P���� ���v"����������	���	� �$Q�</����������� </�����&���������
������q�������&��n =�&�&�����5�	������'� #�� ������ 	�����$��'� <�������� ������������ 
������$��  �� 	���������������-�� ��� ���  ���.������� (http://www.km.nida.ac.th/home/ 
images/pdf/3-4.pdf.  2555) %�+/�)�	���������.���$�&�����������
�� !�����������������P#�
�$��'�$�������$Q������&��%� ���	���	��� ������&��q���������$����+�),��������� = ���& 
�q������=�&��� ��������� �q������=�&��� ����'!����� �q���������������������q������
���	�(.��� ( ��� ���  ���.���������� ��� ���  ���.�������.  http://cse.nida.ac.th/main/images 
/cse/9.pdf.  2555) ���&� �������%��������&� ��= �������������
�� !�����������������P#�
�$��'��������� ���� ���� $����$Q������&��%� -���q������P����&��
����� ���� ���� ��5�'!� 
%���q���������$������#*��+�),��������������&��������%����������-��� 2 ��g�����&������
�q���������$�� 	&�P#��&�� (��!*  6!-�������.  2547 : =�&����o��-$���) �q������������ 
(�������  =�2������%�����.  2551 : 4) ���6!��	��������P����	������� (��+���  �����-�.  2550 : 3) 
�������
 ��������&� P����&�����#�'!����%3�'�  ����#�%�= �������������
�� !��������������
���P#��$��'����'!���	������ ��5�'!�%������%������ ���������������&� ����	��������%���
��� ����'!�����������&� ����#�����6%���-��� (%���!�  ���+�.  2550 : 60)  
 2. ����������(�������%��&���%.���%�������!���  	�� ��������������������������
���������+�),��������� (ACTIVITY) �����5�������&� ����� ����������������������������
�+�),��������� ��5����������������!�%�	�!�� P$���������	����!� 	����-��P� ������$����/�
	�(	&�-���+�),��������� �����&������P$���������!����	����������( ���P$��	������$��  
�!����P#��$��'�P������ ���P� �	���<�������� ������ =�&����� ��������'!����� ���'� #�� ������������� 
P����%3�����&�����'!����� ��������������������	������.��(���2�#��������������)�����.��� 
�����(P�%������� %3�P$�� Q���� ��������!�����������3�=��o�������� �&�P$���� 	�(���)(� 
 ���	����������$&�������� �� 	���������������-�������(  +���� (2552 : �%	� �&�) +/�)�
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���&� ����������&�%�= ��-���&��2���������������o�������������%��	�����5���!&��&�������� 
�	��������o�������������%��	�����5���!&��&��������%�
�2 ���������� ����!���&��&���-��
2��������&�������3�	�*%�������%��� �� .01 �������������&�%�= ��-���&��2��������������
�o�������������%��	�����5���!&��&�������� �	��������o�������������%��	�����5���!&
��&��������%�
�2 ���������� ����!���&�����������&�%�=�&= ��-���&��2��������&�������3�	�*
%�������%��� �� .01 �� 	��������%���(  ������3�.� (2548 : 103-104) +/�)������!��"�	&��������
������#*��+�),����������3�$����������#�
������+/�)��0%� 5 2 �P#����������������	� 
-����!������%�� ���&� 	&��g���-��	����	����!�	����-��P�-���������������
�$�����-��
	&����� 	&��g���-��	�������	�����	&��g���-��	�����q������ ����o�������-������������
	&�����%����������!��"�P������� 	���<�������������� 	���� %� 	����������	������	��-��
�������#�
������+/�)��0%� 5 2 �P#����������������	� -����!������%�� �	&��!���&��&���-��
�&��������������!��"�	&�����������#*��+�),�����������&�������3�	�*%�������%��� �� .05  
�� 	���������������-��������  �3�.� (2553 : �%	� �&�) ���&� �����%.�6�� ���	�(���)(�����/�
�����	�-���������#�
������+/�)��0%� 4/1 %�����$����!������+/�)� ���&�������������!����	�
+/�)� +�����������.��� ������ �+�),��������� -���������#�
���.��+/�)��0%�  4 2������ 
�� ��	����� 2 ������!&P��� ��  �������%�= �	�����g�����
���& 3.50 -/
�=� �3���� 26 	� 	� ��5�
������ 86.66 -���3�����������%�
�$�  �� 	���������������6�  ������%�� (2549 : �%	� �&�)
+/�)����&� �������%�����2 �P#�#� ���������%��+��������������#*�-���+�),����������
	���������P����	� ��&����$��'�$��������!���&��&��������&�������3�	�*%�������%��� �� .01 
%3����� ���������  ��)������+�� �R (2546 : �%	� �&�) %�+/�)����&� �������%�����$���.���P�
��%.+���� ������������=�����-���������q�������	�(.���P����#*��+�),���������
$������% ����!���&��&��% �����&�������3�	�*%�������%��� �� .01  
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 ���'������������&��������!�-���!�-&��������������+�),��������� (MEDIA) ���%.���
%������!��� �&�	�(���)(� ���	����������$&��� (SUFFICIEN) ������� 	�� ����o�������
-��'!���	��� (PARENT) ������������
�� !������#�.��=�� (CARE) �����%.���%������
�!��� �&�	�(���)(� ���	����������$&��� 	�� ����������������������������������
�+�),���������  ����
� '!�������/��-���������  ���
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 1. P� ����������!�-���!�-&��������������+�),��������� 	�������(��	����#�������.�
�����������%���o����������$������#*��+�),���������P������&��n P$����-/
� ���%�
������
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 2. ����o���������5������&��%� -��'!���	��� 2 �'!���	��� 	��$����P$�	������P�P�& 
��!��"�	&�����%�  ��������	���������P$�����!� 2 ��o�������P$� ��5������&��%� ��&�!� 
�	����������( ��P�P�����%���� =�&v���v��� �	���-��� � %� �o�������$����������
������- <�������� ������ ������ ���
���%��&�'!����� ������P$��!��!������� 3�����#������������ 
2 ��/�������P$����%���  
 3. ���������
�� !������#�.��=�� �&���&'!��	���	��P$�	������	������P�P�&���
�	���P���%.�-���!� �o������&��!� ���	�������.��� ��$��'� ������P�	���������-��� Q� %3�P$�
��5������&��%�  ��������P$�� Q��!����	� ���	���$� �!������ ���P� �������� �����������������
�&�������q������ �����������&���P$�	����3�	�*�&������2%)�q������%���� 2 ���,���	��
��2����P����������������	��������-�������5��� ���� �%� ��&	!&����P$�& 	�!������� 
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�� !���
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�� !
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 4. 	�������(��	������ �����������������������������+�),���������P�2������
��&��������� 2 ���+��	����&�����-�����'!����$�� 	�! '!���	��� P�������$���� ��� ��������
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