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ภาคผนวก ก 
กรณศึีกษา 
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กรณศึีกษา 1 
 ผูป่้วยเด็กชายไทย อาย ุ5 เดือน แม่พามาหาท่านท่ีร้านยาเพื่อขอซ้ือยาแกท้อ้งเสีย ท่านจะมีวธีิคิด
อยา่งไร 
 
กรณศึีกษา 2 
 ผูป่้วยชายไทยอาย ุ45 ปี (บิดา มารดา เป็นเบาหวาน) มีประวติัเป็นเบาหวานมา 5 ปี กินยารักษา
เบาหวานมาตลอด ควบคุมน ้าตาลในเลือดไดดี้ มาหาท่านท่ีร้านยาเพื่อขอซ้ือวติามินบ ารุร่างกาย 
เน่ืองจากระยะน้ีงานหนกั เครียด กินขา้วไม่ค่อยได ้นอนไม่หลบั ท่านคิดอยา่งไร 
 
กรณศึีกษา 3 
 ผูป่้วยหญิงไทยอาย ุ19 ปี มีอาการถ่ายปัสสาวะแสบขดั ถ่ายปัสสาวะไม่ออก กระปริบประปรอย 
2-3 วนั มาหาท่านท่ีร้านยา ท่านจะท าอยา่งไร 
 
กรณศึีกษา 4  
 ผูป่้วยหญิงไทย อาย ุ21 ปี มีประจ าเดือนมาคร้ังละมาก ๆ ตั้งแต่เร่ิมมีประจ าเดือน ตอ้งใช้
ผา้อนามยัวนัละ 5-6 ช้ิน มาหาท่านท่ีร้านยาเพื่อขอยารักษาอาการเวยีนหัว หนา้มืด เป็นลมบ่อย กินอะไร
ไม่อร่อย นอนหลบัไม่สนิท ท่านท าอยา่งไร 
 
กรณศึีกษา 5 
 ผูป่้วยหญิงไทยอาย ุ 51 ปี สุขภาพแขง็แรงดีมาตลอด ไม่เคยเจบ็ป่วยรุนแรง มีเพียงไขห้วดัเล็ก ๆ 
นอ้ย ๆ อยูม่าวนัหน่ึงพบวา่ตนเองมีตวัเหลือง ตาเหลือง เธอมีความรู้สึกตกใจมาก มาพบเภสัชกรร้ านยาท่ี
หนา้ซอย ถามวา่เธอควรรักษาตวัอยา่งไรดี มีวธีิแกไ้ขหรือรับประทานยาอะไร 
 
กรณศึีกษา 6 
 ผูป่้วยหญิงไทยอาย ุ 20 ปี บา้นอยูจ่งัหวดัสุรินทร์ เขา้มาท างานในกรุงเทพ มีอาการเหน่ือยง่าย 
ซีด เหลือง ใบหนา้มีโหนกแกม้ ดั้งจมูกหกั หนา้ผากกวา้ง ป่วยบ่อยมาก มาหาท่านท่ี ร้านยา ถามหายา
บ ารุงก าลงัเน่ืองจากท างานไม่ค่อยไหว 
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กรณศึีกษา 7 
 ผูป่้วยเด็กชายไทย อาย ุ 6 ปี คลอดท่ีโรงพยาบาลรามาธิบดี ไดบ้ตัรประจ าตวั 1 ใบ ลกัษณะขาว 
ซีด ป่วยบ่อยมาก ตาเป็นกุง้ยงิบ่อย ไปพบแพทยท่ี์คลินิกเป็นประจ า วนัหน่ึงแม่น าลูกมาปรึกษาเภสัชกร
ในร้านยาถึงสุขภาพของลูกชาย 
 
กรณศึีกษา 8 
 ผูป่้วยเด็กชายไทย อาย ุ 12 ปี เรียนอยูป่ระถมศึกษาปีท่ี 2 ลกัษณะผอม ซีด มกัมีเลือดออกเป็น
ประจ า (ทางไรฟัน,จมูก,ปาก) บางทีจ ้าเขียว แพทยท่ี์ดูแลหา้มเล่นกีฬา หรือออกก าลงักายท่ีรุนแรง 
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ภาคผนวก ข 
เค้าโครงรายวชิา 
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มหาวทิยาลยัสยาม 
เคา้โครงการสอน 

คณะ   เภสัชศาสตร์      สาขาวชิา   การบริบาลทางเภสัชกรรม 

รหัสวชิา   200-201    ช่ือรายวชิา จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยาส าหรับเภสัชศาสตร์  จ านวน   3  หน่วยกิต 

ช่ือผู้สอน            
 1.  ผศ.ดร.จรวยพร  ศรีศศลกัษณ์    
ผูป้ระสานงานรายวชิา 
 1. ผศ.ดร.จรวยพร  ศรีศศลกัษณ์    
ภาคเรียนที ่  1    ปีการศึกษา   2551    วชิาบังคับก่อน – 
วนัและเวลาทีเ่ปิดสอน   สอนทุกวนัเสาร์ เวลา 8.30-11.30 น. 
 
ค าอธิบายรายวชิา 

รูปร่างลกัษณะและคุณสมบติัต่างๆของแบคทีเรีย ริกเก็ตเซีย ไวรัส รา โปรโตซวั และ  
ปรสิตท่ีท าใหเ้กิดโรคในคน  กลไกการท่ีจุลชีพท าใหเ้กิดโรค กลไกการป้องกนัของร่างกายต่อ 
การติดเช้ือ กลไกการด้ือยาตา้นจุลชีพ ระบาดวิทยา การติดต่อ อาการและอาการแสดง การวินิจฉยั 
การรักษา และการป้องกนัโรคติดเช้ือแบคทีเรีย ริกเก็ตเซีย ไวรัส รา โปรโตซวั และ ปรสิต 
ท่ีมีความส าคญัทางคลินิก การควบคุมการติดเช้ือดว้ยเทคนิคการปราศจากเช้ือ และ 
การท าลายเช้ือดว้ยวิิธีต่างๆ 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
1. จ าแนกความแตกต่างของเช้ือท่ีก่อใหเ้กิดโรค เช่น หนอนพยาธิ โปรโตซวั แบคทีเรีย รา ไวรัส       

แต่ละชนิดได ้ 
2. อธิบายการก่อใหเ้กิดโรคของหนอนพยาธิ  โปรโตซวั  แบคทีเรีย  รา  ไวรัสได ้ 
3. อธิบายกลไกการตา้นทานโรคของร่างกายได ้
4. อธิบายวธีิการท าใหป้ราศจากเช้ือได ้ 
5. บอกกลไกการด้ือยาตา้นจุลชีพได ้ 
6. อธิบายวธีิการป้องกนัและการแพร่กระจายของโรคท่ีเกิดจากจุลินทรียแ์ละปรสิตหนอนพยาธิได ้

   อาจารยป์ระจ า 
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ช่ือต าราหลกั    
1. ปรสิตหนอนพยาธิทางการแพทย.์   คณาจารยภ์าควชิาปรสิตวทิยา มหาวทิยาลยัมหิดล.  เรือนแกว้การ
พิมพ.์ 2541. 
2. โรคติดเช้ือ.  กนกรัตน์ ศิริพานิชกร.  ภาควชิาจุลชีววทิยา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดล.  
2541. 
3. จุลชีววทิยาทัว่ไป.  นงลกัษณ์ สุวรรณพินิจ.  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. กรุงเทพ.   2539. 
4. วทิยาการระบาด ประยกุตใ์นงานโรคติดเช้ือ.  พิพฒัน์ ลกัษมีจรัลกุล. เจริญดีการพิมพ.์ กรุงเทพ. 2541. 
ช่ือหนังสืออ่านประกอบ 
1. จุลชีววทิยาช่องปากและท่ีมาของโรคฟันผ ุโรคปริทนัตแ์ละโรคในช่องปาก. จินตกร คูวฒันสุชาติ.  

คณะทนัตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 2544. 
2. ภูมิศาสตร์ ภูมิคุม้กนัโรคปรสิตและโพรโทซวัวทิยา . องุ่น เกียรติวฒิุและคณะ . บริษทัไทยวฒันา

พาณิช จ ากดั. กรุงเทพ. 2539. 
3. แบคทีเรียพื้นฐาน. สุวณี สุภเวชย ์และมาลยั วรจิตร. โรงพิมพศิ์ริยอด. 2536. 
4. Atlas of medical parasitology with 456 color illustrations. ประยงค ์ระดมยศ และคณะ . ส านกัพิมพ์

เมดิคลัมีเดีย. ทีพีพร้ินท.์ 2545. 
5. ปรสิตวทิยาทางการแพทย์ .  วทิูรย ์ไวยนนัท ์และพีรพรรณ ตนัอารีย์ .  คณะวทิยาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหิดล. 2537. 
6. แบคทีเรียทางเทคโนโลยชีีวภาพ เซลล ์และผลิตภณัฑข์องเซลล์ . เสาวนีย ์ธรรมสถิติ . สถาบนัวจิยั

และพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. มหาวทิยาลยัมหิดล. นครปฐม. 2547. 
7. โรคติดเช้ือในโรงพยาบาล. สมหวงั ด่านชยัวจิิตร. โรงพิมพเ์รือนแกว้การพิมพ.์ กรุงเทพ. 2539. 
8. เห็ดพิษ. ประไพศรี พิทกัษไ์พรวนั. บริษทันิวธรรมดาการพิมพ.์ กรุงเทพ. 2539. 
9. Volk, W.A. and J.C.Brown.  Basic microbiology. Addison Wesley. MenloPark, CA. 1997. 
10. Shimeld, L.A. Essentials of diagnostic microbiology. Delmar. Albany. 1999. 
11. Talaro, K.P. Foundations in microbiology. WCB/McGraw-Hill, Boston. 1999. 
12. Ingraham, J.L. Introduction to microbiology. 2nd ed. Brooks/Cole, Australia. 2000. 
13. Brook, G.F.  Medical microbiology. 19th ed. Prentice-Hall, Englewood Cliffs. NJ. 1991. 
14. Greenwood, D.  Medical microbiology. 14th ed. ELBS : Churchill Livingstone,  
       Edinburgh. 1992. 
15. Murray, P.R.  Medical microbiology. 2nd ed. Wolfe, London. 1994. 
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แผนการเรียน (ส าหรับนักศึกษา) 

สัปดาห์ที่ หวัขอ้การสอน งานมอบหมายทีใ่ห้นักศึกษาท า 
1 
 

-Introduction to Bacteriology 
-Morphology and Classification of Bacteria 
-Antimicrobial agents 
-Mechanism of microbes to drug resistance ( 
MRSA, Pseudomonas spp.) 

-อ่านหนงัสืออ่านประกอบ 
-คน้ควา้จากอินเทอร์เน็ตเร่ือง MRSA แลว้น ามา 
present ในหอ้งในชัว่โมงต่อไป 

2 
 

-Sterilization and Disinfection 
-Pathogenesis and host defense mechanism 
-Principle of laboratory investigation 

-อ่านหนงัสืออ่านประกอบ 
-คน้ควา้จากอินเทอร์เน็ตเร่ือง Sterilization and 
Disinfection  แลว้น ามา presentในหอ้งใน
ชัว่โมงต่อไป 

3 
 
 

Pathogenic bacteria of  (Continued) 
-Respiratory tract infection 
(Streptococcus, C.diptheriae, S.pneumoniae, 
K.pneumoniae, M.tuberculosis) 
-Central nervous system infection (H.influenza, 
N.meningitides) 
-Ear, Eye, Sinus infection (Chlamydia 
trachomatis) 
-Food Poisoning and Diarrhea (Salmonella typhi, 
Shigella dysentery, E.coli, Vibrio cholera, 
S.aureus) 

-ท ารายงานเร่ืองโรคติดเช้ือท่ีเกิดจากแบคทีเรีย 
คน้ควา้จากอินเทอร์เน็ตเร่ือง Respiratory tract 
infection และ Central nervous system infection  
แลว้น ามา presentในหอ้งในชัว่โมงต่อไป 

4 
 
 

Pathogenic bacteria of (Continued) 
-Sexually transmitted diseases (Treponema 
pallidum,  
N. gonorrhea, H. ducreyi,  C. trachomatis) 
-Urinary tract infection (E.coli, Proteus) 
-Bacteremia and Septicemia (gram positive, gram 
negative) 
-Systemic infection including enteric fever 

-หาขอ้มูลโรคเพศสัมพนัธ์จากอินเทอร์เน็ต และ
น ามาอภิปราย เก่ียวกบั ระบาดวทิยา การติดต่อ 
อาการและอาการแสดง การวนิิจฉยั การรักษา
และการป้องกนัโรคติดเช้ือ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อการสอน งานมอบหมายทีใ่ห้นักศึกษาท า 
5 
 
 

Pathogenic bacteria of (Continued) 
-Skin and wound infection (S.aureus, 
P.aeruginosa, Streptococcus pyogens, 
Propionibacterium acnes, M.leprae, Clostridium 
tetani) , Leptospira interrogan 
-Intraabdominal infection (Enterococci, 
Peptostreptococcus, Fusobacterium, Clostridium) 
-Bone and joint infection (S.aureus, N.gonorrhea, 
Actinomyces, Bacteroides) 
-Nosocomial infection 

-หาขอ้มูลโรคติดเช้ือทางบาดแผลจาก 
อินเทอร์เน็ต และน ามาอภิปรายถึงรูปร่าง 
ลกัษณะ  
กลไกการท่ีเช้ือท าใหเ้กิดโรค 
 

6 
 

-Introduction to Mycology  
-Pathogenic fungi and mycosis 
- Fungal toxin and toxic mushroom 

-อ่านเอกสารประกอบการสอนเร่ืองราทางการ
แพทย ์
-ศึกษาเพิ่มเติมจาก CAI 

7 
 

-Introduction to Rickettsia infection 
-Pathogenic Rickettsia 
-wrap up 

-หาขอ้มูลโรคติดเช้ือRickettsiaจาก 
อินเทอร์เน็ต และน ามาอภิปรายถึงรูปร่าง 
ลกัษณะ  
กลไกการท่ีเช้ือท าใหเ้กิดโรค 

8 
 

Midterm examnination  

9 
 

-Introduction to Virology 
-Pathogenic virus,  Vaccination 
-Avian influenza, SARS, Dengue hemorrhagic virus 

-อ่านเอกสารประกอบการสอนเร่ืองไวรัสทาง
การแพทย ์
-ศึกษาเพิ่มเติมจากวดีีโอ 

10 
 

-Hepatitis virus 
-Mumps, Measles, Rubella 
-Chickenpox, Poliovirus, Rabies 
-Smallpox, Japanese Encephalitis virus 

-หาขอ้มูลโรคติดเช้ือไวรัสจาก 
อินเทอร์เน็ต และน ามาอภิปราย เก่ียวกบั ระบาด
วทิยา การติดต่อ อาการและอาการแสดง การ
วนิิจฉยั การรักษาและการป้องกนัโรคติดเช้ือ 

11 
 

-Introduction to Parasitology 
-Morphology and Classification of Parasite 
-Collecting specimen concepts 

-อ่านต าราหลกับทท่ี 1-3 
-สรุปยอ่ในหวัขอ้ท่ีเรียนวนัน้ี 
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12 
 

-Helminths: S.stercoralis, A.lumbricoides  
- T.trichiura, Hookworm 
- Faecal-borne nematodes: E.vermicularis 

-อ่านต าราหลกับทท่ี 4-6 
-แบ่งกลุ่มอภิปราย 
-วาดรูปหนอนพยาธิแต่ละชนิด 

13 
 

-Nematodes: T.spiralis, C.phillippinensis 
-G.spinigirum, A.cantonensis 
- W.bancrofti, B.malayi 

-อ่านต าราหลกับทท่ี 7-8 
-ศึกษาเพิ่มเติมจาก CAI 
-วาดรูปหนอนพยาธิแต่ละชนิด 

14 
 

-Cestodes: T.solium, T.saginata 
-Trematodes: O.viverrini 
-F.buski, P.heterotremus, Acanthamoeba, N. 
fowleri 

-อ่านต าราหลกับทท่ี 9-13 
-วาดรูปหนอนพยาธิแต่ละชนิด 
-สรุปยอ่ในหวัขอ้ท่ีเรียน 

15 
 
 

-Introduction to Protozoology 
-G.lamblia, T.vaginalis, E.histolytica 
-P.falciparum, P.vivax 
-wrap up 

-วาดรูปโปรโตซวัแต่ละชนิด 
-สรุปยอ่ในหวัขอ้ท่ีเรียน 

16 Final examination (4 ตค.51)  
 
การวดัผลการเรียน 
 คะแนนเก็บ  ……………10%……………..     
 คะแนนสอบกลางภาค ……………40%…………...          
 คะแนนสอบปลายภาค ……………50%…………...       
 คะแนนรวม  ……………100%…………...    

วธีิการสอบ  

   ภาคทฤษฎี  ร้อยละ…100…     ภาคปฏิบติั  ร้อยละ……..          อ่ืน ๆ ……………… 
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แผนการสอน (ส าหรับอาจารย์ผู้สอน) 

สัปดา
ห์ที่ 

หวัขอ้การสอน กจิกรรมการสอน/ส่ือการสอน การประเมินผลการเรียนการ
สอน 

1 
 
 

-Introduction to 
Bacteriology 
-Morphology and 
Classification of Bacteria 
-Antimicrobial agents 
-Mechanism of microbes 
to drug resistance (MRSA, 
Pseudomonas spp.) 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Introduction 
to Bacteriology 
2.สไลดแ์สดงรูปร่างแบคทีเรีย พร้อม
เคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
กิจกรรมเสริม 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
-ขั้นสรุป 
สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ีส าคญั ให้
การบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์ต่อไป ซ่ึงจะ
มีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค าเฉลยใหส้อบถาม 

-ทดสอบหลงัเรียน 10 ขอ้ 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
 

2 
 
 

-Sterilization and 
Disinfection 
-Pathogenesis and host 
defense mechanism 
-Principle of  laboratory 
investigation 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Sterilization 
and Disinfection 
2.สไลดแ์สดงรูปร่างแบคทีเรีย พร้อม
เคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
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เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
ใหน้กัศึกษาน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
คน้ควา้จากอินเทอร์เน็ตเร่ือง MRSA  
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 

3 
 
 

-Respiratory tract 
infection 
-Central nervous system 
infection 
-Ear, Eye, Sinus infection 
-Food Poisoning and 
Diarrhea 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Respiratory 
tract infection 
2.สไลดแ์สดงรูปร่างแบคทีเรีย พร้อม
เคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
ใหน้กัศึกษาน าเสนอขอ้มูลจากการคน้ควา้
จากอินเทอร์เน็ตเร่ือง Sterilization and 
Disinfection 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
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เฉลยใหส้อบถาม 
4 
 
 

-Sexually transmitted 
diseases 
-Urinary tract infection 
-Bacteremia and 
Septicemia 
-Systemic infection 
include enteric fever 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Sexually 
transmitted diseases  
2.สไลดแ์สดงรูปร่างแบคทีเรีย พร้อม
เคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
ใหน้กัศึกษาน าเสนอขอ้มูลจากการคน้ควา้
จากอินเทอร์เน็ตเร่ือง Respiratory tract 
infection และ Central nervous system 
infection 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
 

5 
 
 

-Skin and wound infection 
-Intraabdominal infection 
-Bone and joint infection 
-Nosocomial infection 
 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Skin and 
wound infection 
2.สไลดแ์สดงรูปร่างแบคทีเรีย พร้อม
เคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
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4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
ใหน้กัศึกษาน าเสนอขอ้มูลโรคเพศสัมพนัธ์
ท่ีคน้ควา้มาจากอินเทอร์เน็ต และอภิปราย 
เก่ียวกบั ระบาดวทิยา การติดต่อ อาการ
และอาการแสดง การวนิิจฉยั การรักษา
และการป้องกนัโรคติดเช้ือ 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 

6 
 
 

-Introduction to Mycology 
-Pathogenic fungi and 
mycosis 
- Fungal toxin and toxic 
mushroom 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Introduction 
to Mycology 
2.สไลดพ์ร้อมเคร่ืองฉาย สไลด ์
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
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เฉลยใหส้อบถาม 
7. -Introduction to Rickettsia 

infection 
-Pathogenic Rickettsia 
-wrap up 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน introduction 
to Rickettsia infection 
2.สไลดพ์ร้อมเคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
 

8  Midterm examination   
9 
 
 

-Introduction to Virology 
-Pathogenic virus 
-Vaccination 
-Avian influenza, SARS, 
 Dengue hemorrhagic 
virus 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Introduction 
to Virology 
2.สไลดพ์ร้อมเคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
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กระดาษ + Marker 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 

10 -Hepatitis virus 
-Mumps, Measles, 
Rubella 
-Chickenpox, Poliovirus, 
Rabies 
-Smallpox, Japanese 
Encephalitis virus 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Hepatitis virus  
2.สไลดพ์ร้อมเคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 
Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจในการเรียนและ
การตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
 

11 -Introduction to 
Parasitology 
-Morphology and 
Classification of Parasite 
-Collecting specimen for 
clinical laboratory 

-ขั้นน า  เตรียมความพร้อม  
-ขั้นเรียน   
บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์/ ส่ือ : 
1.แผน่ใสประกอบการสอน Introduction 
to Parasitology 
2.สไลด ์พร้อมเคร่ืองฉาย สไลด์ 
3.หนงัสือ Bacteriology  
4. CD-ROM ประกอบการสอน พร้อม
เคร่ืองฉาย LCD-projector และ Notebook 
-กรณีศึกษา,กิจกรรมแบบ Problem Based 

-ทดสอบหลงัเรียน 
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Learning มีใบงานใหน้กัศึกษา 
-Brain Storming Group / Flip chart + 
กระดาษ + Marker 
-ขั้นสรุป : สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ี
ส าคญั ใหก้ารบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์
ต่อไป ซ่ึงจะมีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค า
เฉลยใหส้อบถาม 
 

12 
 
 

-Helminths: S.stercoralis, 
A.lumbricoides  
- T.trichiura, Hookworm 
- Faecal-borne nematodes: 
E.vermicularis 

-บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์ 
-สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ีส าคญั ให้
การบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์ต่อไป ซ่ึงจะ
มีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค าเฉลยใหส้อบถาม
นอกเวลา /  
1.แผน่ใสประกอบการสอน 
2.สไลดแ์สดงพยาธิต่างๆ พร้อมเคร่ืองฉาย 
สไลด ์
3.หนงัสือ ปรสิตหนอนพยาธิทาง
การแพทย.์     
4. CAI ประกอบการสอน เร่ือง 
หนอนพยาธิตวักลม พร้อมเคร่ืองฉาย 
LCD-projector และ Computer 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจดูเน้ือหาจากสไลด์
และแผน่ใส และการตอบ
ค าถาม 
-การเขา้เรียน 

13 
 
 

-Nematodes: T.spiralis, 
C.phillippinensis 
-G.spinigirum, 
A.cantonensis 
- W.bancrofti, B.malayi 

-บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์ 
-สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ีส าคญั ให้
การบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์ต่อไป ซ่ึงจะ
มีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค าเฉลยใหส้อบถาม
นอกเวลา /  
1.แผน่ใสประกอบการสอน 
2.สไลดแ์สดงพยาธิต่างๆ พร้อมเคร่ืองฉาย 
สไลด ์
3.หนงัสือ ปรสิตหนอนพยาธิทาง
การแพทย.์     

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจดูเน้ือหาจาก CAI, 
สไลดแ์ละแผน่ใส และการ
ตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
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4. CAI ประกอบการสอน เร่ือง 
หนอนพยาธิตวักลม พร้อมเคร่ืองฉาย 
LCD-projector และ Computer 

14 
 
 

-Cestodes: T.solium, 
T.saginata 
-Trematodes: O.viverrini 
-F.buski, P.heterotremus 

-บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์ 
-สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ีส าคญั ให้
การบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์ต่อไป ซ่ึงจะ
มีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค าเฉลยใหส้อบถาม
นอกเวลา /  
1.แผน่ใสประกอบการสอน 
2.สไลดแ์สดงพยาธิต่างๆ พร้อมเคร่ืองฉาย 
สไลด ์
3.หนงัสือ ปรสิตหนอนพยาธิทาง
การแพทย.์     
4. CAI ประกอบการสอน เร่ือง 
หนอนพยาธิตวัแบน พร้อมเคร่ืองฉาย 
LCD-projector และ Computer 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจดูเน้ือหาจาก CAI, 
สไลดแ์ละแผน่ใส และการ
ตอบค าถาม 
-การเขา้เรียน 
 

15 
 
 

-Introduction to 
Protozoology 
-G.lamblia, T.vaginalis, 
E.histolytica 
-P.falciparum, P.vivax 

-บรรยายประกอบแผน่ใส ฉายสไลด ์ 
-สรุปทบทวนเน้ือหาสาระท่ีส าคญั ให้
การบา้นไปท ามาส่งในสัปดาห์ต่อไป ซ่ึงจะ
มีค าเฉลยให ้ผูใ้ดสงสัยค าเฉลยใหส้อบถาม
นอกเวลา /  
1.แผน่ใสประกอบการสอน 
2.สไลดแ์สดง protozoa พร้อมเคร่ืองฉาย 
สไลด ์
3.หนงัสือ ปรสิตหนอนพยาธิทาง
การแพทย.์     
4. CAI ประกอบการสอน เร่ือง โปรโตซวั 
พร้อมเคร่ืองฉาย LCD-projector และ 
Computer 

-ทดสอบหลงัเรียน 
-ความตั้งใจดูเน้ือหาจาก CAI, 
สไลดแ์ละแผน่ใส และการ
ตอบค าถาม 
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มหาวทิยาลยัสยาม 
เค้าโครงการสอน 

คณะ เภสัชศาสตร์ สาขาวชิา  การบริบาลทางเภสัชกรรม 
รหสัวชิา 200-208 ช่ือรายวชิา ชีวเคมีทางคลินิก จ านวน 3(3-0) หน่วยกิต 

 
ช่ือผูส้อน            
 1. รศ.ดร.เฉลิมศรี ภุมมางกรู  1. รศ.ดร.จุฑามณี  สุทธิสีสังข ์
 2. อ.ปิยนุสร์  นอ้ยดว้ง   2. รศ.ดร.สุวฒันา  จุฬาวฒันทล 
      3. ผศ.ดร.ปรีชา  มนทกานติกุล 
      4. ผศ.ดร.ปราโมทย ์  ตระกลูเพียรกิจ 
      5. ผศ.ดร.เนติ สุขสมบูรณ์ 
      6. ดร.จิระพรรณ  จิตติคุณ 
ผูป้ระสานงานรายวชิา 
  1.  รศ.ดร.เฉลิมศรี ภุมมางกรู   
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2550 วชิาบงัคบัก่อน 1. รหสัวชิา 123-215  : ชีวเคมี     
        2. รหสัวชิา 123-216  : ปฏิบติัการชีวเคมี 
 
ค าอธิบายรายวชิา 
  ความรู้เบ้ืองตน้ทางชีวเคมี ความเป็นกรด เบส บฟัเฟอร์ และโครงสร้าง ประเภทและ
สมบติัทางเคมีและชีวภาพของคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ลิปิด กรดนิวคลีอิก ฮอร์โมน วติามินและแร่ธาตุ  
โครงสร้างและหนา้ท่ีของเอน็ไซม ์,โคเอน็ไซม ์ในทางการแพทยแ์ละยา โดยน าความรู้ดงักล่าวมา
อธิบายถึงความผดิปกติท่ีน าไปสู่ความเจบ็ป่วยและโรคต่าง ๆ รวมถึงกระบวนการติดตามการรักษาดว้ย
ยาและตรวจวเิคราะห์ความเป็นพิษจากยา 
 
วนัและเวลาสอน 
สอนทุกวนัพุธ เวลา 9.20-12.05 น. 
 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
เม่ือนกัศึกษาเรียนวชิาน้ีจบแลว้  ควรมีความสามารถ ดงัต่อไปน้ี 

   อาจารยป์ระจ า    อาจารยพ์ิเศษ 

QF-11-01 
วนัที่บงัคบัใช้   8  พฤศจิกายน  2545 



 49 

1. อธิบายโครงสร้าง จ าแนกประเภท คุณสมบติัทางเคมีของคาร์โบไฮเดรต เอนไซม ์โคเอน็ไซม ์โปรตีน 
ลิปิด กรดนิวคลีอิก ฮอร์โมน วติามินและแร่ธาตุต่าง ๆ ได้ 
2. อธิบายกระบวนการ เมแทบอลิซึม กระบวนการสร้างและสลายสารต่าง ๆ ในร่างกายได ้
3. อธิบายกลไกของความผดิปกติของสารต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่ความเจบ็ป่วยและโรคต่าง ๆ ได้ 
4. น าความรู้ทั้งหมดไปใชใ้นการศึกษาวชิาท่ีเก่ียวเน่ืองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น วชิา สรีรวทิยา เภสัช
วทิยา อาหารเคมี 
5. น าความรู้ดงักล่าวไปประยกุตใ์นการรักษาดว้ยยา 
6. อธิบายกระบวนการติดตามการรักษาดว้ยยาท่ีมีผลต่อสารต่าง ๆ ได้ 
 
ช่ือต าราหลกั    
Meisenberg G , Simmons WH, Principles of Medical Biochemistry 2nd Ed , Philadelphia , Mosby Inc 
2006 
มนตรี  จุฬาวฒันทล ชีวเคมี กรุงเทพฯ  จิรัชการพิมพ ์ 2546 
ธาดา  สืบหลินวงศ ์ และคณะ ชีวเคมีทางการแพทย ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั พิมพค์ร้ังท่ี 3 2539 
Voet D, Voet JG, Pratt CW, Fundamentals of Biochemistry 2nd Ed, Asia , John Wiley & Sons (Asia) 
2006.  
Lieberman M, Marks AD, Smith C, Mark’s Essentials of Medical Biochemistry : A Clinical 
Approach, USA, LWW 2007 
ช่ือหนงัสืออ่านประกอบ 
Nelson D.L. , Cox MM , Lehninger. Principle of Biochemistry , 4fh  Ed. WH Freeman and Company. 
NewYork, 2005. 
Devlin TM. Textbook of Biochemistry with Clinical Correlation 5th Ed ; USA, Wiley-Liss,2002 
ไม่มีช่ือผูแ้ต่ง Harper’s Biochemistry.  , 26th Ed. Lange Medical Book/Mc Graw Hill, 2005 
Watson I.D. , Baker TA ,Bell SP , Et al. Molegular Biology of the Gene, 5th ED, Benjamin 
Cummings ,Cold Spring Harbor Laboratory Press , 2004 
Hardman J.G. , Limbird L.E. , Goodman & Gilman’s the Pharmacological Basis of the Therapeutics. 
10th Ed ,Mc Graw Hill Medical Publishing Division , 2002 
Cooper G.M. , Hausman R.E. , The cell ; A Molecular Approach 3rd Ed , USA , ASM. 2004 
Bethesda Handbook of Clinical Hematology. 
Hematology : Clinical Principles and Applications  
Koda-Kimble : The Handbook of Applied Therapeutics Diagnosis and Therapy 
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โอภา วชัระคุปต์ และคณะ. สารตา้นอนุมูลอิสระ Radical Scavenging Agent. กรุงเทพฯ : นิวไทยมิตร
การพิมพ ์พิมพค์ร้ังท่ี 2 2550. 
 

แผนการเรียน (ส าหรับนักศึกษา) 
 

สัปดาห์ที่ หัวข้อการสอน งานมอบหมายทีใ่ห้นักศึกษาท า 

1 
 

การทบทวนและการประยกุตค์วามรู้ทางชีวเคมี 
อิเล็กโทรไลท ์, ความเป็นกรดด่าง 
บฟัเฟอร์ 
 

- ท าแบบฝึกหดัเร่ืองอิเล็กโทรไลท ์และ 
   บฟัเฟอร์ 
- การตรวจพยาธิสภาพทางสารละลายใน 
  ร่างกาย 

2 
 

การประยกุตใ์นวชิาชีวเคมีทางคลินิก 
- คาร์โบไฮเดรต (ชนิดและหนา้ท่ี) 
- ไขมนั (ชนิดและหนา้ท่ี) 
- กรดอะมิโน (ชนิดและหนา้ท่ี) 
กระบวนการสร้างและสลายสารต่างๆ ในร่างกาย 

- อ่านทบทวนบทเรียน 
- ท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบักรดอะมิโน 
 

3 
 

การประยกุตใ์นวชิาชีวเคมีทางคลินิก (ต่อ) 
- โปรตีน (ชนิดและหนา้ท่ี) 
กระบวนการสร้างและสลายสารต่างๆ ในร่างกาย 
วติามิน 
-ชนิด (ละลายไดใ้นไขมนัและละลายไดใ้นน ้า) 
-สมบติัและหนา้ท่ีในกระบวนการเมแทบอลิซึม 

- ท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบัวติามิน 
 

4 
 

กรดนิวคลิอิก 
- องคป์ระกอบ 
- สมบติัและหนา้ท่ี 
- พยาธิสภาพของกรดนิวคลิอิก 

- ท าแบบฝึกหดั เร่ือง กรดนิวคลิอิก 
 

5 
 

ฮอร์โมน 
- ประเภท และหนา้ท่ีของฮอร์โมน 
- พยาธิสภาพของฮอร์โมน 

- ท าแบบฝึกหดั เร่ือง พยาธิสภาพของ 
  ฮอร์โมน 
- ทบทวนเน้ือหาและแบบฝึกหดัทั้งหมด 

6 วนัหยดุเฉลิมพระชนมพ์รรษา 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อการสอน งานมอบหมายทีใ่ห้นักศึกษาท า 

7 
 

เอน็ไซมแ์ละโคเอนไซม ์
บทบาทของเอน็ไซมแ์ละโคเอน็ไซมใ์นการเปล่ียน
สภาพยา 
พยาธิสภาพ และกรรมพนัธ์ุ 
 

- ท าแบบฝึกหดัเร่ือง เอน็ไซม ์ 
 
 

8 
 

เอน็ไซมต์บั 
บูรณาการ  :  กรณีศึกษา 
summed up 
 

- เตรียมตวัสอบ 
 

9 
 

พยาธิสภาพของการจดัการสมดุลในร่างกาย  
การตรวจพยาธิสภาพของ electrolyte imbalance 
การประยกุตใ์ชบ้ฟัเฟอร์ในยาตา 
 

-ท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบัการท างานและการ 
 รักษาสมดุลอิเล็กโทรไลทใ์นร่างกาย 
-อ่านเร่ืองคาร์โบไฮเดรต 

10 สอบกลางภาค  
11 

 
พยาธิสภาพของคาร์โบไฮเดรตเมแทบอลิซึม 
การตรวจหาพยาธิสภาพของคาร์โบไฮเดรต 
 

- ท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบัการตรวจภาวะ  
  ผดิปกติของคาร์โบไฮเดรต เมแทบอลิซึม 
 

12 
 

พยาธิสภาพของไขมนั เมแทบอลิซึม 
การตรวจหาพยาธิสภาพของไขมนั (lipid profile) 

- ท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบักรณีศึกษาพยาธิ 
  สภาพของไขมนั , ผลการทดสอบ 

13 
 

พยาธิสภาพของโปรตีนเมแทบอลิซึม 
การตรวจหาพยาธิสภาพของโปรตีน 

- ท าแบบฝึกหดัเร่ืองโปรตีนและการตรวจ 
  พยาธิสภาพ 

14 
 

ชีวเคมีของโลหิต 
องคป์ระกอบของโลหิต 
หนา้ท่ีขององคป์ระกอบต่าง ๆ 
 

- ท าแบบฝึกหดั เร่ือง ชีวเคมีของโลหิต 
- อ่านเร่ือง พยาธิสภาพของโลหิต และการ 
  ตรวจ 

15 
 

พยาธิสภาพของโลหิต 
เมด็โลหิตแดง 
เมด็โลหิตขาว 
 

- ท าแบบฝึกหดั เร่ือง พยาธิสภาพของเมด็
เลือดแดง ,เมด็โลหิตขาว 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อการสอน งานมอบหมายทีใ่ห้นักศึกษาท า 

16 
 

กระบวนการติดตามการรักษาดว้ยยา 
การตรวจวเิคราะห์ความเป็นพิษจากยา 
บูรณาการ  :  กรณีศึกษา 
summed up 

- การน าเสนอตอบขอ้ซกัถาม 

17 สอบปลายภาค  
 
การวดัผลการเรียน 
 คะแนนเก็บ     20 คะแนน 
  แบบทดสอบยอ่ย (Quiz)   10 คะแนน 
  แบบฝึกหดั/การบา้น    5 คะแนน 
  ความตั้งใจเรียนและการตรงต่อเวลา  5 คะแนน 
 คะแนนสอบกลางภาค    30 คะแนน 
 คะแนนสอบปลายภาค    50 คะแนน 
 คะแนนรวม                 100  คะแนน 
วธีิการสอบ  
   ภาคทฤษฎี  ร้อยละ80   ภาคปฏิบติั  ร้อยละ     อ่ืน ๆ (คะแนนเก็บ) ร้อยละ20  
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แผนการสอน (ส าหรับอาจารย์ผู้สอน) 
 

สัปดาห์ท่ี หวัขอ้การสอน กิจกรรมการสอน/ส่ือการ
สอน 

การประเมินผลการ
เรียนการสอน 

อาจารยผ์ูส้อน 

1 
 
 

การทบทวนและการประยกุต์
ความรู้ทางชีวเคมี 
อิเล็กโทรไลท ์, ความเป็น
กรดด่าง 
บฟัเฟอร์ 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การมีส่วนร่วม
ของนกัศึกษา 
- รายงานสรุป
เก่ียวกบัการ
ประยกุตใ์ชชี้วเคมี
ในดา้นต่างๆ 
 

อ.ปิยนุสร์ 
 

2 
 
 

การประยกุตใ์นวชิาชีวเคมี
ทางคลินิก 
- คาร์โบไฮเดรต (ชนิดและ
หนา้ท่ี) 
- ไขมนั (ชนิดและหนา้ท่ี) 
- กรดอะมิโน (ชนิดและ
หนา้ท่ี) 
กระบวนการสร้างและสลาย
สารต่างๆ ในร่างกาย 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- ใหน้กัศึกษาท าแบบฝึกหดั
เก่ียวกบัหนา้ท่ีของ
คาร์โบไฮเดรต ไขมนักรดอะ
มิโนและโปรตีน  
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- แบบฝึกหดัท่ี
นกัศึกษาท า 

อ.ปิยนุสร์ 
 

3 
 
 

การประยกุตใ์นวชิาชีวเคมี
ทางคลินิก (ต่อ) 
- โปรตีน (ชนิดและหนา้ท่ี) 
กระบวนการสร้างและสลาย
สารต่างๆ ในร่างกาย 
วติามิน 
-ชนิด (ละลายไดใ้นไขมนั
และละลายไดใ้นน ้า) 
-สมบติัและหนา้ท่ีใน
กระบวนการเมแทบอลิซึม 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- ใหน้กัศึกษาท าแบบฝึกหดั  
เก่ียวกบัคุณสมบติัของ
วติามิน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- แบบฝึกหดัท่ี
นกัศึกษาท า 

อ.ปิยนุสร์ 
 

QF-11-01 
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4 
 

กรดนิวคลิอิก 
-องคป์ระกอบ 
-สมบติัและหนา้ท่ี 
พยาธิสภาพของกรดนิวคลิอิก 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
 

อ.ปิยนุสร์ 
 

5 
 
 

ฮอร์โมน 
-ประเภท และหนา้ท่ีของ
ฮอร์โมน 
พยาธิสภาพของฮอร์โมน 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- คน้ควา้เก่ียวกบัฮอร์โมน
ประเภทต่างๆ และการท างาน
ของฮอร์โมนจากหนงัสือ
ภาษาองักฤษ หรือ web site 
และสรุปส่ง 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- การบา้นท่ี
นกัศึกษาท า 

อ.ปิยนุสร์ 
 

6 วนัหยดุเฉลิมพระชนม์
พรรษา 

   

7 
 
 

เอน็ไซมแ์ละโคเอนไซม ์
ประเภท 
สมบติั และหนา้ท่ี 
พยาธิสภาพ 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- คน้ควา้เก่ียวกบัเอนไซม์
ประเภทต่างๆ และการท างาน
ของเอนไซมจ์ากหนงัสือ
ภาษาองักฤษ หรือ web site 
และสรุปส่ง 
- ใหน้กัศึกษาแบ่งกลุ่มสรุป
หนา้ท่ีของโคเอนไซมแ์ละ
โคแฟกเตอร์ ชนิดต่างๆ 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- เอกสารสรุป
เก่ียวกบัหนา้ท่ีของ
โคเอนไซมแ์ละ
โคแฟกเตอร์ ชนิด
ต่างๆ 
 

ดร.สุวฒันา 
 

8 เอน็ไซมต์บั กิจกรรมการสอน - การสังเกต ดร.ปราโมทย ์
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 บูรณาการ  :  กรณีศึกษา 
summed up 
 

- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 

9 
 

พยาธิสภาพของการจดัการ
สมดุลในร่างกาย  
การตรวจพยาธิสภาพของ 
electrolyte imbalance 
การประยกุตใ์ชบ้ฟัเฟอร์ในยา
ตา 

-กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- ใหน้กัศึกษาท าการบา้น
ภาษาองักฤษ 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- การบา้นท่ี
นกัศึกษาท า 

ดร.ปรีชา 
 

10 สอบกลางภาค    
11 

 
พยาธิสภาพของ
คาร์โบไฮเดรตเมแทบอลิซึม 
การตรวจหาพยาธิสภาพของ
คาร์โบไฮเดรต 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- ใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- แบบทดสอบท่ี
นกัศึกษาท า 

ดร.เนติ 
 

12 
 

พยาธิสภาพของไขมนั เม
แทบอลิซึม 
การตรวจหาพยาธิสภาพของ
ไขมนั (lipid profile) 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- ใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- แบบทดสอบท่ี
นกัศึกษาท า 

ดร.จุฑามณี 
 

13 
 

พยาธิสภาพของโปรตีนเม
แทบอลิซึม 
การตรวจหาพยาธิสภาพของ
โปรตีน 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
 

ดร.ปราโมทย ์
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14 
 

ชีวเคมีของโลหิต 
องคป์ระกอบของโลหิต 
หนา้ท่ีขององคป์ระกอบต่างๆ 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 

รศ. ดร.เฉลิมศรี 
 

15 
 

พยาธิสภาพของโลหิต 
เมด็โลหิตแดง 
เมด็โลหิตขาว 
 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
- ใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
- แบบทดสอบท่ี
นกัศึกษาท า 

รศ. ดร.เฉลิมศรี 
 

16 
 
 

กระบวนการติดตามการ
รักษาดว้ยยา 
การตรวจวเิคราะห์ความเป็น
พิษจากยา 
บูรณาการ  :  กรณีศึกษา 
summed up 

กิจกรรมการสอน 
- บรรยายโดยอาจารยผ์ูส้อน 
ส่ือการสอน 
- แผน่ใส  กระดาน 
- อาจารยผ์ูส้อน 

- การสังเกต 
ซกัถาม และการ
ตอบค าถามของ
นกัศึกษา 
 

รศ. ดร.เฉลิมศรี 
 

17 
 

สอบปลายภาค 
-   
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มหาวทิยาลยัสยาม 
เค้าโครงการสอน 

คณะ   เภสัชศาสตร์ สาขาวชิา   การบริบาลทางเภสัชกรรม 
รหสัวชิา  200-203 ช่ือรายวชิา   เภสัชวนิิจฉยั  จ  านวน   2 (2-0) หน่วยกิต 

       
 อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 

ช่ือผูส้อน         
อาจารยเ์สาวนิตย ์ดาวรัตนชยั    ดร.กรวกิา จารุพนัธ์ 

ผู้ประสานงานรายวชิา      
 อาจารยเ์สาวนิตย ์ดาวรัตนชยั    
ภาคเรียนท่ี   2  ปีการศึกษา   2550   วชิาบงัคบัก่อน  - 
ค าอธิบายรายวชิา 
 ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัแหล่งท่ีมาของยาจากธรรมชาติ  การสกดัแยก การตรวจสอบสมบติั
เบ้ืองตน้ การท าใหบ้ริสุทธ์ิ  โดยมุ่งเนน้องคค์วามรู้ท่ีจ  าเป็นต่อการประยกุตใ์ชใ้นทางการแพทยแ์ละ
เภสัชกรรม 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป  

1. เพื่อใหน้กัศึกษาทราบแหล่งท่ีมาของสมุนไพร  สารเคมีในสมุนไพรและการประเมินคุณภาพ
ของพืชสมุนไพร 

2. เพื่อใหน้กัศึกษาทราบวธีิการสกดัและแยกสารจากพืชสมุนไพร  การตรวจสอบสารเคมีเบ้ืองตน้
ตลอดจนท าใหบ้ริสุทธ์ิ และพิสูจน์เอกลกัษณ์สมุนไพร  เพื่อศึกษาในขั้นสูงต่อไป 

3. เพื่อใหน้กัศึกษาเขา้ใจบทบาทของเภสัชกรในการมีพื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ในการตดัสินท่ี
เก่ียวกบัคุณภาพ ประสิทธิภาพและความปลอดภยัของยาจากธรรมชาติ 

4. เพื่อใหน้กัศึกษาสรุปถึงสารออกฤทธ์ิท่ีพบบ่อยในสมุนไพรในดา้นพฤกษเคมีและการออกฤทธ์ิ
ต่อร่างกายได ้

5. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถอธิบายบทบาทของเภสัชกรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชส้มุนไพร  โดยใช้
ความรู้พื้นฐานดา้นเภสัชวนิิจฉยัใหมี้ประสิทธิภาพ 

6. เพื่อใหน้กัศึกษาน าความรู้เก่ียวกบัสมุนไพรท่ีไดไ้ปประยกุตใ์นการสร้างเสริมสุขภาพของ
ตนเองและผูอ่ื้นได้ 

 



    
 

QF-11-01 
วนัท่ีบงัคบัใช ้  8  พฤศจิกายน  2545 


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http://www.herbal.pharmacy.psu.ac.th/
http://www.ittm.dtam.moph.go.th/
http://www.medplant.mahidol.ac.th/
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แผนการเรียน  (ส าหรับนักศึกษา) 
 

สัปดาห์ท่ี หวัขอ้การสอน งานมอบหมายท่ีใหน้กัศึกษาท า 
1 
 

แนะน าวชิาเภสัชวนิิจฉยั 
- ความหมายของวชิา ขอบเขตเน้ือหาและการ
น าไปใช ้
- แนะน าหนงัสือ เอกสารวชิาการและการคน้ควา้
ขอ้มูลทาง internet 

อ่านทบทวนบทเรียน 
แบ่งหวัขอ้ท ารายงาน 5 กลุ่มยอ่ย เพื่อไป
คน้ควา้ขอ้มูลตามหวัขอ้ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 

2 
 

กายวภิาคของพืช 
- เซลลแ์ละเน้ือเยือ่ 

อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 

3 
 

สัณฐานวทิยาของพืช 
- ราก ล าตน้ ใบ ดอก ผลและเมล็ด 
 

อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 
วาดรูปพืชและช้ีส่วนประกอบของพืชได้
ถูกตอ้ง 

4 
 

การประเมินคุณภาพของพืชสมุนไพร อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 

5 
 

พฤกษเคมีเบ้ืองตน้ 
- คาร์โบไฮเดรต ไขมนั น ้ามนัหอมระเหย เรซิน 
บาลซมัและโปรตีน 
 - อลัคาลอยด ์ไกลโคไซด ์ซาโปนิน แทนนิน แอ
นทราควโินนและ 
ฟลาโวนอยด์ 

อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 
 

6 
 

พฤกษเคมีเบ้ืองตน้ (ต่อ) 
- คาร์โบไฮเดรต ไขมนั น ้ามนัหอมระเหย เรซิน 
บาลซมัและโปรตีน 
- อลัคาลอยด ์ไกลโคไซด ์ซาโปนิน แทนนิน แอ
นทราควโินนและ 
ฟลาโวนอยด์ 

อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 
 
 

7 
 

พฤกษเคมีเบ้ืองตน้ (ต่อ) 
- คาร์โบไฮเดรต ไขมนั น ้ามนัหอมระเหย เรซิน 
บาลซมัและโปรตีน 

อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 
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- อลัคาลอยด ์ไกลโคไซด ์ซาโปนิน แทนนิน แอ
นทราควโินนและ 
ฟลาโวนอยด ์

8 การตรวจสอบสารเคมีในพืชเบ้ืองตน้ อ่านทบทวนบทเรียน 
9 
 

เยีย่มชมสถานท่ีผลิตยาสมุนไพร รพ.เจา้พระยา
อภยัภูเบศร์ 
จ.ปราจีนบุรี 

ท ารายงานส่งหลงัสอบกลางภาค 

10 สอบกลางภาค  
11 

 
สอบกลางภาค  

12 
 

เรียนรู้สมุนไพรรอบตวั 
(โครงการสร้างเสริมสุขภาพ คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสยาม) 
 
 

ส ารวจตน้ไมภ้ายในบริเวณบา้นของ
นกัศึกษาอยา่งนอ้ย 3 ชนิด เขียนช่ือ
ภาษาไทย ช่ือวทิยาศาสตร์ สรรพคุณและ
การน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
น าเสนอรายงานและท าผลิตภณัฑจ์าก
สมุนไพรมาเสนอเป็นตวัอยา่ง 

13 
 

การสกดัแยกสารและการท าใหบ้ริสุทธ์ิ อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 

14 
 

การพิสูจน์เอกลกัษณ์ของสารส าคญัจากสมุนไพร 
 

อ่านทบทวนบทเรียน 
ศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ส าหรับคร้ังถดัไป 

15 
 

สมุนไพรและสารธรรมชาติท่ีออกฤทธ์ิต่อระบบต่างๆ 
- ระบบทางเดินหายใจ 
- ระบบทางเดินอาหาร 
- พืชพิษ 

อ่านทบทวนบทเรียน 
 

16 
 

น าเสนอรายงานกลุ่มยอ่ย 
- สมุนไพรท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองส าอาง 
- สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ 
- สมุนไพรกบัผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร 
- สมุนไพรกบัการผลิตสัตว ์
- สมุนไพรจากทะเล 

น าเสนอรายงานกลุ่มและท ารายงานส่ง 
 
 

17 สอบปลายภาค  
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การวดัผลการเรียน 
 คะแนนเก็บ       30 คะแนน 
  แบบทดสอบยอ่ย (Quiz)     10 คะแนน 
  น าเสนอรายงานกลุ่มยอ่ย/งานท่ีไดรั้บมอบหมาย  10 คะแนน 
  ความตั้งใจเรียนและการตรงต่อเวลา     10 คะแนน 
 คะแนนสอบกลางภาค      40 คะแนน 
 คะแนนสอบปลายภาค      30 คะแนน 
 คะแนนรวม                               100 คะแนน 
วธีิการสอบ  
   ภาคทฤษฎี  ร้อยละ 70      ภาคปฏิบติั ร้อยละ…..     อ่ืน ๆ (คะแนนเก็บ) ร้อยละ 30 
 

แผนการสอน (ส าหรับอาจารย์ผู้สอน) 
สัปดาห์ท่ี หวัขอ้การสอน กิจกรรมการสอน/ 

ส่ือการสอน 
การประเมินผล 
การเรียนการสอน 

อาจารย์
ผูส้อน 

1 
 

แนะน าวชิาวชิาเภสัชวนิิจฉยั 
- ความหมายของวชิา ขอบเขตเน้ือหา
และการน าไปใช ้
- แนะน าหนงัสือ เอกสารวชิาการ และ
การคน้ขอ้มูลทาง internet  

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

 ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน 
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน  
 ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์

2 
 

กายวภิาคของพืช 
- เซลลแ์ละเน้ือเยือ่ 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน 
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน  
 ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์

3 
 

สัณฐานวทิยาของพืช 
- ราก ล าตน้ ใบ ดอก ผลและเมล็ด 
 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ, 
ตวัอยา่งพืช 

-ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน 
 วาดรูปพืชและช้ี
ส่วนประกอบของพืชได้
ถูกตอ้ง 
 ความตั้งใจในการเรียน 
 

อ.เสาวนิตย ์
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4 
 

การประเมินคุณภาพของพืชสมุนไพร 
- วธีิการประเมินคุณภาพยาสมุนไพร 
- มาตรฐานยาสมุนไพรในเภสัชต ารับ 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน  
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
-ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์

5 
 

พฤกษเคมีเบ้ืองตน้ 
- คาร์โบไฮเดรต ไขมนั น ้ามนัหอม
ระเหย เรซิน  
บาลซมัและโปรตีน  
- อลัคาลอยด ์ไกลโคไซด ์ซาโปนิน 
แทนนิน  
แอนทราควโินนและฟลาโวนอยด์ 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน  
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
 ความตั้งใจในการเรียน 
 

ดร.กรวกิา 

6 
 

พฤกษเคมีเบ้ืองตน้ (ต่อ) 
- คาร์โบไฮเดรต ไขมนั น ้ามนัหอม
ระเหย เรซิน บาลซมัและโปรตีน 
- อลัคาลอยด ์ไกลโคไซด ์ซาโปนิน 
แทนนิน  
แอนทราควโินนและฟลาโวนอยด์ 
 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน  
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
 ความตั้งใจในการเรียน 
 

ดร.กรวกิา 

7 
 

พฤกษเคมีเบ้ืองตน้ (ต่อ) 
- คาร์โบไฮเดรต ไขมนั น ้ามนัหอม
ระเหย เรซิน บาลซมัและโปรตีน 
- อลัคาลอยด ์ไกลโคไซด ์ซาโปนิน 
แทนนิน  
แอนทราควโินนและฟลาโวนอยด ์

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน  
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
 ความตั้งใจในการเรียน 

ดร.กรวกิา 

8 
 

การตรวจสอบสารเคมีในพืชเบ้ืองตน้ 
- การตรวจสอบโดยใชป้ฏิกิริยาทางเคมี 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน  
ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์

9 เยีย่มชมสถานท่ีผลิตยาสมุนไพร   -ส่งรูปเล่มรายงานหลงั อ.เสาวนิตย ์
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รพ. เจา้พระยาอภยัภูเบศร  
จ.ปราจีนบุรี 

สอบกลางภาค 
 

10 สอบกลางภาค    
11 

 
เรียนรู้สมุนไพรรอบตวั 
(โครงการสร้างเสริมสุขภาพ คณะเภสัช
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัสยาม) 
 
 
 
 

การน าเสนอรายงาน 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 
 

ส ารวจตน้ไมภ้ายใน
บริเวณบา้นของนกัศึกษา
อยา่งนอ้ย 3 ชนิด เขียน
ช่ือภาษาไทย ช่ือ
วทิยาศาสตร์ สรรพคุณ
และการน ามาประยกุตใ์ช้
ในชีวติประจ าวนัได ้
ใหน้กัศึกษาท าการ
อภิปราย  ส่งรูปเล่ม
รายงานและน าตวัอยา่ง
ผลิตภณัฑจ์ากสมุนไพร
มาเสนอเป็นตวัอยา่ง 

อ.เสาวนิตย ์
 

12 
 

การสกดัแยกสารและการท าใหบ้ริสุทธ์ิ 
- Maceration 
- Percolation 
- Soxhlet extraction 
- Chromatography 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน 
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
 ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์

13 
 

การพิสูจน์เอกลกัษณ์ของสารส าคญัจาก
สมุนไพร 
- Preliminary examination 
- Physical property 
- Spectroscopy 
 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน 
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
 ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์

14 
 

สมุนไพรและสารธรรมชาติท่ีออกฤทธ์ิ
ต่อระบบต่างๆ 
- ระบบทางเดินหายใจ 
- ระบบทางเดินอาหาร 
- พืชพิษ 

การบรรยายและ  
Discussion 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถาม
ในชั้นเรียน 
 ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน 
 ความตั้งใจในการเรียน 

อ.เสาวนิตย ์
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15 
 

น าเสนอรายงานกลุ่มยอ่ย 
- สมุนไพรท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองส าอาง 
- สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ 
- สมุนไพรกบัผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร 
- สมุนไพรกบัการผลิตสัตว ์
- สมุนไพรจากทะเล  

การน าเสนอรายงาน
กลุ่มยอ่ย 
Note book, LCD 
Projector, จอภาพ 

ใหน้กัศึกษาท าการ
อภิปราย  ตอบขอ้ซกัถาม 
และสรุปประเด็น 
 ส่งรูปเล่มรายงาน 
 

อ.เสาวนิตย ์

16 สอบปลายภาค    
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มหาวทิยาลยัสยาม 
เค้าโครงการสอน 

คณะเภสัชศาสตร์        สาขาการบริบาลทางเภสัชกรรม 
รหัสวชิา 111-108    ช่ือรายวชิา   ทกัษะการคิด (Skill of Thinking) จ านวน 3 (2-2-1) หน่วยกติ 

  
   อาจารย ์                                                     อาจารยพ์ิเศษ 
ช่ือผู้สอน 
 1.รศ.ดร.เฉลิมศรี ภูมมางกรู   1.ภก.ดร.ศรัญย ์กอสนาน   
 2.ดร.ใจนุช   กาญจนภู                                     2.ภก.ผศ.ดร.ปรีชา มนทกานติกุล 
 
ผู้ประสานงานรายวชิา 
 1. รศ.ดร.เฉลิมศรี ภูมมางกรู  
 
ภาคเรียนท่ี 1       ปีการศึกษา      2551    วชิาบงัคบัก่อน -  
 
ค าอธิบายรายวชิา 
 ความรู้พื้นฐานของกระบวนการคิด การเลือกใชท้กัษะการคิดชนิดต่าง ๆ ในการแกปั้ญหาท่ี
แตกต่างกนั เช่น การคิดวเิคราะห์ การคิดเปรียบเทียบ การคิดสังเคราะห์ การคิดวพิากษ ์การคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ การคิดประยกุต ์การคิดเชิงมโนทศัน์ การคิดเชิงกลยทุธ์ การคิดบูรณาการ การคิด
สร้างสรรค ์การคิดอนาคต รวมถึงการใชก้รณีศึกษาเพื่อเป็นตวัอยา่งของการแกปั้ญหาทั้งในระดบัการ
ด าเนินชีวติประจ าวนัและเชิงวชิาชีพสาธารณสุข 
 
วตัถุประสงค์ 
ตอ้งการใหน้กัศึกษามีความรู้ ความสามารถ ดงัต่อไปน้ี 
     1.มีพื้นฐานของกระบวนการคิด รู้จกัและสามารถเลือกใชท้กัษะการคิดชนิดต่าง ๆ เช่น การคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ การคิดเชิงวเิคราะห์ การคิดเชิงสังเคราะห์ การคิดเชิงวพิากย ์การคิดเชิงประยกุต ์การคิด
แกปั้ญหา การคิดเชิงบูรณาการ การคิดเชิงสร้างสรรค ์และอ่ืนๆ  
      2. เรียนรู้จกัการฝึกฝนการแกปั้ญหาในเชิงปฏิบติัการต่างๆ ท่ีเป็นตวัอยา่ง โดยมีการท างานเป็นกลุ่ม 
และสามารถน าไปปฏิบติัใชใ้นสถานการณืจริงไดเ้ป็นอยา่งดี 
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      3.  ไดเ้รียนรู้ท่ีจะใชท้กัษะดา้นต่าง ๆ ท่ีเรียนมา มีการน าเสนอ การระดมสมอง การประชุมการ
ปรึกษาหารือในกลุ่ม มีการบูรณาการการเรียนการสอนในการน าเสนอกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัวชิาท่ี
เรียนและมีการสร้างเสริมสุขภาพในขณะเดียวกนั 
      4.  มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ มีการพฒันากระบวนการคิดเกิดการเสริมสร้างองคค์วามรู้ และการ
พฒันาตนเองของนกัศึกษาแบบสร้างสรรค์ 
วนัและเวลาทีเ่ปิดสอน 
ทุกวนัองัคาร เวลา 09.20-12.00 น. (ในแต่ละสัปดาห์ จะเป็นการบรรยายและการท ากิจกรรมกลุ่มยอ่ย) 
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แผนการเรียน (ส าหรับนักศึกษา) 
 

สัปดาห์ที ่    หัวข้อการสอน  งานมอบหมายทีใ่ห้นักศึกษาท า 

1 
 

Introduction ก าหนดใหน้กัศึกษาไปอ่านต าราท่ีก าหนดมา 1 เล่ม 
 มอบงาน ส่งปลายภาค 
- ฟังบรรยาย  
-มอบหมายใหน้กัศึกษาใชท้กัษะการคิดท่ีเรียนมา
ตอบค าถามโจทยท่ี์ผูส้อนก าหนด โดยจดัท าเป็น
รายงาน ส่งภายในสัปดาห์ท่ี 7 

2 
 

Brain  physiology and thinking process - ฟังบรรยาย  
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมกลุ่มใน class 

3 
 

Critical thinking - ฟังการบรรยาย 
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมกลุ่มท่ีฝึกการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณใน class 

4 
 

Analytical and comparative thinking - ฟังบรรยาย  
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมกลุ่มใน class 

5 กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #1 - ใหน้กัศึกษาเตรียมอุปกรณ์และขอ้มูลในการท า
ภาคปฏิบติัตามท่ีผูส้อนก าหนด 

6 
 

Synthetic and conceptual thinking - ฟังบรรยาย  
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมกลุ่มใน class 

7 สัปดาห์สอบกลางภาค  
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8 
 

Lateral and creative thinking - ฟังบรรยาย  
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมท่ีฝึกสมองใหคิ้ดตามท่ี
ผูส้อนก าหนด 

9 
 

Integrative thinking - ฟังบรรยาย  
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมท่ีฝึกใหน้กัศึกษาคิดแบบ
องคร์วม  
ท่ีผูส้อนก าหนด 

10 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #2 - ใหน้กัศึกษาเตรียมอุปกรณ์และขอ้มูลในการท า
ภาคปฏิบติัตามท่ีผูส้อนก าหนด 

11 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #3 - ใหน้กัศึกษาเตรียมอุปกรณ์และขอ้มูลในการท า
ภาคปฏิบติัตามท่ีผูส้อนก าหนด 

12 
 

Decision making process - ฟังบรรยาย  
- ซกัถามเพิ่มความรู้ความเขา้ใจ 
- ใหน้กัศึกษาท ากิจกรรมท่ีฝึกใหน้กัศึกษาคิดแบบ
องคร์วม ท่ีผูส้อนก าหนด 

13 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #4 - ใหน้กัศึกษาเตรียมอุปกรณ์และขอ้มูลในการท า
ภาคปฏิบติัตามท่ีผูส้อนก าหนด 

14 
 

Case presentation #1 -ใหน้กัศึกษาน าเสนอรายงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

15 
 

Case presentation # 2 -ใหน้กัศึกษาน าเสนอรายงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

16 
 

Case presentation # 3 
สอบปลายภาค 

-ใหน้กัศึกษาน าเสนอรายงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
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การวดัผลการเรียน 
  คะแนนเก็บ                        20 คะแนน 
 คะแนนสอบกลางภาค           40 คะแนน   
 คะแนนสอบปลายภาค         40 คะแนน 
 คะแนนรวม                      100 คะแนน 
 
วธีิการสอบ 
         
     ภาคทฤษฏี ร้อยละ 30       ภาคปฏิบติัร้อยละ 70     
 อ่ืน ๆ ร้อยละ 70-ประเมินจากการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน          
        

 
แผนการสอน ( ส าหรับอาจารย์ผู้สอน ) 

 

สัปดาห์ที่ หัวข้อการสอน 
กจิกรรมการสอน/ 

ส่ือการสอน 
ผู้สอน/อาจารย์พเิศษ 

การประเมินผลการเรียน
การสอน 

1 
 

ความส าคญัของ “ทกัษะ
การคิด” 

บรรยาย/PowerPoint 
Notebook+LCD 
projector 

ภญ.รศ.ดร.เฉลิมศรี ภูม
มางกรู 

ตอบค าถาม , มอบงาน 
ใหน้กัศึกษาท าแบบ
ประเมินตนเองก่อนเรียน/
ตอบค าถามในชั้นเรียน/
ประเมินจากการร่วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 

2 
 

Brain  physiology บรรยาย 
Notebook+LCD 
projector 

ดร.ใจนุช  กาญจนภู ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

3 
 

Critical thinking บรรยาย/ Flip chart +
กระดาษ + Marker 
+Notebook+ LCD 
projector 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน กิจกรรม “การวางแผนจดั
งาน วนัสยามนิทศัน์  
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4 
 

Analytical and 
comparative thinking 

บรรยาย/ Flip chart +
กระดาษ + Marker 
+Notebook+ LCD 
projector 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

5 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #1 บรรยาย/ Flip chart + 
Marker +Notebook+ 
LCD   projector 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

6 
 

Synthetic and conceptual 
thinking 

บรรยาย/ Flip chart +
กระดาษ + Marker 
+Notebook+ LCD 
Projector+เคร่ืองเล่น 
 CDเพลง 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

7 
 

สัปดาห์สอบกลางภาค    

8 
 

Lateral and creative 
thinking 

บรรยาย/ Flip chart +
กระดาษ + Marker 
+Notebook+ LCD 
projector 

ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

9 
 

Integrative thinking บรรยาย/ Flip chart +
กระดาษ + Marker 
+Notebook+ LCD 
projector 

ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน
และจากรายงานกลุ่มท่ี
ประยกุตใ์ชใ้นการประกอบ
วชิาชีพ 

10 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #2  Flip chart +กระดาษ 
+ Marker 
+Notebook+ LCD  
projector 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ประเมินจากการร่วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 
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11 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #3  Flip chart +กระดาษ 
+ Marker 
+Notebook+ LCD  
projector 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ประเมินจากการร่วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 

12 
 

Decision making process บรรยาย/ Flip chart +
กระดาษ + Marker 
+Notebook+ LCD 
Projector+เคร่ืองเล่น 
 CDเพลง 

ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

13 
 

กิจกรรมกลุ่มยอ่ย #4  Flip chart +กระดาษ 
+ Marker 
+Notebook+ LCD  
projector+เคร่ืองเล่น 
CDเพลง 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

14 
 

Case presentation #1  Flip chart +กระดาษ 
+ Marker 
+Notebook+ LCD  
projector+เคร่ืองเล่น 
CDเพลง 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

15 
 

Case presentation #2  Flip chart +กระดาษ 
+ Marker 
+Notebook+ LCD  
projector 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใน
ชั้นเรียน/ประเมินจากการ
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

16 
 

Case presentation #3 
 

Flip chart +กระดาษ 
+ Marker 
+Notebook+ LCD  
projector 
 

ภก.ดร.ศรัณย ์ กอสนาน 
ภก.ผศ.ดร.ปรีชา   
มนทกานติกุล 
 

ใหน้กัศึกษาประเมินตนเอง
หลงัเรียน/ประเมิน
กระบวนการเรียนการสอน
และกิจกรรมในวชิาน้ี/
ความร่วมมือของนกัศึกษา
ในการท ากิจกรม ส่งผลงาน
ท่ีมอบหมาย 
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