
บทที ่4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา การรับรู้ข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต ทศันคติของการ
บริโภคอาหารชีวจิต กับพฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิตของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์และ
นกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี ชั้นปีท่ี 2 มหาวทิยาลยัสยาม และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความ
แตกต่างของทศันคติของการบริโภคอาหารชีวจิตและพฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิต ระหว่าง
นกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี ชั้นปีท่ี 2 มหาวทิยาลยัสยาม
ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการขอความร่วมมือจากกลุ่มตวัอยา่งในการตอบแบบสอบถาม โดยกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้ง 120 คน เป็นนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์เพศหญิงชั้นปีท่ี 2 กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 
สาขาบญัชี เพศหญิงชั้นปีท่ี 2 ของมหาวิทยาลยัสยาม ผูว้ิจยัใชแ้บบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไป และ
ข้อมูลการรับรู้ข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต แบบสอบถามทศันคติของการบริโภคอาหารชีวจิต และ
แบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิต ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลน าเสนอดว้ยตารางประกอบค า
บรรยาย เรียงตามล าดบั ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1   ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ อาย ุการรับรู้ข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต 
 ตอนท่ี 2  เปรียบเทียบความแตกต่างด้านทศันคติของการบริโภคอาหารชีวจิต ระหว่าง
นกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี ชั้นปีท่ี  2 
 ตอนท่ี 3   เปรียบเทียบความแตกต่างดา้นพฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิตระหวา่ง 
 นกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี ชั้นปีท่ี  2 
                                 
ตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ อาย ุการรับรู้ข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต 
 อายุ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามข้อมูลทัว่ไป เก่ียวกับอายุของกลุ่มตวัอย่าง
จ านวน  120  คน  ซ่ึงมาจากนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 จ านวน  60 คน และ
นกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ  สาขาการบญัชี เพศหญิง  ชั้นปีท่ี 2  จ  านวน  60  คน ผลการศึกษาพบว่า 
กลุ่มตวัอยา่งของทั้งสองคณะมีอายตุ  ่าสุด 19 ปี และสูงสุด 24 ปี โดยท่ีกลุ่มตวัอยา่งคณะพยาบาลศาสตร์ 
มีอายสุ่วนใหญ่อยูท่ี่ 20 ปี (ร้อยละ 46.67) และกลุ่มตวัอยา่งคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี มีอายุส่วน
ใหญ่อยูท่ี่ 20 ปี (ร้อยละ 60) ดงัแสดงในตารางท่ี 1  
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ตารางที่ 1  แสดงความถ่ีร้อยละของการได้รับข้อมูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต กลุ่มตวัอย่างคณะ
พยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 จ าแนกตาม
อาย ุ(n = 60 คน/คณะ) 
 

อาย ุ 
(ปี) 

คณะพยาบาลศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี 
ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 

19 6 10.00 10 16.67 
20 28 46.67 36 60.00 
21 8 13.33 6 10.00 
22 10 16.67 4 6.67 
23 6 10.00 2 3.33 
24 2 3.33 2 3.33 

 
  การได้รับข้อมูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต   ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามขอ้มูล 
ทัว่ไป   เก่ียวกบัการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารอาหารชีวจิตของกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองคณะจ านวน 120 คน คณะ
ละ 60 คน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และกลุ่มตวัอยา่ง
คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชีเพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 นกัศึกษาทั้งสองคณะเคยไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเร่ือง
อาหารชีวจิต ทั้งหมดจ านวนคณะละ  60 คน (ร้อยละ 100) ดงัแสดงในตารางท่ี 2  
 
ตารางที่ 2 แสดงความถ่ีร้อยละของการเคยไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิตของกลุ่มตวัอยา่งคณะ
พยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2  และคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 (n = 60 
คน/คณะ) 

การไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร                  คณะพยาบาลศาสตร์                 คณะบริหารธุรกิจสาขาการบญัชี         
    เร่ืองอาหารชีวจิต                         ความถ่ี           ร้อยละ                      ความถ่ี             ร้อยละ               

เคย                                                      60              100. 00                             60             100.00 
ไม่เคย                                                  -                    -                                       -                 - 
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 การได้รับข่าวสารจากแหล่งข้อมูลเร่ืองอาหารชีวจิต  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม 
ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัการไดรั้บข่าวสารจากแหล่งขอ้มูลเร่ืองอาหารชีวจิตของกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 120 
คน  คณะละ 60 คน  ผลการศึกษาพบว่า  คณะพยาบาลศาสตร์ไดรั้บข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิต จาก  
แหล่งขอ้มูลดา้นนิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ และนิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ วิทยุ หนงัสือพิมพ์ มาก
ท่ีสุดคือแหล่งขอ้มูลละ 5 คน (ร้อยละ 16.67) และกลุ่มตวัอย่างคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศ
หญิง  ชั้นปีท่ี  2 ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิตจากแหล่งขอ้มูลดา้นนิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ 
วทิย ุหนงัสือพิมพม์ากท่ีสุดจ านวน 20 คน  (ร้อยละ 33.34)  ดงัแสดง ในตารางท่ี  3   
 

ตารางที่ 3 แสดงความถ่ีร้อยละของการได้รับข่าวสารจากแหล่งข้อมูลเร่ืองอาหารชีวจิต ของกลุ่ม
ตวัอยา่งคณะพยาบาลศาสตร์เพศหญิง ชั้นปีท่ี  2  คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2   
(n = 60 คน/คณะ) 
 

 
แหล่งขอ้มูล                                                                      คณะพยาบาล           คณะบริหารธุรกิจ  
                                                                                             ศาสตร์                สาขาการบญัชี 
                                                                                      ความถ่ี    ร้อยละ        ความถ่ี    ร้อยละ 

นิตยสาร หนงัสือ                                                                  2          3.33              -              - 
นิตยสาร หนงัสือ การเขา้ร่วมสัมมนา                                   2          3.33              -              - 
นิตยสาร หนงัสือ หนงัสือพิมพ ์                                            -             -                8         13.33 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์                                                10         16.67             -              - 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ วิทยุ                                          4           6.67             2            3.33 
นิตยสาร หนงัสือ เพื่อนร่วมงาน การเขา้ร่วมสัมมนา           2          3.33              -              - 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ ์                 10         16.67           20          33.34 
นิตยสาร หนงัสือ วทิย ุหนงัสือพิมพ ์                                   -              -                2            3.33 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ สมาชิกในครอบครัว                -              -                8          13.32 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์                           2           3.33           18          30.00 
นิตยสาร หนงัสือ  หนงัสือพิมพ ์เพื่อนร่วมงาน                    2           3.33             -              -      
นิตยสาร หนงัสือ  สมาชิกในครอบครัว                               2           3.33             -              - 
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ตารางที่ 3  แสดงความถ่ีร้อยละของการไดรั้บข่าวสารจากแหล่งขอ้มูลเร่ืองอาหารชีวจิต ของกลุ่ม
ตวัอยา่งคณะพยาบาลศาสตร์เพศหญิง  ชั้นปีท่ี  2  คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2  
(n = 60 คน/คณะ) (ต่อ) 
 

แหล่งขอ้มูล                                                                              คณะพยาบาล           คณะบริหารธุรกิจ  
                                                                                                       ศาสตร์                  สาขาการบญัชี 
                                                                                                 ความถ่ี    ร้อยละ        ความถ่ี    ร้อยละ 

นิตยสาร หนงัสือ  โทรทศัน์ เพื่อนร่วมงาน                                     2        3.33              -             - 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์อินเทอร์เนต                   2        3.33              -             - 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ วิทย ุเพื่อนร่วมงาน                              2        3.33              2           3.33 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ วิทย ุสมาชิกในครอบครัว                    2        3.33              -              - 
นิตยสาร หนงัสือ วทิย ุหนงัสือพิมพ ์อินเทอร์เนต                           4        6.67              -              - 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ เพื่อนร่วมงาน สมาชิกในครอบครัว     2        3.33              -              - 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์เพื่อนร่วมงาน                 6      10.00              -              - 
สมาชิกในครอบครัว 
นิตยสาร หนงัสือ โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ ์สมาชิก                   2         3.33             -              - 
ในครอบครัว การเขา้ร่วมสัมมนา 
นิตยสาร หนงัสือพิมพ ์โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์สมาชิก                   2         3.33             -              - 
ในครอบครัว อินเทอร์เนต 

 
แหล่งข้อมูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิตทีไ่ด้รับมากทีสุ่ด 
 

 แหล่งข้อมูลข่าวสารเ ร่ืองอาหารชีวจิตที่ไ ด้รับมากที่สุด  ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลจาก
แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบั แหล่งขอ้มูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิตท่ีได้รับมากท่ีสุดของกลุ่ม
ตวัอย่าง จ  านวน 120 คน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 
จ านวน  60 คน แหล่งขอ้มูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิตท่ีไดรั้บมากท่ีสุด คือ โทรทศัน์ จ  านวน 22 คน 
(ร้อยละ 36.67)  และกลุ่มตวัอยา่ง คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 จ านวน 60 คน 
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แหล่งขอ้มูลข่าวสารอาหารชีวจิตท่ีไดรั้บมากท่ีสุด คือ นิตยสาร จ านวน 38  คน(ร้อยละ 63.34) ดงัแสดง
ในตารางท่ี 4 
ตารางที่ 4 แสดงความถ่ี และร้อยละของแหล่งขอ้มูลข่าวสารเร่ืองอาหารชีวจิตท่ีกลุ่มตวัอย่างคณะ
พยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 ไดรั้บมาก
ท่ีสุด (n = 60 คน/คณะ) 
 

แหล่งขอ้มูล                                                                      คณะพยาบาล           คณะบริหารธุรกิจ  
                                                                                             ศาสตร์                   สาขาการบญัชี 
                                                                                      ความถ่ี    ร้อยละ        ความถ่ี    ร้อยละ 

นิตยสาร                                                                            18        30.00            38        63.34   
โทรทศัน์                                                                           22        36.67            14        23.33 
หนงัสือ                                                                              2           3.33              -             - 
อินเทอร์เนต                                                                       2           3.33              -             - 
นิตยสาร หนงัสือ                                                             14         23.34              -             - 
เพื่อนร่วมงาน                                                                    2           3.33              -             - 
หนงัสือพิมพ ์                                                                     -              -                 6        10.00 
สมาชิกในครอบครัว                                                          -              -                 2          3.33 

 
ความต้องการในการรับข้อมูลข่าวสารเร่ืองชีวจิตเพิม่มากขึน้  
  

 ความต้องการในการรับข้อมูลข่าวสารเร่ืองชีวจิตเพิม่มากขึน้ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจาก 
แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัความตอ้งการในการรับขอ้มูลข่าวสารเร่ืองชีวจิตเพิ่มมากข้ึนของกลุ่ม
ตวัอย่าง จ  านวน 120 คน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 
จ านวน  60 คน และกลุ่มตวัอยา่ง คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2  จ  านวน  60 คน 
มีความตอ้งการในการรับขอ้มูลข่าวสารเร่ืองชีวจิตเพิ่มมากข้ึน จ านวนคณะละ 60 คน คิดเป็นร้อยละ  
100 ดงัแสดงในตารางท่ี 5 
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ตารางที่ 5 แสดงความถ่ีร้อยละของความตอ้งการในการรับขอ้มูลข่าวสารเร่ืองชีวจิตเพิ่มมากข้ึนของ
กลุ่มตวัอยา่งคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง 
ชั้นปีท่ี 2 (n = 60 คน/คณะ) 
 

ความตอ้งการ                                                                      คณะพยาบาล           คณะบริหารธุรกิจ  
                                                                                             ศาสตร์                     สาขาการบญัชี 
                                                                                      ความถ่ี    ร้อยละ             ความถ่ี    ร้อยละ 

ตอ้งการ                                                                              60      100.00              60        100.00 
ไม่ตอ้งการ                                                                           -           -                     -             - 

 
ส่ือทีต้่องการให้มีการเผยแพร่มากทีสุ่ด 
 

 ส่ือทีต้่องการให้มีการเผยแพร่มากทีสุ่ด     ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามขอ้มูล 
ทัว่ไปเก่ียวกบั ส่ือท่ีตอ้งการให้เผยแพร่มากท่ีสุดของกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 120 คน ผลการศึกษาพบว่า  
กลุ่มตวัอยา่งคณะพยาบาลศาสตร์  เพศหญิง   ชั้นปีท่ี 2 จ านวน   60 คน    ส่ือท่ีกลุ่มตวัอยา่งตอ้งการให้มี
การเผยแพร่มากท่ีสุด คือ (โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หนงัสือ) จ  านวน 16 คน (ร้อยละ 26.66) 
และกลุ่มตวัอยา่ง คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 จ านวน  60 คน ส่ือท่ีกลุ่มตวัอยา่ง
ตอ้งการให้เผยแพร่มากท่ีสุด มี  2 หมวดใหญ่ คือ นิตยสาร หนงัสือ ,โทรทศัน์ จ  านวนหมวดละ 18 คน 
(ร้อยละ 30) ดงัแสดงในตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6 แสดงความถ่ีและร้อยละของส่ือท่ีกลุ่มตวัอยา่งตอ้งการให้มีการเผยแพร่มากท่ีสุดของคณะ
พยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 (n = 60 
คน/คณะ) 
 

ส่ือท่ีตอ้งการใหมี้การเผยแพร่มากท่ีสุด                            คณะพยาบาล           คณะบริหารธุรกิจ  
                                                                                             ศาสตร์                  สาขาการบญัชี 
                                                                                       ความถ่ี    ร้อยละ          ความถ่ี    ร้อยละ 

โทรทศัน์                                                                            6          10.00                18       30.00 
นิตยสาร หนงัสือ                                                               4            6.67                 18       30.00 
โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์                                                     4            6.67                  -            - 
โทรทศัน์ นิตยสาร หนงัสือ                                             14           23.33                 -            - 
หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หนงัสือ                                         6           10.00                 -            - 
โทรทศัน์ วทิย ุหนงัสือพิมพ ์                                             6           10.00                12       20.00 
วทิย ุนิตยสาร หนงัสือ                                                       -              -                       2        3.33   
โทรทศัน์ วทิย ุนิตยสาร หนงัสือ                                       2              3.33                 2        3.33 
โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หนงัสือ                       16            26.66                 8        3.33 
โทรทศัน์ วทิย ุหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หนงัสือ                 2              3.33                 -           - 

 
 ความต้องการทราบเร่ืองเกี่ยวข้องกบัอาหารชีวจิต 
 

 ความต้องการทราบเร่ืองเกีย่วข้องกบัอาหารชีวจิต     ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม
ขอ้มูลทัว่ไป ของความตอ้งการทราบเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัอาหารชีวจิต ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มตวัอย่าง
คณะพยาบาลศาสตร์  เพศหญิง   ชั้นปีท่ี 2 จ านวน   60 คน เร่ืองท่ีตอ้งการทราบมากท่ีสุด มี 2 ประเภท 
คือ วธีิการปรุง สูตรอาหาร ประโยชน์ของอาหารชีวจิต จ านวน 18 คน (ร้อยละ 30)  ท่ีตอ้งการทราบอีก
ประเภทคือ วิธีการปรุง สูตรอาหาร ประโยชน์ของอาหารชีวจิต แหล่งจ าหน่ายจ านวน 18 คน(ร้อยละ 
30)  และกลุ่มตวัอย่างคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 จ านวน 60 คน เร่ืองท่ี
ตอ้งการทราบมากท่ีสุด คือ วิธีการปรุงสูตรอาหาร ประโยชน์ของอาหารชีวจิตและแหล่งจ าหน่าย 
จ านวน 30 คน (ร้อยละ 43.33) ดงัแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7  แสดงความถ่ีและร้อยละของความตอ้งการทราบเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัอาหารชีวจิต ของคณะ
พยาบาลศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 (n = 60 
คน/คณะ) 
 

ส่ือท่ีตอ้งการใชมี้การเผยแพร่มากท่ีสุด                               คณะพยาบาล           คณะบริหารธุรกิจ  
                                                                                                ศาสตร์                    สาขาการบญัชี 
                                                                                          ความถ่ี    ร้อยละ           ความถ่ี      ร้อยละ 

สูตรอาหาร                                                                             -             -                      2            3.33      
สูตรอาหารวธีิการปรุง                                                            -             -                      8          13.33 
ประโยชน์ของอาหารชีวจิต                                                   4           6.67                   -               - 
วธีิการปรุง ประโยชน์ของอาหารชีวจิต                                 8        13.33                   -               -    
สูตรอาหาร ประโยชน์ของอาหารชีวจิต                                6         10.00                   -               - 
ประโยชน์ของอาหารชีวจิต แหล่งจ าหน่าย                           4           6.67                   -               - 
วธีิการปรุง ประโยชน์ของอาหารชีวจิต แหล่งจ าหน่าย         2          3.33                    -               - 
วธีิการปรุง สูตรอาหาร ประโยชน์ของอาหารชีวจิต             18       30.00                   20         33.33 
วธีิการปรุง สูตรอาหาร ประโยชน์ของอาหารชีวจิต             18       30.00                   26         43.33            
แหล่งจ าหน่าย 

 
ตอนที ่2   เปรียบเทียบทศันคติของการบริโภคอาหารชีวจิตของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง 
ชั้นปีท่ี 2 กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2  
 

    จากการวิเคราะห์ทศันคติของการบริโภคอาหารชีวจิต ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร์กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี ไม่มีความแตกต่างดา้นทศันคติเก่ียวกบั
อาหารชีวจิต และทั้งสองคณะวชิามีระดบัคะแนนอยูใ่นระดบัมาก  ดงัแสดงในตารางท่ี 8  
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ตารางที่ 8 แสดงการเปรียบเทียบทศันคติเก่ียวกบัการบริโภคอาหารชีวจิตของนกัศึกษาคณะพยาบาล
ศาสตร์ เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2  
 

คณะ                       N                         ระดบัคะแนน               S.D                      t                    P 

พยาบาลศาสตร์      60              3.79              มาก                        5.21                 - .42                 >.05           
บริหารธุรกิจ           60             3.82               มาก                       6.89                    

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตอนที ่3  เปรียบเทียบพฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิตของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ เพศหญิง 
ชั้นปีท่ี 2 กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 
 

 จากการวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิต ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร์ กบันกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี ไม่มีความแตกต่างดา้นพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารชีวจิต และทั้งสองคณะวิชามีระดบัคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง  ดงัแสดงในตารางท่ี 9 
การสรุปผลวจิยัและการอภิปรายผล น าเสนอในบทท่ี 5 ต่อไป 
 

ตารางที่ 9  แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมการบริโภคอาหารชีวจิตของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ 
เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2 และนกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาการบญัชี เพศหญิง ชั้นปีท่ี 2  
  

คณะ                              N                         ระดบัคะแนน          S.D.                   t             P 

พยาบาลศาสตร์             60              3.14          ปานกลาง              4.16                 .30         > .05 
บริหารธุรกิจ                  60             3.11          ปานกลาง              3.03                     

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 


