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ศูนยสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดสุิต 

แบบฟอรมสรุปผลการตรวจประเมินกอนทํากิจกรรม 5 ส  ประเภทหองปฏิบัติการ 

ปฏิบัติในเรื่องการสะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สรางนิสัย อยางตอเนื่อง 
 

ชื่อผูตรวจ ..................................... วันท่ีตรวจ ..............เดือน.........................พ.ศ............... 

คําชี้แจง 

 0  หมายถึง เห็นดวย 
 1 หมายถึง ไมเห็นดวย 
 
ขอที่ รายการประเมิน คะแนน หมายเหต ุ
พื้นหองโดยรวม 

1 มีปายชื่อหองและผูรับผิดชอบ   
2 มีปายกิจกรรมชัดเจน   
3 ปายมีความสะอาดอยูในสภาพดี   
4 การจัดวางปายมีความเหมาะสมและเดนชัด   
5 พื้นหองสะอาด   
6 ฝาพนงัหองสะอาด   
7 เพดานสะอาด   

อุปกรณเคร่ืองมือ 
8 มีการติดปายชื่อเคร่ืองมือและปายแสดงวิธีการใชงาน   
9 ติดปายชื่อผูรับผดิชอบ   
10 พรอมใชงาน หากไมพรอมมีปายแสดงสถานะ   
11 มีการบันทึกการใชงานและเปนปจจุบนั   
12 สะอาดไมมฝีุนละออง เศษวัสด ุ   
13 ปายแสดงวิธีการใชงานเคร่ืองมอือุปกรณชัดเจน   
14 มีการแยกเก็บอุปกรณที่ชํารุดและมีปายบอกสถานะ   
15 มีแผนและบันทึกการบํารุงรักษาเปนระบบและเปนปจจบุัน   
16 โตะปฏิบัติการอยูในสภาพสะอาดพรอมใชงาน   
17 สิ่งของที่จําเปนวางบนโตะอยางเปนระเบียบ   
18 ไมมีสิ่งของที่ไมจําเปนวาอยูบนโตะ/ใตโตะ   
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ขอที่ รายการประเมิน คะแนน หมายเหต ุ
การจัดเก็บวัสดุอุปกรณและสารเคมีอันตราย 
19 มีระบบการจัดเก็บทีช่ัดเจน   
20 มีการแยกประเภทการจัดเก็บที่ชัดเจน   
21 มีปายบงชี้ในพื้นทีจ่ัดเก็บและภาชนะที่ใชในการจัดวาง   
22 มีการทําความสะอาดพืน้ที่จัดเก็บและจัดวาง   
23 มีแผนผัง (Layout) การจัดวัสด ุอุปกรณ   
24 มีมาตรฐานการเบิก-จาย   
25 จํานวนวัสดุ อุปกรณที่จดัเก็บไมมากเกินไป   
26 มีการจัดระบบการเบิกจาย (FIFO)   
27 มีปายชื่อผูรับผิดชอบตูเก็บวัสดอุุปกรณ/ชั้นวาง   
28 ตูสะอาด ไมมีฝุน   
29 มีของวางบนตูหรือขางตูไมมากจนเกินไป   
30 มีการติดปายดชันีแสดงวสัดุ อุปกรณที่เก็บในตูบงบอก

ชัดเจน 
  

31 มีมาตรฐานการจัดเก็บและทาํลายสารเคมีที่ชดัเจน   
32 มีปายวิธีการจัดเก็บและการทาํลาย   
33 มีการบงชี้ของทีช่ํารุด/เสื่อมสภาพที่ชัดเจน   
34 มีอุปกรณปองกัน แกไขและวิธีการใชที่ชัดเจน   
35 มีบัญชีควบคุมวัสด ุ   
36 บันทึกรายการในบัญชีคุมวสัดุเปนปจจุบนั   
37 จํานวนวัสดุและยอดคงเหลือในบัญชีคุมวัสดุถูกตอง ตรงกัน   
38 มีการกําหนดจํานวนวสัดุข้ันต่าํสุด/สูงสุด   

ระบบไฟฟาและอุปกรณไฟฟา 
39 มีอุปกรณไฟฟาเหมาะสมกับการใชงาน   
40 สภาพเรียบรอย,พรอมใชงาน   
41 สายไฟสายโทรศัพทมีการเดินวานอยางเปนระเบียบ   
42 แผงควบคุมมีปายผูรับผิดชอบ   
43 แผงควบคุมมีปายวิธีการใชงาน   
44 มีสัญลักษณบอกตําแหนงของสวิสซควบคุม   
45 มีแสงสวางเพียงพอเหมาะสมกับการใชงาน   
46 หลอดไฟสามารถใชงานไดครบทุกดวง   
47 มีสัญลักษณบอกตําแหนงของสวิตซควบคุม   
48 สภาพสะอาดและเรียบรอย   

 

สรุปผลคะแนนท่ีได.......................... คะแนน คะแนนเต็ม................................ คะแนน 


