
 
 

 
บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฏี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ความหมายของขยะ 
 

ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2535 ให้ค าจ ากัดความของ
ค าว่า ของเสีย หมายความว่า ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล น  าเสีย อากาศเสีย มลสารหรือวัตถุอันตรายอ่ืน
ใด ซึ่งถูกปล่อยทิ งหรือมีที่มาจากแหล่งก าเนิดมลพิษ รวมทั งกากตะกอนหรือสิ่งตกค้างจากสิ่งเหล่านั น 
ที่อยู่ในสภาพของแข็งของเหลวหรือก๊าซในทางวิชาการจะใช้ค าว่า ขยะมูลฝอยซึ่งหมายถึง บรรดา
สิ่งของที่ไม่ต้องการใช้แล้ว ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นของแข็ง จะเน่าเปื่อยหรือไม่ก็ตาม รวมตลอดถึง เถ้า 
ซากสัตว์ มูลสัตว์ ฝุ่นละออง และเศษวัตถุที่ทิ งแล้วจากบ้านเรือน ที่พักอาศัย สถานที่ต่าง ๆ รวมถึง
สถานที่สาธารณะ ตลาดและโรงงานอุตสาหกรรม ยกเว้น อุจจาระ และปัสสาวะของมนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่ง
ปฏิกูล วิธีจัดเก็บและก าจัดแตกต่างไปจากวิธีการจัดขยะขยะ 

กรมควบคุมมลพิษ ให้ความหมายของขยะขยะชุมชนว่าหมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจาก
กิจกรรมต่างๆในชุมชนเช่น บ้านพักอาศัยธุรกิจร้านค้า สถานประกอบการ สถานบริการตลาดสด 
สถาบันต่างๆ รวมทั งเศษวัสดุในการก่อสร้างทั งนี ไม่รวมขยะของเสียอันตรายและขยะติดเชื อ (กรม
ควบคุมมลพิษ, 2550) 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ให้ค าจ ากัดความว่าขยะ หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่เราไม่
ต้องการ ที่เป็นของแข็งหรืออ่อน มีความชื น ได้แก่ เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร ถุงพลาสติก 
ภาชนะกล่องใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือซากสัตว์รวมตลอดถึงวัตถุอ่ืน สิ่งใดที่เก็บกวาดได้จากถนน 
ตลาด ที่เลี ยงสัตว์หรือที่อ่ืน 

พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535 ได้นิยามที่มีความหมายใกล้เคียงกับค าว่า “ขยะมูลฝอย” 
เพ่ือควบคุม ก ากับการจัดการ “ขยะมูลฝอย” ในภาคอุตสาหกรรม โดยได้นิยามค าว่า “สิ่งปฏิกูลหรือ
วัสดุที่ไม่ใช้แล้ว” หมายความว่า สิ่งของที่ไม่ใช้แล้วหรือของเสียทั งหมดที่เกิดขึ นจากการประกอบ
กิจการโรงงาน รวมถึงของเสียจากวัตถุดิบ ของเสียที่เกิดขึ นในกระบวนการผลิต ของเสียที่เป็น
ผลิตภัณฑ์เสื่อมคุณภาพ และน  าทิ งที่มีองค์ประกอบหรือมีคุณลักษณะที่ เป็นอันตราย ซึ่งปรากฏใน
ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมเรื่องการก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้วพ.ศ.2548(พระราชบัญญัติ
โรงงาน, 2535) 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถานฉบับ พ.ศ. 2525 กล่าวว่า ขยะ หมายถึง เศษสิ่งของที่
ทิ งแล้ว หยากเยื่อ  

พิชิตสกุลพราหมณ์,2535 ให้ค าจ ากัดความว่า “ขยะ” หรืออาจเรียกว่า “ขยะ”หรือ 
“หยากเยื่อ” ซึ่งหมายถึงบรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือช ารุดหมดสภาพการใช้งานหรือได้แก่
บรรดาพวกเศษสิ่งของหรือเศษวัสดุต่างๆที่เกิดขึ นจากอาคารที่พักอาศัยสถานที่ท าการ โรงงาน
อุตสาหกรรมตลาดถนนและอ่ืนๆ 
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จากความหมายของขยะที่กล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่า“ขยะ หมายถึง สิ่งของหรือเศษ
สิ่งของที่ถูกทิ ง หรือไม่มีคุณค่าหรือไม่เป็นที่ต้องการของใครคนใดคนหนึ่งแล้ว โดยอาจอยู่ในรูปของ
ของแข็งของเหลวหรือก่ึงของแข็ง” 
 ดังนั นอาจจะกล่าวโดยสรุปได้ว่า ขยะมูลฝอยหมายถึง เศษสิ่งของที่ไม่ต้องการใช้แล้ว ทั งที่
เน่าเปื่อยได้และไม่เน่าเปื่อย รวมตลอดถึงเถ้า ซากสัตว์ มูลสัตว์ ฝุ่นละออง และเศษวัตถุที่ทิ งจาก
อาคารบ้านเรือน ตลาดและโรงงานอุตสาหกรรม 
 
ลักษณะทางกายภาพของขยะ (Physical Characteristics) 
 
 1. ปริมาณของขยะ 

 1.1 ความหมายของปริมาณขยะ 
ปริมาณขยะ คือ จ านวนของสิ่งของต่างๆที่ประกอบขึ นมาเป็นขยะทั งหมดเช่น

กระดาษผ้าเศษอาหารเศษหญ้า ไม้พลาสติกยางโลหะแก้วอิฐหินกรวดกระเบื องเป็นต้น 
 1.2 ปริมาณของขยะ 

เปลี่ยนแปลงตามองค์ประกอบส าคัญดังนี  
- ลักษณะที่ตั งทางภูมิศาสตร์ของท้องถิ่น หมายถึง สถานที่ต่างกันท าให้ขยะที่

เกิดขึ นต่างกัน เช่น สถานที่ตั งอยู่ริมทะเลมักพบเศษปลา เศษเปลือกหอยได้มากกว่าขยะชนิดอ่ืนๆ 
หรือสถานที่ภูมิประเทศเป็นป่า และท่ีราบสูงจะพบขยะเป็นเปลือกผลไม้ 

- ความหนาแน่นของประชากร บริเวณที่มีผู้อยู่อาศัยหนาแน่นจะมีปริมาณ
ขยะมากกว่าบริเวณท่ีมีผู้อยู่อาศัยน้อย 

- ฤดูกาล มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงปริมาณขยะมาก เช่น ฤดูกาลที่มีผลไม้
ปริมาณขยะจ าพวกเปลือกและผลไม้มาก และยิ่งหากราคาผลไม้ในปีนั นๆมีราคาถูกจะท าให้มีผลไม้ 
และเศษผลไม้เหลือทิ งในปีนั นๆ มากขึ น 

- อุปนิสัยของประชาชน ในชุมชนที่มีอุปนิสัยรักความสะอาด เป็นระเบียบ
เรียบร้อยจะมีปริมาณขยะในการเก็บขนมากกว่าประชาชนที่มีอุปนิสัยไม่รักความเป็นระเบียบ ซึ่งจะ
ทิ งขยะให้เป็นที่เป็นทาง ปริมาณขยะในการเก็บขนจึงน้อย แต่จะพบตามถนนแม่น  าล าคลองที่
สาธารณะ 

- สภาวะเศรษฐกิจ ชุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีย่อมมีก าลังซื อสินค้าสูงกว่า
ชุมชนที่มฐีานะทางเศรษฐกิจต่ า ซึ่งท าให้มีปริมาณขยะมากกว่า 

- การบริการเก็บรวบรวมและก าจัดขยะ องค์ประกอบนี มีผลอย่างมากต่อการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณขยะ หากการเก็บขนดีประชาชนก็จะน าขยะออกมาสะดวก ท าให้ปริมาณขยะก็
น้อยลง (พิชิตสกุลพราหมณ์, 2531) 

 1.3 การคาดการณ์ปริมาณขยะ 
เมื่อทราบจ านวนประชากรในอนาคต  และอัตราการเกิดขยะแล้ว  สามารถน า

ค านวณหาปริมาณขยะที่เกิดขึ นในอนาคตได้ (ธงชัย ทองทวี,2553) 
   1.3.1 อัตราการเพ่ิมของอัตราการเกิดขยะ 
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เนื่องจากอัตราการเกิดขยะขึ นอยู่กับปัจจัยหลายประการ อาทิ  
สภาพทางเศรษฐกิจ สภาพสังคม  ฤดูกาลท่องเที่ยว  ฤดูการผลไม้  ภาวะรายได้ของประชาชน  ปัจจัย
เหล่านี ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณขยะ  จากผลการศึกษาของ JICA  ในปี พ.ศ.2527  ได้
ท าการศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณขยะในเขตกรุงเทพฯ  พบว่าภาวะรายได้ผลิตภัณฑ์มวลรวมใน
ประเทศ หรือ GDP  มีค่าเป็น 10%  จะท าให้อัตราการเกิดขยะเพ่ิมขึ น 3.3% 
   1.3.2 การค านวณหาปริมาณขยะ 

การค านวณหาปริมาณขยะในอนาคต  สามารถท าได้ ดังนี  
  ปริมาณขยะปีที่ n= จ านวนประชากรปีที่ n x อัตราการเกิดขยะในปีที่ n 

 1.4 ประโยชน์ของการหาปริมาณขยะ 
ปริมาณขยะมีความส าคัญต่อการจัดการขยะอย่างยิ่ง  เป็นข้อมูลที่ต้องใช้

ประกอบการตัดสินใจในการวางแผนออกแบบระบบจัดการขยะ  ตั งแต่การหาขนาด และจ านวนถัง
ขยะ  รถขยะของระบบเก็บรวบรวมขยะ และหาขนาดของพื นที่ก าจัดขยะ 
  1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องปริมาณขยะ 

ปริมาณของขยะจะเปลี่ยนแปลงไปตามองค์ประกอบซึ่งองค์ประกอบที่ส าคัญ
ได้แก่ ลักษณะสถานที่ตั ง ความหนาแน่นของประชากร ฤดูกาล อุปนิสัยของประชาชน สภาวะทาง
เศรษฐกิจรวมถึงการเก็บรวบรวมและการจ ากัด ปริมาณของขยะในแต่ละสถานที่จะมีความแตกต่าง
กันดังข้อมูลแสดงตารางที ่2.1 

 
ตารางท่ี 2.1 ตารางการเปรียบเทียบปริมาณขยะในแต่ละสถานที ่
ผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย สถานที่วิจัย ปริมาณขยะ 
นภรัตน์  ไวยเจริญ พ.ศ.2544 ตลาดสด ปริมาณการเกิด 20.34 ตัน/วัน 

อนันต์  ขัมภรัตน์และ 
วรรณา  สายแก้ว 

พ.ศ.2545 มหาวิทยาลัย ปริมาณการเกิด 15.51 กก./วัน 

สุภกิณห์ สมศรี พ.ศ.2545 มหาวิทยาลัย ปริมาณการเกิด 51 ตัน/วัน 
วลัยพร  วุฒิไกรศรีอาคม พ.ศ.2547 ป่าชายเลน ปริมาณการเกิด 73.4 ตัน/วัน 
ณัฐกานฑ์  ปาลกะวงศ์ พ.ศ.2547 โรงพยาบาล ปริมาณการเกิด 238.7 กก./วัน 

มลิวัลย์ ชูศรีเมฆ 
 

พ.ศ.2548 
 

ครัวเรือน ปริมาณการเกิด 32 กก./วัน 
 

ชายชาญ นวมภักดี 
 

พ.ศ.2552 
 

หอพักชาย 
 

ปริมาณการเกิด 200.25กก./วัน 

จรินยาพร หงษ์ประสิทธิ์ พ.ศ.2552 หอพักหญิง ปริมาณการเกิด 1,227.52กก./วัน 

วัสสา  คงนคร พ.ศ.2554 เทศบาลเมือง ปริมาณการเกิด 17 ตัน/วัน 
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จิตรตี  มณีไสย์และ 
พัฒนา  อนุรักษ์พงศธร 

พ.ศ.2554 อุทยานแห่งชาติ
(น  าตก) 

ปริมาณการเกิด 
-นอกฤดูท่องเที่ยว 445.00-809.10 
กก./วัน 
-ใ น ฤ ดู ก า ร ท่ อ ง เ ที่ ย ว 310.61-
1,255.93 กก./วัน 

 
ที่มา : ศิริวรรณ  นามวงษา, 2556 
 

จากตารางที่ 2.1 การเปรียบเทียบปริมาณขยะ จากสถานที่ทั ง10สถานที่ในตาราง สถานที่ที่มี
ปริมาณขยะมากที่สุดคือป่าชายเลน มีปริมาณการเกิดเฉลี่ย 73.4 ตันต่อวัน รองลงมาคือมหาวิทยาลัย
และตลาดสด มีปริมาณการเกิดเฉลี่ย51และ20.34 ตันต่อวันปริมาณการเกิดขยะส่วนใหญ่นั นขึ นอยู่
กับสถานที่ตั งและความหนาแน่นของประชากรที่อาศัยอยู่ในสถานที่รวมไปถึงกิจกรรมต่างๆที่มนุษย์
เราท าในสถานที่นั นๆอีกด้วย อาทิเช่นป่าชายเลน ป่าชายเลนมีปริมาณขยะมากที่สุดที่กล่าวมาใน
ตาราง อาจเป็นเพราะว่าป่าชายเลน มีพื นที่เป็นบริเวณกว้างรวมถึงเป็นสถานที่ที่ เปิ ดต้อนรับ
นักท่องเที่ยวโดยไม่จ ากัด เมื่อนักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวและท ากิจกรรมต่างๆจึงก่อให้เกิดจ านวน
ขยะในปริมาณมาก 

 
2. อัตราการเกิดขยะ 
 2.1 ความหมายอัตราการเกิดขยะ 

อัตราการเกิดขยะ หมายถึง ปริมาณการผลิตขยะที่เกิดขี นจากการทิ งขยะของ
ประชากรในแต่ละช่วงเวลา มีหน่วยเป็น กิโลกรัมต่อคนต่อวัน 

 2.2 การวิเคราะห์หาอัตราการเกิดขยะ 
 2.2.1การชั่งน  าหนักขยะจากรถเก็บขนขยะ 

วิธีนี ท าโดยการชั่งน  าหนักขยะโดยใช้เครื่องชั่งขนาดใหญ่ที่สามารถชั่ง
รถเก็บขนขยะได้  หากต้องการข้อมูลที่แน่นอนให้ชั่ง 7 วันต่อเนื่องขึ นไป แต่หากไม่มีเวลาจะต้องชั่ง
อย่างน้อย 4-5 วัน โดยให้ครอบคลุมทั งขยะที่ผลิตในวันหยุดและวันปกติ ข้อมูลที่ได้รับจากการชั่งจะ
น าไปเทียบกับจ านวนประชากร ว่าประชากร 1 คน จะผลิตขยะออกมาเท่าใด เรียกว่า อัตราการเกิด
ขยะมีหน่วยเป็น กิโลกรัมต่อคนต่อวัน 
   2.2.2การวัดปริมาตรขยะ 

การค านวณปริมาตร คิดจากปริมาตรของรถที่บรรทุกขยะของชุมชน 
ว่าในการเก็บขนแต่ละเที่ยว ได้ขยะกี่ลูกบาศก์เมตร โดยค านวณจากปริมาตรรถเก็บขน และ
เปอร์เซ็นต์การบรรทุก จากนั นจะน าข้อมูลความหนาแน่นปกติของขยะมาเทียบ จะได้ปริมาณขยะ
โดยประมาณของชุมชนต่อวัน หรือก าหนดพื นที่เทขยะที่ทราบพื นที่แน่นอนขึ น แล้วให้รถเก็บขนขยะ
ท าการเทขยะที่น ามาลงบนพื นที่ดังกล่าวทุกเที่ยวทุกคัน และวัดความสูงของกองขยะ เพ่ือค านวณ
ปริมาตรของขยะในแต่ละวัน และน ามาค านวณน  าหนักขยะโดยใช้ความหนาแน่นของกองขยะในกอง 



8 
 

(ซึ่งได้จากการส ารวจ) ช่วยในการค านวณดังกล่าว จากนั นเมื่อทราบน  าหนักขยะที่เกิดขึ นในแต่ละวัน
แล้วให้น าจ านวนประชากรที่ได้รับบริการมาหาร จะได้อัตราการเกิดขยะที่เกิดขึ น วิธีการนี อาจไม่
แม่นย าเท่ากับการชั่งน  าหนักขยะด้วยเครื่องชั่ง แต่ยังมีความเป็นไปได้ในการใช้ท างานเบื องต้น ที่ไม่
ต้องมีการลงทุนหรือมีความยุ่งยากในการหาเครื่องชั่งน  าหนัก(กรมควบคุมมลพิษ, 2548) 
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องอัตราการเกิดขยะ 

ขยะมีปริมาณอัตราการเกิดขยะเกิดขึ นทุกเวลาตามขนาดของพื นที่ ลักษณะการ
ใช้ชีวิตประจ าวันในการอุปโภค บริโภค และจ านวนประชากรในแต่ละพื นที่นั นๆ ซึ่งจะมีความแตกต่าง
กันไปตามสถานที่ต่างๆดังตัวอย่างการเปรียบเทียบอัตราการเกิดในตารางท่ี 2.2 
ตารางท่ี 2.2ตารางเปรียบเทียบอัตราการเกิดขยะที่สถานที่ต่างๆ 
ล าดับที ่ ชื่อผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย สถานที ่ อัตราการเกิด 
1 นางสาววัสสา คงนคร 2553 เทศบาลเมืองท่าข้าม จ.สุ

ราษฎร์ธานี 
0.8 กก./คน/วัน 

2 นางจิตรตี มณีไสย์ และ
พัฒนา อนุรักษ์พงศธร 

2554 อุทยานแห่งชาติน  าตก
เจ็ดสาวน้อย จ.สระบุรี 

0.2 กก./คน/วัน 

3 นางสาวนภรัตน์ ไวยเจริญ 2544 ตลาดสดเทศบาลนคร
หาดใหญ่ จ.สงขลา 

0.8 กก./คน/วัน 

4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนันต์ 
ขัมภรัตน์  และวรรณา 
สายแก้ว 

2545 มหาวิทยาลั ย ราชภั ฎ
อุบลราชธานี กรณีศึกษา 
: อาคารเรียน 5 

0.4 กก./คน/วัน 

5 อัจฉรา  อัศวรุจิ กุลชัย , 
พิมลพรรณ หาญศึก และ
เพียงใจ พีระเกียรติขจร 

2554 ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล 
ศาลายา 

0.303  
กก./คน/วัน 

6 นางสาวจรินยาพร หงษ์
ประสิทธิ์ 

2551 ห อ พั ก นั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
(หอพักนักศึกษาหญิ ง
ส่วนกลาง) 

0.44  
กก./คน/วัน 
 

7 นางสาววลัยพรวุฒิไกรศรี
อาคม 

2547 ป่าชายเลนบริเวณอ่าว
มหาชัยฝั่ งตะวันตกจ .
สมุทรสาคร 

0.67-1.41  
กก./คน/วัน 

8 ณัฐกานฑ์ ปาลกะวงศ์ 2547 โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ 
รัตนาธิเบศร์ 

0.26-0.65  
กก./เตียง/วัน 

9 พีรนาฏ คิดดี, อานุช แก้ว
วงศ์ และสุดสาคร พุกงาม 

2550 อ า เภอป่ าพะยอม จ .
พัทลุง 

0.54-2.62  
กก./คน/วัน 

10 ประภาพร แก้วสุกใส 2549 มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ องครักษ์ 

1.3 กก./คน/วัน 

ที่มา : ณัฐธิดาส้มแป้น, 2556 
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 จากตารางที่ 2.2 เมื่อเปรียบเทียบอัตราการเกิดของขยะที่สถานที่ต่างๆ พบว่าแต่ละสถานที่
จะมีอัตราการเกิดแตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบระหว่างตลาดสด เทศบาล โรงพยาบาล อุทยาน ป่าชาย
เลน หอพักและมหาวิทยาลัย เห็นได้ชัดว่า ตลาดสดและเทศบาลจะมีอัตราการเกิดของขยะสูงกว่าที่
อ่ืนซึ่งก็มีความเหมาะสมเพราะตลาดและเทศบาลเป็นแหล่งชุมชนเป็นสถานที่ที่มีผู้คนและตลาดจะมี
บรรจุภัณฑ์ สิ่งของต่างๆมากมาย จึงท าให้มีปริมาณเกิดขึ นเป็นจ านวนมาก ทั งขยะแห้ง ขยะสด ขยะ
ทั่วๆไปและรวมถึงขยะอันตรายด้วย ท าให้มีค่าอัตราการเกิดของขยะสูง และในขณะที่ป่าชายเลน 
อุทยาน หอพักและมหาวิทยาลัยมีอัตราการเกิดต่ าและใกล้เคียงกัน เนื่องจากเป็นสถานที่ที่มีผู้คนไม่
หนาแน่นมากนักจึงท าให้มีอัตราการเกิดของขยะต่ า แต่ในกรณีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ์ อาจเป็นเพราะมีประชากร นิศิต อาศัยอยู่รวมกันจ านวนมากจึงท าให้เกิดอัตราการเกิดขยะ
สูง ซ่ึงจะเห็นได้ว่าปริมาณอัตราการเกิดของขยะแต่ละสถานที่จะมีปริมาณค่าที่แตกต่างกันไป จาก
ความแตกต่างของอัตราการเกิดของขยะที่สถานที่ต่างๆนี  แสดงให้เห็นว่าปริมาณอัตราการเกิดขยะ
ขึ นอยู่กับขนาดของพื นที่ จ านวนประชากรในพื นที่รูปแบบการด าเนินชีวิตประจ าวัน กิจกรรมการ
อุปโภค บริโภค โดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปแบบแนวทางในการจัดการขยะของชุมชน ตั งแต่กระบวนการ
เก็บรวบรวมเก็บขนการคัดแยกการก าหนดถังคัดแยกขยะที่ชัดเจน การรณรงค์การคัดแยกขยะในพื นที่
นั นๆ รวมทั งการหมุนเวียนน ากลับมาใช้ใหม่เป็นต้น ดังนั นเพ่ือเป็นการลดปัญหาที่เกิดขึ นจากขยะจึง
ควรเน้นด าเนินการจัดการขยะอย่างครบวงจรและเหมาะสมให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ น 
 
 3. องค์ประกอบของขยะ (Composition) 

 3.1 ความหมายขององค์ประกอบ 
องค์ประกอบของขยะ หมายถึง ประเภทของขยะแต่ละอย่างที่รวมอยู่ในกอง

ขยะ(กรมควบคุมมลพิษ, 2547)สามารถแบ่งประเภทได้ดังนี  
- เศษอาหาร เศษผัก เศษผลไม้ (Garbage) 
- กระดาษ (Paper) 
- พลาสติกและโฟม (Plastic and fome) 
- ยาง (Rubber) 
- หนัง (Leather) 
- ผ้า (Textile) 
- ไม้ (Wood) 
- แก้ว (Glass) 
- โลหะ (Metal) 
- หิน กระเบื อง (Stone and Ceramic) 
- ขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ กระป๋องบรรจุสารเคมี  

- ขยะประเภทอ่ืนๆ ตามที่แยกประเภทได้ เป็นต้น  
 
 

  3.2 ประเภทขององค์ประกอบขยะ 
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3.2.1 ประเภทเศษอาหารและอินทีย์สารขยะประเภทนี  สามารถน าไปแปรรูป
เป็นอาหารสัตว์ หรือน ามาใช้เป็นปุ๋ยหมักได้ โดยผ่านการย่อยสลายของจุลินทรีย์ซึ่งปุ๋ยหมักนี  จะเป็น
ปุ๋ยที่มีธาตุอาหารเหมาะส าหรับการปลูกพืชทุกชนิดแต่มักเป็นสาเหตุของการเกิดกลิ่นเหม็นและเป็น
ต้นเหตุของแหล่งเพาะพันธ์เชื อโรค ขยะประเภทนี ได้แก่ เศษอาหาร ผัก ผลไม้ มูลสัตว์ ซากสัตว์ เป็น
ต้น 

3.2.2 ประเภทกระดาษกระดาษทุกชนิดที่เราใช้ทุกวันนี  ส่วนใหญ่ผลิตจาก
เนื อเยื่อของต้นไม้ และมีกระดาษหลายชนิดที่เมื่อใช้แล้วสามารถน ามาผลิตใช้ได้อีก เช่น กระดาษ
หนังสือพิมพ์ กระดาษบันทึก กระดาษส าเนา กระดาษพิมพ์ดีด กระดาษคอมพิวเตอร์ บัตรรายการ 
และซองจดหมายสีขาว ส าหรับกระดาษที่ไม่สามารถน าหลับมาผลิตใหม่ เช่น กระดาษที่ติดกาวหรือ
อาบมัน เนื่องจากความร้อนจะท าให้สารเคลือบกระดาษละลายแล้วไปอุดตันเครื่องจักร ท าให้เกิด
ความเสียหายได้ การรีไซเคิลกระดาษเริ่มต้นด้วยกระบวนการใช้น  าและสารเคมีก าจัดหมึกที่ปนเปื้อน
ออกไป ท าให้กระดาษเหล่านั นกลายเป็นเนื อเยื่อ จากนั นจึงท าความสะอาดเนื อเยื่อ เพ่ือน าเข้าสู่
กระบวนการผลิตเส้นใยที่สามารถน าไปผลิตเป็นกระดาษต่อไป กระดาษที่ใช้แล้วเมื่อน ามาผลิตขึ นใช้
ใหม่มีกระบวนการที่ค่อนข้างซับซ้อนโดยเฉพาะ จะต้องก าจัดสีที่ปนเปื้อนออกให้หมดเพราะการเจือ
ปนแม้เพียงเล็กน้อยก็อาจท าให้กระดาษท่ีผลิตใหม่ใช้ประโยชน์ไม่ได้ ไฟเบอร์ในเนื อเยื่อกระดาษจะลด
น้อยลงทุกขึ นตอนของกระบวนการรีไซเคิล กระดาษท่ีผลิตขึ นใหม่จึงมีคุณภาพด้อยลง 

กระดาษเป็นวัสดุที่ย่อยง่ายที่สุด เพราะผลิตจากเยื่อไม้ธรรมชาติโดยปกติ
กระดาษจะมีระยะเวลาย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ ประมาณ 2 – 5 เดือนแต่ถ้าถูกทับถมอยู่ในกอง
ขยะจนแน่นไม่มีแสงแดด อากาศและความชื น ส าหรับจุลินทรีย์ในการย่อยสลาย ก็อาจต้องใช้เวลาถึง 
50 ปีในการย่อยสลาย ดังนั นเราจึงควรแยกขยะที่เป็นเศษกระดาษเหล่านี ออกจากขยะชนิดอ่ืนๆ เพ่ือ
ความสะดวกในการจัดเก็บ และน าไปรีไซเคิลเป็นกระดาษน ากลับมาใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

3.2.3 ประเภทพลาสติกแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ 2 ประเภท ดังนี  
1. พลาสติกที่คงรูปถาวร หรือ พลาสติกเทอร์โมเซท (Thermosetting 

Plastic) เป็นพลาสติกที่แข็งตัวด้วยความร้อนแบบไม่ย้อนกลับ สามารถขึ นรูปผลิตภัณฑ์รูปทรงต่างๆ 
ได้โดยท าให้แข็งตัวด้วยความร้อนในแม่แบบ และเมื่อแข็งตัวแล้วจะมีความคงรูปสูงมาก เนื่องจากไม่
สามารถหลอมเหลวได้อีก พลาสติกในกลุ่มนี จึงจัดเป็นผลิตภัณฑ์พลาสติกประเภท “รีไซเคิลไม่ได้” 

2. พลาสติกที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ หรือ เทอร์โมพลาสติก 
(Thermoplastic) เป็นพลาสติกที่หลอมตัวด้วยความร้อน และกลับแข็งตัวเมื่ออุณหภูมิ ลดต่ าลง 
พลาสติกชนิดนี จัดเป็นวัสดุประเภท “รีไซเคิลได้” 

3.2.4 ประเภทแก้ว เป็นวัสดุที่มีผิวราบเรียบแข็งและใสแต่เปราะบางและ
แตกร้าวได้ง่าย มนุษย์ผลิตแก้วขึ น จากการหลอมละลายของวัสดุธรรมชาติ คือ ทราย เถ้าโซดา 
หินปูน และแร่เฟลสปาร์ โดยสามารถหลอมให้เป็นรูปร่าง และสีสันแปลกๆ แตกต่างกันได้และไม่รั่ว
ง่าย จึงนิยมน าแก้วมาท าเป็นภาชนะใส่ของต่างๆ เช่น อาหาร เครื่องดื่ม และเครื่องส าอาง ฯลฯ 
เพราะแก้วไม่ท าปฏิกิริยากับสารใดๆ ที่จะให้สารที่ใส่ภาชนะแก้วนั นๆ ต้องเปลี่ยนคุณสมบัติ แก้ วจึง
เป็นภาชนะท่ีใช้ประโยชน์ได้มาก ที่สุดแก้วสามารถแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ดังนี  
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1. ขวดแก้วดี จะถูกน ามาคัดแยกชนิด สี และประเภทที่บรรจุสินค้า 
ได้แก่ ขวดแม่โขง ขวดน  าปลา ขวดเบียร์ ขวดซอส ขวดโซดาวันเวย์ ขวดเครื่องดื่มชูก าลัง ขวดยา ขวด
น  าอัดลม ฯลฯ การจัดการขวดเหล่านี หากไม่แตกบิ่นเสียหาย จะถูกน ากลับเข้าโรงงานเพ่ือน าไปล้างให้
สะอาดและน ากลับมาใช้ใหม่ที่เรียกว่า “Reuse” 

2. ขวดแก้วแตก ขวดที่แตกหักบิ่นช ารุดเสียหาย จะถูกน ามาคัดแยกสี
ได้แก่ ขวดแก้วใส ขวดแก้วสีชา และขวดแก้วสีเขียว จากนั นน าเศษแก้วมาผ่านกระบวนการรีไซเคิล 
โดยเบื องต้นจะเริ่มแยกเศษแก้วออกมาตามสีของ เอาฝาจุกที่ติดมากับปากขวดออกแล้วบดให้ละเอียด 
ใส่น  ายากัดสีเพ่ือกัดสีที่ติดมากับขวดแก้ว ล้างให้สะอาด แล้วน าส่งโรงงานผลิตขวดแก้วเพ่ือน าไป
หลอมใหม ่

3.2.5 ประเภทโลหะที่สามารถน ามารีไซเคิลใหม่ได้ มีดังนี  
1. เหล็ก ใช้กันมากที่สุดในอุตสาหกรรมก่อสร้าง ผลิตอุปกรณ์ต่างๆ

รวมทั งเครื่องใช้ในบ้าน อุตสาหกรรม 
2. ทองเหลือง เป็นโลหะมีราคาดี น ากลับมาหลอมใช้ใหม่ได้ โดยการท า

เป็นพระ ระฆัง อุปกรณ์สุขภัณฑ์ต่างๆ และใบพัดเรือเดินทะเลขนาดใหญ่ 
3. ทองแดง น ากลับมาหลอมท าสายไฟใหม่ได้อีก 
4. สแตนเลส น ากลับมาหลอมท าช้อนส้อม กระทะ หม้อ 
5. ตะกั่ว น ากลับมาหลอมใหม่ท าฟิวส์ไฟฟ้า และส่วนประกอบของ

อุปกรณ์ต่างๆ  
3.2.6 ประเภทไม้ (ลังไม้ / กิ่งไม้)วัสดุ หรือผลิตภัณฑ์ที่ท ามาจากไม้ ไม้ไผ่ ฟาง 

หญ้า เศษไม้ เช่น กล่อง ลังไม้ เก้าอี  โต๊ะ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องเรือน ฯลฯ 
3.2.7 ยาง / หนัง ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากยางและหนัง ตัวอย่างเช่น เครื่องหนัง 

ร้องเท้า ลูกบอลหนัง กระเป๋าหนัง ยางรัดของ เศษยางล้อรถ ฯลฯ 
3.2.8 ประเภทผ้า สิ่งทอต่างๆ ที่ท ามาจากเส้นใยธรรมชาติ และเส้นใย

สังเคราะห์ เช่น ฝ้ายลินิน ผ้าไนลอน ตัวอย่างขยะเช่น ด้าย เสื อผ้า ผ้าเช็ดมือ ถุงเท้า ฯลฯ 
3.2.9 ของเสียอันตรายจากบ้านเรือนแบตเตอรี่และถ่านไฟฉายเก่าที่ไม่ใช้แล้ว 

ขยะประเภทนี เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม เพราะมีโลหะหนักที่เป็นอันตรายเป็นองค์ประกอบ เช่น 
แคดเมียม ตะกั่ว ลิเทียม แมงกานีสไดออกไซด์ ปรอทนิกเกิลเงิน และสังกะสี ถ้าทิ งลงที่ฝังขยะ โลหะ
หนักเหล่านี ก็อาจรั่วไหลลงสู่แหล่งน  าใต้ดิน แต่ถ้าน าไปเผาก็จะปล่อยก๊าซออกมาอีกทั งขี เถ้าจากการ
เผาขยะก็ยังคงมีพิษต่อสิ่งมีชีวิตอยู่ ในต่างประเทศได้มีการแยกขยะประเภทนี ไว้เพ่ือการรีไซเคิล
โดยเฉพาะเพ่ือก าจัดโลหะหนักที่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม ส่วนการก าจัดกากของเสียและก าจัดกากก็มี
อยู่บ้าง แต่ในประเทศไทยเองเท่าท่ีทราบยังไม่พบว่ามีการรีไซเคิลขยะประเภทนี แต่อย่างใด 

3.2.10 สิ่งอ่ืนๆที่แยกประเภทไม่ได้สิ่งของที่เหลือจากการใช้ ของที่ถูกทิ ง ของ
เสื่อมสภาพหรือไม่เป็นที่ต้องการ ซึ่งไม่สามารถแยกประเภทได้ เช่น ผ้าอ้อมส าเร็จรูป ผ้าอนามัย และ
กระดาษทิชชู่ (กรมควบคุมมลพิษ,2546) 

โดยองค์ประกอบของขยะเหล่านี อาจถูกแบ่งออกเป็นสัดส่วนโดยน  าหนัก หรือ 
โดยปริมาณก็ได้ซึ่งจะท าให้ภาพพจน์แตกต่างกันแต่ส่วนใหญ่แล้วมักนิยมแบ่งสัดส่วนโดยน  าหนัก
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มากกว่านอกจากนั นยังมีวิธีจ าแนกองค์ประกอบทางด้านกายภาพของขยะขยะออกไปตามลักษณะ
ของการใช้งานก่อนจะกลายมาเป็นขยะขยะซึ่งวัตถุประสงค์ของการจ าแนกองค์ประกอบของขยะขยะ
ในลักษณะนี มุ่งประโยชน์ในเรื่องการควบคุมขยะขยะจากแหล่งก าเนิดเป็นเกณฑ์ได้แก่อาหาร (Food) 
ภาชนะบรรจุวัสดุใช้ห่อสิ่งของ (Containers packing materials) สินค้าเครื่องใช้ (Commodities) 
สิ่งของเครื่องใช้จากส านักงาน (Office use) สิ่งของเครื่องใช้จากการโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
(Advertisement) อ่ืนๆ 
  3.3 ประเภทของขยะ 

ขยะ สามารถแบ่งออกได้หลายประเภทตามเกณฑ์ที่ใช้แบ่ง ในที่นี ขอแบ่ง
ประเภทขยะออกเป็น 4 ประเภทดังนี  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2550)  

3.3.1 ขยะทั่วไป (general waste) เป็นขยะจากส านักงาน ถนนหนทาง การ
ก่อสร้าง ได้แก่ กระดาษ เศษไม้ กิ่งไม้ ฟาง ข้าว แก้ว กระเบื อง ยาง เศษอิฐ กรวด ทราย ถุงพลาสติก 
เศษปูน อิฐหัก หิน ทราย ขยะประเภทนี ไม่เกิดการย่อยสลายและเน่าเหม็น การก าจัดขยะทั่วไป ควร
คัดแยกขยะที่สามารถน ามาใช้ใหม่ได้ก่อนการก าจัด  

3.3.2 ขยะย่อยสลายได้ หรือขยะอินทรีย์ (organic waste) เป็นขยะจาก
ครัวเรือน ภัตตาคาร โรงอาหาร ตลาดสด และการเกษตรกรรม ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษเนื อ 
เศษผลไม้ ซากสัตว์ มูลสัตว์ ขยะประเภทนี จะเป็นพวกย่อยสลายและเน่าเปื่อยได้ง่าย เพราะว่าเป็น
สารประกอบอินทรีย์ที่มีความชื นค่อนข้างสูง ประกอบกับขยะประเภทนี  มีกลิ่นเหม็น การก าจัดขยะ
ประเภทนี ควรพิจารณาความเป็นไปได้ในการหมักท าปุ๋ยก่อน  

3.3.3ขยะรีไซเคิล หรือขยะที่สามารถน าไปขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก 
โลหะ อโลหะ  

3.3.4 ขยะติดเชื อและขยะอันตราย (hazardous waste) เป็นขยะจาก
สถานพยาบาลหรืออ่ืนๆ ซึ่งต้องใช้กรรมวิธีในการท าลายเป็นพิเศษ ได้แก่ วัสดุที่ผ่านการใช้ใน
โรงพยาบาล แบตเตอรี่ กระป๋องสี พลาสติก ฟิล์มถ่ายรูป ถ่านไฟฉาย เป็นต้น การก าจัดขยะติดเชื อ
จากโรงพยาบาลจะท าลายโดยการเผาในเตาเผา ส่วนขยะอันตรายอ่ืนๆ ต้องด าเนินการอย่าง
ระมัดระวัง  

3.4 ประโยชน์ของการหาองค์ประกอบ 
เราหาองค์ประกอบของขยะก็เพ่ือจะได้ทราบองค์ประกอบของขยะ เมื่อเรา

ทราบองค์ประกอบของขยะ เราจะสามารถน าข้อมูลที่ได้ไปประกอบการพิจารณาแนวทางการจัดการ
ขยะขยะได้อย่างเหมาะสม และถูกวิธี 

3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่ององค์ประกอบขยะ 
องค์ประกอบของขยะ คือ ขยะหลายประเภทรวมกันอยู่ในกองขยะ ซึ่งขยะที่

เกิดขึ นนั น ขึ นอยู่กับหลายปัจจัย และปัจจัยหลักนั นเกิดจากมนุษย์ องค์ประกอบของขยะในแต่ละ
สถานที่จึงแตกต่างกันไปตามปัจจัยต่างๆ ดังแสดงข้อมูลตารางที่ 2.3 
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ตารางท่ี 2.3ตารางการเปรียบเทียบองค์ประกอบของขยะในแต่ละสถานที ่
ผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย พื้นที่วิจัย องค์ประกอบของขยะ 
นภรัตน์  ไวยเจริญ พ.ศ.2544 ตลาดสด ขยะเกือบทั งหมดเป็นขยะอินทรีย์ (เศษ

อาหาร) รองลงมาคือ พลาสติก 
อนันต์  ขัมภรัตน์และ 
วรรณา  สายแก้ว 

พ.ศ.2545 มหาวิทยาลัย เศษอาหาร 50.95%, พลาสติก 13.47%,
กระดาษ 13.43%, ขวด 11.20%, เศษไม้ 
6.09%, กล่องนม 4.87% 

สุภกิณห์ สมศรี พ.ศ.2545 มหาวิทยาลัย เ ศ ษ อ า ห า ร  48%, พ ล า ส ติ ก  19%, 
กระดาษ 15% 

วลั ยพร  วุฒิ ไกรศรี
อาคม 

พ.ศ.2547 ป่าชายเลน พลาสติก 29%, แก้ว 20%, ผักตบชวา 
14%, ยาง/หนัง 13%, โฟม11%, เศษผ้า 
11% 

ณัฐกานฑ์  ปาลกะวงศ์ พ.ศ.2547 โรงพยาบาล เข็มฉีดยา/ใบมีด/แก้ว 38.64%, พลาสติก/
ถุงมือ 43.27%, ผ้าและส าลี 20.8%, เศษ
ชิ น 5.4%, อ่ืนๆ 0.63% 

มลิวัลย์ ชูศรีเมฆ 
 

พ.ศ.2548 
 

ครัวเรือน ส่วนใหญ่เป็นเศษอาหาร รองลงมาคือ
พลาสติกใบไม้แห้งและขยะอันตราย 

ชายชาญ นวมภักดี 
 

พ.ศ.2552 
 

หอพักชาย 
 

กระดาษขวดพลาสติก  48.50%, เศษ
อาหาร 40.50%, ขยะทั่วไป 9.78%, ขยะ
อันตราย 1.22% 

จ ริ น ย า พ ร  ห ง ษ์
ประสิทธิ์ 

พ.ศ.2552 หอพักหญิง 
 
 

เศษอาหาร ผักผลไม้ 43.80%, ขยะทั่วไป 
33.95%,ข ย ะ มี มู ล ค่ า  17.56%,ข ย ะ
อันตราย 4.69% 

วัสสา  คงนคร พ.ศ.2554 เ ท ศ บ า ล
เมือง 

เ ศ ษ อ า ห า ร  60%, พ ล า ส ติ ก  20%, 
กระดาษ 7%, ของเสียอันตราย 1.7% 

จิตรตี  มณีไสย์และ 
พัฒนา  อนุรักษ์พงศธร 

พ.ศ.2554 อุ ท ย า น
แ ห่ ง ช า ติ
(น  าตก) 

เศษอาหาร 53.77%, พลาสติก 29.49%,
แก้ว 7.23%, กระดาษ 3.71%, โลหะ 
0.56% 

ที่มา : ศิริวรรณนามวงษา, 2556 
 
จากตารางที่ 2.3 การเปรียบเทียบองค์ประกอบของขยะในสถานที่ทั งหมด 10 สถานที่ที่

ยกตัวอย่างมา จะเห็นว่ามีประเภทหรือองค์ประกอบของขยะทั งที่เหมือนและแตกตางกัน เช่น ขยะที่
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เหมือนกันและพบมากที่สุดคือ ขยะอินทรีย์ จ าพวกเศษอาหาร ผักผลไม้ รองลงมาคือ  ขยะทั่วไป
จ าพวก พลาสติก ส่วนสถานที่ที่มีประเภทหรือองค์ประกอบของขยะที่แตกต่างจากสถานที่อ่ืนๆมาก
ที่สุดคือ โรงพยาบาล จะพบขยะจ าพวกเข็มฉีดยา ใบมีด ถุงมือเป็นต้น ทั งนี ประเภทหรือองค์ประกอบ
ของขยะที่พบ จะขึ นอยู่กับสถานที่และกิจกรรมต่างๆที่มนุษย์เราท าในสถานที่นั นๆ 
 
 4. ความหนาแน่นของขยะ (Density) 

4.1 ความหมายความหนาแน่นของขยะ 
ความหนาแน่นของขยะ คือ สัดส่วนของน  าหนักของขยะต่อปริมาตรที่ ขยะนั นบรรจุ

อยู่ แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือความหนาแน่นปกติ (Bulk Density) และความหนาแน่นในขณะขนส่ง 
(Transported Density) ข้อมูลของความหนาแน่นของขยะเป็นข้อมูลที่ส าคัญมากในการประเมินค่า
น  าหนักและปริมาตรของขยะที่ต้องจัดการ (จิตรตี มณีไสย, 2554) 

4.1.1 ความหนาแน่นปกติ (Bulk density) 
ความหนาแน่นปกติ หมายถึง ค่าความหนาแน่นของขยะในภาชนะเก็บ

รวบรวมขยะ ซึ่งตามปกติจะมีการอัดให้แน่นเพียงเล็กน้อยเท่านั น  
4.1.2 ค่าความหนาแน่นในขณะขนส่ง (Transported density) 

ความหนาแน่นในขณะขนส่ง หมายถึง ความหนาแน่นของขยะในขณะขนส่ง 
จะใช้กับขยะที่อัดแน่นอยู่ภายในรถเก็บขนขยะ คิดเป็นสัดส่วนระหว่างน  าหนัก ขยะกับปริมาตรของ
ตัวถังบรรจุขยะส่วนที่มีขยะบรรจุอยู่ ซึ่งขยะถูกอัดแน่นจากการสั่นสะเทือนและการกระแทก ใน
ระหว่างการเคลื่อนท่ีของรถเก็บขนขยะ 

4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องความหนาแน่นของขยะ 
ความหนาแน่นของขยะ จะขึ นอยู่กับองค์ประกอบของขขยะ แต่ละสถานที่จะมี

องค์ประกอบของขยะที่แตกต่างกัน ซึ่งจะท าให้เกิดความหนาแน่นที่แตกต่างกันไปตามแต่ละสถานที่
ต่างๆ ดังตัวอย่างการเปรียบเทียบความหนาแน่นในตารางที่ 2.4 
 
ตารางท่ี 2.4 ตารางเปรียบเทียบความหนาแน่นของขยะที่สถานที่ต่างๆ 
ล าดับที ่ ชื่อผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย สถานที ่ ความหนาแน่น 
1 นางสาววัสสา คงนคร 2553 เทศบาลเมืองท่าข้าม จ.สุ

ราษฎร์ธานี 
159.55  
กก./ลบ.ม 

2 นางจิตรตี มณีไสย์ และ
พัฒนา อนุรักษ์พงศธร 

2554 อุทยานแห่งชาติน  าตก
เจ็ดสาวน้อยจ.สระบุรี 

140  
กก./ลบ.ม 

3 นางสาวนภรัตน์  ไวย
เจริญ 

2544 ตลาดสดเทศบาลนคร
หาดใหญ่ จ.สงขลา 

297.40  
กก./ลบ.ม 

4 ผู้ ช่ ว ย ศ า ส ต ร า จ า ร ย์
อ นั น ต์  ขั ม ภ รั ต น์ 
และวรรณา สายแก้ว 

2545 มหาวิทยาลั ย ราชภั ฎ
อุบลราชธานี กรณีศึกษา 
: อาคารเรียน 5 

160 
กก./ลบ.ม 

 



15 
 

ตารางท่ี 2.4 (ต่อ) ตารางเปรียบเทียบความหนาแน่นของขยะที่สถานที่ต่างๆ  
ล าดับที ่ ชื่อผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย สถานที ่ ความหนาแน่น 
5 อัจฉรา  อัศว รุ จิ กุ ลชั ย , 

พิมลพรรณ หาญศึก และ
เพียงใจ พีระเกียรติขจร 

2554 ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล 
ศาลายา 

56  
กก./ลบ.ม 

6 นางสาวจรินยาพร หงษ์
ประสิทธิ์ 

2551 ห อ พั ก นั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
(หอพักนักศึกษาหญิ ง
ส่วนกลาง) 

140.42  
กก./ลบ.ม 
 
 
 

7 นายชายชาญ นวมภักดี 2551 ห อ พั ก นั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
(หอพักชายที่บริหารโดย
เอกชน) 

139.37  
กก./ลบ.ม 

8 นางสาวกฤษณา จันทร์
เหนือ 

2551 ห อ พั ก นั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
(หอพักชายส่วนกลาง) 

146.66  
กก./ลบ.ม 

9 นายจาตุรงค์ ผลบุญ 2551 ภ า ย ใ น
มหาวิทยาลัยขอนแก่น  

102.30  
กก./ลบ.ม 

ที่มา : ณัฐธิดาส้มแป้น, 2556 
 
จากตารางที่ 2.4 เมื่อเปรียบเทียบความหนาแน่นของขยะที่สถานที่ต่างๆ พบว่าแต่ละสถานที่

จะมีค่าความหนาแน่นแตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบระหว่างตลาดสด เทศบาล อุทยาน หอพักและ
มหาวิทยาลัย เห็นได้ชัดว่าตลาดสดจะมีค่าความหนาแน่นของขยะมากกว่าที่อ่ืนซึ่งก็มีความเหมาะสม 
เพราะตลาดสดเทศบาลนครหาดใหญ่เป็นแหล่งการค้าขนาดใหญ่ จึงท าให้มีอัตราการเกิดขยะที่มี
จ านวนมากท าให้ความหนาแน่นมากขึ นด้วย รองลงมาหอพักนักศึกษา อุทยาน เทศบาล และ
มหาวิทยาลัยบางแห่งที่มีความหนาแน่นใกล้เคียงกัน เพราะในแต่ละสถานที่จะมีการอุปโภค บริโภค
อาหารต่างๆ จึงท าให้มีปริมาณอัตราการเกิดขยะเกิดขึ นเป็นจ านวนมาก ทั งขยะแห้ง ขยะสด ขยะ
ทัว่ๆไปและรวมถึงขยะอันตรายด้วย ท าให้มีค่าความหนาแน่นของขยะมาก ในขณะที่มหาวิทยาลัยบาง
แห่งมีค่าความหนาแน่นน้อย เนื่องจากอาจจะมีประชากรอาศัยอยู่น้อยท าให้ปริมาณอัตราการเกิดขยะ
น้อยกว่า จึงท าให้มีค่าความหนาแน่นน้อย จะเห็นได้ว่าค่าความหนาแน่นของขยะแต่ละสถานที่จะมี
ปริมาณที่แตกต่างกันไป จากความแตกต่างของความหนาแน่นของขยะที่สถานที่ต่างๆนี  แสดงให้เห็น
ว่าความหนาแน่นของขยะขึ นอยู่กับสัดส่วนของน  าหนักขยะต่อปริมาตรภาชนะที่บรรจุค่าความ
หนาแน่นของขยะในภาชนะ แต่ละสถานที่จะมีภาชนะเก็บรวบรวมขยะไม่เหมือนกัน จึงเกิดการบีบอัด
ขยะการสั่นสะเทือนและการกระท าของเจ้าหน้าที่ท่ีต่างกันท าให้ค่าความหนาแน่นที่ได้ในแต่ละสถานที่
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แตกต่างกันออกไป จึงควรมีการเก็บรวบรวมขยะ เก็บขนขยะให้สมดุลกับปริมาณขยะที่เกิดขึ น เพ่ือ
เป็นการลดปัญหาขยะกลาดเกลื่อนเมือง จึงควรมีการด าเนินการจัดการขยะอย่างครบวงจรและ
เหมาะสมให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ น 

 
ลักษณะทางเคมีของขยะ (Chemical Characteristics) 
 
 1. ปริมาณความชื้น (Moisture content) 

1.1 ความหมายของความชื น 
ความชื น หมายถึง ปริมาณน  าที่มีอยู่ในขยะ โดยทั่วไปน  าที่มีอยู่ในขยะ จะเป็นน  า

ภายในตัวของขยะเอง (Inherent Water) เช่น น  าที่อยู่ในพืช ผัก เศษอาหาร ซึ่งมีประมาณ 1/2 ถึง 
2/3 ของปริมาณน  าทั งหมด และน  าที่ติดอยู่ภายนอก (Attached Water) เช่น น  าฝน น  าที่ออกมาจาก
เศษอาหาร จะมีประมาณ 1/3 ถึง 1/2 ของปริมาณน  าทั งหมด (กรมวิชาการเกษตร, 2551) 

ปริมาณความชื นของขยะ จะมีผลต่อการพิจารณาเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการ
จัดการขยะ ปริมาณความชื นของขยะที่มีปริมาณความชื นอยู่ในช่วงที่ต่ ากว่า 40% จะเหมาะแก่การ
เผา (กองวิชาการและแผนงาน, 2544) ความชื นที่อยู่ในช่วง 40-60% เหมาะแก่การน าขยะไปท าปุ๋ย
หมัก (ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาค 3) 

ศูนย์ปฏิบัติการวิศวกรรมพลังงานและสิ่งแวดล้อม (2539) กล่าวว่าความชื นของ   
ขยะเกิดได้จากองค์ประกอบของขยะเองและฤดูกาล เพราะทั ง 2 อย่างนี  เป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้เกิด
น  าในขยะ เช่น ขยะที่มีองค์ประกอบเป็นพวกเศษอาหารก็จะมีปริมาณความชื นที่สูงมากแต่ถ้าขยะเป็น
เศษกระดาษ ไม้ก็จะมีความชื นที่ต่ า ส าหรับปริมาณความชื นนี จะใช้ส าหรับพิจารณาเกี่ยวกับระบบ
ก าจัดขยะ ภาชนะท่ีใส่ขยะเพราะถ้าขยะมีความชื นมากๆ เช่น พวกเศษอาหาร ก็ควรที่จะเป็นถังที่มีฝา
ปิดมิดชิด เพ่ือไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน าโรค และยังท าให้เกิดกลิ่นเหม็นน้อยลงด้วย 
นอกจากนี ค่าปริมาณความชื น ยังอาจใช้พิจารณาเกี่ยวกับเรื่องการขนส่งขยะ ถ้าขยะมีน  าชะมากๆก็
ควรจะรองรับน  าชะขยะเหล่านั น เพราะถ้าไม่มีจะเกิดปัญหาเรื่องกลิ่นเหม็นและน  าสกปรกตามมา (นิ
สา พักตร์วิไล, 2544) 

1.2 ประโยชน์ของการหาค่าความชื น 
จากการวิเคราะห์หาค่าความชื นท าให้เราทราบค่าความชื น ค่าความชื นจะท าให้เรา

สามารถทราบว่าจะก าจัดขยะได้โดยวิธีใดให้เหมาะสม เช่น หากขยะมีค่าความชื นมากจะไม่เหมาะต่อ
การก าจัดโดยวิธีการเผา แต่จะเหมาะกับการฝังกลบมากกว่า 

1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องปริมาณความชื น 
ค่าความชื นของขยะจะขึ นอยู่กับสถานที่ หรือแหล่งก าเนิดของขยะรวมไปถึง

องค์ประกอบหรือประเภทของขยะ ในแต่ละสถานที่จะมีค่าความชื นของขยะที่เหมือนและแตกต่างกัน
ดังแสดงข้อมูลตารางที่ 2.5 
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ตารางท่ี 2.5 ตารางการเปรียบเทียบค่าความชื นในแต่ละสถานที่ 
ผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย สถานที่วิจัย ค่าความชื้น 
นภรัตน์  ไวยเจริญ พ.ศ.2544 ตลาดสด ร้อยละ 79.51 
อนันต์  ขัมภรัตน์และคณะ พ.ศ.2545 มหาวิทยาลัย ร้อยละ 59 
สุภกิณห์ สมศรี พ.ศ.2545 มหาวิทยาลัย ร้อยละ 59 
วลัยพร  วุฒิไกรศรีอาคม พ.ศ.2547 ป่าชายเลน ร้อยละ 60 
ณัฐกานฑ์  ปาลกะวงศ์ พ.ศ.2547 โรงพยาบาล ร้อยละ 52 
ชายชาญ นวมภักดี พ.ศ.2552 หอพักชาย ร้อยละ 27 
จรินยาพร หงษ์ประสิทธิ์ พ.ศ.2552 หอพักหญิง ร้อยละ 53.58 
วัสสา  คงนคร พ.ศ.2554 เทศบาลเมือง ร้อยละ 60 
จิตรตี  มณีไสย์และคณะ พ.ศ.2554 อุทยานแห่งชาติ (น  าตก) ร้อยละ 22.07 

ที่มา : ศิริวรรณ  นามวงษา, 2556 
 
จากตารางที่ 2.5 เปรียบเทียบค่าความชื น จะเห็นได้ว่าในแต่ละสถานที่จะมีค่าความชื นที่ไม่

แต่ต่างกันมากนัก คือร้อยละ 60 โดยประมาณ ส่วนสถานที่ที่มีความแต่ต่างของค่าความชื นได้อย่าง
เห็นชัดเจนคือ อุทยานแห่งชาติ (น  าตก) และหอพักชายมีค่าความชื นอยู่ที่ ร้อยละ 22.07และ 27 
โดยประมาณ ค่าความชื นของขยะจะขึ นอยู่กับชนิด หรือองค์ประกอบของขยะ สถานที่หรือ
แหล่งก าเนิด ค่าความชื นจะสามารถบ่งบอกได้ว่าเราควรจะก าจัดขยะนั นด้วยวิธีการใดเพ่ือให้
เหมาะสมกับชนิดของขยะนั นๆ 
 
 2. ค่าความร้อนของขยะ (Calorific value) 

2.1ความหมายค่าความร้อนของขยะ 
ค่าความร้อน (Calorific value) หมายถึง ปริมาณความร้อนที่ได้จากการเผาขยะโดย

ให้สันดาปกับอากาศ โดยปกติแล้วขยะจะมีน  า และไฮโดรเจนอยู่ด้วย ในรูปขององค์ประกอบทางเคมี 
ซึ่งไฮโดรเจนจะท าปฏิกิริยากับออกซิเจนจนเกิดเป็นน  าขึ นในเตาเผา จากความจริงดังกล่าวแล้วจะเห็น
ได้ว่า น  าและไฮโดรเจนที่มีอยู่ในขยะจะใช้ความร้อนไปในรูปของความร้อนแฝงในขณะท าการเผาขยะ
ในเตาเผา ซึ่งท าให้ปริมาณความร้อนท่ีเกิดจากการเผาไหม้ขยะนั นลดลงด้วย เหตุผลดังกล่าว ค่าความ
ร้อนที่ได้จากการเผาขยะซึ่งมีปริมาณน  าและไฮโดรเจนอยู่ รูปแบบของปริมาณความร้อน (Calorific 
value) แบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 

1)ความร้อนของขยะแห้ง Dry Solid Calorific Value (DSCV) 
2)ความร้อนสูงสุด Higher Solid Calorific Value (HSCV) 
3) ความร้อนต่ าสุด Lower Solid Calorific Value (LSCV) 
ปริมาณความร้อนที่มีผลต่อขยะ ซึ่งจะน าไปใช้ประโยชน์การพิจารณาเลือกวิธีการ

ก าจัด โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการเผาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ โดยขยะที่สามารถก าจัดด้วยวิธีการเผา
นั นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับค่าความร้อนจะมีประโยชน์ในการออกแบบเตาเผา และอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง
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ส าหรับค่าความร้อนนอกจากจะสามารถวัดค่าโดยตรงแล้ว จากการวิเคราะห์ด้วยเครื่องวัดพลังงาน
จากการจุดระเบิดแล้ว อาจค านวณจากส่วนประกอบทางเคมีได้ (นิสา พักตร์วิไล, 2544)  

2.2ปัจจัยที่มีผลท าให้ค่าความร้อนลดลง 
2.3.1 ปริมาณความชื น (moisture content) 
2.3.2 ปริมาณของวัตถุที่เผาไหม้ได้ (combustible materials) 
2.3.3 ปริมาณเถ้า (ash content)(สวัสดิ์ โนนสูง, 2543.) 

2.3งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องค่าความร้อน 
ค่าความร้อนเป็นค่าที่ได้จากการเผาขยะ ซึ่งจะน าไปใช้ประโยชน์การพิจารณาเลือก

วิธีการก าจัด โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการเผาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ซึ่งค่าความร้อนของขยะจะมีค่า
แตกต่างกันตามสภาพ คุณสมบัติ และปริมาณความชื นของขยะตามสถานที่ต่างๆ ดังตัวอย่าง
เปรียบเทียบค่าความร้อนในตารางที่ 2.6 
 
ตารางท่ี 2.6 ตารางเปรียบเทียบค่าความร้อนขยะที่สถานที่ต่างๆ 
ล าดับที ่ ชื่อผู้วิจัย ปีท่ีวิจัย สถานที ่ ค่าความร้อน 
1 นางสาววัสสา คงนคร 2553 เทศบาลเมืองท่าข้าม จ.

สุราษฎร์ธานี 
2,000 กิโลแคลอ
รี่/กิโลกรัม 

2 น า ง จิ ต ร ตี  ม ณี ไ ส ย์ 
และพัฒนา อนุ รั กษ์
พงศธร 

2554 อุทยานแห่งชาติน  าตก
เจ็ดสาวน้อย จ.สระบุรี 

3.34-8.02 กิโล
แคลอรี่/กิโลกรัม 

3 อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย, 
พิมลพรรณ หาญศึก 
แ ล ะ เ พี ย ง ใ จ  พี ร ะ
เกียรติขจร 

2554 ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล 
ศาลายา 

4,915 กิโลแคลอ
รี่/กิโลกรัม 

4 ศุภกิณห์ สมศรี 2545 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สุรนารี 

1,300 กิโลแคลอ
รี่/กิโลกรัม 

5 ฐิตินาฏ เรียบเลิศหิรัญ 2539 ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  : 
กรณีศึกษาโครงการเก็บ
ขยะและก าจัดขยะขยะ 

1,177 กิโลแคลอ
รี่/กิโลกรัม 

6 กนกกุล อายุเจริญ 2543 เทศบาลต าบลอโยธยา 11,511 กิโล
แคลอรี่/กรัม 

ที่มา : ณัฐธิดาส้มแป้น, 2556 
  
 จากตารางที่ 2.6 เมื่อเปรียบเทียบค่าความร้อนของขยะที่สถานที่ต่างๆ พบว่าแต่ละสถานที่
จะมีค่าความร้อนแตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบระหว่างเทศบาล  อุทยาน มหาวิทยาลัยและ
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กรุงเทพมหานคร เห็นได้ชัดว่าเทศบาลต าบลอโยธยา จะมีค่าความร้อนของขยะสูงกว่าที่อ่ืน ซึ่งก็มี
ความเหมาะสมเพราะเทศบาลเป็นแหล่งชุมชนเป็นสถานที่ที่มีผู้คนอาศัยอยู่จ านวนมาก จึงท าให้มี
ปริมาณขยะเกิดขึ นมาก ทั งขยะแห้ง ขยะสด ขยะทั่วๆไปท าให้มีค่าความร้อนของขยะสูง และในขณะ
ที่มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา มีค่าความร้อนรองลงมาที่ 4,915 กิโลแคลอรี่/กิโลกรัม เนื่องจากเพราะ
เป็นสถานที่ท่ีมีผู้คนไปมาอาศัยอยู่ตลอดเวลา จึงท าให้มีปริมาณของขยะมากซึ่งในขณะที่เทศบาล และ
มหาวิทยาลัยบางแห่งมีค่าความร้อนที่ไม่สูงนัก และมีค่าที่ใกล้เคียงกันอาจเนื่องมากจากการอาศัยอยู่
ของประชากรมีจ านวนน้อย ท าให้ปริมาณขยะที่เกิดขึ นมีจ านวนไม่มากนัก และในกรณีของอุทยาน
แห่งชาติน  าตกเจ็ดสาวน้อย ที่มีค่าความร้อนต่ าเป็นเพราะอาจมีประชากรไปมาไม่หนาแน่น จึงท าให้มี
ค่าความร้อนของขยะต่ า จากสถานที่ต่างๆจะเห็นได้ว่าค่าความร้อนของขยะแต่ละสถานที่จะมีค่าที่
แตกต่างกันไป จากความแตกต่างของค่าความร้อนที่สถานที่ต่างๆนี  แสดงให้เห็นว่าค่าความร้อนที่ได้
จะเกิดจากการก าจัดขยะด้วยวิธีการเผา ค่าความร้อนที่ได้จึงขึ นอยู่กับจ านวนปริมาณของขยะในพื นที่ 
องค์ประกอบของขยะ ปริมาณความชื นของขยะ จึงควรด าเนินการจัดการก าจัดขยะอย่างถูกวิธี ครบ
วงจรและเหมาะสมให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ นเพ่ือเป็นการลดปัญหาที่เกิดขึ นจากขยะได้ 
 
การสุ่มตัวอย่างขยะ(Quartering) 
  
 เนื่องจากขยะประกอบด้วยสิ่งของต่างๆ หลายชนิด ซึ่งมิได้มีการผสมเป็นเนื อเดียวกัน ดังนั น
การสุ่มตัวอย่างขยะจ าเป็นต้องท าอย่างมีระบบเพ่ือให้มีลักษณะองค์ประกอบเหมือนกับขยะทั งหมด 
และสามารถใช้เป็นตัวแทนของขยะที่ต้องการวิเคราะห์ได้ ต้องพยายามท าให้ขยะรวมเป็นเนื อเดียวกัน
ให้มากที่สุด เพ่ือให้ลักษณะขององค์ประกอบของขยะเหมือนๆ กันทุกส่วน 
 

 
ภาพที่ 2.1 ลักษณะการกองขยะให้เป็นรูปกรวยก่อนที่จะแบ่งขยะออกเป็น 4 ส่วน 
ที่มา : เสรีย์ ตู้ประกาย, 2556 
 
 

ขยะ 

พื้น 
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ภาพที่ 2.2 การแบ่งขยะออกเป็น 4 ส่วน(Quartering) และเลือกสุ่มเอามา 2 ส่วนที่อยู่ตรงข้ามกัน 
ที่มา : เสรีย์ ตู้ประกาย, 2556 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
การจัดการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถลดปริมาณขยะ

มูลฝอยที่ต้องการก าจัดลงได้มาก สามารถน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ทั งในส่วนของการใช้ซ  า
(Reuse) การแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) และเกิดผลพลอยได้จากการก าจัด เช่น ปุ๋ยหมัก การ
ท าขยะหอม(ปุ๋ยน  าจุลินทรีย์) ก๊าซชีวภาพซึ่งท าให้พลังงานสะอาด การจัดการขยะมูลฝอยอย่างมี
ประสิทธิภาพมีแนวทางด าเนินการดังนี  

1. การลดปริมาณผลิตมูลฝอย 
รณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการลดการผลิตมูลฝอยในแต่ละวัน ได้แก่ 
1.1 การทิ งบรรจุภัณฑ์โดยการใช้สินค้าชนิดเติมใหม่ เช่น ผงซักฟอก น  ายาลดล้างจาน 

ถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่ และน  ายาท าความสะอาด 
1.2 เลือกใช้สินค้าที่มีคุณภาพมีบรรจุภัณฑ์ห่อน้อย อายุการใช้งานยาวนาน และตัวสินค้า

ไม่เป็นมลพิษ 
1.3 การใช้วัสดุก าจัดยาก เช่น โฟม และ ถุงพลาสติก 

2. จัดระบบการรีไซเคิล 
2.1เป็นการรวบรวมข้อมูลมูลฝอยที่ยังสามารถน าไปสู่การแปรรูปเพ่ือให้ประชาชนแยก

ประเภทของเสียที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่ เช่น กระดาษ พลาสติก และ โลหะ 
2.2 จัดระบบที่เอื อต่อการรวบรวมขยะมูลฝอย เพ่ือน ากลับมาแปรรูปใหม่ เช่น จัดแยก

ประเภทขยะมูลฝอยที่ชัดเจน เป็นมาตรฐาน 
2.3 ประสานงานกับร้านค้ารับซื อของเก่าในการรับซื อสินค้ารีไซเคิล 
2.4 จับระบบการรับซื อสินค้าขยะมูลฝอยรีไซเคิลให้เหมาะสมตามแหล่งก าเนิด 
2.5 จัดกลุ่มอาสาสมัครในชุมชน นักเรียน ให้มีการน าวัสดุมาแปรสภาพเป็นสินค้า 
 
 

เลือก 

เลือก 
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3. จัดตั้งศูนย์วัสดุรีไซเคิล 
หากมีพื นที่ที่มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ นในแต่ละวันเป็นปริมาณมาก อาจจะตั งศูนย์คัด

แยกขยะมูลฝอยที่จะสามารถรองรับจากชุมชนใกล้เคียง หรือรับซื อจากประชาชนโดยตรงซึ่งอาจจะให้
เอกชนลงทุนหรือร่วมทุน หรือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดตั งแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

โดยสรุป การจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ หมายถึง การลดปริมาณขยะการ
ผลิตขยะมูลฝอย การจัดระบบการรีไซเคิลและการจัดตั งศูนย์วัสดุรีไซเคิล โดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน 
 
พื้นที่ที่ศึกษา 
 
 1. ตลาดสดลีลา 

สถานที่ตั ง คือ ถนนพระราม 2ต าบลคอกกระบือ  อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร
รหัสไปรษณีย์74000ดังแสดงในภาพที่ 2.3 ตลาดสดลีลา เป็นตลาดสดเปิดใหม่ (พ.ศ. 2551) ตั งอยู่ริม
ถนนพระราม 2 (ก่อนถึงตลาดสดมหาชัยเมืองใหม่) เป็นตลาดผัก ผลไม้ อาหาร  และสินค้านานาชนิด 
ขายปลีกกับนักท่องเที่ยว เวลาไปไหนมาไหน เปิดบริการตั งแต่ 12.00-20.00 น. มีร้านค้าหรือแผงขาย
จ านวน 35 แผงและร้านค้าบริเวณรอบนอกอีก 18 ร้าน ตอนเย็นของทุกวันจะมีตลาดนัดเปิดอยู่ใกล้ๆ 
การเดินทางมตลาดสดลีลาสะดวกเป็นที่นิยมของประชาชนทั่วไป 
 

 
 
ภาพที่ 2.3 แผนที่แสดงที่ตั งของตลาดสดลีลา 
ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=ตลาดสดลีลา&espv 
 
 
 
 
 
 

ตลาดสดลีลา 



22 
 

 2. ตลาดมหาชัยเมืองใหม่  
สถานที่ตั ง คือ ต าบลคอกกระบือ อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาครรหัสไปรษณีย์74000ดัง

แสดงในภาพที่ 2.4 ตลาดมหาชัยเมืองใหม่ เป็นตลาดผัก ผลไม้ อาหารอาหารทะเลทั งสด และทั ง
อาหารทะเลแห้ง และสินค้าอ่ืนๆ อีกนานาชนิด เปิดบริการตั งแต่ 7.00-19.00 น. มีร้านค้า หรือแผง
ขายจ านวน 74 แผง ทุกๆวันอาทิตย์จะมีตลาดนัดเปิดอยู่ใกล้ๆ ท าให้มีคนเยอะกว่าวันอ่ืนๆ ส่วนการ
เดินทางก็สะดวกเป็นที่นิยมของประชาชนทั่วไป 
 

 
 
ภาพที่ 2.4แผนที่แสดงที่ตั งของตลาดสดมหาชัยเมืองใหม่ 
ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=ตลาดสดมหาชัยเมืองใหม่&espv 
  
 3. ตลาดทะเลไทย 

สถานที่ตั ง คือ เลขที่ ½ หมู่ที่ 1 ต าบลท่าจีน อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร 
รหัสไปรษณีย์74000โทรศัพท์ 034-41285, 034-414194-5ดังแสดงในภาพที่ 2.5 ตลาดทะเลไทย 
ภายในอาคารตลาดมีขนาด 7 ไร่ มีแผงขนาด 3x3 เมตร จ านวน 480 แผง โดยได้แบ่งโซนสิ นค้าสด
และโซนสินค้าแห้ง และได้รับการพัฒนาให้เป็นแหล่งรวมของผู้ซื ออาหารทะเล, ผลิตภัณฑ์อาหารทะเล
แปรรูปทุกประเภท โดยมีแนวทางให้เป็นศูนย์การค้า ส่งกึ่งค้าปลีก จากผู้ค้าอาหารทะเลแปรรูปครบ
วงจรเปิดบริการขายส่งเวลาตั งแต่เวลา 4.00-8.00 น.ขายปลีกด้านนอกเวลา  11.00-18.00  ขายของ
เป็นๆ สดๆ สารพัดชนิดซึ่งมีแพทั งหมด 119 แพ เป็นแพขนาดใหญ่ 105 แพ และเป็นแผงลอยเล็กๆ 
บริเวณด้านหน้า 14 แผง ตอนบ่ายๆของทุกวันจะมีเจ้าของแผงลอยเปิดอยู่ด้านหน้าตลาด เป็นตลาด
ขนาดใหญ่มีท่ีจอดรถกว้างขวางสามารถรองรับได้ถึง 800 คัน 

ตลาดมหาชัยเมืองใหม่ 
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ภาพที่ 2.5แผนที่แสดงที่ตั งของตลาดสดทะเลไทย 
ที่มา : https://www.google.co.th/search?q=ตลาดสดทะเลไทย&espv 
 
 
แนวคิดเกี่ยวกับตลาดและการจัดการตลาด 

 
พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ได้ให้ความหมายของค าว่า”ตลาด” คือ สถานที่ 

ซึ่งปกติจัดไว้ให้ผู้ค้าใช้เป็นชุมนุมเพ่ือจ าหน่ายสินค้าประเภทสัตว์ เนื อสัตว์ ผัก ผลไม้ หรืออาหารอันมี
สภาพเป็นของสด ประกอบหรือปรุงแล้วหรือของเสียง่ายทั งนี ไม่ว่าจะมีการจ าหน่ายสินค้าประเภทอ่ืน
หรือไม่ด้วยก็ตาม และความหมายความรวมถึงบริเวณซึ่งจัดไว้ส าหรับใช้เป็นชุมนุมเพ่ือจ าหน่ายสินค้า
ประเภทดังกล่าวเป็นประจ าหรือเป็นครั งคราวหรือตามวันที่ก าหนด 
 กฎกระทรวงสาธารณสุข ว่าด้วยสุขลักษณะของตลาด พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดให้ ‘ที่ตั ง” ของ
ตลาดต้องอยู่ห่างไม่น้อยกว่า 100 เมตร จากแหล่งที่ก่อให้เกิดมลพิษ ของเสีย โรงเลี ยงสัตว์ แหล่ง
โสโครก ที่ก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย อันอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย เว้นแต่จะมีวิธีป้องกันซึ่ง
เจ้าพนักงานสาธารณสุขได้ให้ความเห็นแล้ว และได้ก าหนดลักษณะของตลาดออกเป็น  2 ประเภท 
ดังนี  

1. ตลาดประเภทที่ 1 ต้องมีส่วนประกอบของสถานที่และสิ่งปลูกสร้าง คือ อาคารสิ่งปลูก
สร้างส าหรับผู้ขายของ ที่ขนส่งสินค้า ห้องส้วม ที่ปัสสาวะ อ่างล้างมือ ที่เก็บรวบรวมหรือที่รองรับมูล
ฝอยและที่จอดยานพาหนะ อาคารสิ่งปลูกสร้างหรับผู้ขายต้องมีและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และ
สุขลักษณะ ดังต่อไปนี  

1.1 ถนนรอบอาคารตลาดกว้างไม่น้อยกว่า4เมตร และมีทางเข้าออกบริเวณตลาดกว้างไม่
น้อยกว่า 4 เมตรอย่างน้อยหนึ่งทาง 

1.2 ตัวอาคารท าด้วยวัสดุถาวร มั่นคง และแข็งแรง 

ตลาดทะเลไทย 
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1.3 หลังคาสร้างด้วยวัสดุทนไฟ และแข็งแรงทนทาน ความสูงของหลังคาต้องมีความ
เหมาะสมกับการระบายอาคารตลาดนั น 

1.4 พื นท าด้วยวัสดุถาวรแข็งแรง ไม่ดูดซึมน  า เรียบท าความสะอาดง่าย ไม่มีน  าขังและไม่
ลื่น 

1.5 ทางเดินภายในอาคารกว้างไม่น้อยกว่า 2 เมตร 
1.6 เครื่องกั นหรือสิ่งกีดขวางท าด้วยวัสดุถาวร และแข็งแรง สามารถป้องกันสัตว์ เช่น 

สุนัขมิให้เข้าไปในตลาด 
1.7 การระบายอากาศภายในเพียงพอเหมาะสม ไม่มีกลิ่นอับ 
1.8 ความเข้มของแสงสว่างในอาคารไม่น้อยกว่า 200ลักซ์ 
1.9 แผงจ าหน่ายสินค้าท าด้วยวัสดุถาวร เรียบ มีความลาดเอียง และท าความสะอาดง่าย 

มีความสูงจากพื นไม่น้อยกว่า 60 เซนติเมตร มีพื นที่ไม่น้อยกว่า 1.5 ตารางเมตร และมีทางเข้าออก
สะดวกโดยมีพื นท่ีนั่งส าหรับผู้ขายของแยกห่างจากแผง 

1.10 น  าประปาหรือน  าสะอาดแบบระบบท่ออย่างเพียงพอส าหรับล้างมือ ทั งนี ต้องวางท่อ
ในลักษณะที่ปลอดภัย ไม่เกิดการปนเปื้อนจากน  าโสโครก ไม่ติดหรือทับกันกับท่อระบายน  า น  าเสีย
หรือสิ่งปฏิกูลโดย 

1.10.1 มีที่ล้างอาหารสด อย่างน้อย 1จุด และในแต่ละจุดจะต้องมีก๊อกน  าไม่น้อย
กว่า 3ก๊อก กรณีที่มีแผงจ าหน่ายสินค้าอาคารสดตั งแต่ 30แผงขึ นไป จัดให้มีที่ล้างอาหารสด1จุด
จ านวนแผงจ าหน่ายอาหารสดทุก 30แผงเศษของ 30แผง ถ้าเกิน 15แผงให้ถือเป็น 30แผง 

1.10.2 มีก๊อกน  าประจ าแผงอาหารประเภทเนื อสัตว์ช าแหละ และแผงจ าหน่าย
อาหารประเภทปรุงส าเร็จ 

1.10.3 มีที่เก็บส ารองน  าในปริมาณเพียงพอและสะดวกต่อการใช้ กรณีที่มีแผง
จ าหน่ายอาหารสดตั งแต่ 50 แผงขึ นไป ต้องจัดให้มีน  าส ารองอย่างน้อย 5 ลูกบาศก์เมตรต่อจ านวน
แผงจ าหน่ายอาหารสดทุก 100 แผงขึ นไป ถ้าเกิน 50 แผงให้ถือเป็น 100 แผง 

1.11 ระบบบ าบัดน  าเสียหรือน  าทิ ง และทางระบายน  าตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุม
อาคารทั งนี  ให้มีตะแกรงดักมูลฝอยและบ่อดักไขมันด้วย 

1.12 การติดตั งระบบการป้องกันอัคคีภัยตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารต้องจัดให้
มีที่ขนถ่ายสินค้า ตั งอยู่บริเวณหนึ่งบริเวณใดโดยเฉพาะ มีพื นที่ที่เพียงพอส าหรับการการขนสินค้าใน
แต่ละวัน และสะดวกต่อการขนถ่ายสินค้าและการรักษาความสะอาด 
 ต้องจัดให้มีห้องส้วม ที่ปัสสาวะและอ่างล้างมือตามแบบและจ านวนที่กฎหมายก าหนดว่าด้วย
การควบคุมอาคาร และตั งอยู่ในที่เหมาะสมนอกตัวอาคารตลาด หรือในกรณีที่ในตัวอาคารตลาดต้อง
แยกเป็นสัดส่วนโดยเฉพาะ มีผนังกั นโดยไม่ให้มีประตูเปิดสู่บริเวณจ าหน่ายอาหารโดยตรงต้องจัดให้มี
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ให้มีที่เก็บรวบรวมหรือท่ีรองรับมูลฝอย ตามที่ก าหนดในกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารตลาดอยู่ใน
พื นที่ที่รถเก็บขนมูลฝอยเข้าออกได้สะดวก มีการปกปิดและป้องกันไม่ให้สัตว์เข้าไปคุ้ยเขี่ย และต้องจัด
ให้มีที่จอดยานพาหนะอย่างเหมาะสม 

2. ตลาดประเภทที่2 ต้องจัดให้มีสถานที่ ส าหรับผู้ขายของ ห้องส้วม ที่ปัสสาวะ อ่างล้างมือ
และที่เก็บรวบรวมหรือที่รองรับมูลฝอย ซึ่งสถานที่ส าหรับผู้ขายของต้องมีและเป็นไปตามหลักเกณฑ์
และสุขลักษณะ ดังต่อไปนี  

2.1 ทางเดินภายในตลาดมีความกว้างไม่น้อยกว่า 2 เมตร 
2.2 บริเวณส าหรับผู้ขายของประเภทอาหารสดต้องต้องจัดให้เป็นส่วนโดยเฉพาะ โดยมี

ลักษณะเป็นเรียบแข็งแรง ไม่ลื่น สามารถท าความสะอาดได้ง่ายและไม่มีน  าขัง เช่น พื นคอนกรีต พื นที่
ปูด้วยคอนกรีตส าเร็จหรือพื นลาดด้วยยางแอสฟัลด์ 

2.3 แผงจ าหน่ายสินค้าประเภทอาหารท าด้วยวัสดุแข็งแรงผิวเรียบ ท าความสะอาดง่ายมี
ความสูงจากพื นไม่น้อยกว่า 60 เซนติเมตร และอาจเป็นแบบพับเก็บได้ 

2.4 น  าประปาหรือน  าสะอาดอย่างเพียงพอ จัดให้มีที่ล้างท าความสะอาดอาหาร และ
ภาชนะในบริเวณแผงจ าหน่ายอาหารสด แผงจ าหน่ายอาหารประเภทเนื อสัตว์ช าแหละและจ าหน่าย
อาหารประเภทปรุงส าเร็จ 

2.5 ทางระบายน  าจากจุดที่มีที่ล้าง โดยเป็นรางแบบเปิด ท าด้วยวัสดุที่เป็นผิวเรียบ มี
ความลาดเอียงให้สามารถระบายน  าได้สะดวก มีตะแกรงดักมูลฝอยก่อนระบายน  าออกสู่ท่อระบายน  า
สาธารณะ หรือแหล่งน  าสาธารณะ  และไม่ก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อนร าคานแก่ประชาชนข้างเคียงใน
กรณีจ าเป็นเจ้าพนักงานท้องถิ่น โดยค าแนะน าของเจ้าพนักงานสาธารณสุขก าหนดให้จัดให้มีบ่อดัก
ไขมันหรือบ่อพักน  าเสีย ก่อนระบายน  าสู่ท่อระบายน  าสาธารณะหรือแหล่งน  าสาธารณะก็ได้ 

2.6 กรณีที่มีโครงสร้างเฉพาะและหลังคา โครงเหล็กและคลุมผ้าใบ ร่มหรือสิ่งอ่ืนใดใน
ลักษณะเดียวกัน ต้องอยู่ในสภาพที่มั่นคงแข็งแรง 

2.7 ต้องจัดให้มีห้องน  าห้องส้วม ที่ปัสสาวะและอ่างล้างมือตามจ านวนและหลักเกณฑ์ด้าน
สุขลักษณะที่เจ้าพนักงานท้องถิ่นก าหนดโดยค าแนะน าของเจ้าพนักงานสาธารณะสุข และตั งอยู่ใน
สถานที่เหมาะสม 
 
เกณฑ์การพัฒนาและยกระดับตลาดน่าซื้อ 
 

เกณฑ์การพัฒนาและยกระดับตลาดน่าซื อ มีดังนี  
1. ด้านที่ 1 (มิติ1) ด้านกายภาพ เป็นการพัฒนาด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม หรือด้านอนามัย

สิ่งแวดล้อมผ่านเกณฑ์ตั งแต่ 17 ข้อขึ นมา จากเกณฑ์ทั งหมด 40 ข้อ 
2. ด้านที่ 2 (มิติ2) ด้านอาหารปลอดภัย อาหารสดที่จ าหน่ายในตลาดสด น่าซื อ ได้รับการ

ตรวจปนเปื้อนอันตราย 6 ชนิด คือ ฟอร์มาลินสารกันรา สารบอแร็กซ์ สารฟอกขาว สารก าจัดแมลง
และสารเร่งเนื อแดง ซึ่งแผงจ าหน่ายอาหารสดต้องได้รับป้ายรับรองคุณภาพมาตรฐานอาหารปลอดภัย 
(Food safety) 
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3. ด้านที่ 3 (มิติ3) ด้านคุ้มครองผู้บริโภค เป็นการจัดองค์ประกอบที่เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้บริโภคคือ จัดให้มีจุดนิทรรศการเพ่ือให้ความรู้ จัดให้มีเครื่องชั่งกลางที่ได้มาตรฐานกรมการค้า
ภายใน จัดให้มีการทดสอบสารปนเปื้อน 5 ชนิด (สารเร่งเนื อแดงต้องตรวจส่งห้องปฏิบัติการ) พร้อม
ด้วยบุคลากรที่ผ่านการอบรมการใช้ชุดสอบอย่างน้อย 2 คน 

 
องค์ประกอบของเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดน่าซื้อ 

เกณฑ์การพัฒนาและยกระดับตลาด น่าซื อ และเกณฑ์มาตรฐานด้านกฎหมายเบื องต้น 13 
ข้อ มี 3 ด้านดังนี  

1.ด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม (Environmental Health) ผ่านเกณฑ์การประเมิน 8 หมวด 
ดังนี  

1.1 สุขลักษณะทั่วไปของตลาด 
1.2 การจัดการขยะมูลฝอย 
1.3 การจัดหาน  าดื่มน  าใช้ 
1.4 การจัดการน  าเสีย 
1.5 การจัดการสิ่งปฏิกูล 
1.6 การป้องกัน ควบคุมสัตว์พาหะน าโรค 
1.7 การจัดการบริหารด้านสิ่งแวดล้อม 
1.8 สุขวิทยาส่วนบุคลของผู้ขายของและผู้ช่วยขายของในตลาด 

2. ด้านความปลอดภัยอาหาร (Food safety) แผงจ าหน่ายอาหารผ่านเกณฑ์การตรวจสอบ
สารปนเปื้อน ดังนี  

2.1 ตรวจไม่พบสารปนเปื้อน 4 ชนิด ฟอร์มาลิน สารกันรา สารบอแรกซ์ สารฟอกขาว 
2.2 ตรวจไม่พบสารก าจัดแมลง (กลุ่มสารประกอบฟอสเฟต คาร์บาเมท) หรือตรวจพบใน

เกณฑ์ท่ีปลอดภัย 
2.3 ตรวจไม่พบสารเร่งเนื อแดง ในเนื อหมู (ส่งตรวจห้องปฏิบัติการ) 

3. ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค (Consumer Protection)  
3.1 จัดให้มีสถานที่จัดบอร์ด ให้ความรู้แก่ผู้บริโภคในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับอาหารปลอดภัย

โภชนาการ และสุขลักษณะของตลาด 
3.2 จัดให้มีจุดทดสอบสารปนเปื้อนที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ6 ชนิด (ฟอร์มาลิน สารกัน

รา สารบอร์แรกซ์ สารฟอกขาว ยาฆ่าแมลง สารเร่งเนื อแดง) 
3.3 จัดให้มีเครื่องชั่งกลางที่ได้มาตรฐานไว้บริการผู้บริโภคในตลาดสดอย่างน้อย1 จุดและ

ติดป้ายบอกไว้ชัดเจน 
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นิยาม และทฤษฎีเกี่ยวข้องกับความรู้ พฤติกรรม 
 
ธงชัย คุ้มชาติ(2550, หน้า 10-11) ให้ความหมายของความรู้และความเข้าใจไว้ว่า ความรู้ 

หมายถึงพฤติกรรม และสถานการณ์ต่างๆ ซึ่งเน้นการจ าไม่ว่าจะเป็นการระลึกถึงหรือระลึกได้ก็ตาม 
เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ นอันสิบเนื่องมาจากการเรียนรู้โดยเริ่มต้นจากการรวบรวมสาระต่าง ๆ เล่านั น 
จนกระทั่งพัฒนาไปสู่ขั นที่มีความสลับซับซ้อนยิ่งขึ นต่อไปและอธิบายว่าความรู้ความเข้าใจ ได้แก่ 
ความเชื่อหรือความนึกคิด (Concespt) หรือการส าเนียก (Conception) ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นไปได้
ทั งทางดีและไม่ดี ความรู้ความเข้าใจนี เป็นสิ่งที่ถ่ายทอดจากกลุ่มสังคมมาสู่ตัวบุคคลนอกจากนี ยัง
กล่าวว่า ความรู้ หมายถึงข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์และโครงสร้างที่เกิดจากการศึกษา หรือค้นคว้า หรือ
เป็นความรู้เกี่ยวกับสถานที่สิ่งของ หรือบุคคลที่ได้จากการสังเกต ประสบการณ์ หรือจากการรายงาน 
การรับรู้ข้อเท็จจริงต่าง ๆเหล่านี ต้องชัดเจนและอาศัยเวลา อย่างไรก็ตามความรู้ก็เหมือนกับศัพท์
เฉพาะอ่ืน ๆ ที่มีนักวิชาการให้ความหมายไว้อย่างหลากหลาย ในขณะที่  สมศักดิ์ ศรีสันติสุข (ม.ป.ป. 
อ้างถึงใน ธงชัย คุ้มชาติ,2550, หน้า 12) อธิบายความหมายของความรู้ในทางสังคมศาสตร์ว่าเกิดจาก
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและสังคม ซึ่งจะมีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ มนุษย์จึง
ต้องเข้าใจสิ่งแวดล้อมและสังคม และรู้จักแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจสาเหตุและการ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ต่อปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและสังคม  

ทิพวรรณ หล่อสุวรรณ์รัตน์, (2548,หน้า 17-18; 31-33; 36-41) ได้ให้ ความหมายความรู้ ไว้
ว่า ความรู้ คือ ความสามารถในการกระท าหรือกรอบของการผสานระหว่างประสบการณ์ ค่านิยม 
ความรู้ในบริบท และความรู้แจ้ง อย่างซ  าซ้อน ซึ่งจะเป็นกรอบส าหรับการประเมินค่า และการน า
ประสบการณ์กับสารสนเทศใหม่ ๆมาผสมรวมเข้าด้วยกัน 

ความรู้ คือ สารสนเทศที่มีคุณค่ามากที่สุด เป็นส่วนผสมของสารสนเทศที่มีสาระ ค่านิยม 
ประสบการณ์และกฎเกณฑ์ สารสนเทศบวกกับความรู้ในเรื่องวิธีการหรือเทคนิคในการท างาน (Know 
How) สารสนเทศเพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะท าให้เกิดความรู้ เราต้องเข้าใจวิธีที่ดีที่สุดในการใช้
สารสนเทศเพ่ือการแก้ไขปัญหาในการผลิตสินค้าและบริการ  

ความรู้ประกอบด้วย ข้อมูลหรือสารสนเทศที่ได้รับการจัดระบบและประมวลผล เพ่ือน าไปสู่
ความเข้าใจประสบการณ์ การสั่งสมการเรียนรู้และความเชี่ยวชาญ ซึ่งสามารถน าไปใช้ส าหรับการ
แก้ไขปัญหาปัจจุบันหรือการด าเนินการได้ ความรู้ คือ ความเชื่อถือส่วนบุคคล ซึ่งมีเหตุผล ที่จะช่วย
เพ่ิมขีดความสามารถของบุคคลในการท างานได้อย่างมีประสิทธิผล ความรู้ คือ สารสนเทศที่
ผสมผสานกับประสบการณ์ บริบท การตีความและการสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นสารสนเทศซึ่ง
มีคุณค่าสูงและพร้อมที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในการตัดสินใจปละปฏิบัติ ความรู้ คือ สารสนเทศซึ่งมี
ความหมาย สาระ มีความเกี่ยวพันและน าไปปฏิบัติได้ (Knowledge is Information that is 
Contextual, Relevent, and Actionable) และความรู้ คือ สารสนเทศที่มีคุณค่า ซึ่งมีการน า
ประสบการณ์ วิจารณญาณ ความคิดค่านิยมและปัญญาของมนุษย์มาวิเคราะห์เพ่ือน าไปใช้ในการ
สนับสนุนการท างานหรือใช้ในการแก้ไขปัญหา ดังนั นจึงมีผู้ให้ความหมายของความรู้ไว้สั นๆ ว่ าคือ 
“Information in Action” 
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องค์ประกอบของการมีส่วนร่วม 
องค์ประกอบของการมีส่วนร่วมมี 3 ด้าน คือ 
1. ต้องมีวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายชัดเจน การให้บุคคลเข้าร่วมในกิจกรรมหนึ่ง ๆจะต้องมี

วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจนว่าเป็นไปเพ่ืออะไร ผู้เข้าร่วมจะได้ตัดสินใจถูกว่าควรเข้าร่วม
หรือไม ่

2. ต้องมีกิจกรรมเป้าหมาย การให้บุคคลเข้ามีส่วนร่วมต้องระบุลักษณะของกิจกรรมว่ามี
รูปแบบและลักษณะอย่างไร เพ่ือที่บุคคลจะได้ตัดสินใจว่าควรเข้าร่วมหรือไม่ 

3. ต้องมีบุคคลหรือกลุ่มเป้าหมาย การให้บุคคลเข้ามามีส่วนร่วมจะต้องระบุกลุ่มเป้าหมาย 
อย่างไรก็ตามโดยทั่วไปกลุ่มบุคคลเป้าหมายมักถูกจ ากัดโดยกิจกรรมและวัตถุประสงค์ของการมีส่วน
ร่วมอยู่แล้วโดยพื นฐานโดยแท้จริงนั น กระบวนการมีส่วนร่วมอาจจะไม่สามารถกระท าได้ในทุก ๆ 
ประเด็นดังนั นจึงมีแนวทางท่ัวๆ ไปบางประการเก่ียวกับประเด็นที่ควรใช้กระบวนการมีส่วนร่วม ได้แก่ 

3.1 การตัดสินใจและผลกระทบที่ส าคัญ 
3.2 การตัดสินใจจะมีผลกระทบต่อบางคนมากกว่าคนอ่ืน 
3.3 การตัดสินใจจะมีผลกระทบต่อผลประโยชน์ของบางคนหรือกลุ่มคนที่มีอยู่เดิม 
3.4 การตัดสินใจที่เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีมีความขัดแย้งอยู่ก่อนแล้ว 
3.5 ความจ าเป็นเพื่อให้มีการสนับสนุนต่อผลการตัดสินใจ 

ดังนั น การมีส่วนร่วมของบุคคลจึงมีอยู่ในเกือบทุกกิจกรรมของสังคม ขึ นอยู่กับความสนใจ
และประเด็นในการพิจารณา แต่มีเงื่อนไขพื นฐานในการมีส่วนร่วมว่าต้องมีอิสรภาพ ความเสมอภาค 
และความสามารถในการเข้าร่วมกิจกรรม นอกจากนี  การมีส่วนร่วมต้องมีวัตถุประสงค์ 
 
แนวคิดด้านจิตส านึก 
 

1. ความหมายของจิตส านึก 
เกษม ตันติผลาชีวะ, นายแพทย์ (2540) ได้กล่าวว่า จิตส านึก (Conscious) หมายถึง ภาวะที่ตื่นและ
มีความรู้สึก สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ 

ไตรรงค์ เฉวียงหงส์ (2544, น.7) สรุปว่า จิตส านึก (Consciousness) หมายถึง ลักษณะ
ของจิตใจที่เก่ียวข้องกับการรับรู้ ความคิดและความรู้สึกของคนเราต่อสิ่งเร้าที่เกิดขึ น แล้วมีความโน้ม
เอียงทางจิตใจที่ตระหนักหรือมีความสนใจ ตั งใจที่จะเลือกปฏิบัติต่อสิ่งเร้าเหล่านั นอย่างไร 

John Lock (อ้างถึงใน สุรพงษ์ ชูเดช, 2544, น.15) ได้กล่าวว่า จิตส านึก (Conscious 
mind) คือ การที่คนเรารู้ว่า เราก าลังท าอะไร คิดอะไร จิตที่สมบูรณ์ ส าหรับจิต (mind) มีส่วนที่เป็น
ความคิด ความรู้สึก การรับรู้ การจ า ส่วนหนึ่งของจิตควบคุมการกระท าของกาย (body) 

Wilhelm Wund (as cited in Roediger, 1987, p.6) ได้กล่าวว่า จิตส านึก 
(Conscious) ของมนุษย์ประกอบด้วยการรู้สึก (Sensation) อารมณ์ (Feeling) และจินตนาการ 
(Image) 
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วิทยา เชียงกูล (2552, น.54) จิตส านึก (Conscious or Consciousness) หมายถึง สติ
การรู้ตัว รับรู้ทางด้านประสาทสัมผัส ความคิดและความรู้ สึกของตัวเอง ความสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมภายนอกในขณะใดขณะหนึ่ง 

สรุปว่า จิตส านึก (Conscious or Consciousness) เป็นความรู้สึกนึกคิดและความ
ตระหนัก (Awareness) ถึงความรับผิดชอบ (Responsibility) ในสิ่งที่เป็นหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติ ซึ่งเกิด
มาจากภายในจิตใจอย่างเป็นธรรมชาติ 
 2.ลักษณะของจิตส านึกในภาพรวม 

William (อ้างถึงใน ไตรรงค์ เฉวียงหงส์, 2544, น.25) ลักษณะของจิตส านึกในภาพรวม 
มี 5 ประการ ดังนี  

2.1 มีอัตวิสัย (subjectivity) เป็นความคิดต่างๆ เฉพาะตัวบุคคล 
2.2 มีการเปลี่ยนแปลง (change) จิตส านึกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง ไม่ใช่เป็น

เพียงสิ่งที่เกิดขึ นชั่วขณะนั น แต่เป็นการมองเห็นความแตกต่างในสิ่งที่ผ่านมาคล้ายกับเหตุการณ์
เฉพาะหน้า 

2.3 มีความต่อเนื่อง (continuity) เป็นกระแสความคิดที่จะสร้างภาพจากเหตุการณ์ใน
อดีตมาเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ปัจจุบัน 

2.4 มีความตั งใจ (intentionality) เป็นความรู้สึกต่อบางสิ่งบางอย่างที่เป็นความต้องการ 
ความสนใจหรือความตั งใจที่จะท าสิ่งนั นๆ 

2.5 มีการเลือก (selectivity) การเกิดความตระหนักในสิ่งเร้า ทั งภายนอกและภายใน 
ต้องเลือกที่จะให้ความสนใจในสิ่งนั น เช่น การรับรู้ การจดจ า และการตัดสินใจเลือก 

3. ลักษณะเฉพาะท่ีมีความสัมพันธ์กับจิตส านึก จ าแนกได้ 8 ประการ ดังนี  
3.1 การรับรู้จากประสาทสัมผัส (sensory perception) เป็นความรู้สึกในการรับรู้จาก

เหตุการณ์ภายนอก เช่น การมองเห็น การได้ยิน การสัมผัส และการได้ยิน ส่วนการรับรู้ภายใน เช่น 
ความรู้สึกถึงการเคลื่อนไหวของร่างกาย ของแขนขา และความรู้สึกถึงความเจ็บปวด 

3.2 จินตนาการของจิตใจ (mental imagery) เป็นความคิดในใจที่มีผลต่อการรับรู้ถึง
ประสบการณ์ แล้วเกิดเป็นจินตนาการถึงสิ่งที่มีลักษณะคล้ายกัน การแสดงออกของสิ่งนั นๆ และมีผล
ที่เกิดขึ นตามมา 

3.3 ความคิดภายใน (inner speech) เป็นการบรรยายทางความคิด ซึ่งเป็นผลมาจาก
ความคิดรวบยอด และเป็นจิตส านึกขั นสะท้อน 

3.4 ความคิดรวบยอด (conceptual) เป็นความคิดเห็นทางนามธรรมต่อเหตุการณ์ต่างๆ 
3.5 การระลึกได้ (remembering) เป็นความทรงจ าที่ค่อนข้างยาวนาน ความแตกต่าง

และ การอธิบายถึงประสบการณ์ที่แตกต่างได้ดี 
3.6 ความรู้สึกทางอารมณ์ (emotional feeling) เป็นการตอบสนองทางจิตวิทยา เช่น 

ความสุขความโกรธ ความกลัว เป็นต้น 
3.7 การตัดสินใจ (volition) เป็นการแสดงออกจากการตัดสินใจน าไปสู่การปฏิบัติ เป็น

ความเชื่อในการเลือกปฏิบัติของแต่ละบุคคล 
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3.8 ความตระหนักในตน (self-Awareness) เป็นความตระหนักของบุคคลที่จะน าไปสู่อัต
มโนทัศน์ ที่มีความตระหนักในการปฏิบัติต่อสิ่งหนึ่ง 

4. การปลูกฝังจิตส านึก 
ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2523, น.133) กล่าวว่า การปลูกฝังจิตส านึก ประกอบด้วย 
4.1 การสร้างความพร้อมให้เกิดความตระหนัก 
4.2 ป้อนข้อมูลและสร้างการรวมตัวของความคิดในการแก้ปัญหา 
4.3 ฝึกการวางแผนและน าไปปฏิบัติ 
4.4 ประเมินผลการปฏิบัติและการเสริมแรง 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 นภารัตน์ ไวยเจริญ (2544) ศึกษาสภาพการเกิดขยะและการจัดการขยะในตลาดสดของ
เทศบาลหาดใหญ่ พบว่ามีปริมาณขยะจากตลาดสดเกิดขึ นเฉลี่ยวันละ 20.34 ตันต่อวัน คิดเป็นร้อยละ 
9 ของปริมาณขยะทั งหมด ประกอบด้วยองค์ประกอบขยะส่วนที่สามรถย่อยสลายได้มากที่สุดเฉลี่ย 
เท่ากับร้อยละ 97.23 ของน  าหนักเปียก ส่วนองค์ประกอบที่ไม่สามารถย่อยสลายได้มีปริมาณเฉลี่ย
เท่ากับ ร้อยละ 2.77 ของน  าหนักเปียก ความหนาแน่นเท่ากับ 297.40 กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร 
ความชื นรวมร้อยละ 79.51 ของน  าหนักเปียก ด้านปริมาณธาตุ ได้แก่ ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียม มีปริมาณร้อยละ 2.00,0.69 และ2.80 ของน  าหนักแห้งตามล าดับ และอัตราส่วน C:N 
เท่ากับ 28:1 
 เชิดพงษ์  มงคลสินธุ์ (2544) ได้ศึกษาการจัดการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วนต าบลใน
เขตจังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่มีภาชนะส าหรับเก็บรวบรวมขยะ ขยะขยะส่วนใหญ่เป็น
พลาสติกและโฟม การก าจัดส่วนใหญ่ใช้วิธีการเทกองรวมกันแล้วเผาโดยไม่มีการคัดแยกก่อนทิ งและ
ก าจัด ส าหรับความต้องการของครัวเรือนพบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่ ต้องให้เห็นด้วยที่องค์การบริหาร
ส่วนต าบลจะก าหนดให้ทุกครัวเรือนท าการคัดแยกขยะขยะ ก่อนน าไปทิ งและก าจัดทุกครั ง 
 อิทธิพันธ์  ดีสวัสดิ์ และคณะ (2544) ศึกษาการจัดการขยะแบบบูรณาการของตลาดสด
เทศบาลต าบลสลกบาตร จังหวัดก าแพงเพชร โดยวิธีการผลิตปุ๋ยหมักและการรีไซเคิล การศึกษาอัตรา
การเกิดของขยะในสดเทศบาลต าบลสลกบาตร เริ่มจากการเก็บรวบรวมขยะที่เกิดขึ นทั งหมดหลัง
ตลาดปิด (0.00-8.00 น.) ในแต่ละวันเป็นเวลาติดต่อกัน 7 วันไปชั่งน  าหนักแล้วน าผลที่ได้มาค านวน
หาอัตราการเกิดขยะที่เกิดขึ นต่อวัน(กิโลกรัมต่อวัน) ส่วนการศึกษาองค์ประกอบขยะเริ่มจากการสุ่ม
ตัวอย่างขยะที่เกดขึ นจากตลาดสดสดเทศบาลต าบลสลกบาตรประมาณ 1.0 ลูกบาศก์เมตร แล้วท า
การคลุกเคล้าขยะให้เข้ากัน จากนั นท าการแบ่งกองขยะออกเป็น 4 ส่วนและท าการสุ่มเลือกกองย่อย 
2 ใน 4 กอง มารวมกันแล้วท าการคลุกเคล้าให้เข้ากันอีกครั งหลังจากนั นท าการแบ่งขยะซ  าวิธีเดิม จน
กระทั งได้ขยะประมาณ 20 กิโลกรัมน าขยะที่ได้มาแยกองค์ประกอบ และวิเคราะห์หาค่าต่างๆ ได้ดังนี   
อัตราการเกิดขยะเฉลี่ย 7 วันเท่ากับ 1,306±114 กิโลกรัมต่อวัน และพบองค์ประกอบอินทรีย์ร้อยละ 
68 และขยะรีไซเคิลร้อยละ 27 หากมีการน าขยะสองส่วนนี ไปใช้ประโยชน์จะสามารถปริมาณขยะที่
จะต้องก าจัดลงอย่างมาก 
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 จิตรตี มณีไสย์ และ พัฒนา อนุรักษ์พงศธร (2554) ศึกษาปริมาณและองค์ประกอบของขยะ
ขยะเพ่ือเป็นแนวทางการจัดการขยะขยะในพื นที่อุทยานแห่งชาติน  าตกเจ็ดสาวน้อย จังหวัดสระบุรี 
วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาปริมาณ และองค์ประกอบของขยะขยะในบริเวณน  าตกเจ็ดสาวน้อย เพ่ือน า
ข้อมูลที่ได้เสนอแนะแนวทางการจัดการขยะขยะ โดยผลการศึกษาระหว่างเดือนกรกฎาคม 2553 - 
กันยายน 2553 พบว่า องค์ประกอบทางกายภาพของขยะขยะเป็นเศษอาหาร ร้อยละ 46.21 - 55.33 
พลาสติก ร้อยละ 20.45 - 30.77 แก้ว ร้อยละ 12.45 - 17.36 กระดาษ ร้อยละ 2.21 - 6.53 โลหะ 
ร้อยละ 0.56 - 0.68 ไม้ ร้อยละ 0.68 - 2.10 ผ้า ร้อยละ 0.11 และอ่ืนๆ ร้อยละ 1.77 - 2.50 ขยะมี
ความหนาแน่นระหว่าง 0.12 - 0.26 กิโลกรัม/ลิตร อัตราการเกิดขยะ        ขยะระะหว่าง 0.18 - 
1.25 กิโลกรัม/คน/วัน ขยะมีปริมาณมากที่สุดในวันหยุดนักขัตฤกษ์เดือนกรกฎาคม 2553 จ านวน 
1,965 กิโลกรัม/วัน จากคุณสมบัติทางเคมีของขยะขยะ พบว่า เหมาะสมที่จะก าจัดด้วยวิธีการเผา
และฝังกลบ เนื่องจากมีปริมาณสารที่เผาไหม้ ถึงร้อยละ 88.73 มีเถ้าปริมาณต่ าร้อยละ11.23 หากจะ
ท าการก าจัดเศษอาหารด้วยวิธีการหมักท าปุ๋ย อาจต้องเสริมปริมาณคาร์บอนให้สูงขึ นเนื่องจากค่า C : 
N ค่อนข้างต่ า คือ 10.54 แนวทางการจัดการขยะขยะ ควรคัดแยกขยะที่สามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ได้ เพ่ือลดปริมาณขยะที่จะน าไปทิ ง ณ สถานที่ก าจัด ซึ่งรวมถึงการประชาสัมพันธ์ให้ผู้มา
เยือนคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด 
 สุภกิณห์ สมศรี (2545) การศึกษาแนวทางการจัดการขยะขยะในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุร
นารีด้วยเทคโนโลยีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ งานวิจัยนี การศึกษาความเหมาะสมในการจัดการขยะ
ขยะของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โดยน าเสนอแนวทางในการจัดการขยะขยะ ที่ถูกต้องตามหลัก
วิชาการและคุ้มค่าต่อการลงทุน และหาแนวโน้มในการน าขยะขยะกลับมาใช้ประโยชน์ โดยการ
รวบรวมข้อมูลพื นฐานที่สัมพันธ์กับการเกิดขยะขยะในมหาวิทยาลัย และศึกษาปริมาณ ลักษณะสมบัติ
และการจัดการขยะขยะในปัจจุบัน แล้วจึงออกแบบระบบการจัดการขยะขยะให้สอดคล้องกับ
ปัจจัยพื นฐาน และลักษณะของขยะขยะที่เกิดขึ น โดยน าระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ มาใช้เป็น
เครื่องมือช่วยในการเลือกสถานที่ก า จัดขยะขยะ และออกแบบเส้นทางเดินรถเก็บขนขยะขยะที่
เหมาะสม จากการศึกษาพบว่า ปัจจุบันมีขยะขยะเกิดขึ นอย่างน้อย 910 กิโลกรัมต่อวัน และในปี 
พ.ศ. 2554 อาจจะมีมากถึง 5.1 ตันต่อวัน องค์ประกอบส่วนใหญ่ของขยะ   ขยะมหาวิทยาลัยคือ เศษ
อาหาร พลาสติกและกระดาษ (ประมาณ 48, 19 และ 15% โดยน  าหนักตามล า ดับ) มีความชื น
ประมาณ 59% โดยน  าหนัก ประกอบไปด้วย C, H, N ประมาณ 18, 2.15 , 1.65 % โดยน  าหนักและ
มี P 5.2 mg-ฟอสฟอรัสต่อกิโลกรัมขยะขยะ และมีค่าความร้อนในเตาเผากว่า 1,300 แคลอรี่ต่อกรัม 
ซึ่งการก าจัดขยะขยะด้วยวิธีคัดแยกขยะมีมูลค่าไปขาย และน าเศษอาหารไปหมักท าปุ๋ย แล้วจึงน าขยะ
ขยะส่วนที่เหลือไปท าการฝังกลบเป็นการก าจัดขยะขยะที่เหมาะสมที่สุด โดยพื นที่ว่างเปล่าทางทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ในมหาวิทยาลัยเป็นพื นที่ก าจัดขยะขยะที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งการจัดการขยะขยะจาก
ปัจจุบันถึงปี พ.ศ. 2554 ต้องใช้งบประมาณ 42.8 ล้านบาท แต่ก็สามารถสร้างรายได้ประมาณ 55.4 
ล้านบาท กลับคืนสู่มหาวิทยาลัย การวิจัยนี สามารถน า ไปใช้กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีได้
โดยตรง และยังน าไปประยุกต์ใช้กับการจัดการขยะขยะ ในพื นที่ขนาดเล็กอ่ืนๆ ได้อีกด้วย 

เทวินทร์ วงศ์จันทร์ติ๊บ และส าเนียง เมืองช้าง (2547) คุณลักษณะทางเคมีบางประการของ
ขยะในเขตเทศบาลเมืองบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี พบว่าองค์ประกอบทางเคมีของขยะในเขต
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เทศบาลเมืองบางบัวทอง มีปริมาณความชื นอยู่ในช่วง 35.71 - 62.25 ค่าเฉลี่ยสูงสุดบริเวณจุดเก็บที่ 
1 และค่าเฉลี่ยต่ าสุดบริเวณจุดเก็บที่ 4 ปริมาณความร้อนอยู่ในช่วง 3553.38 – 4481.51 ค่าเฉลี่ย
สูงสุดบริเวณจุดเก็บที่ 2 และค่าเฉลี่ยต่ าสุดบริเวณจุดเก็บที่ 1 ปริมาณสารที่เผาไหม้ได้อยู่ในช่วง 
85.76 – 72.66 มีค่าเฉลี่ยสูงสุดบริเวณจุดเก็บที่ 1 และค่าเฉลี่ยต่ าสุดบริเวณจุดเก็บที่ 4 ปริมาณเถ้า
อยู่ในช่วง 0.2 – 0.53 ค่าเฉลี่ยสูงสุดบริเวณจุดเก็บที่ 4 และค่าเฉลี่ยต่ าสุดบริเวณจุดเก็บที่ 1 ปริมาณ
คาร์บอนอยู่ในช่วง 40.13 – 47.65 ค่าเฉลี่ยสูงสุดบริเวณจุดเก็บที่ 2 และค่าเฉลี่ยต่ าสุดบริเวณจุดเก็บ
ที่ 1 ปริมาณไฮโดรเจนอยู่ในช่วง 4.51 – 5.36 ค่าเฉลี่ยสูงสุดบริเวณจุดเก็บที่ 2 และค่าเฉลี่ยต่ าสุด
บริเวณจุดเก็บท่ี 1 

 
มารินี กั่นบิดา (2541) ความชื นของขยะเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งที่ส าคัญ ในการเลือก

วิธีการก าจัดขยะ ซึ่งพบว่าปริมาณความชื นจะมีผลต่อการเลือกวิธีการก าจัดขยะ ความชื นสูงส่งผลให้
ต้องใช้เวลามากในการเผาท าลายขยะ ถ้าความชื นเกิน 50 เปอร์เซ็นต์ การเผาท าลายต้องอาศัย
เชื อเพลิงช่วย แต่การปรับปรุงขยะให้เป็นปุ๋ยจะต้องเพ่ิมความชื นให้ขยะให้มีความชื นอยู่ในช่วง 40 – 
50 เปอร์เซ็นต์ จึงจะเพียงพอส าหรับปฏิกิริยาของจุลินทรีย์ ถ้าความชื น 30 เปอร์เซ็นต์หรือต่ ากว่า
ขบวนการย่อยสลายจะหยุดหรือเกิดขึ นได้ช้ามาก  

นิสา พักตร์วิไล และสุรพรีกองส าลี (2544) การศึกษาคุณสมบัติทางเคมีของขยะในเขตบาง
ซื่อ พบว่า มีปริมาณความชื นเฉลี่ย ร้อยละ 47.1 ปริมาณของแข็งรวมเฉลี่ย ร้อยละ 54.2 ปริมาณสาร
ที่เผาไหม้ได้เฉลี่ย ร้อยละ 97.6 ปริมาณเถ้าเฉลี่ย ร้อยละ 2.4 ปริมาณความร้อนเฉลี่ย ร้อยละ 1748.4 
กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ย ร้อยละ 54.2 และปริมาณไฮโดรเจน ร้อยละ 6.5 
 บรรเจิด  บุบผาชาติ และคณะ (2554) การศึกษาองค์ประกอบทางกายภาพและเคมีของขยะ
ในแหล่งท่องเที่ยวทางน  าในเขตกรุงเทพฯกรณีศึกษา ตลาดน  าตลิ่งชัน พบว่า ขยะมีองค์ประกอบ 5 
ประเภทคือ เศษอาหาร พลาสติก กระดาษ ใบไม้ และโฟม องค์ประกอบที่มีปริมาณมากที่สุดคือ เศษ
อาหาร คิดเป็น 53.95% ความหนาแน่นของขยะเท่ากับ 0.55 kg/  ขนาดของขยะมีความกว้าง 
0.3 – 20cm ความยาว 3 – 49 cm ปริมาณความชื น 65.76% สารที่เผาไหม้ได้ 82.0% ปริมาณเถ้า 
6.17% คาร์บอน 45.56% ไฮโดรเจน 5.03%ซัลเฟอร์0.1268%  ไนโตรเจน 4.95%อ๊อกซิเจน
44.24% คลอไรด์1.41% และค่าความร้อนของขยะ4,170.467 cal/g ส่วนปริมาณโลหะหนักได้แก่ 
สารหนู (As) แคดเมียม (Cd) โครเมียม (Cr) ทองแดง (Cu) ปรอท (Hg) และตะกั่ว (Pb) มีค่าเท่ากับ 
2.490 ppb,0.127 ppb,18.853 ppb,0.175 ppb,5.103 และ34.762 ppb ตามล าดับ 
 วัสสา คงนคร (2553) โครงการวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการจัดการขยะ
ของเทศบาลเมืองท่าข้าม จังหวัดสุราษฎร์ธานีในปัจจุบัน รวมถึงข้อมูลพื นฐานของปริมาณขยะ 
องค์ประกอบทางกายภาพ องค์ประกอบทางเคมีของขยะจากแต่ละแหล่งก าเนิดในเขตเทศบาลเมือง
ท่าข้าม จังหวัดสุราษฎร์ธานี และเพ่ือศึกษาหาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการจัดการขยะของเทศบาล
เมืองท่าข้าม จากการศึกษาพบว่า ปริมาณขยะในพื นที่เทศบาลเมืองท่าข้ามเกิดขึ นประมาณ 17 ตันต่อ
วัน โดยองค์ประกอบหลัก 3 กลุ่ม คือ ขยะอินทรีย์ พลาสติก และกระดาษ คิดเป็นสัดส่วนประมาณ
ร้อยละ 60, 20 และ 7 ตามล าดับ ซึ่งส่งผลให้มีค่าความชื นสูงถึงประมาณร้อยละ 60 และค่าความ
ร้อนของขยะประมาณ 2,000 กิโลแคลอรี่ต่อกิโลกรัม อีกทั งมีองค์ประกอบของของเสียอันตรายร้อย
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ละ 1.7 ซึ่งเป็นสัดส่วนที่มีค่าสูง ดังนั น เทคโนโลยีที่เหมาะสมส าหรับจัดการขยะในพื นที่เทศบาลเมือง
ท่าข้าม ควรเป็นการผสมผสานกันระหว่าง ระบบคัดแยก และการบ าบัดทางชีวภาพ โดยไม่เหมาะสม
ต่อการน าไปเผาในเตาเผา เนื่องจากขยะมีค่าความร้อนค่อนข้างต่ า จากการประเมินประสิทธิภาพการ
จัดการขยะของเทศบาลเมืองท่าข้ามในปัจจุบัน ทั ง 4 ด้านหลัก ได้แก่ ระบบการจัดการขยะทาง
วิศวกรรม ศักยภาพองค์กรท้องถิ่น ศักยภาพของชุมชน และความร่วมมือระหว่างองค์กรท้องถิ่นและ
ชุมชน พบว่า ระบบการกักเก็บและเก็บขนท าได้ดี แต่มีปัญหาในด้านการก าจัด เนื่องจากขาดพื นที่ฝัง
กลบของตนเอง และเป็นการก าจัดแบบเทกองกลางแจ้ง ซึ่งสาเหตุมาจากการขาดประสิทธิภาพในด้าน
การวางแผน ขาดงบประมาณส าหรับการเดินระบบ และขาดการท างานประสานกันกับชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งการเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดการ  ขยะของเทศบาลเมืองท่าข้าม จ าเป็นต้อง
ด าเนินการส่งเสริมการคัดแยกที่แหล่งก าเนิดโดยเฉพาะ โดยใช้หลักการให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ค้นหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา ตัดสินใจเลือกวิธีการด าเนินการจัดการขยะในชุมชน และท าแผน
ปฎิบัติการที่ด าเนินการร่วมกันระหว่างเทศบาลและชุมชน ดังนั น จากการวิเคราะห์ข้อมูลพื นฐาน 4 
ด้าน คือ วิศวกรรม เศรษฐศาสตร์ สังคม และ สิ่งแวดล้อม ด้วยวิธี MCDA พบว่า รูปแบบการจัดการ
ขยะ ซึ่งประกอบด้วย โรงคัดแยก ตามด้วยการหมักท าปุ๋ย และการฝังกลบ เป็นขั นสุดท้าย มีความ
เหมาะสมที่สุดส าหรับจัดการขยะในพื นที่เทศบาลเมืองท่าข้าม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย และคณะ (2554) บทความวิจัยนี เป็นการศึกษาปริมาณ องค์ประกอบ 
และลักษณะสมบัติของขยะที่เกิดขึ นภายในมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา พร้อมทั งน าเสนอแนว
ทางการจัดการขยะให้เหลือศูนย์ โดยรวบรวมข้อมูล ได้แก่ ปริมาณ อัตราการเกิด องค์ประกอบ 
ลักษณะสมบัติทางกายภาพและเคมีของขยะ และน ามาวิเคราะห์แนวทางการจัดการขยะให้เหลือศูนย์ 
การศึกษาข้อมูลในปี พ.ศ. 2551 พบว่า ปริมาณขยะที่น าไปก าจัดเฉลี่ย 4,060 กิโลกรัม/วัน อัตราการ
ผลิตขยะเฉลี่ย 0.303 กิโลกรัม/คน/วัน ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบขยะ พบว่ามีพลาสติกเป็น
องค์ประกอบสูงสุด ร้อยละ 39.88 ขยะเศษอาหาร ร้อยละ 28.66 และ กระดาษร้อยละ 14.95 ผล
การวิเคราะห์ลักษณะสมบัติของขยะพบว่า ค่าความหนาแน่นของขยะ 0.056 kg/l ค่าความชื น ร้อย
ละ 59.74 ปริมาณของแข็งทั งหมด ร้อยละ 40.26 ปริมาณสารที่เผาไหม้ได้ ร้อยละ 88.12 ปริมาณ
เถ้า ร้อยละ 11.88 และค่าความร้อน 4,915cal/g การจัดการขยะของมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 
ปัจจุบันยังคงมีปัญหาที่ต้องปรับปรุงในด้านการเก็บรวบรวม การคัดแยก การรีไซเคิลขยะ แนวทางใน
การจัดการขยะให้เหลือศูนย์ เริ่มจากการก าหนดนโยบายสิ่งแวดล้อม ร่วมกับการรณรงค์เพ่ือสร้าง
ความตระหนักแก่นักศึกษาและบุคลากรในการลดการผลิตขยะ ตัวอย่างกิจกรรมการจัดการขยะ 
ได้แก่ การคัดแยกขยะ ธนาคารขยะรีไซเคิล การท าปุ๋ยหมัก และการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะเศษ
อาหาร  
 ชายชาญ นวมภักดี (2552) ศึกษาระบบการจัดการขยะขยะของหอพักนักศึกษาชาย ซึ่ง
บริหารงานโดยเอกชน ท าการเก็บตัวอย่างขยะขยะเพ่ือวิเคราะห์ลักษณะเชิงปริมาณและคุณภาพ 
สอบถามทัศนคติของนักศึกษาในการทิ งขยะ ได้ท าการทดลองปรับปรุงภาชนะรองรับขยะขยะ
ส่วนกลาง แล้วเก็บข้อมูลความถูกต้องในการทิ งในภาชนะรองรับและปริมาณขยะขยะที่ลดลง ผล
การศึกษาพบว่าระบบการจัดการขยะขยะในหอพักชายที่บริหารโดยเอกชน เริ่มจากนักศึกษารวบรวม
ขยะขยะทุกประเภทใส่ถุงพลาสติกน ามาทิ งลงในภาชนะส่วนกลางของหอพักโดยไม่ได้แยกประเภท มี
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แม่บ้านท าการคัดแยกประเภทขยะบางส่วน แล้วรอการเก็บขนจากเทศบาลซึ่งจะมาเก็บ 2 วันครั ง ใน
เวลา 01.00 – 01.30 น. ปริมาณการผลิตขยะเฉลี่ย 200.25 กก./วัน และอัตราการผลิตขยะ 0.28 
กก./คน/วัน องค์ประกอบตามเกณฑ์การจ าแนกของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม พบว่า 
ประกอบด้วย ขยะมีค่า 48.50%, ขยะเศษอาหาร 40.50%, ขยะทั่วไป 9.78% และขยะอันตราย 
1.22% ขยะขยะมีความหนาแน่นเฉลี่ย 139.37 กก./ลบ.ม ความชื นเฉลี่ย 27% จากการวิเคราะห์
ทัศนคติของนักศึกษาที่สุ่มตัวอย่างจ านวน 93 คนในการทิ งขยะพบว่า นักศึกษาน้อยกว่าครึ่ง 
(48.85%) เข้าใจการทิ งขยะท่ัวไปอย่างถูกต้องมีเพียงส่วนน้อย (19.35%) มีการแยกประเภทของขยะ
ในการทิ ง แต่สนใจที่จะร่วมมือ (91.40%) หากมีการเตรียมภาชนะรองรับ แต่เมื่อได้จัดเตรียมภาชนะ
รองรับ แยกออกเป็น 3 ประเภทได้แก่ ขยะน ากลับมาใช้ไม่ได้ ขยะเศษอาหารและขยะน ากลับมาใช้ได้ 
พบว่า มีการทิ งได้ถูกต้องเพ่ิมขึ นกว่าเดิม โดยร้อยละการทิ งที่ถูกต้องเป็น 32.30, 33.54 และ 42.32 
ตามล าดับ ซึ่งอาจจะสะท้อนให้เห็นว่า นักศึกษาสนใจอยากจะเข้าร่วม แค่ช่วงเวลาที่ศึกษาสั นจึงยังไม่
สามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการทิ งท่ีชัดเจน 

กฤษณา จันทร์เหนือ (2551) ศึกษาหาแนวทางการจัดการขยะที่เหมาะสมส าหรับหอพัก
นักศึกษาชายส่วนกลาง มหาวิทยาลัยขอนแก่น ท าการเก็บข้อมูลช่วงเดือนสิงหาคม ถึงเดือนกันยายน 
2552 ด าเนินการวิจัยโดยการส ารวจ และเก็บตัวอย่างขยะ     ขยะ 3 อาทิตย์ๆละ 2 ครั ง รวมทั งหมด 
6 ครั งจ านวน 6 หอพัก ตรวจวัดคุณลักษณะขยะขยะในเชิงปริมาณโดยการชั่งน  าหนักและหาร้อยละ
องค์ประกอบ ตรวจวัดคุณลักษณะขยะขยะในเชิงคุณภาพโดยหาความหนาแน่นปกติ และค่าความชื น 
ท าการสังเกตและสัมภาษณ์ข้อมูลรูปแบบการจัดการขยะขยะปัจจุบัน วิเคราะห์ปัญหาระบบการ
จัดการขยะขยะรูปแบบปัจจุบัน หาแนวทางการจัดการขยะที่เหมาะสม โดยการประเมินมูลค่าทาง
เศรษฐศาสตร์และประเมินความเหมาะสมโดยวิธีเมตริกซ์การศึกษาพบว่ารูปแบบการจัดการขยะ
ปัจจุบันเป็นแบบทิ งรวม และรอการเก็บขนจากเทศบาล ปริมาณขยะขยะโดยเฉลี่ยเท่ากับ 541.15 
กิโลกรัม/วัน (10 หอพัก 1,667 คน) อัตราการเกิดขยะขยะโดยเฉลี่ยเท่ากับ 0.32 กิโลกรัม/คน/วัน 
ความหนาแน่นปกติโดยเฉลี่ยเท่ากับ 146.66 กิโลกรัม/ลูกบาศก์เมตร ค่าความชื นโดยเฉลี่ยเท่ากับร้อย
ละ 38.36 องค์ประกอบของขยะขยะแบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ขยะขยะที่ย่อยสลายได้ 33.35% 
ขยะขยะที่มีมูลค่า 55.60% ขยะขยะที่ไม่มีมูลค่า 9.51% และขยะขยะอันตราย 1.54% การคัดแยก
แบ่งเป็น 2 ส่วน คือส่วนแรกจะถูกคัดแยกโดยแม่บ้าน 20.78% ส่วนขยะที่เหลือจะถูกทิ งที่จุดทิ งรวม
เพ่ือรอการเก็บขนไปยังสถานีก าจัดขยะ และจะถูกคัดแยกโดยเจ้าหน้าที่เก็บขนขยะของเทศบาล ผล
จากการวิเคราะห์ข้อมูลได้เสนอแนวทางการจัดการขยะที่เหมาะสม คือ การคัดแยกขยะขยะตั งแต่
แหล่งก าเนิด การทิ งขยะขยะแบบแยกประเภท จัดตั งศูนย์รับซื อขยะรีไซเคิล และส่งขายให้กับบริษัท
รับซื อขยะขยะเพ่ือการรีไซเคิลเป็นรายเดือน ซึ่งจากข้อมูลที่ได้หากมีการจัดการที่มีประสิทธิภาพจะมี
รายได้จากการขายขยะขยะเท่ากับ 77,929.20 บาท/เดือน และสามารถลดปริมาณขยะลงได้เท่ากับ 
9.03 ตัน/เดือนหรือ 108.36 ตัน/ปี  
 จาตุรงค์ ผลบุญ (2551) ประยุกต์ใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์แสดงต าแหน่งและข้อมูลของ
ภาชนะรองรับขยะขยะภายในมหาวิทยาลัยขอนแก่น การศึกษานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าแผนที่
สารสนเทศภูมิศาสตร์ แสดงต าแหน่งจุดตั งภาชนะรองรับขยะขยะภายในมหาวิทยาลัยขอนแก่น เพ่ือ
ใช้ในการบริหารจัดการขยะขยะ ด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ โดยใช้โปรแกรม Arcview® 3.2 
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และใช้แผนที่ภาพถ่ายทางอากาศ Quick bird® ปี 2547 เป็นฐานข้อมูล ด าเนินการในช่วงเดือน
กรกฎาคมถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2552 ซึ่งค่าพิกัดของจุดตั งภาชนะบรรจุขยะขยะอ่านเป็นระบบกริด
แบบ UTM จากเครื่อง GPS เก็บตัวอย่างข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพของขยะโดยการสุ่มหมู่บ้าน
หรือแฟลตละ 1 จุด และคณะละ 3 จุด จากการศึกษาพบจุดตั งถังรองรับขยะขยะจ านวน 110 จุด 
แบ่งเป็นภาชนะบรรจุ 3 ขนาดคือ คอนเทนเนอร์ ขนาด 8 ลบ.ม.(8,000 ลิตร)จ านวน 12 ใบขนาด 
240 ลิตรจ านวน 94 ใบ และขนาด 200 ลิตรจ านวน 226 ใบ มีอัตราการผลิตขยะขยะเฉลี่ย0.40 
กก./คน/วันความหนาแน่นเฉลี่ย 102.30 กก./ลบ.ม. โดยแบ่งเป็นขยะ  ขยะที่ย่อยสลายได้ร้อยละ 
53.72 ขยะขยะทั่วไปร้อยละ 16.14 ขยะที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่หรือมีค่าร้อยละ29.77 ขยะขยะ
อันตรายร้อยละ 0.37 นอกจากนี ยังได้จัดท าข้อมูลเชื่อมโยงระหว่างค่าพิกัดต าแหน่งจุดตั งภาชนะ
รองรับขยะขยะแต่ละจุด กับข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพของบุคลากรและนักศึกษาที่อยู่ภายใน
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 

จรินยาพร หงษ์ประสิทธิ์ (2552) ศึกษาหารูปแบบของการจัดการขยะที่เหมาะสมส าหรับ
หอพักนักศึกษาหญิง มหาวิทยาลัยขอนแก่น ท าการศึกษาหอพักหญิงที่ 3, 13, 18 และ 25 โดยการ
ส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์ลักษณะขยะทางกายภาพในเชิงของคุณภาพและปริมาณใน
ระหว่างเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2552 เพ่ือน ามาใช้ในการประเมินถึงรูปแบบการจัดการ
ที่เหมาะสม ด้วยการเปรียบเทียบโดยใช้เกณฑ์ของค่าความคุ้มทุนของ  มูลค่าที่ได้รับกลับคืนและมูลค่า
การลงทุนในทางเศรษฐศาสตร์ของขยะขยะ ผลการศึกษาพบว่า หอพักหญิงมีปริมาณขยะโดยเฉลี่ย 
1,227.52 กก. /วัน อัตราการผลิตขยะโดยเฉลี่ย 0.44 กก./คน/วัน ความหนาแน่นโดยเฉลี่ย 140.42 
กก./ลบ.ม. และมีค่าความชื นร้อยละ 53.58 โดยน  าหนัก โดยองค์ประกอบทางกายภาพที่พบได้แก่ 
ขยะขยะที่สามารถย่อยสลายได้ 43.80% ขยะขยะทั่วไปหรือขยะที่ไม่มีมูลค่า 33.95% ขยะขยะที่มี
มูลค่า 17.56% ขยะขยะอันตราย4.69% จากผลการวิเคราะห์รูปแบบปัจจุบันของการจัดการขยะขยะ
ในหอพักนักศึกษาหญิง ส่วนใหญ่เป็นการทิ งขยะแบบทิ งรวมลงในถังรองรับขยะ โดยไม่มีการคัดแยก
ขยะก่อนทิ งจึงควรมีรูปแบบการจัดการใหม่คือ 1) การปรับปรุงรูปแบบการทิ งขยะให้มีการทิ งแบบ
แยกประเภท โดยเพ่ิมถังขยะแยกประเภทเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ถังขยะประเภทขยะแห้ง/ขยะทั่วไป 
1 ถัง โดยจะใช้ถังสีเหลือง ถังขยะประเภทขยะเปียก 1 ถัง โดยจะใช้ถังสีเขียว ซึ่งถังทั งสองประเภทจะ
มีขนาด 240 ลิตร และถังประเภทขยะอันตราย 1 ถัง 2) การจัดตั งเป็นศูนย์กลางของการรับซื อขยะรี
ไซเคิลหรือขยะที่มีมูลค่าส าหรับหอพักนักศึกษาหญิงส่วนกลาง มหาวิทยาลัยขอนแก่น จะแบ่ง
ออกเป็น 2 ศูนย์ คือ ศูนย์หอพักนักศึกษาหญิงส่วนกลาง โซนที่ 1-3 (จ านวน 11 หอพัก) และโซนที่ 4 
(จ านวน 4 หอพัก) 
 วรพจน์รัตนพันธุ์ (2550) ได้ศึกษาเรื่ององค์ประกอบของขยะพบว่าส่วนใหญ่เป็นขยะรีไซเคิล
คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 45.58 รองลงมาเป็นขยะทั่วไปเฉลี่ยร้อยละ 44.84 ขยะอินทรีย์เฉลี่ยร้อยละ 
8.27 และขยะอันตรายเฉลี่ยร้อยละ 1.30ตามล าดับจะเห็นได้ว่าพื นที่ท าการศึกษาจะมีความแตกต่าง
กันในลักษณะของสถานที่ตั งและรูปแบบของชุมชนซึ่งมีความเป็นไปได้ว่ามีผลท าให้องค์ประกอบของ
ขยะมีความแตกต่างกันโดยปริมาณขยะที่เกิดขึ นในแหล่งชุมชนมักพบว่าเป็นขยะประเภทขยะรีไซเคิล
และขยะท่ัวไปในขณะที่พื นที่ที่ท าเกษตรกรรมมักจะพบขยะประเภทขยะอินทรีย์ 
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อนุรักษ์ปีติรักษ์สกุล และคณะ (2552)ได้ศึกษาองค์ประกอบของเศษอาหารและอินทรีย์สาร
รวมกัน 63.57% (ได้แก่เศษอาหาร 30.59%) และอินทรีย์สาร (ใบไม้กิ่งไม้และอ่ืนๆ) 32.98% ขณะที่
Chaya and Gheewala (2007) รายงานว่าความชื นของขยะมูลฝอยของประเทศไทยเท่ากับ 40.4% 
เป็นขยะจากเศษอาหาร 46% สอดคล้องกับรายงานของKaosol (2009) รายงานว่าขยะอินทรีย์ 
(organic waste) ในมูลฝอยของประเทศไทยในปีพ.ศ. 2550 เท่ากับ 48% ขณะที่ Zhang และคณะ 
(2008) รายงานองค์ประกอบของขยะมูลฝอยที่ถูกจัดเก็บมาจากขยะชุมชนเมืองของประเทศจีนมี
องค์ประกอบของเศษอาหารมากกว่า 50% ของขยะมูลฝอยและลักษณะของขยะมูลฝอยของประเทศ
ที่ก าลังพัฒนามีความชื นสูงประมาณ 50% ซึ่งมีค่าสูงกว่าขยะมูลฝอยที่มาจากประเทศแถบยุโรปและ
อเมริกาเหนือที่มีค่าความชื นเพียง 20-30% จากรายงานข้างต้นพบว่าขยะมูลฝอยหรือเศษอาหารที่มี
สารอินทรีย์และความชื นสูงจึงเหมาะต่อการน าไปใช้ผลิตเป็นก๊าซชีวภาพโดยกระบวนการย่ อยสลาย
แบบไร้อากาศได้ก๊าซมีเทนและปุ๋ยหมักเป็นผลิตภัณฑ์โดยก๊าซมีเทนสามารถน าไปใช้เป็นเชื อเพลิงหรือ
น าไปผลิตเป็นกระแสไฟฟ้าได้และปุ๋ยหมักที่ได้ยังสามารถน าไปใช้กับภาคเกษตรกรรม 
 เจรจา  นุเมฆ และคณะ (2554) ได้ศึกษาที่มาของขยะมูลฝอยส่วนใหญ่มาจากตลาด
ประชาชนส่วนใหญ่มีวิธีการกาจัดขยะมูลฝอยโดยใช้บริการเทศบาลมีการนาขยะที่สามารถนากลับมา
ใช้ใหม่ไปขายให้กับผู้รับซื อของเก่ามากที่สุดประชาชนส่วนใหญ่เห็นว่าเทศบาลควรจัดหาวัสดุอุปกรณ์
เพ่ือสนับสนุนการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนและเห็นว่าโครงการที่เทศบาลดาเนินการแล้ว
ประสบความสาเร็จได้แก่การส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
 จิตรตี  มณีไสย์ และคณะ (2535) ได้ศึกษาคุณสมบัติทางเคมีของขยะมูลฝอยพบว่าเหมาะสม
ที่จะก าจัดด้วยวิธีการเผาและฝังกลบเนื่องจากมีปริมาณสารที่เผาไหม้ถึงร้อยละ 88.73 มีเถ้าปริมาณ
ต่ าร้อยละ11.23 หากจะท าการก าจัดเศษอาหารด้วยวิธีการหมักท าปุ๋ยอาจต้องเสริมปริมาณคาร์บอน
ให้สูงขึ นเนื่องจากค่า C : N ค่อนข้างต่ าคือ 10.54 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยควรคัดแยกขยะที่
สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้เพ่ือลดปริมาณขยะที่จะน าไปทิ งณสถานที่ก าจัดซึ่งรวมถึงการ
ประชาสัมพันธ์ให้ผู้มาเยือนคัดแยกขยะณแหล่งก าเนิด 
 กรรณิการ์ และคณะ (2553) ได้ศึกษามูลฝอยที่พบมากที่สุด คือ ขยะอินทรีย์ มีปริมาณเฉลี่ย 
293.07 กิโลกรัม/วัน หรือคิดเป็นร้อยละ 42.79 รองลงมา ได้แก่ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะติดเชื่อ
และขยะอันตราย คิดเป็นร้อยละ 37.55,15.15,3.41 และ 1.10 ตามล าดับ ส าหรับระบบการเก็บ
รวบรวมขยะมูลฝอยที่เกิดขึ นมีผลมาจากขาดประสิทธิภาพในการจัดการทั งในเรื่องปริ มาณและ
คุณภาพถังรองรับขยะ การเก็บรวบรวมและการก าจัดขยะ ส าหรับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการ
ลดปัญหาขยะมูลฝอย 
 กรมควบคุมมลพิษ (2541) ได้ท าการศึกษาเรื่องแนวทางในการลดมลพิษโครงการพัฒนาของ
เสียหรือวัสดุเหลือใช้น ากลับมาใช้ใหมโ่ครงการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษจากสารเคมีและของเสีย
ผลการศึกษาพบว่าปัจจุบันมีการน าเอาวัสดุประเภทแก้วกระดาษพลาสติกโลหะต่างๆมารีไซเคิลกัน
บ้างแต่ยังมีน้อยควรมีการสร้างกลไกการเรียกวัสดุเหลือใช้มารีไซเคิลให้มากขึ นซึ่งเป็นการช่วยลด
ปริมาณขยะมูลฝอยลดปัญหามลพิษและสิ่งแวดล้อมได้อีกทางหนึ่งและในช่วงเวลาอีก 20 ปีจาก
พ.ศ.2520 – 2560 ปริมาณขยะมูลฝอยที่มีศักยภาพที่จะน ากลับมาใช้ใหม่ได้จะมีประมาณ18,161 – 
32,395 ตัน/วันจะเห็นได้ว่าผลการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษเน้นที่การสร้างกลไกการเรียกวัสดุ
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เหลือใช้มารีไซเคิลให้มากขึ นเพ่ือเป็นการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยลดปัญหามลพิษและสิ่งแวดล้อม
ได้ในระยะยาวซึ่งต่างจากผลการศึกษาของนักวิจัยท่านอ่ืนๆที่เน้นศึกษาเฉพาะด้านพฤติกรรมในการ
จัดการขยะ 

วิโรจน์ ตันติธรรม (2543) ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะศึกษากรณีองค์การ
บริหารส่วนต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบว่าระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนอยู่ใน
ระดับกลาง ทั งนี เพราะชุมชนส่วนใหญ่เป็นชุมชนที่พักอาศัยเป็นเขตเจริญ ขาดความสนใจ มีอายุน้อย 
ขาดการศึกษาและมาอาศัยอยู่ไม่นาน และพบว่าการมีส่วนร่วมสนับสนุนกิจกรรมจะมีมากกว่าการมี
ส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล และมีแนวโน้มว่าผู้ที่มีรายได้สูงจะมีส่วนร่วมมากกว่า มีความ
รับผิดชอบต่อสังคมมากกว่าผู้มีรายได้น้อยและผู้ที่อยู่อาศัยในพื นที่นานกว่าจะมีส่วนร่วมมากกว่าผู้ที่
อยู่อาศัยไม่นาน 

ศักดิ์สิทธิ์ แย้มศรี (2543) ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองปรือ อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะต ่า 
เพราะผู้ที่เข้ามาอยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นผู้เข้ามาพักอาศัยเท่านั นและเป็นกลุ่มที่มีการศึกษาต ่า รายได้
น้อย มีสถานภาพเป็นผู้เช่าหรือผู้อาศัย การมีรายได้สูง มีความรู้ อายุมาก มีแนวโน้มว่าจะมีส่วนร่วม
มาก และการเป็นเจ้าของบ้านจะมีระดับการมีส่วนร่วมมากกว่าผู้เช่าหรือผู้อยู่อาศัย 

จีระชัย ไกรกังวาร (2544) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการก าจัดขยะมูลฝอย : 
ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลเมืองวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ใน 21 
เขตเทศบาลเมืองวารินช าราบ มีส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง ปัจจัยที่มีผลต่อ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการก าจัดขยะมูลฝอย คือ ปัจจัยด้านส่วนบุคคล ได้แก่ ระดับ 
การศึกษา การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม และปัจจัยด้านสังคมและจิตวิทยา ได้แก่ ปัจจัยด้านการ
ได้รับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเรื่องขยะมูลฝอยและการรักษาความสะอาด และปัจจัยด้านความรู้ 
ความเข้าใจในเรื่องขยะมูลฝอย ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการก าจัดขยะมูลฝอย 
ได้แก่ ปัจจัยด้านส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ รายได้ของครัวเรือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
และระยะเวลาที่ครอบครัวเข้ามาพักอาศัยในเขตเทศบาล และปัจจัยด้านสังคมและจิตวิทยา ได้แก่ 
ปัจจัยด้านความคิดเห็นต่อปัญหาขยะมูลฝอย ปัญหาอุปสรรคเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย ส่วนใหญ่
เกิดจาก ปัญหาภาชนะหรือปัญหาถังรองรับขยะมูลฝอยไม่เพียงพอ ปัญหาการขาดความร่วมมือของ
ประชาชน และ สถานประกอบการและปัญหาด้านการบริการเก็บขนขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองวา
รินช าราบ 

วิไลวรรณ ต้นตระกูลไชย (2545) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการก าจัดขยะมูล
ฝอย : ศึกษาเฉพาะกรณีชุมชนในเขตต าบลบางตาเถร อ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า การ
มีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง โดยมีปัจจัยต่าง ๆ ที่แตกต่างกันไป
ตามการเป็นสมาชิกกลุ่มทางความรู้ความเข้าใจในเรื่องขยะมูลฝอยและความคิดเห็นต่อการจัดการ
ปัญหาขยะมูลฝอย ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ การ
เป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม ความรู้ความเข้าใจในเรื่องขยะมูลฝอย และความคิดเห็นต่อการจัดการ
ปัญหาขยะมูลฝอย ส่วนปัจจัยด้าน เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ของครัวเรือนต่อเดือน 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาที่เข้ามาพักอาศัยในเขตต าบลบางตาเถร เป็นปัจจัยที่ไม่มีผล
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ต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย สิ่งที่เป็นปัญหา และอุปสรรค คือ ปัญหา
ด้านการจัดการขององค์การบริหารส่วนต าบลบางตาเถร ปัญหาการขาดความร่วมมือและการขาด
จิตส านึกในการรักษาความสะอาดจากประชาชนในพื นที่ ปัญหาการขาดการประชาสัมพันธ์ และ
ปัญหาด้านกฎหมายเกี่ยวกับการรักษาความสะอาด แนวทางการแก้ไขปัญหา และข้อเสนอแนะ คือ 
ควรพัฒนาปรับปรุงด้านการจัดการขององค์การบริหารส่วนต าบลบางตาเถร ควรมีการกระตุ้นให้
ประชาชนมีความรู้และมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยและรักษาความสะอาดให้มากยิ่งขึ น ควรมี
การปลูกฝังจิตส านึกการรักษาความสะอาด ให้ความรู้ความเข้าใจแก่เด็ก และควรปรับปรุงกฎหมาย
เกี่ยวกับการรักษาความสะอาดให้เข้มงวดขึ น 

มาโนช เกรียงสุวรรณ (2544) พบว่าการรับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเรื่องขยะมูลฝอยมีผล
ต่อการมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะ และการกระตุ้นให้ชุมชนเกิดการมีส่วนร่วมและด าเนินการแก้ไข
ปัญหาของชุมชนโดยใช้แนวคิดให้ชุมชนได้รับข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องตามแนวทางการพัฒนาชนบท
แนวใหม่ จะช่วยให้ชุมชนตระหนักและเกิดความสนใจหาข้อมูลเพิ่มเติม และเม่ือเกิดข้อมูลมากพอก็จะ
มีการประเมินค่าเพ่ือเลือกน าไปทดลองท า หากพบว่าได้ผลดีก็จะน าไปสู่ขั นตอนการยอมรับและมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 

ธงชัย คุ้มชาติ (2550) ได้ศึกษาความรู้ความเข้าใจของประชาชนในการมีส่วนร่วมและ
ตรวจสอบการบริหารงานขององค์การบริหารส่วนต าบลในเขตอ าเภออุทัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิของประชาชนและบทบัญญัติต่าง ๆตามรัฐธรรมนูญในระดับปาน
กลางคิดเป็นร้อยละ 60.2 และพบว่าประชาชนที่เป็นประชากรกลุ่มตัวอย่างในเขตอ าเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมตรวจสอบในการบริหารงานและร่วม
กิจการสาธารณะกับองค์การบริหารส่วนต าบลในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 49.0 

สมควร กาฬรัตน์ (2549) ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเทศบาลเมืองนาสาร อ าเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานีผลการศึกษา
พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนโดยรวมอยู่ในระดับต่ าซึ่งผลที่ได้จาก
การศึกษาน ามาเป็นข้อมูลพื นฐานการพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยใน
ชุมชน เทศบาลเมืองนาสาร โดยใช้กระบวนการ AIC ผลการพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยในชุมชนของผู้เข้าร่วมปฏิบัติการตามกระบวนการAIC จ านวน 32 คน สรุปได้ว่า 
ผู้เข้าร่วมประชุมปฏิบัติการได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ได้วิเคราะห์สถานการณ์ แสดงความคิดเห็นที่
จะจัดการกับขยะมูลฝอยใน ชุมชน ร่วมกันก าหนดแนวทางในการพัฒนา โดยการจัดท าเป็นแผนงาน
โครงการเพ่ือพัฒนาชุมชน ส าหรับผลของการประเมินการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ
มูลฝอยในชุมชน โดยการทดสอบความรู้เกี่ยวกับการมีร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน และ
ทดสอบ เจตคติที่มีต่อกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมทั งก่อน และหลังการประชุม
ปฏิบัติการ พบว่า หลังจากการประชุมปฏิบัติการผู้เข้าประชุมมีความรู้เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการ
จัดการ ขยะมูลฝอย และมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนมากขึ น ส่วนการทดสอบ
ทักษะความสามารถในการปฏิบัติการพัฒนาการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน พบว่า 
ผู้เข้าประชุมมีทักษะและความสามารถในการปฏิบัติการพัฒนาการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูล
ฝอยในชุมชนในระดับปานกลางขึ นไป 
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อนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์ (2541) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การพัฒนาและแก้ ไขปัญหาสิ่ งแวดล้อมว่า โดยปกติแล้วการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
กระบวนการพัฒนาและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมนั น มีความจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะสภาพปัญหาที่เกิดขึ น 
ในชุมชนนั นตัวประชาชนจะเป็นผู้ทราบว่าเกิดปัญหาอะไร ตนเองต้องการอะไรและผลกระทบต่อการ
พัฒนานั นจะเกิดอะไรกับประชาชนในพื นที่ การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนานั น จึงก่อให้เกิด
ผลดีต่อปัญหานั น ๆ ในลักษณะที่สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ตรงความเป็นจริง และเท่ากับเป็นการใช้
ทรัพยากรที่จะทุ่มเทลงไปในการพัฒนาอย่างคุ้มค่า เพราะถ้าหากประชาชนได้เกิดความรู้สึกว่าตัวเอง
เป็นเจ้าของโครงการแล้ว จะส านึกในการดูแลและรักษาโครงการนั นต่อไปด้วย 

กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2545) ได้อธิบายว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนนับว่ามี
ส่วนส าคัญในการช่วยก าจัดขยะเป็นอย่างมาก เพราะในการควบคุมและจัดการขยะในปัจจุบัน
ประชาชนมีส่วนร่วมน้อยมาก และยังขาดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกต้องดังนั นหาก
ทุกคนมีความเข้าใจในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง จะท าให้การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การควบคุมและจัดการขยะมูลฝอยมีมากขึ นด้วย แนวทางในการมีส่วนร่วมมีดังนี   1) ต้องช่วยกันสร้าง
ความเข้าใจและความรู้ให้กับประชาชนว่าขยะมูลฝอยมีอะไรบ้าง จัดเป็นกี่ประเภทควรมีการจัดการ
อย่างไร 2) จัดให้มีระบบการควบคุมและจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมเพียงพอ 3) การจัดเก็บ
รวบรวมขยะมูลฝอยให้เป็นระบบ เพ่ือให้ทราบปริมาณ สถานที่เก็บ และการจัดการเบื องต้น ทั งนี 
สถานภาพของปัญหาสามารถจัดให้มีการป้องกันควบคุม และเพ่ิมเครือข่ายในการติดตามตรวจสอบได้
อย่างถูกต้องและเป็นระบบ 4) การรณรงค์ให้ทุกคนร่วมใจกันลดการใช้สินค้าที่จะก่อให้เกิดขยะมูล
ฝอย ทั งนี แนวทางท่ีสามารถท าได้ เช่น การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่สามารถย่อยสลายได้ง่ายหรือผลิตจาก
วัสดุธรรมชาติ 5) จัดตั งศูนย์ช่วยเหลือหรือให้ความรู้กรณีท่ีมีปัญหาและสามารถสอบถามปัญหาต่าง ๆ 
ได้ตลอดเวลา พร้อมกันนี สามารถเป็นศูนย์รับแจ้งเหตุ ในกรณีที่มีการท าผิดกฎหมายเพ่ือให้มีการ
ด าเนินการอย่างทันท่วงที และ 6) จัดให้มีการประชาสัมพันธ์เพื่อปลูกจิตส านึกตระหนักของคนในชาติ
ทั งภาครัฐและเอกชน ให้ช่วยกันควบคุมและจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายอย่างถูกวิธี และ
เพ่ือกระจายข่าวสารข้อมูลที่ถูกต้องให้ทั่วถึงกันด้วย 

อิญาณ์ ศรเกษตริน และคณะ (2552) ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือพัฒนา
ตลาดสดตามหลักเกณฑ์มาตรฐานตลาดน่าซื อ กรณีศึกษาตลาดสดกอบกาญจน์ ต าบลตลาด อ าเภอ
เมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีผลการศึกษาพบว่ากระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมท าให้ทุกฝ่ายที่
เกี่ยวข้องเกิดกระบวนการคิด การท างาน อย่างมีระบบ และเกิดการเรียนรู้ต่อการพัฒนาแบบมีส่วน
ร่วม ผลจากการท างานร่วมกันส่งผลให้ตลาดมีการพัฒนามากขึ น แต่ก็ยังไม่ครบตามมาตรฐาน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยดังแสดงในภาพที่ 2.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.6กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

คุณลักษณะทางด้านกายภาพของขยะ 
ได้แก่ 

ปริมาณขยะ 
อัตราการเกิดขยะ 
องค์ประกอบขยะ 
ความหนาแน่น 

คุณลักษณะทางด้านเคมีของขยะ 
ได้แก่ 

ปริมาณความชื นสารที่เผาไหม้ได้ 
ปริมาณเถ้าCHNOS 

คลอรีน ค่าความร้อนของขยะ และ
โลหะหนักได้แก่ แคดเมียม โครเมียม 

ทองแดง และตะกั่ว 

ตลาดสด ในเขต
จังหวัดสมุทรสาคร 

ได้แก่  
ตลาดสดลีลา ตลาด
มหาชัยเมืองใหม่  
ตลาดทะเลไทย 

ความรู้ ความเข้าใจของประชาชน 
ด้านปัญหาขยะ 

พฤติกรรมของประชาชนในการทิ งขยะ 

การจัดการ
ปัญหาขยะใน

ตลาดสด
อย่างยั่งยืน 


