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ปี พ.ศ. 2557 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาคุณลักษณะทางด้านกายภาพ ได้แก่ ปริมาณ อัตรา
การเกิด องค์ประกอบ และความหนาแน่นของขยะ 2) ศึกษาคุณลักษณะทางด้านเคมี ได้แก่ปริมาณ
ความชื้น สารที่เผาไหม้ได้ ปริมาณเถ้า คาร์บอน ไนโตรเจน ไฮโดรเจน ซัลเฟอร์ คลอไรด์ ค่าความร้อน
ของขยะ และโลหะหนักได้แก่ แคดเมียม โครเมียม ทองแดง และตะกั่ว 3) ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ 
ของประชาชนด้านปัญหาขยะจากตลาดสด และ 4) ศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการทิ้งขยะ โดย
ศึกษาที่ตลาดสดในจังหวัดสมุทรสาคร 3 แห่ง คือ ตลาดสดลีลา ตลาดมหาชัยเมืองใหม่ และตลาด
ทะเลไทย โดยการสุ่มเก็บตัวอย่างขยะน ามาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ และรวบรวมข้อมูลที่ได้รับจาก
แบบสอบถาม ใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ใช้บริการตลาดสด จ านวน 400 ตัวอย่าง ทดสอบความน่าเชื่อถือ
ของเครื่องมือ ตามแนวคิดของครอนบัค จ านวน 30 ตัวอย่าง ทดสอบความน่าเชื่อถือเครื่องมือที่ 
0.838 วิเคราะห์ผลใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ทดสอบความแตกต่างโดยใช้สถิติแบบ T – test , F – 
Test และทดสอบค่าเฉลี่ยความแตกต่างรายคู่โดยวิธี LSD ทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบ
แบบ Pearson Product Moment Correlation Coefficient  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
ประมวลผลข้อมูลจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ 

ผลการศึกษาคุณลักษณะทางด้านกายภาพของขยะพบว่า ปริมาณขยะจากตลาดสดลีลา, 
ตลาดมหาชัยเมืองใหม่ และตลาดทะเลไทย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 437.93, 504.86 และ 2,536.90 กก./
วัน ตามล าดับ และมีอัตราการเกิดขยะเท่ากับ 0.49, 0.41 และ 1.87 กก./คน/วัน ตามล าดับ ขยะ
จากตลาดสดลีลาและตลาดมหาชัยเมืองใหม่ พบว่ามีองค์ประกอบ 5 ประเภท ได้แก่ เศษอาหาร 
พลาสติก กระดาษ แก้ว และ โลหะ โดยองค์ประกอบที่พบที่มากสุดคือเศษอาหาร ส่วนตลาดทะเล
ไทยพบองค์ประกอบทั้งหมด 4 ประเภท ได้แก่พลาสติก เศษอาหาร แก้ว และโลหะ โดยองค์ประกอบ
ที่พบมากที่สุดคือพลาสติก ค่าความหนาแน่นของขยะจากตลาดมหาชัยเมืองใหม่มีความหนาแน่น
เฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 0.15 กก./ลิตร การศึกษาคุณลักษณะทางด้านเคมีของขยะพบว่า ปริมาณ
ความชื้นของขยะจากตลาดสดลีลา ตลาดมหาชัยเมืองใหม่ และตลาดทะเลไทยมีค่าเท่ากับ 45.58% 
50.91% และ 10.52% ตามล าดับ ปริมาณสารที่เผาไหม้ได้อยู่ที่ช่วง 33.33% - 33.28% ขยะจาก
ตลาดทะเลไทมีปริมาณเถ้ามากท่ีสุดอยู่ที่ 53.40% ปริมาณคาร์บอนของขยะทั้ง 3 ตลาดมีค่าใกล้เคียง
กันอยู่ในช่วง 18.50% -19.25% ปริมาณไฮโดรเจนค่าอยู่ในช่วง 20.80% - 21.66% ปริมาณ
ไนโตรเจน อยู่ในช่วง 27.84% - 27.97% ค่าความร้อนของขยะพบว่าขยะจากตลาดทะเลไทมีค่าความ
ร้อนมากที่สุดอยู่ที่ 6149.60 cal/g ในขณะที่ตลาดลีลาและตลาดมหาชัยเมืองใหม่มีค่าเท่ากับ 
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3719.40 และ 3530.80 cal/g ตามล าดับ ปริมาณซัลเฟอร์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.3019% -  
0.6658% และในการวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนัก พบว่าปริมาณแคดเมียมในขยะจากตลาดทะลไทมี
ค่าสูงสุดคือ 28.27 mg/kg ขณะที่ตลาดลีลาและตลาดมหาชัยเมืองใหม่มีค่าเท่ากับ 6.64 และ 1.05 
mg/kg ตามล าดับ ปริมาณโครเมียมพบว่าตลาดทะเลไทมีค่าสูงสุดอยู่ที่ 48.65 mg/kg ขณะที่ตลาด
ลีลาและตลาดมหาชัยเมืองใหม่มีค่าเท่ากับ 28.24 mg/kg และ 1.92 mg/kg ตามล าดับ ปริมาณ
ทองแดงพบว่าตลาดลีลามีค่ามากที่สุดอยู่ที่ 15.13 mg/kg ขณะที่ตลาดทะเลและตลาดมหาชัยเมือง
ใหม่มีค่าเท่ากับ 2.28 และ 1.91 mg/kg ตามล าดับ และสุดท้ายปริมาณตะกั่วพบว่าตลาดทะเลไทมี
ค่าสูงสุดอยู่ที่ 40.26 mg/kg ขณะที่ตลาดลีลาและตลาดมหาชัยเมืองใหม่มีค่าเท่ากับ 7.14 mg/kg 
และ 1.47 mg/kg ตามล าดับ ซึ่งจากการวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักดังกล่าวไม่เกินค่ามาตรฐานของ
โลหะหนักตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 25 เรื่อง ก าหนดมาตรฐานคุณภาพ
ดิน (กรมควบคุมมลพิษ, 2547) และค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ตามประกาศกรมวิชาการเกษตร (กรม
วิชาการเกษตร, 2552) 

จากการศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ของประชาชนด้านปัญหาขยะจากตลาดสด และพฤติกรรม
ของประชาชนในการทิ้งขยะ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มผู้ซื้อ มากสุด รองลงมา กลุ่ม
ผู้ขาย และ กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เป็นเพศหญิง มากกว่า เพศชาย ส่วนใหญ่มีอายุ ระหว่าง 41 – 50 
ปี รองลงมา อายุ 20 – 30 ปี และมีระดับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา มากสุด รองลงมา ต่ ากว่า
มัธยมศึกษา ประกอบอาชีพค้าขาย มากสุด รองลงมา รับจ้างทั่วไป มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน มากสุด 
ระหว่าง 10,000 – 15,000 บาท ส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 3 – 4 คน มีระยะเวลาที่
อาศัยอยู่ในจังหวัดสมุทรสาคร มากสุด จ านวน 16 – 20 ปี มีการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอย มากสุด คือ โทรทัศน์/วิทยุ/อินเตอร์เน็ต และมีระดับความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย ใน
ระดับสูง  รองลงมา ระดับปานกลาง จ าแนกรายกลุ่ม พบว่า กลุ่มผู้ซื้อ และ ผู้ขาย มีความรู้ระดับสูง 
ด้านกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย มีระดับความรู้ในระดับปานกลาง โดยมีความเข้าใจถูกต้อง มากสุด และมี
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง โดยสูงสุด คือ ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย รองลงมา 
ด้านการทิ้งขยะมูลฝอย และ ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย ตามล าดับ และ จ าแนกตามกลุ่ม พบว่า 
กลุ่มผู้ซื้อ มีส่วนร่วมมากสุด รองลงมา กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และ กลุ่มผู้ขาย  และผลการทดสอบ
สมมติฐาน พบว่า ลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา และ อาชีพมีผลต่อการมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอย แตกต่างกัน ผลการทดสอบความสัมพันธ์ พบว่า การรับรู้ข้อมูลข่าวสารมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 โดย
ด้านการทิ้งขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยสูงสุด รองลงมา 
ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย และ ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย ตามล าดับ 
 
 
 



 
ค 
 

 
Research  Title :  Analysis and sustainable management of market  solid waste 
through public participation: A case study of samutsakorn province 
                        
Researcher :       Dr. Panchai Menchai, Dr. Parinda Suksabye, Dr. Sirawan 

Ruangchuay Tuprakay 
Organization :   Urban and Industrial Environmental Management Program, Faculty 

of Science and Technology, Suan Dusit Rajabhat University 

Year: 2014 
 

 
The purposes of this research were 1) to study the physical properties, 

including waste content, rate of waste generation, component and waste density 2) 
to study chemical properties including moisture content, combustible substances, 
ash content, carbon, nitrogen, hydrogen, sulfur, chloride, calorific value of the waste 
as well as heavy metals i.e. cadmium, chromium, copper, and lead 3) to study public 
knowledge and understanding regarding problem of fresh market waste and 4) to 
study the participating behavior of individuals in waste management. This study was 
carried out in 3 fresh markets within Samutsakhon province i.e. Leela fresh market, 
Mahachai Muangmai fresh market and Talaythai fresh market by sampling the 
garbage, and was then analyzed in the laboratory. Questionaires, whose reliability 
analysis of 0.838, were collected from 400 samples. Then they were analysed using 
SPSS for descriptive statistics included frequency, percentage, mean, standard 
deviation. And analysis of quantitative data were tested using a T - test, F - Test and 
test of average difference in pairs by LSD, as well as correlations using Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient with the significant level at 0.05.  

From the study of physical properties, it was found the average values of 
waste content from Leela fresh market, Mahachai Muangmai fresh market and 
Talaythai fresh market were 437.93, 504.86 and 2,536.90 kg./day, respectively. The 
rates of waste generation were 0.49, 0.41 and 1.87 kg./person/day, respectively. The 
waste generated from Leela fresh market and Mahachai Muangmai fresh market 
found 5 types i.e. food scrap which was mostly found, plastic, paper, glasses, and 
metal. Lalaythai fresh market found 4 types of waste generated. Those were plastic 
which was mostly found, food scrap, glasses, and metal. The average value of waste 
density found in Mahachai Muangmai fresh market accounted 0.15 kg./L. 
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Regarding chemical properties, it was found that moisture content of waste 
generated from Leela fresh market, Mahachai Muangmai fresh market and Talaythai 
fresh market were 45.58% 50.91% and 10.52%, respectively. Whereas, waste 
generated from Talaythai fresh market showed the most ash content value of 
53.40%. Carbon contents from the three fresh markets were in the range of 18.50% -
19.25%, Hydrogen contents were in the range of 20.80% - 21.66%. Nitrogen content 
were in the range of 27.84% - 27.97%. Waste from Talaythai fresh market gave 
highest calorific value of 6149.60 cal/g whereas those from Leela fresh market and 
Mahachai Muangmai fresh market were 3719.40 and 3530.80 cal/g, respectively. Also 
sulfur values were in the range of 0.3019% - 0.6658%. From the analysis of heavy 
metal, it was found that cadmium content in the waste sampled from Talaythai fresh 
market showed the highest value of 28.27 mg/kg, whereas those from Leela fresh 
market, Mahachai Muangmai fresh market were 6.64 and 1.05 mg/kg, respectively. 
Chromium was found highest in Talaythai fresh market, accounted 48.65 mg/kg 
whereas the values from Leela fresh market, Mahachai Muangmai fresh market were 
28.24 mg/kg and 1.92 mg/kg, respectively. Copper was found highest in Leela fresh 
market, 15.13 mg/kg, whereas the values found in Talaythai fresh market and 
Mahachai Muangmai fresh market were 2.28 และ 1.91 mg/kg, respectively. And Lead 
was found highest from Talaythai fresh market which accounted 40.26 mg/kg. Copper 
content found in Leela fresh market and Mahachai Muangmai fresh market were 7.14 
mg/kg and 1.47 mg/kg, respectively. All detection values were not exceeded the 
heavy metal standard required by National Environmental Committee (issue 25). 

From the study of public knowledge, understanding and participating 
behavior in waste management, it was found buyers and seller showed high level of 
knowledge and understanding, whereas stakeholders showed moderate level of 
knowledge and understanding and moderate level of participating behavior ranking 
from waste reduction, waste disposal and waste separation. From the hypothesis 
testing, it was found that personal characteristics i.e. ages, level of education and 
occupation showed significantly different at P ≤ 0.05 to the waste management. It 
was also found the positive correlations between participating behavior and waste 
management with the sampling group ranking from waste disposal, waste reduction 
and waste separation, respectively. 
 
 



 
จ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เนื่องด้วยได้รับการสนับสนุนทุนอุดหนุนจาก 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ ที่ได้ให้โอกาส
และสนับสนุนบุคลากรได้สร้างสรรค์งานวิจัยที่มีประโยชน์ต่อการศึกษา และขอขอบคุณอาจารย์และ
บุคลากรทุกท่านที่ได้ให้ความช่วยเหลือ ประสานงานและอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 

 
           คณะผู้วิจัย 

2557 
 
 

 



 
ฉ 
 

สารบัญ 
 

หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก  
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ทดสอบความแตกต่างระหว่าง ลักษณะส่วนบุคคล ด้านอายุ กับ การมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอย 
ทดสอบความแตกต่างระหว่าง ลักษณะส่วนบุคคล ด้านอายุ กับ การมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอย 
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