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 �������	
�ก
��������ก�����ก�������������ก����(��������� ������)�����"#��$
�%���&'�(���)
*)	ก��ก���'����������������ก��+����%� �,)���,
���ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0
ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��), �&�����-�(���78-9 ��+:%(�����06�ก������	��� 
  1. 
�ก
�ก�����ก�������������ก����(��������� ������)�����"#��$�%���&'�
(���)
*)	  
      1.1 �%7-�ก
7�����ก����(��������� ������)�����"#��$�%���&'�(���)
*)	 

     1.2 
�ก
�ก������������<�&��'������ก$�	�ก����=�0 �-�ก���'������ก��+��� 
�%� �,)���,
 
      1.3  
�ก
�ก��ก��� �-���/$ก�������������ก����(��������� ������)�����"#�
�$�%���&'�(���)
*)	ก��ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��),�&����
�-�(���78- 
      1.4 ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��),�&����
�-�(���78-�$ก��+�=���6�����������ก��+����%� �,)���,
�	'��*� 
      1.5 
�ก
��-ก��)���กก���������)$��$+'�ก-%'��(#�&��	 
 2. 
�ก
�ก���(@=��������-�'������-�ก��+�=���6�����������ก��+����%� �,)���,

���ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��),�&�����-�(���78- 
  3. 
�ก
��������,��/0��&�'���%7-�ก
7�����ก����(��������� ������)ก��ก��
+�=���6�����������ก��+����%� �,)���,
���ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 -25 
(56���+ก�%��),�&�����-�(���78- 
  



90 
 

�-��กก������	�����:��%(�- � �(��	�-�-��$����������=���$< 
5.1 ��	
��ก���
��� 

����� $ ' 1 ก�����ก����������� �ก��!�(�����#�$���$���#)�#�$#&'����	� �(� 
����)*��   
1. ก���������&0����'���� (Sender) 
    ����'����*=��ก'�ก����(��������� ������) �(I�ก-%'��=$	�ก��ก��������������ก-%'�

��	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	%15 -25 (56���+ก�%��),�&�����-�(���78- J����$����
�������K�/���)$��&����ก�� *=���������.���:���-�*�����6� �(I�������)��������=�-��$��)/� ,-
6�ก��L�������6� ����'�����$)�
��+�)$�=$+'����������)$��(I�ก-%'��=$	�ก��  
     �ก������:�ก�-��กL=	����&���)$� ��������������"#��$�%��)$�-�,�<�)$�.%�.��,���
����:��ก-%'�������.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 (Men Who Have Sex With Men: MSM) �-�)��&���)$�
�(I��������-��กก-%'������� MSM )$��$��+���� +���ก���(I���������� �������-�+����'��ก��
�����,���,�K��
�ก	 �,6�ก��6&����������������=�0 �$)�ก
�6�ก��,�=�%	ก���,����X)$��(I�ก-%'� 
MSM 

     �%7-�ก
7�����ก����(��������� ������) (��ก��=��	 
1. �$)�
��+�)$�=$  �ก����(���������)6�Y�������'���� �$)�
��+�)$�=$+'�+���������� 

�	�'6�Y�������'���� �	6�ก-%'� MSM =��	ก����� �-�+'����<�&��'�����)$��'���ก*( 
    2.   �����'��.���:�� �ก����(��������� ������)�����"#��$�%�� +����$�%�-�ก �,)$�

(��ก��=��	ก���$�+�(Z[[� �$�������6�������)$����������=$ �$�����7[�7   ก����=���ก:������
(���:��=$ ����6� �-��(I�����$
$-/�����ก
����,�=)$��$�'��)$���)��6&��$��)/�,-+'�ก���(-$�	��(-� 
)�
��+��-�,\+�ก���������������  

3. )�ก
��-��������  �ก����(��������� ������)  +����$)�ก
��(I���ก"Z�)$�=$ 
�$)�ก
�ก���������6&��������,�<�Y����������.*��$/��=�0�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 )�<�=���ก��
(#��ก�� ก����ก
��-�ก��=��-������%� �-�6&��������������ก��6.�:%�	�������	�-����&-'�-����$
)�ก
�ก��6&����(��ก
��,���-=,\+�ก�����$�	�+'�ก��*=�����.�<���.*��$  

     4.    ������6�  �ก����(��������� ������)  +����$������6� �	�ก)�� �,���ก-%'�
�=$	�ก��)$��(I���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 J�����)��6&��ก�����$���������=.�� ก��+��������
6�ก��6&����ก�� 
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               2. ก���������&0���<�&���� (Message) 
    �ก����(��������� ������)�����"#��$�%���$ก���������L=	6.������ �
� )$��(I�

 �
�,�==��	ก��,�=�%	 ก���/���	6&��������L����=�0 L��+�=+'�)���,
���,��/0 ก��(#��ก��ก��
+�=�.�<���.*��$ �������ก��ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 ��	% 15 3 25 (5 6�ก�%��),` 
��)�%�$�-�()%�/��$ �-�ก��6.������ �
�)$��(I� �
���$	�6������a,��ก�� �.'� L(�ก��0= ��'�
,�� L=	6.���[-�ก
70 ��( �, �-��������<�&�)$��(I�������� (��L	���<�X )$��(I����<�&�.�ก���6� 
�.'� ��=�0�����b���ก
�*=� )$������:����6&�ก-%'� MSM �(#�&��	 ����6�  �$ก��6&��'������.����.�ก��
�ก$�	�ก���������L����=�0 L��+�=+'�)���,
���,��/0  ก��(#��ก��ก��+�=�.�<���.*��$   

   3.  ก��ก��� �-���/$ก�������������ก����(��������� ������)�����"#��$�%���&'�
(���)
*)	 
     �����"#��$�%���&'�(���)
*)	�$ก����=ก��ก���=��	ก��-�,�<�)$� ����������*(
+���:��
�ก
��:��)$�)'���)$�	� J���� )$�ก-%'� MSM �(#�&��	�	�' ก������*(,�=�%	��������� 
�%����	����*�����6� �-�����6&������-�������)$�:�ก+����ก$�	�ก��L����=�0 L��+�=+'�)���,
���,��/0  
ก��(#��ก��ก��+�=�.�<���.*��$ก��ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 �-�ก��ก��� �	6�

��	0=�b�����"#��$�%��(
��	0�,����) �(I��:��)$� Xก-%'� MSM�(#�&��	�����:����*(&������- &���
������.'�	�&-��*=�+-�=��-�)��ก��)$�
��	0�,�����(@=  
��	0�,�����(I��'��&�������.%�.�)$�+�<��	�'
6�.%�.� �(I��:��)$�,�(��,���6&�ก��-��6�ก�� �������(I�����&-��)$�������ก-%'� MSM ก����=
ก��ก���6�
��	0=�b�����(
��	0�,����)�,���ก��(����(-$�	�,\+�ก��� ก��ก���)$���=��<��,���(#��ก��
L��+�=+'�)���,
���,��/0�-�ก��+�=�.�<���.*��$�,���-=ก��+�=�.�<���	6&�'L=	�$ก�����ก������
6&�������� 6&����(��ก
� 6.�ก�����������&�'���%��- ก��,�=�%	�	'���(I�ก������-��'��+��   
    ��(���ก��ก���ก����=ก��ก���6�
��	0=�b�����(
��	0�,����) �$ 3 ��(��� *=��ก'  
    1. ��(���ก��ก��� ก��6&��������������ก���$�,
���,��/0�	'��(-�= �	=��	ก��6.�
:%�	�������	�-�-=,\+�ก�����$�	� 

        2. ��(���ก��ก��� �'������ก������������ก�� VCT 6&����(��ก
�ก'��)$����'�+'��,���
+���&��.�<� HIV 

    3. ��(ก��ก��� ก������������ก�� STI  ก��6&����(��ก
� �-�6&���������ก$�	�ก��
L��+�=+'�)���,
���,��/0 
        ��/$ก�������������ก����(��������� ������) 
     �ก����(��������� ������)6.���/$ก�����������&�'���%��- �$ก��,�(�,�=�%	ก��
ก-%'��(#�&��	L=	+�� (Face to Face) �(I�ก������������)����&�'���ก����(��������� �� 
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����) ก��ก-%'��(#�&��	 MSM �$ก����������	�ก�
6&��(I�ก����� 6&�ก-%'��(#�&��	,�=:������
+���ก�������� �ก����(��������� ������)��"Z���กก�'�,�= �-����(���=b��,�����6&����(��ก 

�������)$�:�ก+���ก������)$�ก-%'��(#�&��	 MSM +���ก�� 
                 4. ��������� (Receivers) 
                   �����������������"#��$�%���(I�ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	%15325(5
)$�����������ก��+����%� �,)���,
=��	���������6�6�ก��6&������-�ก$�	�ก��ก������������ก��
+����%� �,)���,
 6&['ก��-��
�ก
��	�'6���=���%=�
�ก
� ก-%'��(#�&��	)�<�&�=�(@=��������-
�ก$�	�ก�����������������=�0�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0��ก�,����.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��(I�
�ก�����-���ก�����a,��ก��)$��(I���'�,�� L��.���0 L(�ก��0= �����+�)$��ก�����������ก �$ก)�<�
��กก����=ก��ก�����ก��/�������������-�����&���)$� ������6� �:��
�ก
� &�,�ก   
                 5. ก��(#��ก-�� (Feedback)  

     ���������ก-%'��(#�&��	6&������.���:���ก���� *=����������� �$)�
��+�)$�=$ �$ก��
)�)���'�����)$�*=���� )��6&��ก�=ก���(-$�	�)�
��+� �-�,\+�ก�����$�	�+'�L��+�=+'�)��
�,
���,��/0  ����������ก��+����%� �,)���,
+��)$�ก-%'��(#�&��	+���ก�� 
������� 2  ก���
,-������#.���������� ก�	�#����	��/�����#��0)��#0��12ก��/�����#����	 15-25 
4 5� 

��6ก�	  ��0#(��$����
�
#78� 

 ��กก������	,��'� ก-%'�+���	'����	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6�
��+ก�%� �),�&�����-�(���78-)$������6�6&������-�'��6&['�(I�.�	ก��-��
�ก
��	�'6�
��=���%=�
�ก
� ��	*=��a-$�	5,000 3 10,000 ��)ก-%'��(#�&��	)�<�&�=�(@=��������-�ก$�	�ก���������
��������=�0�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0��ก�,����.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��(I��ก����
(��������� ������)�-���ก�����a,��ก��)$��(I���'�,�� L��.���0 L(�ก��0= �����+�)$��ก����
�������ก �-���กก����=ก��ก�����ก��/�������������-�����&���)$� ������6� �:��
�ก
� 
&�,�ก    
 ก-%'� MSM �(#�&��	�����ก�����"#��$�%���&'�(���)
*)	��กก����ก�-'�����,����.�	
)$��$�,
���,��/0ก��.�	=��	ก��)$��(I��ก����(��������� ������) �-���ก��'�,����������"#�
�$�%���&'�(���)
*)	 �-��'��6&['6.����ก��=���ก��(��ก
��ก$�	�ก��ก��+�=�.�<���.*��$�-�
L��+�=+'�)���,
���,��/0 =�������&-�ก&-�	)���,
  (Z[&��������� ��	�%'� /�%� �,�����	   
 ก-%'� MSM �(#�&��	*=���=�������=�&b��ก$�	�ก��ก���(@=���=������<�&�������
�����"#��$�%���$ก������������<�&�)$��(I�(��L	.�0+'���=�-���ก��(����ก��70 ����������������
���ก-%'� MSM �(#�&��	  =���ก����=��$	�����$�����'���6� ���<�&�)$�������� ����6��'�	+�� *(
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+���� �$-$-�ก��6.� �
�)$�=��=�=������6�  =���ก�����ก���-��ก������ �$ก���-��ก�(@=�������
�-��'�������ก�����%��-)$��(I��ก����(��������� ������) )$�6.�ก���������������)�� �$ก��
,�= �-'�������)$��ก$�	������-��(I�(��L	.�0ก��+�����������L=	+���-��(@=����'�������ก�����a,��
ก��)$��$-�ก
7�����)���=$	�)$��ก����(��������� ������) �������ก 
������� 3 $��#��#0��12��(��� $	7��ก:7��� �ก��!�(�����#�$���$���#)ก��ก��6�-�
�5�����

�����
ก��6����	���0�� �0)�� ก�	�#����	��/�����#��0)��#0��12ก��/�����#����	 15 -25 
4 5���6

ก�	 ��0#(��$����
�
#78� 
 �%7-�ก
7�����ก����(��������� ������))$��$�������,��/0ก��ก��+�=���6��������

���ก��+����%� �,)���,
���ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 -25 (56���+
ก�%��),�&�����-�(���78- *=��ก' �%7-�ก
7�=��������'��.���:������ก����(���������
 ������))$��(I�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	�&����ก��ก��ก-%'� MSM )��6&�ก-%'� MSM �(#�&��	�$
���������ก�(I�,�ก�=$	�ก���	�'6�������=$	�ก��)��6&�ก-%'� MSM �(#�&��	 �.���:���ก�����-�
	�����ก��+����-��= �%7-�ก
7�=���)�
��+�����ก����)$��$+'�+����)��6&��ก�=�����.��������-�
,����)$����'��'����� �$��������6����������ก ������=������������)$��(I�ก-%'��=$	�ก�� )��6&�ก���'�
���<�&��'�����*=�:�ก+����-����:��� )��6&����������ก-%'� MSM �(#�&��	 �����ก���)����-�
,�������(@=����'�������ก�ก���� �%7-�ก
7��%7-�ก
7�=���������6�����ก����)$���.'�	-=
ก��+�=�.�<�L��)���,
���,��/0���ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)��6&����(I����������
 ��������)��6&��ก�����$����ก��+�������� 6�ก��)����� �%7-�ก
7�=���)�ก
� �������  ก���$
)�ก
�ก���������)$��(I���+� ,�=�%	�	'���(I�ก����� ���"Z�������=�&b� �-�6&������-�������+��
����+���ก�����ก-%'� MSM �(#�&��	 �-�ก���$�������)$�:�ก+��� ���:�������ก�����ก$�	�ก��
��=�0 �-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 )��6&�ก-%'� MSM �(#�&��	 ����������ก��+����%� �,)���,
 
 
5.2 ก����

�����ก���
��� 

������� 1 ก�����ก����������� �ก��!�(�����#�$���$���#)�#�$#&'����	� �(� 
����)*��   

 $	7��ก:7��� �ก��!�(�����#�$���$���#)����
;��.��� ���  

 �ก����(��������� ������)�(I������%��-)$������"#��$�%���&'�(���)
*)	6.��(I�
����6�ก��L��������-�.�ก���6�ก-%'� MSM �(#�&��	6&�����������ก��+����%� �,)���,
 
�-ก������	,��'�ก���(I��ก������������"#��$�%���&'�(���)
*)	��+����$�%7-�ก
7�����
�'��.���:�� )�
��+� )�ก
�������� �-�������6�6�ก���(I���������� ������  �����'��.���:��
����ก����)$��ก�=��กก��)$��ก�����(I�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 �$(����ก��70�'��ก��ก��������
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���ก-%'� MSM �(#�&��	 )��6&���������������ก�'��ก�����$�����'�*�����6� (Middlebrook, 1974, pp. 
161-164) �����'��.���:������ก����)$�ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	6.�6�ก��+�=�������
�'��.���:������ก������������-��	�-��ก��=��������)$��(I�.�	)$��$�������,��/0ก��.�	 �����(I�
��+��(I�ก����� �-�ก���$���������ก�,$	�,�=��	(����ก��70+�� �-��'��ก��������������ก$�	� 
ก����=�0(�%�,�
0 L�/����:$	�, 2533) �,���:������'������=������������[6�ก�����������<���)��
6&������������=�����.���:��6�+������'���� ��=�����+b�6�)$�����������ก���*�'������� (����0L-, 
1960 ����6�(Z���==� �,,�����, 2533) ก���$������6�)���,���������� �-�ก���$)�
��+�)$�=$+'�+����
�$���� �� ���6��-�,����)$����(I�����'����6&�ก��ก-%'��=$	�ก��)$��(I�.�	)$��$�������,��/0ก��.�	
(�.�=
�ก=�q Lr�����/%0, 2520) ก���$)�
��+�)$�=$+'��'�����)��6&�ก���'��'������(I�*(�	'������6� )��
6&���������������ก�'����)$�*=�����$�����'��.���:�� �-��'���6� )�ก
�ก���������)$�6.�ก��,�=�%	 6&�
���(��ก
�J����(I������ �
�)$�6.�6�ก���������ก��ก-%'� MSM �(#�&��	 
                   ���<�(���� (Message) )$��ก����������� 

 -�ก
7�������<�&��'�����)$��ก����6.�ก��ก-%'� MSM �(#�&��	,��'� �(I����<�&�
�a,���.����.�ก��)$��ก$�	�ก���:��ก��70ก��+�=�.�<���.*��$6�ก-%'�.�	��ก.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 
���������������6��ก$�	�ก��,\+�ก���)$���$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0
���)�<������-�ก$�	�ก���:�����ก��+'�� X �-���	-���$	=6�ก��+�=+'� ,����)�<������%(ก�70�.'� 
:%�	�������	�-����&-'�-����,���6&�ก-%'��(#�&��	���*( �,���ก-%'��(#�&��	+��&��ก:�����������[
6�ก��(#��ก��+������กก��+�=�.�<���.*��$ +-�=�������ก��/$ก��(#��ก��L��+�=+'�)���,
���,��/0  
���:�����<�&�)$��	�'6������a,��ก��)$��ก�����������กก-%'� MSM �(#�&��	�(I�L(�ก��0= ��'�,�� 
L=	�-��ก6.����<�&�)$��(I� �
��=$	�ก��ก��ก-%'��(#�&��	  ������<�&��ก$�	�ก��,\+�ก���������$�	�
���ก-%'� MSM �,���6&�ก-%'��(#�&��	�����ก:�������(I���ก-%'��=$	�ก�� ก������������<�&��(I�
(��L	� ���������<�X ����6��'�	.�=��� �����(-ก6&�'�������)$��������)��6&�=��=�=������6�
��������� (*�����0 J���, 1963 ����:��6��%*���+�0 )������.�������K�0, 2542)  
 ก
�ก��#����
1�ก��������� ����
;�/�� �� 5�ก��������� 

 �ก����(��������� ������)�����"#��$�%���&'�(���)
*)	�$ก��)��ก��ก������)0
�$. (Outreach) ���ก��-�,�<�)$��,���6&����ก���.���%กก��ก-%'� MSM �(#�&��	)$�����:��	�ก�-�*�'
+���ก���(@=��	+�� J�������$,\+�ก���)$���$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0
���:��(Z[&��%� �,���� X L=	��ก�$���&+%����กก����=�����-��������-�*�'�����:����:�����ก��
)$��$�	�'6�.%�.��	'�����	 3 ���<� �ก����6.���/$ก�����������&�'���%��- �(I�ก���������)$��$����
�(I�ก����� �-�)��6&��ก�=�����%����	  J���.'�	6&��ก�=ก��	�����������=*=��'�	��<�ก���������
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��&�'���%��-)��6&�����'�����-����������������������.�[&��� (Face to Face) J���)��6&�����������
�����:�(-$�	��(-����<�&�)$�6.�6�ก����)��*=���=��b��������'��)��*�'�&b�=��	  (-�J��0��"-+0
�-��7�,  1968 ����:��6� �%/�+� J�L�=�, 2545) �ก����6.���/$ก��,�=�%	�ก$�	�ก��������)���X*(
�,���6&��ก�=�����%����	 J�����)��6&�ก-%'� MSM �(#�&��		���������'���� (:�����)0 ����.
�����
0, 
2526, �.16) ก'��6&�������������-���<��+���ก$�	�ก����������.*��$ ��=�0 L��+�=+'�)���,
���,��/0ก��
ก-%'��(#�&��	 MSM �$ก��6&�:��+��J��� �(I�ก������������)����&�'���ก����(���������
 ������)ก��ก-%'��(#�&��	 MSM ,����ก����ก:%�	�������	�-����&-'�-��� L=	�	�'�������= 
3 �	'����� ����6�  �กb�*��  �-�6�':%� :��	��*�',����)$����$�,
���,��/0กb	��*�'����$���=�ก��*(ก'��
�-�(������,\+�ก��������'��ก  �-������,�������$�,
���,��/0�-�����6�':%�	�������	�-�6.�
���&-'�-��� L=	)%ก���<���=�)�ก������ก��(#��ก����=�0 �����������)$���)��6&��ก�=ก��(��� �(-$�	�
,\+�ก��� �.'� ������:%�	�������	 )�ก
�ก��(v���/+'���� �������������L��+�=+'�)���,
���,��/0 
�(I�+��  6&������-ก��-=������$�	���กก��+�=�.�<�6&����(��ก
����<��+�� �$ก����������	�ก�
6&�
�(I�ก����� 6&�ก-%'��(#�&��	,�=:������+���ก��������ก'��)$���.�ก.���-�������%�ก��*(
+���&�ก��+�=�.�<���.*��$ .�ก.���-�������%�ก��*(��=ก����-�+���&�ก��+�=�.�<�L��+�=+'�
)���,
���,��/0 �ก����(��������� ������)��"Z���กก�'�,�= �-����(���=b��,�����6&�
���(��ก
�������)$�:�ก+���ก������)$�ก-%'��(#�&��	 MSM +���ก�� ก'��)$����'�+'�������'���ก��
+���&�ก��+�=�.�<���.*��$�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 �-��'�+'�6&��,����)$�+�=�.�<�������'����
ก��=��-��ก
� .'��&'��6�ก��,�=�%	 �	�')$������(=�&0 :��&�����=��� +'����<� �,���6&�ก-%'� MSM 
�(#�&��	*=�-������������)$�*=�*((���6.� �-�*=��ก�=)�)��,\+�ก�����$�	����+���� �$ก��
ก��&�=������ก-%'��(#�&��	)$�+�������:��6&�.�=�������,����.'�	�,����  �,������	�ก'� ��	6&�' ก$�
��+'���(=�&0 L=	�$&��&���)$�+�=+��������ก����(��������� ������)-�,�<�)$� +�������'�
���������*()������	�')$�*&� )%ก���<�  &��&���)$� +����$ก��(������������� )�ก
�ก��)����� 
�-��%7 �,�������ก����(��������� ������))$�-�,�<�)$��	�'��������� �,���,�K��ก��)�����6&�
�$(����)/� �,	�����<� �,���6&�����:�������� MSM )$��$��)/�,-+'�ก-%'� MSM �(#�&��	6�,�<�)$� �,���)��
6&��ก�=ก��6&������-)$�������%�6&��ก�=ก��(#��ก��ก��+�=�.�<���.*��$  �-�L��+�=+'�)��
�,
���,��/0 J���ก��6&������-=��ก-'��)��6&�ก-%'�MSM6�.%�.�+��&��ก :�� ���������[6�ก������
���$�'���'��6�ก��)�����(#��ก����=�0ก���,����X MSM 6�,�<�)$��(#�&��	�	'��+'��������-�
(����(-$�	�)�
��+��-�,\+�ก������ก-%'� MSM 6�.%�.���<�X     
                  �.������� 
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     ��กก��
�ก
����������)$��(I�ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 -25 (5  6�
��+ก�%��),�&�����-�(���78- ��������"#��$�%���&'�(���)
*)	 ,��'��(I�ก-%'��=$	�ก��ก��
����'��������ก���� (��������� ������ ) �$�����������K�/���)$��&����ก�� �-��$)�
��+�)$�=$
+'�����'����)$��(I�ก-%'����=$	�ก��  )��6&�����������-�����'����*=��$ก��+�=+'����������&�'��ก��
,�=�%	ก��ก����)$��$����.��6������=$	�ก�� �$�����=6�)�
�=$	�ก�� ���:������6�(Z[&�)$�+���,�
+�������&���� X ก���'��-)��6&�,�ก����$)�
��+�)$�=$+'�ก��)��6&��ก�=�����(I�ก-%'��=$	�ก���'��-
6&����������	������'������%� �,�-�	��)��+��)$�����'����.�ก.��&��������� 

 ��ก����6���.������� 
 ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	%15-25 (56���+ก�%��),�&�����-�

(���7 8-�$���������ก(-�= �	)$�����'�����(I�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$�����-��	�-��ก��
+���� �(I���6�������=$	�ก��(����0L-, 1960 ����6�(Z���==� �,,�����, 2533) �����:6&�
�������)$�:�ก+��� �-��$)�
��+�)$�=$+'����������)��6&��ก����6�Y�������'�����$�����'��.���:�� )��6&�
���������ก-%'���	 �%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15-25 (56���+ก�%��),�&�����-�
(���78-�(@=�����������ก$�	�ก����=�0  �$)�
��+�)$�=$+'�+����J����(I�ก-%'��=$	�ก������'���� �$ก��
)�)���'�����)$�*=����)��6&��ก�=ก���(-$�	�)�
��+� �-�,\+�ก�����$�	�+'�L��+�=+'�)��
�,
���,��/0  ����������ก��+����%�  �,)���,
+��)$�ก-%'��(#�&��	+���ก�� 
������� 2 ก���
,-������#.����������ก�ก��!�(�����#�$���$���#)ก��ก��6�-�
�5����������
ก��

6����	���0�� �0)�� ก�	�#����	��/�����#��0)��#0��12ก��/�����#����	 15 B 25 
4 5���6

ก�	 ��0#(��$����
�
#78� 
 ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (56���+ก�%��),�&�����-�

(���78-�$,\+�ก����(@=��������-ก����������ก$�	�ก�����������������=�0 ก��(#��ก��L��+�=+'�)��
�,
���,��/0��������"#��$�%���&'�(���)
*)	 �'���ก����(��������� ������)&��������%��-
J����(I�������)��������=)$��$-�ก
7�)��ก��6&��'������ก'.%�.� �-��(I����&��'�����6&�'X��6&�
��6�.%�.� (��
7% �%���7�,���, 2525, �.147) �-��$�����'��.���:������'����� :���(I�ก���������
��&�'���%��-������)�� ������'*(ก�� �����a,��ก�� �����'�,�� L��.���0 L(��+��0 �����+� 
L(�ก��0=:���(I�ก������������)���=$	� ���(I������-�ก$�	�ก���%� �,�,���6&��ก�=ก��������������)$�
�(I�(��L	.�0���ก-%'��(#�&��	ก'�6&��ก�=6&��ก�=ก���(-$�	��(-�)�
��+������*(��'ก��+�=���6�
����������ก��+����%� �,)���,
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������� 3 $��#��#0��12��(��� $	7��ก:7��� �ก��!�(�����#�$���$���#)ก��ก��6�-�
�5�����

�����
ก��6����	���0�� �0)�� ก�	�#����	��/�����#��0)��#0��12ก��/�����#����	 15 -25 
4 5���6

ก�	 ��0#(��$����
�
#78� 

        �������,��/0��&�'���%7-�ก
7�����ก����(��������� ������)ก��ก��+�=���6�
����������ก��+����%� �,)���,
���ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (56�
��+ก�%��),�&�����-�(���78-:���(I�ก���,�'ก����	���+ก���J������������6&�ก��	�����
�%7-�ก
7��ก$�	�ก�������'��.���:��(Source credibility)�$�%7-�ก
7�)$��(I�ก-%'���)$��(I�,�ก
�=$	�ก��ก��ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 )��6&�*=���������.���:���-�*�����6���กก-%'�.�	)$��$
�,
���,��/0ก��.�	 ���&b��'������-��	�-��ก���������'�����-�������������$��)/�,-+'�ก��
�(-$�	�)�
��+��-�������=������������ (�ก
��$ �%8�����+�, 2540:82-88) ก���$��+����6�ก��
)����� �$���������=.�� ��$	�-�����6��-�	�����6������+ก+'����&�'���%��- �$��������6� 
*�'+�=�����������-������:��ก
�����-�����ก-%'��(#�&��	*=��(I��	'��=$�(I��-������(I�������
)��������=)$������:.�ก���L�������6��$�%7-�ก
7�)$��(I�ก-%'���)$��(I�,�ก�=$	� ก��ก�����������
�$��+����6�ก��)������$���������=.����$	�-�����6��-�	�����6������+ก+'����&�'���%��- 
�$��������6� *�'+�=�����������-������:��ก
�����-�����ก-%'��(#�&��	*=��(I��	'��=$)��6&�������
���ก-%'� MSM �(#�&��	�����ก(-�= �	)$���:��&���+�����:���ก$�	�ก��(Z[&����+����
��=�-���ก���-�������	���/��..�	 ก����+�ก%-(2540),��'�(Z���	�����[)$��$��)/�,-+'�����
�'��.���:���������'�������ก��������������%'�6� �-��%7����+��������'���� )��6&�ก-%'� MSM 
�(#�&��	�(@=����'������-�)��+���������������ก����(��������� ������)  

�&+%�-)$�ก�������������ก����(��������� ������)�����"#��$�%���&'�(���)
*)	 
�(I�ก���,�'ก����	���+ก��� 

1.1 ���+ก��� ( Innovation)  �$���+ก���ก�������������ก����(��������� ������) 
�����"#��$�%���&'�(���)
*)	 �ก�=��<���กก��)$�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	6&��������=����%�
�ก
�
(Health Education) ���������ก�����&���������6&����:%�	�������	�-�6.����&-'�-��� ���)�<�
��������ก$�	�ก��L����=�0�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 6�ก-%'�=��	ก������(I�����ก	0��ก�ก	0�(I�
����)$�(��L	.�0+'�ก��=��-��ก
��%� �,�����	���.�	)$��$��,
���,��/0ก��.�	�,���6&��ก�=ก��
�(-$�	��(-�)��=���������� �ก�=)�
��+�)$�:�ก+����ก$�	�ก���������%� �,�����	 6�)$��%=�ก�=,\+� 
ก���)$�:�ก+���)��6&��ก�=�%� �,�����	)$�=$����%��- �,���-=,\+�ก�����$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$
�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 �-�-=ก��+�=�.�<���	6&�' -=ก����$	.$��+��ก��=�0 )�<��$<�-ก������	
)$�*=���กก��
�ก
��ก$�	�ก��(���=b�=��ก-'����<�.$<.�=�'����������+ก���L=	���-���+��&��ก=$�'�&�ก 
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+� ���	������-�(v���+�+�����������=��ก-'��ก��(v���+�+�����ก�=�-=$6�ก��-=L�ก����$�	�
��กก��+�=�.�<�L��+�=+'�)���,
���,��/0 �-�&�ก*(+����%� �,)���,
�-���-�&�ก,��'�+�=
�.�<���.*��$&���L��+�=+'�)���,
���,��/0กb�����:��ก
�*=�.'�	-=�����%�������L�� L=	*�'
����$�%(����=�����+��)	����ก$�	����� �.'��'�6.��'�	 ����*�'��=�ก���	 ������b�(y�	�-�
������	  

(Z���	)$�)��6&����+ก���:�ก	������'����(I��-����ก�%7-�ก
7� 5 (��ก��=��+'�*(�$<  
1.1.1 ���:(��L	.�0)$��&���ก�'�����)$��$�	�'�=�� (Relative Advantage) ���	�����

���+ก���*=�*�'	�ก��ก����'����(I����)��J���=��&��������=�	��ก����:$.$��+���)�����	6�
(Z��%���=��)$�*=�ก-'��*(�-��6��)���ก-'��:����������������=�(I��'�������[)$�)��6&�+�=���6��$�,
 
���,��/0���*�'(#��ก�� )��6&��ก�=���+�=�.�<���	6&�' �,�����ก��<�6�)%กก-%'�(��.�ก� �����==��
ก-'�������ก����=�'� 1) ��'�,
���,��/0�(I�����ก �(I��"� &��� �(I����$ ��	� 2) ��'�,
���,��/0��	%
���	ก�'� *�'�'���+�=�.�<���.*��$ 3) ��'�,
���,��/0	����$	��	�' 4) ��'�,
���,��/0*�'*=���	���ก��)��
�,
 �-� 5) ��'�,
���,��/0����<�=�=$ �%�-�ก=$ ���,��7=$  ���&+%���ก��+�=�.�<�����ก�����.����'�
��ก-%'��$<(-�= �	��ก�.�<���.*��$ ����$�,
���,��/0=��	L=	*�'���:%�	�������	 �-�*�'��	�+���
�-��=ก'���$�,
���,��/0�,����.����$ก�'��(I�ก����=�����*�'*�����6�ก��  �����.���=��ก-'��
�,�'&-�	��ก6�ก-%'�(��.�ก���	%��&�'�� 15 3 35 (5 ��=�6&��&b��������,��/0)$��.����L	��-��$
�-+'�������ก-%'����+�=�.�<���	6&�')$��,�����<� 6�ก-%'�J����$��	%��&�'�� 18 3 30 (5 (�$���)/�  ��)/�
*+�	0,2553)  

1.1.2 ������=�-��� (Compatibility) ��� ก��)$��ก����(��������� ������)�(I�
ก-%'�MSM �&����ก��)��6&�,�ก����$����*�����<��.���6�ก��������ก�-��%����	9 �$��K�/���&�����:$
.$��+����=$	�ก�� ���	��������+ก���)$�����ก��*=� 

1.1.3 ����	�ก�'�	 (Complexity) ��� ����)$��(I�����$��������$)�ก
�)�<�	���(@=����'�����
��ก)��6&��$����+��&��ก�'� +����+���ก�����ก��(Z[&��%� �,��*�����L=	)$�*�'���&-$ก�-$�	�*=�
���	�����:��ก�����:%�	�������	�-����&-'�-����,���-=,\+�ก�����$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$
�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 

1.1.4 ���������:6�ก��)$����*()=-��6.�*=� (Trialability) ��ก�����(I�ก-%'���	�%'�
�(I���	)$�.���	�ก����	�ก)=-������(I�ก���'�	)$���-��������+ก���*(6.�ก-'�����������ก����
(��������� ������)�$ก�����:%�	�������	�-����&-'�-�������กกb�����:�����)=-��6.�*=�
�-	�-��$6.�ก��)=-��6.��(I���	� X ���ก�=�������.���'�+���6.��,�����.'�	-=,\+�ก�����$�	�
*=� 
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1.1.5 ���������:����ก+*=� (Observability)��������	��������+ก���)$��(I�ก-%'��a,��
�&b�+���	'��)$��ก����(��������� ������)�-��,���� X �&b��'�ก��	��������+ก���6&�'��<�)��
6&������:-=,\+�ก�����$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0*=� 
  J�����ก�&+%�-)�<�&�==��)$�*=�ก-'�����$<���)��6&�ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 
15 3 25 (5 6���+ก�%��), �&�����-�(���78- 	��������+ก������ก����������%� �,
���)���$<������(v���+�6������ �������(I�)���-��ก6&�'6�ก��=��-��ก
��%� �,+���� �����=
=��ก-'������(I�)$�	��������ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��), �&�
����-�(���78- *=��	'��*�'	�ก��ก 

1.2  .'��)��6�ก���'��'�����+ก��� ( Communication channels) 
 .'��)��6�ก���'��'�����+ก����ก����(��������� ������)6.�ก����������'������

�%��- J����(I�ก�����������&�'���%��-������)�� ���(�ก+'�(�ก�(I�ก���������6���(���
��.�[&���(Face To Face Communication ) )��6&�����'�����-���������������:����������70 
���������ก���ก���-�ก�� �'��-6&�ก����������'���%��-�ก�=�����'��.���:�� �-��'��.'��)������
�a,��ก�� *=��ก' ��'�,�� L(�ก��0=  )$��(I������-�ก$�	�ก���%� �, ������$����'����)$��(I��ก���������
6&� �-�6.�6�ก��)��ก��ก���)$������"#��$�%���&'�(���)
*)	��=��<�  �,���6&��ก�=ก���������ก$�	�ก��
�����-�%� �,�ก$�	�ก��(��L	.�0���ก-%'��(#�&��	)��6&��ก�=ก���(-$�	�)�
��+������*(��'ก��
+�=���6�����������ก��+����%� �,)���,
  

���&�������)$�6.�6�ก����	�,�'����9 กb&��	:�� �'����������-�ก$�	�ก�����+ก���
��������ก$�	�ก�������-��=�0�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0�'�*(	�� ����������9 กb��� ���.�ก6�
��������� ��� ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��), �&�����-�
(���78- ����'������� �ก���� (��������� ������)�(I� ���(��=�
Y0&�����=������+ก��� �(I�
������)������ ��= (Opinion Leader)   J��������=������+ก���+���ก��)$�����	�,�'��	�����.�ก6�
���������L=	�$��+:%(�� ���0 �,���6&�ก-%'��(#�&��	�ก�=ก��	��������+ก�����<�X J���.'�����6�
ก��	��������+ก����$<��������%��- �-������a,��ก�� 
 ก��	��������+ก����$<ก�����������&�'���%��-)$��(I����.�	)$��$�,
���,��/0��ก
ก�����&�������ก	0��ก�ก	0�(I�ก%[��)$������[��'���������b����ก���,�'ก����	���+ก��� ก������ 
���=��	ก����)����
�	ก��,�=�%	���(�ก+'�(�ก,������ก ��'�,�� L(�ก��=0 �����+�J����(I� 
�����a,��ก�� (Specialized media) ����)$��$�%=�%'�&��	�a,���,������������-�'�����*(:�����������+ 
ก����,���ก��+%��������6� �-����������-�'���������	'��6&�ก-%'��(#�&��	*=����)��� �.'���'�
,�� ��'�6�(-�� 6�(@= (#�	��� (#�	&������� (#�	���� (#�	+�<� (#�	*" /���� -�กL(y� +��ก��0+�� 
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(.�,��%) �%+���, 2544, �. 92-93) ก�����ก�����ก���,�'ก����	���+ก���+��������=��	ก��6&�
�����- .�ก���L�������6� +�=���6����*(6.����ก�=ก��������	.���-��(-$�	��(-�,\+�ก��� ����)$�
�-��	ก����&�'������,�'ก����	���+ก����-�����$
�ก	 �,)$���������+ก�����<���������'��.���:�� 
 �
� �'���	� )�
��+� ���/�����$	� (���,7$�-��:�� �,)���
�
Yก���-������ �������
�����(I�������������=$	�ก��  

1.3  ��	���-�)$��ก�=ก���,�'ก����	 ( Time) 
     1.3.1 ��<����ก�������� (Knowledge) ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 

3 25 (56���+ก�%��),�&�����-�(���78- *=�����'������'���ก����(��������� ������)J���
�(I������%��-,����ก�������a,��ก�� �(�$	����������)$��'�*(	������������,���6&��ก�=ก���������ก$�	� 
ก��,\+�ก�����$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 ก���������$<*�'�,$	���ก
,\+�ก�����$�	��)'���<� 	����ก�%(ก�70���:%�	�������	�-����&-'�-����,���(#��ก��,\+�ก�����$�	�
�&-'���<�  

ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (56���+ก�%��),�&�����-�
(���78- �����:������:��(��L	.�0���ก������������ก��+����%� �,)���,
 �������:��)$�)$�
6&����ก��&�ก�$(Z[&��'�������*(6.����ก��)$�*&��	'��*� �$�:��)$�+�=+'�)$��'�	�-���=�ก6�
ก������*(6.����ก���$ก=��	J����-,������กก����	�,�'���+ก���)$�)��6&��ก�=ก��(����(-$�	�
,\+�ก��� ���������L � �,���6&���=�-����-�����ก��ก�� Everett Rogers (1995)*=��/���	�'� 
���+ก��� ( Innovation) &��	:�� ���������= ก��(v���+� &�������(��=�
Y06&�'X )$�	��*�'��	�$6.�
��ก'��&���ก��=�=�(-�+�����+ก���J����$�	�'��ก����=�� 6&�)�����	�-�6.�*=�=$	�����<� ������������
6&�'�&-'���<���6.�6�ก��)������-�� ��)��6&�ก��)�������<��$(����)/��-=$��<� �-���ก��<�ก�'�
�(#�&��	)$�+�<�*�� ���&b�*=��'����+ก����$<�$�'��)��6&�ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 
15 3 25 (56���+ก�%��),�&�����-�(���78-�$������=�ก���	�����������6.����ก��+���
�%� �,)���,
  

      1.3.2 ก�����6� (Persuasion) ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 
(56���+ก�%��),�&�����-�(���78- �������ก$�	�ก�����+ก�����ก�����%��- �-������a,��ก����ก
ก���������6���=���%��- )$��$ก��,�=�%	L+�+����&�'��ก�� �����::��-+�� �������6�*=�
)��)$)��6= �+'����)$������[)$��%=���ก��	��������+ก��� ��� ก�����6��-�L�������6� J����-��ก
ก������	,��'�)��������-�ก$�	�ก�������"#��$�%���&'�(���)
*)	 �����-���������������=�0�-�
L��+�=+'�)���,
 ���,��/0��ก�ก����(��������� ������) J�����=*=��'��(I������%��-)$�ก-%'�
��	�%'�.�	)$��$�,
��� ,��/0 ก��.�	J����(I�ก���������6���(�����.�[&���( Face to Face 
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Communication) )��6&�����'�����-���������������:����������70 ���������ก���ก���-�ก��*=�
�'��-6&�ก����������'�������%��-�ก�=�����'��.���:�� =��	�%7-�ก
7���������%��-)$��(I�����)$�
��-����*&�*=� )��6&�ก����������'��.'��)���$<�����:ก����	�'�����*=��	'����=��b��-��(I���
ก���� �,���6&���=�-�������ก��(Middlebrook 1974, pp.161-164) *=��/���	�'������'��.���:��6�)$��$< 
��� ��=��������������ก)$���������������ก�'�����'�����(I�)$��'�*�� ���6� (Trustworthy) �-��$
���������: (Competent) :������������(#�&��	�$���������ก�'���ก ,�K��&���������������=�$����
�'��.���:�� ���������กb���$���L���)$���	����������ก,�ก����&-'���<�  

  ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (56���+ก�%��),�&�����-�
(���78- *=����ก��L�������6�&���.�ก��� ��ก�ก����( ��������� ������) ��������ก�(I�������
)��������= ( Opinion Leader) ����(I��%��-)$��$���������:6�ก��.�ก��� &����$��)/�,-+'�����
��ก��=&���ก���(-$�	��(-�����(��,\+�(v���+� ����������ก��,�=��=������&b� ก��6&�����.���
.��6��-�+ �780��<� X �(I�
��	0ก-��ก����	�,�'�����-�'����� ก���������6�-�ก
7��$<�(I�ก��
���������������<�+�� ( Two step flow of communication)  �,���6&���=�-����-�����ก��( ��:$	� 
�.	(��)�� (ก����������-�ก��,�K��) *=�ก-'��*���'� .'�����)$��(I�������&�'���%��-�����:
(v���+� ��ก��+'��X +'�*(�$<*=�=$ ��� ก��*&-����'���(I����	%�-��:$ (Two Way Communication) 
:�����������*�'����6����กb�����:*+':��&������'������,����+����ก�&-'�*=�6���-������=��b� 
�'������'����กb�����:(���(�%��ก�*����)$��'���ก*(6&�����ก������+���ก�� )��6&��'�	+'�ก��
L+�+��(Z[&�+'��X *=�)��)'��)$ ��ก��ก�$<�����:)$����/���	(Z[&�+'��X *=��	'��.�=���ก�'�����
���� -=�%(�������ก���������)$��ก�=��กก���-��ก��� �-��ก�(-&���+$���� �-��-��ก������*=� 
 ��ก�%7-�ก
7����ก-%'����	��������+ก���=��ก-'������+�� ,��'���������6�:��
-�ก
7��a,�����ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (56���+ก�%��),�&����
�-�(���78- �$< �����:.'�	6&�ก��&�=���<�&��������,���6&��&�����ก��ก-%'��(#�&��	6���	�
+'��X *=��	'���&����� �	'��*�กb+����+���������:��(Z���	�$ก(��ก��&���� J����$�'��6�ก��
�,�'ก����	���+ก���=��	 ��� ��������� 
 1.4 ��������� 

 6�)$��$<���+ก���*=��'��'��*(	��ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25  
(56���+ก�%��),�&�����-�(���78- ���+����')$��(I� MSM �(I�����'������-ก-%'��(#�&��	6&�ก��
������'�	J����(I�)$����(��=�
Y0&�����=������+ก�����=&���6&��%��-�&-'��$<	��������+ก���)$�+�
��	�,�'  
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 6�=�����+-�ก
70�(I�(Z���	�������,��/0��&�'���%��-)$��$��)/�,-)��6&�ก-%'���	�%'�.�	
)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (56���+ก�%��),�&�����-�(���78- +�=���6��������
���ก��+����%� �,)���,
ก�������"#��$�%�� ��������ก�(I������&����ก��)�<�6�=�����K�/���
J�����=�-���ก�� ���������- L��J� (2545, �.78) *=��/���	�'� �����L ��$�������,��/0ก���%��-
����)$��$-�ก
7��-��	+����� J�����+�=+'��������ก����)$��-��	ก�� 
 ������'�	6��������ก�$��)/�,-+'�������=�&b�����%��-�,����������ก��*�'ก-����=
ก-��)����*�)$���=�+ก+'��*(��ก������6��������ก��ก =����<�� �,)����������ก-%'���	�%'�.�	)$�
�$�,
 ���,��/0ก��.�	��	% 15-25 (5 6�ก�%��),�&�����-�(���78- �$ก����������'���ก����
(��������� ������)J����(I�+����'�(I������%��-)$��(I�ก-%'���6�����������=$	�ก�� �����'� 
�.���:���ก�=��ก�������,��/0��&�'���%��-���������)��������= �$�-)��6&�ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
 
���,��/0ก��.�	)$��$��	% 15 3 25 (5�ก�=ก��)�)��(������+����+�=���6�����������ก��+���
�%� �,+������+���ก�� 
 ���ก-'��,������(*=��'������=ก���,�'ก����	���+ก�����<�6&��%����)$��ก$�	�ก��
(Z���	6�ก��	��������+ก��� 6�-�ก
7����L����������	� �+'	��6&����������[+'�ก��+�=�.��
�����	�'ก�����ก�������ก��	��������+ก�����<������%(*=�=��	������-��6� �, 
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��0��� 5.1   �,���-��ก�����ก�����������	��������+ก������ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0
ก��.�	 
 

ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$��$,\+�ก�����$�	�+'�ก��+�=�.�<���.*��$�-�
L��+�=+'�)���,
���,��/0*=����ก�����6���ก�ก����(��������� ������)��=�-���ก����� 
������=�����'��.���:���������'���� �-�������������= ��������ก*=���������-�%� �,�ก$�	�ก��L��
��=�0�-�L��+�=+'�)���,
���,��/0 �-��)��ก����ก�-'������-�%� �,+'�� X )$��(I�(Z[&����ก��
ก-%'�ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	)$�)$��$��	% 15 3 25 (5 6���+ก�%��),�&�����-�

        ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	 
                    )$��$������$�	�/ +�=�.�<� 

ก-%'���	�%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	,��ก����
*=���������-�%� �,�ก$�	�ก��L����=�0/L��+�=+'�)��
�,
���,��/0/�:�����ก��/�����-)$�:�ก+���/����(I� 
������1,2,3 
 

ก-%'�MSM�(#�&��	�ก�=��������6�/����	���-�
+�=���6�(������������$�	����+����������:���-=$
�-��$	���ก������������ก��+����%� �,)���,
 

 

�ก����6&��������(����(-$�	�)�
��+�������ก������
������ก��+����%� �,)���,
 
 

+�=���6�����������ก��+����%� �, 
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(���78- ก����ก�-'��������ก(����ก��70���ก��6.�:%�	�������	�-����&-'�-����-���	�������
���ก��+����%� �,)���,
��กก'����=*=��'��(I�������)��������= ( Opinoin Leader) ����(I��%��-
)$��$���������:6�ก��.�ก��� &����$��)/�,-+'�������ก��=&����(-$�	��(-�����(��,\+������
���� ก��,�=�-�ก����=�������=�&b�6�ก��������%�6&�*(+���ก��+�=�.�<���.*��$�-�L��+�= 
+'�)���,
���,��/0 �-�������%�6&�6.�:%�	�������	�-����&-'�-�����������$�,
���,��/0��<��(I�
ก���������6�-�ก
7�ก�����������������<�+�� ( Two step flow of communication) J����(I�ก��
�������ก��������)��������=�,���6&��ก�=�����'��.���:��6���	���-�)$����,�������,���6&�ก-%'�
MSM �(#�&��	�ก�=ก����=)�)���ก�=��������6��-�6&���	���-�+�=���6�(������������$�	����
+����������:���-=$�-��$	���ก������������ก��+����%� �,)���,
���*(��'ก��(����(-$�	�,\+� 
ก����-�)�
��+���+�=���6�����������ก��+����%� �,)���,
 
 

5.3 ����������6���#�$#&'����	� �(� 
����)*�� 
 1. �����"#��$�%���&'�(���)
*)	���&���/$ก������������6&�'*�'�������&��ก� 
���(���������)�+'�	'���=$	��,���+���6.���	���-����6.���(����7��ก�-�ก������:��	��*�'
��ก ��������������'�	&�����(����������6&�'XL=	��
�	 Social network �a,����<����,���6&�
�������6�������)$����.�กก-%'�+���ก��)��� 6.�ก���������)�<��.���%ก�-��.����� 
 2. ���
�ก
�(Z���	)$��'������6&�ก-%'�.�	)$��$�,
���,��/0ก��.�	�������$�'���'��6�ก��
(#��ก����=�0��ก��<� 6.���/$ก������������6&�' X �,�������:��ก-%'� MSM 6&���ก��<� 
 3. ���<�&���������'���������(I��������)$�ก-%'��(#�&��	 MSM �'���-������6� 6.����
�'�	X �-������:=��=�=������6�*=� *�'6.�
�,)0��.�ก�� &�ก*�'�����:&-$ก�-$�	�
�,)0��.�ก��*=� 
6&��/���	=��	 

 4. ����������������6�6&�ก��������ก$�	�ก��ก��+����-��=ก'���������)�������������ก
(Z��%���	��,��'��$���0ก�&-�	�&'�)$���+����-��=ก'���������ก��)����� &�����=,��/���ก�	 
+���+����-��=ก'����.&��':���'��(I�ก���-��ก(v���+� �-����������)$���	%���	 X )$��(I� MSM *�'ก-��
��ก6���'��(I� ,�*(:���:��ก��70����=��-+����*�'*=� �-��������������6�6&�'��� &�ก�������'�
:��+�=�.�<��-��+���*(��ก
� ก-���"�)�<� 

    5. ����������������6�6�������'��ก$�	�ก����=�0��ก
�*=� �,������'��&��������6��'�*�'
�	�ก*(+����,���:������'�+����+�=�.�<��-��  ก-��:�ก����ก$	���ก������-���������� 
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5.4  ����!�ก�-5�ก���
���  

 ������ก�=6�ก��)������	���<��$<�������	 *�'�����:�-��กก-%'��(#�&��	����a,��������*=� 
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