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ความเป็นมาและความสาํคญั 

 
ปัจจุบันประเทศไทยประสบปัญหาสารพิษตกค้างในสิ่งแวดล้อมเพ่ิมสูงขึ้น โดยเฉพาะอย่างย่ิง

แคดเมียมก็เป็นโลหะหนักอีกชนิดหน่ึงที่มีปัญหาตกค้างในสิ่งแวดล้อมและในพืชผลทางการเกษตร 
ทั้งน้ีเน่ืองจากแคดเมียมเป็นสารเคมีที่มีการสลายตัวช้าและเป็นสารเคมีที่อันตรายต่อสุขภาพของ
มนุษย์ถ้าสารเคมีเหล่าน้ีเข้าสู่ร่างกาย ตามธรรมชาติแล้วแคดเมียมเป็นแร่ที่มักพบปะปนกับแร่ชนิดอ่ืน 
เช่น มักพบอยู่กับแร่สังกะสี และพบอยู่กับแร่ตะก่ัวและทองแดงแต่พบในปริมาณน้อยกว่า 
(Cameron, 1992)  โดยพบมากบริเวณเหมืองถลุงแร่  ซึ่งเป็นส่วนที่เหลือของการถลุงสังกะสี  ตะก่ัว 
หรือทองแดง  นอกจากน้ีแคดเมียมยังใช้ในอีกหลายอุตสาหกรรมเช่น ผลิตแบตเตอรี่  ชุบเคลือบโลหะ  
การผลิตเม็ดสี  และอุตสาหกรรมสิ่งทอ (Shin et al, 2007; Sen and Sarzali, 2008; Al-Enber et 
al, 2008 จากการใช้แคดเมียมดังกล่าวมีโอกาสท่ี แคดเมียมจะปนเป้ือนสู่สิ่งแวดล้อม เช่น ในดิน  
แหล่งนํ้าผิวดิน และแหล่งนํ้าใต้ดิน  จึงทําให้แคดเมียมมีโอกาสเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ได้หลายทาง 
โดยเฉพาะจากทางดินเมื่อพืชสามารถดูดดึง (uptake) แคดเมียมเข้าสู่ส่วนต่างๆ ของพืช เมื่อมนุษย์
บริโภคพืชผักเหล่าน้ีเป็นอาหารร่างกายจะได้รับสารแคดเมียมที่มีอยู่ในพืชผัก และเมื่อร่างกายได้รับ
แคดเมียมเข้าสู่ร่างกายในปริมาณมาก อาจก่อให้เกิดโรคอิไต-อิไต (Balkaya and Cesur, 2008) และ
ทําให้มนุษย์เสียชีวิตได้ 

ประเทศไทยประสบปัญหาการปนเป้ือนของแคดเมียมในดินและในเมล็ดข้าวในบริเวณลุ่มนํ้า
แม่ตาว อําเภอแม่สอด จังหวัดตาก  ซึ่งเป็นบริเวณพ้ืนที่ใกล้กับเหมืองถลุงแร่  ซึ่งระดับความเข้มข้น
ของแคดเมียมในดินที่ตรวจพบที่บริเวณลุ่มนํ้าแม่ตาว ตําบลพระธาตุผาแดง อําเภอแม่สอด จังหวัด
ตาก ประมาณ 0.5-284 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ขณะที่ตรวจพบแคดเมียมในเมล็ดข้าวประมาณ 0.05-7.7 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม (Simmons et al., 2005) ซึ่งปริมาณแคดเมียมที่ตรวจพบในเมล็ดข้าวมีค่าสูงกว่า
ค่ามาตรฐานของ Codex Committee on Food Additives and Contaminant (CCFAC) ที่
กําหนดไว้ที่ไม่เกิน 0.2 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  ระดับความเข้มข้นที่สูงของแคดเมียมในเมล็ดข้าวจะก่อ
อันตรายต่อสุขภาพของประชาชนที่บริโภคข้าวเหล่าน้ีเข้าไป  จะเห็นว่าข้าวมีความสําคัญต่อประเทศ
ไทยมากจัดเป็นพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย โดยปี 2552 มีพ้ืนที่เพาะปลูกประมาณ 
57,260,000 ไร่ และสามารถนํารายได้เข้าประเทศจากการส่งออกปีละ 8,600  ตัน โดยมีมูลค่าสูงถึง 
170,000 ล้านบาท (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2552)  และจากการศึกษาวิจัยสาเหตุของการ
ปนเป้ือนแคดเมียมในดินพ้ืนที่อําเภอ แม่สอด จังหวัดตาก ที่ผ่านมาได้มีการนําเสนอมาตรการการ
ป้องกันและแก้ไข ในการลดการปนเปื้อนของดินในนาข้าว โดยห้ามพ้ืนที่ที่มีการปนเป้ือนแคดเมียม
ปลูกข้าว โดยให้เปลี่ยนไปปลูกพืชชนิดอ่ืนที่ไม่ใช้เป็นอาหาร (Cultivation of non-food crop) 
ได้แก่ ไม้ยืนต้นโตเร็ว หรือไม้ดอกไม้ประดับหรืออ้อย (ใช้สําหรับผลิตเอทานอลเท่าน้ัน) อันเป็น
มาตรฐานในการแก้ปัญหาพ้ืนที่มีการปนเป้ือนได้ (กรมอุตสาหกรรมพ้ืนฐานและการเหมืองแร่, 2549) 
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โดย วราภรณ์ (2552) พบว่าอ้อยมีความสามารถดูดดึงแคดเมียมเข้าสู่ต้นอ้อยได้ดี ทําให้ดินมีการ
ปนเป้ือนแคดเมียมน้อยลง  อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนจากการปลูกข้าวเป็นการปลูกพืชอย่างอ่ืนของ
ประชาชนในพ้ืนที่ดังกล่าวอาจจะขัดกับวิถีการดําเนินชีวิตและวิถีการทําเกษตรของประชาชนในพ้ืนที่
เพราะประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพทํานามีประสบการณ์ในการปลูกข้าวมากกว่าปลูกพืชอย่างอ่ืน และ
จากงานวิจัยที่ผ่านมานักวิจัยส่วนใหญ่ทําการศึกษาเฉพาะปริมาณของแคดเมียมที่ปนเป้ือนในดิน  การ
สะสมของ แคดเมียม ในส่วนต่างๆ ของข้าว เช่น ราก ลําต้น ใบ และ เมล็ด ข้าว ในอําเภอแม่สอด 
จังหวัดตาก (ประยุทธ์, 254 ; สถาบันจัดการทรัพยากรนํ้านานาชาติ (IWMI) ร่วมกับกรมวิชาการ
เกษตร, 2548 ; Phaenark et. al, 2009) หรือการศึกษาการลดการปนเป้ือนแคดเมียมของดินในนา
ข้าวโดยการปลูกพืชอย่างอ่ืนแทนข้าว (วราภรณ์, 2550)  เพ่ือดูดดึงแคดเมียมเข้าไปในพืชน้ันๆ แต่ยัง
ไม่มีนักวิจัยศึกษาการใช้วัสดุเหลือทิ้งเพ่ือเป็นตัวดูดซับแคดเมียมที่ปนเปื้อนในพ้ืนที่ดังกล่าว เมื่อ
แคดเมียมถูกดูดซับ (adsorption) เข้าไปในวัสดุเหลือทิ้ง ก็จะทําให้มีการดูดดึง (uptake) แคดเมียม
เข้าไปในข้าวน้อยลงส่งผลให้เมล็ดข้าวมีปริมาณแคดเมียมตํ่าลง  ถ้าปริมาณแคดเมียมอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน ประชาชนก็สามารถบริโภคข้าวได้ โดยไม่ได้รับอันตราย  

Garg et al. (2008) พบว่าซังข้าวโพดเป็นวัสดุเหลือทิ้งที่มีความสามารถในการดูดซับ
สารละลายแคดเมียม สูงถึง 105.6  มิลลิกรัม/กรัม ขณะที่ Feng et al. (2011) พบว่าเปลือกส้ม 
สามารถดูดซับสารละลายแคดเมียมได้  63.35 มิลลิกรัม/กรัมตัวดูดซับ  และจากการศึกษาของ
นักวิจัยหลายท่าน (Parab et al., 2006 ; Arunee, 2008)  พบว่าขุยมะพร้าว (coir pith) สามารถ
ดูดซับโลหะหนักที่มีวาเลนซี + 2  ได้ดี  ซึ่งจากผลการวิจัยดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่ศึกษาการใช้ซัง
ข้าวโพด เปลือกส้ม  ขุยมะพร้าว และขุยมะพร้าวที่ปรับสภาพด้วยด่างมาเติมผสมในดินที่ปนเป้ือน
แคดเมียมเพ่ือทําหน้าที่เป็นตัวดูดซับแคดเมียมในพ้ืนที่เพาะปลูกที่มีการปนเป้ือนแคดเมียม (โดยเติม
ในปริมาณสัดส่วนที่น้อย 1% w/w) เพ่ือป้องกันการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศและสามารถนําไปปฏิบัติ
จริงได้)  เพ่ือลดการดูดดึง (uptake) แคดเมียมเข้าสู่ต้นข้าวและเมล็ดข้าว โดยเน้นการศึกษาผลของใช้
วัสดุเหลือทิ้งชนิดที่แตกต่างกันผสมกับดินที่ปนเป้ือนแคดเมียมในการปลูกข้าวเพ่ือลดการดึงดูดของ
แคดเมียมเข้าไปในข้าว  ศึกษาการสะสมแคดเมียมในส่วนต่างๆ ของข้าว เช่น ราก ลําต้น เปลือก และ 
เมล็ด หลังจากใช้วัสดุเหลือทิ้งแตกต่างกันใส่ในดินที่ปนเป้ือนแคดเมียมในการปลูกข้าว  ศึกษาผลของ
ชนิดของวัสดุเหลือทิ้งที่ต่างกันต่อปริมาณการคายนํ้าของต้นข้าวที่ปลูกในดินที่ปนเป้ือนแคดเมียมตํ่า 
(4  mg Cd/kg soil) และสูง (145 mgCd/kg soil) ตลอดจนศึกษาปริมาณแคดเมียมที่เหลืออยู่ในดิน 
เมื่อใช้วัสดุเหลือทิ้งแตกต่างกันใส่ในดินที่ปนเป้ือนแคดเมียมในการปลูกข้าว 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาผลของการใช้วัสดุเหลือทิ้งที่แตกต่างกันใส่ในดินที่ปนเปื้อนแคดเมียมสําหรับการ
ปลูกข้าวต่อลดการดึงดูดของแคดเมียมในต้นข้าว 

2. เพ่ือศึกษาการสะสมแคดเมียมในส่วนต่างๆ ของต้นข้าวเมื่อใช้วัสดุเหลือทิ้งแตกต่างใส่ดินที่
ปนเป้ือนแคดเมียมในการปลูกข้าว 
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3. เพ่ือศึกษาผลของชนิดของวัสดุเหลือทิ้งที่ต่างกันใส่ในดินที่ปนเป้ือนแคดเมียมสําหรับการ
ปลูกข้าวที่มีต่อปริมาณการคายนํ้าของต้นข้าว  

4. เพ่ือศึกษาปริมาณแคดเมียมที่เหลืออยู่ในดิน เมื่อใช้วัสดุเหลือทิ้งแตกต่างกันใส่ในดินที่
ปนเป้ือนแคดเมียมในการปลูกข้าว 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 -ศึกษาในดินที่ปนเปื้อนแคดเมียมที่มีความเข้มข้นตํ่า (4 mgCd/Kg soil)  

1. ศึกษาใช้วัสดุเหลือทิ้งชนิดที่แตกต่างเป็นวัสดุปรับปรุงดินในการปลูกข้าวต่อการลดการ
ดึงดูดแคดเมียมที่จะเข้าในต้นข้าว โดยวัสดุเหลือทิ้ง 4 ชนิด ได้แก่ ซังข้าวโพด  เปลือกส้ม  ขุย
มะพร้าว และขุยมะพร้าวที่ปรับสภาพด้วยด่าง 

2. ศึกษาการสะสมแคดเมียมในส่วนต่างๆ ของ ข้าว เช่น ราก ลําต้น และเมล็ด เมื่อใช้วัสดุ
เหลือทิ้งแตกต่างกันเป็นวัสดุปรับปรุงดิน  

3. ศึกษาผลของชนิดของวัสดุเหลือทิ้งที่ต่างกันต่อปริมาณการคายนํ้าของต้นข้าวที่ปลูกในดินที่
ปนเป้ือนแคดเมียม ในวันที่  5, 9, 15,  21, 26,  32 

4. ศึกษาปริมาณแคดเมียมที่เหลืออยู่ในดิน เมื่อใช้วัสดุเหลือทิ้งแตกต่างกันผสมกับดินที่
ปนเป้ือนแคดเมียมในการปลูกข้าว 

5. ศึกษาน้ําหนักแห้งต้นข้าวเมื่ออายุได้ 40  วัน หลังการทดลองต่อชนิดของวัสดุปรับปรุงดินที่
ต่างกัน 

6. อัตราส่วนที่ใช้วัสดุเหลือทิ้งเป็นวัสดุปรับปรุงผสมกับดินที่ปนเป้ือนในอัตราส่วนร้อยละ 1 
โดยนํ้าหนัก (w/w) 

 
 -ศึกษาในดินทีป่นเปื้อนแคดเมียมที่มีความเข้มข้นสูง (145 mgCd/Kg soil) 

1. ศึกษาใช้วัสดุเหลือทิ้งชนิดที่แตกต่างเป็นวัสดุปรับปรุงดินในการปลูกข้าวต่อการลดการ
ดึงดูดแคดเมียมที่จะเข้าในข้าว โดยวัสดุเหลือทิ้ง 3 ชนิด ได้แก่ ซังข้าวโพด   ขุยมะพร้าว และขุย
มะพร้าวที่ปรับสภาพด้วยด่าง 

2. ศึกษาการสะสมแคดเมียมในส่วนต่างๆ ของ ข้าว เช่น ราก ลําต้น และเปลือก เมื่อใช้วัสดุ
เหลือทิ้งแตกต่างกันเป็นวัสดุปรับปรุงดิน  

3. ศึกษาผลของชนิดของวัสดุเหลือทิ้งที่ต่างกันต่อปริมาณการคายนํ้าของต้นข้าวที่ปลูกในดินที่
ปนเป้ือนแคดเมียม ในวันที่  3, 5, 7, 14,  20, 29,  36, 45   

4. ศึกษาน้ําหนักแห้งต้นข้าวเมื่ออายุได้ 50 วัน หลังการทดลองต่อชนิดของวัสดุปรับปรุงดินที่
ต่างกัน 

5. อัตราส่วนที่ใช้วัสดุเหลือทิ้งเป็นวัสดุปรับปรุงผสมกับดินที่ปนเป้ือนในอัตราส่วนร้อยละ 1 
โดยนํ้าหนัก (w/w) 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1. การใช้วัสดุเหลือทิ้งเป็นวัสดุปรับปรุงดินเพ่ือลดการดึงดูดแคดเมียมเข้าไปในข้าวในกรณี
ที่ดินที่ใช้ปลูกข้าวมีปัญหาปนเป้ือนแคดเมียม ซึ่งจัดว่าเป็นแนวทางหน่ึงในการแก้ปัญหาการลดการ
ปนเป้ือนของแคดเมียมในเมล็ดข้าวให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือที่ประชาชนสามารถนําข้าวดังกล่าว
ไปบริโภคได้และจะไม่ทําให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ 

2. ได้องค์ความรู้พ้ืนฐานเพ่ือไปประยุกต์ใช้กับพ้ืนที่เพาะปลูกพืชผักชนิดอ่ืนๆ ที่มีปัญหาการ
ปนเป้ือนแคดเมียม 

3. สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตข้าวที่ปลอดภัยจากสารแคดเมียม    


