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แบบสอบถาม 
เรื่อง 

ความรู้ พฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนของผู้ขับขี่  
กรณีศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

 
ค าชี้แจง 

1.ผู้ตอบแบบสอบถามไม่ต้องเขียนชื่อลงในแบบสอบถาม โปรดตอบแบบสอบถามให้ครบทุก
ข้อและให้ตรงกับความเป็นจริงของท่านมากท่ีสุด โดยค าตอบของท่าน ผู้วิจัยจะเก็บเป็นความลับและ
ไม่มีผลเสียหายใดๆกับท่าน เนื่องจากผู้วิจัยจะน าไปสรุปผลการท าวิจัย 

2. แบบสอบถามฉบับนี้แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน 6 ข้อ 
ส่วนที่ 2  ความรู้เกี่ยวกับกฎจราจร 15 ข้อ 
ส่วนที่ 3  พฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุในการขับขี่ จ านวน 15 ข้อ 
ส่วนที่ 4  แนวทางในการป้องกัน/ลดอุบัติเหตุในการขับข่ี จ านวน 3 ข้อ 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่าคงได้รับความร่วมมือจากท่านเป็นอย่างดี ขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ 
โอกาสนี้ด้วย 

ค าชี้แจง  โปรดเติมค าในช่องว่าง ....... และกาเครื่องหมาย  ลงใน (  )  ที่ตรงความเป็นจริงของ
ท่าน มากที่สุด 

1. เพศ 
ชาย    หญิง 

2. ปัจจุบันท่านอายุ 
น้อยกว่า 18 ปี   18 – 30  ป ี 31 – 40  ป ี  
41 – 50  ป ี  51 – 60  ปี   มากกว่า 60 ปี   

3. ประสบการณ์ในการขับข่ีของท่าน 
น้อยกว่า 2 ปี   2 – 6  ปี  7 – 11 ปี 
12 – 16 ปี   17 – 21 ปี  มากกว่า 21 ป ี

4. ประสบการณ์ในการเกิดอุบัติเหตุจากการขับข่ีของท่าน 
 (    ) เคยมีประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่และเคยเข้าการรักษาใน
สถานพยาบาล 
 (    ) เคยมีประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่แต่ไม่ถึงกับเข้ารักษาในสถานพยาบาล  
 (    ) ไม่เคยมีประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่ 
5. ยานพาหนะที่ท่านใช้ขับขี่เป็นประจ า(เลือกอย่าอย่างหนึ่ง) 
 รถนั่งส่วนบุคคล    รถจักรยานยนต์ รถแท็กซี่ 
 สามล้อเครื่อง   รถตู ้  รถกระบะ 
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 รถประจ าทาง   รถบรรทุก 6 ล้อ รถบรรทุก 10 ล้อขึ้นไป 
 อ่ืน ๆ (ระบุ)......................... 
6. ท่านมีใบอนุญาตขับขี่ยานพาหนะหรือไม่ 
 มี    ไม่มี 
ส่วนที่ 2  ความรู้เกี่ยวกับกฎจราจร 
ค าชี้แจง   โปรดใส่เครื่องหมาย  ลงบน ...... หน้าข้อความที่ท่านคิดว่าถูกต้อง หรือใส่เครื่องหมาย 
X ลงบน ...... หน้าข้อความท่ีท่านคิดว่าผิด 
.......... 1. เมื่อปรากฏไฟสัญญาณจราจรสีเหลือง ตามกฎหมายระบุว่าผู้ขับข่ีจะต้องเตรียมหยุดรถ หลัง

เส้นให้หยุดรถ 

.......... 2.  ให้ผู้ขับรถหยุดรถท่ีป้ายนี้ เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ตรวจและเคลื่อนรถต่อไปได้เมื่อได้รับ
อนุญาตจากเจ้าหน้าที่ผู้ตรวจแล้วเท่านั้น 

.......... 3.  ให้ขับรถตรงไปตามทิศทางที่ป้ายก าหนด 

.......... 4. ผู้ขับขี่ที่มีอาการมึนเมาสุรา สามารถขับขี่รถด้วยความระมัดระวังโดยไม่ผิดกฎหมาย 

.......... 5. ผู้ขับขี่สามารถแซงรถบนสะพานได้ 

.......... 6.เมื่อขับรถมาถึงวงเวียนไม่มีไฟสัญญาณจราจร ผู้ขับขี่รถต้องให้รถด้านขวาไปก่อน 

.......... 7. เส้นทึบคู่กับเส้นประแนวกึ่งกลางถนน หมายถึง ห้ามรถด้านเส้นทึบแซงแต่รถทางเส้นประ
แซงได้ 

.......... 8. บริเวณทางแยกที่ไม่มีไฟสัญญาณจราจร ผู้ขับขี่ทางซ้ายต้องให้รถทางขวาของตนขับผ่านไป
ก่อน 

.......... 9. เครื่องหมาย    หมายถึงห้ามจอด 

.......... 10. เครื่องหมาย  หมายถึง ต้องขับรถด้วยความเร็วไม่น้อยกว่า 50 ก.ม. ต่อชั่วโมง 
 
.......... 11. การจอดที่ดีควรจอดห่างจากทางร่วมหรือทางแยกในระยะเกิน 10 เมตร รถทุกชนิดต้อง

ระมัดระวังและให้ทางแก่รถและคนเดินเท้าในทางขวาง 

.......... 12 หน้าผ่านไปก่อน เมื่อเห็นว่าปลอดภัย และ ไม่เป็นการกีดขวางการจราจรที่
บริเวณทางแยกนั้นแล้ว จึงให้เคลื่อนรถต่อไปได้ด้วยความระมัดระวัง 

.......... 13. เมื่อต ารวจให้ผู้ขับข่ีหยุดควรจอดรถห่างจากเจ้าหน้าที่ต ารวจอย่างน้อย 3 เมตร 

.......... 14. เมื่อเจ้าหน้าที่ต ารวจยกแขนขวาท่อนล่างตั้งฉากกับแขนท่อนบนและตั้งมือขึ้นแสดงว่า มี
ค าสั่งให้ผู้ขับขี่หยุดรถ 
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.......... 15. ถ้าไม่มีสัญญาณไฟจราจรตรงบริเวณทางแยกผู้ขับขี่ต้องลดความเร็วของรถลงและขับผ่าน
ด้วยความระมัดระวัง 

 
ส่วนที่ 3  แบบสอบถามพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุในการขับข่ี 
ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในช่อง ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด โดยค าตอบมี 5 
ตัวเลือกดังนี้ 
         เป็นประจ า        หมายถึง   ผู้ตอบปฏิบัติตามข้อนั้นได้เป็นประจ าหรือปฏิบัติทุกครั้ง 
         บ่อยครั้ง           หมายถึง   ผู้ตอบปฏิบัติตามข้อนั้นได้เป็นมากครั้งหรือเป็นส่วนใหญ่ 
         บางครั้ง           หมายถึง   ผู้ตอบปฏิบัติตามข้อนั้นได้ปานกลางหรือปฏิบัติบางครั้ง 
         นานๆครั้ง         หมายถึง   ผู้ตอบปฏิบัติตามข้อนั้นได้เป็นน้อยครั้ง 
         ไม่เคยปฏิบัติ      หมายถึง   ผู้ตอบแบบสอบถามไม่เคยปฏิบัติตามข้อความนั้นเลย 
 

ข้อที่ 
พฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุใน

การขับขี่ 
 

ระดับความคิดเห็น 

เป็น
ประจ า 

บ่อยครั้ง บางครั้ง 
นานๆ
ครั้ง 

ไม่เคย
ปฏิบัติ 

1 ท่านขับข่ีรถขณะที่มีอาการมึนเมา 
หรือหลังดื่มสุราและเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล์ 

         

2 เมื่อขับขี่รถถึงทางแยก ท่านจะชะลอ
ความเร็วและเพ่ิมความระมัดระวัง 

         

3 ท่านขับข่ีรถแข่งขันความเร็วกับรถคัน
อ่ืน 

         

4 ท่านสูบบุหรี่ขณะขับขี่รถ          
5 ท่านลดความเร็วของรถลง เมื่อถึงทาง

โค้งหรือทางแยก 
         

6 ท่านขับข่ีรถฝ่าฝืนสัญญาณไฟแดง          

7 ท่านไม่ขับแซงรถคันอ่ืนเมื่อมี
เครื่องหมายห้ามแซง 

     

8 ท่านเหม่อลอยขณะขับขี่รถ      
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ส่วนที่ 4  แนวทางในการป้องกัน/ลดอุบัติเหตุในการขับขี่ 
1.  ป้องกันพฤติกรรมด้านพฤติกรรมส่วนบุคคล 
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................. ..............................................................................
.................................................................................................................................................. .............. 
2. การป้องกันด้านยานพาหนะ 
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................... .........................................................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................................................................... .......... 
3. แนวทางการลดอุบัติเหตุที่เกี่ยวข้องกับสภาพถนน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………........................................................................................ ...........................
............................................................................................................................................................. .. 

ข้อที่ 
พฤติกรรมป้องกันอุบัติเหตุในการ

ขับข่ี 

ระดับความคิดเห็น 

เป็น
ประจ า 

บ่อยครั้ง บางครั้ง 
นานๆ
ครั้ง 

ไม่เคยปฏิบัติ 

9 ท่านพูดคุยโทรศัพท์ในขณะขับขี่          

10 ท่านตรวจเช็คสภาพยางของรถของ
รถให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้ก่อนขับขี่
ประจ าวัน 

         

11 ท่านขับข่ีรถด้วยความเร็วตามที่
กฎหมายก าหนด 

         

12 ท่านเช็คแตรให้อยู่ในสภาพดีก่อน
ขับรถจักรยานยนต์ 

         

13 เมื่อรถของท่านเกิดช ารุด หรือมี
สภาพผิดปกติท่านน ารถไปซ่อมให้
อยู่ในสภาพที่ดีก่อนขับ 

         

14 ท่านตรวจเช็คสภาพเบรกของรถให้
อยู่ในสภาพดีก่อนขับข่ี 

         

15 ท่านขับรถจ่อท้ายรถคันอ่ืนในระยะ
กระชั้นชิดในช่องทางเดินรถทาง
เดียว 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

หัวหน้าโครงการวิจัย 
1. (ชื่อ-สกุล ภาษาไทย)   ดร. พันชัย  เม่นฉาย 
    (ชื่อ-สกุล ภาษาอังกฤษ) DR. PHANCHAI MENCHAI 
2. หมายเลขบัตรประชาชน 3120200156814 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ประจ าหลักสูตรสิ่งแวดล้อมเมืองและอุตสาหกรรม 

ประเภท พนักงานมหาวิทยาลัย  
4. สถานที่ท างาน  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  

228/1-3 ถนนสิรินธร เขตบางพลัด แขวงบางพลัด กรุงเทพฯ 
10700 

โทรศัพท์   02 423-9445 
โทรสาร    02 423-9445 
โทรศัพท์มือถือ   089 927-9964  
E-mail    pmenchai@hotmail.com 

 
5. ประวัติการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี   สาขาวิทยาศาสตร์ (วท.บ.) 

มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยนานาชาติ  
ปีที่จบการศึกษา 2536 

ระดับปริญญาโท    สาขาเทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดล้อม (วท.ม.) 
    มหาวิทยาลัยมหิดล  
    ปีที่จบการศึกษา 2544 
ระดับปริญญาเอก   สาขาพิษวิทยาสิ่งแวดล้อม (Ph.D.) 
    University of Technology, Sydney ประเทศออสเตรเลีย 
    ปีที่จบการศึกษา 2551 
 
6. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ   

การมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน 
การสะสมของสารที่เป็นอันตรายต่อต่อมไร้ท่อ (Endocrine disrupting chemicals)  
การดูดซับของสารฆ่าแมลงในสัตว์จากน้ าและดินตะกอน 
การใช้เทคนิคเยื่อกึ่งเลือกผ่าน (Semi-permeable membrane devices) 
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7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย 
7.1 หัวหน้าโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย   

 พันชัย เม่นฉาย (ได้รับทุนสนับสนุนจากสภาวิจัยแห่งชาติ ปีงบประมาณ 2552 และ 2553) 
การจัดการมลพิษทางเสียงเพื่อการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนด้วยเทคโนโลยีสะอาดในกระบวนการ
ผลิตข้อต่อท่อประปาเหล็กกรณีศึกษาโรงงานบีสไพพ์ ฟิตติ้ง อินดัสรี จ ากัด จังหวัดสมุทรสาคร 
 พันชัย เม่นฉาย และคณะ (ได้รับทุนสนับสนุนจากสภาวิจัยแห่งชาติ ปีงบประมาณ 2555) 
การวิเคราะห์และการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวทาง
น้ าในกรุงเทพมหานคร: กรณีศึกษาตลาดน้ าตลิ่งชัน 
 พันชัย เม่นฉาย และอาภาพรรณ สัตยาวิบูล (ได้รับทุนสนับสนุนจากสภาวิจัยแห่งชาติ 
ปีงบประมาณ 2555) การพัฒนารูปแบบการลดอุบัติเหตุจราจรบนท้องถนนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในจังหวัดนนทบุรี 
 พันชัย เม่นฉาย และคณะ (ได้รับทุนสนับสนุนจากสภาวิจัยแห่งชาติ ปีงบประมาณ 2557) 
การวิเคราะห์และการจัดการปัญหาขยะในตลาดสดอย่างยั่งยืนโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน : 
กรณีศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร 

7.2 งานวิจัยที่เผยแพร่ 
 พันชัย เม่นฉาย การจัดการมลพิษทางเสียงเพ่ือการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนด้วย
เทคโนโลยีสะอาดในกระบวนการผลิตข้อต่อท่อประปาเหล็กกรณีศึกษาโรงงานบีสไพพ์ ฟิตติ้ง อินดัสรี 
จ ากัด จังหวัดสมุทรสาคร. วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม-
ธันวาคม 2553)  

Phanchai Menchai, Lukas Van Zwieten, Stephen Kimber, Nazir Ahmad, P. 
Suresh C. Rao, Grant Hose. Bioavailable DDT residues in sediments: Laboratory 
assessment of ageing effects using semi-permeable membrane devices. 
Environmental Pollution 2008: 153, 110-118. 
 7.3 งานวิจัยอื่น ๆ  

การศึกษาปริมาณสารปราบศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนคลอรีนที่ตกค้างในพ้ืนที่เกษตรกรรม
กรณีศึกษา ต าบลคลองโยง อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

การศึกษาปริมาณการดูดซับของสารอะทราซีน (Atrazine) ที่ปนเปื้อนอยู่ในน้ าโดยใช้เยื่อกึ่ง
เลือกผ่าน  (Semipermeable membrane devices) 

การศึกษาเปรียบเทียบอัตราการดูดซับ (Uptake kinetics) ของสารดีดีทีและอนุพันธ์โดยใช้
เทคนิคเยื่อกึ่งเลือกผ่านที่ปนเปื้อนในแหล่งน้ ากับการใช้ดัชนีบ่งชี้ทางชีวภาพ 

การศึกษาเปรียบเทียบอัตราการดูดซับของสารดีดีทีและอนุพันธ์ โดยใช้เทคนิคเยื่อกึ่งเลือก
ผ่านและการใช้ไส้เดือนเป็นดัชนีบ่งชี้ทางชีวภาพ 

การศึกษาอัตราการดูดซับของสารดีดีทีเข้าสู่สิ่งมีชีวิตโดยใช้เทคนิคเยื่อกึ่งเลือกผ่านจาก
ตะกอนดินที่เกิดจาการชะล้างลงสู่แหล่งน้ า 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการดูดซับสารดีดีทีเข้าสู่สิ่งมีชีวิต  ซึ่งเป็นผลมาจากอายุของ
ตะกอนดินในแหล่งน้ า  
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