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สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาเรื่อง ความรู พฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุบนถนนทองถนนของผูขับ

ข่ี กรณีศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ผูศึกษาคนควาไดเสนอไวดังนี้ 
1. ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
2. สมมุติฐานของการศึกษาคนควา 
3. สรุปผล 
4. อภิปรายผล 
5. ขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานดานการเกิดอุบัติเหตุและความปลอดภัยบนทองถนนในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนนทบุรี 
 2. เพ่ือศึกษาความรูความรู และพฤติกรรมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุของผูใหรถใชถนนใน
พ้ืนท่ีศึกษา 

3. เพ่ืออธิบายปจจัยท่ีสงเสริมการลดอุบัติเหตุจราจรและลดพฤติกรรมเสี่ยงของผูใชรถใชถนน
ในพ้ืนท่ีศึกษา 

4. เพ่ือเสนอแนวทางในการปองกันและลดอุบัติเหตุบนทองถนนในพ้ืนท่ีศึกษา 
 
สมมุติฐานของการศึกษาคนควา 
 
 1. ความรูของผูขับข่ีหรือผูใชรถใชถนนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมในการขับข่ี 
 2. ปจจัยท่ีสงผลตอการเกิดอุบัติเหตุบนถนนของอําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี มากท่ีสุดคือ
ปจจัยสวนบุคคล 
 
สรุปผล 
 
 การศึกษาความรู พฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนของผูขับข่ี กรณีศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี สรุปผลการศึกษาคนควา ไดดังนี้ 
 1. กลุมตัวอยางสวนใหญ อยูในชวงอายุ 31-40 ป คิดเปนรอยละ 36.67% รองลงมาคือ 18-
30 ป 28% ประสบการณในการขับข่ีอยูในชวง 2-6 ป 38% รองลงมาคือ 7-11 ป 27.33% เคยมี
ประสบการณการเกิดอุบัติเหตุแตไมถึงกับเขารักษาในสถานพยาบาล 44.67% รองลงมาคือ ไมเคยมี
ประสบการณอุบัติเหตุ 28.67% ยานพาหนะจะเปน จักรยานยนต 43.33% รองลงมาคือ รถยนตนั่ง
สวนบุคคล 40% สวนใหญมีใบอนุญาตขับข่ี 73.33% 
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 2. จากกลุมตัวอยาง 150 ตัวอยาง สวนใหญตอบคําถามผิดในขอท่ี 8 จํานวน 122 คน 
รองลงมาคือขอ 10 จํานวน 52 คน สวนใหญท่ีตอบคําถามถูกในขอ 9 จํานวน 149 คน รองลงมาคือ
ขอ 3 จํานวน 148 คน 
 3. ท้ังหมด 150 ตัวอยาง มีความรูเก่ียวกับกฎจราจรอยูในระดับสูง มีท้ังหมด 139 คน คิด
เปน 92.67% รองลงมาคือระดับปานกลาง มีท้ังหมด 11 คน คิดเปน 7.33% กลุมตัวอยางสวนใหญมี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับกฎจราจรเปนอยางดี มีอยูจํานวนนอยมากท่ีไมคอยมีความรูเก่ียวกับกฎ
จราจร 
 4. กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุในการขับข่ีอยูในระดับต่ํา 14 
ขอ รองลงมาคือ ระดับปานกลาง 1 ขอ โดยขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 3 อันดับคือ ขอ 7 ขอ 15 และขอ 
12 
 5. พบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 150 ตัวอยาง มีความเสี่ยงคอนขางต่ําท้ังหมด 94 คน คิดเปน 
62.67% รองลงมาคือ มีความเสี่ยงต่ํา มีท้ังหมด 56 คน คิดเปน 27.33% 
 6. ความรูเก่ียวกับกฎราจรไมมีความสัมพันธกันกับพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุในการ
ขับข่ี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 คนท่ีมีความรูเก่ียวกับกฎจราจร แตไมปฏิบัติตาม ขับ
ยานพาหนะดวยความประมาท ไมระมัดระวังก็อาจทําใหเกิดอุบัติเหตุไดเชนกัน สวนคนท่ีไมมีความรู
เก่ียวกับกฎจราจร แตขับยานพาหนะดวยความไมประมาท ขับดวยความระมัดระวัง อาจทําใหเกิด
อุบัติเหตุนอยกวาคนท่ีขับข่ียานพาหนะดวยความประมาท 
 7. ประชากรในพ้ืนท่ี อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ไดใหความคิดเห็นแนวทางในการปองกัน/
ลดอุบัติเหตุในการขับข่ีท้ังดาน 3 ดาน ประกอดดวย การปองกันดานพฤติกรรมสวนบุคคล การ
ปองกันดานยานพาหนะ และแนวทางการลดอุบัติเหตุท่ีเก่ียวของกับสภาพถนน ไวดังนี้ 
   7.1 การปองกันดานพฤติกรรมสวนบุคคล ขับข่ียานพาหนะดวยความระมัดระวัง มี
มารยาทท่ีดีในการขับข่ี มีน้ําใจตอผูใชรถใชถนน ปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัด ทุกครั้งท่ีขับข่ี
ยานพาหนะควรสวมหมวกนิรภัยหรือขาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้งเพ่ือความปลอดภัยในการขับข่ี เม่ือรูสึก
งวงนอนหรือมีอาการมึนเมาควรท่ีจะจอดยานพาหนะแลวพักผอนจนอาการงวงหรืออาการมึนเมาจะ
หาย ไมควรพูดคุยโทรศัพทขณะขับข่ียานพาหนะ หรือถาจําเปนก็ควรใชอุปกรณสื่อสารแบบไรสาย
แทน  
  7.2 การปองกันดานยานพาหนะ ตรวจเช็คสภาพยานพาหนะกอนขับข่ีทุกครั้งกอน
นําออกจากบาน ควรนํายานพาหนะไปตรวจสภาพทุกๆ ป เพ่ือความปลอดภัย ไมควรดัดแปลงสภาพ
รถใหเปลี่ยนไปจากเดิม เพราะอาจจะทําใหเกิดอุบัติเหตุไดเชนกัน 
  7.3 แนวทางการลดอุบัติเหตุท่ีเก่ียวของกับสภาพถนน ชะลอความเร็วทุกครั้งเม่ือพบ
เจอสภาพถนนไมดี ชํารุด เปนหลุมเปนบอ เสนทางท่ีมีการกอสราง ซอมแซม ปรับปรุง หรือหลีกเลี่ยง
เสนทางนั้น ควรปฏิบัติตามปายเตือนและสัญลักษณตางๆตามทองถนนและเสนจราจรอยาเครงครัด 
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ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะจากการศึกษาคนควา 
  1.1 ควรจัดใหมีหลักสูตรอบรมผูกระทําความผิดกฎจราจร เพระบางครั้งเงินคาปรับ
เพียงเล็กนอยไมสามารถทําใหผูขับข่ีหลาบจําได โดยเฉพาะผูกระทําความผิดกฎจราจรในกลุมวัยรุน 
ซ่ึงในการอบรมใหความรูนั้นท่ีตองคํานึงถึงเรื่องของความผันผวนทางอารมณโดยเนนการฝกควบคุม
อารมณของวัยรุนควบคูไปดวย 
  1.2 ควรมีการใหความรูเก่ียวกับกฎจราจร ขอมูลเก่ียวกับอุบัติเหตุจราจร โดยผาน
สื่อตางๆ เชน โทรทัศน ท้ังนี้อาจใชบุคคลท่ีวัยรุนชื่นชอบเปนตัวแบบในการประชาสัมพันธ ใหความรู
หรือการใชปายประชาสัมพันธ ใหแพรหลายท่ัวทุกจังหวัด 
  1.3 ควรเขมงวดกวดขันและจับกุมผูกระทําผิดกฎจราจรทุกครั้ง โดยไมมีการเลือก
ปฏิบัติ และควรมีการตรวจสอบเครื่องหมายและสัญญาณไฟจราจรตามจุดตางๆ ใหอยูในสภาพท่ีใช
งานไดดี 
 2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพหรือเชิงทดลองในเรื่องความรูและพฤติกรรมเสี่ยงตอ
การเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนของผูขับข่ี 
  2.2 ควรศึกษาวิจัยพฤติกรรมการปองกันอุบัติเหตุจากการขับข่ียานพาหนะในกลุม
ประชากรอ่ืน และศึกษาปจจัยอ่ืนๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการปองกันอุบัติเหตุ 
 


