
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญ 
 

การพัฒนาประเทศท่ีผานมา ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางมาก ท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม 
เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม การเปลี่ยนแปลงดังกลาวถึงแมจะสงผลใหประชาชนมีสุขภาพอนามัย 
การศึกษา วิถีชีวิต และความเปนอยูท่ีดีข้ึน แตการเปลี่ยนแปลงหลายประการกลับสงผลกระทบตอ
ภาวะสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เนื่องจากความเสี่ยงจากอุบัติเหตุตางๆ 
ท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ท้ังจากการกระทําของมมนุษยและจากธรรมชาติ นําไปสูอุบัติเหตุท้ังในรูปของการ
บาดเจ็บ ความเจ็บปวย ความพิการ ความตาย สภาวะหดหูทางจิตใจ และความสูญเสียทางเศรษฐกิจ
ท่ีไมอาจวัดเปนมูลคาได  

อุบัติเหตุจากการจราจรทางถนนทําใหคนไทยเสียชีวิตเปนอันดับ 2 รองจากโรคมะเร็ง และ
เปนสาเหตุของการไดรับบาดเจ็บเปนอันดับ 1 จากรายงานดังกลาวถือไดวาเปนสัญญาณเตือนถึงความ
ปลอดภัยทางถนนของประเทศไทย ดังนั้นจึงมีความจําเปนในการพิจารณาหาสาเหตุของการเกิด
อุบัติเหตุ เพ่ือลดความเสี่ยงของการเกิดอุบัติเหตุทางถนน สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจร
ทางถนนมาจากปจจัยดานตางๆ เชนพฤติกรรมของผูใชถนน ความบกพรองของยานพาหนะและ
ลักษณะทางกายภาพของถนน เปนตน เม่ือพิจารณาปจจัยทางกายภาพของถนนพบวาอุบัติเหตุมักเกิด
จากความไมสมบูรณของสภาพถนน เชน ถนนท่ีตัดขามทางรถไฟแตไมมีเครื่องกีดขวาง ถนนขรุขระ 
เปนหลุมเปนบอ หรือมีสิ่งกีดขวางบนเสนทางจราจร เปนตน 

อุบัติเหตุทําใหเกิดบาดเจ็บ ทุพพลภาพ และถึงตายได แมบางคนอาจเขาใจตามความใน
นิยามขางตนวา  อุบัติเหตุเกิดข้ึนโดยไมคาดฝนนั้น เปนคราวเคราะหของผูประสบซ่ึงหลีกเลี่ยงไมได 
แตความเปนจริงหาเปนเชนนั้นไม ในทางตรงกันขามอุบัติเหตุยอมปองกันไดและหลีกเลี่ยงไดหากไม
ประมาท จึงมีความสําคัญท่ีเราตองมาศึกษา เพ่ือหาทางปองกันลดหยอนความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจาก
อุบัติเหตุ ดังนั้นเม่ือเราไมสามารถหลีกเลี่ยงไมใหมีการเดินทางได งานชิ้นนี้จึงทําข้ึนเพ่ือหาสาเหตุท่ีทํา
ใหเกิดอุบัติเหตุบนทองถนน ท้ังในแงของพฤติกรรมของพ้ืนท่ีเสี่ยงตางๆ เพ่ือทําใหทราบถึงสาเหตุท่ีทํา
ใหเกิดอุบัติเหตุ และการกระจายตัวของบริเวณท่ีเปนจุดเสี่ยง ( เกิดอุบัติเหตุบอยครั้ง ) ซ่ึงอาจชวย
ปองกันหรือบรรเทาการเกิดข้ึนของอุบัติเหตุได จากสถิติพบวา อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนบนทองถนนสาเหตุท่ี
สําคัญสวนใหญจะเกิดข้ึนจากพฤติกรรมของผูขับข่ีเอง เชน การเมาแลวขับ การขับรถดวยความเร็วสูง 
งวงแลวขับ การใชโทรศัพทในขณะขับข่ี เปนตน นอกจากนี้สภาพทางกายภาพและสิ่งแวดลอมบริเวณ
นั้น ก็ยังมีสวนสําคัญท่ีสงเสริมใหการเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมมากข้ึนดวย  

พฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจรเปนพฤติกรรมการขับข่ีของผูใชรถใชถนนท่ี
เสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ ซ่ึงอาจทําใหเกิดความสูญเสียแกรางกายและทรัพยสินหรือชีวิต สรุปวา
ขอมูลการเกิดคดีอุบัติเหตุจราจรของสํานักงานตํารวจแหงชาติ พบวา พฤติกรรมการขับข่ีเร็วเปน
สาเหตุสําคัญอันดับแรกของการเกิดอุบัติเหตุทางถนน โดยในป 2547 คิดเปนรอยละ 17.53 ป 2548 
รอยละ 33 และป 2549 รอยละ 29 และขอมูลสถิติอุบัติเหตุในสายทางท่ีอยูในความรับผิดชอบของ
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กระทรวงคมนาคม ตั้งแตมกราคม-สิงหาคม 2550 พบวา จากจํานวนท้ังสิ้น 7,297 ครั้ง เกิดจากการ
ขับรถเร็วเกินกําหนด 4,562 ครั้ง (62.5%) 

แนวทางในการปองกันปญหาอุบัติเหตุจากการจราจร ตองทําในแงการปองกันโดยเฉพาะท่ี
เก่ียวกับพฤติกรรมของผูใชถนนท่ีเปนสาเหตุใหเกิดอุบัติเหตุมากท่ีสุด ในการแกไขปญหาจะตองทราบ
วาผูใชถนนมีความรูสึกนึกคิด การรับรู ความคิดเห็น ความรูเก่ียวกับกฏจราจร และพฤติกรรมเสี่ยง
อยางไรตอการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจร เพ่ือนําผลการศึกษาไปทําแนวทางการปองกันและลด
อุบัติเหตุจากจราจรใหไดตรงกับปญหาไดมากท่ีสุด โดยเฉพาะกับกลุมท่ีมีความเสี่ยงตอการเกิด
อุบัติเหตุ ดังนั้นผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงความรู พฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุบนทองถนน
ของผูขับข่ี เพ่ือจะไดนําผลการศึกษาไปใชในการแกไขปญหาอุบัติเหตุจากการจราจรเพ่ือลดการ
สูญเสียในดานตางๆ โดยเฉพาะการสูญเสียดานกําลังคนตอๆไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานดานการเกิดอุบัติเหตุและความปลอดภัยบนทองถนนในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนนทบุรี  

2. เพ่ือศึกษาความรู และพฤติกรรมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุของผูใชรถใชถนนในพ้ืนท่ี
ศึกษา 

3. เพ่ืออธิบายปจจัยท่ีสงเสริมการลดอุบัติเหตุจราจรและลดพฤติกรรมเสี่ยงของผูใชรถใชถนน
ในพ้ืนท่ีศึกษา 

4. เพ่ือเสนอแนวทางในการปองกันและลดอุบัติเหตุบนทองถนนในพ้ืนท่ีศึกษา 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

จากทฤษฎีและแนวคิดในดานการเกิดอุบัติภัยบนทองถนนกับขอมูลเชิงประจักษของประเทศ
แสดงใหเห็นวาอุบัติภัยบนทองถนน เปนความสูญเสียอันดับตนๆ ของประเทศ นับเปนมูลคาแสนลาน
บาท ถึงแมวาแตละป ภาครัฐไดมีการกําหนดยุทธศาสตรและมาตรการความปลอดภัยบนทองถนน
หลายมาตรการ สวนใหญเปนมาตรการในระดับมหภาค ดังนั้นการนําตัวแปรระดับมหภาคมา
วิเคราะหรวมกับปจจัยระดับปจเจกบุคคล เชน ความรูเรื่องกฎจราจร พฤติกรรมเสี่ยง โครงสรางและ
สภาพยานพาหนะ สุขภาพความพรอมทางกายและใจของผูขับข่ี จะทําใหเกิดเปนแนวทางในการลด
อุบัติเหตุจราจร ดังนั้นผูวิจัยจึงสรุปกรอบความคิดและกรอบแนวทางการวิจัยดังแผนภาพท่ี 1 และ
แผนภาพท่ี 2 ดังนี้ 
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ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ตารางท่ี 1.1 กรอบแนวทางดําเนินงานวิจัย 

 
 
 
 
 

วัตถุประสงค 
ของการวิจัย 

ตัวแปร/ประเด็น 
ท่ีศึกษา 

แหลงขอมูล/วิธีการ
เก็บขอมูล 

แนวทางการวิเคราะห
ขอมูล/องคความรู 

1. ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน
ดานการเกิดอุบัติเหตุ
และความปลอดภัยบน
ทองถนน  
 

- ปญหาและสาเหตุ
ของการเกิดอุบัติเหตุ
จราจร 

-พ้ืนท่ีจุดเสี่ยงอันตราย 
-ลักษณะการเกิด 
อุบัติเหตุ 
-สถิติผูบาดเจ็บหรือ
ผูเสียชีวิต 

-วิเคราะหขอมูลเชิง
บรรยายสถานการณ
ปญหาสาเหตุของการ
เกิดอุบัติเหตุ 
-เรียงลําดับจุดอันตราย 
 

2. ศึกษาความรู และ
พฤติกรรมท่ีเสี่ยงตอ
การเกิดอุบัติเหตุของ
ผูใชรถใชถนนในพ้ืนท่ี
ศึกษา 
 

-ระดับความรู ของผูขับ
ข่ียานพาหนะ และผูใช
ถนน 
-พฤติกรรมความเสี่ยง
ของผูขับข่ียานพาหนะ
และผูใชถนน 

-แบบทดสอบความรู 
-เครื่องมือวัดพฤติกรรม
ความเสี่ยง 

-ระดับความรู 
-ระดับพฤติกรรมของผู
ขับข่ีและผูใชถนน 
 

ปจจัยระดับมหภาค 
-มาตรการความปลอดภยัใน
การขับข่ี 
-มาตรการดานโครงสราง
ของถนน ปายสัญญาณไฟ 
-มาตรการดานกฎหมาย 

ปจจัยระดับปจเจกบุคคล 
-ความรูเรื่องกฎจราจร 
-พฤติกรรมเสี่ยง 
 

แนวทางการจัดการ 
เพ่ือลดอุบัตเิหตุจราจร 

แนวทาง/รูปแบบในการลด
อุบัติเหตุจราจรบนทองถนน

ในพ้ืนท่ีศึกษา 
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ตารางท่ี 1.1 กรอบแนวทางดําเนินงานวิจัย (ตอ) 

 
ขอบเขตการวิจัย 
  

 ในการวิจัยนี้ศึกษาถึงความรู พฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนของผูขับข่ี 
กรณีศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ครั้งนี้ใชกลุมตัวอยางประชากรท่ีพักอาศัยอยูใน เขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนนทบุรี ท่ีมีการขับข่ีหรือใชยานพาหนะในชวงการเก็บตัวอยางระหวางวันท่ี 26 
พฤศจิกายน – 2 ธันวาคม 2555 กลุมประชากรครั้งนี้เปนจํานวน 356,289 คน จากประชากรท่ีอาศัย
อยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรีท้ังหมด โดยการสุมประชากรดวยวิธี Taro Yamane ท่ีระดับ
ความเชื่อม่ัน 90% 
 
ขอจํากัด 
 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ใชกลุมประชากรท่ีขับข่ียานพาหนะอยูในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรีในระหวางการศึกษาวิจัย ซ่ึงเปนขอจํากัดในเลือกกลุมประชากรเฉพาะท่ีมีภูมิลําเนาอยู
ในจังหวัดนนทบุรีเทานั้น 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 1. ความรูของผูขับข่ีหรือผูใชรถใชถนนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมในการขับข่ี 
 2. ปจจัยท่ีสงผลตอการเกิดอุบัติเหตุบนถนนในอําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี มากคือปจจัยสวน
บุคคล 
 
 
 

3. อธิบายปจจัยท่ี
สงเสริมการลด
อุบัติเหตุจราจรและลด
พฤติกรรมเสี่ยงของผูใช
รถใชถนนในพ้ืนท่ี
ศึกษา 

-ขอมูลเชิงปริมาณ
พฤติกรรมเสี่ยงตอ
อุบัติเหตุ 
-ขอมูลเชิงคุณภาพ
พฤติกรรมเสี่ยงตอ
อุบัติเหตุ 

-นโยบายท่ีเก่ียวของ 
-ปจจัยทางสังคม และ
สิ่งแวดลอม 
-การสัมภาษณเชิงลึก 
-การสนทนากับผูท่ี
เก่ียวของ 

-วิเคราะหขอมูลดาน
นโยบายท่ีเก่ียวของ 
-วิเคราะหขอมูลโดย
สถิติพรรณนา 
-การสังเคราะหขอมูล 

4. เสนอแนวทางใน
การปองกันและลด
อุบัติเหตุบนทองถนน
ในพ้ืนท่ีศึกษา 

-องคประกอบ/ตัวแปร
จากการสังเคราะห 

- การสนทนากับผูท่ี
เก่ียวของ 

- ขอมูลทุติยภูมิจาก
แหลงตาง ๆ  

-การวิเคราะหและ
สังเคราะหขอมูล 
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คําจํากัดความท่ีใชในงานวิจัย 
 

อุบัติเหตุ หมายถึง เหตุการณท่ีเกิดข้ึนอยางไมคาดหวังและไมตั้งใจในเวลาและสถานท่ีแหง
หนึ่ง  

อุบัติเหตุบนทองถนน หมายถึง อุบัติเหตุท่ีเกิดบนทองถนนจาก รถยนตนั่งสวนบุคคล 
รถบรรทุก รถโดยสาร รถจักรยานยนต และรถท่ีใชเก่ียวกับการเกษตร  

ความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุทางถนน หมายถึง มีโอกาสท่ีจะเกิดอุบัติเหตุท่ีเกิดบนทองถนน
จากรถยนตนั่งสวนบุคคล รถบรรทุก รถโดยสาร รถจักรยานยนต และรถท่ีใชเก่ียวกับการเกษตร  

พฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจร หมายถึง การขับข่ีของบุคคลอาจทําใหเกิด
อุบัติเหตุจาการจราจรได เชน ขับข่ีเร็วเกินกวากฎหมายกําหนด เมาสุราขณะขัยข่ี ฝาฝนกฎจราจรท่ี
กอใหเกิดความเสียหายแกรางกายและทรัพยสินหรือชีวิต 

ความถ่ีของการเกิดอุบัติเหตุบนทองถนน หมายถึง จํานวนครั้งท่ีเกิดอุบัติเหตุบนทองถนน  
บริเวณท่ีเปนจุดเสี่ยง หมายถึง สถานท่ีเฉพาะเจาะจงวามีความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจาก

รถ โดยมีสถิติการเกิดเหตุบอย และมีปจจัยท่ีกอใหเกิดความเสี่ยง  
การจราจร หมายถึง การเปลี่ยนหรือยายในทางพ้ืนท่ี ของคน หรือสินคา โดยรถยนตนั่งสวน

บุคคล รถบรรทุก รถโดยสาร รถจักรยานยนต และรถท่ีใชเก่ียวกับการเกษตร  
 ชองเดินรถ หมายความวา ทางเดินรถท่ีจัดแบงเปนชองทางสําหรับการเดินรถโดยทํา
เครื่องหมายเปนเสน หรือแนวแบงเปนชองไว 
 ผูขับข่ี หมายความวา ผูขับรถ ผูประจําเครื่องอุปกรณการขนสงตามกฎหมายวาดวยการ
ขนสง ผูลากเข็นยานพาหนะ 

ความหนาแนนการจราจร หมายถึง จํานวนยานพาหนะท่ีเกิดจากกระแสการจราจรใน
ชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง บนเสนทางหรือสวนของเสนทางเสนใดเสนหนึ่ง  

สัญญาณจราจร หมายถึง สัญญาณใดๆ ไมวาจะแสดงดวยธง ไฟ ไฟฟา มือ แขน เสียง
นกหวีดหรือดวยวิธีอ่ืน สาหรับใหผูขับข่ี คนเดินเทาหรือคนจูง ข่ี หรือไลตอนสัตวปฏิบัติตามสัญญาณ
นั้น 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1 ทราบขอมูลพ้ืนฐานดานการเกิดอุบัติเหตุและความปลอดภัยบนถนนในอําเภอเมือง จังหวัด
นนทบุรี  

2. ทราบความรู และพฤติกรรมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุของผูใชรถใชถนนในพ้ืนท่ีศึกษา 
3. ทราบปจจัยท่ีสงเสริมการลดอุบัติเหตุจราจรและลดพฤติกรรมเสี่ยงของผูใชรถใชถนนใน

พ้ืนท่ีศึกษา 
4. เสนอแนวทางในการปองกันและลดอุบัติเหตุบนทองถนนในพ้ืนท่ีศึกษา 
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